བྱས སཝ་ྱངསཝ་བརཔ ༼ 
པ་ ¬ ༨ 


~~ 


༠༤ ༈*ཉ་ ༈ ༈ ༤༤ འུ་ ༈༠༩༥༩༤ {£ ཆིཾཿ ` 


-¬ ༤༽\ ༢༨༢༥ 


| 


ར་ཚ 
རྒྱུགས 
་ཀ་། 


མཾ “3 ངཱ རེ ས་ 
༢ ༣༤ 


ན་བར ༩ ཀ་འ 


དས། སའ །ཌྲ (¬ འཾཔགས་ 


ཨ་རུ ཀོལ རཅང་ 


༥༣ 


༡༢༠༤ ཊཾ 


ཤྲ ལན བརབྲེས།བ 
=; འ" ཅ་ 


།༄༅། །ནཔོ། ས་ལོ 
 སེམས་དཔའ་བམས་༤ད བླུ ཇི 
བང ༦ ོས་པྲ་ཨཱ་བཅི་ 


¦ས་ལསྒྱ་ ༨ རའ ོ 


༧༤ ༢༠༠༠ 


་་ 


" 
- དད ་ 


གནསན་པྲྲ་པས་འ འའ དོས ་༨ཅམ་༢༣ནའ༨༥ ཤྲསྦ་ར་ །། 

བའ བླ་ངོལ་བཀའབླ་པར | ཀླུན་དཔ།ལ་ ། 

¦, # ༣༤ ༥ ༢༠༠༤ „. ` ༠ ༠ 

ཀཀ ནནྣཨགཌ༈ཀ ཀཾ པོ 
| པ་རྒ་ལར་བྱལོའས་གསལ་ས། ། རར་རན་པ་ཀྲན་དག།༽ 

| ># རེ །བཆེམ་ལ རྩེམ ༤ ལི་མ ` རམ་ པཿ 


/ རྫ 


ད ཧ་ས སུངསྤ་མས་འཇིག་ཏུ ་ལ་ རྩིལ ཿབུཅནྱ་གིས་བཀའ་སུལ་ཏོ། ། །སཁསྱ་ཧསྭ་བུམས་ཅད་ 

ཀྱིས་གགཾངས་བ འང་སང་ ཅས་འམས་ཅད་ཤེས་བཟམས་པ། །པག་བཅམ་ ང་གང 

° བུསམས་པ པ ཀ་སོབ་བབམས་འདྱ་སཁསཡསཔ ། ཀུན བུམས་བད མས 
དན་པའིཆིག་དང་ཐུན་ པ་ཐམས་ཅདཀིས་བསམས་པ ། ཆོས་ པོ རཾཚིན་བསྟམས་བ ྦ 


ཚངས་བས་བསམས་པ་ ་།་ ཚབས་བ་ འི ྲ་ ོ་ ་ོོ 
བཔྡ „དབངབས་བསམས་པ ། ལྷས་བསམས་པྲ ། ལྷ་མ་ཡེན་རྱི་དབང་ངས་བསམས་པ ། 


ལྷ་མ་ཡིན་བྲམས་ཅདཀྱིས་བསམས་པ ། ྷ་ཡི་་ངགགཞུག་རས་བསམས་པ། འབུང | 


#: # 


- ༄༅།།, །བོ་ཐམས་ཅདྱ་ཤིས་བསམས་པ །ཐིསར་ཏ བྲི་སྲ་བྟ _།བི་སརཏ །བིསརཏཏ ། སཾ་རྱས་འཇིགཏན་ལ་ 
སར་་དདཤད་ད་ད ི་ 
སླར ཏེ ¡3 །ནཾརྱ་རཱཾཏ ། ནད སྔངས་རས་ལ 'ལྷེཆེནཔེ། །ཿ ཿཿཧཿ།ཉབྲཿ་ཨ་ཤགསངང་ \དབབེབ་པ་ - 
£ པའི་ལྱ་རྣམས་དང་ ། ཆཾངས་པ་དད་བ 0 ་ དབང་བདག་དང་བཅས་ བ་ནམས་དྲ་ ་ །་དགུའི་བདགཔ་ 
ང་ས 0 འཛག ྣངོ་ཞི་ོག་ རོང ། ། ལྷ་འབུམ་ཕྭ གོ་དགོ པ་དུདང་། ལཱ ] ལྷ་མ་ཡིནེ་ངཾ་དབངོ་བ་རྣམས་ 


ྲླ{#་་ ང་ང 


ཏི ལེབསི་རོས ༤ 


ནི་བྷཾ་ཏཾ།ནི་བྱ་ཏ།ནྷིན་ཧཱཏ ། རྱུར་ཀྱཌཧྱག ། ཁུདཅག་ལས་གངསང་པའི་སམས་ད་ལཱན་བད་དགནི་ཡུ་པར་བུངཅིག །གད་དག་བསས་བའེས་མས་ངང་ཝཱན་ཞིང་ 
ཞེས་པ་བསི་འདད་ལ། །སྲུང་ རོ ནི་ཁ་ཁོད་ཅིག །ཞུས་ལ་ཡང་འབུག་བརྩབིས་ཤེག །སཾབྱསྒྱ་ཧསེ་འཇིབ་། ག་གང 
ུཨུ་སུསུ། ་ ཨུམ པས ་ ྲ རཅེིཾི སམ སླུང སླད སླུད ཟུར་མང 
བྲུར བང་ཁ མེ། ཚིལ །རཾམ་རྭ རི ལཾ ལེས ཅས འའ བི 
མུས སུ མུར ཨིས སན སི 

ཧཱིཏི། ཏི ས་ས་ས ཀཀར༽ ཀཀར་ཏ ཀ་གོཀ་ཀུརྩཙ། ཀཀ ཀ་ལ ༢: །ཀ་ ཀ་ར] ཀ་ཀཱ \ཀཀ་རླ ཀ་ཀ ཀཾ་ཀ ་ 
ཀཾ་ཀ ཡཇཟི་མ་་ ཀ་ཀ །ཀཀ །ཀ་ཀརོ་ཏཾ་ཏི་།ཀུ་རི་ེ ར་ཀཾ་ཀ་ང་ ། ཀ་ཀཱ ་ཀའི་ཤི །རོར་རིརི་རོར་ ིཿི་ཡུ་ ཡུ་སཱ ར་ར །འི་ལུ་རིད་ཁེ། 
འིཕུའ་ཡུ །ནྭྭ ནཱན་ཐཱ་འ །རེ་ཕིུ་འུ།ཧཱ་ ན་ཤཱ་ཞཱ། ན་བྱ རི་རྩེ །ནིདྲཾོཏ། བྲ་བ་མ་ཏ། །རི་ལུའི་ཕྱུ །པ་ལ་ཡ་ཏ ། སས་རྐས་འཇིག །རིན་ཁི་ཞུག་འང་ཊན། སེམས 


རར་རོ ༽ཏེ་མོ་རི ཏྲ མིརིས་ར་ 


ས་པ། ། ན་སུས་ཆོགས། ཤ་བ མཛང་པརྡའ་ ར༽། ས་པས་ས་ གསཚལ་ ཀ། 
སུ །ཡུན། འཁྲུང ་ ཟུ གྲག ་ 


མ་ངག་གྭགོ་ + 


ཅིང་། །དད་ཡོདམོ་བརརྱ་གུརཔ་ད། མད ་ས་གས་ སུངའ། །ཅུཿཔརེ་གངང་ 
འང ་ ༢༨ ཏ་ཐ རོ ་བད་འགས་མཛེད་པ འཇུར 
རྒྱས།ཁད་ བདལགྲས་མཛད། བྲལ པས ང་བོཀ (ཀྱི་ཊ༨་ལགྲས་ནི།།ཏཾ ¡ ་ ཅིག།སཔྦུཆས་བེསོད་པས་ཕྲ་ 
ཐུག་པ ་  ་ ` ཡིས དད ལ་པ ` ཤེག །རཔའེ་།འེའག་འདལགུ་ 
] ཏྱེདཅག་ལམ་འགོ་པད་ལགས་ཤོག།ཏུརེ [ཀཿའད་ལགས་ཤོག།ཏནམོ་བ་ གས་མཆནབདྲ་ ༥ །།ཧུཿག་ཀུན་ཏཱ་འདོལ་གས་ཤོག།ེད་ 
ྲད་ 5མ་ །།སུཊསམས་ལྔ་ ཤེག ་ ིདཅནནསས་ལ་།སྱ ས་ན 


༤།༄༅། 


_།ཐམས་ཅདལ་པན་ བརྡ་གོངས་པ་དང་ལནཔ ། 'པ་ལ་གནསའི ཐུགས་རེ་དཔྱལུན་པ་། དག ཐགའབ་ལ་གནས་བ། བཏངསྭམས་ལགནས་པ་ - 
ཀྱིས། གག །ལྷ་ཐམས་ཅང་འབྱུའཔ་ཟམ་ས་རད་ལ 'བཀའ་སུལ་པའི་ གསང་སགས 
༣ ད་དང་འ །ཆེགདུ་བཅད་བ་འདི་ ནི་གྲུར་བའཾ། །གངལས་རྒསནགས་མནང་ པ། །རྣམ་འཇོམས་དོམ་མདམཛདཙིང་། །ཐུག་ ཞ་གནད་བས་ 
སུ རཀ འདེལ་བདེ་ལགས་མཛདབརའགུ་ ། ཛན་པ་གང་ཞིག་ལགེ་བ་རུམས། ། ཐང་བུ མཛུད་མཛང་ཅིང་། ། །ཅསྐ་ནམས་ཐུམས་རདསཱན་པ་ 
དཱ ཁུདལ་བང་ལེགས་མཇད་བརར ནབྱ་རུག་ པྲ་རམས་ཀྱ་ རེ།།སམས་ཅན་ཀུན་ ྱི་ངོན་གྱཾ _ ཤཾམ། ིག 
ལེའོ (པ་གངནོག་ཧམས་པ་ཡེ། ཐུགས་ཀ ་བ་འདིབག་ཀུན་ ཅབ ་བཞིན་དཏག་བསུངས་ཏ ་ ༼ནད་ཤོས་འད་ར་ 
ཿམཛདབར་འྱཆུར །།གངནིག་པཁོརབང་ལཁོང་བཡི། །སེམས་ཅན་ཀིུ་ཏོན་གུ་ཡེང་། ། ` །།།ཧོཧཝ་ཐད་ལོགས་མཛདཔརའྱགུར། ། 
།གངཞིགཆོསཏིཡ་གསུའ་ཕུར། \།གཙང་ཞིབྲགུ་བམོ་ཨཔ་ཡ། །།གསུང་གཙང་གཙངམརམཇིངབདཾ།། ཁྲིད་པ ལགས་མཇད་པར་འབྱུང། 1 3 གང 


` 


༧1 5 


༢ །ར 0 ི་ །ཆག་ཏུན་གེ་ཕན་བདཔནམས།།གོང་ཁེབརདོནྙཾསོ་ གེག །འབུབཔོཀདདདཏག་ཀུན།བདབའཐའཿ 
་ེ ོ ྲ ས་བ བ་ག ངུངགཞྱང་བགདཊ་ལ དྲི ༢༥ = 
ེ་ དྲ @་ གུལ ཐགཔ ངས་བས བུ ་ 
།ཱ །བི་སརྟ་ཏ ཏིསར་ཏིུསྟཏ ཆ་པ ལའ སོ བྱིམ འ 
སྲ £ 0 ་ སྲ་བ 
ྲུ རགས ་ = ཆི ༢ བས་ནས 
8 ཅས་གབསགཀམ། དམབྷནབ་སངགམནགད་ཡས་བྷནསདད། ཏཿྱཐབབཞོ་དཿ་གྷལསོད 


་ ་ རར 


་  ་ ལ་ཡང ྷཆི་བཅུ་བཅནྱབིམ་བཀའ་ཡུལ་བ།ཨུསས༔ སས ` ་ ཨུས 
་ ཀེ ་ དྲི ་མ„་ ྲནགེིེིིེ་ ཇིསིསིེིིིེིརྲ་ 
ཨཌ་ཁུ ཅེ མགའ ས་ལ་ ཏོ་ རེན རང རྲེ ར་ར ཅི་ ཀརཿ ཀཿ།ཀྲ་།ཀཀླ་ཀ་ཀཀཀཀྲར་ཀཀླ་ཀའ 
དག ་ ིཊཀིར་ཀ་ འའ ་ ཅི 


ཏར ་ ཡ་ཊཱསྩངས་འཇིག་ཉནལྭ་བུ་ ླྲད དཔ ུཌཛ་ཝན་གབག་ཡལ་འན་གཡུཏ་སོ་འྲི་ 
ཀདཾྷྲཾླཾ}ནཨཨནམནམལམལམལམ་ ་ིག་བཅང་བའདེབས་ན་ུ།གཔལསམ 


།འབགས་བའི་འད་བརམ་གསུང་བ། ། ཁྭ གུངྱ་བུངད། འགྱུར། བ་་  ་ 
ཅིང ཚོགས་ཏུན་དདང་དུརཛད་པརེ༽ ༽ཏེ རྩ ༥ ༣༢ །སཇས་རྒྱས་ཁ །ལེང་ལ་བད་ལགས་མཛད། །བརྨྱངནཾ་པར་བཅོས་བྲ་ལཁ བྲ་ལགས་ །ངང།འཐུངེང་ 
རསས 

ཀུན་གྱི་བད་ལགས་ནེ། །ཁུང་ལྟཏག་ཏྭཱིྦ་བུཌ་ཅིག།སངས་རྒྱས་ བསདནམས་མཐུ་དག་དུང། །ལཱནམས་ཁྱིས་ནི་བསམས་པ་ཡས།། ག།ཏད་ཤིས་དོན་འདད་གང་ཡིན་པ། ད་ དསང 
རིང འིཊ།རྐང་གཏོས་ཁད་རག་བད་ལགས་ཤོ་ ག། །རྐང་བའ་ཁདཅག་བང་ལུགས་ཡག།།ཁཤག་ལམ་ཁགོ་བ ད་ལེགས་ཤོག། ཤརྦཝོག་བག་བངངང་ལྲག 
ཤེག་ཉིའི་མི་བད་ལགས་མཚན་བའ་ལགས།།ཞེམིའི་བུང་ ལའབབང་ལགོས་ཤིང། །ཁང་ཅག་ཅུགངོབ ལྔགས་ཤོག ། ཁུད་ཅག་ལྔག་འོར་མྱ་གུཿཇོག།སངས་རྱ 
ལྷུན་མས་སྒོངབ་གིས། །ཡོའཡུ་ སུ་བསོརཏ་གཤགས་མཛོདཅིང་།སཱངསམས་ཁུ ཝུན་བ་ནགས་འཅིག།གུ་ བདབཏད་ནྷ་ཨས་ །ཁད།སངས་རས་རངས་སྦྱ་རས་རམས་དུཔག་ 
བཅབ་སབ་པའི་བདནཆེག་གིས་། །འཇིག་ཏན་མི་པན་འང་ རོ རྣམས།གང་ཁརའིངརིཁཏོངྱ་གཱརོ་ཅི །སམས་ཆན་ཀུན་བངགོག་ཆགས་ཀུན།། འབུང ངོབ 
ཞིག་ལཱན་མུར་ཅིག ཐམས་ཅད་ནད་ནམས་མང་བརགོཤུནྱ་གིས་བཟངྣབས་མཐོངྱཆུང་ཅག། །གང་ཡབཱག་བརསྦརུཌའགེ།ཁྱབུའིབ་གང་དག ལྱགསོ་རུར་ཏས་ད་བརྙགད 


།༄༅། །རྣམ་བཅེམ་མད་མུཛདིང་ བུགས་ཞི་གནེད་པ་མི་མངའ་ད ། ཁེད་ལ་བདཾ་ལགས་ 'མཛད་བརའགྱུར། ཁན་བ་གང་ཞིག་ཁླཔ་བརྣམས་། །ཐར་པའི་ལསདུ་འཛུང་ 
མཛིང། ཌེ ཆོས་རྣུམས་ ཐམསུ་རདྭཧོན་པ་ད། །ཁད་ལ་བད་ལགས་ མཛད་བར་འགྱུར་རཾན་ བ་རྒྱུག་བ་༔ རྣམས་ཀྱི་ཏན ། ། སམས་ཅན་ཞུན་རོདདོགུ་ཤི་།། །གང་གེསཿ བུད་བ་ 
༧ ༡༨བབཛདར། ཁུད་ལ་བའལགས་འཚད་པར་འོ་ཁུར། །སྦྱོབ་པ་ གབཞིག་བམས་ པ་ཡིས། རར 
¿ . ལ་བད་ལགས་མཛོད་བཟའྱུར། གཔཞིག་འཁོར་བཔའ་ , །ཁོརབ་ཡི། ། སམས་ཅན་ཞུན་ཕྱི་རན་རྒྱུཿཇིང།།ཿ །གླཾའཾདང་དབུ་ གཉན་རླུར་པ་ད། རོད་ལགས་ 
, མཛད་བབའགྱུར།།གངཞིག་ཛེས་ཀུནམངདསུམ་འྱུཿ།༽ ྲི བམཱ་མངའ་ལ། ཡལཾ། གསུང་གཅང་གཙོང་མདམ་ _ ༧ཛད་བ་ད། ཁ སག 
-འསུཌ།།དཔའ་བཆན་གངྩསས་ང། །ཐུན་ ་ ཅི ོ་བགས་ིབ ད།།ཁཿ བསམ་པ 


༔ཿ ་ ༈་ 2 ་ ྣ 


།༄༅།་ །ངག་ལྭ་གླནས་བརྣམས།།སྩ་དགྲུ་ནམས་ལྟ་ཏགྱཏཱ་དཱམས་དང་ཤོང་།ཉནངམཆན་དངས་ཁྱང་ ཧྩོར་རིག།འཕགས་བ་ལངས་བའི་སོདཌནཊ གབའི་ 
༅་ གསོ རད །རྱྱགཔསྐད་ནུ། > | 
བུ ༧ ་ནཱ་བིུཁར གདད འཕགས་པ་མི་དངམཔར་ཇོ མས་བཞས་ ཀས 
-" བབས་གོས་ཛས་པ་དུས་གཅིག་ན།བཅོམ་ ༼ ཁས་ཞལ་འབིང་པཚོ་ངབྭ་ཝཱརཾ་བཱུན་དགའབ་དང་ 3 ༢ 
ུ གས་བསགས བིབ ཀཀ ་་ ༤ 
།5ཅམ་ལྗུན་འགྲ་ཁིས་བཀའ་སྦལ་བ རར ་ 


¬ ཅོམ དག མ་འཛཱིགས་ 
ཿ ཀྐ བས ོ གས ར་ར ་ 


ངཿ 


་ས ྣི་ བྱིབ །བི་སཱ་ཧམྐུབར ྷུ་ི་ལྕ་ལ་འནཔག་ མྱུམི་སླུང།ཀུན་དགའ་ 
བངས་འབགཿ ཆང་ཀུནབུང་བ་དང་།མི་ཧོང་ཐས་ རོ ཅང་ངཔ་གས། ཚི ་སང་ི་ཟམས་ཅང་པང ཊག་ནོད་ཿསམས་པ་ཐད¦ཊི་ 
རང་པ་བཅིང་བུར་བས། །རྨུགས་བར་དཔྭ།། ༧ངས་པར་གསོ། 2 མཆབ་ཁས་ཇི་ལརྔ ར་མ།འནྭ་བཱ་འ 7 འུ་བྷ་ཁབ་ལཱར།།མི་མང་ནམས་འང་ 
བར་རྒྱུཿཅིག་འཛུས་པར་ཛུ རར ༣ རོ་གཅིག བཅོས་ལྡན་འད་གས་བ་ཱང་ཅས་བཀའ་སུལ་ཆས ༢ ༢ ཚབལན་པ་ཨུན་དགའ་པོ་ཡལངས་ཏེ།་བཅོམ་ལཱན་འཕྲའི་ 
གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསད།མོག་ནི་ཤི ¡ བཊཔར་བོང་བའི་སྲུ་བུགས་ཏ། མས་བཀལ་བ ཁིསྡ་་ལ་ལཏིཤཱར་གཅིག་བླཟས་བརོད་ཐའ།ཡང 

གེ་སྱ་ཀི་མཐལ་མ་ལ་མདུད་པ་ལརྭ བདེཔངན་ང་གལ་བར་བཌོ འི་རང འོ། ལགས་ལ་རྡ་འེངནམ་པརའཇེམས་བཞས་བའི་གླབས་རོགས།། །རྒྱགངསྐངུ 
ཊསྨར། འོངསྐདུའཕགས་པ་ བརོང་ག་ཅུང་པ་ཐམས་ཅངསལ་ བའི་ག ཇུས་སཱགས།སངས་༔ རྒྱས་དངུ་དཏོདུབུ་སསས་ དཔའ་ཐབལ་ཕག་འཚལ་ལོཿ 


- ཨཱརྱ་སརྦ་ཿ ཨནྣསཾ་ཟྲ་སརྨཱཧཾ 
བཅོམ་ རདིཾི+ིཾཾ | ་་རྔོརལ་བཀའ་སཱལ་ 'པ། ཡག་ནོར་ཟུང སྭསགས་ལེ་ ངསུ་ འཚོར་པ་ང །ཆངབངང་།འཟས་འཛོ། 


།གྱི་འཁོར་འདུས་ བནི་བད་རུབ་སམས་དབའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དང་ ནམ་ཁའི་སཱིང་བོ་དང་། བོ་དང།སའེསཱང་པོ་དང་སི སྦྲིབ་པ་ཐམས་ཅང་རྣམ་པརསེལ་ ཌཐ་ 33: ལ་དང། སུན་རས་གཟིགས་ 
བདྱལག་བད་ལགན་ཇོརདང། བམས་པ་ལསོགས་པས་བཅུཔ་འབའ་ཞིག་དང་ པ།།དས་གངརུབསེམས་ འཔའ་གམས་བ་སྙན་ལས་ལབས་ཏྭ།བཱ་ བླ་ལོས་ཕྲག་པ་གཅིའཏུ་གཟཔནས་བུས་ 
 མེ་གཞེས་བའྕིལ་ངས་ལ་བཤུགས་ཏེ། བཅེམ་ལཱནའགས་ལ་འྭསདཅས་གསུལ་ཏོ། བོཉ་ཝཱན་འས་འཛི་བུའི་གིང་འཛན་གནས་པའྙིལ་དང། ཀླུ་དང་གནོདགྱིན་དང། ཤ་ཟ £ 

ུངས་པ་དག་ གིས་མི་ནདདང་ ཕྱུགས་ནད་དང ` ཡུམས་ནད་བང།རྣས་ ་བཟའཚབ་དང། སྐ་མ་ཡན་པལིའཆིབ་ དང།སཱབབ་དང་མི་ལམ་ 8 $ འ་ 
སརྦའ་དང་།ས་གཡོས་པ་ །ལསྭ་གས་བྱ་བུང སྙ།ང་དཱག་ ཞི་བརྡ་མཛད་གསོལ་ ཞསཿ ་གསའ་པ་དཔ།ཅོསལ ན་འདས་ཅང་མི་ གསུང་བརྣརམ་ པརདག་པིའེ་སཱོ་ ཞས་བ་ཿ བ་བེའི་ 
ཏིང་ཚཛིན་ལ་མཉམ་པར་གཞག་སཱ་། བབེ་སཱཌི་ཁུ ཁཌཔུས་འདོ་རས་ལཱ་རཕྱ་འབམབྱ་བུང་ས།འདོདཔ་དང་ ལ་བ བཟུགས་ ང་། གཟུཊས་མད་པ་ལྭ ཕའུགས་བམ། ཕུའ་བརུབ་ གཅིག 
གྒྱུརཏེ།དའེཾིམ་དང་བླ་བ། ལསོགས་པིའ་འིདྱ་པང་ཡུམ་ད་ བང་། ལྷན་པ ལྗངམ་ཡིན་ཏེ། ལྷརྣམས་ཀྱ་འེང་ཀྱང་ལྷམ་དང། ལྷནཊ་དང །ལཱུངམ་ཡེན།།ཀླུ་དང་གཟ ངྩོ ཧཿ ཤཿ 
འསེགས་པནམས་ནྡི་དུང་དག་པོས་བདས་པའི་ཤིང་བའིན།། ཌ་ནས་བཅིམ་ལྡན་འདྲས་ཙས་ཆས་ ཀི་ིངསརྣམ 'བརམཏོག་པ་ཞས་བཱ་ བའ་ཏངའཛིན། ལ་མཏིམ་པརགཞག `, 


¿ 


༨ ༄༅། རད ་ མཚོན་གྱོས་འཆིབདང་ལྟོགས་བ་དང །མཆོན་རྒྱབ་པ་ར་ དང་གཅན་ཐནལ་བུམས་བསྲབ་བདཔ་ས་ཆིགས་པང། ནུཔའཆིབ་པའཕོའི་ སྱ 
ད རིམས་གཞན་ཡང་བ་དང །མཛའི་་དང་།།གསོར་མྲི་རུང་བའེ་ནད་ཡ་ངབ་དང།གཡང་ལ་ལྟུངབ་བང་གཞན་གླི་ཤད་པང། །ཟསྤྲ་ཀུས་མནང་ས་། ་བཔང་བབག་རང་གིས་གསངད་བ་དདད་ལར་ . 
„ གཤིས་པན་ ུམི་ཐ་དམུ་ཨུམ་གྱས་རན་ལུདཔ་འྱགར།ག་འྡདངགཟུངས་སྔནས་འསུ་འཛིནཔོ་ངང།འཆང་བདང་བླགས་ བརྗོད་པང་པ་ད་ལ་ནི་ས་དཔནམ།ཁའ་ལ་གནས། 
` ༧༥ བའེ་འགགས་རིགས་པ་ཅནའངས་བྷཌ `སྤྱ་ཀསྱ་ཁང་གྲགསྣ་ནད་བརམ། མཾ་འཐུཌོ། ལྷིར གྲགས སྟགས་འདྲ་སུ་འཛིན་པ་པང།འཆང་བ་བང། 'བརྗོད་ཏྱད་ 
བ་དལ་ལསྦ་ཀྱ་སྤིབ་བ་བང།ཉོན་ཡོངས་པ _ སྤྲིབ་པ་དངུ། ཤཾས་ཐའ་སློབེ་པ་བླམས་ཅོང་ང་ ༨ཧ ཞིང་དགྭ་སཾ། བད་བཅན་གྱེ་ ྱེ་འཇིག་རྟནུཿ དྲུ་བདའགུར། 'བཛཿཧཿཔཱ 
་ ལོཛ་ཡཊ།ཨ་བཏི་ཧཱ་ཏབལྔ་་ཊ །སརྦ་བི༔ ཙཾ་ཨརྣ་རཱཿཡཿ བ་ཤ །ཀོ་མཱརཡ་ཛཱཾ་འཊ།ཅེས་བྱ་སམ་བླ་རད་བརདོན་འགྲུབ་པའོ།། །ས་ ས་བརའྲགུབ་པོ་ཞས་ཟ ་གསུངས།།བགས་ 
བརད་གཅོད་པ་ཐེདསལ་བའི་གཟུངས་སཱགསྔ་རིགས། ད་གས ཨཱཧྱམཙ་ལྷརཱསྟཏཱ་ཛྲཱཿ། བོད་སད་དུ། འཕགས་བཟི་གཡོ་བཞས་དུ་བའི་རྐུ་བུས། དཀོན་ 
ད ས་གཙ ཐེས་བ་དུསཿ བཅམ་ལནགས གསུམ་བྱི། ཁབུཿགས་བན་བཞུགསཏོ །དའིཡབ་ཅོས། ་ལཱནའད་། 


“% ༢ ངི རར ་བརྔབས་ སགུགས་་བདསཏད ་་ ན་བྱ ི་བ་བས་དང་བསུམ་ད་བཞུབག་ཁ་ྱ་ 
་པ་ གཏུམདོ་པ་དང་བཅས་ནས་ནམ་བའམ་ཞུས་བ་འྱཁིས་ འཀྲཁངས་པ་ །འོངྱ་ཁི་དྲ་བལ་འ དགན་བཞུགས་བཚདཔ་ པང།[ཁཁོ་འཛུག་ དོང་། དབངྲ་ཕུག་ཆན་ 
༧ བོ་དང་། པོ་བའ་པོ་དག་གྷར་ཞས་གབས་སྨག་པར་དད་པ།འ །འདོད་ཆགས་ ས་དང་ཞ་སཱང་དང་། གཏི་མུག་དང་སརྭས་དག་འཇོམས་པ། ཀུདཔ་ཞོདནིན་དང། ཤཟ་ལྲེ་བགས་ ཱུ 
[བས ོ་ཡ་ །བརྗོད་པས་སྣྲག་པར་མཛདོ་བདག་ ༽ུ་ཏོ།གསུངས་གི་བདག་ཏིདྱཀི་བཏན་པའོ ནཞབས་ཐ ད་ས་ལ་ ུས་ཨོ་དངམཐོ། ་བེད་ བཅུགས་པ་ཁྭབ་ 
བས་པའི ༼བཏྙེན་པའི་ པ་་ ེེཛཨ བདག་གུབ་ 
ཟའ མདུ ནམཿས་མཉ་བྔཾ ཏཱཾ། ཨ་ཙལ་ ཀནན་ཧྫྨམཚཱརོ།ཿ།སེཊ་ཡ་ཧྲུའཛྲངྱི་ཀ་ ཁྲ ཙུ 
: [རྒྱནི་ལཾབ་བ་གཡས་པ་ཁྱུ་དུརའཅེངས་ཏ།ས་ ་མགདང་མཐཁ་ཞསབཟངས པའོ ཁལ་གའི་ཡལ་ཅ་ །གཡུས་བཤོར་དུ་མཚུམས་བཅང།ནམཿ 
རི ླ།ཾྣྣྣྣྣྣ།།།།།ླླླ་་ 


༡= 


¡ ཤཱ ཀྭ་སཁཡསཞབ་བརལ་བསས་བློུ།ནས་བཅམ་ལམ་འྱ་ུྲ་་རདག་པའི་ཉིཛིནྱསསུངབ་བསངསཔའི་དམརབའིམ ཡོབ ུམྟ་པརབདདེ་ 
ཨོཾ་འིངས་བརན་བཟ་བས་ཞས་རྡོར་བངལལ་བས་འྲས་མ་འོད་དང་བཅས་པརྡགམསྭ།ན་ཨ ཿས་མནྟ་འཛཱནཾ ཙཱ ཨ་ཙལཀ་ནཛྫཾཾསཱའོ་འཿཀཏྭཾ་ །སཔབི་ག་ཏཾ ཐ་ ཇྲིཨུཁ་ཏཱ ་བྷཱསརྦཏ་ 
བུ་ག་ཏཧཾ་འཀ། ཀཱཞས་བྗོང་། །ལྐ་རཱ་ིདོང་ཐལ་མེ་སྦྱང་ཏ གཉིས་གང་མོའི ཁབ་ཏུ རླསནམཚནསུ་བཅའ་བར་བལོ།།པ །།དནས་བཅམ་ཝན་ཁུས་ཅོས་ཤང ཤུབ ཏྱས་ 
རིག་པ་ཆིན་པོའ རཾེཾཾ ཙཾ ལ་ཀ ༢ྭ་ངོ་ཀ་ ཏྦྷཱཿསརྦ་བི་ག་ཏ "ཏཾ ཟི བིཤཱཾསུ་ ་ 
ཏམ རྭ་མཧཱབ་ལ་སྦེར་ཏྭགག་ཏིབ་མ་ི་རྫརརུ རར ་བརྗོད།ཕྱག་རྷྱ ྡཾ་་་ཐལ་མོ་བཱཔལ་མ༔ བཛབ་མོ་གཉེསནང 
དྲུ་གུག་ལ ་གང་ྔ་སྲད། སྭ སནེ་ལག་གཉས་བ བ མཐེའུ་རཱའ་གཉེས། ཞག་བགལ་སོབ་།པབཅས་ཏསུང་བནིཡུཊ་། གྱིས། བགགས་དཔལོག འཾམངང་སུས་ 
བཐང་ན་བཅསྤ་ག་ཁབརའ་བུང།ངནས་བཅེས་ལན་ས་ཀིས་བ །བམས་པའ་ཏིངའཛིན་ལ་སམས་ ་པརབཞུགསུ་པ་ཏཾ། ཁྲབསྲ་ཙིབྲེ་ལག་བཟའ་བདང་།བཅའ་བདང །བཞིབ་པཿ 
བཏུངབ་དང། བལྡག་བོ་ལསཾགས་པདང། གཟུགས་རང་སྐཱ་དངདཾ་དངོརའཿ ཧུ་ལིནཔས་ར་ཊས་བམང་ིསོཾ་དགསརོ་ཧམ་བས་དགབཔ་ཤ་ཏེ། ཨོཾ་ཨི 


ཤདོ་གདདུག་ཧཱཱས་བང་ ལྷའི་ཞལ་ཟྲས་དྭང་། ལྷའི་བུ་ཕོ་དང། རའ་འཁའ་འམི་་ ། མཆོད་བའེ་ཡོབདདཔགཏུ་མད་བ་པག་གིས་བཅོམ་ལཱན་ ་ 
ཀཀ ༥ ནསདདུ་རབགམས་འབའ་བམས་པསྡ་བཟང་ལན་པས་བཅོམ་ལ 
འདས་ལ་བྭལཱརོ།།བཅོས་ལཱན་བསྲ་ཀིས་བམས་པའ་བསམ་པམ་ཁནནས་བསམ་གཏན་དཔཔོལ་མཉམ་པར་གནག་ས།འོེདབའི་བདབས་ས་ཏོ་དགའ་བའཏོགས་པ་ཙས།།དནས་ 
བསམ་གཏན་དང་བནས་གཉིས་པ་ལ་མཉམ་པར་གཞག་ གྭརོ་གཅིག་པའི། ཌིག་ཱད་སྭཱངས་ཏ། དགའ་བདེཙམེ། ཁསམ་ གཏན་གཉིས་པནས་གསུམ་པ་ལ་མཉམ་པརགག་ 
སྟུ'རྟོག་པ་དང་ུཧོ་བསྔས་ཀ་བདེ་བཙས།ང་ནས་བསམ་ ་བཏན་གསུམ་བནས་བདེ་བལ་མཉམ་བརགཞག་སྟེ་།ཚོརབ། ཀ་བརའི་ལའི་བའི་བདཔ་ཅས།།དནས་བཅོས་ལ། 
འབྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ། ཏིང་འཛིན་དཔག་དང་ལྡནནྡརམོ་བརབག་པར།ུམས་པ་དཔ་གིངྡང་བང་དགའ་བ་བང། བཏང་སྭམསྦ་ཀསོ་འི་བ ཉས་མསྦྱི་རུད་སལ་ ་བའོ།ད་བཞན་ 
རནྫཊྫ། དྫ་ 
བཅངས་། ཆཁབ་ ལ་ མཛབམེ་རཉས་སྣང་བའ།འཁགས་པ་མི་གི་མོ་བགྲཟུ་བསི་ལས་ལཱངབཞའིལྷབངཔའོ། །དནས་བཅོམ་ལྔན་འབྲས་ཀྱིསཔ 


: 


༧ ཧཱདིཿཞས་བ་ ཡ་བ་བས་ནི་འདོད་པའི་ངནོ་དུའོ།།ཨོཾ་ན་མཿསྔ་ད་ཏྭལ་ག་ཏ་ ཨ་བ་ལོ་ཀི་ ས་བུ་རཾ་ཞས་བ་བས་ལན་བདུན་བཏབ་ས བསོས་པས་ཆིན་པརའྱགས 


ཕག་ུནི་མཆོགསྦིནིག་རུ་ རའོ །པཱནས་ཡང་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ། ལྡངདར ད་བར །ན་མཿཿྫབཛཾཔྲཱ་ཡ། ནམ་བྲ བརྡེ 
༡ ཚ་བ ངི ༩པཾར་ལྐོ་ཡ།ཨ ཨ་སིིམུས ་ལ་པར་ཤུ་བཱཔཤཱཧསྙ་ཡ །ཏདགཱ། ཨོཾ་ ་ཨ་ཞ་ཧྭར་ལ་ ཁ་ཁ་ཁཱི་བིྲི་ོྟི ཏིལ་བ །ཧནཧན།གྲི །གཏཱརཾོ། གྫར་གྔར་ཁྭཧཊ་ཡ་ 
ཧཱ སྔཔབྱཚ་བི ་ཡྭཀླཱམ་ཁཱག་ ཁབ་ཏྟིངའི ཏ་ཿསྙརཱ་ཀར་་ སཱཧཱ།ཞཱཾས་ཐབ་དརྔོད། །།ལག་པ་གཏེས་ཁུ ཁང དུབཾསྙན་ཏམ བམོོ་རངལ་ ་བདཛུསལ་ལ་ཕག་ 

༧ རྒྱབཅེའི་ཏ། གཏངས་བཏང་ཞིང་འཆགས་པའ་དུ །མང་ད་བཞོན།།ཉརེག་བ་བདང ་བབའིརན་པོཆ་འི་བུམ་ . /པར་དྲཾཞཾམ་པོའི་མུལ ཏྟ ལྭ 

ཀྲའིལ་ཨ་གོ་ཆེ་ཁཁ་བོ་ཁོག། ། ཡོན་བས་བུམ་པ་བཟུང་ནས་ པོ་བའི་གུངས་བཔགར་ལགུང་ཟད་ཙམ་བག་ལ །རྲམ་ཅན་གི་ནང་དྲ་ཨ 


) ཏུ །ཨོཾཤུ ཤདྷཾདཱཱ་་སྭཱ། ེས་བས་ཁུས་བའོ།།ྭངཅས་བཅམ་ལནའཝསྤ་ཀིས་གསུངས་ཏ། འཇསཡསདབའ་མས་དཔའ་འམ་བ་ལའོ། ། 
་ འཁོངདཅས་བདབ་སུསྣཆཅ་གྱསས་ཅི་ལ་ པང ་ གཞག་འགུལ་དབང་)  ་ 


༤ / 
“×།།༄༅། 


།སུལ་བ།རྡོ་ རྔའི སྩིལམོ་ད་ཀུང་བྱངས་ཏ།སྭང་ཁརཉི་མའི་དྱརིལ་འཁེ 
དང་བལ་བ 


རྱ་ཀྲིལ་འ བུར་ལ་ཐུགས ི་ས་བོན་འདོ་རོས་ནམ་ཁའ་། ༥ །ཁངས་པར་བསམས་ད །ས་བོན་ད་ལས་ཆད་ །ཆོས་ཐུངཚིགོས་ ་ལཾ་ 
ར་ར "པང་བཅས་པའོ། །དནས་སཱ་ཚོ 


ངན་འདམ་ནས་ཿ སྭ་སཱས་པའི་དིམ་མང་ཅིང་ཡོངགྱུ་རས་བཱ 
“° ག་ཨ ངོགས །འངམ་སྤེས་དང རེ འེདོ་གཅིག་པའོ།ནམ་བའི་ཁམས་ཀན་ 


ས་བྭ་ཏལ་གིསན་པ་ྱྭ་གར་ཏཔད ཇོམས་པའི་ ཁྲ་བན་པོ།མ་ཏག་ཟམས་ཅུང་ཡོངས་བཅམ 
ལཾ ཛིའི སུའོ།།ཛ་ཡང་གཞོན་ཞིངསུའི་ཤ་ རྱུ་པ་ནངབརན་ུས་པ་གཞོ ལཆོ་ལ་བུབ་པའྲེ་ལུས་ ཌུ་བྭཱ་ས།འི་སུ་མདོག་ནི་མཐངནག་ཏུ་གནས་ 
ཁོ ཟི་མངོག་བའཞིནད་བ་ནས་ བའ།ནམ་ཁའམ་ཡུས་པ་ཐམས་ཅང་ ཉིས་འགངས་བཞི་ དཔརསྟཏོ་གུ་པའལྩོ་རས་ལང་ཀུཏ་ཁབཔ་བའ།དབག 
ˆ གཅིག་ཏུ་ ༢༨༧ ༢༢༨༨ ༢༦ ཞིགབྱ་གང་དང་གཡོབཞི་པའརནབཔག་བསམ་ྱསི ཤིངཡེངས་འདུས་རལ་བཤིར།ཞབས་བྱཏང 

› `¿ བསུས་དུ་གཞུགས་པ་ནིདོབབརྲ་རྱཌེའ་གས་བཞེན།།བུྨ་གནུཊ་ཤོནཏྦུད་ཡང་འཞིདཿསན་བ་འ་ 


ཁེམ་ཏོག་བནིན།།སྩུཉྷསཔལོག་ཏུ་ལྟ་བཅཾསྭངའོས་བེ བགགས་གུག་པ་ས།དབང་ 


, ལྷ་མ་ཡིན་བྱི་བ་གཏེངམ་ཟ་བ་ བཞིན།།མཆབ་གཅིགས་བནི། དཔརར་ཟུབ་པ་ ང་བཞིན ཀ་ལ་གསཔ་ འུ ་བནིདཔརནནམ།ཁའི་ ཀྲོག་བ་ཞིནི།། །སཱཾརམ་ཁཾ་གཏར་ དུ 
ཛ་ཅ་ 


༢བ་པན་ཤིབའདིག་ཤལིལོ་བཞིནལག་གཡས་ན་རལ་ལྲབླསམས་པནིདི་བརན་གཟའ་ཆེནཔའི་འོདོ་ུ ང་བ་ལཞིནི་ ཀོར ལྱ་གི་ཞགས་པ་གཡོནན་བསམས་པ་ནི་ 
པ་ཚན་པོ་བཞི་ བཞི་བདག་ ཡོལ རྣམས་དབབདྭ་སྣུས་པ་ལྷ་ ལྷདང་ཀུམ་རུ་ འླུངས་པ་ ་བ་དང་ནཱནསོང་ 


འཆིང་བཞིན། ཇི་ཝ་བུར་སུཔས་ནི་ཚངས་པ་བང། བརྒ [བིན་དང་རྒྱལ་པོ་ 
ཤ་ྲ་དང་།གུལ་བུམ་དང། ལ་འཕི་ལསགས་པ་ འཇོམ - སུ་པརདདབ་དག་སོ།པའི་སཱགསོ་ བཅོམ རུར མར་འཛ ཏཊ། ཨ་མོ་སཙྫཾསྭཏཱ 
རོལཊ་ཊ་ཡེུལམ་ ཡཀ འ་ཡོ ་ལོ་ཤཱ་ཏྲ ཊཏཧཾ་མཾ་ཞེས་བ ཚིང་བོར་བའོ། །དས་ནིའཚོ་ བ་ང རྣམ་བརའཚོ་བངང་།སཱང་ བ་དང་།རམ་པརྡངབ་ང་།ལེག་འ་ད ནང 


ལེག་འདན་དང་ ༡པནེཔའ ཁབ་ལྷ་དང་ཀྲུ་དཔ་གྲུམ་ཐུམ་ དང་། ཤཟ་ལ་སོགས་བ་བངའི་བཟའྱགུར།། །རྱུ་ལས་ཚྱུར་པ་རང རང།འཁིས་བ་ བོལས་ཟླུར་པ་ དང་།བད་ཀནལསྤྱ་གུབ་དད།འགུས་ག༤ 
ཡ་ ཤུ་བ་དང་། གཡན་པ་དང།མཛ་ དང་།འྲསྣ་བུདང | མ་དད རམས་ཏགགཅིག་པ པ་པང་། ཏན་གཉིས་པ་དང།ཟཱ་བ་ ཟླ་བ་ཧད་པ་ དང།ལཱང་བུཏྲ་བ་དང། ཡུདཙལ་བའེརམོསད་ 
རྟག་པའི་རིམས། ལས་ཐར་བརའ་ཚུརོ།།སྤྲེདདང།སྟག་དེང་།པཔེ་བང། པཿ 3113 སྦབཁུ་དང་། ཤ་གཱངང་།ཐུང་བའི་གཞད་བ་ ལས་བརེ བརོ།།རྒྱལ་བའེ་ཆད་ 


ཟདབུག་ལ། སིན་ལགྱརདའི་བཞིན་བས་ཏེ། རྫརའི་པགྱ་རརོ།།འདིའཱ་འོནྱ་ཟིས་བླརབསྤ་ཀྱིས མ་རེག་པ་འཇོམས་ཤིང་ཡཤས་ཀི་སུཏིང་དུ་ `བྱེན་གླིས་བརླབས་པའོ།གསཔ་ 
འསེགས་བའི་དཱ ལེ ཟས་ཀུ་བབག་ནས་ དང་།འབུས་དཔེགེ་དངས་བོ་དང་ཏིལ་ལསགས་བདང །ཞོ་དང་ཁོས་བང་སྦངརྫི་དང། ཁཿ ཁ་དང་གས ༢་ང་ དང།དདུཔདང་ཟབས་བཔ་ 
མུ་ཏིག་བང་།བྲི་རུ་དག་ བླུགས་ཏེ།འབྲུ་གསུམ་བའྲིསུགསྐ་ཁི་ཤི ཤྭནྱ་བྱེཾས་བ བསནས་སགས་འབིབརོང་བར་བོ། ན་མཿཱས་མླར་ ཏྭ་གཱཏྱཾ་ཐཱཾཿ ཿཐཤྭསཱ་ཁྭ་ཱཿ སྤརཐ།ཁི་ཆུད་ 
གཏོ།སྭཱརཨོ་ ར་ག་གན་ཁ་ཞས་བྱེ་ང་པ ར་བའོ། །ཐགྱ་རོན་མཆོག་སྫུསྱ་གི་བག་དའེ།ན་མཿས་ར་ཏོ ཐག ཨ་བལཱ་ཀོ ཿ ཨོཾ་ས ས་གང 
:: 2 ཀུན་ལ་མཆོད་ དབར་བའོ།ད་ ་ ཤཿ ནོས་གདུངྱ་སགས་ཁདི་བྗརད་བར་བའོ་།ན་མཿུསསརབུ་ བྷཱ པ།ཙྭ༔་མཧཱརོ་ཊང་ཨ ་ཨས་མི་ཙོཾས སོ་བ ཡོ། 

སྤར་པཱ་བི་སཱཏ བཱ།པགྱ་རབལ་མོ་སྦུརོབ་འ ལ་གསོལ་བ་གཤ་ས། །དམ་ཆག་གསེ ཅན ཁཿ8ངཇ མི་གཡེ་བའི་གཛུའིས་ལས་འེ ལེལུ ཨེ སྟ་གཉིས་བའོ། །དནས་དག་ 

ཙོང ནི་བད་ཡོ་ ངོ །།ེངས་རྒྱས་དངཆོས་ད་ ངག 'འྲ་ནནིའྲབས་བུ་པ་།ཁས་དང། ས་ལ་འ །གཟུན་ངཅལས་ ཞོ་ ཤཾང་མཆོང “(ཡང་པ 
འབུལ་བ བར་བའོ ལོ་། ཆད་མད་བའོ་ཐེང་རུཊྱའི་སམས་ཀྱི་རྒྱུད་ཏག་ ཏུཧཱམ་ 'འསན་ལམ་ རྒྱརན་པོར་གདབ་པཔྱའོ། སྔགས་ད ཨཱ པོམསོགས། དང་པགྲ་གའི་ རན་རྒྱུན་ཏ | 


, “*། ༄༅་། 


།བ་དགདམག་དབུང་གི་ འཇིགས་པ ་ལས་ཐརོ།རུན་པོ་དང་།བན་པང། བའམ འཐབ་ཅིང་རོང་པ་ལས་ཐརོ། །ུ་ཡིས། 'འཇིགས་པ་དང།མ་ཡོས་འཇིགས་པ་ བྲང། ' 
ས་གཡོ་བས་འཇི་ །འཇིགས་བ་དང། ལཱ་འབབ་པས་ འཇིགས ་བ་ ལས་ཐར་ །རལ་གི་ངང་ །ཤྟ བང་།དྲག་སྭ་དང་ མྣངུབང་མདའ་ད་།མང་ །མངའ་བོཚངང་། འཁེརལྲ་ད་ །མཆོནཚའིཇྲིག 


༧ བལས་ཐརོ།།འཆི །།འཆབ་དང་དསྔམ་ ་ཡེན་པར་འཆིབ་ལས། བརོ། །མཚམས་མིད་པྭལ་ལསགས་པའི་སྤིག་པ་ རབ་ །སེམས་ཅན་དུམལ་བ་ ད། ཡེ 'ྱགས་དང། དུད་ 
དོ -དང་། དབང་པོ་ཚང་བ ་དང། ལྷ་ཚོ་རིངཔོ་དང་ལག་ ་པའལཱ་བར་ 


ད།སངས་རས་འབུཌབ་། ལས་མཉེས་པམང་བདག་ 

གསུས་བྱི་སངས་། རྒྱས་ཐྲམས་ཆངཀྱེས་གསུངས་ཏེ།ལ ། ན་གཅིག་བྲ་རོངོ་བས་ཁིངྭགག་པ་ མས་ཅང་འདག་པ་ 

ལོ ྲ བབས རོ།།ཕ་མས་ཏཱ་བདུན་པའྭསང་དྲུནམ་བརག་བརི་ཡོ། ཨ་ཨ 
གངས་བ་བསས་ཏ།བྲམས་པའི་ལཱ་བས་ལྟ་བའི། 


ག་པོས་བ འོ།སཾ་ཐེརཆཾས་ 
གབས །ན་མཿ ི་ོ བ་ལས 


× །༄༡། །བཅང་ ཞིངབུལ་མི་བའོ།ལྷ་ དང་།དླུམ་དང་།བ ཀྱི་གགས། ལ་ཁོངནས་འཁུག་བའི་ བའིསམས་སྲུང། ང།སྡེག་གིས་ ལུ་བ སའོ 
ཛི ང་བས་ གནོད་བ་དོད །རྣམ་པར་འཚ་ པབསཱངོས་ཏེནམ་དོརོ་བར་མི་བའོ། ཀ།སརྦ་སཱཾ་སཱངས་ཏསེམས་ཅན་ ་པ་སིན་པར་བའོ།།སམས་ཅན་ལ། གནང་བོ་དང་ཚང་ 
་ ། འཆེ་བྲསཔས་བའྲི་དུལ་ཁིམས་བ༔ བརྟན་བའོ། ཤོ །བང་ལྷ་རམ་བརའཚབ་ལ་བཟོད་བོར་བའོ། གཞན་་གི་དེན་སྦྲུབ་བ་ལ་བྱཅན་བདང་བརོམ་ བའ།ྣམ་བཛག་ཡང་བ་སྔངས་ཏ་ 
3 བསམ་གཏནལ་མཉམ་ ་བར་གཞག།ཉལ་བ་ དང་ལཱན་བཀུ ནྭ་ཏངངབཞིནྱཾིསྣ་རམ་བརདག་པའི་དེན་ མ་ ་ཡངས་བར་ ཤའོ། །དོས་ཅིག་ མི་གནས་བ་ལ་ 
འའ དངས་དིན་པར་འནབ་དང།འདོད་པ་ལ་ 


ངི 


ཐུསམ་གཏན་བང་།ིང་འཛིན་དང།སྤགས་དང་ཕགྱ་ཧ་ལས ༼གས་བ་ཀུན་བསྣན་ཅིང་བཤད་དརམི་བའོ། ཿ 

ཤྱིན་ཅི་ལེག་པྲ་དང་། ི་ཆབས་པརྩོ་་ད།མཧའ་བདབས་གུངས་བཟཤར།དགྲ་ངརམས་དབའངརུཅ་སོམས་ དོང་དང།དམ་ཆུག་དང་ལྡན་པ་ལ་ 

: ཁུཾསས་པཟབ་ཞིང་བརས། ྱ་ཀིཐེར་བོ་དང་ལཱན་བརུབའོ། །ོབ་དང་འབཅངལ་དྭུ་སཱ་བདང། ལོང་ལྡུ་དང་།བཤང་ལ་འདོར་བ་དང་ །དཱིམ་འ ག་ 
ཐམས་ཅང་སང་བར་བའོ ། །ཁབྡི་ཚིཁཔཡད་ 


ར+ྫ+ྫྫྫྫ་་་ ཡའ 


ཆལ ༡- 


༡ 
།བ་གཅངཞིང་བྲིས་མད་པ་དག་བཀཤེས་པའི་སཱོ བསན་པ གསིང བཅས་བའྲི་ཁཔ་འམ།།བསྲིཁིམ་མ། པའ དུན་གི་ཀུན་དགའར་པ་འམ། ལཱ་ཁད་པམ་ཌེའི (ོ 
ཙེའམ ་ སས་དགྱད་ཞིམ་པོའི་རུས་བྱས། ས། ི་ 
ག་བར འ་དང་ཁེམ་དང་མ་པདཔལདུ་དང་ལ་བན་དང་ ཁྲུ་ངང། གྱབ འགསདང།འས་བཅ་སེགས་བངལ། ་གསྱུང་བ་དངུ་ཝཱན་པས་བཟའ་བརུདའོ།། 
།སྲག་བ་ལསབས་པ་ པ་རམས་ སུང་བར་བཤེ། བཱ་བབང་ གཆེས་གངས་ལསོ ༠ གས་པའོ་ཡརྒྱ་སི་ངོ་ག་ལ་དཀན་མཆོག་ལ་ 

ཤ་དབརབངོང་ ་པ་བགུ་བའི་ཟས་ །སླ་བོམ་དང་། 

གསོལ་བ་བཏྲ་བ་ལ་ རུབཌ།།ར་བ་དང། རྔམ་དང་ཚུ་ བདག་ད །འད་བའིརོན་དུ་འཇམ་ཞིངགནས་བ་ སུརི་བགལ་བལིདེ་ དོ།དུས དུསྟ་ཏགཏུ་ཡི་དམ་ | 
* × ལོ།སལ་པའི་ཀོ་བཛྲརཐུགས་ཅནའི་ ཅནནི་ཁངོག་ཤིན་ཏཱ་གནག་བྭ་སཾ་། །ངདང་པེརའཛིནཔའི་བདས་ཉིང་གན 
_ ལྷགསཀི་ར་ཁཔཔ་བསསས་པའོ།ར །རྔརྔ་ཆགས་མི་ བཅོགས་པི་ དང་ཆར་ས་པརུབང་བའི་བཞིནྱ་རི་མདའ་ག ཞུཊ།ཇྡོརཱན་པོནི་ཝཱང་ཀླུས། འཛོ འྡཾནཔ་ཡ་ཤིན 
ཡོ མའི་བདག་ཞིད་ལྕགས་ཅྱུ་འཛི་ ླིདིྫཾཾྫླ|ླ|ྦླློོོོ་ རིའྲི་དག་འཛིན་པའི།།དྲོང་འ་བན་སརཔ་ 


༨ 


ཱ རལ་བ ུ ཨ་གཡུུ་དང་དྲུ་རུ་ཀངང་ །ི་དངྒྱ་གྲེཾབ་༥ 
།ཅྨ་རམས་གྲུུག་བརའོ།ཡུ་གངངཔ་། གཟ་ཨུམ་དཔ་ཏིདུ།མུགམལ་དུངཀཀོ་ལ་དཔལི་ཤིནམས་གུག་པར་བའོ།ནྐནད།ཨ་གུ་དང།དང་ང་ བསོཔབས་ 
ག་བུམལསོགས་པུའོ་ནམསྱ་ཏགཞུགེ་བརུའ།མཚོ་དངྲ།དདསུངཀད། འབབ་མུད་ ལུམ་བཀད་བཚུབས་ི་སཧབཱགལ་བུལ་འམངས་ལ་བཅུས་བསངབས་ 
ཏི འི ཕད མོ་ཏོག་བང།འབས་བུ་དངབངས་བརི་ཤོངལ་ཁྱོ་དུན་བས་ཏ།དདངསོས་དཔམ་ཏག་ངང།མྲ་ས་དང། བུགས་པ་དང། ལ་ 
མགུལ་པ་བཅིངས་ཏ་གཞག་པད་ཤུའོ།།དདེད་མོ་ཏོག་དཔ། འབས་བུ ུ པ་བར་དའོ་ གསསཿས་ སར་བར ། ཨ་ཙི་ལ་རྣརམ་ཏཱ་རོལ་༩།སར་ 
མ་ལི་ཀ བཤས འ་བ མང་བའའ ས་མཁའ ངབའི་ཆོག་རོགས་པར གད་བ་པ་ལ་གྱུསྱི་ཐག་བབཏབས 
༨ 2 ངའོབ་རོ །བཅེངས་བར་བའ།།དད་བཞིནྲུ་སངབལ་ཚག་ཛག རས 
བྷཾ་སཱཊ་ཡཁཛཾཀ་ཁྲརཛུཾའསྭ་ཧེ་བས་མ རཀ འའ ༣༦ བོ་དཔཚར་ བའིབུམ་པའོ།ཐྲུགས་ཀྱིས་བོན་ལས་ཟུངབའ་བཅེས་ངོན་ 
ནསྤ་རམ་པར་ངག་པའི་ཡཡས་ཡོངས་བསྒྱར་བའི་བུམ་པ ལ་བྲུམ ་ ས་ག་དེ ི་ོ ཾཚི་གདན་ཕདད་འརྲའི 
དུ་ཁོ་ནཉིང་ལས་མཉམ་པརབཞུགས་པ། འནུབ་སམས་ད་བའདཔ།འབ་ རྒྱས་དང་ གས་་ ཅག ་ྲེ ར་ས ༢ ཁེ གག ་ 
སེང་ན་བཞུགས་པའོ།།ཆོས་ཉིད་དཔྲལན་བའྡི་རིམ་བརྡ་ངག་གིས་བཅས་ལཱནཊས་སམ་བ་ཤེཌ། ༡དཔང།སམས་དང། སེམས ཧཱཾ སྒྲ་བཀྟན 
ྒ | ཅེ 


ཨང སཾ ཁོབ་དཁེ་བའི་བདག་ཉིངྱིབལ་གི་འབརབ་བསྣམས་བསོ། རྡོ སོག གཏུས་ཆནནི་མདོག་ལྗངནག་སཱ། བཏང་སློབས་དུང་བཏ འསམསྭུ་གྱུར་ ༥པའི་བདག་ཏིད་ཀི་ 
གཱིནྱཾ་ཞགས་བ་ཁྲི འ།།ཛྲོརཐབས་བདག་ནྲིང་བ བརི་མདོག་ཅན་བ་བ་དད་བང་ ཁབའི་འདག་ཉིདརབྱིགསཔའ། དོ ཀཀ / 
སླ བཟི་རང་བཞིན་ཅནྱ་གི་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་འ།ཁཐལ། ན་བའོ།།རྡརྫ་ུའོ་སེབསཛ་དེམ་བནག་སཱ།ཧད་འབུལ་། ལ་དངརནཅེའུལ་བརའ་བུ་ བུང་བའེ་འདག་ཏེ ཏེྱ་ཀལ་ཅནའ་ཇིན་པའོ།རྡེར 
༩ རུབ་འབདནི་སུ་རགས་ ་པན་ལཱསྦ་ཀཱ་མངོག་ཅནམཐའ་དང་ །མཐུའ་ལས་གེལ་བའོ་བདག་ཏིངངནྲ་ཚུ་རཱིརྫོཿ ་གཅིག་པ་བ སྣཱམེས་པའོ།ཿ །དདགནོས་བཅུའི་བདག་འིདཅའ་ 
༩ མ་འབོར་པའེ་ བགྱཏ་འོ་བའོ་།འཕུགས་པམི་ གཡེ་བ་ཞས་ ཡ་གབོའི་གཟུངས་ལས་ལེའུ་སཱ་གསུམ་བའོ།། དནས་བཅོན བཅམ་ལཱནའདསྤ་ཀིསེ་ བང་ཆུབས་ 
ཉས་བལ་ དད་པ ཆོག་གསུངས་པ། གནས་ཁང་ཡོདེ ངང་ལཱན་པ ་པ་རམ་ལ་མྫ་ལ་མདལ་བ་བབུབས་ཏ༽ བའྲ་ས་ལིའོབྱསནུལ་ 
པརཤོ།དཞས་བྱམ་པལ་བའ་རམ་འཛས་ལམ། ཟཟའ་ལས་གས་བའྱ་ུངབཟང་ཀིཚདྡད་བར ཏ།དརརན་བཆོགསརདང དཔྱལ་དང། ཟངས་བཔྲའི་ ་ 

ཀྲད རྟ ླྱྣྫླླ་ 


རྭ 


༩ ༄༅ །གཟུགས་བརྟན་དང་བུཅས་པྲ ་བའི་སུཉི་ མཁི་གདན་པླདདངཚོགསྦ་ཀྱི་བདག་ང ོ་གླཁྕིསུ་བསམ་སྟ།ཐུགས་ཀིས་བེན་ལསལལ་ག་ ་མཁོདདང་བ བཅང།པས་ནམཁའ 
ཀུན་ཁྲབས་བའོ།།ད་ལུས་གྐདཚ་ ་གཅོད་པའི་བཅུམ 'ལཱན། འདསྱ་ཀི་ སུའབུསམས་ ཧ།མ་ཆོདཔས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་མཆེང་པརའེ།ན་མཿས་མྟནདང རའ ཨོཾ་ ༥ནཱཿཧཱུ། །བཱཕལསཏ 
༧ ཀདྦཱ་ཏཱཧཱཱཤས་ བངོད་བར་པའཾ།ན་མཿས་ #  -ོ × རྩཀྲ་ག་གཱན ༣།སྔ་དབི་ྭངཱ 
¡ལས་བ ཞས་མ་ྱཔ ལི་ ས་སག འ་བ་ན་ཨོ སླ ཨཱཾ 
ཙཱཾཞཾས་འརིད་བརུབའ།།་མོཿས་མྟུ་ཛཱ། -ཇཏཐ་ག་ཏ་ཨ་ཙྙཾག་ཨམ་ཏཱཾ་བག་གནྫཾིཾཱང་ཁཱ་ལཀིརཱཾ ིདབང་འི་ོ། ནཱཾ།ཨོཾ་ཨཱཿ 
ཀཀ རར འོ།།ནམཿསཾ་མརྟ ནཾ།ཨྲ་བླཔར་ཨེ། 
སེརཌ་ཨིམ་ག་གན་ཁིསྨརྩཏ ཊཀཱ་ཡོ་ས་མཱནཱ་ཡ།ས་རཏཱགཾ ཏབའིཧདྟམ ཅུུཛཾནམ། ཙོ སྣ་ཐྣི་པཙྲཱང་ཞས་བ ` 

ི བརབཌོ། བྲམ་སོ་བཀནའ།མ སི ་ རྫ  ། ། བ་ཀ སར 


སར ར་ཤ ར་ས རར ལོལ ལོ་རེ ར་དི 
སོབས་ག་ོ་ཁ་བཏན་ཏང་དད་བ།ནོས་གུང་སོང་ིདདོསཅ གྱོ།སངས་ནགས་འཀ་དུབྱ། གད་འཐུགནས། རྡདལོ་མཛབས་མྐབཞིམ་ཏོག་ག 
ཕཱག་རྒྱའོ། །མཐ་བོང་དང་གུང་མིའ་སེརསྡེ་རཱ་སྣང། ལགམ་ཁྱུ་ུར་བཅངས་བནོ་མརམའྦ་ཤག་རའོ།།མིའཇིགས་བའི་ཡག་ལགན་གཡན་པས་འཁག་མ་བཏག་བནིངོའི་ཕགྱ་རའབཔ 
མི་གཀན་བའི་ཟུཿསྦང་ཏ །མཐུའུ་དྲུང་གཉིས་བཤིབས་ནས་སྦྲང་བའི་ལྷ་བཤེས་ཀྱི་ཁྲག་རྐྱའོ། །ཧུ་ཐེརལག་པ་བཀོར་ཏོ། ཐཱལ་མེ་ཁངསྟཾངསྦྱཔནས་བཀོལ་བཞྱིར་ཆན་པོ་འིམཆད་པའེ 
རྫས་རྣམས་འང་བཞོན་གྱིས་དག་པིའེཁླ་ཁོས་རྫས་སྩྱཕས་བའེ།ནམ །ཿས་མཉྟབྷཱངོན། ཨ་ཏྣའསཾྣཱབམུདག་ཏཱནཱཆཱམ་བུཀ་ཅ དྷུ་ཨཱཿ=ཤཱ་བཏཱཚཾ། ན་མོ་བཾ་ཛཱཾས་ཏཱ་ན། དཤའྟ་ 
མི་པཾ་ཏྭའཱ་ཏིཤ་རྡཾ། བྷ་ཊཱིས་ཏཱཡ།མྲཏས་ཏན །ཏོངྷ ཨོ།བཁྭ་ཁཱིཛོིདྷཱཱཧཱཱ།ཀ་མ་ཀ་ཨསི་མུ་ས་ལ་བ ༢ཤ་པཱ་ཤཧས་ཡ་།ཚྭ་ཏ བཅྭ ཤཱུ 
རར་རོ = རད བ༨འ་་ལ་ར་རརིར་ ་ིི་ང་ང་རེཿ་ཚི་ ཱ 
ཅརང།གཙཱཱ་ཡ།གྷྭ་ཱཡ།སརཔ། །གྷཱ་ཏངའ་ཏཱིནཾ སརྫཛྡཱ ཏྷཱ་ཡཾཀ་ར་ཨཿ༔་པཱས་ནུཾན་བྷཱ་གཱ་རཐབ་ས་ནི།ཀྐུའ་ཀ་ར་སབྦརྦཱཛཾ། ཉཾསྦམསྙྟཏྣིཿྲཱིཿ། བརསྙར། ཨཿ 
ཡ་ཨཱཀླར་ཡ།སྤརབཱ་ཏནཐནྲི་ ཐཾ།ས་དདྱུཧན །བུ་བཾ་ཤི་ཡྭ་བབ་ཤ་ཡ།མྫ༔ལ་སླ་རཀབསྱ་ར་ཛིབི་ཏོན།ཀར་ཀརྦཏཱཿཱཀརཱས་མསེཔ་ཀྲ །ད་ཧད་ཧ།པ་ཅཙ་བཙ།མ་ཁི་ལ་བེ།ས 
ཡཾ་ཨནྭུ་སརྷཛཤཊ་ཡ།སཱཊ་ཡ།སཿའྦརིཔཱུར་ཀ།ཧྭབ་གཟན།ཀྱིར་རཱ་ཡ་སཾ། མ་མས་པཔོ་སླཱ་པ་ཡ།ཨམྐ་ཧཾ།ཙླརསཏཔོ༩སཊ་ཡ་བཱ ཁས་ཁུམ་ཙོམ། ཞས་འདུནམ་ 


ད ྡེང་ཟས་དང།བཀླ་དང་།སཱངམ་དང་མཐིའེ་ཤུན་དང་། པོ་ལ དུ་དང ཅནདན་དང།གླ་དང་། སྙོས་ལསྲོག་ 

| ཨ;$ྲིེཾ} : རི ཨྭ་རོལསཊ་ཡཧ བའི དད 
ཤཟང་བོ་འཛོམ་པི་ 'དཔུནནངདག་པ་ལ་།ཁ་ ཀྱ་བ་་ོ་ རར རིྣིྣི་ 

་ ཐྲ ་ །ཏྭཱཾམི།ག་གནབ་རླ། ཤཀར་ཁམ་ལ།སངོཏ ཨོཾཨཿཧཱཱཏཞུས་སྦུའོ གཔརྱྱི་གུཔམ་ལྕ་ཐུགས་ལ་ལནགསུས་དྲུབ་ 
༩། ཟཱིསྭ་སཱ་ཚད་དཔལན་པ་ རར ༥ ས་གོང པྱབ་ས།བསང་ ༼མས།དབ་ལམ།ཟིངས་སམ།ར་ལམ་རྡེ་བི 

0 ོ་ །གཟུགས་དསུའིཏུ དཔར་གྱི་ཕངབཞིན་དང་འང་བཞིནམ་ཡན་པས་ པ[ཉདཔཔའ་ད་དག་ུས།ཿཔཔན་ད་་བ་ཡབམདཀིང་ 
'ལས་ནོ་ཡེངས་བ ཅོསི་དླརས་བརུབརོ།།དནུས་། གདབ་པ འབལ་བའྡ་ནམ་སྱ་བབབཟཤས་ཏ།རས་རས་དཔ།ཟངཀའ། 

འ་ གླགས་བམ་ལསེགས་པ་མངལ། བལཨཾསུངདུའཞུགསུ ཨུགསལ་ཏེ།།སྔོསདཔལ་ཏེག་དདམཿམ 'པང།ད་པང་།ལཱ་བཤཾས ཤོས་ལསོགས་པོའིམཆོ་དཔེའ་ཁད་པཔདཔག་ཏུམདཔའས། 


རྨ ༄༅། ཉི ཤུར་གཅིག་བརོང་བདྲབ་ས ། སཡས་རས་དང་བང་རུབ་སུམས་དཔའ་ཐུམས་ཅད་ལ་ཕག་འཚལ་བརུ་དམེགས་ལ་ལས་ འངྲ་ནམ་བརླསན་པ་ དུང འཇིགས་བ་དང་གནོད་བ་ 
དཔ་ནམ་བརདཚབ་དང། ནད་ལསོགས་བོ་ ་བའི་བར་དམིགས་ཏ་བཟཟོས། ་པར་བའོ། ཉའོ།།དནས་གཏོང་བར་འདོདབས་ཟས་པའིཚི་གདམས་པའི་ ` རི་དབུལ་བབགའོ། མུག 
གཟུབས་ལས་ལའུ་བཞི་པའོ། | །དནས་བཅས་ལུནའདས་ཀིས་འཐོ་ས་ཀིཆོག་གསུངས་པ། ཤིབལ་ཤིནྷ་འདམ་མདབ་ལྲདམ་ཐའམ་གཙབྒས་དཔ་ལ ་ ཁྲུས་ཤས་ ཡ་ 
4 མཆེག ་གསུམ་ལ་ གསོལ་བ་བཏབ་ལ་བཏག་ ་ ཧས དྲྭ་ཨ་ཨཁས། ལསགོས་བའི་རས་དག་ཞི་སངར ཧཱ ས་དགུ་གུམ་པ དངག ཞགས 
,ཨ་ཨཱ་ ི་ཨུ་ཨུ་རྭརེལ་ཚཾཨ་ཨཿ 


སེགས་བརུས་བྱཀས་ཏེ་དག་ ་པར་བའ།དནས་ཐུགས འདྲི་གེ་ རཀ གཞགས་བརོ།ཨ་ཨཱ་ 
ཀ་ཁ་གྲགཱ་ང། རུ ཚཛཛྡཱ་ཉ། ཊྭའཌྷརཌི།ཏ་ཐདྱ་ངན། །བ་པ་བྷ་ད་ས། ཡ་རལ་ཝ། ཤ་ཁས་ཧཿ ཁ་ད ཏོ་དབད་ དབའཤའ། །དནས་སཱགས་འདིལིནབདུན་བརདབརབརོ།ནརཿས་ 
།ཅླཿསྲ་རོཌ།སྭོཌ་ཡ་གྱུ་ཏཐཧུཾམ། ཨོཾ་དཱ་དན་མ་ཿ་ཞིས་བ་ཁ་ལས་ཐརས་ཅདའྲགུབ་ས། གུར་གུམ དོངནདན་དང ག་མིའིམུལ་བྱསགས་ཤིང་གཏབོ 
དཀ ་ ས་ྲ་བས་ཐི་ཟགས་རྱིས་བི་བཟུཿའ། པདྱ་་དདེ་ཟབས་དང། ཏགས་མགིས་དབྱ། ཁའ།ལངཤེཀཔཅི་དཔ་མལ་དོད 


་ 
སྡ ༣ ཟླ ཁཆ་་ 


༧ 
ངཱ 


⁄% མ་པ །གཏོརམ་ པ་ྲ་འཞནད་ོ།གཞུགས་དང་ ང་ནངུ། རར །དངྭ་དཱ་པལསོགས་བ་ཡངདི་བཛུབའོ་། །དེནས་ཁོ ཁོ་པ སེ་དང་ལྡན་པུས: སཱགས་བརྗོང་ པརྡ་ བ་ས ། 
ཚ་ག་ཏ་ཡ།སུརཡ། ཁཱཔཡ།སྭཊ་ ཟི ཀཿ 


ཨསོཔའི མ་བཏང ཨ་ཚཾཏ་ཀ རི ཐི 
ླ་ ཏཾ ༡; །ཏདཾ་ཏདིཏཊ་ཏཝ།བ 
རི སམ།ཨཿཔ་མ་ླ་ ཧ་ཨ ཡ་ལ་ཨ་དཔ་པ། པཔ རེ 
ཚི སུ སུག རལ ཅ་ ༢ ` ལོ ཕབའ།། གད ¡$ ་ 
ཨོཾ་དྭཱ་༡ནྲིའ་ལཾ། ཤ་ཡམ ས་འྲའཛིནས། ཞའ ས་བའོ། རས བརདའོ།རྫས ངའ སཱ ཐ་ཛ་ 
ས་རབ །ཧམ།ཨཾཨྭཱ་། 55 སླུགས་བཅག ངཱ ཏྲ 'ལ་སྔགས་ཏིཿཤརཱ་གཅིག་བླཊསྭན།ནས༔ 
ཏཔནན་ཀཱཏ་པྷ་བྷ་སཱ ད་འ གས་ཁང །ནཾ་ནས་མཆང་པ་པཔག་ཏུ་ སྨར 0 


ཐམས་ཅདྱི་དམཡིག་ར་བྗདཔའི་གུསས ནི ག་གྲགོན་སསསགཞོ་ཡབ ཏ།།ཤཱཱ།ཐལ་ཧ་ལ།བ་རབ་ལ །མ་རཱམ རྨ 


རེ 2 


ˆ ° རྩ ± ༽ 2 ° 

ཌ་བཛྲང་ལ །ཁ་ར།སྭ ཡེ ཡོ ས་སོ ལ་བ །མཾ་སྭཱ།ནམྦཛ་ཡ་ངཱིཀྲ་ནཾ་ཏྭ་ག་ཏནསྦར 

* །ཏྲ་ཨྭ་བཏིཏཏའྱཐྷ་རཏཱབཤྩོནཾ། ཨ་ཨསཡས་སྟརོ་ཨཿཏཿཿཤས་དཏཏརཾ།སཱརྦཨཱདཿ། བ་ཀ སརསེར།སམབྲ་འ།ཧོས་ཧུས་ཁཡ་ 
ཏུལ། ག་གནམཧཱ་བརལཀཛཱལ་ཛཱལནས་གརྦསཱཱ་། ན་མཿས་སརྟ་བུདྡ་ཡ །ནམཿསརཐུདྱཾབདྷཾསཏཱནཱཾ།ཨོ་ཨརཛབརཛ།མླ་བརྡང །མཱབ་ལཛ། སྭརཏསཱར་ ཏི།ཏཱ་ཡྲྭཚ 
ཡིྷ་ཡན།སྭཾཊནིས་ཏིསྣོང་ཨ་ཿས ཞེས་བ རོངོ།།འདནིབའཞིནགཤེགས་བ་ཟམས་ཇངྲ་འྗུག་བགསུང བ་བུགུས་ནམ་བརདག་པའི་གཟུངས་ཏྲ། ལན་ 
གཅིག་བཛོདཔ་ཙྭསྦྱ་ཐོས་ཀྱང་ལ་དྲ་སཱགས་པང་ཁྱ ༤ གླ་མཐམས་ཅདྨ་ནམ་པརབག་བརའྱདུར།ད་བཞིན་གཀག ཤགགས་བའི་དམ་ཚིག་གསུམ་དཔ་རན་པའགྱར་ 
འདིསེ་ལ་དང།སགྲས་དྲ་ལག་རབཅིངས་བནམས་ནུ ས་པ་ད་བནབབའྱརོ།།ལྷ་པག་སྔགས་དང།པགྱཾ་བརྣམས་ཅས་ལྟུས་དངམཚནམ་བརཆད་མདུ་པར་འུས 
གོད་དངཔུརཿས་ལ་ད་བཞིནགཤོགས་བ་ཟམས་ཧཏ དེམ་ཆིག་གྱིམས་འདི་དུ བྲང་བ་བུརོ།།བཞནག་ཤགས་བ་ཟམས་བདྲ་དམ ངིག་གྲམ་བཀོདཔའ 
ཧག ། 


༤༤. = ཤུ 
ཌྲལོམ།ིཏིཁ་།ས་སྟརུུངརིའ་བ་།ས་ 


ྨ 


ཙཅི་མངབམནི་ཊྲ་རྲ ཧིརཱ་ལས་གུབ་པཱའོ།།ཌ བངགི་ ་མདབ་མཱ། ནེ ླརཱ་ལས་གུ 'གབ་པའོ།།མཚམས 


གྱི་མདབ་མའོ་ཤལ། སུས གྲུབ་པའ། འོ།།ལྷརིམདབམནིའ ཆུརྱཁས་གྲུབ་པརོ། 
།ཚོགས་པའི་འདམ་སྩུས་དཔའིསེའི་གདནི་ ཤར་དུ 


རྣམས་ཀྱངཤལ་པང་ཁཆུརངང།བྱི་རླུ་པང།ཨི ཆལ ལསྤ་བུབ་བའ།དབུས་ནིཆིགས་བྲག་གྲངསྣའིཧསཱ 
ླ ལྕེརལྷ་ཆནཔོ། ‡ན ཤྲ ཡ་ རི དྲུ་དགྲའ་བིད། གང་ཤརྦདཱ་ཀྱུནྱ་རལ་ བྭ། ལཾ ཏྟཌ ་ཆན་ 
ཅི་མཆནམ་མ་དོངལནོ་པ་ལུས་བཅེམ་ ལཱནའདས་ད་བཞེན་ 


པོ་བྱསདྱ་་སང་ད། བླཾ་བྲ་ི་མའི་གདནེ། །ཡིག་རལས་ ངབིའ་ཏིམ་དང། །མ་ལས་ ཁ་བའི་ ཤེས་རབ 

བྱང་དུ ོད མམབའེ་ ཅཱན། ་མའི་སྭང་བོ་ལ་བུས་ ˆ ལྭ་བུས་མནགཅིང་ བཞུགས་པ ཟིན་པའི དང་ལཱན་པའི་བཅོས་ལཱན་ 
འདས་ནམ་ཁབ་མ་ལུས་པ་འྱངས་བར་ངས་ པ་ཕག་གཡས་ན་རལ་གབྲསམས་བ། གཡོན་ ཨ་འ ཞགས་པ་བསུམས་པ།པུ་ སྭ་བ་བོའྭགཱ་འདོན་པའོ། 
ཤར་དུ་བཅོས་ལཱནའདྲས་དྡོརའརོགས་ཡིག་ཅམོ་ལསྱ་བུཌབའ་ཤེས་རྱི མཆནམཙོ་དངྲ་པ ྭསྔ་རྔ་རའིརགསྦ་ཏི་བདག་ཏོད་ྱ་ས་ི་གཡོ་ཁ། 
ཤེས་འབྱི་ཀི་མཛོག་ཅན་ཉིམིའསཱང་པོ་ལས་དས་མས་འརག་ཅིང་བཞུགས་ མགོ་བ རནཔའོ། ཆོས་གསན འམ ལུས་ ་བའྲོ་ལཾས་འགངས་པ། 


%།༄༅་།  །བརྔོད་ང། །དི་ནང་བཞིན་གཤགས་པ་ཟམས་ཅདྭཀི་དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་པའི་གཟུངས་ཏེ། (་ ཁུས་བསན་སྡིག་པ་ཀུན དག་པར 
„ འགུར།།མིལམ་པན་བ་དང་།ལྟས་ངན་བ་དང། དྲི རག ང་གང འབས་དགཤུབ 
༧ དངབགོ་བཟི་ནད་དང། བཚ་བ་ལས བར་བརའྱ་སུརཾ། འཕགས ་པ་མ་ ་གཡོ་བའོ་གཟུངས་ལས་ འཁྲུལ་བལོ། ནས་བཅོས་ལབ་འཔ་ གྱས་ ལྷ་དང།ཀྲུ་དད།གནེད་སྙིན་ 

4 དང་གན་པོ་དང་།མི་ཁསཅིདང།ལོ་འ་ཆེན་ 1 ་ འཁྱིས འབོ་ གུས་པ གི 
གྱི་ཨི་རྣམ་བཅ་གྱཾཿ ཁཌ།། ྲ ཞུ་ལྟ་བུཿ ཡ་ལས དཁྱལ་ སྭ་ལརད་ཀར་བའ་ཟས 
བུཅན་ཐམ་ལས།སའེ་ངྱི ཐོས གིང ཆིལ ངོ རྔ བང བ་འ ` ་ 
རཾིཾེཾྷཨྷཾཨྷཨ རག་ཆགསྐ་བབའོ འདད་བྱཿབསཔ། གདིང་བ 
ི་འོོ་ཝ་སྲ་བའདིགཡདཔ རི་བ བཾརདང་། ཨིཾཱརལྷ་ད་། ལྐས ཅང ཱ 


ླ 2) ཀ་པག་གཡས་ནལ་གྲི་བསམས་པ། གཡེན་པའླ་ཀའེརྩོས་བླསམས་པ། པུ་པུཞས་བ་བའྱིས་འདེན་བུའོ། ! ལྷེརབཅོམ་ལྟན་འདསའེན། རནཔམའི་རིགས་ཡྱར་ 
ལས་བྱུང་བའེ་ཤེསོ་རབྱ་ཀི་མཚནམ་ངྷ་དངྭ་ལུན་པ་ལས།བཅོས་ལན་བས་རིནཔ༔ ཆའི་རཾགསྱ་ཀུ་བདག། དེམི་གཡོ་བ། ! བླརླུརམདགཅན་ཉིམའིསཱང་པོ་ལ་པུས་མོརགཅིང་ 
༡༨ བཞུགས་བའིན་པོ་ོགྱིརན་བབ་ལན་པའ་བཅམ་ལྔན་ལསནམ་འའམ་ལུས་བའོདྲཀི 


བའོད་སའགས་བུ ག་གཡས་ནལ་ བབས་པ ། གོ་བླསསས་པ། གཡོནན་ཀླུའི་རྒྱལ་པོའི 

# བ་བླམམས་ བའ ས་གང རོ ¦ ༤ ༢ ར་ར 
ཱཿགས་ཙི་བདག་ཏིད་ བུ་དྲ་་ས ན།ིའི་་གས་ཡ ཅི ཞུགས་པ། རིན་པེ་ཆའི ན་པའི་བེཅོམ་ལཱན 
ལས་ཞག་བཅ་ཐུག་པ་ལྲདག་འསངས་པ། སས མས་པ འའུ ་ 
སིི ིདནྱ་གི་ལི་གཡ་ ་་ 
|རིངབོ་ཨཱསམག་ཅབིབུགས་པ། འིནཔཿའི་གུནདང་ གོ 


ལྟ་བ་གག་སི་ིཝ་མིདདོ། 


༧ 


ན་ཀྲ ཀའི་རོགས་ ལྡནབསྣམས་པ། ཡ་བུས་བ་བའི་སྲའདེན་པ  གྲོཔ་ལ་་བྲཱལྱསམཛནབད ལན་ཡི་ཞལ་གཅིན།ཁུག་བཞི་ (ཞི་བལ་ཁམས་ 
གྲསནམ་བརྩ་ཧལ་བ་གཡས་ཀ་དཔེ་ནྭོ་ཤུ་ལ། གཡན་བ་དང ནློབམཐའ་ཡས་ྱ།གུཡས་གཡེནྱོརགམནྡོརདངབདཔབསུམས་པ།། ས་ཁ 
བ་ང མཚནཔྣ་ཝཔའོ་ཞལ་གཅིག་ལག་བནེ་བཟིག ཤི ཤད་པ་ླ་རརའ་མངོག་ཅན་གཡ་སྦ་ཀབཔནོ དབག གཡེོ་གི་ང་ 
པེན་ཀུ་དགའ་བོ་བླསམས། གཡས་གཡོ༼་ ན་བྱི་ེགམ་གཉིསན་མཐོ་བ་ཡུར་ཞུ་བྱསམས་པ །ུབ་བབུམ་ ཚམས་ཌ་ལུས་བུང་བའི་ཁ །ཿའཨན་བུ་དང་ལྡན་པའི་ 
ཞལ་ཊིཅེབ་ལུག་བཞོ་པའ་ཏམགནཔི་ཚུང་ མདོག་ཅན།གཡས་ཀུ་དང་པོན་ཁྭཛ་ག །གཡོན་གྱི་དངོ་པན `+ 
སྤེགས་བྲས་ཡིས་པའོ།།བངཤརམ་ཚིམསུ་པཱལས་བུང་བའི་བཅན ུགིས་མཚནཔ་དངླ་ལདབལ་ཨལཅགཕག་བཞིཔ འཅོ་འཔཔཨར་ལཁ་ སལ 
ཐཱེ དཔཔོན་བཅན།།གཡེ་ྱབ་བབནྲ་ཀསབས་བི འྱསམས་པ།གཡེས་གཡེནྦ་བི་ཐམ་གཉིས་བསོལནས་ ཁ་བོ།། ཤར རགཆདལ་མ་བྷག་བམ་དོག་མཐིང་ 
ཀསེས་ཕེབརནབ་དང་ལྡནཔ། ལྷཨཱལྷམོ ༼༣་མསྐགོ་གཡེས༡ེཀབན་དུ་ཐེས་ཡིག གལ 


མཿས་ྟཧྭྷ།ྔ་པོང་ཁཨཙ་བཀནྫཾཏཊཏ།ཡ་ཏྲ་ཏཿ།ོཊཏསོཊཏ།ཤཱཧཤཏ།ཊཏ།ཏནཧ།དཏ་ཧ།ལོ་སཱོ།སོ་ཧསཝབུ་བཀ་གཏུས་ 
ཧ་སབཛྲཧས་ ཡྱ་ཧྭ་ཀྱུ་ུངས་ཏ་ས།མྟཉསྟ།གྫང་གང།བ་ །ཧན་ཧུན།ཏྟིར་ཏློཀཱ་ཨ་བི་ཤཱ་ཡ་ཨ་བིཤ་ཡ།མཐ་སྙརབ་ལ་ཀ།དུན་དན།ཏིནི་ཏེན། ཁད་ཁ་དསྲརབ མཱ 
རཡམཱ་ཡ།སྔ་དདྱུའནྩཏྟ་ཐཱཀ།སྦརབྷ།ཀུར་ྐར།སླ་བྲཾཾ། ལཱབ། ག་བ པོཔསགོ ལྷ ཡིབལིཏར་ཐརཏཀ། ཨ་ཧཧཱ།དམཆས་མྟྷ དས 
ˆ མཏཱཾརའྦྫ་ཡ། ཨམཐྨ་ཨ་ཧི། ཨྭ་བཏོཧཏ ཏ་ཨཧི།་ཨཙཾ་ ཀན །ཏླིའུ་ཏླིའ་།ཙྭ་རུཛ་།ཛད་ཀི ཏཊ་ཏ་ཏ།བྷཾཾ པཱེ་ཏ་ཡ།མྲུར་ཡ། ཁཱད་ཡ་ཛ བས 
ཨུ་བ།ྟཛ་ཏཱཏ།ཨ་ཧཱ་ས།ཨ་དུ་ ཀཀཏལཊ་ཡཀཨཏི་བལ་ཨ་ཌོཏཱབུཅབ་ཤོན། ནཿ ཏུ། ཨའི ཡ་ཨ་ལཏ། སྤར ཨཉྟཱ་ཀ། 
 ཏཏཊ་ཏཀ།ཌལིཌས།ིཀ་མམ།པཊ་ཕྭཧཱཾ།ནམཿསསརྟ་བྷཛ།ཏ་༠ཨམཾ་ཧཧཾ་མཱ་རོཌཊསྲ་ཊ་ཡ་ཧཱཱཏམ་ཡྭ་ཏས་ཡྭཿཧཾ།ཨོཾ་བ་ལྟིརཏཇོབལི་སྭཧཱ།ཿམཿས་སྙར་ 

བླ །ཙླན་སྭད་རོའཅ། ཨཙ་ལ་ྟཏ།་ཡ་སོཊ་ དི ཨ་སྟའཀོཏ།མྭའབ་ལ།འྷ་རྗོ།ཨཾ་ཨཧྷཱཿཅ་ཧཱཧྫ།ཨ་་ཏ་ཏཔི་ལི་ 

མ་ཛོལ་ཡ་ཏཏ། ཨཊཱ་ཧསནམ་ཧཱ་སཱཧཱ།། ཞས་གསུངས་མ་ཐག་ཏུའཛྷཾ་གཱངན་གནས་པའྱིལ་དང། ལྷེ་མ་ཡཾནཾ་དང་། ཀླུ་དང།གནད་གྱུན་ད༨།སྲིཾནཔ་དང །མ་འམཅིདཔལཱོ་འ ྲ 


༡༠ ། །བའེ ། །དདགཞི་གཞེནནུ་མངཆ་ལ་ཐབ་པ། མངེས་བའི་ནུལ་ཅན་ཧལས་བསྐྱད་བར་ཧཌེ།། ཤར་སག་སུལ་་ཏི་གདོངཅན་ཁ་དོག་དཀརཔྱེལཱགསྦྱ་བུ་བྲས ཨས་བྷསྟེ༔ 
¬ ྷོ་ཡིགསྭུ་ཝ་མོ་གསརྱ་ི་མདོག་དུ་ཞགས་པ་འཛིན་པའོ།།ནུབ་ཕོགསུ་ལུམ་དམངསོ་ལྕགས་སྦྲོག་འཛྲིན་བའོ།།པེགསུ་ལམ་ལྟང་ཏདྲིཔ་ཁུཌཛིན་པའོ།།དདག་ིཊུང་ཞིག་ 
རི ཁེཾསོ་བའུལ་ཅན་རྱི་ཕཊ་ལས་བསྐྱདཔརཧུཌོ །ཆོསུ་ཀྱ་དཀངས©ྱམང་བཞིནེ་ལས་ཡེཕཔུ་གནས་པའབུསོམ་བརུ5འ །དནས་བཅམ་ལནའདྲས་བོས་ཡངདག་པར་བརོད་པའི་ 
ན༽༽ྣ༽ྣ༽ྣ དད ་ 
༤ མཐུ ནསུཿས་ྟ་བཛཾ།བཛཀོཏཏཱ་ལཾ གིགས ཞསཿ ས་མཉུབ ཇབ་ཨ་ལོ་ ཚུ་ཨ་ལོ་ ཀླལི་ཙཱའཊ། ནམཅེས་སྙར་ངན།པ་ཐའ་ 
| ཧད་ཧ་ ཊ།ནམཱཿས་མརྙབུ། ནཾ །ཏཐཾ་རྟ་ཨཙ་ལ་པཿཛཾ་ཕཀནཱསཿསུ་མཧཱཾའུ། ནཾ།ཏཐྲ་པདྨ་ཨ་་ལཙ་ལ་བ། ཕཊ །ནཾ་མཉས་མནྟུུ ཏཱ ཨེམྷཾཀཱ་ ¦ 
རྫ རང  ་ ནང་ཁུལ ངོག 
དམན་པའི་ལས་རྣམས་དགེ་བརའུརོ།འཕགས་བམོ་གཡོ་བའིགཟུངས་ལས་ལའླུ་་ | །དནས་བཅེམ་ལྡན་འཇུསཀྱི་འཁཾར་གྱི་ནངདུ་གསུངས་སྟོག ཐོག་དིབཀའསཱལཏ། 


༠ ལུསགས་པྲ་ཐམས་ཅདྲག་གཅིངས་ལ་འྱྱུལ་བརྩགརཏོ། ཏེ།།དནསཆོག་གསུངས།།ལྕགས་སྣ་ལཱ་ལས་གས་བྱའི་རལ་གྲི། གི་ཁུཚད་གསུམ་བས་ཏེ།སཱགས་ 
ཁྱི་བང་བ་མཾ་ཧཾཞས་པ་བ་བཀོད་ལ། ིུ་དོརན་པའྦ་ཱསྦོ་ཤོས་མྭ ལ་གས་ཀམཆོད་པའྲིརས་དངྭལན་པའིདོ་བཞ བཞོག་སྔ།གཟུངས་སགས། སཔ ས་ 
ན་རལ་གྲི་ནས་ཁའ་ལོ' ལོ་འཕགས་བརའྱསརོ། །ད་ནས་གཡུལ་དུ་ཞུགསན་དབེག་བས་སྦ་བི ཤོང་ཡང་དུས་བུ་མ་བཿགཅོད་ ཤཿའྱགུབ གཡུལ ལས་རྒྱལ བདད །ལྕགས་ 

ཅོ ཧཾ ཌ་གསུ་རྩས་བའ་ འི་ལྕུ་བཟདབུས་ཏེ་མ་ ཧ་ཞས་། པ་བཐའ་ཡོག་བཀེད་ དསད །དངུབ་དང།ཟམ་ ལོ པ་ །གྲས་ པའི་བབ་པ་གདུགས་དང། རཱ ཅལ་མཚོན་དང །དབུལ་ 


` རིའུ་དང།མི་ཏགོ་དྲ། ལའལ་དོད།ཏའ་ བུང་གཡསུ། རྩུ་འདུག་པ་འམ།ཡང འཟོངས་ལ་བི་རྭ་བཅུག་ལཾ་བས་ལ་གཟུངས་སྲགས་འདི་ 
སོག་འམ་རས་ལ་བིས་ཏ། ཁང་པ་ལམ་ལགུགད་བཏགས་ < ་ ་ན་ལྕུངབཟད་ནམ་ཁའ་ལ་འཕགསོ་ཏ ིཾ་ 


པ་ བརྩང བནང་ཤང་བཞན། ནམ་ཁའི་ཏི་ྱཾ་ཝཱ་དང། འུག་པའཾསོག་ད། གཉིསཿམཉམ་པདང། ལྕགས་སྣ་གསུམ་བྱི་ཕཱ་ གྱི་ཕ་མ་ལ་ཁ་ཏའེ་ ཁག་ གས་ར་བ་བདནམ་ 
ཏིདཧཿ་གཅགྲི་བས་ཏ།བོད ཀད ་ སྔགསཿ ཾཤས་ས་བླངབབསོངཏ། །གཟུངས་སཱགས་པ་ཐ་བླགས་ 1 འཐན 


ཏ\དམི་དབུགས་དངབལུ་མ་ཐགཏུ ཏཧཱགི་བགླ་རབས་དབྱཔཱང་ཏ།མིག་ནྷིསདའོད་ བསུམ་ཞིངརལ་ འོ་གྲ་ཆས་མོག་དངན་བ་ལ ་ཐམས་ཉདམཐོང་ཞང་བསོ་ལ། ལ།།བར་ཧཱ 
ནརང་ཞབསུས་གངམ་མཐང་བཟའ་རུར ནས སྲུ ཊཱ ལལ ཀྐ ཀོ ། 2 ར་་ ་ གྲ་ 
ནསུ་མཉེས་ ཏ། ༈།ལྷམ་ཧཱསྔ་ལ །ཉཾདང་མ་རུང་གི་ཏང་འབྲིལ་ པའབིས་ཏེ། །གཟུངས་སྔགས་པ་ཏ་བཟླས་ ༥ ༣༠ །རྐངའ་ལུབཆདྱ་ཙཚ་ལབཱ་ཐཱགས སནས་གནན་གང 
འདད་བདན། དམངས སྟྟ་པདཱན།ཨོ་ དྲུམཱ་ཡ་གཾཏཧཱཧཱ། $± ` ་བབད་བརི་ཤཁང་། བ་ན 
སས སས 
ད་འ གྲུམ ་འཾ། ཧུ རྩི་དོང་།བསརསྦྱ་འི་ལོམ་རྣམས་ བཏངས གཅིགཏུའྱསུབས ོནམཁའ་ལ་ཐེགས་ པམད།།རནགཔེའམིག་ །གཉིས་ཀུར་བེའསཿ 
ཤཿ ཐི་བནོག་བྫོར་བ་གཞིས་དཀར་པོ་འམ། པ་བང་ དཀར་པྲ་རམས་ནི་མཕནས་སྲུ་ཀར་པའིརི། ཆགས་ས འཁངའོ་ནྲུ་ཞུ་ཁབ་ལར་དུས་ཁགས་ ས་ད 
བའབེག་གཏོག ་མ་ནཿབསགཏོནཔ་གྲ། གམ །ལ་བསམསནས་ ་ས་རྩུལ་བའི་པམ་ལ་ སཱགས་འདབཏབཏ།  ་ ར་བསས་ངངམ བ་ཡིག 


བྲི་ས གི་གྲས་ལས དེས ས་པྲེ་འགྱུགད།གོ་འོརའོའོབ་དང། ཁག དཀིལ 
།ླུརནམས་ཏོ་བཞཔ་ད་སུའགནས་བ་བགིཉིས་བནོ།ེ་ཡིས་མཚན་བའུ་བདེ། སླརམབས་ཅིམ་མཞིས་པ་དདའནི་པའི་ཡིར་ལ་པདང། ཨླ་ལིགེཞིབ 
ལན ཨུ་ཡྱར་ནཅང་ཐིག་ལརབཅས་བའོ།།ཝཱ་ཚའ་ཝ་བཟབ་གྲནི།དངཔོར་ཡོ་གབྫ་ངས་པང།བཞི་བ་ཐ་པར་བཅས་བཧཱངཔའུ་ཡོག་བཅུབ་དག་ག།འ ཁོརལྱེ་ཚོབས་ 
བཅུབ་བླམབ་ཤའི་མངི་དཔ་བཅས་བྲ་བིས་ ཏ། བནག་པའོ་ཐེད་བའིནངདུབཧུག་ལ། གླགཔུས་སྔགས་ལནཿ---བརྒྱ་རྩ་དབྱད་བཟུས་ཏེ།ཊུངས་ཀེརགྱིས་བྲབས་བདུཐའོ།ད་ 
ལོདབའི་གནས་ཏལུ་པ་ གི་ལུས་ལྭ་གྷ་ཙོསྱ་བུགས་ཏ།ཤུམགཏུཐོད་བབཅུག་ལ་ གཟུངས་སྣགས་འདིའྲརདངྱ་ཧུར།ནམོར་ཏ་ལཱ་ཡ། 
ན་མཱརཨཊཌདོའཿ སོཾ ཾེཾེཾེཾོ་ །མཐུར་དུང་བག་ 
ལྦ ་བས་མནཏ་བླརབབའ།ནམོ་ར ཏ་ཡཱཡ།འྲུཆབཛ་ཀང་ཤ་གབམིམ་ལོཙ་ལ་ི།བླ་ཡ། ཀྱང་ཡ།འཛ་ལམ་ཡ།མཀན་ཡ།།ཨ་ཛལ་ཛཱལཾ། 
. དཱཛཱལ་བྲཛཱ་གསུཊ་ཧཱཊ།སྦཧཱགབནཌྟཧདྷཾ།སཱཾགཞཾསེངས་རཟིསརསརཛྲིདཡ་།ཤོརཌཱཾཡ།བྱཧརྒྱདཡེག་པའི་ཇུཔགཉིས་ག་ཤིབསཏ།།སྲིན་ | 


` *།༄༅ ཐོ །པའི་སུན་དང་ཝཱན་པརའུར།།མེནསོས་དང་།གི་ཝ་བདང་།སྣག་མཁི་ཤུན་པདང་།ཞའིས་དང་རུཏ་དང། ཕུགརོནྱ་གི་མོགདང་ལྕ་དང་།གོའཙོནདཔ། ནུག་བ་ 
རྣམས་ལ་ལིལ་བྲུ་བས་ཏེ། ཁམས་པའི་གཏུཌརོལ་འུའིར་ལྭ་གཟུངས་སྔགས་ཧཾས་ཞས་བབབོང་།གཡུནས།ཁའ་ལ་འཕགས་ནས།ནམཿསམྙནྟ་བྷརཱནཾ།ན་སྭ༔ ཡཾ་ན་སྭཱ་ 
༧" བབེ་ནིནཏྟཱི ཞས་ལནབདུད་བཏབ་ནས་བནན་གང་འདོདཔ་དདབང་དུའྱགུར།བད་དོང་།བ་གག་དད། ཁདང།སག་དང་།སུང་ཀིདོང། ཝ་དང་དྲནམསྤོ་ཀོམཆབདང་སྣ་ཡེ་ `` 
# དང\ དས་བརྐརཱས་པའ་ཐལ་བ་ལ་ག - ཐྲུགས་སྔགས་བཟླས་ཏ།སྦྲུབ་དཱ་ཉསནཛུས་མ་ཡོན་པའོ་གླིན་ད༨༡ སར་བདག་ལ་གོཏརནཱན་ནམས་འཐེར་ཞིངསརབ་དང། 
¿། ::= ོ <¬ ༤ ཁུ , ཡཿ 
ཡད ་པལོ(གགས༽ 
ནདམོ་ཊན་འདས་བརརྱ་བུར།འབགས་བ་མོ་གཡེ་བའ་གཟུངས་ལས་ལེའུ་གདུན་པའོ།། །ཨཙྭོདམཛཱོའོཌདཕཊ།གླརྷས་འཀི་རྱེལ་པོས། ཅབ 
 མསྱ་པང་འཛདའིགཱངགི་ལཱ་ད ཀདབགནོད་བུན་ལསེགས་བཞྲཤནི་བཔར་སུར། རིམས་ཉིནགཅིག་པ་ད།ཟེུ་ཤདབ་དེགླ ཟུབ་གཅུགབ་དང། ལབ་པ་དང། ཏུག་པའི་ ་ 
, རིམས་དང་། ཡུད་ཙམ་པ་ལས་ཐངེ།འབྲུམ་ཁུ་དང། ལྷ་གོརདང་ ཤུབ་དང་།མ་དབལ་དང་།གཡནཔ་དགའི་བརའུར།། ལན་ཅིག་བརད་པསྱ་ཀང་།མཚམས་མདཔ་ལསྲོག་ 


༣ 


` 


% ། : །ལག་གཏིས ་རབྱཏབསྣལ་ལ་འཛབ་མོ་གིསྱ་ཁཱས་མནནནསཆཕ་པཱངགཉིས་ག་ཤིབསྨ་སབལ་གུཿམདཔམཐ་བོངགཉིས་གཤིབས་ཏ་བོརོབཞག་ནས།སྔགས་ 
འདབླསྣབ་ཤུ།ག་གཔ་དང་ ཾ། གས་ཀར ངེ་ཉུན་དང་། དོཅན་ད།ཏིའ་མཁྲིས་པ་ད་ ང།སྭཾ་གཱ་ད། ཤུ་དགྲནམས་སྦྱར་ཏ་ལུས་ཏ ་ལབུགས་ནས་རྫས་ཀྱིས་སྲུངབའོ། 
བྱ ས་ལ་བསུགས་ཏཾ་བཤསན་སརབ དང དུས་མ་ཡན་པའླརུངནམས་ཞི་བརའ་རྒྱར་ཞིངག །དནནམས་འབྲོས་པུར་འཛྱུར།ཞོ་དང་འོམ་དང མཐདཔ། སྤྲང་རྩོ་དང།ཁུརམད 
2, ཁར་དང།འབྲས་ཡོས་དང་། ཅུ་དམཚལ་ དང། ྱམཆོའླམུའ་ཡསེགོས་བདག་འ ཁ་བང ༡)།སཀརུའ་གཇུང་ཏཱཐ8 ད་ད་ཏུ 
¬ སའ རཆ ྙར་ཀ།ཏླ་ཀ།ཤཾཁབཱ་ལཾ།ཏཱཱསུཀི་ མཱ་པྤ། ཨག་ཏབ་ལྔལ་ཏ།ཀརོའ་ཕྲུ་སཱ།ཞས་འཛོད་ 
བྲ །ཆ་དབའ་པར། སེཏ།ཧླ་ཆོལ་ལྭ་བའི་གཟུགས་སེརལེཌོ ཤྱུར་ལ་པ་བས་ནསམནཱལྱ་གོད ་དལ་ཏོག་གཏོར 
ཡེ ྲ གོ་གལ་གྲིའྲ་ལང་གསོ་དཱས་ལ་བཞུགས་བརྐབས། ཉནེམཆནད་མཆཾདཅིང་བལ་པོསལུ་པོ་ལཱ་གསས་ཁུབ་བརུཤས 
ཱ པཿ གོཨཾ་སུསཱ་བིརྡདྷམ་ལམོ་མབརིཤ་ཡ་ཁ་རིཤ་ཡྭཱཛཱ།ཞས་བ་དོདོ་བསུངབརགནས་པའྱབོ།གལ་ཏླེཀནམསཅིསཆརམོ་འབབན 


ྭྲུ་ནམསྱ་ཙི་མགེ་ཨྫ་ཀའིདགོ་་བཞིནདུཁུགས་བཟའླགུ་པ།སེས་ ས་ལས ཱཐོལགཟུགས་བསོནོངགངས་སུགས་བཅྗོད། ` ༦༦ ༥ ད 
ཱ ཞིན་པེའོམ་ལུངས་དྲ།སྤངརི་བང།ཁདད་།ཏིལ་ ་ཱ ཤྱི་བཅཾམི་ལྡན་འདས་ལམཆེད་པཔུཧས།ཨོཾཙྨཾ༔་མཧཱརོཌ་ དཾ ཏརོརཛཱཾིངསཱ་ཞཱས་ཱ་བྲ་ལེན 
པར་ཐའོ།འབགས་པ་མི་གཡེ་བའེ་གཟུངས་ལའུ་འྱངདད་བཟོ། ། ་ཧུས་པདྨསཱ་ཚེགས་པའཾའེ པའི་འདབ་མཿོབི་སང་དུས་ལསྱེ་བུང བཟ་ཚུརདྲའིལོ་འ འེ ཁེར 
ས་བོན་ལས བྱུབ་ིཤསརབ་ཏྱི་མཨ སཔ ༦ སུ་བ་འངམདཔལ་མགོན་པ ལོ ལཾནཔ་ལྟ་བུ, ། གསརབཅ་མ: 

་ུརྦྱ་བོ་ཁ་ངོག་འདབ། ཞལ་གཅིག ཡུག་གཉེས་བ།སེམས་བཔའྱི་སེལ་མོང ཨོ་དཀུང་གིས་བཞུགས་ བ་ལ་ྲག་གཡས་པནརལ་གི་ནམ།བལལ་འ་ཤཿཤུ། 
ཏ ` ཏཐཤུགས་ཀརའངཛན་བའ།།རྱ་ག་བློ ཆོབ ར་ཨང མངོག བབས བོབ་ི་གབག་ཞིས་པ།ེས 
རཱ དབའྱསྤལ་མྲོ་ཀུངག་བཞུགས་བ། བ།ཧག་གམས་བནརལ་གིནས།ཁལལ་ལྷུཉརབ། གཡན་ ཨུང་བལའྲཾ་སོངབུ་དང་ འཐཅས་བཟུགས་ཁུན་འཇིན་པ། པལོ།།ལྷ་འདིྨ་ལ་འཇྲམ་དཔལ་ 
གསུང་གོ་དབངབུག་ སུམ་ཕིག་མབིང་།ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་པ་སམས་ ་བབའྱི་སྒྱོལམོ་ཀྲུང་གསེ བཞུགས་པ། 9 ཕག་གཡས་པནརལ་ ་གི་ནམ་ཁའལ་འཤར་བ། ག ཡོན་པན་ 


བཅི།མ་ཊུམ་ཊ། མ་ཐ་མྲ་བ།བྷཱི་རཾས་ཡ།ཀ་རཀར།ྱཱཏཏཏྣཱ བྷརྩིཏྷ །ཨ་བྲཾ་ཤ་ཡྭ།ཨ་བྷི་ཤ །ཏཏཏ།§ ཊཱ སཊཱསཿ ཊ་སྭ་ཏིད་ཡགྟ 
ཐག་མ་ལྱང་ཏ་བྱཏཏ།འ་ 8 ་ ༣ ་ ` ཁ་འ ལ་གཙ 
ར་ོ་ཡུ་ཡུང་ ་ ཨཔ ཞིང་གི་ལ 
་གཟུ་ །ཟུགས་ཀ་གདུན་དུ་ ཧཾ རུ 


བྲམ གཟུཿས་བླཟས་པའི་ བས་པས 
ཞི་བ བས་བ ༧ ལ་དུཞུག་ས་ན་གཡུལལསྱ་པལ་བརའབུར།༽ ཅཱ 
ལ་བའོ།། སད་པ ཡའ །གགས་བཏབ་ 
།གན་ ཅི རེ 


ནེ་ཡངཞི་ཐརའགྱུང་། །རལ་གྲེ་ལ་བཏབ་གཡུ་ 
པ་ལ་གསལ་ བ་གདབ་པ པར་བའོ།གྲ །ཁྲོ་ད། 'འམུརས་ ་ལ་ཐིས་ །སུག་བསྔལ་གྱིས་ཉནཔ་ལ་བཏ བ་ཁས་ 
གངུང་བ་ལ །བཏགས་ཏ། འཕགས་ པལ་གསལ་བ་ ` བུའམ།ཐུམེ་ད དག ག་སུང་བས་འཇུག་ས བ་དན་དང 

ལསགས་པའ་གནད་པམི་ འཐུང། གཟའ་བང། །རྒྱུ་སྐངདང། ལྕ ངཱ གཱོ་འབབ་པ་ པབ 8 ༣ ལས་གྲོལ་བརའཇྙམཾསྟག་དང། ཟླ ་ བྲད་ལསོགས་པའྲི་དུལ། 


གླགར། འབངབི་ཡོསཔ་བཛིན་བསྲརཿ པ།།ནམཿསྦ་ ཏྲཐཱག་ཏཱ་ཡ། ཨརྦདྷཿསརྦུཏཾ་བུཛྡཱ་ཡ།ན་མཾསཏྣཤི་ཡ།ངོཾསཏཱཡ།ཏུ་ཐཱ། ཨོཾམྟཱཧྷཾའ།ཧནཱན།པཙཾ' 
།ན་མ ཙས་བྷན།པ 


%།༄༅། །ལཾཁོརལ་ཐུགས་ཁན་འཛིན་པའོ།ནུབཀི་བླད་ལ་འཇམ་དཔལ་ནྣོནཔ་སུམདག་བོརུབཅག་ ་བྭ་ལྟ་བུ། ཞལ་གཅིག གགཉིས་པ་སེམས་ དཔའི་སལམྲེའབགིས་ 
བཞུགས་བ་ལུག་གཉིས་ན་ཨུ་པ་ལ་གཉིས་བྱསསས་པའོ།།བཏཱགོ་བླཌི་མབ་མ་ལེ་འཇམ་དཔལ་ཤུས་༢བརལ་གྲ།།སྒུ་མངོ་ལཱང་ཀུ་ལཞལ་གཅིག་ཐུག་བིཞི་པ།སདའ་ 
48 སྒྱུར་ཨཱཧུངགིས་བཞུགས་པ།འག་གཡས་ཅདབབོནཔོཞོགཁའ་ལང་ཞྟབ། གཡེན འབན་ཨུད་ལ་ བ་ད་བཅས་བུགས་ཀརའ་་བཅོ བསགས 

རླ འིགོ་མ་ནམདར་འཛིན་པ། གཡོན་གྱོ་འིག་སར་ རིན་པརའོག (འཛིན་པའོ།སྒུ་ད་དགནྒཾམཟིག་པའི་མུནང་ ཐམས་ཅདབསལ་བའེ་ནམ་ཁམ་ལུས་པའི་ , 
འགམས་བའི་སུའོ།།ཨྭཾདྨྷཔྷཱཿྭ་ག རྡིགུ་ཤེས་བ དོབས་ཤེས་རབ་ལཱནནངཐེས་བ་འཛིན་པ དང་ཡིདགའུངས་བརའྱང།རན། འའབཱས་བཅུ་ 
གཔད། གུར་གུམ་དང ཨ་གུ་དང་ཙནདན་དཀར་པ་པ། གྷཱཚི་ལསགས་པདྡའིམ་པོའྭདླུགགས་ཏེ།ནསཿས་སྙར་ཏག་གཏེ། ཟུཿ སྐུ དྷཧཱཿསཀ་བླཱཧཱཿཧྱཿཾ 
ཨཨཧཱརཡ།བཱ བསབས རས་ཨཱའ་ཧཾ་ཨུ་ལཱཧལུ། བ་ར་ ནཛོན།མྔཆུ་ཤི་ཡ།ཨུའི་ཡེ།ཏུཔ་མ་ཧཾ་བྲདུ། ཁྱབཱཿཊ།ཨ་ 
སྤར པ་བེ་ནཱཾ་ཡཱཧ།ཞེས་གྲུས་སགས་འདིབུམཔའོ་དུལ་ལནབད་བྔ་དོད། ཁུས་བམ་ནྭསག་པ་འདའ་གཔར། 


རཱ་ཏེདཌྟ་བ །ཧམ་མི་སམ་ཡ། ཨུད་བྷ་ 


༠: ]༄༠། །དག་གི་གཞོདཔ་དང། རྫུང་དདུསཔབ་དང།ཤུམམ་ཡེན་བའེས་གཡོ་བྲ་༣སསཞོ་བརའ་བུར།།ཡིད་གཞུངས་ཤིངའོས་པ་འཛིན་པཱ་དང་།ཉེནམངས་པའི་བག་ཆགས་ 
སངབལ་གཞེལ་བརའབུར།འཕགས་བའིསྐུ་ཐམས་ཅདཐེགས་བནད་པའིསྩུན་གིས་མཐོངབརའྱ་རུར།།ཁིགས་ཀུ་བུདང་བུམ་དག་གེས་འདི་ལན་གཅིག་གས། ལན་གསུམམྲེ་ 
མ་རབ བས་རབ དད་ཅན བས་ལ འདས་དང གཡན་པ་དང གརྱི་ཚ་རནབད། 

ཛྷ མེབོ་དངུན་བའེ་དདུ།སནབ་ལསོགས་པད གོམིའྱ་བུང་འོས་གསུལསོ།དནས་བཅོམ་ལུན་འདུགཅི སནལ་འཇུམ་བ་མཛུད། ནཔ་བཟུབ་བའྲདིཀུནནཔ་ 

' དུག་བར་ོ་ཙས་བབའི་ཏིང་འཛིན་ལུ་ མཉམ་བརགཞག་ུ།སས་ཅདབགུལ་བདུདསྲི་ཞུས དཔག དོད།གིང་འེའིམིའིྟགས་ དད 
ཙས་ཁུབ་བརུམཛད།དནས་རལ་བོཆནཔོ་བཞི་དང། སུས་ནུ་ཙཱ་གསུམ་དང། འཐབ་བལོ་དང། དགའ་ལཱན་དཔལྲཔ་དགའ་པང། གཞནའཕུལ་དབང་བདུབའགནས་མན་ཆད 
ྨཔགདགག༨ག༦ ད་ག 


ཏོབསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་མ༩མ་པརགཞག། གསུམ་ཐ་ བཞི་པ་ལ་མཉམ་པརགཞག།བསམ་གཏནབྒཞིཔ་ལས་ལངས་ནས་ནམ་བའ། 


ཐའ་ཡས་སྱ་མཆད་ལས༡མེབང་ག།ཿ ་ སྩེམཆད་ལས་ལ ལུངས་ནས། རྣམ་ཤཾས 'ཐུབ་ཡས་སྒེ་མཉད་ལ་མཉམ་ བརགཞགོ རྣམ་ཤཾས་མཐའ་ཡས་ 

ཧུ ་མཆད་ལས་ ས་ལངས་ནསཅ་ཡངསདཔའི་སྐ་ ་མཆངལ་ ་མ༡ས་ པམགའའ། དུ་ འགུཿ་མཆུངལས། སང་༦ུ་ཡ །དམན་མུང་མིན་སྩཱ་མཆད་ལ་མཉམ་པར་གཞག་ག གྲ 
དོལས་ལངསནས་དེ་བཞན་ཏྲད་ཀྱི་ཏོང་འཛིན་ལེ་མཉམ་བར་གཞག།དནས་བཅོས་ལྔནའདས་ཏིངའཛིནད་ལས་བཞངས་ཏ། བངམུབ་སེམས་པཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟངཔ་དང།ནམཁའ 
སྙིང་པེ་དྲང།སྒྲེབ་བ་རྣམ་པར་སྲལ་ཾ བདང།འ. རམ་དཔལ་ད།དུཿ སུན་ཟས་གཟྲིགས་ཀྱི་ དབང་ཕུགས་དངལགན _ = པོ བམས་བ་ལསགས་པྲ་རབས་མངོནཔ་རདགའ། 
ལྕ་དང་ཨི་ངང། ། ལྷ་མ་ཡིན་དང ནམ་ཁལ་ ལྕིཔདཔོཾམ་༩ འམཅི་དང།དི །དྲཟརབཅས་པའེའཇྡིག་ཏན་ཡི་ ལས་ཏོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ གསུངས་པ པལ་མངོནཔ༢ 
བསྟད།། །འཕགས་ པ་མི་གཡ་བའ་ གཟུངས ་ལས་ལའུདག་བའོ། །འཡགས་ པམ་གཡོ་བཞས་ཐ་བའི་གཟུངསྔ་རོགས། དད སྒྱགངཛུཿམཁན་པོ༔ྭཱཿཤཾསོ་ ་ཏདཔབོད 
ཀྱི་ལ ལེ འདགྲེགོངོས་བངོསབྱ་ཅངཞུསི ཅིངཞུས་ཏ གཏནལ་ཕབ་པའོ། །རྒྱགམསྐདདུ།་ཨཱཿ །ཨཱཿབཛ་ཀྭ ངྷཱཾཀལཱལ་གྷཱ་ ཏརཱཧཱས། བོད་སད་དུ ། བཡ་ ྒ 
པའ ཏེགོ་ དླུགས་པྲརཿསཱྱཐ། ལ འཇིམ་པའི་པས། ་ལ་ 'ཡགའཚལོ དད འདྲཾསད་བཛག་གས་ཐོས་ ་བྣམས་གཅགན། མཉན གཞན་འཕྲུལ་དབངཧཌ 


།ཆཾན་པོ་དབྲ་པག་བདཊ་དང་། ཤརིའིབུ་དང་།མོའྦུ་འགལ་དང་། ཏ་ཡུལད།འདོ་གབསོགས་བཔ་བ་འགུ་བཞི་དང། གགས་ཆན་སུནབཅནབོདརཅིནད་ །ཚང་བ་པང་། བཐ་འཛུག'་ 
དང་དབོང་ཕྱུག $ ལུས་དུཔ་ད་།གཤིན་ངདང།དགའ་འབ་དབང་བུག་ལསགས ་བ་ལཱཁརཾགས་སུམ་བྱར་ ཨུམ་བྱ་མཔང་ཝནཅོག་ཏུརས་གྲི་ནམས་གངས་གསང་སགས་འ་ཤ་བ་ལ་ 
ལྔངག་པ་གང་ཞེག་བྲརུབས་མས་དབའ་དང་ཏནབས་དང་འཇིགཏན་སུང་བ་ལསེགས་བྲ་ནམ་ང པ་དུས་བང་ཝཱན་པལའ་ཁརྡནམས་ལ་དགོངས་བ་ཐ་ད་བི་བསམ་བང་འྭ་དུན་ཕུའ་ 
བདེ་བརན་པ་བྱྱཔ་དང་ མའྲུལ་དུམ་ བསྒྱུར་བ འོཟ་དདུ་མོ་བྱམདཅིང་ཐབས་གཅིགཏུ་བཞུགས། ་དནས་བཅོམ་ལྡན་འདསྭ་ཀྱ་འྱུམ་བཞེན་ུའ་ཁར་ལགྲེག 
ནས་ལྕགས་ཀིའབང་པོ་བཀམ།ཏབ བསམས དཔའསཡིས་དབའ་ན་བོ་ཕག་འྔརྫརལ་བཀའ སུལ་བ།ཡིག་མངཚག་ཐག་གློགས།།ཛེགས་བུཤིབས་ 
ཆེསུ་བིན་ས་ཀྱས།ཡིག་སྣ་ཅམ་ཏོད་ གཅིགམངེནསསས་འཇབ་ུ་་ འསབགས་ལགདམཆའ་པསམཛན།།ཨ ༈ཕ་ལོལ་ཡིན་བཅུ་བདག་།དབངའཱ་ 
དདབུནས་པ་ ་ ཐོ་་རྲྱ་ །།ཧམསདང་བགས་རཆན་པ་དག། །དགངས་གཅིག་གིས་ནོསགདྲུ་བོས།།ུག་བསལ་སྣ་ཚོགས་རབ་ཞདུང། ཡིད་ག 
འགར་དབང་བུག་དང།མཐཐུ་སེབས་མ སར [དོ་ག་འིསིགབིདོ། བསལ་བསས་འསྲཔ་དྲ། 


| 


ཱ ལ །༄༅། །ནམ་བའྭ་རུང་གི་དྱཀིལ་འ རྒྱས་བརླབས་པའ ་སྭ་གྲུབ་བྭ་ལལ་གཞལ་མད་ཁདཤྭའ་ ག་ བ བའི 
གར་ད རར ¥ ཐོ བ་འ 


རྩལ པེར་བུཿམཁ་ཙི་མཆོདོ་དབླད། བདད གཅུགས་མཐབཟས་པཔདྱ་བྱ་མ་ོ། །ཇི་གཟེམས་གནེ་ལ་བཀོད་བུ་ཤང་མུབ་སམས ་དཔའི་ཚོགསྣ་པས་ 
# £ འགྲ་ 


༨ འི་བ སོ་བ 
་བ།སཾ་ཚོགས་དིལ་བུ་བང།བ བརིན་པོརའོམ་ཏེ ༼ ཤྷི་པང་བ་བང།དབ་དངོ།དབྲ་པད་པ་དང།བདླད་བཡིདཔད 
` .གྱད་པ་དུང། ་བ་དང། མྲུའུང་ཤྲར་ བཤག བསོགད་འྐང་ ༤ རང་ ཧད ཀ་ 
ི ༢༨ ་ ཉམངས་ིར པུས་བས་དཟམས་ ར་ལ་བ འཁརརནཔདོང།ལཅག་ཏུབཞུགས།། །ངཡབའདོ་ལ་ས བརབ 
ནོ་འཕགས་པ 


ཐུང་དུབ་སྐང་ 
༣ ི་དོབང་ཕུག་དང། འཇམས དབལ་དང། །ཏབཟང་པོ་དང། །ཤམས་པ་དང།སཱབས་པ་ཐདྲནམ པར ར་ ང། བའྱི་ད་གྲས་ད། 
ས་འ མ་བའ་ ཏོག་འཆད་བ་དང། ་ །གཟུགས་མཛེས་དག་པ་དང། སའོ་སོང་བོ་དང། 2 ་ 


%:'༄༅) ནིན།ས།ྣསྣཀ༨༨ཀྣ།ྣ།།ྐ། ཙཉ ་ར བླམདགསལ་བར་ 
༧ གྱིས་(དཀྱིལ་འཁོརཧུལ་དྲུནས་ནསྭ་ཁང་།མཆོདཏན་རུལ། ད་བྲས་བར ཊ གབཿབྱས།།་བུགདོདི བཀ སབར་ཐིངམ་འས།གནཔེ་ཤན་བ དྲ ས།འཇགས་བདག་ 
དརདྲེྲཾཆར ངམརིགད་སད་ཐོས་མ་ཐིགལ་བོནྡདྫར གུ་བཆས།དགའ་མགུ་ཐལལེ་རབླས༢་ཏེ།སན་པའི་རབ་གས་འདི་གསེལ་ཏ། 
# གས་དང་དེནཆན་ལྔ་པོ་ལས ་གུརཔ་ལས།འགྲབས་ཀྱས་ཏརགནས་ད ཉགུསང་ དགའཇིན་བ་ལུ།ནུས་བ་ཤས་དང་ཕུངཔོ་བན།འཐུང་བརྡ་ 
ར་བས བསད་ནས  སྔགས་ཤས་རས་ཙསབཟུངའས་ནས།།བངུལ་བའཡཿ ས་གང རུབརིམ།།ཁ་བརད་ལ་ལྡནཔར་འགུར །ནས་བཅང ལན་ལུ 
ཡཤུས་གཅོ་བརོས།།སྒུ་ལས་སྣ་ཚོགས་མདངས རད རར །ཤོངནམས་ཁད་ཤས་ར།ས བྡམ་བུ་ པ་ག་ཏ 

་ སུང སབས ཡས པ་ལའུ ཁ་སར 
ཞུབ་ཞིནསསནབ ཞབས་ཡཛོས། བཟས་ནཔུ།ཞེ་དབུས་དྲ་ལ་འའའདརྲ་ལགས། འདོགས་པར 


་ཱུ པཡ་ལས་ ཀཾེིྲི ` ་ ཁྱ 


ལསྱ་བབ་ལི།ཆལ་བའོགས་པ་བད་གཤགས།ཏོས་མདཔའིདམ་རཱས་མཆོག།གསངསགས་དེདཔའིརུལ་ ཁ།།བསནས་ག གཉིས་སོ 
དནས་ གཏས་པུག་འཚེལ་བརའཤྲས། །དཤོབདུས་པའི་ ཁེགས ག་ག 
བ་འདེབས།།ི་གནས་ཡ་ཤས་ཆབའི་མཆག། 2: མཆའབུངབའི་གཙོ། ཅད་བྱ་སུན་པ།མཆ | - 


སྔགས་ནུལ་དུ་སྭུད་བི།།དུས་པུ་ཧུས་པའི་ ཧ་རུུགང་། འཇིགཏནམགོན་པོངོ་ལུལྭཧུཔཁགཿགྲཾས ལ་སྨན་པབ་དང། །སལ་བུག་སརལ་ད མས 
ལྡན་ཁུབ་པོར། རད ནྐང་གཞེས། རད ཕྲ 
རི  ་ ད་ིསབཤད། གནམ་ས འཁི ཡཾ 
རིག ་ །སྒེགཅན་ཤ་ཁྲེག་ལོག་འཚོར། 0 སོགས །གཏཔརོ་ 


ནབསོདོའ་གབུགས།ལ་ལརོབ་བཟང་འི་གགས།།ངོས་ར་ོབ་བབ་ད།སེབར་གཟིགས་ཛད་ལསགཔ།།ས་ཚོགས་དམ་མ་ཛད།གཉིས་ 
ནུམས་གཉིས་སེགས།།འགོ་བཟིམན་པའྩ་གུརབའ།ཏུག་དབར་དངས་མད་པའི།།གཙོ་བེབསམ་བས་མྱུར་བརྣུམས།འཇྲིགརྟེན་ཕལ་བའི་མགད་པེསྙཱཾ།གཟུགས་ཐདཁ་ 
དོག ་བད་པ་།།ཡུ་ ལ་དྭསྦ་ནམ་པའྲི་གུག་གིས།། གཟས་ཆུ་བངབ་མཆོད་འེས།།བཟུབས་གསུ་ཨ་པའི་དེམ་བགུ་དོལནམ་བཞ་ནུས་ལང།།ཁགའཿ ལ་བསོརབགོས་ནས་ 
ཏར འདགད་གངེལ་།༽ ནམ་གེངས་བཅོས་ཚགུ་ཤས།མགུས་དས་བནོགངགང་ཡི གཏ་ཀྲ་རཤངོེ་ཡུའུ ཏབའཛིནགས་ིངོ་ཏུའརཧ 
བངག་ཡད་ལ་ི་ཐུབགནས།།བཅརསེཤུ ལྟ་ི་ུརྦསས།བག་ལ་བཤབའིདནོའིད་། གཞནུལ བྱང་ བརའེུལ་སོ།དནསྱ་རལ་བཟཙོ་ཡུ་རོགས 
ནིཝཱགས་ཁི་བངང་བཀས་བས་ཏ།ཆངས་པཆནཔ་རོཌ་སུངསཱན་སསེ།མ་ཏོབས་ཟདའོའ་གསུ་པས།།སིང་བཏ་ཧིང་བའྲིས་གས།ལསརསགསྱུ་དུརཔ་སྟེ།།ཧི་ 
རུ ཐེར ཝ༧་༡༣་༣་༦༅་ ་༣ྩ་| རེ ྫས‰ས‰རྱངས་ ༤ 
ཱ ཤུདཔའི།།ཐག་རྒྱལག་པའིའེདུ་ཀདདང།རངབ་སྟབསཚི་འགླུམབའོ།།རྟགསུ་མཚོནདང་འདེབས་བ་དང་།འགྱུར་བམདཔརུཧད་པས་ན།།ཕྲག་རྒྱཞེས་བཤདོབལོ།རང་གིཙེ་བད 


“× །༄༅། །ཡུལ་ཅན་ཡོ་ཐྭདདང་།དདམནཞིངཉམས་ཐག་ཤོག་དགུ་པ། སིགསབས་བཐོངཿཅོསྱོ་ཟ།ག་ཡངསརལ་གྲིས་བག་ཡག།།ཨའབས་ལྟས་བོའ་སནསྱ་ཀང་ 
རྫོ ་? 
༧ ཅུས་རྱནི་བརད་བུད།།གཏནབལེངཔ་བརབ་སས།ཤལ་དིམ་མདབར། །མཿཔག་དཧུང་པས་སྣུག་བྱསལ་ཚོགས།།རྒྱརངུ་གཅོདཔས་ བག་བའ། ཆས་བདག་མེད 
# དྭངམཌམེ་ཏདེ་དང།ཛ་སེམས་གདདནས་དག་ པ་གད།།ཱའདའདུ་ ༨ འདམདཔ་དང་།ཟགབཅས་ངེ་དངོལ་བ་ལས། བྱའཆྲུའཤོགས་ཡིས་མ་ཡུས་བ།།ཆོས་ཉིད་བདག་མདྦོང་ང 

ནི ཆོས་དདིངས་ ་ཡཾ་ཤེས་མངོན་བུས་ནས།། མ་ཁཔས ེམསྔོ་རོགས ་གསལ་ཐ།འདུས་མ་བསྭ་ཀི་ཤང ཆུ རུབྷས།ཆོས་རམས་ཀུནྱ་གིགཞི་ལུས།།ད་བཁམས་ 
སྩོགས་ཡོནོ་ཏན་ལ། གྱེབ པ་སོ འྱ་སྦགུཆདས་ནྡནསསུ་།གྱཔ་པསབུ།། རར བསམ་ཡས ཡཿ དུ །བླས་དཀའ་ཡངས་ཟབ་ 

རྒྱམན་རྣམས །སྔགས་བུབགུརྒྱཏངཛནདུ བུས་ངག་ཡོང་བག་གནས་པ།།པུ - མོ པཌྷས་ 
ཱནམའདགྲ་གེས་བའི།།བདནཔགཉེས་ལ་གནས་བ་ཡི།བྲཨུབསཔར་ནམགྱཀམགརེ ` མོགན།།ལ་ལ་འཁེམཡོས་བསྒྱུརབའེ་གཟུགས། 0 ་ 


༨༠) །སམས་བསྡུསན། །་མས་ལྭ་ཞུག་པིོ་འབས་པ།ནི་ཏ་འཛིནཞས་ཧ། །དྭལྟརདཔག་ལ་བཾནནས།། ` ོ་་ | 

པོ དམཆས་མཉནུནས་ཊུང་།ངྱལ་སུས་ཀུནལ་བཤདཔ་ད་།སྐད་ཅོགསཁན་པའེ་ཤེས་པས 
༣ ༢ ཅུང ཤིས་བས་ཡས་བོགས།ཏབ་པ།ུ ུས་ཐག་ཡིད་ལ་གནུས་ རར ཅས 
༢ # སྤྱེབ་ཙས་གསུཝས། །འཁུགས་པ། ་ བོའ གོ་བཟས་བཅྲི་ ོོ་ ཡོདག་འ༽ེདཔའི་ལུསྭ་དངཔོའ། ལྨ་ །ཞོ་ཐེས་བཏུལ་ 
༧ དཀའགགས་ཅནདང། ལག་ན་མས་ དངུལ་འབོར ས་ =×» ་ ཟུགས་འདལ་གཞེམ་པའི རར ཏོག་མདནམཁ་འིལམགྲ་ 
་ེ ཏི རགས་ཕསགུ་དཀརཝ ༤ བགའར་ 322-- ༤༤ གགུསད་ལ་འདིར།།རྱལ་དངྱལསུས་རག་ 
ཡག་འཚལ།༩ངས་སགོས་ལ་དང་ བཟྩོམཁགས་ི སྫོ 'བསམ་ཁྱིས་མི་ཁཐ་ རེ །ལེ།ཡིཤེསྔ་ངོགསནས་མི་ 

ག་ས་ས རྒེལའཇྔོམས་དབའ་བོ། ཀཀ རྫ | 


ག་སྟ་ཏ་གམདིུ་བསཧལ། རྡཕྲུལབསོ་ད་གཡོ་བ།རམཞིནིད་གང་བ་གསེ་ོད་ལསྱ་བད་དལབརིག་ བི 

འསདདཔའ་ཁམས་སུརམ་ཛ།མ་པར་རང་ྲེས་བལ་བས།སགསུགས་སརས་བམསཅད་འབུབ།ཟླ བདན བབིཞོན་ལུ།ཐ་དད་ཙམ་དུ་གསང་སུགས་འེས༤ 

བོདཀངབས་གི་སྤོད་ཡུལ་འཇུས།།རྒྱོབ་བས་ཿ ཁ་བ་གྲས་ང། བང་དང འདཔ་ཡདྲེ་ཀིས་ སོ་བ་དང རག 
གསངསྣགས་མགོན་འདིས་བརྔོད་བས་སུུཁོ།. ཐར གས་བདག་དངསོ་གངཟག། རས བུས།འཁབཏག་རྟོག་ངྱྱ་ཧུལྲ་དངས།ལོག་པའི་ཞགས་ 
བཅིངེས་སྡུག་བསྔལ་སྐྱད།།བདག་མད་སྲོག་ ལ་ད མདཅིངགཙབམད།།ཁབ་གནས་མདྲ་ ཅིར་ིས་བན སཔ་ཡོགས་ པའེའངབཞིན་མེ་ད།ལག་ 
ར<་ིིིི་་་ཾི}ེཾེཾིཾི་ ུ་བནུངུཔ གསུང 
ཏདེ་ལས་ སྭ་ལངཏིབའཛིནྱིས།ནམ་ཏག་སིག་བཅིངས་ལས་གོལནས།།འཆིམེད་ཡ་ཤུསགོ་འཕབས་ ཐའ ཐབ།བུངཔོ་ཁམསང་སྩཾ་མཆད་མེད།།ཀུན་ཞེ དེགངབུག་མག། 
བཟབ་བཛིནམཔབཅེངས་མིད་པར།།རྒྱལ་བརྣམསཁྱིས་ྟགཏུབཤད།།ཀནཡེདཀུནཔྲལ་ཏུནཐཱངས པའི སེང་ཉིད་བྱངསསས་ བྤྱུ་འདྲ་བར།བག་ཡད་བསན་བརྟག་བསྒྲམཅཧ 


༨ ༽ ` = དེ་འོ བྒོ རརའར༥ ཁེབ སྲག་ 
།པ་ཡིཊལས་དངྱས་ལསྨ་ནམ་བར་གོལ།།རྱལ་བླ་དམདབདག་ཉིད་འཁུཔས།གཙུམཆོག་ཁ་ལ་ཕུག་འཚལ་བསྟོད།།དངོས་མད་ཡ་ཤསམ་ལཱ་ཡོས།འདུས་གས་རི་བ།ནབསྲུག་ 
ནུས ཆོས་བདིབས་རངཤཞིན་གཅིགྱ།ྱུཧལ།བུལེད་སུ་ལ་ཧག་འཇལ་བསྟེད།བསྟུད་བའི་དོདཐུགས་གུདུནས།།འགེ་ལུ་ཕན་ཐིར་ཆོག་གསུང།།གསུངསྔགས་ལོག་བུསསྩོད་པ་ད། 
སེརསྣཱ་ལོག་བརཾགོསས་བལས།།དོད་བསཉནོ་བིའསམསྟ་ཏོག་གིས།ཛུགས་པ་ཡི་དགགནསྱུས །དང་ས་མཨེ་མོ་དང།ཞལ་ཟས་གཏོང་སྲ་དང་བསགས།མཆོད་པོའི་རེས་ 
དང་འོད མ་ཡིཨུས་དདབཟུས་ལ།འགབག་བ ° འབེབད་གཅོད།།མི་སུགནད་སྱད་ལེ་ཏོག་འཆ།།གཉེས་པགནོང་ -  སྦྱིནའད་གྱུར་ནས།།ཤ་ཁུག་ཆངལ་སྣེམ་ཞིང་ 
རྒྱག།བེག་བསུ་སྲུབ་བའིབཔ་གཅོདཅིདེ།ནདྲ་སུར་ཡནེལ་ ག་ཁུསཱུད།རིགས་ཚེག་འཆང་གི་གདོན་གཞོམ་པིཌ།གུབ་པོ ས་འབུདསུགས་བརྔོད་བ།སགས་མ་ཐུ་བསུད་ 
བགྐ།རོམ་ད།དསག་བགྱ་བག་གས་བཅང་ད།་བའི་ལས་ བདགས་པ་བུད།འེགས་བལིདཔ་འའ ངོནས་བྱིུ།དདདུཏན་བཏྱ་ི་ི། །དག་སའྱ་འང་བཟོ་ 
ཡིན དུཀུན་ནམདགུགས་ལ་གདབ།བང་ནུབ་ུསམཿགནར།ལོག་ཏོག་འ།ཁར་བའིབོཆུནལ།།ལ་གྲིནབོའི་སུར་ལུར།འཛེགས་པ་ཁོ་བྱིར་བབའི་ཏོག་པངབྫམས་བའྱི་དདལས་ 
དབཤནཏ་ལའྷུས།གཉིས་པའོ། །དེནས་ཐུགས་ད་ལགྱ་མདབ།འབྱུངབཿབབྱཇུབཤད་པརུབ།ནམཿ སྨཝས་པའི་ཡཱརཀའྦེ།སརྦཏཐྲཱག'ྦ།སརཐཧཱཾ།སཱིཔེམདོ། 


༠༩།༄། །ཧད་ཆུབ་སེམས་ཀློམ་གུ་འཆག།ཡིད་བཞོནནར་འད། དྲ་ྭ་འབུལ་ཆ།།མཁའ་ལྟརགོས་པ་མད་བའྡེསུ །སྔགས་སྭེད སད ་ 
ཀ ་ ངོམཆརགསུངས། ཏན་བ དབོདུས་ིམ་གཡོཕིདག་ ནསུ དག ག་མད་ལཾཞུགས་པ་ ཡིས 
ཆེན་པེ་ཕག་འཚལ་བསང།ཆོས་ ཀུན་གཡེ་བམདབ་ཌྭ།ཧུད་ དྲ་ཡུལ་ཀུཿ ནྭཏཱ་ལཾགས་ །ཀུན་མཁཱན་ག ཤུབས '་བུལ་ཁོད་ཕཱག་འཚལ།།སེནྭསཱཧོ་ 
¬ པན་དདྡད །མ་དྲ་ས་རགས་བད་ངས་བད།དག་པ་ ང་།རྣས་དགོསེམས་ལ་ཕག་འཆ ལ་བདེ བ་པརབལཟླསཔ་གླེཞི། 
 དབནས་བའག་བ ཉག ོད ལསྤངལུ ར།།ཊཏོོ་སས་ལ་བུ་འཚལ་དདོ །སོས་མདོནུམཁ ལྷ་ལུ་ཅུ་ལ།བངས་ལོ་ཐདདེ་བལ་བས།ུབལ་ 
ལུག ལི སན ཀྲ གས བཙ ར་པ་བཟིས་ཡསནའཐིགས། ཤའུ འགས 
དུ ཟམཿནབ་འཇབ་གུད། ཆོས་ཏེ ་ དུབས་བས་གཞིསཔ།བཤར་བིས་ེཔ་ག། འཆལ་བསྟོད།ཊཱ 
ྲཀཱིོ་ ཀ་ སླ ་ 


“ྨ ངཿ དུཿ མཿ སས་བ ཏུ 


ཤ 


ཏྟ །ཏཏིལཱ་ཨབཤ་ཨཱཿ ༡སཊ། །སེལ 
: ནཊཀ།ཉཧི། ཨཙ་ལ།ཏཙཕཊ་ཕཊ། ཨུར ། ཨས་མརཱཀ། 
ས་ཏནམ༔ གས་པ བོ ་ པ་ -. རཾ ཁྲིས རཾ 


ཅོ 
རྭང་ཨ་ཧྭ་རལ། ི་ོ ུགས།།་་ པྲ །ྭ་ཨཱརཏེ། 
རར ཧུའཛན་ལ མ་བས རར ་ ཀླུླ་སཱཚ་པསད ་ གྲ རཀ 
ཝ་ག 1 ་ ༡ བཏད 0 ་ མཧཀཾ ¡ 


ཚུ་གྭག། །ཐོབའིའ།ནམཿ པྲ དཧདཧྭསྭཱ་ངཡ་སྙངཱ་ཡ། ཁིཛ་བཛ་ཡཁིཛས་ྣཱོ། མགོཐོའཡག་རའོ།ནམཿསྭཱ 
གཱ་པའི་ཧུཾཀབབཱཿཧྭཇ་ ཏཐཱག་ཏཾ། སྦར་ཐ་ཨཾབཱརྦདྷར།ཨ ཨེ་ནྱིང་བལ་བྲིཀམཿ །ཅུཿཛུས་པ་ཡ།རྭཀརྭཀཱ་སྦཱཏཱ།རྡ རྡོབའྲི་ཡག་མྱའོ། རརིིཾིཾིཾི་ 
སྤརྦ་ཐཱ་ཨི་བྲང་ཏོད་ཡ།བྲངས་ ཏཾ །ཉིང་ཁྱགྱ་དའོ།ནམཿསྣཱ་བའི་བརཀྱཉཿ ༣སརྤཏྲཱ་ཀཱཏིཿ སྤ ཐཱ་ཨོཾ་ཏཱད་ཧད་ཧཾ། ཀྷིི་རྔ་ཡསཾ །ཨཞཡ་ཤིཾསྨཾ། རཀཱརཀཱ།བཏ 
༨དྷུཿན།དས་དམ་ཧྣཏཱ། ཕོགས་བཅིང་བའི་།ནམཿསྟེརས་བརོ་ རྲ་རཀྱི་ཧིཿསྦ་ཏྲ་ག་ཏྣཿ སངཧ་ཨོ་དུ་ནདུ་ནམཏཱཧཱཾཤཾ་ །བཙོཾ་གངྷརཾ། བར བཀའི 
སྦསྨརས་བརིདུ་ཀབ།སྤརུགུྭསོགགནགོ་ ྲ  སྭརཱསྭ་པརཾཔུརཀ ཏཱ ཏིས 
་ ཤཱ ཨོཾ་བིཤཛཱཛཾསྭ་བབག་གམནན༔ཿ སྭཱཧཱ །མ་མོའིུགྲ་མཌོ།ནམེཿསཿཱསཱ་པའི་ཛཱརཀྱ་ཧཱཿསྔར་ཏྭཐ་གཱསརྦཐ། ཨ་ཤུ རྟག སྦས བའ 
༡ ཤུ་ཀྷཾཧཱཱ། ཧཱཿ གཏམ ྱ་བགྱར།འམི༔ ༔སཉཱས་བཟོ་ལུའཀྱ ཌཿསྦརཏྭ་གཏཿསྦ། ང་ས ཏཿསདྡཱ༢ དར པརཔ མཿསྦེར་སྭཱབ 
རཕུ་རཀྱོབ༔སྦམཏྭཐཱ་གཏཏཿསཛཧ། ཨོཾ་གགནིའི་ཀྲཏཧམི་ནོམ༔ཤཱྡྷན་ཡསྦཱཱ།ལེ་ 06 ་ ཤྦྱཾཿསཿ་ཏཧཱགཏབྦྱ ༧༦༡༧ 


། ཨོ་ཧནརཛཾ་བཤ།སྦ་དདྲུལ་ག་ཧཾས་ཐམ་ཐ།བྷཱརྦཐཱ།སྦརཔྱཛཧྷཱནདམ་དམ། =: = རུ 6 ཟ 
སྦརྦ་ཐཱ། ཨི རར ་ ` ་ ༩ ། འོགས སྨ 
ཤཱས པ་༢་པ་༨་ ཏྱ སཾ 
་ ༡སརྤཱ་ གག སྦཾཔསྫཾ༔། 8 | 
ུ ༥བབའ་སཱགས་ཡན།།གཟའ་ནབྱ་ཧད་ ཡང།ཏཱ ༦ 
° ཿཧུ ལག འི ིི་༠༣༥ ཀློ དོང་ག 1 རཿ ཕྲ ཀུ 
བྲ ཀཁཱ་ཨ་ནཱརྦཱ་ཡུ་ལཱ། པྲ སཏརྨ་རྣ་ཆུཀབཅ་ ྲ་་ རཾ ྣཀ༈ ི་ 
པནི།༢པཿཛ་སྟང་པོའྲོསགས་ཡིནཏེ།།གངེའདེད་ལསཀྱང་ལིའེ་འརུབ།མཆད་པའི་འགེས་ ི་ པར 


;ཅཿ། །བམ་བྲིཡ། །ཧཱལ་པའི་པརཀླ ཊསྭཱ།ལ་ཟུསྱ་ཀིའི་།ནམཿ སྨུམས་བའྫོད་རཀླཆུཿ སྦརཏྭཐཱ་གཏི་བཱ།སྦཐ། ཨཾཨྲ་བཏིཧོྩང་ཏ་དམ་དམ། སྤུར་ཐུ །སང 
རིཧུཿཀྫྦྷ།སཱཱ ལའ ༤༨༨༥ དུརཿཿ༔ས་ཏུག།ཏཿས་ཧཱ།ཨབ་ ཤུརྨཾས་ཏཱི་བབེ་ཨུན་ལ།མཛཱན་ཡཾསྭཱཱ།བ ཤང་རུབ་སའ་ཧཱེན་ 
༧ བཀནསཿབྔངས་པརིབུར་བ༔ ར་པ ཏཏྣཿསརྦ་ཐཱཿ : 2 ངེང ' ིན་ཐས་སུ་ན་ཡུའེ་འ།ནམཿ ཙིསརྦསཱཔའི་བྲུའཀཱེ ཿ སྦར་ཏྲིཔ 
གཏླེཐཿསཿྦག། ིཾི་ བཙབ ± །ཡོཏ་ ལམེ་སཱནཔ་བའོ།གམཿ ཊསྦྦསཔའི་ཱ་ ཀཿསངཏྭཤཱགཏ བྷཿསྤུ་། ས་མཐའ 
ཚ ཨྭན་ཡ། ཨཱན་ཡ། ཕྲ་བཤ་ཡ་དྲབ་ཤ ཡ།སྤ་ཏཱག་ཀ ས ཏམ་ཏིས།མྭ་དཱན་ཡེ། བའིཝརསྭཱཏཱ། །འཛཾག་ཏིན ན་དངབའིའ།ནམཿ སྤ་པསྭ་པ 
ངཿ སྔངཏྭ་ཐགཏི་བཿསཐ་ཨོཾ་ྩ་སྭཧ།མཧུས་བུ། མདུ མདམ - ་ ་ 
རྦར རཀ སྦང རྦ ཐར རྭ།ཨོཛ་ཡ་ཛཾ་ཡ། ཟིཛ་ཡའི་ཛ་ཡ།༣ །མཛཱསྭ་ཏཾབདེནི།སྔརཧཏོ སྭེ་།ཝནས་རེམས་པྱ་ འ།ནསཿསྒར་སཱ་བརི་པཱུརཀ་ཧཱ།སྤཿ 
གཿ འ་ཟཨི །མིཐཱམ་ཤཱ།དམ་དམ།  ,ཀ ་ མམམས་སནཔ་པའོ།ན་མཿ ཿསིརྟཱསཱ་པའིཔཱུརཀེབྱཿསརྦ་ཏབཱ་གེ་ཏེཏ ཌྷཿསཿཱཿ 


༄༅། ༼ཀཁཧཾམ།ན་མཿསམཿཱཀཱ་ཡྭོཏ་བཛྡཏཾ། ཨོཾ་བྲང་ཀཔཙདུབ།ཨན་མཿ ཿསྔཿཏྭཱགཏཿསཿྦཱཡབིགཏཾ་ཱཿབི་ཤཱས ༔སརྦ་ཐཱ།ཁཾརཏླ།མཧཱ་བ་ལིསཿ 
པས་འགུག།ཅིའ་ ལས་ལ་མྲོག་ 


ཏཐཱག ་ཏ་པྭ་ པྱ་རནྫ་ཏ། (¿5 །ཏཧཏཾསྭཱཧཱ།།འབོ་ པིན་གཅེག་ བགྲཤུལ་ཅིན།།སུང་དཔའཅས་བརམཆེད་པདང།སགས་བཟླས་དངོས་གུབ་འུང 
ཤྲ : བཞབས་ཏབྱཏང།སསལགམབཤུངསཐེབཔས་མན་ ནན།ཤུགསྲ་པས ནུལ་བྱུབསཁའ་ལའུཤར།རལ་གི་པགེ། པ་བདུདཚགས་འཇོམས་།གཡོནཔ་ 
; །ུྲུརབསྣོགས ཾྲང་།སསྒྱུདཏཱད་བཞགས་པའི པའི་ རྒྱི།། གུངམོམཐའརུ སི་སརྦོད།།འྡབུ་མམངེམདནངདུང གགམ ཟདོགི་ཞེབས་པའགགས་སྦྱཔསྙེང་ཁ་ 
“ བཀད་ཡིག་ཆྱི་རན།སརའི་ཁུད་ཁུཌཾརནང དུཀྫས་མ།མཐེ་ ཀ་ ༢ གག གནས། (མཐྲེབངགཡས་སྦྲངཐོའིརྒྱ། པགྭ་ 
བཅུརབརྡུང་བ་ལྟའ་ཧུའོ།གཡས་པ པར སྤཾ།།སཱི་གཙུག 3༢༦ ་གབ།བཀུའ་ཏུགས་བཏྱསཉགའ།།ུདཔགོ ་ 
བཞེབེས་ལྟི་སྦྱརབ།།ཌ །རྔེ་བལྟ་ཊུའ་ ། ཁར ཁྱརའ་པའོ་པག། པདང པོ་སེར་འཀྱུང་ ང། ཤིགས་བཅུདང་བའེ་ལིགྱ་མའོ། 
ལག་སྦྱརགུགཉིངནཔའདུག་པ།།ོ་ཡྲི་ལག རྒྱ་མབཤད་པའེ། ༠ ་ ཁས ཡོ པཔ ་ 


ཤུགས 'ལཱཿགདོན།།བཛུགགཱེས་འབུཔ་བའི་ཤགྱ་བའོ།།ལག་གཉེ གཉིས་སོ་སང་གུངདོའ གུངགད་འཀུག །མ་བ་ནན་བཞག་ གྱངམེ་ཏོགྱ།། ཐལ་སྩཿགུང་སྭཾན་མཛུཿམེ་བཀུག །མཐྲའུ 
མྲབདཧཔ་ཞལཟསྦྱ་ར།།ིལྭ་ཀུང་འབུག་ཏཧཱམ་བཟད་།མཐདངགཉིས་ དདུབཀ།།སོ་གཞིབས་ནས་གཡུབ་བདཔ་ནི།།དཔའ་པ་གོ ཡུནདང་རྱྱ། །བྲ་ཨྱཿམཛུབ་བཀའ 
བེས་མནན།ངརཱཊ་སམས་ཚོ་གཾས བགགས་བའྱི་མ།།སབྱདམྲ་འཆུངགུ་ཤབས་ཏཀྱསང།།ཟགམ་དྲམད་བསསརད་ །ཉན་ཐོས་རབྒ་གལ་ཛུ་འབུལཿན།ཨ་ལུས་ཐད་འབྲུག 
པའྱི་ར།།ཁུནུརགཡས་ལ་གཡོནསང་བཞིག།མཛུབ་གཞི སྭ་དངཔཊི་ས་མརདགུགས། དུངཟད་སྔང་བཛད་པན།པེ་ (ཌཕོ་ ཡོའགུགས་པའྱི་་།ཁུཧྱ་རབླད་ཨཱའཿ་ 
ནིཊསོརདང་བཛིག་ཤབསཏེདྱཧང།།མཐབ་ག ཞོས་ཧཱང་ཟ་ས ད་འགྲུགས།།འཇིག་ཏྟན་བྷ་ནམས་འགུགས་པའྱིམ།གཡོན་ ཡསཔས་དེ་ལྟརེ །བཅུལ་འགསད་ 
དྲ །ལག་གཡས་བཀན་ཏི་བྲ་བབནསླ་ཀང།མླི་བོས་མཛུམ་མནན་གསུམ་བོགཡབ།།་བདུན་ལི 
མ་མེ་ནཾས།ལས་ཅཾ་པཿ་འགུ བརགུར།སྔ་ཤིསཏབཅེའ་པ་ཡིས་།བུས་མོ་དག་ལ་ནངའཐོལ་ ཧུ་བརམ་ཏོག་བུལ་སྦྲཔཡང།།ཐེ །ཤཾགསདཾཔགཡུབངེའདུ་ཚུ 
ལྟ།ཟྫུམ་བའི་སྟབསྱི གདག ལ་ཌཤེརྲསུག།ལག་ ྲ་་ ་ སྒོ 


སས་གོས་།བམས་ཅདདཔད་ ཧེད།དནས་ཡོགས་བདུའབཅིང་བ་ཡིས།།ང་སབས་ཁུད་བར་བཤད་བརུཧ།།གརཔུནའཔམཏམ་བཡོས། ིོ་ 
 ཏིིསདགདཔཛཱཾྦོགས་ཐལ་ ག་ ་ཚིིཾི 
2 ཧཿ གཉིསེ་མཉམ་ས་ལོས་ཐར།མཆགཅེགས་ཚྱུསློགས་ཁགརྟལ།།བང་ཤརཐགལེརགགས་བཅྱོར།།།ུདུངམབེའུ་དུཔཿཁའི་ཧཾ། 
 ༽ བརྡབ གས་པས བ་ག ༣པ་རྐངག ྐོསའ དབ་པ་དང་།།ག་གཉིས་མཐེབ་ཟླུ དཀའོ 
ཛགག་པྱརས་གདབ།།སྟངས་སྭ གཟ་ཡོསྲ།ཁ གླ་མཆོགཔ་ཤད་བདུག།།།ུནུང་གུངབསང 
སུགས ལེ སའ ལ་སཔར 'གནབོ་གནོད་སྨྱནཾདང། མཁའེའབུངབོམོམ་ཡན། ་ ལྕམམཛེད།།ལག། 
ྲིའིའྱ་ཧལ་པོའྱཆོ རྒྱོལ་པོའ་རྟོགས་བཿ པཡུག་རྒྱའེ་ ར་གཡོ །ཟཱནམད་བའོརས་རིསྭསྐུ། དྲགསཿ སུའོ 
ཅ་ལ །་ཁམསི་ ཀྱོ་སུུཾས་ལ།ངུ རུཿསྨིགདིུ་བསྒྱུབརུཧ། པེ ་ ་ 


ལ་གནས 


༠ །ཧ༅། །ནས་རྟིང་བ་རྡབས།།ཛྷུ་བརྡོད་དྲག་སྐད་བདུན་དུ་ལྟ།ས་གསུམ གཡེ་བོད་གགམ་སའ ་བས།།རྐང་གཡེནབརྱང་བའི་སྙས་དྲ བ་ན ་ཏབྡད་ཐང་ཞབསརབཅངས། ས།།འན། 
བླསལ་ནས་བགགས་ལ་བསུན།།འཁརལ་པེག་མཡུམངབ། པ།།ུང་གཡས་བྱརངཔའིསྟབས་དངན།ད་ོབལ་མོམ།ཁའ་ལབཐུན།།དོ་གཉེ་མེག་ཅནམམརུམནན། ༨ སཿ 
3 མ་ལྟའ་གུདཱ།།རང་པ་མཉམ་ ཏསྨ་ཨཧན།འགུ་གཏོས་ཐགསམཛུབཤགྱར། །ཀང་གཉིས་མཏུམ་གཞག་པ་ལག།།གེ་ཡན་བསེར་ལཱབ་ཡན། མདུནདུ་གཡས་ཏྱ་རལཏུག།ུཿ 
; ཆོམ་གསུམ་གསུམ་མནན་པ་།ཅེ་གདུམ་ཡནཏྲ གྲས མྤྱ་ར།།ལག་པ་སྟངབྱརངྱ་ལགེས་སྡངལྟར།བགགས་ རྫི ི་ 
# བསིང།བའི་གས་ན་ བུན །གཉིསཀ་བཀདབུ་པའོར་ོ ˆ 


དཔག་ཡོག་ཤ་།གཡོནབས་བཟེགས་གསུང 
སནན་ (བཞགོརས་ པས་མ་དངངལ་གི་དད།བགས་མཛུབཞགས་པས་བེགས་ གཅརྒ་།ཉངགཉས་བུས་འབུརལག་ བ་གཞས། ཞུམ འནྲ་བིག་གིས་ 
མནན།པཾགགས་བསྒད་པྲརནིབབུ་ཚ བལུ།ཅ་གཅེག་རྡ ཁས བཅད། ཅུད།ཏང་པགཡབ གྲག རརམ་ །འཧངའིང་ཕག་ཊ་ ུ་བྱཧུཿ ༥ 
བདག་དབང རྡོ ཀཐོགས། ུ་སཾ་འཁརལའི་སབས།ག་རདང་ནིསངསསསཀྱིས།ོགས 


བུང་བ 


་ ་ ཀནཚ་ལ་སཱང།།ངས་དངསུཟི་ཀན་ཏརྡཝང་།བླ་འཀ་ླིལན་སར།།ལ།ྲིསིངའཚལ་ལགས་དམར།རམ་དངའཐང་། 
༧ གོ་ཡུ ཧིུགབསས་སུ། རར 
༣ རའ ལིར སས།།དནས་ཡང་ པ།།ཐུབ་བའ་ སརས་ལ།།།དབུས༔ དྲགས ལོ་བསྒྱདའའིཆས།།ཆེས་འཆེད་ཕེག་ 
ད / ན་ས ས་གས ཧཿ ཧམ་བཡ་ཏོག་བཀངབའི་གཟུགས།།གཡེསུ་ ངགྟཉིན་ད་བོབཀག།ཛཱཾནིག་གནབས་བལམོ་སྦྱར།།དེ་ཡོ་ཞབསུ་ཨགཡོ 

འའ གས་སུག་དུཔཀས།།རནནྱཔནན་དཀརཅན།།དོབདས བབེའི ི་སེས་ན།།ལ་བདངནིགགས་པ་དམ 
ཡུ་བ ་ ྷ ཀཀ ་ 

35 ་ཟཆ།ནག་བོ་ཁས་ མ་ལ ཁག་ལ་འལན ནུག།གཙོ་བོས་ཡོགས་བླདས།འཛིགེཏན་བ་བཔ་ཡི།རྡོར 
།ལནལག་་བསངཔོགཅ།ུ་ ས་མགཉས།།ངའསེ་འཇུ ླྲླྲ  ིྣིོི་་ 


།དབུས་ཤཱཀྱ་ཐུཊཔ ་དང།གཡསུའཕགས་པ་འཇམ་དབལ་ ཀྲ ་ ས་རས (བལྟ དཀའ་གསུས་ཡོང །ཞལ་གཅིད་ གཞླ་ཡིས་ 
རྒྱུན།།འནས་ (ཁཾགའཇག་ལྩུ་འཛིཡ་གམཆེག་ཙགས་དེཿ ཙས རར་སྤོགས་བ། ཆུགས མ་ཤར ཧུ ་པཆར་སྤིན་མདོག། 

ཐཾད་བ་ཆར་བཞེས༔ [རུ ད་ཤ ཟར ཤུད་འུཐ། །བསལ་བཟིམ་ འེདའབར། རཿ ༡ ཉིས་པཱཊལ་གེ་ 

འོདའབར་འཆང་།།ག གས་ག ལོ བསྡོགས་མཛུ་ སབ ཅང སསའ པཿ གསྱ་ཀྱི་རྱལ་ ྲིིཾི 


བ་ཡིགར་ཆོཾས་གནས།།ད་ཡོཾ་མ་དུནདུ་ཞི་བའྲིཤང་།སེས་ །ཁང་བཟུ་བརི་ད བ་པོདཾ། པོ་གེ།ཅིའཱ༢ ཅར ལཱདླམབ་པའིརསའིས་།དེན་ ཊས་ཡྤ་དག་ 
བཤད་པརུ།དུར་ཁུདོརས་ལ་མི་གུཡེ་པ། །མངོགནག་ གསས ི་ོ རལ རད  ་ 

སྩན་ཕྱགསོཕ་བཾབཏཁ་ ་བརུཤ།ཕིམ་འཾས་ནརོགས་འཛོན འི འུ་དུ ཾས་ཅིདགོས།།ཡན་ ས་ལས་མ །བྲཉངའྭགུས་རྫརའ་ 
བུཾ་འཇོན།བདྨ་བཱྲ་ཐལ་འཊུགས་དྲི།དམགཔུཿ་ཛས་བའེ་ཇསཾ་རེསནི།གས་ཡོངག་ བང 9 པཔ ི་ ཞཊ་ 


` ་ 
ཐེ ཅོ །ནོད་ བིཿ དྲེ པ་པ དལ ཐལ་བ ཏཾ ཅ+ དཔྱི 
རརྩིིིྲྫིྲྫྲྣྗད།།་་་ 


ག་འདུན་དང་།དམ་ཟ་ལནིསུན་མ་པ། །ད་ནས་བྱོས་ བཏྟན་བརན།གསངབའོ་གནསུ་མཆོང་བརུག།།ཧད་བརར། གིར 


༧ ནཾ ཞོ 
རགཱ་ཏཱ་སགས་འཛིན་བྱ་༡ང།མཉས་བརུཔཞང །ཐཅོམ་ལ་ལེ་སྤའབརྔབ།ཁངགེ་ཁུང་པོ་ 


དང དེང་ནས བརའགུར།།བི་ཟས་དང་བེརོ་ལཕས་ནསན།།སྲེད་པལ་བར་དབུརོན་བརབ །ནམ་གྱི་གུངལ་ག བཾརིཿ།འགོ་ལ་ལན་ཧྲོའི་སེམསཀྱི་ཤལ།འཕགས་བའྲོཔི 


%།༄༅་། །བཞྱི་ཕགྱ་ཀང་བཞི་བ །རལ་གིགས་པ་དངེཔ་འཇིན།།ཊདང འོག།ཞབསབ ངཁར།།ུནས་རིགས་འཛིན་དེས་གུབ་ཅི།རསའིས་ 
རདརདྲིྣདསྣྩིགིདགདཾེགདགངཾངདངདངྩྫནྱིོ་ 
'པརམཛད།།མཁའ་ལྷ་ལ་ཡི་བུགཉིས་ཀྱིས།དབུགས་འདིནསཛ་བཉམས་དགའ་བཟུགས། རར སྣངམཛང་དྲིས་ །གཡོནདུ་འོད་དཔུག་མེད་པའོ།དམདུསྦཱ་ 
ཌཱ སས ་ ~ ཊགགཏོརུས་ཀྱང་།སུནྱཔ་ན་བཟའགསོལས་ཏ ཀཀ ་ 
ནི་ཨོཾ་ལྷནའདག་གེས་བསགས་པ་ཡི།།སེདནམས་ གངས ༥ སདས་་ མདགོའབབ་བབ་བདཤོག།སིདྷཧཁབ་ 
ག་འ ས་གང་གཔ་འདས།བགགག་བསད །མཐུ་ཡོསེ་ནི།ཐམས་ཧདབ དུ་འ ཛ སན ་ལ་ ་ 


སོགས།བ་ གི་བསདནམས་མབུ་ཡིསན། ལྱགར་ཤག།རདད ཅན་ཐ སཿ །སྣུཚགས་ དལ 
ཡང་ག ༽ རོ ་ @་ 


/༡་༅ཐུ།། །ྱལ་བོའིཏེག་བ དལས་ཤིས ལ་ུ་བ་པའ། ས་སི 
རྤ ཡིག་བངབའེའཁེརལོ་ལས།། གྲག ྱྱར་བའ་གུ 


མཚནདབ་མདས་ ཅངརལ་ བའམཤཏན། ས་ ཚུ་དང 
རག ཧིས ཚུལ་ལ དངའ ་ 
ཤཱ 


བམ པོབ ཀག 

རོ ± ཅི །འོའདུའོཀི་པ མིར །༢བགྭ་མཚོནཏད་ 

་ཾ གག 5 ་ བོགྲགཔའིབདགཏདཅཧ། ཅན།ཐཿ་པྭ་ 
བླ བྱསིད།ྱལེ་གུས་རིག་ རགས ། གསས ད།ན་མཿསར་ཏ གྱ བུརཀྱཐཱ། འ་སག 


སས ་ །མཐུན་ཡབརིཝ་ངསྦཱཧཱངགི་ཡུས་ ་འམ་ཡལ་གཤུགུས།ཟི་བཛས་དད ༢༢ ངདག་བུཟིག་་ 
ཐྱཧཱཿྤྲཿཆུྐ། .མ་ ཅཤཅུུཉ།ཁྲཉཞན་པང་ཧྲུརྐ།ཏཏྔ་ཀཞུནུ། ར་ག =: " །ལང་རང་རགས་ཀྱེཿ ་ལ ལྷ་རྣཱརཱ་ཀྱི། །གཟུགས་བརྟུན་ཕུན་ : 
མཚན་ཁ་དོགན།ལ་འཁྲོ མ་ནི་རོསལ་ལས་།གསུངབ་ཇི་ལཱཿབསོམ་པརུཧ། རདརདརིྲསྲིེུཾེིེིེིགཿཾ་ 
ཁ་ས དྲད @&བ་ 
རང '་ཨོསཾ། ཆནབཛ་འིད བཀའ་གུལ་ཏོ།དག་པའིསམས་ཿ དར འོབ 6 ཁོསེ༥ 
ར་འ །བནླས་ཁ་ཨཱབོཿ ་ ད་ཡི་ནངབ རིལ་ལམིད།ྣམ་སྣང་འཛིན་ དང་གཏིས་དངབ། བོ།བཞི་བའི་ལྔ་བ་པའིགསུམ་པ༨ 
པིབས ཞིས་ས་བོན་དགུགས་པས་མནན།བདུན་པའི་ང་བོ་གསུམ་པ་ཡོན།གསུམ་བསབཏགྲོའཱཕཊ་བཅས།གསངསཱགས་རལ་པྲ་དུམད་འདོས།དགས་བ 
སཿ ླླ ཀླུ་འདུལ་བནིད་ །ནཾགཁའ་ལཱངགི་ཆ་ཧདཆ །གུའཔའིགཏངྱཾ་དེ དནནི།སེར་པའདདངྡལནཔ་སི།དམར་བོདཤི། ལད 


ཅིདགོས།སམ་ཡ་སྣཱ་ཨཾ་ཧགཾས། མ་ཤ ལྷ་དངའབྲེལ་བཤུ །རྒྱལ་བས་དབ དེ་ཝ བརྟགས་པཤ།།གཙོ་ལ་མི་བློད་དབུ་རུན་ཅན། འ་ཁོཿ་ཀན་ 
མགཡེསྦྱངས་གཟབབགས་འདའི་ཞའནས རཀ བྱི རར རེ 
/ བས་འ ག་པ ཡུ་བ ཐ་བ དཧུལྦ་གི་མོགཏེ།དཔ་ངོ་ ཡཛཔི་ལན་ཞེང་།ཁངྒ་ུབ་སེམས་ལསམ 
' བྱང བས་གབ་བ་ལ། ཟོད ཚིག་དྲལ་བའེཐོ།།གསངསཱགསའང་ཏིད་ལན་བན།ེས་བ་ ལྕགས་གན་མོད་པའད།།ཐོགསམད་སྤྲིབ་ 
བཀྲ་བའྭི པི་དང སཿ སྔགས་ མཆོགཏིངེའཛེནམ་དགརུ།བས་ལ་པ་དུམཿའསགས་བ་ སཐཱག་པའིཚགསནམས་དགྱ་གུརནས། 
རངའེཞནོདག་པའུསེསས་དད། ཨོཾ་སྔར་ཏྲཐ་ག་ཏབྲཾ་ཨཱིནཀ་ཡ་ཧཱབིཤོཾ་དན་ཨྭ་དཾི རཱ །ཨོ་སསྦ་རས་ཀན་གས་བསགས་པ་ལེ།།༣ནཆེན་སགས་ལས་རབ་ལ།། 
དབྱུ་རན་ལཱ་ཛས་ཅེན་པན་འདིས་།དབང་བླསུརིནར་ནམཆེག་ རབ་ ཡགཛཱ་ཨཾ།།རཱ་མུཀྲཊ་ཨབྣ (ཧབུག་དགརེད།བཟུ་ིསཡོགས 
སྣ རཆར་ ྲཟེིེཾེཾཛེཾ་ རབྭ་ཊུདྱཾསད།།ཁོདྱ་ཀཱཾསྦ་ཁངནི་ཏགཏ 


༩ ༄༅།་ 


༄༅།་ ཁག་པའོ་གདོནམས་སེལ་བདད།ཚའིང་་ལ་ཤིས་པརོ།ལགཔ་བ མཆོག་ནི། །འུངབོནགུརཔུའི་དྲམ་ཐག།་སུངས་ཐམས་ཅདམུན མན་ནག་མཁེས།།བ 
དདརཿཅཙཆིག་ཡ་ཤས་མེ་འད་རན་པོ་འདི།འབོད་པརླ་ལ་གཅིག་མ་མཆིས།བ བི དགཧུཾཤག་མཁས།།ད 


ཅནི་ལེག་པརའྭན་བླནམས ༦ ༦ རོ 
ཁྲ་ - ས་ཆ གསོན རའ གག་ིབ་ོམ་ 


་ལ་ དཱ 0 །བསེ་གིས་དང་ ལག་ལིནམ་འུསགད་ཚོ་ ་ 
ཅི ར་ཤ ཡུས་ངག་ཡོདེབ། ལྤོསགས།།ཨོཾ་ ཨཿ 
རུག་བསྩོད་བ་དང། གེར ནཔ་བསོན་པརུབད། ྲ ་ འུ རན ་ མ་ 


“ཿ༄༅།། ཟུང་།ཁམས་གསུམ་གྲེད་བའྱིརལ་བོརརྱསར།ཨོ་སས་ལྲ་གྷཱཱ་བྲཾ་སྭངིའཱཱི།ཨོ་སང་ཤེསརུབཤེཿམདྱཧ།གངགིས་ཐོས་བནང་གིས།དེཡོ་མོངས་ཆནག། 
ཕེར་འྱག།ཏག་པའི་བངགནསླ་བངབཔཔ་ང མོ་བ ས་ཨྱྭ་ཧའཀཏ། བཟོ་སྲལའ་བད་བརི་སམས་པཟའནི། རར་པམས་བཟའ་དགའ་བརོ། །ཀུན་ཏ་བཟངཔ་ཀནའཔབ་འང།ོ 
སླ སེསས་བདགབདག་མངོདཅག།སངས་རས་ཀུནྱག་དོལ་བྱུ་མ།། ེས་རབདབངསྐ་ཏི་རེས་འགོརབཤད།།རྟག་ཏུ་ཁེདྱཀྱཾས་གཟྫང་གས་ནས།།བང་རུབམཆག་ཐོབྱ་མལ་བས་གསུངས། 
# ཨཤས་འབརལ་གྲབ་ནམེད།གངགས་འཆངདྱ་གལ་འགྱཆ་ ཏ།།བདྲུད་ཀི་དབུངནི་བཤེགས་ནསྱཀྱང།།མཁའ་ལ་ཡ་ཤས་འོཔོའ བརར མུར།ཨི་སྔ་ཏག་ཏའྦར་ཧཱཿ་འ བའ 
བིརྤིཝཛཱཾ།ཿཛོཿ་ཞགས་ཐུགས་དྲོརཅན།།ཉོདསོངས་ གང་པའིསཱབྷནམས་།བབས་ཀོ་ཞགས་པས་བཅེངས་ནས་ཀད། སྲིདཔའི་འུམབབ་ལས་གལ་མངེད་།།ཨོ་ས 
ཏྭཐ་གཏུཾ་བྲ ་་ཤན་ཨབོའྲིུ།དབང་དངས་ན་མ་ཐོབ་ཅིང།དམའིགེས་བི་ལནུལ།།ླུ་མསཉེས་བཟའཤིའན།ཟུབ་བའྲགས་ལེདཔནསོབའགོལོཤ་ཀུཿནགདྦ་ཱ་མ་ལཾ 
ྱལ་བའ་གནསུ་འགོབརངས་།འདིར་ཉམས་པས་ནི་ནད་ཡམས་པ་ །ྭགུ་བམྲུ་གསྟ་ཅགཊུའཚ།དྲ་གིལ་འཁོརས་བཞེཉམསཔ བཱི འབ།།མུ་ཀུངམམོ་འགམརི་ཌཱོུངས་དང་།།འདྲས་བུ 
མ་ཏོག་བྱེད་མས་ཆལ།།ཀུན་དགའརབ་ཁང་བཐངསཆོག།འཞིམ་དོངསལ ཁགེག་དུང་།ཕྱུགས་ལྷས་ཁངབརྩཾགས་གླཆབྲེས།གཛུག་ལག་ཁངདང་དགོནཔབང། ར་གང 


།མཚུ་འགམ་ནརུ་གསི་ངདུ། སས ྣཾན༤ོ་ོོ ཁང་གིཔྱབིལ་འཁོར་ཚན་པོ་ལ།ཐུབ་པའི་དྲཀིལ་ལེ་ 
རི་་ །གནིནྲོ་བགསུམཆེདདྱ་ཁ།ཡན་ལ་ཁམ་བདུདྱ་བ། ཀགཟའེདྱལའེཁེར་ཁུགཏིསུ། [| དང་གསུས་བརུབ།།ུནྟཏཞིཆཔོ་དང 
སཱི ཁངཔསམདྲཀ་པད་ཡིནཏ།།འ །བབབ་གཉིས་ ིས་པ་ཆགཾསུམ་བ། པའ 'ལྷཧྣལེབཀིཿདགཏུའ་གྱར། །ུབ་པའིྒན་བཞི་ ཞི་ཡིནཏ།གཞན་དྷཔོ་གཅོག ་པ་༡ད་ཤིས།འཛམི 
པའི འུངསནི་ངགེ་མོསནིས་ད།གཟའ་དངའཛིག 'རྟནསྐྱོངསཾགསཤར ར།དབངཔྨཝ་ ཡི་གནསྣ་ནམས་ །ཐུས་ པ་ཡ རྒྱར་བཅས་པ་འག།སྒུ་འམ་ པ་འམ་༢ང་ང་ཕག་ 
རྒྱཌོག།ཐུར་པའེདཤུབའཁེརདབུསུ་ཞི་བདདཀརསངང་ལྷུ་ བཟེད།གཙ་བོ་ཡིས་ནིསརགྭས། །ལགམ་རྣམསནིསེར་བཞིའོ འཤིསྱཀྱིམཆན་མཱས་ཡུང་ ཡངཡ་པསོར།།བངདུ་ 
ཇིག དར་པ བ་ག ཀླུགས་བའིཌོ། ཤརདུ་འཇམ་དཔུལ་ཨུ་དཔལ་སྔོ སྔོ།མརནཀུནབཟངཡདེབཞིནེ།  ེརྡརརྫོའཛན།འཛན་དལ་ 
མཁའ་སྭིངཔཱཔ།རེཏ །ཞུབཏུཔངས་རརྡོརོས། ནླུ་ཐངས་དྭ ནན ་ རྒྱལ་ ཐོད་པསུ།མེ་ཤོ་ 
བདྩོརལྷར་གསུམ།ཛྲིར་གཅིག་་ཤནྡད་དདལར རལ་གིད་བས་བོར།ཞུའཏུ་༈ཡགེན་པྷྷཾ།བཿཊཱགགས་ངྲག་ྱར། །ཨ་ཏྱབ་བས། འལ ཝི 


།ཟུད་གྲི་ཐྲལ་སྦྱཿགུངམ དྲུ ཚོདྲི་ཕུག་རྒྱདང།སྔགས་འདེམདྱཀིལ་འཁའནམས་བླརབ།ནམཿསྲང་ཏྲ་གཏྲཱཾཿསཛསུ་ཁྱཱེཿ ཚུཾ།བ་གམཾཛསྦཧཱ། །སཿ་ས་ ' 
*་ གེ་ཤིགསུ་གེསལོ་བ་དང།ཇུངབ་མཆེག་གི་སགས་ལནོ།ནམཿསརཏྲ་གཏ་ཱསཐའ་ཤོསཁབ ེཧོྦ་ཧུབ་མར་གབ།།ཨཱབྷགཏ་ གཱ འསདབ་ལུ་ 
ལནྣཾ་ཡས་དཔྱ་་ཐཁ་བདམཆོད་བངོ་།དནེས་ཡངདག་ཤད་བའ།།དང་འྱཀྲོོ་འ་ནི། བམ འཛིག་ཏནདབང་མུདཏིད།།བླད་དམའ་བོ་འཆབབརོ།། ཤདེད།་ཡདཞགས་བཞ་ 
བགདཔངསྔོན་པོ་འཆེངའཁོ།ལོཔནོན་མཁའ་དོམགརོང་ སྡེན་པོ་འཆང་བའོ།།ནུཊཏགར་གྱི་དབང་བདྨ།།གཏདྡ་ཐཱགསེང ས་ཤུགས་བོར།དྡོ་ནག་པོ་འཇིན་པ་དྲ།སྲོལ་མ 
ོགཉརརབ་གཅག་དྲ། ཡིདབཟངམནིམཅིམས་ གྲི།བདིཕ།།འཇམ་བའིགསཙརོས་བས་གགོ དགན་བགུནངོ་ཡ།དངོལའཁཔསངགསྡ། 
་ྲ བརུག།།དབུས་བགནདྲོ་ད་།དཛདཀཔེ་འཆངཐའ།། ཤར་དུས་ལླྱ་བས་སྙུནམ་ཡིན།།ོརན་བདའཛིནསཱམ་ཀིཊནུབཏུ་གོས་འཆངན་བཟོའ་དཀར།བངད་ས་ལམ་ཨུདཔལ་འཆ། 
པེགས་བཞིངནམ་ཁའདིམངད།འུགས་པཚདདྲོར ཏོག་བཅམས་ཚུལ་ཆོནཔ་ཞས་བྷ་ནམས།།རིགས་ཀིམཚནས་འཇིན་བའོ།དར་ཡངསྔོན་ལྐརདོ་བནམས་།རིམ་པ་བཞིན་དིལ་ 
ཤེཉ།དེ་ཡིམྱརྱབ་དཀྱིལའ།བར།།དེག་བོ་ལྷ་རྣམས་བཀོདཔ་དོ།།དབུང་འཐངལསོགསརྡོཿན།།རླདང་ཤཿགྲིིགསུའཾ།གས་འཆངའ་ཤས་གཞནའགུ་སྐྱངདང་།མཛོན 


ཤུ །ཅུདོྱི་བགའོས་དི།་བིད་འིོ་ད ཨ་དམ ལམཆག་ཤུས་བསབོ་བུ་བཤིམང་ཤགབ་ཤལ་དམ 

ཆངས་བུཿན།།བྷ་རདཱཛནཱ ངྱངས་དང། །དགའབོརདགའ་སྦྲ་གཅན། ན།ྷ་ཝུརབཡུངག་ཕགྱཔོ།བླ་ ངཿ པཆཔའའདེ།དནས་ཡང་ བྱཐ།མཇུར་དཝ དཀྱིལ་འཁོར་ 
བཟབབ་པ།ིདབསལ་ག་ཡ་ིབཿན།ནཆནྡར་བགསངད།ང་དཱངསམ་ོནེམ་ཡི།དུམ་བདེའདམས་པའོ།། དུཀུནཏུབཟང་ 

] ཌྔནབ་ཡི།ལགནརོི་དརདི།།ནའཏའཛགེ་ཧན་པང་ཅི་ [ ་གཞུབད། རེས 

# འབརརྡོར་ ཡོ།བགངལ 


ལེ །ཀ་དའ་བུ། རི 
'འཛྲིནམཛེས་ག་ ཟུགས་ཅན།།ནརན་ཛསཱངདཿབཝྡནདྲཾ།།མུར་ཞི་ང་ - 
བླུང་ལ་གནས་ད།བནའ་ལད ང་ངབ་བའི། ཁར །ཟ་ུམས་བ་ཟན ཤུའི ང་ཆན ན་པ །ེང་ 
རར ་ ི་ོ ྲ་ དབུ །བཉན་བཞས་པ 
རྫ །ཆུ་གདངངབུབརུ།ཟབུབའིདྲཀུལི་ཁ་ཁོཔའ་ཆང་བ་ཡ།།མ། ཅི 
ཨུཔ་ཞེསརོནཔེཔ་འཛིན།རིནཿནདོ་སངདཔ་ལྷོ་ྲི། ཤར་ོར 


རྣམ་འཇིགས་མན་ལྟེ་རུ་ཤོཨུ་ཀ་པཾ སུ་བི་བདྱཧ།། 
པཧོར་བགགས་འཛིནམ་ཞཾས བ།ལབོར་ལོཿ + ་་ ་ 


ˆ ༢ 


ཨ། བང་་ིཿ གི པྲོགཉེངས་།རོལཝསམ་དངལྕགསྒྲོགས། 


སཾ་ལ་བྱཾཧུའ་ཕེགས།།ུནྲ་༡པ་ཛ་རིག་ཕགྱརད།།སྤོ་ཡི་ཕིཤོས 
' ་ ིོ་ , ཟོ ཛེ ཟེ ལ་ར ལ་དར ཨ་་། ཀག ་ 
<། པ་ མ་འ <. ཀཀ ་་ ཐ་ དང་། ཧའ དངཿ ཨ་ པུ 
པ་ལི 7 རར བརྒྱུརའའིན་དདཿན།།ད 3 


གལ ངས ལྷ་གུབཤུགས་ནུས།།འབས་གཉིས་བཛའི བད།ཁོ་སས་ ཨེ་བནཔ་ཡང། 
འའ ` གག བཾ པཾ་དག་ཤུལཅན།།།དིས་པས་ོག 
ལིས 2 ` ` | ་ ་ 


སམརདཔ་ སུ ༡ ད་གས ཁོ་བོ ྲ།ི༽ ཅོ ི་མཆལ་བཀྲམ་ 
རརར. ༢ །དག་དཔམི་ད དགའྲཾ་མིཁམ་བཏག།མིལམ་བཟངནཧྟེ་གུར་ནས།། །ས་བའདག་མོ་ལ 'གསོལབ་གདབ།།ཁད་པརད ཡཡང་གཏོངསས་ 
མཆོད ཌོ ཡིན་བས། །གསངསགས་ཧུད། ཅིཅགྲནབས། ཊལ་ཡང བདག་བསྙན་པརད དདས་གསུམསཔས༔ སྤྲ་ཆས་ 
དྲག ཡི་ཤེསམ་ནུངས་བ། ད་བ ོོཌ་ཤམ་ངྱིའང་ གས་སུ 
ཱཱ་བརདཔ།དམ་ཅ་ྐས་བངདཔརཔས་འཇས། ། འཇིག་ཏུག་དུལ་ཤདསསྤ་ཀི།འཁརཔ་བྷེརནས་ཡ་ངན་འདུས། སོ ཤུ 
འཛིགས་ཤིག། །ཨུདུས་བཛམ་ཏོག་ལྟ་ཀྱང་ལམནནི་ངས་འགའཞག་འཛུངའྱུབ་ཡངནཔོ་ འྱུངྷ།།ུབའཇིགཏེན་གོའ རི < 
གསངཐུབས་སྦུབ་པའི་ནུལ་འྱ་བུངབ།།ཤིནཏུདཀའ་ཧྟེ་མད་བུངཤོར། །སུག་བསྫོལ་ཤིནཊི་བཟདཔར།འ་འེངའའྱིར་མཚོར་ :ཛེགས་ལས། །རྒུ་ཛྨ་འཕགས་༤ཨཱ་ཞྒ 


ྲ 


ཧིཿ་གཏོངམ་བཏང་།བསོདནམས་འེད་ཤིར་མཆོད་པ་བརན།།བླུམ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་ལ་གནས།།གཏོང་ཡདདུཔ་ཞེངཆོས་གྗེད་མཁས།ནད་མདདཟངངས་སྭིངྡརར།སུགས རྨོ། 
དབལ་ཤས་བ་ཅན།བརྟག་སནས་སོ་མ་་འབུ་བ།དདའཅོནདོདེལྲ་ཟུས་བཞུང། ཁྲིག་འཇིགས་ནདམདདབང་པོཚང་ དབིབས་སྲུགསྙིངརྗེའལྕན་པ་བཟུང་།འཕགས རོ 
ཏོབརྩེམ་བའེྟོ བཾ ག་ང བའ་བས་ག་པའེ། །དནས་ཡངདག་བཤད་ཏྱ་བ། ་བའི་དཔས་གབཆ།གཞན་དྲམདཔ་ 
ཕུལ་བྱུངབ།། ཁར , ཧོས།མོནོརནཆེན་དང་བོ་སྟེ། །གང་གང་སྒྲབ་པ་དདང་ད། །འགྲུབ་ བཔུརརྱ་ཡིགཞུནད་ཡིན། = ˆ; 
ལྭ་གས།།ོར་ བད ག་ས པ་ བརངགས་ཅྱོ་ར་ཁབི།བ་ཡྲིནྭལ་དཞེམ་ནས།བཀས་ཏ དདེངམ གོ་མཆད།ཟབག་ཐས་བུགའོོ 

ཿ དང ༨༨ ྒོ ཿཨྐྱ་རུས་ཞིངརྣམས ་ 
གསེཿདུ། བཛས་བི་ཞགས་པའས།།ཤེངགེ་ཞགས་བའངདརའགི་བ།ར་ལ་མཚན་ནོརྦབི།ཝང་གདུགས། རུརྣམས་ཁྱངད་བཞན །ཌྷརྣམས' ་ 
གཔ་དོངལཱ་ཡས་གཟུགས་ཐས་ཏ ༽སྔགས་བཟླས་ཙས་གྱོས་མདུནདཾའོང།ཅི་འོད་གསལ་འཊས་འདིད་པསྒུ། །བྲཱ་།གས་ཤོད།ག (ལན་གསཾཔལས་གཟག 


“+ ༄། །ས་སྟེངས་གསང་སུགས་ཞོཿབུཌད།རྒནད་འཿའཇེགས་སྔོཿབུདང། །ཉེས་མཛད་གྲོགས་བཏུགས་ ཐུནའདེད་པང་། །མུ་ག་བྲག་ཆེམས་དྲལ་བདདང་།ཟས་སྒེམ་གས། གས་ར 


ལེངསདོ་བཏག།བདབྱགེད་དཔལ་འཐེར་ཐོབ་བ་དཔ།མུརདུསངས་རྒྱས་འདོདཔ་ཡི།།གསང་ཐགས་ ཇུས་གསུམ་མགོནཔྷནམས།བཡུབ་དདེང། 
ཅི རྩིྲྫྤྨྗྣྨས་ར ཅུད་བ་དཔ།སེན་དེན་ འདལ ལར །དངནས་མ། ' 


ཤཱ ཏུ་གཏན་པར་བཟུང་།འགོ་ལྷ་ལཱག་ 'བའེ་སེམས་ བསྐྱད་ནས།ཟླསལནེ་ཡོན་ཕུལཞུ།། ཛར ་ སེངསྤཔས་གོ་འཕངས་པབ།སོག །སགགཅེུར་སི 
དཔ་་ ི་ོ ང་ཐ ༦ དགའོ ཀ་པ པས 
ས་པ་གསན ཨཱ།གསུམ་ལ་ 
གུ ཡ་ཡོ སྲི འར ལི པ་ན ལིར 
སབས ག་གང །གབས་གཞུངཕིཿཐོགམང། པཿ ལཿ 


* ༦༅། ` །དེབྲ་ལནེ་འེམའིཤིང་།མཁའ འལྡིང་འཇྲིམ་པའེ་གཟུགས་ཀྱེསེ།།ྲིན་པེལ་ནདུར།ཁྲོད་ཤིང་། །།གངུ་ཡང་གཟུགས་ཧས ཡོན་པས་དེ་ཡིཾས 7 
„ བཟླཾསན་མདུ།་ པི །ཁ་སཱདངུང་། དུས་གསུམ་ཁུས་བམ་ ཁྲས་ཤམ་གྲོས་རློ་གྱེན མབས པངོ་ཡི།བ 
ནན ་ སང་དུ།དངཔ་བིརའག་ལེ་འགྱུར།།མི་སྭག ་ ཡ་ལུ་ཅནམ འཇན 


= ༣༣ 


ཉཿ གི་རོག་འིཇོན་འགྱུར། དར ་ ་ །།གོ་ཝང་བདུན་འ སྩ་བོཀུན་གྱིས་མཐོང།མི་ག 
མེར་བ །འངས་དང སསད ི་ ཏ་ལ ད་པར: 5 ་ 


ཐོ་རངས་ནས།།དངེབོ། གཡོ་བར །གཉིས་པཏེམ ཞེརསཁའ་ལ་སྨྲ་ཆནཔོ།།ཏཧལུག་སྐད་ལ ཡས་ 
¦ མཁའ་ལ་རེག་འངེ རླ ཟབ ༣ ི་ོ མར་ས་འགན་ ¦ “` ཡོ 
རྱས།ཅ་དུ་དསུཿཔར་འ ཁུ རོརི་སེམས། །གོ་ཀྲོང་ལ་ད་པ་འད། ར་ག ` ་ 


ུ སྲི 
° , ˆ 


ཏ་ གྲིཟེགས།ལྷ་ཡེ་བའོན་པ་ལ་ བཅེབས་ནས།ཟིག་འཇིནཚོགས་མང་ལཱནཅིག་ ་ཏུ།སཛསྦ་རས་ཞིངསདྱ་ཉིན་པའིར།རྒྱལ་སུས་རྣམས་ཀྱིས་ཐ 2 །མཆེད་ དོ་བཅནའེ་འོ 
འགྱུར་ཏ།བསལབ་དྲུ་མརཿ་གནས་འུར།།ཨུདཔལ་སནཔོ་ལིགཡུ་མིག།རུ་ཏཟངས་སྣེདརིལ་བུབཞགུ་ཟཱ་བ་གཟས་ཟིནཔར་བཟས།།མིག་བསུས་འདོདཔ་ལེཁམས་གསལ་ 
ྲ འགྱུར།། བདག་གམ བསི་མཐགགནམ་ ལྕགས་རྔོརྔ་སོཔ་བསུ་བག།ཁོས གཉིསྣ་ར་ ་གསུམ་ འགིབས་ཅན་ཏི།ནངན། 


དམརདང་དེབཟང་ཕྱུག། ཆོའྲུལཚས་ པ་གཉིས་ ཏྭ ཡིབར།། 

| མཆོད་ཅིའེ་བླཟུས་ ་ནཐམར་ནོ། རྒྱུསོགསཅིས་མཆིད།།་ ཐ༔༡་ ཁུས 2 ་ རྫར གཏེས གཟུཔ:ས་ཐག །དཔུ་འཐུལ། འོད་དུ་འབཇནས་ཀྱང་ ཡང 

འཁོར་བཅས རོག ་པ་ བཛིན་པ་ ་བ་ ཡི་ལོ གཾ རབ་ཐོ་བ་ ཊོ་བ་བརའ་གྱུར།འཁེར ཡལ་བདུན་པ ་གས་མཚོ། ་ །གསེར བབམཁ་ལྷམ་ཚངས་ 'སྐུད་པོགྲས།ོས་པ་ 
སར ་ ་གུབ་འཐུང་།ཚ །ཆས་ཞྲོར 


།ཉན་བརླག་གྲཟུགསཀི །མཐཾ་བརཛཾཏསགས་བརྗོད་བརྡགསེང་ཕག་བྱམད༧སེ་མཐི་བངལས།།འོདཟརྡ་འུཔན 
ལག མ་ཐག ཀྷ་ལཱང་ པལ་།ཀིལྱ་གུངེནས།། །འ།ོརབཿསའོག་ འནྒྱལ་པོ་ཐཾབ། །སུས་ཀྱང་ཐི་ ཐུབ་ལ་སྲ་གུཿ འགྱུཔ།ཚནཾ་བསྐལ་ ་བའིབརདུ་གནས །སྲ་ལ་པདྨ་འངའརྱད 


ཿདཾ།བུམ་ བ་སུདཔ་ནག་པོས་བ།ཙནད་ིས་པགངོས་ཀངདགཔ་༡༩༥༡༩༢ཐ། སོང་ཕག བྱསདའླནསས་གཞོགས་།བླ་ དྨཔསྣཔཞིངེས་ བཞའསྣང།།རྒཱུས་གཏམ 


ལྷག་བསདེག་ ག་སར་ཨུད་པལ་འཆབ།ཤངདུ་བད་སངས་བཞུགས་བ་ཡི།།ཕུཿབུ་མདོག་སྣོན་སླགས་བཾ་ཞྲག ཞོགས།།ཤརཏྟོ་ཕྱེགསུ་ཀླ་ ་ ཀུ་ལ་བཅིབས།པ་ཝ་ 555 དཀར་ཤིངཐོག་ ཐོག་འཆད།ལྷོཊུཊ་ 
རི ིསིངན་རཁརལོ་འཛན།།ྒནཔོལྗངཀུརལ་གྭའང།གཛེའོ 
དུདནུ་པང་རྟབས་བཞུགས།།ན་མཿ སར་ཏྭཐཱག་ཏྱཧཱཿས་བཱསྭ་པ་རི་ འི་པུརཀབྷཿབཾྦཐ། །ཨོཾབྷ་ཏཾཿ བྷ་ཀཾཱཧུུ།ཏ་མཁཾཧཱངཔའ།ཞམཿ སརྦ་ཏབཱ་གཏྩཿ ཿསརྦ་སཱ་པའི་པརཀ་བྣཱ བྷྱཿ སརྦ་ཐཱ། ཨས 
ཏྲ་ཡེ་ཨ་ླུང།ཟུ་རར།ནམཿསཿ་ཏྲབ་ག་ ཏི བྷྱོཿ སརྟས་པ་ལིདུཀ་བྷཱཿསརྦཧཱཨོ་ཨ་ཏྲཱི་ ཡ་ཨཱཧྭ།རྣེན་ ངོ རར 
ཧཱཿཨཾསུ ཨོཨབ་་ཱཱཾ།མིག་དབང་བོའ།ན་ཨཿ - ༔སྤརྭ་པརོཔཱུཀྱེཧ༔ སྤར་ཐཱ།ས སུཊ་བ་ ཀཡ་སྤཱཧཱ།གཟའ་ལྷགིའེ། ཨེ་ནས༔སརྦཏཾག་ཏྱཾཧཿསྭཿ 
ཧབ ཕུརཀྱེཏཿསངྦཐཱ་ཾ ཀ་པ མུངྟཱཡ་སཱ །ཝུཿཤུཾེའ་།ཿསང་ཏྭགགཏྱ་སདཱབརོ་ད བབུརཀ་དྷྱཿསྦ ཕྱུ་ར ང།པ་ཝ་སཿས་ཙ།ནམ ཿསྦརཏྭ་གཏྭཱ 
་ ཆོོ སྦར ོཀློའི་བ་ཕཾཀ་ དུ །སྡེན་པའིའི་།ནམཿསྔ་པཏོ་གག་ ཤཿསརྦསཔའ་བུརཀྷཱཿབརཤཱཿཨཾ་བི་འོངལཀུ་རྩ་ིསཏཱ།ས་གཅནབརོ།སྔ་བསར་ 
བྱརངྷསྟོང་ རེ་བས།ཅིའམཆཔ ཁ་ཐ་གག།ལེངྷ་སོངཾསཱཁཅག་ འཇག་ས་པས་པ།ནདམ་བསགས་རིམས་འཇོམས ་པར་ ༨འྱསར།འེམས་སོགས་ ་གཟས་འྲཾནནང། 
3 


༦ ཿ༅༅། །ལ་ཁྲ་ ཁྲུ་གངབསྐོར །བླངས་པས་བསྒལ་པའིཿཚུད་ཐོབ།གེག་མཁངས་ལ་སྨད་བ།གི་ཁུངགེས་བུ བྱུགས་དཀྱིལ་འཁེར་བཞག།གྲཡེནའགུལ་བརདསཆོད་ཅིང་འ སྤ་ང ཊཱུ 
རྱུཿས་རྒྱབཞོནཞེས།།འདེད་གཟུགས་ལྷ་གནས་ཀུནཏུ་འགོ།སཇས་རྒྱས་ཞིང་ཡང་ཐེབཔར་འགུར།མའེ། ི་བག་གཅིག་བྷསརནས།ཇིག་འཛིན་ཡན་པའོ་གནསའས།འདིར་གསུངས་པའས་ 
. མ་གདུངུས་པ།།སཱགས་ 'དྷལཝ་འདས་ རལ མ་ལུས ཐད་འགུའ་བར་འཛུར །འཐགས་བ་རྡེ འབོའྱརྱཝ་པོཆན་པིའྟག་པ་ ་བསབ་པ་ལ༨ 
༡ ' རོག་འཛིན་ ཁབཆིལའ་ཱའདནཔའི། །དནས་ཡང་དགབཤད་གབ།། །ན་ཚགས་འ ་ལསི་ ཀྱི་སྐྱེབགཙ། བསཾ ར་ས གཞོད་བསལ་དཔཔན་སམཛཾ 


༨ 


༤ བྱུགས་པ་ཡི་།དཨྱིཡ་འ།ཁོང བབས་པ ག་ཚགས སྣེ་'གི། ༥ཱསངས་རྒྱས་ བཞིན་ལོར ཆོས་ནྲིདར་ཆོས་དཀར་པ།།ཤ ག་འ 
བ་ས ག་ངས་དཔ་སར། 0 ་ ཧན གཱ། དྱུགས་འཆངམཧྭ་ཞེནཔ པེ 
མ་ མཚག་གསུམ་པོཆོས ཁཆདྱ་ཧཱ།།སཾ མས་བབའ།ེ་ ་ནཁཱ་ལ་བཞུགས།དྱརའ་ཆལ་ག་ 


7 ཤེ 7 རནི།། 1 {ླ་ླ་ ག་མང་པོ 


4 །༄༅། །ལཿ ༦ ༩ ལོ གང་སྦྱངབ། །ད་དག་ཐམས་ ཅད་འགུབ་བརའ་གྱུར།།ནཿཤགོད་སྦཱའརྫས་བ།ས་ བས་འཁུམས ནས་པྭག་ཏེཊ་ 
སྦ༥ངག་བོ་ བནངྱ་སུད་དཔྒ་དི བརཾགཏཏུ་འཐང་མོ་འབུབརངས །རྟག་བུ་ཐོདངུས་ འུག་པརྗན །ངྲསབྩ་མེགས་སེང་བརད།ན དག་བ བྲོལ་ལ་རརྡུས།།ང་ཁག་ག རྱེ 
ླ་ འ ྲ་ཧཔྱས།ཕག་ དད ས་གོ ཁང་འ འཇེག 
£ ཤུ་ཤིའི¿ཇུགས་བཏན།བས་མདུད།།།ངང་ བྱམའེད་པའི་གས་བླཟས་ནརཔ་བོཚ་ཡ་པཤངའཆུང་ན།འ ཇྱུའེབགཞན་ལྷེ་སྦེས་ཏེདཔེས།།བུད་ ར་ལ 
ལེ བཛམ་བྱ་ཝན་པིའ་གཟུགས་བུས་ཏ།ཏང་ ་བ་གཡོནམནན་མི་བརས་བླབ།གངད་གང་ཡ་བུངས་བརར་ གྲུབ།ས་ལ་བཟགས་ཀྱི་གཟུགས་དེས་ཏ །སཱགསྭ་ཀྱིས་ 
བརངས་ན་བླབགེ་པར་འཆུར།།འཇོམ་པས་ ག་གཟགསཤམཏཀགཔོབ་པགེབརབ།ུ་ །འུམ་ཕུས་གདབ་དངར་ཚོནཆས་བུག།།ོར་རརབངོགབྱསདྲ་ཝན།ས་ལ །ས་ལཱ་ཐས་ 
བིའི་བབས་པར་ བིའིཐབས་བརུད།གཟུགས །གཟུགས་འརྟན་བཅུག་སྟེ་ཀངཔས་ མན།།གཟས་བནྲ་བམའནཱཌ་པ། ཨ་བམ་ལ་གམ་ཁས་འ་མ།རཤ་འི་པལས་བགུདས།། །དངས་མའྱཟདཀ་ར 
བཞགས།མཔྦ་ཐམས་ནི་བླལ་ ཤིག ་་ 1 ་ 


་ ུགཅོགབ།གས་ི་ཆོགབཤད་འྱབ། ་མྱིདཨ་ཐགགསུབ།དྲད་བས་བདི་ལོ་ 
བྲརིགས་།འཟེནབརབནྲ་གིཿངབ་སླུན།།དསདེ་ཏག་ཏ ཏུ་་ལཁང་དགུར།མུའ་ པྲ གས་བ 
གཡནམནནངྷཌཱསྭ་ལགས་བུར་ གངབ།།ཀའཉན་འྱཆུར།གཉུབ་སན་ཤེངེ། སུ སབ་ཿངསནབས། གང་ལས ནན་ནམནན་བཅུར་ཧ། ༢ ལཊསྲ་བ་གྫནབ་།འཧན་ྱན་ཀག་ 
ཡུངས་ཀརལ་བླཟས་ ཏེ།འཆངན་གང་འདེད་ ཀག ་ ཿསརའིཤཱ་གུཌེ་ཌྷ '3ཿ སྲརཐཱ།ཨོ ཅྦམམཛཱལོའཿཧཱུཾ་ ཤཱསྲྫ། ཨཙཾ་ལཀ་ 
ནཱ་ག ཏེཧ་ཏཏྷ་གཏྭཾཛཾ།སྦརྷཱུུ་པ ཊ་སཱཱ།རྒྱ་མཚོརའབབ་པའི་མུཀུ དུ སདགགབས་པའིཔྲདནེ ༥ ༧ བི་གངས།གསངི་དའ་ 
རདཔེཔའྱིགུར།བས་ ཟའམ པས་འདནརསེརལ་པརས་སམ་གགལ།།བླདས་ བདབ ཉེས་ལཱན་བྲི།། ཁི།ཌྟ་བམསཾརྡུམངངཅས།ཇདྡ་མཏཱ་ོའཅ །་དྲོས་བ མདཊམ་པགོད་ 
མཱ་ཁྱུདཔང་པོར་རྩ་ སྔགས་། ཏེ།།གཉིས་པ་འཇུམ་པ་ དབུལ་ཐགས་ཏོདྡེའི། ཤཱི།དི་དངམ་ཏོགསེགས་མཆོད་ནས། །སབས་ཀ་དོེནསེ། ཡཿ །གདན་པངནད་པཔམ་གེསལ།། གུ 
བརའྱགུར།།ཡངན རལ་གེ་ཇ བོ ་བཞར་ བཾ །ཧའིན་ད་ཀའ།པ་རམ་བསོགས ཀྱིས་བསྒོག།བུཿ ཁྲ་ཅཔ་ཀཿཤཾ ནཁིགསུདི། །རཛེསཀངཧྱ་ཾ ཁྲ 


' ༧ 


་ + པོབ འན།།ད་སོངིག་ནུལ་ 


བསྟན་ལྡན་གཀ།སྙོམ་བརྩོན་དནི་ལཱན་ ཆུ་།ཐིག་ཝུ ས་ཡངདགའ་ཤདབུབ།གྱངས་པདྗར འཛསཔ་ཡ།ྲ་ མསྭ་བུནམོངས།ད་པརསོ་ 
བཅུཔཟད་བ་ཤད།ཡུངསཀར་བསྡུན་པས་འུང་བེ། ་དོ་ཁ་ལའམ རལོའས་ པཔགྲསྲསྲགསགྣསིྣསྣཾ། 
ཤརྱིས་་མངལ། དྲིས་ཁཾནརྲགས་སྤེའ་ 2, ་ྒ་ སེལ བཤད གདོན་ལས་སུངཇངས།ག་དའརཡེངསཌ་ 


ཟེལ་བནུགནས།ཚས་ཁརའུ་ གག་ངས་ ཤབད།སྭིང་ལ་གཙུགསནས་ཁས པ་བཞི།།ནད་ །ནནཏགེམས་རྱོམ་གོ ད་པརངས།།ིཔགས་བཊགསྲ་ཀནུས་པ་མེད།།ཡ་པན་ཐསཆད 
གྱུ ཁ་ས ཀུ པ་ཡག དངོ × ཝ་ག 
དིན འགྱུར།མ་དུཔསཱ སན་ངབས་ཀྱོས་འཛོན། ¦ ཏུ དྭག་མིང་ཁུག་གིསྲས། །།སཱཅིལ་གྱབ 

གཐོགངཔའི།། 0 ་ འཞག་ དེེྲེྲེྲཾྲེྲིརོོ བདེན་པའི་མ 


༧༡: ༄༅། །མ་ ཐོ་ལཱས་ ཁོར བའི་བརདདི།། །མཐོ་གཔའཐདདུ་ཡོདཔ་བ །ངདམཚལྱ་གིས་འ འཇམདཔལ་སཱགས།།མགོན་ཆུན ཚྱན་དུབལྟས་པ་བྲེ། ཁ་ ཡའ བརིན་འབུལ་སགས།ཟླ་རེལས་ 
སཾ བས་དག་ ཊག་ཡོ་གཟུགས།།དུག་ བང་གི་ཁག་བཾས་ ས་མང་ཡག་བས་པར་འཅས། པན།།ིདེ་ཁཱའྷཾཱབི།ཁངདཙུག་ཤ ་བས་ཏ །ྱེལ་ ལ་ལཁོརགག་གསུམ་ ག་བོ་ཡེ། །དབྱསུ་མཐོ རཿ ་བས་ 
ཉེ་ནང་བཞག་སྣ། སང་དུསཱར་བུ ཧྭཏ།ཇིགོདསར་གྱིས་ཆས་ག །ཅིགནས །བླབམི་སྣང་འགརྒུ། །ཉེསསོ་ མོ་ཏར་འལ་སཱགས་བླཊ་ བཟས་ ཏ།།མཆན་དུས་ སའི་བྱཾསཱནགཅེག་པའ བའི།སྔ ཟེ རེ 
ཤླ་5 བ་དམཆམས་བངི་དདེསཡུས་ བརདུ།ཁ ༣ཡནད་བསོར་ཞིངེར་བའོ་སགསྲ། ག་ཤ ི་དུརའཤ་མངས་འཛོད། 
བྱོས་པསནི།མཆོད་ཏན་ལ་ནི་ ནིབསག་བཤངབ སཾལ།།སངསྐྱརས་བསྙནཔ་འཇིག་བུ།སྣགས་ལལྱཿནང 
'ཧྱིིརལ་པོ་ཁཚ་བཅུདབའཛིག་ཏནམང་དརལ 


འཇམ་དཔལ་སཱགས་ཤོས་ཆོས་གོས་གྲུང།།འ 


ལན སེན ལོག་ལྟ་ལོག་ འོ་ཚ འཚ 
ཆནབནི།།ས་ཆགསརཟའ་ [རྐརཆགས་།བསྙུནདག ངི གནན་དགལ་གགས་བ་ཡ།་ན་ པའ 
དྲད }ཉ}ནརར ་ ྲི་ ཅུན 
དནམེདཤོང་བྲུ་གསུམ་ལྱྱང་གས་ད 


བད གས་པགབྱ་དབས་ངི་བགུམ་ལྲི་བསབིས་པའོ། 
ླུནས༦  དོ་ོ་ ་ 


་ རོ ཀར ཡི་ལབམལ། ོ་དུས་ན།གཟུགས་ལ་མཔགས་བཅབ་འི། ི།རང་བསླག། 

་ ར་འཛིན་པའ་བའ་བ ཁ་བཞེན།མཆོན་གིས་བསད་པའི་ སིི ་བནུག་ད་ གདུགས་དང འདུ 

་ གྒྲ་ལ་ ཱངཏ།མི་ྟུབགཁིཊ་ཧ།ཱཚོགསའག་ པྲས རི 
འཛྱུད་ 


- # པ་རྔོཊཱཔྲོཾ ིཕྱལབ་ཚནཔརྡཊིད་བ་བཙུས་ཁའྱ་མདལས་ ཨྱད་བའོ། ། གུལསྣ་བས་པ། བརླབས དང་ག 
ཐ་སད ཆེ །ཡམ་ཤིང་འྲས་བུགསུཿ 'བསྒེགས་ ཤིང།། དདོདནདྲ་ཞི་བརཤེད།།འོ་མ བཅད་རྱོ་ཡམ་ཤཾང༧༤ 
དར ཅོ ཿ ་=་ཟ་ེ 


།དག་འགུག རས ་ ˆ ་ 
བལ ཨེ་བམའིའྲབསབུ་དང་།མ་ང་གསུས་འབྱ་བྱ་གོས་ རཀ ་ །མིད་ཁཅི་འདད་བབ་ བརག །དར་བཏོལ་དང་འདུས་སོགས་གཤ།།དཔ་ 
ཤུ་བཟང བརའཇུ མུ།།ན་རད་བས་ནི་ནུན་ོ་ཡི། ལག ཀ་བགལས་ བེངད་བཞག་ ཧ༣།༥༦༢༦6§་ཁང་ཧ།ཏཱ བསན། ན།ནོར་རམས་རྨྱཿདབེབ་ དང་བཅུ །མདན་རྒྱ་ཡི་ 'ལཱརྲས་བ་ 
ལ; 'གུངགུམགྲ་ཝང་ལུངབས་ན།།བིཟཿབ ཤོ ཇྫིདསུངེབོ་བོ ཤརནས་ངོད་ཐུགས་བྟཏས་པརབཞག།ཐུས་འོ་ སས 
བྷ་ཟིབཀ་ལོ་ཀ།བ་མངནནིནོངྟར།ཁྲ ས་བསེགས་བསྲ་ཀངནརཆན་བོབ། །ཀུམུ་ད་ཡི་འདས་སེགས་ སུག།ལོངཧཿདཔས་གཞཾའེཐེབ།པྱཞེ་པ 

ག་ལས ྱསམག་སུཌ་བ།གསུམ་པདག་པམཐོ་འཔའྱ་།བལ་བའ་འས་ུ བྱུ་མངངགསུས་བཅས།། འབྱུས་པག་གསུམོ་དསགས་བསན།ངཤིདྱ་བུལ་པོ་ 

འཛུར། །ཨརདཔ་འུབཀ་དཀར་པོས་ནི།།ནས་པའི་ཤིང་ལ་འབུམ་བསགས་ན །གངཔོ་ ཤཔ་རྒས་པུར་འགྱུར་།ནས་ལསོགས་པརིའུ དེ 
རྩ་ཆས་ཁྱ་གུར།གང་འདོད་གོསཀ །བ་དག་ཏན། །མ་ཏོག་བསུགས་ནགོས་དེདངྱ་གུར། ཿཤོངབསགསུན་འཁོར་གཡོག་ འཕལ།།ོ་མརས ང་ལྡངམ་ ་སེ་།སེབས་ཞནག། 


༡ 


ྨ 


༈བསང་བརུག།།ཡངན་གོ་ 'གིས་བསེགས་ །བཿ་སྱརཱ་དགསདའརའ་ །ནཐ་བའྱི་ཝ་དཔུར་ཁུག་ །བ་ཝུབཅས་གཟུགས་ཧིང་ཁར།མིང་ 
རུམ་བདབ། རིག་སྔགས གག ི་ལགོ་འྱབུར།། ཐི = སཿ ༠༡2. བཅུག 
བསམ་བཟིརོམེས་ཀོས་ འོི།།དུང་བརོམས ` དངནམབླ་མོགགད།ལེ་རས་ རི ས་ཤུགས་ནམས་བླ། གྲ དས མགུསོ་ཆུང།།ཡབས་པའའིབཆུ་ 
ཤུན་དང།།ནཾམ་ བརྩལདངརིཔ། །སྒོག་སྒུཚརམའིཡ་ལ་གག།དགྲ་བོེ : ཟི ཏི ིྱསྭ་སགས་ལརཚབླགལདདིས་། ཆེ 
ནེ་རེགས་ནདྱ་བས་ ཁོ། སྤེའྲུགཤར་ ` བརྟན་དུང་བོད་མགལ་དུམ་ལ། ཞེས་རུང་པའི་བརདུསག། །བིགནག་གིས་ནི་གསོད་པར་ 
ར་སམ དར་ལ དཀར་གསུམ བསྲགསནསས་བརའྱ་གུར།།པྲི་དུས་སྣངས་པའིས་ ས་ི།བ་བུདབས་ ཏཐག་ གོ ལའ ་ 
རྭཁཾགགསི ངོ བསྦརས་ བ་ཤིས་།ཚགསུམ་ཤང་ག་མརབགརས་བས།།ྒྱལ་བྱོརརུལི་ ར་ངེས། །།ག།དག་ '་ལནཆཱཚའ་གསུམ། །མྨིངབཅས་གཟུགས་བྷཏནནམ་པའི་ བསླེགས. 
གོ་བོ ང་ཡི། མཛོ ནགོདཔརྱཛར།གསུམནམབདུནདདོ་།ག་དཔལནརའི་གནུགས་བཏནནི། །ལནཆནམ་པཆབའེ་མར།།བྱུགསནས་ ཨའི ཁཱི 


༡༠ ༡༠༢” རྣཾད་པརཔའགྱུར།དནས་དབང་གིགགས་ལུགས་བཤད།།ིལ་དང་འུགས་སོགས་བུབབགགས སུ ཐུདམདབང ༨ ༦ ར་ལ 
དུ་ྩྱསར།ཁས་སཱངྡརི་ཨ་ར་།། ཤིངལ་བསགསམལ་དབཤད།།གསུམ་པོད་དགུ་གུལ་སགནང་སྲུདནམསནོ། འཆ སུ ཤབདབེི་ཡས་ཤིངགིས།།གདནུསན་ 

3 བབདདུ་འུར།།ལ་བ་ལིཿཐུངས་ཀ་བསུངས་མབབཅས། །འགོག་བསླྲ་བལ་པ་དབངདྱ་གུར།དནས་དག་པའ་ལས་བུ་ཁ་པའི།སུནམག་ཡབདག་བཤད་པར་བ།མེ་བཅ་ ས་མདོ 

~ „ བབསེགས།།བསྟུན་མངག་བྱུས་དད་༢ཆི།ངྲགམིངདུས་གིས་ནྭུ་བ་ལྲ།ཐས་ག་དང ་ལན་ིགྱང།།སྦལརུྦབོ་ཝ་བས་ནས།འདཔ་ཝ་ཡི་ནང་ཞུག་སྭ།།ཝ་བོ་ཡུཿས་མང 
“ གྱོས་བཀང་ནས་།། གས་ཤིག ེབས་ལ། ལ་བས་གཅོགྱག་གོར་ས།།སེའྲི་ རར ± 


ལྟས་འདབམརྩ་བཤུན།།མཁྲགཏུབ༔ ཅབའི་བུ་ ་ཡས་གིང་ག། ཙུན 
ནི ཅམ དུན་བླུརབ།བྱ་བདངས་ བས་ཡེང་གེག ་; ་ 
ཨུཊསསར། ་ གཡག ི་ྲིག་གསཞ 0 


༥%[༄༅། །བསགས།།མཛེནདཆན་པོས་གཟུངནས་འཆི།ར་འགྲ་མགསུམཏུངམརྒསོས།ནིམ་ པའི་ལེ་མན་ལེ་ཤམ།ཏུངས་དམར་དུག་བསགས་ཚབས་ འཆི།ནལུཤ་ འམ་དུག་ དཔམ།ད་ཡཱ་ 

ལྫ་ཚབགུསུག།སོལ་བལནངག་གཟུགས་བ།།ཊུངས་མདུུགས་ཏབས་གསན་འཇི།་གསུམ་བ་ཡི་འདུས་ཙུ་ལ།།་པའི་དུམ་པ་དག་མང།ཐེད་བརདགུ།ུས་ལྟནཅིག་བཞགད་ 
` རྫལ་བཙསན་འཛང།རེས་མ་འབདལལས་ནསྱ་ཀག་འ་ལོ་ཡོགས་བླ་བརུག།ཚངས་པ་འསོགས་ལཚོགས་དཔ། །།འཇིག་རྟན་སྦྱངབ: ཅུ ཀམ་མོམས།བའག་ཤ་ ད 

༼ བཅ་ཕུགྱུས་ཡས།།ོ་འཛག དབྱར་པ སས་རྒྱས་ངོཔུལའཱ་ཁོརྷ ཉརྣམས་གསེན།(ེ སྙེག་ཅན་ངགྒྱལ་ ག ` 


ཞིབེསམས་ཅན་འཚ།མཚམ་སམད་ ཞེདཆར་བྩྱོས་གཤ རྔམསག ལནུབྷསབས། 
སི བས།།བཅམ་ཞིང་འབྲུ་སབུངདོད་ཀྱས། གྱོ ་ ཁསཀོལསམ་གཏོུ།དནས་ས ེ་ཱ་་རམའ་ཤད་ ས་འ 


རྩ ། ༢༠ ས་པས་ནེ། ག་གོ ཁྲབསག། ་ལག་ལྔའདྲསཐུ་ ་ 
རརཁའ་འའབ་ ས་མ གྲག །ཛེས་བར་ པིག་སུ་བགམི་ཁས ཡུ ལེས 


+ ོ་་ར་ ལནརདུག།།ཞུངས་མ་ནིས་པའིས ལག་གཏག་པོཏགཝ་ ཏྒ 
བདང།དནམས་་ཡིམའེདེས་བརྱ་ར།དད་དདབལ་བསལ་བར་བཅས།།དག་བཁིནདས་ང་ད ཡམནན།མ་ངམ་ཡུངྱུས་འབབས་པནོ།།པལམིབནདནུརདབབ་ 
བྱརྒོདའུག་པོ་ལཤཾ། ༅ི་གིའབོ་བུ་ནམས་།ེ་བའཚ རྲརྲྨྲཔྲཔྲཔྲཔྲོོེངང་ །ཁྲག་ཅནརས་ལ་གཟུགས་དུས་ནས། 
ཚམ་ངས་བཅས།།འདོད་བཅས་སྔགས་ནདོག་བོ་ལོས།།ྱང ས་དང་ཡིད ཁྲང་སཾ། “བྲ་གཟུགས་དུགདགཚེསྱ་བུག་ཆས་མས་བུ་ 
= ༨ ས་ས་ས །བགེ་བེ་གདོན་རནནད་བོས་ ལབས།བགྱརུགསྣུཧ་ཨཿཁི ཤིང།ཚ་ཡེས 
སེགསན་མགོའ་ཁེརའྱ་ཧུར།ཞའུ་བེའ་ གགས ག་ངོ །ཁརྩུས་པ།།ཡུངས་དནིམ་བེམ་ལ་སེག།བོངདང་གང། བསང་བརྡ་ད།ཆག་ 
༩ འོད་ུག་པའྱིས།།ས་མ་ཏར་ནལ་ ༣་ཤས།ནས་བཟོ་ལོ་མདུས་བསགས་ཤད།ང་བའི་འགས་ཅུ་དག་ལན།ང་དཔའདུབགགས་ནད་བྱས་བིད།།དུ།འགེད་ལོ་འགུསབ་ཡོསཿ རཾ 
ནིབ་པ་འི་ཤོངལ་ངག་མངེད ད།པ་གསུས་ 'ལན་ཁག་གསྱ་བུགས །ལྕགས་སྣད་ཡུངས་ མངབཞག་ནགནས་པའ་ཤང་ཤིས་ས་ཡི་ ་ཡམསཿ གྲ གྲ ཉ་པ །མ་ ཏྱྱ་གད་ 


[གྲ་གགད།གིས་ལཅི་ཤིས་གཙ་ག། ངསསགས་བཞ་འིང་ད།དགོས་བྐུག་ས་དམ་ཅོས།ས་ཇགདུསདོསསད སེས 
དབེ།གསངྦསགསརལབྱོ་ས་ཀཤུལ། ཅོངས་ནས་བདོད།་རབཅི།པཁའནས་བགགབ་ཏུར།གེ་ོབ་འཛད་ཡིདྱིངས་ཏད།།དཤས་རགབའིན་པའེགས། 
༼མ་ཁུས་པྷ་ནསས་འདུསནས་བང།དཙོ་ལ་མ་ཏིག་གཏོ་ཤུས་ཏ།ནད་བྗེད་པ་འདིབོད།།ཨ་མ་སབྦ་རས་བསམ་མ་ཁབ།དམ་བའི་ཆེསྱ་ཀཇབསམམོཁབ།འགོ་ལ་བདད་དོདུད 
བརེ མགའམིངཔང་ས་ཌབ་དད།།ང་ངོ བུབ་བས་སྱས་གུརནས།།མནཔམང་ལསོགས་པན་འག་ཡོ།།ཇིཌ་ ནམས་ལས་མལ་བླང་ལར།ནྣལ་འུའིརཅནའུཧོར་ཅནདམལ་ 
པཿཧྩོད།དནས་མཐ་སབས་ཆརལུན་པ་གྲེང གས་བཅུརི་ཁེའིཀནའདུས་ནས།།ཤིན་ཐུངམ་པས་སནངིགོས། ནདྡ་འཇོདཔ་འདེངར།།ཨམ་སཔསྦྱཆས་ཆོས་ཆེནདང།ཞེ་ 
འགུད ནབརོག་བསམམི།ཤུབ།འུཁོརབའྲེམནཔར་བ་དདི།།ིསའྟུ་དཀ་ཧོགས་པ་ཡོས།།གས་དང་ལགྱ་རབསརམི་ བཐ།མཐེངདངེས་པཙསྦ་ཆསྱ་ཀང།བྷཱཱ 
འཾངཔ་དག་བྷ་ཊམས།།ལྷག་པའི་སེམསནྱོས་པརའཛུར།དཊས་རོག་པའྱིཔ་ཨེཆ།སཉ་ལསོགས་བླ་མཿནདམས།ངོཆར་མུཿནོས་སྨུན་གདས་ཏེ།སན་པས་མདུའད་བརྗ།།་ 
མསས་རྒས་མྭདབུཔ།ཨཾམ་སཁ་རས་དབའེའོ།ཨ་སས་ལ་རས་རཊཟུབ།ངསྐམས་སྦྱེེད་ཤག་བཟེད།ྒྱུ་འབྲུལསྣ་ཚོགས་རོབ་བསྟད།།རྤྱུ་སར ཐག་རིང 


¥ 


།༅༠། ཐུ ་་ུསམྱ་པཞིསཔྱི་་གསལནྲ།རསེམབན་ི་འས།ཨིདའབ་ར། མབའ་ 

' མེ་ལ་གདུང།།ཆརཆས་པ་དངཐག་འབབ་འག།། །ལགས་བརོརཁྲའའྱི་རལ་བལྟཏ པའྱ་རཱཿཁས།སྦྱན་སེགོ་ལཾརུས་འགུ །དེནས་ཆངས་བ།ཁོཌ་འྲབག་གྲ་ 
རོ དྲད ྣྣྣྣོ་ ེསུར་པའྡ་ཐླུ་སོ། 
. $ དསས རདཔའོས་ག་བསདགང ་ = ༥ བདུད་པོ་འདཁཔ་འདྡ་གུས་ན།།ངན་འགོའི་འཇིགས་བསྟོང་ 
བཱ ་གི་་མེགས་ ཞས་།ངཔས་འིང་ཆད་བོདཔརེ་ སཱན་པའིཆོག་གིས་རབྱང་གསོལ།།ཨེམ་ས་བླ་རས་ཆེ་ 

ཛའ ་ འི་ཐབས། རབ བླས་ཁྒུརསེཿ 
སྦྱོང་ཞེབོ། ་  ་ ནས་དྲོར་འཛིནཔ་སོགས།།བངརུབ་སེམས་ མད་ཅཾགསན་ས་ཨང་ གངསན། 
རཿ །གདོདནས༔ བི འགོ་དོ་ནུད། །རྟེགམ་དངང་བཞོན་ལས་གོལནས་།བསམ་ ཤེས་བ ྱཐ་གེའཕ གྱ་གང་ 


༥ །༄༅། ྗོས་པ་དྲགསས་པར། £ དནས་ལགས བཤིས བ་ནམས།།ོང་གསུསཁི་མདཛིག།དུ་ཁགས། གཤུབདུགལ་་ིགས་ 
སིི ཆདང་རཇེདབ་འཇིབ སྲོཾིཾེཾེཾྣཾྣཾྣཾིྲིགིཾཾ ཀྲ 
༧ འུ སྐ་དུང་པལ་ཡིན། ཁ་མང གབ  ྲསྲ་ ཿཱ་ཡོག་དབེཟངྷནཱགས་དངང་ཤུལ་མཛུབས།ུལ་དབསན་འགུ་ 
རྩ: བསེཚ་ལ་དངང་བ་དང་། །ལས་དངྷནས་པརྨ་སཱན་པ་ མའནབཟ་ཨསདཔ ཡུག ་ 
པརག་པྱས་བ་ལ ཐོབ་པདང། 'བ་ མཁན་བ བས་ འཕ རཾ ཡགྲས་འཕལ་ཆནའོ་ལཱག་ 
ལཾ གང བོ ངེ རོ ཁ་ གྲག་ - ཁུ 


མ་ལོ ཁོ 0 
ང་ད འུ 
རྫད ླྣ་་་ རོ ་ 


` ཐད 


` །ཏམཱདྫི།འདོ་ྐད་དུ །འཕགས་བ་གསེརཿ་ནཤེག་ཐ་བའི་གཟུཊས།སངཁས་རས་དང་། བངྡ་སུལ་སདལ་ཊདལ་ཡུག་འཚལ།།འདྷིགད་བདག་གིས་ཐེས་པདུས་ གཅིགན།བཅོས་ཁུབ 
. མ་ལྟུའི།གནདསྦྱིཧྱ་ལ་དབནངན་བོ་ལགནྡོདཔ་ཐངས་གཅིགུ་བཞུགས་ཉ།དནས་ལཱའེ་དབངཔོའྱར་བོནབངས་ཝཱན་འབས་གལའརེབེསོང་ཤུནནས་།བྲསྱ་ལོ་ཞབས་ 
བོས་གའཚལ་ཏེ།པཱནས་གཅེག་དྲའབུག་ཡེགས་གཅིགང་འདུག་ནས།།ལའི་ཕངཔ་བླམདནྱ་གོས་།འཅོས་ལུན་དས་ལ་འདྲིགདངས་གསལ་ཏོ།བཅམ་ལྟདའདས་བདུག་ཡུལ་ཡོ་ 
ས་ག ་ 
རས་གཟུང་དང་།འདག་ཌག་ལྭ་ཐུགས་བཅ་ བདྲགྱའུ་མ་ཡིནནམྱི་སུ་དངེ། གྲ་ཕགས་ངང།གསང་ ཧིགསདང། ལནངསྱའགགོམ་བདུང། བྱཅ་གདིས་པ་ 
སག ིིཉ}ྣ}ྣླིླིུླླུླུླྣྣྣཚྣཚན”་ 
དགིཡུལསྤུདཔན།།རིག་སཱགསྣ་ནམས་དང་གསངྦཡགསྭ་དམས་དང་།སྣནནབརྦ་ཧིམ་ཕན་བདེདབའཞིན་ཏི་འཤི་ཀ།ཧང་རརར་བའིབོང།འང་ཡིག་སུགས་བརདཔརགྲ།ུ་ 
ངས་བརྡཟིཔབརིག་སཱགས་ཐད་བཟོག་པར་འདབ།གསངས་གྲས་བསསཅད་པས་པྱ་ཧཏཔ།འཐའ་བདབ་རོད་བ་དང། འཚང་འབུ་བདགའབབ་མོདཔགདཔ་བདང་ཅུ་ིཿིང་༥ 


¿;།༄༅། ༣༠༥༢ ལར ཧགས 'གསངམད་པའི་ནུལ ཏུནི།ཁེདས་ 
ལནི་བདེ་གསེལ་ཏེ།།ྒྱུད་འདི་ཕྲུངམུ་ཐགཏུནི།གཏུལ་དཀའབནིརབ་ཏུ་ཞི།ས་སྣངནད་དང་གདནརུ་བ 

༨ གིས་གཟུང་བབྱག།ཁེབརོམ་ཁའག་བག་པྲ་ནམས་།ཡེདྱ་ཡིས་བཏུལ་ཞུགསྦ་བུག་ནས་ཀང་། 

@ ཤམ་གནེད་སྤཾནསེན་བརྣམས།།གྒྱུད་འདིའཛན་བ་ རར ངས་བརྡེར་འཛིན།།ལུགསོ་ཤན ད་ག 
རྣལ་འདོརན་ར་ནད།།རྒྱུན་ཏུདུད་ཞིད་བྲ་འཕ་ རྨ གས་དེལ ། འོང་བསཔས ི་ོ པུ 
± །བདཛཐནཔའི་འཁརདྨནསས་།། །པས་ཏཐལ་སྦཔཊེ །མི་གཡོ་ཐུ་ ི་ཚེགས་ཀུ་བཟུངབས་འཁོངའའི་གཅེན་རནས་ །ཌྷཀྲུཿ ཀྲུ་འཐུམ་པྲག དཟ་ སི 
གགེབའ་ཀསླསང་སམས།།སྒྱས་ནས་བང་མུབརིན པྲ ་ སྟུནབའིརིས ་འདིདམན་ལཤིརུགེ་སང། འཕགས་པ་བ 
རྱལ་པོའེརྙབ་པ་བསྡུས་བེ་ལས་།མེ་དབ་ དི །འབགས་ ཁབད་བམས་འཛོགམོ། པཔ 


རགཏུ་གཟུངབརྔཐ །ལག ནྫོ་སེབས་བོ་ཆས།།སྟེ་ 
རར ཾླྣ@ྩ¥@་ བའུ་པཾར།བ ནད 
ཛོའཡིར་ འཾ་གྭར་དཛགི་ཏན་བ་དབནི།། ± 


%།༄༅། །གསང་སཱགས་དངྱདན་ཐང་གཅད་པའིརོག་སགས་བཤད། དྲ ༨ཧེའོ།དནས་བཅོས་ ལ་ཨ | 
ཀྲ མེདབ་གསུཅྒྱ་དུ།གཞནཟུ་སྩགས་ཅན་སྭོནྡ་པ་ད།ཀུཧཏཱྱ་དང ཨ་ལས ཤིང།བརརདྲུ་བེས་བལས།།ངས་དྭདུཆད་སྦྱུ་དཔལྡན་བརྣམས་ཀྱི།ཡེ 


ཡ སྔགས་དབག། པར་་པགུ་བངགས བས དདཱསྭཏྱཧཱད་ །གཅརྦ་པ་ད།འཚའནསྱ་ཀྱིམབ་ ཟིག་སྔགས་དབགན ཊཱ 
7 རར ་ ངཱ ྲདྫྦ་ 

༥ གསལ་ཏ།ལྷར་ ད་ཕགབཀར་ 
སྩལ་ཏོ ་ རེ རརིིི་ ་ རྔ.ཛན + ཏ།ཧན་ཧན།ཏས་ཧས་། 


འཛལཟིེཛྷསའི། ་ ཏྭི གྷི༔ རྩོང ཀའ་མསྭན་སི།ཛ ཏི ཿ ཡཏ ལྔ་ག་སྟསྟཱ་ཡ་སྟྦྷ་ཨ་ 
་ཾ ( ཧཱ་འཇུལ། ་ ཙོ་སྤྱ་དང། གེན ལ་ཨ །དཱཾཟའི ་ ཅི | 


།འཆནཔའྩི་བང།རིག་སྔགས་འཆཛགི་རྒྱུ་ད།རོག་སྔགས་འཆངགྲུལ་ བའྱི དི གི །ཟིག་སྔགསའ༩ངཔང་ཏྱི་སྒུ་ད།འབུཿཕོའིསྒྱུ་བང། 
སྤྱུ་ཐཾདརལར་ལ།ཌཛྫརཛྫངྙུམ་ ངྷག།ངྷདྟམ་ །རཱ་བརྲབ་ཧཱབན།ཙཀཱན་ཏན། །གྲུན་ཐན།ཧན་ ཨ ་ ཌན།སྟསྟྷ་ཡ།བྷ་ “ཡུནསྟཏྟ་ ཤྷཱ་ཡ།བུཇྱན་ཧསྦྷ་ །སོནན་སྭཔྟ་ ཡའ 
ཚླིསཱ་ཡ།ཨགྣན་སྭམྦྷ་ཡ།ཨུ་དནན རཾ དྷཱརི།པཱ་ཤཧཱ །བྱེཆ་ཡ་རཱ་ཤཾ་ན།གངདག་ བདག །ལཿརེཧོལ་བརྣམས་ ད་། །པག་ནམས་པོཔྲསབསདང། རཕྱརུསང་བའ་པོསས་དཀྲ་ 
པ་དམས་དངའ་བོབདངསརཁའ་པ མ་ལནཔ་པཟི་བབིཏམ་ཧན།བཤདག།བཙ་བཤཏ་ཡ། །ཊཌྗ་ཡ༣ ྒཡཛྡོ་ཡ། །ཧརྣཱ་ཡསྟམྟུ་ཡ། །བརྟ་ རཱ་ཡ་ཧ་ཡ།མོ་ཧཡ་ 
མཧ་ཡཿམཧཱམ་ཧནྙྷ་ ག།བཏླིསཱདཱ་།བདག་ འཛེགས་པ་ཐམས་ཅད་དཔ།གནོདབ་དཀནདལག་པ་བདལས་ ༽ཕཊ་ཕཱ ཀོགས 
ཀྱིུ་འམ།འེགསཀྱ་ཞྲུམ་འག།རྒྱལ་པོ་ལག།རྒྱལ་པོའི་ཟླུནཔེན་པོ་གབལ་ལ་ཞིགགསུངཿདྲ་གཾ་རིག་སྔགས་འདྲེརེསུདནབརཤིད།དེལ་བརེལྤ་གི་འཛགས་པ་མི་འཛུ།དངེ་ 
ལ་ཕ་ཤལ་ཁྱོ ཕྱ་གོདསགོགསྱ་ཀིས་མི་ཞུགསོ།།ལས་མ་ཡེ ཡན། ནཀླུས་མ་ ུ། །ནང་སྤྱཾན་ཁྱཾས་ སྤན་དྲ་ཆའ་ ་ཡར།། དྲིབས་མ་ ་ཡིར། ལྷ་མ་ཡེན་གྱེསམ་ ཡིན།ནམཁའ་ལཱྲ་ 
སས ༡ 


ྨ 


རྒལ་བར་འབྱུར།མ་གུབ་པྲ་ནམས་ཀུ རང ས་ ༤ ་ང་ ཏེ །མདུ་བ་བདུན་བོརན། །བཅིངས་པ་དཔ་བམ་བཤམ་ ུ 
བབའ་མུར།ས་པས་བང་བཔརདདཔང་ རའོད་ ད་ཡིས་ལ་ལམདདན་བླཟས་ཏེ།གཏོར་སྒྱུ་ཐས་པརུ་ པརའྱུངོ།འྱར་པའ་ །བྭ་ལུགས་བརྡཤངཔས།ཟྲིནྲ་དྲོག་ལེ་ལ་ལན་བཱ 
བཟླས་ཏ།འཆ པ་ིནབ་ཐྱ་ལནཕེབས་པརའ་ སིི ༨ པྣ༨པྣཔྣཔྣཔྣ ར་ །གངགས་ཐས་བདཛུང་ 

ར་བ་དཏོད་ལ་ ཤར རི རཿ 


བདག ས་མ ་བསམས་ 


༦ །སྨནརྣམས་ཀྱིས་མི་དྡུགས།།འ་འོལ་མྱི་དམག་ཚོགས་ཅིསེ་མི་གུགས་བའོབྱ་བི་ ཌདམག་ཚོགས་ཀྱིས་འཆི་བའ་དུས་ཤད་བརས་ཁྱུགར། ར།ལུསལ་མཆོནྱ་གོཨརུགས། །ཆུས་ལ་ 
མི དུན།ཨུ།དང། ཤ་སུགས་དགགསང་སགས་དཔད་ སྣནནཱམས་ཀིཾས །མཚུགས།གངགིས་ལི་ ཛག་པ་བས་པ་དང། །ཧེད་དུ་བཧུག ཡྲེ 
.# དཔ ཏསཔ་བགེ་འཔའྱཨུ།།ཀ །ཀར་ཤིགརི་ཝ་བསནི།དཔར་ས། །བག་སྤེངམ་འམ །དགེ་བསྭནནམ།དེབ་ ° འའ 'སུགས་འདི་ནྣལ་ 
_ ༧ ལན་དནུ་བླགསཏ།བདག་གི་ལུསལྭ་ཐུགས་ན། བདག་གི་ལུས་རུ་ངའ་་རོ། །ཁི་མ་བཅབས་ཅ་ཨ་ ཆར །ས་དདུདེ། ཝད གི་ཚགས་བདྫོད། 


གསང་སྙགས་དཔཾསྩནཐུམས་ཅདང་དུཏཐསས་  ཅད་ལས་ཤིནཏུ་འདུས་བར་འེདདབས།གསེར་ཅནྱི་ར ཧཱཿ །ཁ།རྒྱལ་པོ་འམ།། །ྒྱལ་པོའི་ཀླེནཿ །པེ་ཐརོལ་ 

ཀྱི་དམགས་མོགས་ ཤུ ུ་ ཨས ནགསི ཏོ ` ས་དེ ཡུགདགས་ 
ཀ་མ ལ་ནགས དབ 1 གལ་ད་དགས་ུལ། ས་ལས 

རྒྱལོ་མཚན་གྱི་ ི་ོ གགས ཊག བཅས་ཏདག་པ་དག་བང་ 


ོ ༧། རར ཛི ཙཱཾཿཀརཾ་ཤིཀ་བྲྷཐ ངོང ་ ༩ 
ˆ  བར་དསྙུང་ཀུརུཆོཀ།ཀར་ཌསབབླཾ།ངྷརཔྩ་བ་ད་ངར།བར་བར།མངྷ་ཀཱརཱཌིཀསཏཤྱངསྟཏཱ་སཱཧཱ།དནས་པེགས་བཙུའིདིཞནི་གཤགས་བཟདཀིས་ཐག་གཡས་པ་བྱ་ངས། ་ 
༧༢ ཧྭའརུལ་རཅི་ས་བཆ་ནི་སནས་བ་འེའཛྲ་ཕུགས་གིམགཔ་ལྕ་ཐུགས་ཏ།བཀའ་པླ།ལ་བ།ལནརན་བཆ་ཁ་བབའནཔ་ཁདོ་ས་གཟུངས་གགས་འདིའེཤད་བས།སེནྲནམཔ་ 

“ཝཾ ལསཛསྦྱརས་འབུཏབའཆས་བསྟན་པ་ལེགསོ་ལགས།།འདིན་ཐེས་པཅཙམ་བོསྤ་ཁུངཇ། གབ་པ །གངལ་ལ་ཉན་པ་དང་། ལ་ལ ་ 

. །དུཊ་པཏཊས་ཧིོ་ཡུཊཡ་ཆོགས་ །ཟད་ཤད་བའི་མཆོགྱ་བཅུབོའ་བབ ངོས པ་དབུང་ཡུག་ན་པོ་དངགཙད་འྱབམ་ཕག་ངུ་རབ་ཁུངངང 
འཇིག་ཉཿྱགཁམས་གསུམ་བོའ་གྱརྱམས་ཀོ་ཏུ་སེ།འཁོར་དངབཅས། ལེ ་་མདས་མ་བ་ཞས་འབགས་ 


ཡཁ་སངི་ ཤའ་མཚན་བྱ་བྫ་བྱ་ཧད་པས་མངོན་བངབྷས་དང་ བྱ་བུག་དོང་རྲ་བོལ་ལ་ཁོརབ།།སིངགསུམ་མ་ཁུས་ཡན་ཅན 
ཧད །ཡབ་དགའ་ཿབ་བྱབརབྱ་འཱོན་བ རི 


འའ 
ཏག 


་ ཀཀ ་ སམ་དགུ་གཟོག་གཅིག་པ།། ` 
,:- ` ཨོ ་དོ་ས་གུ་གོག། ་  ཤ ེ 
: བས་དཔའ།འགོ་བྲ་བདྨནམ་པར་གལི་མཛདམཆོག།སནའགུལ་ཞིངཔླད་དག་པ་བྷུསམས།།དཔའ་ཕྲུག་བདག་ཤགས་ ་ཅན།རུལ་འཟང་ 
ལ་མ ༤ ་ །ེ་བརཱ་་དམ་བཟོ་ རུ རི 
ཞིས ཁ་ཆག །གསམབོག་འོདྱནཏེནཛ་གུརབ་ར། །མམ་བ་ིདྱ་ཀིསཨི་མཉམ་མུས་ 
“ བར་འྱུང།ས་བྟསའོདཿྱརམ་བྱཆན་པསཔར།ེནཔའིཆབབོགས་བད་པ །་མམུནཔཀུནབསལཏོནམོཛ་ཡེད། །་བདག་བསོབ་ན་བསྟ།དའ་ཅཌ 
» འར་ཡཿཤིངྒནབདག།སདགསུམ་ བབྲད་ཡུགས་བླང་ལས་ཧུངབ།།ཧད་གསུམ་ ན་ཡལ་པའི་དབ་ཕུག་ས དབ གཡལ་ཁུཧཔོཔ་ཁས་བའོ།།ད་བཞིགགེ་ཤེགས་་ 
ཆན་པོརབ་མཆོག་ཡབས།ནོརབུའིངྱནྡ་རྔོརའརྱནདུཿེ རོགས། ད་ཁིྱཏ་བ་ཆུག་་ཁས་གའ།། །དགེ་ས ཡོན་ཆན་པ་རིམདགཅགཔ།།དེ་ལ་ཁོངྱསེདརམ་འདཉཿནཔེརབཤས། 


་་ 


།པདྨ་བཟབཔའི་རིགས་མཆོགཟིག་ཁྭའེ་མཚན།། སུན་བཟངདག་བའྩི་ལཱ་ནམས། །གསང་སཱགས་མང་པོ་འཛྲིན་པའི་དབང་ཕྱུག །ཆོགས་ཆན་འདུན་མ །པའིམ་ངའ་འདག་ཁ༣ 

 སུནྣ་གསུམ་དག་ ཀྲྣྣྣྣྣྣ།ྣདརར བརྩོན་བས་འདུལ། 
རྒྱིན་རྣམས་སྣ་ཚོགས་ལེགས་ བརླགས་པྭ་ས །རྐྱལ་བཟིག་སྔགས་འཆངབམངཔེས་ 'བསྙེད།ཚགས:མཆག་དགའ་ཤེདནམསྱཀིས༢བབསྙང་པ མུ ད་་ཇགས་ལས་ངབ 
གོལ་མད།གཟུགས་མངམ་པཛབ་སྐེངཔྦུནཁ།ལེ་ཡུལ་གོལ་བའི་ཁད་བརལ་ལཁངཅན།།མུངས་ མདབསཊངསཧུས་ཡེ །མཐུ་ར་ལ་ཨངར། །སྟཐེས་གཤེབྲ་ 
སཱོན་ནཱ་ཟཆག་འདབར་ལྔན།འཛིག་རེནན་ ནམ་ཁས་བ་ །གཟིགས།།ས་གཞོའརྱཀིལལ་ཁརྩས་ གྱི་དཀྱིལ་འཁེང་ཅན།།འོདའཔསུངབེ་སྟེང་ཕྲག་ཟདམ་ 
ཤས།།ཉོནམེ༩ས་ཛུལྨ་རམས་ཐངསལམཛད་བ།མཐའ་དྲ་ཕལ་བོར་ ཏུཟགས་པ་སེ།རབ་ཞི་ཀུནཔས་འཕབ་ས་བའི དོ་ཡུལ་ཅན།དནདཔ་ནཱ་ལ་སེམས་ཅནགཅག་བཡལས་ 
ཐྲག་བཤཐངཔའིཛིན་པའི་ཉིམ་ཁགས།། །།ུལ་དངསྤན་དང ་ལདད་པ་བརྟས།།སྐྱ་དགུ་རྣམས་ཀིོམམ་ལུས་བཅེས།ལཱོ་གེས་བཟངཔེ་ རས་སྙེནཔ་བོ།། རདཱ་ཝཱསགསྱ་དཱན་ 
ཡངབསཱ་ཆོགས་ཅན། ཆེ ལྡནའབྱུངའེ་འིཛགཾས་པཿེ བརམ་ཛད། རྟག་ཊུངས་ འཀུན་མཆོག་སྦྱེན་པའོ། རྒྱལ པ་ག ་པའྭཾའཱ ཀླི།བདལ་ལ་སར་ ་ 


འ - = ` དཱ ༄ ¬ 
རཇརིལ་་ོླྲ་པ་པཁཔ་ྲཀྲཀཁཔཀཔཁཀཔཁ༥ཀ། 

བླསགས་བཟི་དྲ་ཀིལ་འ་ཁོ་ན།།ཞཱོནནམ་གངས་ཁཏཔརདཀལ་འ་ཁིརོབ།ད་བའེ་མཚན་ཏདེདཔའ་བོའརྩ་ལ་མངའ་བ།བཞིནེཅས་རོམ་ཏནཧྩོད་ཡུལ་ཅད།།ཅདཔན་ཐེག་ལ་དམར་པོའི་བཡིལ་ . 
ལམ བལམ རེར 


༧ཡ ༢ངོར་ལྡན།ལྷ་ཆེགའརྒྱམཁའ་སུར་ཧུ་གསུམ་བདོག་དབག།ལྷ་བང་ལྷ་མིན་དབངབཿས་རྣམས་ྱྱིས་བཏུད།།།རྔོན་འགུས ཚུ 

/ མཧཱརྱ།འཆང་བ།།པདྨའཆྒྱ་བ་པདྡཏེད་ལས་  བུབངཀྱིལ་འཱ་བོརབྱ་ཧ་ཁི་དབྱུས་ནས་མཛེས་པ་སྭ།།ཆས་བ རྒྱ་ལྡནཔཨཆག་སེེདསྟེན་བབེ།།ས་རྒྱས་སྙེང་གུག་མང 
- བོས་ཡངས་བསོདབ།བསསལཱ་བ་འགམ་མང པེརམཁས་པྭ་ས།དྲཀིལ་འཁོརམབབོདག་ བའབའྱིག། འིགནའདས་པའིམགུ་མངའ་སྙན་པ་བོ།[རྒྱ་ཆེན་དཾམེད 
སྲ དགྱིལ་འུཁོར་དབུས་ན་བཞུགས།།རབོ སྦྱིཡས་པ་འབོརསཱཛདམ་ཏེག་ཐེད།ནན་བཟའ་དངད་ ཿལ་བདའམ་འདོམ་ཛདཔ།།ཞུགསྦ་ཀི་འྱིལ་འཁརབུགསྔརེས་རྒྱནཔ་ལེགས།ཆ 
རར }]ྣྣཚ་ 

^ ༢ཕྲེནམ་བའྱེ་ཤཱ་ཤེསེ་གཤས།གུག་བུདག་ཅུཊ་བསྭ་སས་སྱེ་དགུའི་བདག།༣ཚུན་གིས་མོག་སྟེ་ཛིགས་ཆན་ནང་ཞབུམ།ཛི་རེགས་གསལདརངཆནང་བྱིལ་འཁོངའ།། 


ཅཱ །འབ་དེམ་ལེད ལལྱགི་བཡིལ་འཁོརྩསས་ཤོངདི་མད་པ།མིང་དངདུམ་དབྱར་ཤིན་ལག་བའི་མཆོགའཇིག་ཏྟནམང་པོ་བྲཟགས་པའི་དབང་ཕྱུག་པོ།།སྟེཊས་དང་ངེགས་དང་ 
མཐ་སོངས་ཆབལ་གས།།སཔསྦ་རྱས་མནུངས་ཤིངཆས་མཆོག་རེནུཆན་མདུངས།ག་འདུན་མནུལ།ཤིང་ཆགས་བལ་ཐུབ་པརདཀའ།།ུད་པརགསུམ་ འཕགས་ རིད ནས་རོག་ངན་ 
ུས།།ཐབག་ཏོནམསནམ་གན་བཛུལ་བསལ་བསྡེ།དོང་སེམས་མཆ་གཁདལ གུའཚལ། བདི་མདལག་པ་དབས་བསཡས་པ།ེ་ ཤགས་སལ་གཟུགས་ལྡནཅདོ་པག 
གེ དབབམདྱམས་ད་ལག་འཆལདནམ་བཅལ་ལནངྱ་བང་ན་གཏོླ་ལརཏདབུས་བ ཀའ་སྱབ་བ།ཆཆེེིི་བནང་མི། བའ 
་བརྒྱདནསལ་ལགས་པལཕ།ཅིས་ལལ་ ཉུགྱཱ།དགེ་མཆོག་འདོད།ྲ་རས་བཟེགས་དབངལ་ནུ་བྷགོད་ ཤདགདས་ནེ་ཡོཝེགས་པེན་བུ།འཕོད་མཆག་པ། 
ལིའོ པྱུར ོང ག་ུས་འཛུ།་གས ངོ་བ མས་ལ ི་ོ ེས་ ྒ 
བཟོག།དནོག་པའཛ་མས་མ་གས་ །ལམ་གས་བཟང་པོརམོགས་ཏེ་འགེ་བར་འྱུར།།ིདགསུམ་སྦབས་འས་གཅོག་ུ་བླ་སྩེས།ད་འདའིཆས་ཀི་མཆེགལ་སོད་བརའྱགུདད་ཚུ་ 


མི་བི་ཏ་བྲ་འདཅང།མངནིག་ཉག་ཆུདཁཔ་རདོབ་ཡོས།འྲོ་ཀུནསེད་འ་མདགབྱངས་གཟིག་ས།བད་ལསྦུངགབདཔརྱ་གི།འཛས་བུ་མ།།ས༠༡ནོ 


ཡུ 


རར ༤ །ད་བཏཿར་པྭའ ངན་བྱསར་བྱད་པ་གཟུབས་སྔགས་དངབཅས། པ། བཏྲདབ་སདང་སདང་ཅན་ 
ཤམས་པ་ ་ལ (ག་འཆལོ།དནས་5ྲང་རུབསམས་དབའུཧམས་བས་རང་གིཧིངབོ་གསུངས་པ། །ནམསྣ་ཡ་དྡིཾ ཀནན།སྔར་ཏྭ་ཤཱ་ག་ཧཧཱན། །ཏཧྟཱ།ཡོས་ར་ས།སུཿུསྦུརུ ངྷརདྷཔ།ཏཱྷ 
ཙ་འཙར། མཐ་ཅར། བརྒྷཏར།མཐཛཧཱའ། ཀསཱཀསྭ།མཛོ་ཀརཱ་པཱཾ་མཏཱསཾ་རཿ་ཨ་གསཱཔརྷ་སཱ། །གནེས་དབཞེནག ཅི ལྐཾ་སདཅས་བཀའསཱལ་ཏྲོ་ཀུ་མ་གྲམས་ 
གླ  བནོ་གྡེ་རཆ་བ།མབའ་ཡས་བར། [ཁྱཊབ།བྷག་ ་ ལེབཧཔི་ཕག་མང་བོར་ཡང་ཤིནྱཊབས་བཛོཀའབ། སཔས་ ༤ -ུ རྒྱག་འབུངབཐདསྙན་པ།དེ་བཞེན་ག ཤགས་པ་གངས་མད་ 
བའ་ཇིག་ཏེནྱ་བི་ཁམས་ཐམས་ཅདས་ཀྱིསྟཧ འབ བམཛུ་ཡ། །སྟེབ་བ་པང་ ཾག་བསྣལ་བདཔ།ལྭཁུགབ་ དང རི་ལམ་པན་པ་དང། ལུས་པན་བ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་པར 
ཤཾདཔའོ།སརྱ་བོ ཁམསུ་མཐའས་མུམདབ་ཡོངས་ཐར་པ་ བྲར བྲ་ད་པས། ཤིན་ཏུ བལོ། །བེསས་རྡོརྫཅེཔའ་ཁརྱསོ་ལ་ཁརྩོལ་དང། །ལྷ་མ་ཡཾནད་བཅས་པ ་བས་།ནར་བུའི་ཅེད་པན་ 
ཤཿ རྱེ བྱས ཊ་པ།རན་ཕང་རག་ཏུ་གཡོ་བྷ་ནམསྦཀཾས་ཧཱ་བརྦ་བལ་མོ། ་ནས།བུངམུསདའལེབཆག་འཕགས་བཟམས་པ་ལུམཆན་བྱར་ར་ བླུདདྱུ་ཀེས་མངོན་པརབྱསདཔ། །དབའ་བ་ 
ཆེན་པ་བབས་བ༔ 'བླརས་པྱ རུལ་ཆབ། མ་ཡེ་བདག་བོས གཏན་བདག་པ་ནོང་གསལ།།དང་བརན་པོ་མངོན་པརྩ་ཆོས་།ཚནཆན་སོབས་ །ལྡནཆབསྙ།ད་བཞིན་གཙ་ཤེངརྡལ་ ད་འཱལ། 


༦ 


» 


× 


, །བཅན།འདོནམབེས་ལག་བཞི།ཕནབའིཐབསཞ་བ།འཇིདའིརུལྱ་ིམབཤད་བ་ལ།འོ་ཧཞ་གསལཛབབྱསད། བཱ དབརྭ་སཱཌ་བརབཀོད།ཆོནདྲིས། 
 ཤིན་ཏུམ་ཛས་པའ་འཆར།།རྒུན་བོ་པདུཅེངའ་ཁུག་པ་ལྟ་གཏཏས་པའླིསརེ་རླསག ས།།དེ་ཛབའི་ི་ཡོ་ཅན།།ཱཾ་དགའམཛན་བད་བུན་ སྩོནཔ། ས་པའི་ཕྱ་ཀིལ་འ།ཁོར་གོཆར་ 
བཅན་བ་ཀུན་ལསྨ་ནམ་མརྩང།ཱིངའ་སེསལསྱབུངབ མཚོན་ཆ ོང ོནུ་འབར།།བམས་བ་བམ། རག་པ་ཅན།།འདམ་དཔའབའིད་སོལ་འཁར་བ།མ་བསྲ་བ། 
དག་པྷ་ས།ས་ྲ་ཆས་མ་དུགས་འཉམ་མདུཆ།དུམས་པའི་སངས་སངསོམ།།ཁམས་པའིརྲདལས་བྱུང།རེརའརངར།ེིབགནཔའི་ལའཁོརབ།།རོབ་སུགས་ 
འཆའ་ནམས་ི་།ནིན་བེབི གྲུ བུབརནཔའི་ངག་སྔགས་གུབ།།ྡོ་པའྫཡིལ་ཁར་མ མཛེས་ པུར་མཛད།བདྲགབ་སཛདགུབ་བུར།སྱས 
དུང གདངགི་གངརན་ལགས།གས་བསགས་ཆེད་པར་ེབ་།མདའབདབལདཔན་པ།ྱ་ུར་ང་བའི་འདོན༔ ག་ས ༦ བ་གིང་ ཏཱཾ 
བྱཀ་ལེའ་ཁརདཀར་པོ་མབྷས་།གཞུང་བཔའབུནཔའི་ཆེས་དབིལས་དང།ཏི་བར དབ ོབམ་་་མ་་་ སྔ་མཛད།།ཉབས་ཆའཆངའབགིས་ 
གཉ་བེམས་བགས ཧོ མས་ལོ མྲ ཁལལྟ་དིམད་སོང་ཡུལ་ཆོན།།དབའ་བརྡོ་ཛས་འཇོམས་བར་མཛད། །ྡོཿཅནོ་་སྦྲབ་པ།།སྒྲུའ་པཔེསཱ རེད 


༡ ༢ 'གནན།། རྒྱལ་ཆན་མཆོན་ཆུ་བརྒྱབ་སྟ། །མཚོན་ཆཆད་བེརྡརརོམ་ཆན། ན་བསམ རུའི ་ 
།སདགསུམ་དགན་དཔའ་བའྲི་གུ། །རྒྱམཚལྟ་བུའཾ་སཱཾད་ཡུལ་ཅན། རར 
༧ བཞནདག།།ཡོངས་དགའ་ལནཆན་པོའ་ལུ། ཆ་ནས སརག་སས། རྒུས་གདུང་དངྱད་རྨས་མཛདུཾངོང་།སངཨུ་རྒྱས་ངལ་འ་ཁོདངྱན་དཔ་ལྡན།།སངས་རྒྱས་ལེ། 
ཌཾ སས ཞིནད་གནས། རི | བདྡུལེགས་ པར་སྐྱས། སི་ས་བརླ ཟོས 
དངམཉེམ་བྲ་ཐུབ་བརང།འ།།ངབར་མཛེས་པ་ ར་ སཾདགསུམ་ཡེཕ ཤིམ་ལགུས།།གཙོ་ལེརནཔཅརགགས་པ། ཏི 
ཀལ་ག་བ་ནབགའམལ་འབུ།ཇྡོིར གིས ཤ་མ ར་ཚ ÷` །ཞག་བས་ི་མདུ་ 
མཁིགབི།།ལྦང་ལོ་རྡུང་པན་དབུ་བོདངན།།རིག་སཱགསོ འཆང་བྱམས་ཞབས་ལག་ཁུགས།།འཇད་བརུག་བླར 
ཨ་ན ྱུ་ཧ་འགུལ་འདབ ཡི དབགི་ཡགསྣནབསདག་པ 


བྱས རྒྱ་འོྡན།འིནརནཔསཱཿ ཚགས་མཆག་བཀམ་ཞིང།།ིམདཔྱཀྱལ་ལཁོརརབ་ཏུའྲ།། །ཚུ་གིསྭཱ་ཡམབསོདཔ་ཡི།།འཐརབ ལྟ 


ཆུ །དཀིལ་དའོརཝཱན་བརྡཛས་སྟོན།།ླུ་ བླུ་ཆན་ཤུགསཀྱིས་བསྐྱོདཔ་ཡི། ཀཀ ཏོག 
རར བ།ཏམས་བའིལ་ལཁར་ཧམུས་བོ་ལ།བྷཧདནས་ཀུནམ།ཌརགནོད་བལ་གབ་པོའ་ཉོམས་ 
བབ་་ག་ྱོ་ིོ མིགི ཌཱན་ལ།།ཌད་ད་ཡུཧདཱམཚོགས་ ཁཱ་པ་།ཐབས་རནླ་ཀནམདཔ་ཧྷ།།མིངྒཧྤརྦ་ཙ་བྱ་པང་ོེ་དབན།འཇིག་ཏུནཀུན་ཧོས་ 
' བདཧྱངབ་།འདཊགེཏོན་བཙས་ཁྱེས་ བརའྱིཛུ་པ།གྡོག་པ་དཔལསྦརལབ་ཡོ།ཏས་བ་བསྟོད་༤ ཇི་གནས་པོ་ལ།།མོཔྱཔ་བྱམད་དབ་པ་འདུས།ཡི་ཤོ་ཡ་ལ་ 
| 


། ཁི ུ་བསར་གས་། པུག !བཏདདུ་སྡག གཏསལཧོ ༨ཐངོན་པྭ་ཧད།། །གངཾཞེག་མོངདྲུརྦ་ར་ 
རྱདང་འོན་པའྲ་བ་དན།སངས༔ རྒྱས་ས་ཡ། | ` ་ བཞིགྲ་བམས་ ; 
པ་པ་བད་ལའ ུཧེད་བའྦྱུར།། ༣༢༡ ' དབབས ་ན་ཐགབསལ་་ལབཡ། མངན 


༤ ¬< 


བགས་པཾའི་ཨ༧ཤདྱ་ཧྨར་འྱུད་པོ། ཞིས ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཱཿམཏེ་ ཁྲ བེགས་བནམ་བའི་གིང་བོི་མཆེན་ 


དྱ་ར་འཕྱ་གུངས་གསདཔའཆས་བལ་པགས་བཞམ་ཁའིགུངངོ་ལརས་ཤིངན་ོ་ེདཕ་འསནམ་བིདཞ 'བརམཛད་བ་ལ་ཉག་འཚལ།ནམ་ཁའྱཧཱོཊཡུ་ 
༤ནསའི་ོལ་ལ་འོརབདྷདང་བརམ་ཛུངཔ་ལ་ཐཱག་འཆལོ།།ཨོཾ་སྭཧི་ཀྭཱ་ལཏཀཾ་བི་བཱ་ལ་སྣཱབྭཾྦཛཱ། སིི 
འྱགར།ས་ཡངག་ཡས་པརྱ་གུར།།ལཚགགོ་མ་ཡང་གགས་བརྱ་སུར།སངེས་ས་བ ཊྱ་ཀཿཝེགེས་ཞས་ཧ་ཧན།།ནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ནཔ་མཔས་ཛདྱབས་བཀའ་གུལ་བ། 
ཀྱའཾ་ ཁྱགི་དལལུ་ཁརནའེཁེཔའི་སེན་ ༡༣མསནམ་ཁའྷཾ་སངབ་ངྱཧིལ་ འཁོཔམདོན་སུམ་བནམས་ཊཱིཚོ་མཆོག་གོ ཏྱ ཡ་གྲུང་བྱབུང་་དོག་འིས་ ཆན 
ཆིན་པ།།ིག་པ་བང་ཏོན་མོངས་པ་ཐདྲསགཔ་ ཤུང་རུབསེདར་བདྲ་ཀི་མ།རན་པོར་འི་ཕུང་བར བོརྱགུར་པ་འདེཉནང ག་དུང་ ད་ཐོས་པས་ད བྱགམཞེང་གེཌ་བརྦཀུས་ 
གྲག }གྣྣྣྣ་ད་ 

༢ཏཏནསབགྲི་སཱག་བྱསལ་ཐསས་ཆངྱ་ཀེསམི་གོ་བ། རི  ་ 


རབཏཱསཾམ་པརཤདེ།ནམཁའ་ལྟ་བུང་ 
བཟས་ནུསོ།ཐེངཔ་ ་ ས་ཡིག །དེ་ལསོགས་བ་ལྟོན་ ཿ ི་ པས ྫ ྫ 


རཾ 


།ནིནམཆོག་ཞིངབ་སངྡ་རིརབྷ་ས་འ ༢ཁོརྱགྱི་རབ། །ཆོན་རབ་ཐར་པའི་བ་སྣ་ཏན་གོརབ། གས་ལ གསྭ་ཀིརབས ཐུགས་བྱ ལེརབ།མཉས་༢བསེམས་ཅནརབྱས་གསུམའོག་རགའགྲུས། 
མཆོག་སྫོན་སྟོབ་བསོབས་མིནོ་སློན། བོན བརནགསེན་ལདབསཔ ད་བ དྲ  ར༢>༢ཟ༄ ་ཱ 
འདྲའི་འད།ལགས་འདབར་པའི་ཕེ་དང་ཏྱགི་འོད་། །ཟིདཚ་ནག་ཏིཐུག་རབ་ཏའད་པའི་འོང།འཁད་འབར་བད་བའོ ཆངབ།རྡརའི་དབངཔོ་ཛུན་དབངསམས་ཅནདགས རིན་ཆན་ 
འོདཧོ་དཀྱིལ་འཁརྒྱ་ཧན་དབངཔ པོ།རལ་ཞརལ་ བྱདད་དངོརདཔའ་པམ་ཆུགྲམ་འཆང་ དབངསེད་གསུམ་དབང། ངྲོརབྲབངཔདདོརི་འརར།རྔོང་བ 
རྫོརའབཔབསྭ་རན།།དྲོརའོད་ངན་རོའ་ ཛོན་རྡོ་རྤད གྡོརྦཱ་ཧཾ་ཆིནརྗར་བ་མཆོག་དང།ན་གཟའ་སོ་ཞྲིངགུ་ཡི་ ཆལུགས་སྭ།སུ་མདོག་སྔེ་ཞབསོ་བའོའདཀིསྦ་ཧན། 
གི་རེརཇབས་སཱོའ ཞངེ་བཏག་པ་བྱསམས།།མཁའ་སཱོ་གཞལ མེད།ཁརའབ་པུན་བཞུགས།།ལྷ་ཞལ་དིཔིད་ཤྱ། ནམོ་འཟངའའར་ བག འདྲིར བཔུལ་ལ་ 
འྲཁུགསཔའམཆག་ཅན། །ག་སེབསྦ་ཀྱས་སུབས་ཆེག་ ལ་བརྟན།རལ་གེཿ ཁ་ལན བས་བ མ་་པགས་ཡདད་པས་དྲུ་ འཇགས།ལ་ལཔ་ི་ 
མཚོན་བོགོས བཅིབས་པ་རདཔའཁྲུལ།གསལ་ ཞིཔམཚོན་ཐགས་བཟགྱསྱི་སྟེབས་ འརོསས་ བ།།བདེའྱབུང་འཛིག ཏེནགསུམ་ ཏ་ྱི་བཀླན རྣམས་ཧྲད་ཏིམ་བིའེྱཉསྦ་བན། རྐྱན།། 


༦#།༅། 


„།༅ །ཀློག་པ་པང།བརྫོངཔ་དང་།སྙེན་བཅམ་དང་། །བཟླས་བརྗེདབྱས་བཙམ་བྱོས་གངེ་ཡང་རཿཧ།དའིའདོད་བ་དད། ནབ་དང། རབ་ད་དག་གབ་པར རོ།ཟླུས་འཛྫོདངྱས་པ་ 
ཙསྲ་ཐིསྱཀངཆར་ཆས་པ་དང།ཆར་མ་འབབ་ བ་དང་། སྣང་བས བང།མོནངབ་།མལམ་ ངནཔ་དང།གནད་པའྱབུང་དང། འཛིགས ས་པའིདུས་དང།འཚོང་ང་ །ཆེམ་རྐུན་དང་། 
༧! མགོནམད་བདང།གཡུལ་འགྱདབ་དང། གཅནཟནདང་།ཞུ་བའི་སཱག་བྱས། ས་ཡདསུ་སུང་བརུཧཏ་པ།བདེ་འདང།འུཔ་བུ།ཅི་འདད་བད །ཅི་ལ་དགའབ་ཐམས་ཅད་འགུབ་ 

ཀཾ བརའ་གྱུར།དནས། (འཁེརད་དག་ ཐམས་དྱིས་ ཧ་ཧཞས་ཅེཅེ་དང་གཞང × ་ི་ རྒྱན་སྣཾཚོགས་བརྩོད།།ཱེངནས་ཀྐ་འཚ 


སེད་དལ་དབངཏབ་འཤགས་བནགའའ ནྣ 'བྱམམཆོཌའ དཔག་པ བ་པས 
༥ ་ འི་ས་བོན ལཁོརབའེ་ ལ་བལ་།།ཀུན་ མ།ནཤལམ །ཁནལེགས་ད་ 


ཨཿ ˆ ཅཅ -ོ ཀྲ ་ ˆ ཏང མནཔཞད། འགམ 


༥༡༠ | 


„ “× ༄༅། །གགས་བའི་རགསུ་ཟབསརྒྱབོ་མཛད།་ཏིག་འེངབས་སགཅིང་མཛས་བརབྱ་གི།སུམཛས་བསུ་ཤིངཐན་སུཊ་ཆོགས་བབྷཏས། རབ་འབམ་མཇོག་བཅུས་ས་ལ 
འཇུ་བབྷཆས།ུཐབས་ལག་པབྷཌས་ཤངགུའབེརས་ལ།།རིགས་པ་གསུསྱ་བི་བས་བརས་མཐུ་བླཾས་བ།།ད་རཤཞི་བའདཁད་ཕན་།ས་གསལ་མཆོག་དང་བཅན་པོ་ཉ 
ཧམས་འདྲནཉིམ་ལདནཅྱས་དགུ་འད།ལགས་འགེགི་སེབས་འཛནསེང་ཅན།།དིམེདམ་ལུགས་གསལ་བརལགས་འབར།།མ་གགས་མག་བས་གགས་བརི་བ་དནཅན།ངལ་ 

- སྐུཕོབ་རྡེི་སུ་མཛའ་སྤན་ལེགསསྐུ། གེས་སྐུ་ཚིག་སྲ་ག འཆངབ་རིནཆནབྱསམས།།གཙུག་གེནངངུགཧུགངནཅོདཔན མཆོ་ག།ངོད་པཞ་ས།ཆོས་འཛ དང་ལ 

ིརའདིནཔུམ་པ་ལསཔའིམཆབ།།གས་པ གག སི པརབྱྱཾད།།སདགསུཔ་ ཡུ་བ ྟ 
རྩི་ར་མ་པའ་བདཔ་ལགས་བཀཤིས་པ།།ྷམཐ་ཧོངས།ཁུདཔར་ནམ་པར་གགས།ནོངའུན་བནར་ གནངབའི་རོ།ིསའིནངན། བོདནོང་སུའཡག། བནནདོ་དའགུ། 

ྙ སག ནན ་་ ཆོགཤཟེརབ་ཤའྱེ་ཐཱབས་ལེས་སྟགུ། 


བགུཌིབདག་བོ་བདྱ་བུང་པྲ་ ་་ །ཌློྦབའོང་བཟང་བད། བཟང།མ 
པ་གི རེ 
འཐུངགནས་བླེ་བཟང་རྣམ་གངས་མཛད།། རས: ྣིྣི་ །།ུཊབསྫོད་སྒོསབློ་ཡཾ་མཆག་བླ་ཞྭས བློ་ཤྲཾས་བརན་པ་དཀོན 
མཆོག་གསུམལས་བསྒྲབས། །སཿས་རས་བླངམདའྦགཱས་ དབའེཞལ།།དག་ཅིངསཱན་ཡས་མྱུགས་ཡདདུའད།མངིབོ གསོལ་བའཱེངཔ་བརན་ཞིདེདཊ།།ངོང་ཏིང་ཾ་ 
རྒྱུ་ནགཏརབ་གསལུབ།།ཧྭེནཇུཿ་མདའ་ནོའེབརྡུཡ་གཏད་ ༧: ས་བ།།ཛིག་ཏནཞལརས་སྟོན་གྱ་ཟཱ་བ་འད།མ་དུ་ཐུངབྱ་ཧཡི་ , མཚན་མཇགམཆོནརགས་།། །རྡག་པ་ 
འཇིགས་པསྡཾགསལགསུབ་ལས་སྨྱེས། །རབ་བུཿཿམཁུས་པ་འགོགས་འགའ་འས་པྲས སཱ།ས་ཏུངག་བ་གཏན་ཡ་ བགགོ་ཅན།།ལ་ཚན་བང་བེདུགསལ་ཤིད་-གར་བསྣམས།།ཿ །སུན་ 
/ གསུམ་ཟིག་བ་གསུས་ཝཱན་མེ་གསུམ་སལ། ཛི ཐངལ་ཏོག་མ་ཛིན་ཐོགས་མེ་ཏོག་མངའ།ན་བཟའབཐང་བནབས་གནས་འཕེནུཚབསཚར་འཕིན།། །གས་དྲིས་སྣ་མོགས་མཚནརསྣོ་ | 
ཆོགས་མདའ། །མ་འཟའ་ འྭསཱཚོགས་སྣ་ཚོགས་རྒྱན་གྱི་དའལ་། ྫའངའང་་ད་་་ འེངོནར་རབ་འཇབས 


སྲག ད་འ 
བ་རྒྱསར།བད་འཐབ་ལེབ །འཕལ་བརྡུབ་བའམ།།རྱལ་གིད་འབེབ བཛེཐོབད་ཤངགས་འཐོའི་ལེན་ཀུནྱེ་གཞིིཐཊ་ཤིར །བཏོནན་འགུའ་འགུཿའདིལ་བཆོམད།དགོར 
ྟ་རགཊུ་ལེད་བད་ཀུན།འདོརའག་ འཀུནལ་གཅིག་དབའབ།ནས ྷིོེ་དོདེ་གསུམ་མགོན་པོ་ལ།།གྟན་ཅིངཾཱགསྦ་ཀང་བིཏོན་པརབྱགེ།འཕེགས་ བནམ་ཁའི་ཧོང་བའི་ 

བྔཆ་བླད་པྲཞངས་ གས་དང་བཅས བརྫོགས།། །འཐགས་བཀུནཊུ་ཐང་པོའིཨཚནའཇུརྩ་བཆུདཁ་དབུངས་ཛཱ གས་དངབཅས་པ། ི་ོ 
ཧིཿཛཿདོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོནམ།བའི་དཀིལ་ཀུནརབ་འགུཊ་ ལྭ་ཁུས་པ་དང།མཉམ་བའི་བབཞྲར་ཆེས་ཀྱི་སུངབུ་གསུལ་ བབྟངས་བ།།སའིདྦིལ་གཁོར་ཀཱཊཏལདས་ཕི་ 
སྲུ་ཐ་དདབ་མད་བག།དུས་གསུས་གྱེ་སུ་མཏུག་བ་ཏེད དས་ག།གནགས་ས་རེགས་ཅན།བྲང་མུབསམས་འཔའ་སའར་པའིམཆོགདང་༢ཛམ་ཆག་དམ་པནུ་ཡོན་ང། ོའོགུ 
སཾ་ུན་ཏཱསཔའ་མཛུདཔ་འལག་འུཚ་ལ།དནས་དརི།བཏམུ བཏམབས་མས་དཔའ་ ྲརིེིིཾིཾེཾཾཾཾ་ 
འཛེནརབྲ་ཤམས་སའེ་ ་ཤྱ་བུནཆན་བས་ཧབལསོམ་བ་དཞུགསོ། །ས་བངུབ་ནེདནོ་ོ་གོས་བརགུགས་སྲ གཔ་ད འཇེག་ཏཾནྱགཾ་ 


“༤.།༄༅། སས ྣིླིྭཾ#ྣན༣ངོག བོན་རྲ་གཡོབ་ འཛིན། སྦ་ཧཱནསྣང་བཱརམ་ཛང་པའོ་མཐུ.་ 
¿¡ དཛྡུ།བྒོ་གཚ ཆན་ །ལླབ་གསྣ་ར་བེམཆོག།རྒུན་འཛིན་དཔལའཛིན་རིནཆན་ཞལ་དབྲརན། །དཔམྱོརུ་འགོབ་ཀུན་གུ་གནས།ང འགདད་ཞ་ལར་ བགའ་ཏོ་ 
རར ུུརཁ་དོ་བཀའ་ཅུང་ཁཏལ་ནོང་གས།།མོ་བས་བདཡ་ལོ་ བིབ རྩཱི།ྷུ་འང་འདད་བའ་ རིམདའ་དཔརོང ཅན།མཐུ་ 

/4 ས་པཿནིངཧཱའཟང་ཕྲུག་པར་ལྡན།བེོ་བ་བཞྲཔེ་ཧཱང་ ཿ ཏིཊལསྱ་བ་སེགས་།གཅེས་གསུམ་འཕལ་བའྱི་ུལ་འཛུག་ང ྲྲིིིཾི 
བརདམ་པྱ སབདཔོནལས།།གཅིགཔྱག་དགུར དྲིལ་ལཁོར་ཆོག་མཁེན།།ནམ་བརྣས་བསཛད་ཞེངགོ་གནས་ན ས་ ཀདབངབགཱུརབས་ཤིངས་བཅུཿ་ལཌས 
སུས ཅོ གནས་གཅག་དལགས། ་བགྲུ་ནམས་ཧོ་ཤེནམེངས་སལ་བདྨ།ཐིག་ རད དུ། 

།འཇིག་ཏྟནླུབ་གཅོག་ཤརབཞ་ཐཱང། ་  གེ་ུ་འཡཔདཔ་་འིངགདིུདས་ལན་མཆོགབྱ་ འབུར 
ནྲཀཾྣཾྣཾྨ|ླཾླགླགླ|ླ|ེགིི ཁིགནངབ་མི་ནདྱ་བུཿཔན་།མཁས་པ་སུ་ཞགྱེ་སངའངས་དྭས་ནས། ནམཁའི་ 


*།༅ཱ། །ཁམསྭ་ཏིངལ་པ་བརྡལ་ཧུད་ ཧཱད་ས་་འ་ཊན་ཡོབསཱ་རས་པརྦ་གུཿ་ཏཱནསཁའི་ཁས་ཙ་ཁེངསུག། མུཏོགས་བའྲིགུ་སསྲཿ་པལུ འཟུར།ཁང་ུཊ་བཏ་ནས་ 
འཁོད་བརྱུརཏོ།ནི ཊརནས་སངསྦ་ཆ་ སཀཞིངརཔེ་འམ་བདྡང་ཁེ ཁ་བསུག་ཏོགས་པའང བཞིནག་ཤགས་པྲ་ནམས་ཀྱིས་ལག་གཡས་པའྱ་ཁངྟས།འང ༽ 
2 ཁ མགཔེལྱ་ཐུགས་ཏབཀའ་སལ་པ་ །ཟིགསྭ་ཀྱཾ་ བུ་ལགསའགསོ།སངསྤྱ་བས་འབབུངབ་ཐམས་ཅངྱ་ཀསངཔོ་གླ་ཁ ཡོགྱུསརཱནཔ་ཤོདཅྲེགདནས་བངྡ་རུབ སེམས དཔའ་སདའ་ཆན་པའིམཆོག།ཇུས 
£. ཁོདཟཔརཧཾམགྱིས་སྣ་ངབདཤས་པས།།འི་ཛསངས་རྒྱས་ཀྱི་ རད ྣ་ །མཧཱབྩོགཱ་ཡ།ཨས་མས 
མད་ཨྲམཱི་ཏས་མ།ཨནྩརས་མ།ག་གནས་མ། འླཱཱུབ་ནས་ མ།ཨ་ཤེས་མ།བ་ལ་སམ། བརྙཿབུསས། སྲ་བྷ་བསམ།ཏ་ བཏས ཨརཛ་སམ། ཨིས 
རཱམཁྭབསཨ།ྣ་ཉིལས་།བ་མ་སྟ་ཨ། ཨི ཧ་ཐགགོང། བེ ཨཱ་ལོ་ཀྭཱ།ལང་ ལཙངྣ་ལྷཧཱ་།འི་ཛཝ་ཐཱ ཛོ་པས། ཨོཾཿ གཔ།དཡན་དཱུ།ཱཞིཏ བའོ 
ཨུནལ་ཡ་ལ་ཡྭ།ངས་ཨཱ་ག།རརྒཔར།ཛ་ལ་ཛ་ཡ། ཡི རྷེམ་ངྷམསཱཾ།པེནཾས་རྱའེ་བའིགས ཁུ་ཆུས།ཚཛིགཏནཐདྱ་ཀི་མགོན་བོགཅེག་བུ།སེན་ཐད་ལ་བནཔ་པེའད་བ།བངན་ 
༥ 


11 ཁས ླྱ ྡྣ ཛོད 


མམས བཟིགམཁསམས་རབའ་ཆནཁོནམསྱཀིམ་གཡང་རངྫ་རོལའཁརགས།འེདོ་པའབཔའནིངྷསཔ་ལ་རགཉགཡ་བས་རན་པའི་ལུསཅན རྡེལ 
ལྷ་ཨ་ཡིན་དུབཅས་བཅི་ངྒ དུབ མས་དབའཆེ་ནབོ་ནམསྤ་རིམ གྷ ཁ་་ད་ཆ་།བཡོ་ ཅུ ལུས་ཅནས་སྭང་ཀུནྱ་གི་ དཾ 
ཏིགོ་སྟནཆ རརགས་རརརྨྣཀ༦ཾ། ༼ཌ་ཌྣན་་ 
མྱ་མ་སངསྦ་རྱས་རྩོ་བུངབཿནམེ།།མཐའ་དང། དྭབུས་མད་བའ་ས་གདིུ་ ཨཿ ཞིང།སེམས་༣ནྱ་གི་ཁམས་གངས་མདཔ་ཡབཛྲ་ཧཱན་པརབ་བའོ་པིར་གནས་པ།ཌེས་ 
ཀྱིཔ་བངབ་སམེ བའི་གཟུངས་ཚནམོ།ཉེས་འ སྐལ་བམཐརཡས་བནས།།འཕགས་པའྡསག་བའིཟག་ན་ ས་པ་ཅིག ནམོངས་མའྱིར་མཆོ་གཞས་ལ༣ 
ཙི རའོར་འདདབའི་གུ ཅིང ཚོ མཐའ་ཡས་བརདག་བའི་ཚགས་འྱུབངབ་ཡུངཔག་པངབསག ས་ཤིངེ།བང་བཔགཤགས་པ་འབྱུས་འགུ་པུཊ་ 
དུབས གང་ུབེམ་བམ་བླསས་ལྟ བདམ།ན་པའ་མའི་འདབའམི་ལྟན་པམིཡ་ཆགས་བྱ་རས་བའ་བམ་ཡནའ་གཞནི།ུས་ུདབའིདགྱུ ༤ 
རར ་ ག་ག འགུ 
དཔས་བརྡརེ།ྱིས་མ་གཟུངས་ཆནམ་འདིསེན་གངདག་གེ་ལགན་འབུག་བདེངབའི་དོདབ་ལོམས་བརྙཏིད བཅེ་›ིརརིས་རའོ།ཁ་ཆའ་་དེ་ིས། 


༩ 


ནས་ས་ཆན་བོ་ཐབ་བརའའྱབུརོ། ་ དང།མཆོགྱཏུ་དགའ་བཅན་པ་དཔྲལན་བཞིན་དུས་དབརའབརོ།ཁྱུ 
ཝཡོདཔརབུང་གགས་པ ༢ ྱངས་བསྱ་དལ་བྟཝབའིཤོརཁང་།ནང་བར་ལསནས།།བང་ཡབ་སཔར་མས་ོ་ ཡང་དག་པར་བ འིམདྫོས་རམསབཀག་པདབངོ་ 
སེན་ཛད་ལ་པནཔ་བང་། ཁདབའིསམས་བྱསད་བརུབཌོ།ངནས་ ་ཕཕཱལྭཧོ་ཉོན་བ་ཐམས་ཅང་ཡོངས་ངོགས་ཤིང།སིག་པ་ཐམ པ་འམས་ཅདའངཤུལ་ཏིཏོན་ །ངོས་བའེ་ཤོགསྒནམས་འཅམ་ གོ 
བཞིན་གཤེགས ་བྲནམས་ཧསྱ་བངུབྱས་གོས་བརའ 9 ཆོ།ལྷ་ ལསོགས་བ་ བུ་ཡངད་ལྲ་གའ་དང། པ་དངས བའི་ཤོཿབོཊ་ 
བའྱེ་རལ་བའྲིགས་དནོ།ི་པ་མོ་ཐེགས་པར་ ཇ་ཐང བོཌིས་རན་པོ་ལ་འཛྭག་པད་ །དཊ་ཛོ་རིགནུགསུ་བ ང་ལསོགས་ སུ་བསྦྱངགསུཿཛྱཾ་འཤག་ངོའི 

འཆངཆེནབྒོ་ནམས་ འང།སཱནཱ་མནམོ་ལསོག། ལསོགས་པ།ཟིག་སཱགས་འཆངརའ་མོ་ནམས་ ལའ །རྔརྫསཱཾདབེལསེགས་པྭ་ཤཿདབ་ སཔར་ཆན་པོནགས་ད། དྲོརཔཞགས་བུ་ལསོང འསོགས་པ་ཤགཧྭགཱ་ 
ཀྱི་ལྷ་ཿ ཆནསྒོ་ནམས་དང རནོཚནཝག་བཅན་ལསེཁས་བ་ལིག་སྔགསྦྱ་ཀི་ལྔ་མོ་ཆནམ་རམས 'པལཱམ་ ཤྲག ་ 
དངཚནདྷ།གཟུགས། ཁ་ཡལ་ ཁ་་ 'ངང་འནམེ་ནམས དང།མི་ འཁྲུགས་པ པ་ལསོགས་ བལེག་ལདནཆན་པེ པེ་རྣ་མསངང།ལུས་ 


:& །༄༅། །བཞི་བཟང་བའོ།དགེ་པའིར་བ་ཡངངག་པངྡངོགས་པའོ།་བཞིན་གཤགས་བའྲིགུདོ་ཡུལ་ལ་གནས་པའོ།།ཡཱན་ཐདཡངདག་པརཛཛགས་བའ།དིལན་གཅིག་བོདཔས་ 
༩ ཀཀྲྣྲྣྲྣཀ ྣན 
ཁོ ཐརབརའུར།།དེ་ལེ་པནབྲོདབ་ཙ་ྱ་བིས།གངནས་བོདད་ལེན་ནམས་འཐེབ་བརའྱསུར་ཏདད་བཞིན་གཤགས་པ་ཡངམ་པོང་བརའཐུང་།འཆག་བཞིནངུ་བླནས་འཇོདྱ་བསན།།སབ 
བ་ཡར ཤིབཅག་བླསང སྲ་ཀི་ླགསབཇ་གས་ནཁབཔབངཐབ་བརའྱགར།༢ བ་བཞནད་བསའཇིདན།ེན་བད་འད 
ཤུརྩཐ་།གགས་ཚ་འཆནབརིནཔླ་མོ་ཁ་བཅས་། འབུགལ་ལན་བཞུབཇོདན།།འེམ་གཏུདནཔོ་འིའི་ཡང འཆལ །ནོ་མོངས་པད་ དམར 
ཁཐགྷས་པ་ཀུནའུའཟང་པོའྱཱགུ་གཟུགས་བུད་དཱ་བཱལ་ཨ་བུངའ་ : ནག  ཟབ་ 
ླ བརྗོད་ལ།ཕཔབར་ དཀང་ ༡ལན།རྨེལམདུ། ར མནྭ་ཤུཿཏུཿབུང་མཐུང་བང་ གག ཧི ལྕབགསནས།ཡངདག་པར་དབུགས་འབན་བང་ ྲ 
དྲག ]]ྣྣ]ྣ]ྣནྣཆྣནྣ༽ཆན༽ནཆནཤན༽ན༽ནའནའཆན་ 


་ྲ '་ལསོགསཔ་ ཐཐ ས་ཅོག་ ག་ཐེད་ལསོག། 
བརམས་པང །མ་མོ་ལསོགས་པསྲནམརམས་དང་། དབ་ཕུག་ན་པོ་ལསོགས་པྱ་ལའི་དབྲང་ཕུགསྣ་ནམས་དད།དྲོ 
༥ རླ གྲ བ་མ ་པ་ཐསས་ཅང་ལུངས་ནས། བང་དང དེྲེྲེྲེྲི་ བརྐྱུད 


ཁྱི་ཡོན ་ 8: [ཆོགས་གཟུཊ 
འོ་སོ ་ རོ 
རཿ ་, བ་ ས་ 
དྲ །།རལ་མོ་ཆན་བོས་རས་པརརོ ཆན་བོས་འདུལ་བ་བོ། ག་དཔ རེ འུ 7 ་ ཏ མག 


¥ ÷ འཛིན་ ཡི ཨ 9 །མཐུ་རཐས ་ མཁྲ མེརཾས་ཝ་ ཁ་ན ་ 


་ ཟཟྱིང།།  ླྫྦྣ 


།ཆན་པོ་ལས་ ང་བ།ཏོན་མེངས་དལ་ ཤུཐཔརད།ག།ས་ད་མཏམ་བདམས།ཁའང་དད། མཚུངས་ པའེ་སཱོཏ ཨུལ་ཅན་།།ཌ་ཝ་ེི་རིཿམུས་། ཁ་བཞཡམུཔ༨༤འདུ་ཐྲུང 
ག་ས་ས བཛ །ཐུབ་པརབ ལི 'གཡུལ་ ༣ ཿ ་ འཇེམས་པ། གསུངས ༣༩༥ ་ 
རར ྣ3ྣ}3ྣཚྣན་་ 
པྱོ་རགས་པའིརིམས་ནངསལ།།།ོཿ །དགས་བུས་བར་ 3 ` གཡུང་དནའཇམ་པ་ཉོདྲ་དཱསཏས་།མཉུམ་བམི་ མཉམ་མཉུམ་པ་དཔ།མཉུས་ཅད་མུཌ་ལས་ 
རྣམ་ བརའཕས།།ས“ཿརྒྱས་ཀུན་ 3 + ི་ ཨུ ི་ །གཙུངས་། ལམ་ 
ན་པ དཔ།།དདུམ ཛདསཱག་མཛདམཆོག་ ༽ྲག ཅཙཉ> ྣར་ །རོ་འཇིག་ །ཱཆིག་ཆུངབ། 
¥༔ར ཞགཁྲམས་དྲ་ཤལ། །།ཧཏུནམ་རྱྱལ་སཿ་བེ།ཀུནཇུརྱས་པའེ་དཁལ 
སྩ ཅ་ལ ཁ་ལ མོ ་བ་ལགས། མ་བཅས་བྟངས་པར་ུགས། །ར་བཞིནཟདམཛང་ཐུགས་བར་མཛོད།།ནམོངསྤ་རྒྱམཚོནང་༨ཀྲུ དཀུགས།།ཞོན། 


བེ་ཏ དཱལ་བསངསྐྱ་བས་ །དཀྱིལ་ འཁོརཛན་ །བོའི་བླང་ལནས། ར་ ཌྱ་བུཿསཱིམ་མཛདབབས།།མ་ཁས་པ སཱཿས་ཆོག་མཁན་ 

ལ་གནས་པཿ ས།དབཞན་གཤེ ཨ་བགཞས་ཚག་ཆན་པའིའ། ་ཆན་པའེད་ ཁ་གསག པའ 
མཛད།།་ཝར་ཁབ་ ཆནཔོན།།ལེན་འྱ་ོལ་ཟླཊསཀྱས་རྱས་།དགཅིང་བང་ལ་ ལསེགས།།ཡོན་ཏནའབུཌབརིག་ཐཱགསྱ་ང ཧུ །གུགནགོ་ུ་འོག་ བསོག་པ།།མཆོག་ 
རྣམས་ཀྱས་ནེབསྟདོནས་ཀྱང། །སྡུག ་བསུལ་ཆུབོ་བཅོམ་བ་ ཡི།སམ་ཝན་འསྭ་ཏོས་ཆིག་འིད དགསུངས་།ྱ་མ་བྷ་སད་པ་ ཚན་པོ་བ ཁྱ །མངའརྒྱར་ བྱ་ཧད་དབ་པ་ཡོན་ 
མརར་ས་ལ་ ་ལ་གངཞིག་གིས་།སག་བས་ལ་ཀུནཏུ་བཟུང བ་ལྷ་གནས་ཁདིཡས་བད་འམ་ན ཇེས་ན་ས་པསྲ་རས་ཞད་ ཤྱང་འཐེབ།། །གངཞིག་མོངདྱ་སར་ ་བྱཔ་འདོན་༦ 
མི་དཡཱན་ ཡེངས་ཛོགས་ཤིང་།དབཞོན་གཤེགས་ ་སི།།ཡ་ཤེས་མ་ལུས་སླཱ་བརནས་ མུས།།དྭ་ཝརྡ་ཐཱབམཆོགྲ་གས་བོ་ཡཱན་ བརའི་ཧྣབས་ལུས ་ལས་ཛས་བརུ་འབུངའཇུཿཞིཔ།་ 
ང་གིས ྱ་ད་ནམས་ལས།ད་ི་་་ པབ དཔཔ་ཉིབྟསྱབསན།ངས་བཅུམ་པ་པ 
སྐུཔའབྱར་སྣང་ཐཿ ཤཐོབ་རེང་རམ་པག་ ་“ུན་འཐུང་གནས་འཛྱུ ཙཐུ་ཿཿ་ ་བ་ཀུན་ཏུབཟངཔའམཆར་བྱ་ར་ཆ བངྐགྲགྲ་ཅུས་སཱདབ་དང་ས་ཏྔཇོ་ ། །འབགས་པ་ 


ཡ#།༄། ` །སེངས་ལེགསྣ་མས་ཟད་བརསཛུད།ཁ་བར་བའི་དཀའབའཐོག་མཛཔ།།རྒྱགས་ཤིང་བདེབཞི་བརམཛུད། དྡོར་ཚན་པོ་སབོས་བསྐྱད་པ།སྡངབ་ཐམས་ཅདངསྭཱ་འཇོམས།། 
ཕཟེ་ཤུགས་བའི་ཅོག་སལ་གཏུག་བནམ་ཁི་སོསཿཅན།དག་པྱ་སིགཞིང་ཡནཏྱན།།འྲསཿཤ ༡ །ལེ་ཤས་སྱིན་ཤང་བསདོནརསྭ་ིནལདགཱ་ཞདལ་དན་། 
8 ཕྱུག་སྦིན་ཞང་རིགསྱད་།ཞེརྦྱིད་ཚབས་ལྔནཇརྫན།གཟུགས་བཞེ དབེང་བྷེ་ནམ་པརྩ་པུལ།། །དགཙོ་དག་བའེཚུལ་སྦྱན་པ །དུང་གྲགཏ་བཅ་བ བ་འཛད་གཟོུ་བས། 
_ ཐ་བ དཚལ་ུཁར་གུ་བརྡནབ་མཛདཔ།།འབའཅིབདབ ཤེན་དབས་པར་མཛད།འན་རནདབ་ིནཚནམ། ` ན་སཾལྱ་ཧྭལབཅན།།ཡོན་ཡེ་ཤས་ཐེག་ཆནལ།། 
འརུན་མཆག་ཆབའི་ཆེས་ཏོདེཅདགསུང་བཆན་པོ་ཤསར བགྲས་ཧྱུ་ གནནྱཆི།ལིག་པྱ་བན་ པར་ལྡུན།མཆོན 
པ་ཚན་བའིརོས་ཆག།འུ རོོགས ་་ ཛད་བ།འཟཔཔོ་བཟང་དཔམཆུངས་བཏོད། །ཀུནཏུརབའུ་ ཛར ལམང་ 
པཿ: ༨ ཞིངཛ་ཡཤསྐག་བ སངྫརའ འདྱཀི་བལ་རཁོབཅན ཡིསྦ་རྕགས དུ་ཆནམ་བརདག་པར་མཛན།མཆེམཆེགའེ་རམ་བཟོའ། ྩོ་དཆན་ལས་ 
[མཁས ཞང་སུན་ཡངཔ། འས ྲཀྲོི་ །ཞས་བཟད། 


ཅེ 


༧ 


. (¥: ༄༅་།་ །གན་རྡོར་རིམཚན་བྱརཿ་ ་འརྱདཔ་གཟུས་སྔགས་དངབུཅས་པ། ང་ནུབ་སམས་ རཔའས་མས་དཔའ་ཡིན་པོ་ལ་གན་རྡོར་ལ་ ཡབ འོར་བོ། ལོ།།བང་དུབ་སདར་ལགནའ -- 

¥, ཐང་གི་སྟངོ་སྩུས་པ།།ཨོ་འཛྲཿདྫ།སརྦ་ ཏ་ཀཧནདགབཅནཾ་ཕཊ། དནས་གཟུངས་འདི་ཤདམ་ཐག ཅུ།ས་ཆན་བོ་གཡོས་པརྱཛུར་ཏཾ།བགགས་དང། ལེག་འདན་བདྱངྨསགླའུ 

ཉམ་ཐག་བརོད་ཕུང པ།ཅོལ་ཁོངརཔ་ ་འས་པཐམས་ནདྱི་བངབ་ཞེས་འཛིར་ཏེ།།ལ་ ་ལསོགས་པ་རིགསགས་འཆངཆན་བྐརམསྦ་ཊིསྱ་ཀང།རྒན་གི་ཆེདཆེ་པོ་པབ་ལ། 
| བཅམ་ན་ལསྱར་བལཁྱ བཞི བཞནདརི་འཇ་ ལ་གཟིགསནས་བཀའ་སུལ་པ།།ཱངབསལ་ ་བདང་འཁོརའ བེ་དག་ཧཿངསཱག་ བརས་བད་ཅེག།རྡོརའརང 
གིས་གསལ་པ་བཅེམ་ ལྡནའདས་བདགགི་གཟུངས་འདིན་ མཆོག་ཏུགསངབ་ལགས། །རིག་སཱགས་ཤདྱ་ཀྱི་མཆོག་དང། -བགེགསཿ བཟུསཅདབླའོག་པདང།ས་བབྲ 

བཟློག ་བ་པཔཾ་སཱ་ངབ་ཐདསེལ་བདང་དམ་པ་བྱསལ་ བདང། །འུཔརབ་སཱུལ་པ་དཔསངབ་རུམས་དགའ་བར་བརྱོད་པ དང། ཐསན་དོནམཆིས་བ་ངང།བརོདན་ ཆི་པ་དཤབྷསཏ་ 
བིསན་དོན་མཆོས་པ་ ་བ་དང་། ད་བ་དང།གཟུགས་ བཟུང་བར་བྱགིང་པ་ངང། །སས་པ་བདཔ་དང་ བྱང་ལབཐབབངབྱ་དབདང ནརདང་ལན་པ པ་དང་འ 

མྲ བཛབདད་སངབ་འཇོམས་ཁ་དསང་བརཛིག་པཟབྩངདེབ་ དྲ་།ུ།སལ་བ་ད་རྱལ་བར་བདཔ་ པའི་བདག ངུའཛངབྱིད དབབས 


བདང་།བྱ་རླལ་འཇོབས་པ་དང། ཐ་རོལ་ཕམ་ ཐ་པརབྱགད་པདང་།སག་བ། ་བཞི་བཟའྱབད་པ་དང་ ེམས་པརབིས ་པསྩོརབ་དང་ འད་ཆགས་ ལསོགས་པའི ་བའིཉོནམོངས་བ ཞོཐརའགྱཾང་“ དཱ 
བང་མཚམས་ ་མམཆས་ ཊཔ་བླཟོག་ གུ་པ་དང། །རྨིལམ་ངན་བ་ ཞེ་བར་བྱགྱིར་པ་དང། ཀཿ ཀ་མི་ཤིས་པ་ནི་ཐརབྱབསཔ་བང། བོའ བྱབ ངང། སྒལ་བ་བཟངཔོར་བགྱཾངེ་པ་ དང།སིན་ཐད་གའ་ 
ཀྱི་གནོང་འང་. 


བརའྱ་བིངཔ་ དང་གཞན་ལ་བབང་བྱགིང་པ་པང ངང་།ཅེ། །ཅེ་འཚལབ་སོཊ་ ་བངང། །ཉཱོན་ཐམས་ཅང་བུན་སུམ་ཚོགས་པར པཱརབྱབེད་བ་དང། ཆར་ཆབ་བ་དང་ཆར་མོ་འབད་ པ་བཔ།དསྦཧཱ 
'པའཾཁོཇེགས་པ་དང་།སྣ། ས་ང་བ་དང། །བུང་སྙམས་ དཔ་རོལསཀ་སྩེས་ 


ཊུ་ཞོ་བང་འགྱོང་ བ་ལགས་ཏ་ །ཏེ་གྲ་ཡུལ་ཆན་པོདང །མི་ནང ནཔོ་ཿ ་བརྔཿ ཆོང་པ་དང། ཡིས་ལགས་པ་ལསགས་ 
བན་པེ་ འངྭ་སོད་བ་ངསོག་འཇིག་པའི པའེར་ངང། འཇིགས་ . བཆུན་བྱོ་བུངབན།ནང་པངལ་ལས་ནག་ལུས་ བརྐྱེས་ལ་ ལས་དཀརཔོའཚལསྣེ། ཁཤརཤོས་ 
བྲསས་ལ།བཅས་ ལྡན་འབས་རྔོངའ། ཆང གོ་གོདད་ལུ་ཞིང། (ལནབདུམབཛོངན་བརོད་པཙམ་མི་ 'གྱིས།།འཇྲིགས་པ་ཐྲ གདེ་ལས་ ཐཿ་བར་འུར་ཞིང་གུའབརནཔོ་ཡང་བབ་ བུརའུབྱུར་ཡཿ 
སྡཾབ་བ་ བུ་བངམདབའི་གཟུངས་ཆུན་པེ་འདི་ འདེལས་ལྕག་པ་ ་མ་མཆོས། སེ།དེ་ནེས འཁཐམས་ཅདཔོམ་ཆརེ་མདུ་ 
རརྐྱལ་པོ་བད་བཆ།།རྔོར། 'འཇིག་བ་ྱབྲས་ པཿཆ།རོ་རཾགཾཿཔེ་ པ་པའས་བ་ 


ˆ ཐམས་ཅདདུ་ཡངྩ་རཱ་ བརའ་གྱུར་ཏ།སེམས་ཧཿ ཅཿས་བསུ་ཿ 
ཙི རྩུང་ནས་ ད རྡོརྕཾ་འཆངལ་མཆན་བྱ་མཚ་ བླ་དཔྱཀིས་ མཁོན་བརེ་བསྟོད།།ོར་སེམས་པཔའ་འ སམེ།། རོར་རྒྱ་ 


མཐེན་ཀབཟའམ་འོན་ལྩ་ས། །།སཱིན་ ན་བྲེམུངཔོ་པག་བྷོས། 7 ་ ངྔགས།ཏིམཆནཔོ་ཉ་མཁི་ཁོང ཁོད།།འོདཟརའངྱ་ཕཱག་འའཏཱ་འུ འགྱེང།གོའ ལམདམགནཔརྟ། ཕཱོ 
བ་པེ།།རབ་ བུ་མཆག་ ༢བམཆེ་གྲྷ་ནམས སྱ་ཀེས་མཆོད།མགོནཿནམ་གིནཔའི་མདོག་སོ་བ། རབཟད་ཞལ་བཟངདམ་པ་ལ་གས། ཅན མར་དོ གསུམཚས་ 'ལྡནསས་ 
དག་ པ།།ཡ་ཤསམ་ལྡན་སྲུང་འཆ། །ཆུ་སངལུགས་ ཏ་ཧཱེཾད་ཡུལ་རིཊ།གཙོ་ཐོ༔ ཐེ་སླཾལ་མཛད༔ རིལ་གཤགས་།།འཇིགས་ལས་སྡེལ་བ་རབ་འཇེགས། པ།རཌཿནགཙུགནནརྲབ་ཡོགས: 

་པེ་ལཱ་ཚེགས་ མཆོན། འཇིག་ཏནགསུམ་ ཅི ནུལ་ཚན་མཅག་བསུམ་གཟིགས་ར་གསུམ འའཙུག་བུདག སུམ།།དདཔའྱ་ལ་སྭཾ་སཱཿཿན་མཆན།། ཟ་བ་པོ་ 
ངི "འཇེགས པརམཛད།།མཐོབ་སུ་མཆོག། འལ 'གསུམ་ བ།མཆོམ་མདྦསནལསྱཱ་བུང།ག་ ཐབ འབོར ཡོརབ།།རྒུས་དང་རིས། ༡འཕེལ་བཿམཛང་ 
རྒྱལ་བོ་སྔགས་འཆངཆན་པོག།གུགས་ཀུ་ ཀུན་བབྱ་ག་མཁས་ པ་པལ་གས།ཁྱེརླ་པུཔཌྷཨཱ། ཛས་ཤིངསེ་བས་ཨུང ད་གཱཚོགས་སོབས།།གའ་བྱོས དཔ་དགའ་འཇམ་ཛད། 
དཀོནམཆོག་གསུམ་བརཇིནཔའི འམཆོག།ལ་ཆགདཔའེབོ་ཆན་པེ་ས།བྟཏན་ ་ཕབའ་བོ་ལམ་མ་ ་བ།བདེ་བནངོ་ རུ ག་ས 
ཅེད་པན་ཅན།།རེག་སྲགས་འང་གི གི་ཚོགས་དགའབ།བླཔམེནབེ་ལུག་རིངག།བད་ལས་ྱུངཔདྡའི་མདོག་ནག་པ་ནབའབུངཔ་ཆ། གཉུམ་ཆནཐག་ ཤྲོག་ཆནཔ་སཱ པ།རུང་ཆས་ 


༥༠ ། །རྡོཛར་ཁྲུག་པ་ཞགས་བར།།སྟིངརྫཆནཔོ་སྙེབས་བོ་ཆ།།ྔ་རྫའཇིགས་8དའཇེགས་བརམཛད་།།རྡོརྔ་ གྷ་ལཱ་ལགསཏ།།རྔ་རྫས་ལོག་འཇེགས་པ་བོ།ཆགས་པའི་རྫ་ 
ཆགས་པར །ཆགས་པའིཞགས་པ་མྦ་གོགས་པཆ། 'ཕག་དམར་ཡག་ནེ་བེབ་ས་།།སན་དམ་རདཱན་པ་ལཱན་བལགས་ །རྔཇེ་མཐོན་ཀ་མཐན་ཀྷཅ །མཐེན་འབྲིང་དབུ་སྣས་རྐྱན་པ 
༧ ལགས།།རཁགཱེ་སྙེན་པརལ་གི།དའིལ་ཁཁེརྦ་སན་བོའི་ངྲ་ཧལེ་ཁ་བོརཅན་།མཐ ོྱསན་ཏངཱ་་བ།འདཆནམཐར་ཀའིའདོཔྔན།ཇརསནབེ་སེབསམིམཚུངས་།ཇེཛགའ་ 
ཏཾ ངརམེསནངས་བར་འགུམས་།དྱགག་བགས་རོ་ ཆེའི་རལ་གི་བཅུ་མབ།།ཇ་པའགགས་བས་བའཇབསས ཛྡུ་རིའིེལོ་འཁེར་ལར།འཇིམས་པའི་ 
ད་་ས།སུངུགས དབིག བདེས དཔ་གདུས་མ ད་བ།བའོོབ་ མཀའ་བརེག་ལོ་འཇུད། གངའགགསུ་ནམས་གཅོད་མཇུའ། ཞུ་ལོག 
རྡོར་ཁ།སྨད་ཉངག་བླ་སྣལ་བརཾམཛད།།གཏིངདབག་བཀའ་བརོངདུ་ག །རིན་ཆནྱ་སཱམཆོརབ་ཏུ་དགའ།།རྱ་མཚོ་ལྷུན་པོའི་རཔ་ངདངལན།དདམ་པའི་ཉིས་ཁྱུནཔོའོ་རོ།།གདྩ 
ཆན་པོས་ཇོཞད་བ་བོ།སཱ་ཡུ ལ་བླསལ་པ་གངས་མེད་གསུམ་ །ཇིག་གངས་འཆངམཆག་ཇོཛ་ཅན།ཁེག་སཱགས་འཆང་ཆིན་མངའ་བདག་ལགས།།ན་བཟའ་ཇ་གོང་རུ་དབར་གསོལ།། | 


།༄༅། འནད་མ་ུང་བད།དྡ་མཆནམབྱོགས་པ།ུལ་པེདཐུབཔབརནཔསྟེ། །འཇུང་བེ་ཆནཔོ་ཚེགསཀྱུ་ྫ ཤ་ཇོ བ་བར་ཆད ཐག་གྲི་ར་ེ་ནང་ 
མས། ཁ་སུ གཟུས ད་ད ་ཕུགསམདས་སེ་གསདཔ། ོང མངས་དམབ རོ དན་ཡོད་ོརའི་དབང།དྡོ་ར་བཟངབརྡ་པོའེཚལ། 
༧ ཡེཤས་དམ་བ་ཐག་བར།།ཐབས་ བརྟས་ཧྭེདརྔ་ཧནལི་ལགས།།ཇྡན་བྲ་རདམེ་ནཀཔྱུན་བཟངྡ མམ་བཿགྲཟགས་པ་བདྲར་ཇོལ་བླུ་ནམ་དག་སྦུན།། །རངངས་གབདམ་ཚོག་ 
ཌྷ མཏན། །རྤོར་རན་བོ་དགེནབོ་པ།རྡོངས་འག་འཇིགས་པརམ ཛང་།རྫོར་རན་པ་གངྦ་དངོས་ ི་མེ་ཏག་ནུདལོ་འབགས ལབ།ག་པོ་ཟས་གཙངགསྱ་ཀིགས་།དས་ 
° པ་སྒྲལ་བཟང་གཙང་བལགས།གཱ་ཚོགས་ཅན་ཏེ་ལྷ་ཀུན་མ ཆག་ར་རི་བྱ་ སས ་ རབ་ཅན།།རྡོར་བཀོདབ་རའཏུས་ངེས།མཡ་ 
བཤིབ །བསྒལ་པའི་ལུཿ་ཆད་ལྟ་བུ་ བོགས ཅ་བ པེའམང་།རིག་སྔགས་འཆངགི་མཆགོ་ད། གངབབ་སེ་གསངའ་བསུངས།། སྩས་པ་ཁུངྲཚཾགས་ 
བགའབ།།ཇཐོག་ཐོག་སྣཿ སྕེགས།།ཛྫརྗོས་དཛང་འཇོམས།། ་ །རྡ་ཛལབརའ་ན་འབརབ ་་བརིན་ཟའབསཁ།ས་དཔལ་ཏགའང 
། གིསྤ་རྒྱན།དབུ་ཡི་སྟནཆ་གུཊ་ཀོར་བཏགས།། །སཿསྤྱ་ཆས་བསྟན་བ་སྙོན་པ་བོ།།རྐྱལ་བོསཕཔརྒྱས་ཁུན་དངམཉམ། །དབངཕུགཆནཔོ་གགས་བཆ།།ྱངལ་ར་ཁེརྒསེབ་དབེནངྱའིལ་, 


རར ་ །དབར་ཅེད་བན་ཀཱུ་འཅངས་།་ # ནྟ མུན 
བག་གེས་བསཱོད། སོག ་གསངབསྱར བསྔྱ་ཧན་བ་ཡི།།ཇོངྱང་ཆ་ ྫདཔ་འདི།མངནར། དེན་ཡེད་འབུང་ །སྔ་ངབ' ག་ད་བ མངའ 
[ཀླ ཏུན་བསྲཌ ཁང ལག སྙེབས་བོར་ དྲིའི ནག 


ཙུ་བྱསད་བ་འདི།དདཔས་གཔཞེག་འཆང་དཔ།།གུང་བ་ཐདའྱགུར་ཞིང་། 
ེརིརོ་ར།གཔཤིག་ནང་བརུལཔས་ནས་བོངང།།ནིཐ བ་བག་ལས་གལ།ངན་ བུབས ་ཐཿའར་འཇུར། གས་བསགས་ལུག་མངྒགས་པའད།ུ་ཞལནང་ལཔཁ 
ནེ རོ དམར་བ བ་ས རྟན་ཐདེད་དབངའ་གྱུར།སྤྲིག་བ་ཐདགཾ 
ཚ་དང་བསདནམས་འ པ་ད པ་བཞན།འདབད་ཡ་ས་བབརབང།གངཞགཞུཔཔཔ་སནི།འགནྡོ་བདབ། ངི ༣༠ 
དཔ།།ལཱན་འྱབུང་འདིལ་ ཐཾ་ཆོམད།།ིངབྱྱར་ར་བྱང་འདན་པ་ལ། ༢༽ར༽ བགགས། ངང་ལོག་རདན་ཐད་པཔ། །འཛྲགས་5ངྱམཱལ་པོ་ནམས་ཏུས་བ།ིལྱ་བོས་མནན་པར་ ུས། ནུས། ཤས 
རཨིག་ཤོགགིས།ཁངྱ་བའྱང་།རགིར། །གཟུགས་བཟངསོབས་ནི་སྩྱི་བ་དང་། ཞཔལངད་ིངའབྲིད། །གངཞིངམངའྱ་ཀར་ ་བྱབཏ་རདི།ས་ ཤ 


དང 


. །ཧུ་སུརུ་མུརུུརུ། ཏཏཧཛཏྡྡཧཱཾཏ།མཧཱསྭཱ། ཨམ་སས ནན་དན་ད། ཀཀ ་ 
༥༥ [| ཆོ ཨུ སུ་བདྲཨ་བཟོ་ ཤུག །མདརྷ་ མཐག དུབཏརྨཾ།བནདདཱ།ཨནཱ་ཤཱ 
ཧན།སྙནཐཱ་ཀ་གསཿཛས།དིངཛྷས་དྲཨུ་བདྡད་ཏཱ་མཱན།ས་ འོ་བཏ་བྲ།ད་མ་ཀྱཨ་བིའོག་ཏཱཧཱན །ུ་ཤ་སྨུག་ ལཔརྐབུར་ཡེཏ ཏཱ།ཀུ་སི་དྭཧཱན།མཛྟེཧཅདཀམ་རྟྟོ 
ཇམ་མི་ཏེ།བ་དྭཱཱ།མམའྷཙོའཱན།།ཱཔོ་ཐཱབ། ཤརྦཿབཔཿཱནཾཏོཏཱ།སར་དུཿཁཱནམྲ་པཤམ་ཡ།། །སྐྦྭ།གཛཛ་སི་ ཨ་འན་ཡ། །སརྔསེན།ས་རོ་བདྲབ།དུཿཁཁནཾམ། 
ཧཤ་ཡ།།སྦང་ཀུཤ་ལྕརམ། །པརིབུ་རམ་ཀུར། ང་།ས་རརདི་ཤས་རཅས།མའ་ཀརམཛལ། དྷི་སཏཱས བྷིཧྩཱཿཾཡཱརམ་ཏཾ ཁོ་ག ། 
སྔར་ཡང་ཡ། །ཨཱ་བདཏདྨ །བི་པ་ག་བིཔང། །སྭའྟཾ་ཧདྲ་ཛཾཧ། ངྱའོཿ།ས་མ་ ཁས་མ།ཛ་ལནྟཾ་ཙཱསམ། སམ མཛུབ སྣ 'བརྦབྭསཱང།རག་སྔགས་ངོན་ཀུན་གུའ་ 
པ་འདི།འཇམ་བའོ་ཤུང བླིལསབ་གདབན།པ 5 ` ེ་བཔན་བཟང་པརྨ་བུ་།ངན་འགེ་དཿ ཤ་སས་ལྷད་རསརབྱཱ་བ། ར་ལ 
རབཏུ་དགར། གསག །སྡཾག་ __ལ། གབ་མིང ཐིས་མང་ཕག་དཱ་ཕུ་པཱསད།འཁོརའརི་ 


-“* །ཤྱ༅། །ཤིངགཙངམའདོན།མདོངན་ཤེནྩོགས་པ་ཡོ།། བད བར་ཡིས་ ་ཐེབ་པརའཆུ་པ།འཕགས་པ་ ལག་ནྡརྫོ་རིམཆན་བྱར་ཚ རྔ བྱད་ལ་གཟུཊ། .ྔགས་ད་བཅས་པ་ 
ཇྫོགསོ། །འཐགས་བ་འཇམ་དབལ བུལ་གཞན་ནུར་བུར་བའི་མཚན་འར་ ་བྱ་པད་པ།།གཟུངས་སགས་དང་བཅས་ ་བ།ཕྱེགས་བཧུའི་ ཁེ་ཡངདག་ པརྫརགས་པའ་སངས་རྱས། 
ཀྐ ཤསུ་ཧ་མཐའདག་མ་ལུཿ ་མ་ལས་བ བམཆོག་ཏུམདྲད། ཉངའའི་རྣམ་བར་དག་ བའི་བཱོ་མཁའ་བ' རྣམས་ལ ་ འཇམ་ མདབ ཐུགས ངམ པ་པ སྒོན་ཐོདྲས་ 


ཤཱ བ་ཡོནདྲིམ་མདཔ ཞབས་བཉེན་གྱོ་མདྨ་ལ།ལྷངཛི་ གདག ཅབ སའཆ་གསཔའོར་་ད་ / 
ཾ ÷ ་ འཚལ ཏ ༡སེམས་ཐཔའསེམས་དཔ ན་འཛ དས་ འའ འི ༥ འཇོམས་པའག་ཚུཿལོ 
ཏདཐཱ། ཨོ་བྷེ།ཿ བྷ མླུང་ས་ཊིརྱཙི་རཀ་ ཛ་ །བིཚི་ཏཱ་མུཀྟ་པཱས། - ༢: ཤཿ དྷམ།ལཕྷ །འཛཡ།སུརཏ 


ཧྒཏྟུཧཤཀ ཀླཤེ་གར།དྲ་ཤམ་ཀ །ཀ།ཤུཧྱ་ནཱ་སཱབྟཱ་པ།ཨནུ་ ཨནུ་ས་གཾམཧཱའ་ བྟ་བར།བརཏ་ སས + 
ར་གང མྟ་ ཨཱ་ཀ་པས་ བ་ཏེ ༡རའ ངཱ གིང ཀཔཨ་བགམ་ཀ མཀའུ་པཔྤྱར་ཨཾཨ། 


༣ 


“#།ྱ༅། །དགུནས་ཐར།འཇམ་དབལ་གཞོོན་བྱུབང་པ་ཡིས།འས་བའྱོ་འཇས་ནི་རབ་བསྡྲུབས:ཤིང། གངུཚརོགསསྣུགས་བཤད་པན།དྭག་དངནགས་དང་ཚལ་དུ་བཅས།།སྒུང་ཊ་ 
མི ཡོང་༢ ༡༡༥ །བགགས་བང་ལོག་ལནན་ཐད་བང སིན་པ་མི་བཟད་གྲུ གས་ཅན་ནམས 1: 
8 བུུ་ཊཱན་ལྭ་ཕག་འཚ འཆལ་ཞབ། །ུདསུངཚག་ཤ་འབུནབརྒ།ཟ །ལྷ་རྣམས་ཞི་བའིམ་ལུགས་ཅོན།ཐམས་ཅད་ཡིདནོབགའ་ཆུངནས།། དི ༈་ 

ཟླ ནིཤཾཊ་འཚུལ་མཆོང །འཇམ་ང བའོ་དཏས་ར ས་ཆེན་ལུ།།ཤུགས་སྟེ་ རར སྔགས་འཆབགསང 
༢ ༈ཱག་ཆགཔ་འཆང་། གཟུགས ༨ ལ་ གཤཾནཏུ་སྙེབས ལྡནགཟུགས་མཛེས་འཇིགས་ །བག་བོ་ཤ་ རི 
` ་ མ་བ་མདཔའིངཔ། རྡོར > ་ བི འྲ་འགསམཆོགམང་ྱ 'དགུའ་བདག་བོ་སེག་པར་ 

ཏཱ ུས་འབཏ ོནསོངས་ངག་ $ མཛས་བནབཟའ་སཱཿ 'གསོལ།།མ་ཏོག་ ཕདཧ་སྣ་ཚོགས་ཅན།སྙུན་བཟང་དའུ་ནིམེང། 

་ ཡཿ ་ མཿ ས་ཏ ༡ཁལཏ་བཞད།ང་ཀར་གག་ཁཤརཔ བའིཧཱྟ་མཏའག་ །ཧ་ཏའི་སྨྲནཾ་པརཏུབསྦྲགས། །།ཇབ་ཏོུ་དཀའ་བ་སྟོན་བུ་དགའ། 


རྒྱན་ཆན་གསེར་གྱི་མངོག་ 'དངཝཱན། རྱམའ་སིངཔོའི་ཡུལ་ཅན།ནུལ་མནནུལ་ཝཱན་འཇིགས་པ་ས། །སཱང་བའི་སཱང་ནིའཇིགས་ བརམཛ་།མཡུགས་སྟེབས་སྡེངགྭི 
བག་པ པོ་དགའ་བར་མཛད།ཁདེདཔའྱི་རས་འད་སལ་བཏན། །།གྒྱལ་པོ" ནས་འཛིནབ།ཉན་བོརམས་ལ་ཉནཔར་ ༢་གས།།ཤོན་དག་ གི་ཕགསུ་གཞུད་།གཏང་ བ་མིས་ 
བཅུད་ལཱག་བྱགིས་པ་།ུག་ཏུཿ ཆངཔ་ལགས།།སབས་བ་ལ་ཤུགས་ཆ་ ་ས་བདས་། །སཱག་ཆནཛོརཾངམ་བས། ༈ ི་ 
དྲབིལ་འཁོར་ན་བོའི་ བའི་སཾངབོམཆོག།དཀིལ་འ།བོར་ཆན་ པོརསོན་པ་བ།ྱིར་ 'སཱཀབྱིལ་ །འཁོརརན་ གི འཁོར 
སྡེཐདབེན་དྱེཝ་ ་ར།ཁོར་ཅན།།ཞབས་ ལ་བརྫང་པའི་ཚོགས་ དེ ལྡན།  ་ ༤༨ རམ 'འཇིགས་མཛུད་འཇིགས་ཕ 

སཱ། (འཛགས ་བའ་ །ཁརེཀྱིས་ 'གསལ་བ་བ།ལྷ་ ངང་ཝཱ་མིནྡ་ནམསྤ་ཀིས་ བཙུད།ང་ ་ ༨༣༥ 
འཇིག ཉེནགྱུམ་དུ་ཧབརགགབ་།གནངནད་པ་བྷ་་ འཞུར་བ།ངག ༠༤ འབ འབག རི ་ྲ་་ བུན 
སྤོད་པྲ་ས་ལྟངབརྟན་པ ་ལགས་།། །ནར་བུའི་དལ་ལ།ཁོཔརེད་ མཆཏནཿ ་གསལབ་ བམ ཁོད ༥འདའཇར་ །ཁུགས་བཞིན།། །ཐ ་ལར་བཞུགས་ཤངྦེཔ༔ ཏར་བཞད་།། 


ལ་མད་བརྟན།།མ།འའུ་འད་དབ་མིད་སྨུ མཁས་པ།།བ ྱེརིབརྱོ་ཁ་ི་ཆེར་རརེ་ི་རར་ ' 
ག་ཡང པི ཚ་ སའི ལ་འ $© 
པ་ཡདོད་ ༢༡༡ པཔཔདརད་ ` །ལས་བངཏོན་མོངས་ལབ་བསགས་པ་ །།ྙེན་མཛདཏོན་མེངས་ 
སེལ་བལགས།།ལགས་པྭ་ཏཧྱཀ་མཆོག་མཚན།།་ར་ ༢ ད་འདི ལ་མཆོག ནམསྱ་ཀྱིས་རགཏུའཤད།། །འགེགས་ཚནདང་ 
ནོ་ལེག་འདད་དང།གནདསྱེན་ལྷ་མིན་གཱན་བེབ།མཛས་ ༩ བདག་རབ །རརོཿཡགས་བརབ་ཧོ་བུར . གྒུར།འཇམ་དབལཿ ་མཆོཿ །རབ།།ཧྱཾ 
༢ ༠ ངའོ །ི་ ཐལ གས་ད ར་ས་བྱ །༩ཇིཌ་མདབཀ་ 
ཡང་ཤསེ་བརཤོག།ངལ་འཛིགས་པརམ་སེམས་ཤག། ཁག གད བའ་ །གཤུགས་པ་ཞལ་གས་ལ་ཁས།།ཤར་ཡགས་གྲན 
ང་སོགས གབས །( ཤིནཧཱ་ཆཱས་བབུངབརྱ་སཱར།། ཀུམ་བས་དནས 


༠༧ །༅༅། , །མཐོངན་དགའ་ཞིང་དགའ་བར་མཛད།། །ནོར་སྤིནདའ་ཞིན་གསངཐགས་སྒྱོཿ །འབང་ཕྱུག་ྦྱིན་ཞིངརྱལ་གེད་དྤན།གཟུགས་སྦྱེནའ་བཞིནསྙབས་སྦྱིན།དཔལ་ལྡན་བལ་ 
¡ ཛིག །ཀུན་ཏྲུ་མོབས ་བ་སལ་བར་མཛད།འབུས་ ནད དཔག ས་། ིག ན་ 
ྱརཉ་གིམ་བར་ནབ་ རྒྱ་དངམ་ངྦྱ་འག་བའྲི་སློན།༢ཁ ལབརཿཛད་པ་བེ།སྟན་པ་ དཇདབ།འབངབབདག་དམག་ོམཆ། ག་པ ལ་བརམངང་ 
` འབ འངས མདན བར་ད་ བ།དབཞིན་མ་ལུགསརབ་ཏ་སག། སབས 
ཀྲ གག ལ་ ༨ ཞ་བཛས།རིགས་ །གས་འཆང་བརྣམས་ཀྱིསཱ 
རླ སི ཿ ཤོན དམ་བྱཿ་ལ་དཁོས་འ །འཇོགས་མངྦ་ཀྲགས་ཤིས་རབ་ཅན་ འཞིནགཤགས་པའོ་་འཛིནབ།ཿགརབ ཛིབ 
ོ་མདབ།།ལུ་ [ཡོན་འཅས་པས་བཀུ་གསེི་ཐད་འཛི གྫས་ཨང་མཛོད།མས་པག། ཐུ དའ འེ་ ལེམ ལེ 

ལ་མཁས + ་ ཁམ་རར་མཐོམཁོག་ྱི་པ།་ཡ་སན་མཛད། གས་མངོན ( 


'ཉ།ཨུ༅། །ཆེརཿཅས་བའི།སེནྡམསནརབ་སུངས་ཏོར། གཾ ཾིཾིོ་ར བསལ 
དུ སལབ་ཡི།གུབ་པའིགཟུངས་རཾ་འདེན་བ བའམ།།ཡངན་ཉན་ཏམ་སམས་ཀུཿརྡ་།།ད་ཡེ་ དེན་ཀུན་འྲགཔ་འུར་ཞིང། ག་བྱསལཀུན་ལས་ཐར་བངའུརུང། །ཨས་ཅད་ནམ་ཀ 
8 གདད་ཡིས་ས་པའ་ཐོབ་ངརའྱགུཔ།ད་བཞིག གཤེགསའི་ཆན་ཡང་།ཇིང་པོངཔི་ཐེགས་དཡས་འབྲོཔེ། རན ཏ 

ྤྦནྣྫྫསྣ ྣནག༨¬ར 

ཐེབ་པར་འུར།།ག ཐ།་ འབབསཅདགབམ །བ་་ོ་ པར་ ྱར།ཡིག གས་འཆང 
བྲ་བད་དཅང། ཁགཞིས་མཆེདངག། 7 བའི་འཧུམས་ཨ་མདནའཕུག་ལ།།ཤནདཔབའསངས་ཨི 
ནང་པར་ལུངས་ ནསུ་བརོངཔ།།དེ་ ངལ་རིག་སཱགསུ་འཆང་ བོ - རར ་ཱ 
དྡ 2 །ད་ལ་ཐས་བར་ འིག 


° 
༩ ཌུ 


། ཱ ཧཱནྟལྷ་ཡོ་བདག་བ མས་།འགགས་དཔ་ོགའདན་ནལོབོག། | ་པ་ཡོ། ས་གནས ལུན ང་འཆུལ་ །ད་ཕྱིམབགག 

སྒ བི ཙཿ ཨུ ༢» ༥ ༨ འ ཀག ་ 

)མདཅིངརབ་དག་ལ། །༢བཏུའོ་གསལ་སྣྲ་སྟན་པ༨། །སམས་ཅན་དེདགའཿ་ས།ཡིང པབའི་གཞུ་པའཝའ སས 

དམ་ཚིག་ཅུན་གྱིཿ ལཱ ལྷརྣམས་ཀྱིས་བསྙོད་ཅིང་། ; ༧ ུབ་ཡི།གུ 0 ཅཾས་ལགས བཅཤསུ་སང་ར།ལཿགས་བྱ་ 

= ཁ་ན དྷ་ས |, དྷརམ་བཔསེལ་ བའྲི་མཆནའྱར་ཝ་བྱ་དད་པ ལྟས ཟཤུས་སཱགྲས་ན་ 

ཊཱ སྡམ པརམལཔལཨག་ ཨོཾ ལོ།།ཨོཾ 9: ཝ་ཆ དནས་བཅོས་ ད་གསང -- 
ཀྱ་གལས་བདེ། ༥༩: པཱཿསལབ་ཆེས་བརམཛང་ནས།པ་ ེར་ ཆེཁ་ ཤོ་མྦཆོགས་ཅན་ཁིདཱཀི་གཟུས ༥ 

ངྩསདབ་ལགས་ < ° ' 'གངལ་ལ་གམུས་ ནཾ ོ་ི་ གེ་བ 


` ! 


སྣང་བབརཱཾས།།ཡེན་ཏན་དཀྱིལ་འཁེར་འཇྲིག་རྟན་འདག་ཟླུ་བ་བཞིན་དུ་འེད་དཀརབ།འཇྲིག་རྟན་འསཔཀྱོད་ཕུག་འཚལ།ཁྲག་པ་ཆན་པེ་དག་པར།།སངསུ་རྒྱས་ཐཾག་བརྟོགས་བྱུངཅིག།རྡོར་ 
༦ ༦༧) „¬= ༡ = = བབ་པ ཤིའ་རེབབ་བྲལ་། འི རད་པ་བོར་ོ། 
དབལེའ་ཁརྡདབས་གཔས་བ།།ྡོརཿནབ་ཏང་ཕག་འཚལ།དཔའ་བཆན་བེབདད་ལསྱ་རུལ་།དར་བ་ཆོན་པོ་ཏན་མོངས་ཆེམས།།བསགས་བུབ་གཤིནེརཐུབ་བྲ་ས།།རིན་ཆནད་བ་ཁོད་པྱག 
འཚལ།བ་བཆན་པོཉོམ་ཆ།ལུནབན་པ་དབང་ཕུག་ཆ་།།ལྷཆན་མགོན་བོཅན་ི་ཧ།འཧོརབ་ཚན་པོ་ཁོད་བཱག་འཚལ།།སླྲིབ་པ་ཐམསཅད་གཅོད་མཛད་ཙེེས་བ་ཐད་སལ་མཛུད་པ། 
ཤགཧསེན་བད་ཏདར། ་སལདོལ་ཙ།འཛལ་ ༨ སུངས་ཆུས་གུབ་བསུགས་བཏ།ཆས་བུཆིདཱུ་ཕུལ་ གུཤིགས་བ་ལ་གས།ལ་ཤེས་བྱཕུག་ཡབཆཿ 
སེད་འལྭ་ཀོང་ལ་ཕག་འཚལ།སུ་མཛེས་ཡཱན་སྙིངབོམ་ཁཾ།། རྡོར་ཡེ་ནི་དཀལ་ཁེཁེརྩི་རཱན།སེཔས་རས་ལམ་སྣ་དོན་ཡོངར།ཡ་ ཤས་ངག་བྱཏདྱཕཾག་འཚལ།།བཧུན་པ་གནས་དང་ 
བདག་པ་སྟ།བདམཛད་ཐྲུགས་ཀའཞི་བ་ས །ཡངས་བ་དྲིསད་ཤེསརབ་ངན།།སྣངབ་དག་པ་ཁེདྲ་པག་འཚལ།ཟབ་ཅིངརན་ལྡནས་པང་གནན།ཞེ་བ་འཛོག་ཏན་དག་པར་མཛར །སྟེནབསུཏ 
འེས་གིདགསུམ་ན།དཔལ་བཙན་ཁུངལ་ཐག་འཚལ།སལ་བཅན་པོ་ཉེནམོངས་བཅོམ།འ་ཁརབའི་དྲགེལ་འཁོར་འཇོམ་བྷས།ཁི་བཞིམ་ཛད་བདྱ་བུང་གྲ། ནུཔཞོམེཛང་ཁོདྱ་ཕག་འཚལ། 
ཐརཔའྱིརུ སཱཆས་ལུ་ གས་ཆེ།།ད་འགརགནས་པ་དེབ་མདཀནམ་དག་བུགས་མང་ི་བམཁན།ཉས་སལ་ཁོངལྔ་ལག་འཚལ།རུ་མེ་ཡངས་པྷ་ནམ་པར་གགས།སྔགས་ཆེནམདད་ 


ྣཀིྲྲསགསྣསཀྣྨ༨སྨ༅ྤཇི|ཛཇཉེ| ང་ང 
༧ སཾ ིཾིེཾརེེྲིི་ རྣ རར 
. བཱ་ཧུས་ནས།།བཟླུས་འརྔོད་བྱམ་དི།དམ་  - ྨི#ིི ༤ ཉརོ་།ཁུང་ཧུབ་སེམས་པའ་ 
- དུ་བ བཟས་འན་བདུ རྡས་དོར་ ° ༨ ༄༅ །པང་།ཐབས་ གཅུག་ཏུའ།ཁརྒྱ་སི་དྲཀིལ་འཁེར་ཆན་པ་འཁིན་ 
ནས ལས་ལེབས་ཏཱ། ངས་ས ཁ་ པོ་སྒིའ་བ་ཐད་རྣལསེལ་ཐ་ལ་བཏུདནས།།མ བྱ་རྣ་བྱབདྱ་ཏྱིས ཇིནཔ་རབོད་པ།།སམས་ཅན་ཀུན་གྱི་གཙོཆ།བྱང་ནྤུབ་སེམས་དཔའ 
ཆུལཆ་བ།ཏེན་མེངས་དིམེ་ཀུནལས་འདས།ཆོས་ངུཌེས་ཁེདལ་ཕག་འཚལོ།།སླིབ་བ་ ་ སལ་ཅང།ཉེས་པ་ ན་ལས་རྣམ་གྲོལ་བ།།སྒྱོནབྲལ་ 
་ ཁདལྱ་ུག་འཚ་ལོ། ལམསངགིགབུནུལ་སནཅིང།བག་པགཅིགཔུའ་དལ་བཅག་པ།ཐག་པ་ བོའིནུལ་བྟརས་ཏ།ཐག་པ་དག་ལ་ཏོདྱ་པག་འཆལ།།སྣངབ་ཆོན་པོར ` 


$ '༄༅་ །འདུལམཛད་བ།།ངབཚནེྱིལཁེངམཆག།ིལ ༢་ཁེརམཁན་པ་ཁདྭ་པཱགའཛལ། །ཐུག་བསྣཁ་གསུམ་སལ་གསུསླ་བིམཆོགདཀན་མཆག་གསུམ་ངང་སྤོདཡུལ་ 
འད་ ༠ ནམ་གསུམ་མཁན་བ་ ་པཟཱིནུ་བགསས ཏོད་བཞ་འཚལ། འདབ བ་ཉམས བསལ་བ་དག་ནགངས་ཡེད་བར།་ཡན་ 
4 དགགས། ཁེད་ཡག་ འཆལ།ས། ་བ་གྲནས་བ་སཚནབྟཏས་།ས་ཡ་ འབུས་ངུ་ཕུནསུམ་ཚོགས། མངདགས་འཛིན་ལྷག་ཐུངབ། ཡུ ཏོདྱག་ ་འཚལོ།།ཏངའཛིན་ ་ལམ་བླས་པ།།ཤེས་ གུང 
/#' ༤ ཧཱངཞཾངོསྣོཾག' བསལ།།ཏེང་འཛིནམཁེནཅིངྒ་རུམབ།མཉམ་པ་ཉིདམཉམ་ཁེདཡག་འཚལ།།མགོན་བན་པ་ བབཆེ།སྡུག་བསྔལ་ཆན་པོའོ་ པའི་དོམསལ།།ྱི་གུངས་ལུས་ནི ་ཞི་མཛདཔ།།སྭོ། 
རར :ཿ ་ ་ ༤༦ 


ཤིང ཤས་སང་ཏིང་ིས་སད།ུང་ཏདཁམདོ་ུལད་ལ།ངོདམཐག།བོད་བག་འཚལ། ཤུ་ཟབ་མཚངས་མདཤིས་རབ་ཅན།།དུག་བནམ་དགས་དང་ཤལ།།ཆས་ཅིས 
ལས་བུངྷསཔབ་བཀའཐེགཏན་འབསབལཾནུལ་ཚན་ལོགས། འཛགཏར་སངས་ཛདསཱས་ཁས་བ།འཇིག་ཏནཆོས་ལས་ལཱབབརའདས་།འཇོག་ཧུན་མཏནབའི་ཉན་བརིས།།བཞངར་ 
ཡ་ཡུམ་སལབྷ།ཏ་ཚན་ས་བོ་ཊུན་ལ་བན།།་འཛིནནམ་བརགགས་བ་བོ།།ུན་ཡུཏིན་བོདཔ་ཧན་འཚལོ།དགའག།ཉན་གངལ་ལོ་བད་པ 


མཛད་བ་དལའཁརདག།ཏིས་བཿ ལུས ཤཿ ལ་ཀུན རི ་ད 
དགའ་བའི་རགེས་མཆོགམས་ཀི་མཆོག།དགའ་བརམཛ དབངའི་ཏྟོག་བཅན།དགའབ་ལྡན་པ་ཁདྱ་པུག་འཆལ།སྒེག་ ཆེན་འཛིནནོང་དགངས་བར་ཁུན།ནངསེག་ལ་ 
སརུམཆོག།རྫོ མཆོགི་ངྱགོལ་འ་ཁེར།ཐག་པ་ཆན་པའི་མུལ་ལ་གནས་༦ 


༤ ༤༡༤ ། ༨: ;ཙྨྲ 
སེདབ་བཏན།དོངིགབྲ་གག་བའི་མཆོག།གགཆུན་ཏད ལ་ཤན།འཚུལ།།བས་ཆས་གྲང་ 
དིག ྣ}ྣ3ྣ3ནྨན་ 
དཱུ པ།།བཅོས་ལྡནདརཿནཾ་རྒྱས་གསུངས།ྱྱམ་༢ུཧརཾཚནསྣང་བ་ཡེས།།ཁྱིལ་འཁེརངྱལ་བའིངཛིལ་འཁོར་བ།གང་ཞིག་མིངབྩྱ་བརྒྱཇ་བ།།འངི་པགས་སེཔའཇེདྲ་པདྡན།ངའི་ ས་ 
བ་ཀུན་བཟོག་ཅིང།།ཏགྱཏད་ཡྲི་ཕི་བཞིན་འགུང་།ཞང་བར་ལབས་ནས་གཅངས་ཡིས།།སླེབེ་བ་ཐདསལ་བདད་བློ་ལུན་གང་ཞིག་བསྙོད་བུད་བ།ད་ཡེ་སྣོག་བཟདབརའ་གྱུར།གང་ཞིགམིངྱ། !ུ 


ཙེ 


༡།།ག་ཨ་སཿ།བླ་དུལསཧིཝགཁིརྱ།ཁས་གུའཤིག་ཀྲུངས་ཐདུས་འངོག།ེསོསམེས་བརའིབད།ས་བརོབུཿ་ུ་།བཟོ་བབྲད་བརད།ཊ་ 
ལྡན་བའིསཱའོར།ཁངས་ཏེས་ཡི་དབབྱའུགབ།།ས་ཡི་ཧེངལས་མཆོད་ལ།།པི་འཇུཿ་བྱདྲ་གས་བཞི ས་ཡི་ཧིང་གཙོ་བར།སྤོད་འཇུལཏྟ་དའིཧཱདཱ་བ།། དངན་ཅན་ཏས་བཏུས་བ། 
བུན་སུམ་ཚོགས་ལྡན་འུཧ མཆོག།རིགས་ལནུརིག་མཛདམཆོདབའེ་གནག།།གངོབདག་སུང་ན་བ་བོ།གཞི་བཅས་ལྡནབའོ་ཀུངགིནུལ།་བིའིགསང་རིས།།ཟདམཏན་བཏིམ་ལེསྟ། 
- ཧྙིངཔེ་སོངཔེམཁཱནབརགགས།།གསངསགས་རོལ་ཁིངྱརཾ་ རཱ་རོལ།།ས་ཡ་དཁྲ་ལུག་གརབབས་ཅ །སག་བོཞལ་བཟ བར་མེཁནྷ་ཝཱ།།འགྲས་མངཾནསམོསནབ་བ།། ཁེ 
བའྲོ། དུ ད་ད མདང ཡའའ། ཐ་པ ཞས་ག ས་ཁ ་བོ་ ལ་ཤི 
བསབ་བ །སེགབ་དབག་དསབ་ཤིངདངའད།ན་གཡུའིགའའུདས་གཟུང་དབ།ཏོསཆཤ་འཀོན་འིིཏ།བྱབུག་རཔ་འ་ང་བཉིག།ོགསཐལ་པའ་འ.ྱདབས་པི་ 
དབདབུགསྩོདུལཿན།ཆས་ི་ལེདབཧ།རཔཱསཚའ་གངིཤན་མཆོ།།ཏུཾསྣརོགས་ལསབ།ད་བཞདགཤེགས་པའི་གེས་ཁིཌ་ཆག་།བབསྡ་དུལ་ཟབ་ལམ།ཁས་བཉུ་ 
ཐེག་པཾཆན་པོའཇིགས་པ་མད།།མཆོང་པཿནཔ་འཱ་ཨར།ཟླ་ཝེརགགས་བའིརིལ་འཁོར་ཅན།རྡོང་འཆང་ནམོནདཔ།དཛའི་དྲགིལ་འཁམ་ཏོག་ཐེདཀོ་དེས་ཆནཔྲ་ཡག་རོངས། 


«¢ !༄༅།  །རྙ་  རད་མ་ཆོག།ནཔབངའངསནས་བ་པསབཐད་དངགར།བགགས་ནམ་སྤབིསྱ་་ེ་་བཏང།ིགཔབམབལབོབད། ཁོབ་ད དབཞིནབསདྲོན་མས་འཕེལ་ 
བ་ བ་དག།ཡསྦྱར་མཚོལོངོང་།ས་མཆོགཅན་པེ་ཐེབ་ པརའུར།གངཞེག་ངས་ཿ པར་གནས་ཤས ་ལ།མིངབྱ་རྫ་བརྐྱདསཆོག ་འདན་པ།ཾས་ནི་འགེརཆན་སབསྦྱ་རས་ ཾགཟངེ་བོརམི་ཐོགས་ 
2 ཐྲེབ་བའགྱུར།།རྒྱུད་ཆན་ཁྲན་ཞིང ཤེཚབ།གབཤིག་མིངམ་ཆོག་འདོད་།དྡེརཾལ་ར་ཁོང་བསྟན་པན།།རང་བོངསོ་ཐེགས་འཇུག་པར་འགུང།གང་དུབ་བདིའཆནཔའོ་སྤེང་བ་བདང་ རྩེ 
ཌ སེལ་བའྲི་མཚོན་དྱེལ་་བྱམད་པ་གཟུངས་སྔགས་དཔའཅས་ བཆོགསེ། འཕགས་བ་སའི་སྭོངབོའཾམཆན་བངྱ་རུ་ ཙ་འརྱྱད་པ་གཟུངས་སྔནས་དང་བཅས་པ།། དྲཧིལའོརྱ་གྱི་རྔཁ་བོནཔོ་ 
ྱངཆུའ་སཾདངསདཿཿན་པོ་སའཧོངཔ་ལུ་ལྷག་འཆལ།།ཨོ་ སྒུ རནཾསྭཱ་ཧཱ། །ཧར་ཙར། །མངབ་ཤ།པར་།ཨ་སྩ།འདུ སཏསྭཱཏཱ། །ད་ནས་སེེན་སྦྲིན་བ་ཡི། གཟུངས་འདི 
ཁ་བ་ལགས འཇོ ཡི་ཧཱིང་བེ་ཆེགས་དབངལ། བཅམ རྡརོརན་གོས་ བཾ ཤཾཝནཆན་པ་ལེགས་ 
ལགས།ས་སིངས ཁདཅ་མངདག་བས། ོད ཤོད་ཀྱི་གཟུངས' ན་གནས ཞིང སན་དཔས ཟ་ཡ མཆག་བསྐྱ་ ཊབ།།སན་ཀུན་བྱ གབས ཆིང བ་འདི།།འ།ར་པ་ 
ཛཾ རུ་བ།ཉས་བཀུན་གྱིས བས་ཏ།ཛྙི་འདམ་གྱིཔདྨ་དག།འདམཀྱི་ས་པས་མི་གྲས་བཞིན།།ཁུས་ཅནདག་ལ་སུ་ རུ ཁད་བི་གསང་སཱགས་འཆངཤིདཔ།དངག་ལས་ 


༣ 


%།༄། །བངྨརན་བེ་སྙེཾབས་བོཚ།སྔགས་ལྕཇང་རཱནཔ་སྣཾབསཆར་ལྤན། ལོ་ཟན་པེ་མགས 
„„ བོ་སཱདོབ།རནཞིང་དྱི་བ་པངོ་ཅན། རར༽,༽རྲཾཨྲིྲིངིྲརྲརྲ 
| མམ ་ཡདཙམ་དམར་བྭ་ས།མ་ཏེག་སྔོན་པོའི་པདྱཏྱོས་བཅེངས། སར ཛལ 
£ ཧཱ ང་མོ ར་རོ རོ 
བི ླ བབ ག་ད 
ˆ ་ རས 
།ཟགསཤུནཏན་མཆོད ཆསྱད་བའྟན། ྲླྲྣཀ  ོ་ 


` །ཁདབར་མཆག།མགིན་བཟང་ནད་དངའལ་བལགས།།རྱུང་མཛད་ཅུནཔ་དག་བ་སྟ།།སཁས་རས་ལམ་ནིངབ་སནབ།།ྐོལ་བཟཱཛདསྡདབར་བཛད།ད་བེལ་ལཁོར་མཡུས་ནམུས་ཀིས་གྱ།ཿ 
རབཞུགས་དངུལ་ལཁོརམས་ལ་མ་བསྡདངའི་ཟའ་འབན་་ཅན།།གབ་བ་གུན་བརྣ་དགམཆག།ཚུལ་དངདེལ་མན་ཏོགས་པབི།།དཆིལ་འཁརྩོར་ཡེམངརབ་།། བྗ 
བ་དཔ་ན།། བལན་དཟའམབའོའདས།།དྲལ་འ།ཁོརས་ངུག་ང་ཅིས་ཅན། འུང་དམ་བླག་བའིདོལ།དོཞུ་ཚོགས་བོདོའབུར་།དོངགྱབཁི་སེབསཊིསད །མཿ།ེས་ཏ་བ 
གསཡད།སུ་ཡུང་དགངནབཟའ་དགདག་བས།༼ཐོངད་ འཛྲ་འདུ།།དགལ་འརོས་མང་འབ་སྟ།།ཇུང་བགགག་བས་ ལམཛད་ག།འཁབ་ཟད་མཛིད་ཤེས་བཅུ 
ཤུས་ནུལ་ལ་སེདུལ་ག།ྒྡོྱཿ་མཚོའ་ནོང་བོ་ལགས།དྲོང་ སུདའདམ་བཅེ།།བྱབྲ་འན་ འགུམ་ཤས་འབཅན།།མ་ལུས་གཌ་ པའི་ཁེད་བཟངབ།།ས་ཡོགོངབཧོངཔ་ཆ།ཛཛའི་ཧ 
ཅེ བླདཔའན།དདཔག་ཨུ་ད་བ་དཟག་མདྦ་རོགས།།ཁུདངཔའ་འགས་བའྲི་པུབ་ལ་གནགབབངབགསལ་བོའེ་གཅོབ་ཧོ། གལ £$ ༼།དག་འདུ་ཁྱདབུ།ཡ་སྦར 
ནད ར་གི་ག།ཁ་ལཱ་བངགགས།།ཁེ་ལགས་ཏ་དག་བ་བ།རལབཅུ༡ུཁནོུཔབརིདབལ་མཛདདགའ་བཟམཛད།།རུན་བཏིས་མ་ལ་ཡས།།སདཐ་ 
ཐབམོ་ནདཔ་སྟེ།འནནྡ་ར་སླངབར།།ས་གཞི་སྩེ་ིཡུལ་མངའ་བལགས།།ངེནཆན་དྲག་ལས་བྱུངབའི་འོད།།རྡཛཕིལ་འེརདག་གིས ་རྒྱན།ད་བཞོནག་ཤིགས་བལྟུནདབྱས་གཤུཿ 


° 


མཧཱབེདྫོམཉྱ་ཧཱཾཛཾ སར།ཨཱ་སཱཿཾ ས་མ་གབྦོ་ྱེ་པིམཧཱབྷོརསཱ རྩ་བའཾ་གསངས སོ།།ཨཾ་བེ་ཧོམ་ཧོ།མྭཧ་མོཧོ ཐིཾཔཔེཁ།ཨོཾ་ཐུ་ནྷཾ་བུ་ནིཾ་སཱརྩསྭང་།ཉེ་ཁལྷ་གཱང་བེའེ།གཟུངས་ 
སཛསྦ་ཆས་བརྱ་སུངབ་ན།འག་གུས་སན་དངས་པབབཔ་བར་བཙོ།།བན་མེདབ་ཡངད་བརྡ་ས་བའྱཤངདུགཿཿཿ་ལྟན་བརསཅརོ།ཁནྡུའུགོྱས་དྱསྨ་ཆུབའ་རོུས 
དཔྲབརནབས་ཀོནཁུངྡ་མཱག་བཔདན།དེདགྲ་བླའནལ་དབ་ ཡང་དགུ་བརྡ་ངོགས་པའྲཧེར་ཞུབཏ་ཡུང་ྷསནབ་འཐོག། འདོ་ཐེས་བཙྱ་ཆོསི།ནམ་དུ་ཡ་བར་སོངདུ་རགང་ 
མི་འ །།གསོ་མགི་ འིསྱཆལ་ཁེསི།སའིར་རླང་པརསྱི་ལ་ཁོ།ཊ་བྷག་ལབ་སིོ འཛོས་པཔཔའི བོང་བ བེ་མོ་མཁུཿ་ཡུ་ ལ་ལ 
ཤིང་དེན་དུ་གཏར་བརོ་ལེངྦཱདའགྲུབ་པརའགྱུར།འཇྲས་བིདག་ཀྱངཾསན་དབསྒྱུང་བཛམེ་བཁྱི་ལེགསེ།།ཕ་བཿབདག་བཏརུཌ་ཧཱ་པ་ལ་མཆེས་ནས།།ད་ཇི་ལྟར་རྱུརཤང་རུད།བླན་མང་བ་ལྭ 

དམ་བཅས་བནས་བའིགཟུངས་ཇྫོགས།། །རགརྐྐད། ཨཱར་ཨྭའུ་ཨ་ཁ་ཀཛཱཔ་ཨྭཏཱད་སྲུཏཾ། . 


བུག་པརཛོགས་པའྲི་ཤར་དུའཱཔཱཾང་བཱན་པརའྱྱོརོ།།ུགས་བྲ་བམ སའ ཧེ སཔ = = ( 
བེད་སྐདུ།ལ་ཕགས་ཁ་ངོཁྱལ་འཁེརབཇྱད་པ་ཞིག་ཧྱག། ཐིག་པཆེནཔོའིམདོ།སའསྨྲ་བས་ དངུྱཿརྤུལ་སེདར་ཐད་ལ་ཕྱག་འཚའེ །འྒ་་འདགགསེ་ོས་འེདས་ཅགན།འའདུ་ ་ེ 


།༄། །དུག་དཔལྦ་གི་གཞི་ཏུན་ལགས།།རབ་གསལ་པལ་མཛད་གཙང་སྲ་ག།ཁེགས་ཆའི་དབངྱུག་དབདཔུག།དྷ་ཐརརྡེ་ཛརཅང་ནལ།།ིང་གྱྲར་བྱད་མཆེག་ནྣསྱིས།། 
- རྡེ་རཾ་སཾཾས་བྷསདནསན།རཛེ་ས་གསུམ་དབངསཆོག་སྱུས།།ཧིན་ཧིངབེཤས་ནམས་ཀྱེས།།མངེའབྱ་རྩ་བརྒྱད་པབཅེག རྔཾདཅེག།ཉས་པ་བཟློག་པ་འདི་ལསག ཞན།ས་ཡི་ གངན་ངས་མ་མཐེང་ 
ལཱ མིངདྱ་ར་བརྱདདམ་བ་འདི།བམས་ཅད་འགུབ་ཤེད་གའ་བྟས།ཚིག་པ་ཐདསལ་བངང།དྲེམ་ཀུན་བལ་ཤེའ་པས།།་ཕིརྦགབཔ་ཐད་བིས།ཡུནསུམ་ཆེགས་པ་འདཔའེས།།མིང་འྱར་ 
" ྒད་གཁག་ཡཛན་བྗེད་པརྱ་ིས།ཡོང་བྱར་བང་བམ་བའདི།།བསམ་བ་ཀུནདཔདརིའ་ཡོ།།གནས་མ་རོགྲ་བན་མེདཔ་ ས།དཔལ་ཡན་ནསྤི་་ཡ།ཡདེཤནཟུ་ད་བཾ་ 
ས་ཡི་ཧྭིང་པེ་མཚན་གས་ལ་བ།འདོདབ་ཐམས་ཅདརབ་ བ་བའི།།ཡན་མཆགན་གངའཇྗིདདང་།དཔལ་ཡོན་རྒྱ་ཆར་འཇི ན་བཡི།།མིངབྱམྷ་ཙ་བསང་ དམ་བ་འད།།ལེ་ནོགང 
ཞིགདཱབུདཔ།།སྣུག་བསྩལ་ཀུནལས་བུཿདུགཱོལ།།འཿགས་པ་སའོ་ཧཱངེ་བར་མཚན་བྱར་ར་འཇྲང་བ་གཟུ་མཐགས་ད་བཅས་བཛ་གསེ། །རྒྱགངསྐད། ཨཱརྱམི་ཏྲབཏོཏཱནཱ་ 
ངཱ དག་ད །འཕེགས་པ་གམང བས་དམ་བཅས་བཤེས་གཟའགཟུངས།བཀནགདུགལ་བུ་ འཚིྱམ་ལབ་བས་པལ་ལག་འཛར། དམར ར་ན་མ 
¡ཤཿམུཀྐེ་ཡཾ།ཏའཱ་ཏྣཱཡ།ཨཧཏ།སཀས་བུདྡ་ཡ།ཏདྱཐཱ། ཨོཾ་ཨ་ཛོ་ཏཨ་ཇིཏ།ཨ་བྭ་ཾ།ཨཛ ་ཡ།ཧར་ཧར། མ་ཅིམབ་ལོ་ཀི ཀཀཀརཀ་ར།སྔ་སམ་ཡ་སི་ - 


་ 


རེ ཁི !ུ རོའ "རབ་བ བ་ས 

༢༣ ༼༄༅། །འཇིནན་འཕགས་བྱནངས་གཟིགས་དབྱ་ཐགི་གནསན།ཁཕུབ་སམས་དབ་བ་ཁག་ིགའཐུས་ཕག་དུམདངཐབས་གཅིགབཞུགས་ཉདནུབ་འདབབ 
༢༨༨ པལག 
¡ ་ཱ་དས་ལ་ུགསདས།རས་འ་གལ་འད་ོས་བལསོལ་ ཡར བཅ གུའདམ་ལ་་དདཅས་གསལཏ།བལུསོ་བྱའུ་ རུ ཡེ 
% ལ་སྐབས་ཱ་ན།བཅམ་ཝཱན་འདས་ངེ་བཞིནགཤགས་བ་དག་ - གཅོམཔ་ཡུ་ང་ཛོན་འརེས་ལྟས་།ཡབན་ ཉའ བགའ་ཞོག་ཞུལ་ །དྡེགདངས་ག དད ་ 
ཙས་ཧ་ཧུབ་སེད་སེམས་དབའཆེན་པ་རནརནཧངབློད་ གས་ར, ཆེ / གེག ་ 
ཝེ འཟེས་མ ༧ ཐ་བ ༤ ༠ ༦ ༠ བརརཿལན།ཇེས་ཇི་རཱ་བྱི། ཅས་ལན་འདས་ཀྱི་བཀའ་སལ་པ། ཏི་ 
༢ས༢རགགགས༨༨ྣ༨ྣས༨ས།། ུཌ#ར 
ཆཏཚམངལོལ་ཤནྷུ་ནབདག་སྐྱེ་འམང་ལ་ལད་བད།མ་གཞུབ་དུ་སེས་བའི་སིནནམསྱ་མནུངས་ ད་པའི་ཡེཤས་སྦྲུབ་བའིཤི། གོ་བ 


ˆ ༧༠༩ 


།བནི་བཟངས།ལགསེ་ལགསེ། རགས་ད ངཔ་གངབཇོདཔ་ཚསྤབོས།མཆམས་མེད་བལ་འུ ལྟ ཤིབ སོ་བ ཁདཔངཐའ་བརའུར་བབུང སེདཿབྱརྱི་སངབ་ 
ཉེན་ཅིག། ཨོ་མུ་ནཱཾམཛཧུའིངཱ་།།གང་བོ་འཕིས་ནི་དབུས་ྱི་བ ཐཱསྱའྱི་བཅོམ། ༢ ` ་སུནརས་གཟིགས་དདཱུགི་ཧང ༢ 
ཧམས་པའི་སྙཾང་བོའི་།།ཨོཾ་ ཨ་གཛྦྷ་ཡ་སཱཧཱ། །ནམ།བཱའི་ཧང་བོར།ཨོ་ཨ ཧི་ར་ཡ "ངའི་བ ཨོཾ གས་ ཨཿ; གསཱཧཱ། 
འཇམ་དཔལ་གཞོནནུངྱརུབའི་ཧོང་བོལ།ཨེ་ནོས་རིབ་གཱ་ ཧཱ།།ྤྲབ་པ་ཐང་སྫིའ་བ་ཐདར་ མ་པརསལ་བའི་ གོང་ལས ཀིཏི་ཏར་ཛཧཱ ཏ།སཁྷཾཧང་བ ིིེོོ་ 
བད་ཁི་ཧྟངབོའ ༢།།ད་བཤིན་གཤེག་ བ་དང་ཝཱང་པ་འདཛིགས་ ཏུ ད་བ་ས ཁབ་ཞིགགིང གཞ གྱིམ དགདུ་ལནཅིག་ འག བ་བ 
རཾ ལུང རུ་དཞུན་པད་གབད། རད ནི པ་བཀའ་སུཿལནས་ །ཀྱང་ུབསེད་སེ་ 
ཆནཔོ་དདག་ཡེར ° ཅསྐ་སུ་་གསུང་ བ་ལམངོན་ པང རི་སཨེིེ ་ །མྱཾགཔརྱེ་ཡལ་ 
སོ་ཛིན་མི་ཏ་དཔ།དཱན ཀ ཤེལ་དང །ཞུཿཿན་ྱཾ འ་སག ཛཿ༩=ཿ་བ པམ 


= 


།ཟྭསྱ་ཀིས་མཆོདནས་།འཕགས་པ་  ི ་ སྙུན་སཱར་བལ་མེ་སྦྱངནས་འདི་གཱད་ས་གསོལ་ཏེ།།སལས 
སས }ྣ}ྣ}ྣྣསྣྣྣྣྣྣ་་་ 
བདྲ་ཏི་ མྱི་གནས་དྭ།སེམས་ཅནཛངྲི་རུདལ་ཆོས་དངའ དང་ཟངཟང་ག། ལཛྱཧོ་དཔག་ཏུ་མདཅོངབཆོད་ཁྱས་མི་ཏུ ༧ རར པའུངནིྩ་ངས་པརྡ་གུརཅིང། སངསྤྱབས་ 
གི་འཞུབ་ དཔ་ཆོསྱ་ཀི་བདུན་པ་དང་ག་ འདུག་ག ་འདན་པ་ དཔ་གསངསགས་ དཔགས 'སྔགས་དཀཔྱྲ རྒྱདཔཾ།ཏེ་ འཛིནྱ་གི་བདན་པའི་ པའྡ་ཤིནྱ་ཐོས་བླརབས་ཀྱི་ བཿ 
རོལྭཛཱ་ཤན་པ་ལསེགས་ཏཆེསྱ་ཀི་སཾད་པ་དཔ་བཔག་གཟང་ ་བའམ་བ དཔདགའ་བརྩ་གུར་ཅོག།འཇོམ་ལུན འདས་ཀྱིས་ལེགས།ཞེས་བ་བཤོན་ཏ།།ཁིམཕག་ 
བཟང་སྐྱོངལགསོ།། གགའབའི་སཔའདི་ཉུབ་གདང་ལགས།།ི་ །འིལཁོར་ མི་ནམས་ཀྱས་ལངའདྲི་ལརྦཆོད་རབུའོ།བཅས་། ལན་སིསར་གད་འཀབུ། 
ཐད་དཔལནབའའེ་ཁོང་དང།ཏས་འདག་བཟང་སཱུང་ཇཾས་ཡི་བས་ ཏ།བཟམ་ལར་འཕ་ཤིས་གྲསུངས་པ་འམངནབཔ་གིདདགའ་བང ོ།། དཔ་འྱག་བཞསབ་འའོགཟླུབ་ 
རྫོགསྭཾ་ ༢ ཡོ ་ཏགས་ཁ་ནས་མ་འབར་བ། ་ལ་སྩྱབས་མཛད་པའི་གཟུངས། ཆིང: ་བརོས་ཡུཿ ཡལ་སང་ སྩན།དགེ་འདུཊ། གྱི་གནས་ན།དགངགོ ག་ངག་ འདུདད་ཕྱ 3 


༦ ༈ །པོད ུ།གདི་རྩབབཞེས་བ་བའི་གཟུངས།།ས་པསརས་དཔུབང རར ིྣིྣནཙང-ཅནངན་ཅ 
@ ཌབུ་ཏཱཔདྱཙིཤོངད་དཱ།འཁ་ནལ་བཞིད། རས ་ བཤུགས།།དནས་ལུཁརྒནམས་ཀྱི་ནངནས་ཏིམ་འདག་བཟངསངགོས་།བཅེས་ལནའདས་ཀྱི་ར ཁརྨནམ་བ་ 
ིབགགས་པ་གིཐསལ།ས མས་དང ཉ་དང ཞལ་ཟས་ཀི་མཆོདཔ་་པ་བཤེམས་ནས། བཅམ་ཚན་འཐས་ལབིསདཅས་གསལ་ བཅས་ལ ༥༣༠༡ 

ཏ བུབ ངབབ་ནམས་སེནནགས་ི་དེན ཱནྲ་བིས་བླརཁས་ཏ་གསོལ་། ` ་ ་འབྱུངབཿེ ག་བཟཛད་ལནོམས འདས '།ཤཁརྲས་ཀྱི་ 
ཿ སངདླུ་ན་བའིདྱ་ཁེལ་ཁཁོརྱ་ཾས་པདུརད་ཀརབོ་ལ་ཆོས་ ད་ཤལ་བརོ།།ཞས་བ་བརློས བས་ཞལ་ཟསྱཀྱི་རྨོམ ཕག ཡད་པའི 
༢:༣༦ །གཡ ས་ཤ དཔེད ༠ དད ཅིསངདུ།།ཨོ་ཞས་བས་འཕུགས་པ། ་ད་སེན་ཐོད་མཉས་ཤོངེ་ཚོམ་བ རུབཀ། 
དནས་བདསྱཅོས་ཕགུ་ན་རོང་ལྟངབས་ཏགཟུམས་འདི་གསུསསེ ་ དྲ་བ ་ 

; མ་ག་གན་ཁསྭཱཧུ།།ཨོན་མཿ སོ རག ་ ཐཱ ཀ།།ེ་ངུ་ི་འདོམགས་ཅོད་ར 


ཅཅས་ན་སྣུག་བཅུལ་དོལས་ཡོའསུ་ཐང་བང་འགྱུར།།དནཊ་ ཡོ་དཱགས་རས་དགའ་བོ་ལ་འདྲོསརཾས་སེ་།གལ་ཏ།ཧྷཿྱིས་ སངགཉོམེ་ལ་ཡི་དགས་གླང ཀྲག 
;: ` ¡` ༢༨?) 4%' >» བཾ #/# རར ༼ ཏྡེ 27 
ཨཆ  ཤྷཤ རར ]ླཌའ ་ 


་སྡགབདཔ་ཤནཤེཿངིམཔ་ད།།བནས་མེ་འཐརཔ་དཔམ་གིན་བཟོ།ཁབ་ཙམ་ལྕག་འཛོངས་བདྲ་ 


; 


འི་ཚིག་ང་ཐསཞས།སསྱ་བུངགཧེངབཙས་་འཇིགས་གགནས་འགྱནཔ་ལས་ལས་ཏི།ུརབཔའཅེས་ལྡན་འདས་གལ་བདུ་སེ་བ།བཅམ་ལུན་འས་ཀོསུཏ་ 
ཤིནནས་ལུས་སྔདྲ་ལ་ས་ལ་གུངག་ཏ།བཅོས་ལཱགའདྲ་ཤི་འབས་ལཁས་ཤུག་འཚལ་ནས།ཅུས་འདང་བཞནད་སག་བྱས་ལྱ་གིས་གཏུངས་བའི་དབུང་གཏེནམཛདད་གིསོ་ྲའ 
བོས་ལ་འྷདཾེདངས་གསོལ་ཏོ།བཕག་བསམབ་ ༢ཞིག་ན་ཆོས་ཨིདལ་བྱབིདངུངམཆིངཔ་ལས། ཨིཾ་དཱགས་ཁནས་མ་འབརབ་ཞསབྱརི་བདེ་བདག་ལའདྭ་གདངས་མཆིའེ། ར 
དོད་སྣེ་ཞགའདུནན་ང་བརའིདག་གསཏ།ཡྲོ་པ། སྤ་ཀི་ཁམསུ་སིའརའགུརོཞས་མཆིའི་།འདག་གིས་ད་ལ་ ཐུབུས་ཅིབྱི་ན། ལི་དཱགས་སེག་བསུལ 
རྫངས ཆར 
སེགས་པ་འྲས་སེངདལ།ཤལ་ཟས་མེཆོག་དམ་བ་ཕུལ་ནོརོང་བརའགུར་ནས་མཆིན འཅེམ་བདུགགིས་ཇ་འུབུང་ཡོ་དགུས་དངགོང་ལསེགས་པ་ད སྲེང ཁྲབས་ 
འོརབརརུར།ཉས་བཅོམ་ལྡན་འཤྲཤིས་དགའ་བོལ་བཀའསུལ་པ།ད་འཇིགས་བརུམ་དད་གྫཅིག།དྱ་སཡྲོ་འགསགླངུང་གི་ཧམ།ཁུད་ དིྱ་བསྟོང 
¡ -་ ལ་བཀའཕཱལ 


ཧདམ།བསཐཔག་ལསེགས་པ་ལ་ ཁྲབསདབ་གཏངམམཔཔེའོརཔའཐབས་པལ་ཡའ་ཅསཡད་བརམཧེདཅག།དནས 


་ 


ཟདཅིག་བཏབ་སྭ། ལག་པ་གཡས་པ་སྣོངཀྱི་སྟ་ བླབ་ རབ་ཧན་དུཅཐུ་ན་ །དེ་བཞིནག་ཤིགས་བ་བཞིའིཨཚ ས་བོད་པརཤཌ།དཔ་ཞིན་གྲཱ་བ་ 

གང་ག ེལ 

ལས་བཅོས་། ་ ཡོངས་རྫོགས་བརའུངོ། ་པ་གཟུགས་དམ་པལ་ག། འཚལ།ད་བཞིན་གཤིགེས་བ་གཟུགོས་དམ་ བའི་མཚནས་བརདཔའ 
ཕུགས་མངབེ་ བ་ཤངག ུགས་མི་སྣགཔ་བཅེམ། ཞཔགླཊགས་དངུམཆཾནཕུནསུམ་ཆོགས ་པཔརྱྱུ་པོདདཔའེ པཱ སླིང ལས་ལ ཁག་འཛལ།དཔག 

༧ ལ་མ ས་ས གྒོས་བཟླབས་ཀྱིསེ་ ཡྔརེགས་མང་པེའྟགམ ་པ་སྭཱ་ཨ་ཤིང  ་ ཧེ།སྨྱོན་པརཾགནས་ཡདེའ 

ཆའ དྲལ བལ ལ་་འཚལ།།དབ་ཞགོགག་ ་པ་ འཇིགས དྲད 
ཉིབ ྱས་ཡིསགས་མཔོ་ འཛུས་བརུ་ོ།། དན འི ཤཱལཏེ།ཡི་ །ཡི་ཝྲགས ཀྱི ཁམས་འི་བརཁྱརུར་ །བཅོམ་ལྡན་ 'འདསཀྱེས 'དགའ་བོལ་ གསལ ་བ། ཿ ་ ོ་ 
མཚནནས་འརྔོད།ིནྱམབརབས ་ གོལ་ལན་དམ ཌཧཝཏཾཧཏརམའིླ་ས་ནས་ལག་བལྱརང ཧི།ས་གཅངཁརླུགས་དསུཌ།ྟརགཏར་གན 


ཿ ངཾརིང་རལ བ་པའི རརར ར་རེ ་གྣགས་ྣཾླ་ 
ར་པ རར 
£; གཱཌགྱིཡ།བཤིག་བྱསང་སདུདའཟེ་དྲ་པབགོང་འསོགས་ཏ།མངབའོ།ཁ་ཟས་དངགཏུངམཆོག་བརའཕུར་།།དདག་ལསགས་བཅིགྱ་བང་ཁ་ཟས་ཤུལ་ 
ཟོ དབུས་འྱགུརཚུལྱ་གི་དཚད་མས་བཅལ་བའི ལ་བ དྭུན་བདུན་སྙེདབེབ་བརྡའགུརོ། །དགའའོང་ཡངུ་དྲབྱ་ཟུང་པ་ནྭབངནདུང སེཿརཾསཱནྨཿརས་གཟིགས་དངང་ཇྱུག་དང།དབཞེན་སཾ་ 
ཧྭ བདརྱཧདོད་འཧ་ཀ་ཡས་གསུ་མ་འི། འོང་འསན། ད་ང་པས་ཅང་བའདལའ་ི་དོད། ཟོག ལེས་འབོ་དོ།ག འ་དང 
ཏེང སུ་བིཁསསོ་མུསབུ་དདགྱུ་བབཐུག་བསལ་ལསྨ་ནང་གབནསམ་ཐེརིིའུརྒགས་བརརྱཆུརཏོ།དགའ་པོ།འདྲོབས་ཟུང་ཤིག།འསོདན་ཁས་དངརའི་ཚདངང 
འཕལ་ཞིངསྒྱ་བར་འགྱུ་པོ།དའེཚ་བཛོས་ཀྱིས འཐོ་ལ་གཟུས་སྔགས་འདའཀའ་སཱཁ་ཏོ།ན་མཿསྤང་ཏྲཐ་གཏ་ཨབ་ལོཀཾ་ཏཱི།སྭཾ་ཐརསྭཾ་ཧཱརཾ། བཅེས་ཀྱེས་དགའའོལ་ 
:::ཀ༨༢༨་ཁྲྲ་༥ ་དགདག་་སག 
 དོན།རུག་ྭ་་དའདས་སམ། ཡངནདམ་བདད་ངམ་ཡངབར་ཆད་འྱགངབ་མདེ།།སདགཙངམའི་ནདདྲཔུགངངརི་ཕླུགས་ལཆནནཊ།ཕྱེ་འམ།།ཁུངབ་ལསོགས་བཅུ། 


༣ 


7 ཤྲ 
ས་རབ བེ་ཊོ ཧེ ་- པབ རོ་གིས་རརལ་ ]ེ 
༦ ` . །བརུ་ཧྱས་ནས། ཤྱེགས་བྱཞིནས་ལྷུགས་བཞྲིཡེ་ཿ བགྲས་གླངའ་ཀུང་གི་བཾས་ཁུག ཁཾག་བརྒྱ་སྙེང སུད་ས་སེནས་ ཡུལ་དབུས་འགུར་ཚུལ་གཱེ་བཅད་སས་བཅལ 


བའྲིབ་བདུན་བདན་བོབ་བརབྱབངོ།།བྲབས་ད་དག་ལོ་དྲགསྦཀི་ཡོདབཞིནདབ་བདོང་ཆེག་འདངས་བ་དད།ཡིདགས་ཁ་ཁམས་སུངབ་དང།མཐོརིས་ཀྱིས་ལྷར་ 'བརའ་གུལོ།ཀའ 
4 ཝུ་གོལ་ཏེ་བ། བ་ལག་དྲགངས་འམ།དགྲ་ནནདགེ་བཏནས་རཞིག་རུགཏུ་གཟུངས་འདིས། བཟས་ལ་བྱས་གས་ཏེ་ཁིགས་ལ་སིན་པ་ིཤན།ཐོདནུམས་ཚདཊདཔ་ 
ཝུ སུད་ཡོབྲུ་རོགས་བརྡ་འྱགཔ་ཞིངད་ནས་སཛསྐ་ཆས་ཤབ་ བྲརཱ་ཤྲཾག་དགྱསྙངཧད་ལ་མཆེད་བ་ཧས་པའི་བསོད་ནམས་ དང་ཁད་བརེ་མདམ་རིང་བ་དང་བསོདནམས་དང་ 
£ རའའའ་གག།དདྫོག་ད།ང་འའོས་ ལོརགསས་ཿས་པཟདས་དངོགིང་གན 

བཅ པ་དང གཞུག་བཔིའདདམདཔ་དབྲགུཔར་འླབུ།གཔཏགགིར་འས་དང འོ ལྲིན་དོ།བས་ལོ སུ་དགུང་མདག་གདང། 
བཀུང་ཏ།གཙུགས་ལུགས་ལན་བུབབུཔ་ཏེ། འབུབུ་བ། མར་རཏོངན།།་ཤུམ་བསྟ་ལཱ་ཛསཊོཞལ་ཟས་མཆག་དབྱད་ཆུང།།དུ་བཟབདདུངགདདྲ་གངྱསགས་ 
ཧྱིས་ཧཏབབའིཟེས་ཐོའནག།སྔགསྱེ ཀྱི ཉྲ་སིསི་ས་ཞོས སོག དྲོ ིལ་དགའ་ཞོངེམེས་བའི་དགབའི་ཆ་བའེ་བསོདནམསུ་ཡོའྱུ་པབས།སོ་སེནས་འབུན་པརདུས་གྲི། 


` རུང་ལ་ཚེའིངབ་དང།མདབས་དང་སྟོབསུ་ཝཱསཏ། བཟ་ཞིངྲམད་བརྩ་བུར་ཅིག་ཅས་གླནོལ་མ་འདབས་།འ གཞན་ཡ་བསི་དསེམས་བས་མས་བ་བཞིན་དུ་མཐེང་བ་བཔ། ཐོས་བའི་སློ་ནས 
།ཡང་དགཅིང། རིས རརར ཊཱུ ོད སྩུ ་ 
ཁྲག་ཟྱསོངསེད་ལ་མཆོད་བས་པའི་བསོདནམས་དང་འདྭས།ཕས་ཀྱ་ཚོལ་བ་ཐདྲཔིས་གནོང་བ་མསུས་པརའྱུམདོ། །གལ་ཏ་དག་གོང་ཕ་ ༨ པེ།དགེ་བྲས། 
པ་འམ།དགབསན་མ་གངཞེག་སངྲསྦ་རས་བཿཆོས་དང། དགུའདུན་ལམ་ཆདཔ་གདཔར་འདྲོན།གྫོས་དངམ་ཏོག་དངཞལ་ཟས་རམ་པ་ལ་གཟུམས་སགས་འདི་ལནཏིའ 
རྩ་གཅིག་ཏུ་བཟླུས་ཏེ་དཀོད་མཆོག་གསུམ་ལ་དབུལབར་ པུ ཤའ།དནས་རོགས་ ཐུ་ཕངང་།རེགསྤ་ཏི་ ཀྱ་བུ་མོ་དས་ཕུལ་ བའི་ཞལ་ཟས་ ཙརྫསྭ་ཀྱི་ཞལཟདྲཱ་ཆུང 
ཏ ེགས་བཤུའི་འཇིག་ ནྱ་ཆོ་ ༠ ༡ ངང་།དག་ འདུན་ལ་མཆདབ་ཧས་པར་ འགུརོ།པཿ དནས་བྱསོད་པ་དང་གསོལ་ ་བ་གདབ་ བ་བ་དངྭ་གུ་ཡོ་ ཨོ་རངའའོ་ 
བསོད་ནམས་དང བའ་མུང་། ཏུག པུ་བཅོསྱ་ཀྱིས་སྩགསཔ བངས་བབ་ ཕུང ། ལྷ་མུང་བཾས་རྟག། ང་ཞེ ཞ་བ །ཧཱུན་པའི་ཕ་རོའཏུ་ྱྱིནབ་ 
ཡངཚོགས་པརཿ །།གའ་བོ།དོདྱ་ོམ་ ལཿ བུཆས་བཞོན་ཡོངལྲ་ས་ཏེ།སན་ཛདྱཀོས་མཐོ ་ཐཡང་ཐོས་ ་བརའའཔ་ ་ཡོྲ་གྱས་བཔཾོནཆེག་པ་ ཡཿ 


བཿ མཐང ཐ། ཆིག་མིན་ཅིང་ཡེ་དྭདསི་ ་འངབ་ང་ཐོསནས་སག་ཅེང་སཱ ངས་ཏ་བྲུབོང་ཞེས་བས་ནས་། ལྟར་ལས་ལཕས་ཏེ ཤིན ཅརངས་བ་པྲ་  ཤིན་ངྱཱ་རཱང་བའྲ་ཤུགས་ཀྱི ཀྱིས།བཛྲཾས 
གལ་བ་དར་སངས་ ུ་ཁིནས་ཁཅོས་ལཱན་འྲབྱ་ཀོ་ཞབས་ལ་ལབ་འཤ འཆལ་ཏ། འབངའིནོནང་འདོ་གངས་གསལ་ཏོ། བཅོས་སྐྱབས་མཚང་དུ་ བོ་ལ་། བདབར་ ས་པ་སབས་ 
༡འ བདགནཾགནག་གག་འགུ་ འགུམ་པར་འབུར་ལགས་།བཅོ་ བཅོས་འ ཝན་ལྷས་བྭཾགཾས་བདྨོནས་མོཁ་བབང་མ་བངོར། ཁེངཾ་གནངས འཆི་བརའ་རཱུང་།ཞས་མཆེན་ 

ཀབཏན་གབས་རི་གཅིས་། ཞས་གྫས་ནས་།ངའི་ ° མཆངནས་གལ་ཏ་ཁྲོདྱ་ཀིས་ཡི་ ་དྭགས་གྷངངོ་ཀུང་གི་པཾ་ བྲ་བ་ ཁཱཊ་ 'འཾགྲ་པག་འབམ་བ་ང བྲ་ག་སྲང་དབཚེས་ 
བྲམ་ཟའ་དང་སང་འ འབྲུམ་ ་ཡང་ཚེམ་བརུགས་ནང་ ཱངན་ཁདྱཀ འརནང་བརྡའ རྒུ ངོསམཆན་བཛིསང་ཇི་ ང་ཇྲོ་ཀཱར་ སའ ༢: ༨ 
་ཾ ་་བཤླཀྱ་བུབ་ རེ་འ དངྭ་ལུནབ་ཀུན་དགའ་བ་ ་ ༨འངྲི་སྲང་རས་འ བཀའཾ་སྭཾ ལ་ཏེ། ཀན་དགའ་ བོ་གང་གིས་ཁོདལྲེ་བི་ སྔ་ནམཨ་ད་ ད་པ་འ ཟའདུ་གིངནབ་ཡངབ་བ ཡཱ 


༤ ༄ སོ 
ཿ 


བར་ འགྱུཆ་བའེ་ ཐབས་ ཡོདྱཀམེ་ འཇིག གས་ཤག་། །ཀན་ངཾ་གའ་བ་ བྭ་བང་རང་དང་ལཱན་ང་ རྒཆ་ན་ཤུགས་ ལན: ཞས་བ་བའིར་ཟུངས་ ངི དར་པ 
༡༨ > ༤ `>: 
རྨ ཌེ <, འཆ་༧་འ༨ ཤོ་བབ་བ་འ བང ་༢༢༡བྲ་། ༤ ༢ ` ༠༤བཱའོ་འའོ་ 2 
ཁྲང་ པག་དྲཉ ག་འགྲསྤ་ཟྲི་འ་མ་སད་པར་ཚེས་པར་འུ་ འཇུཆ་ ཡྲ ༢་༨༤ི ཟཟའ་དྲང་ བབངར་ བྲ ཧྲས་ ཡུ ༢ 


¬ 


༅¿ 


( །༄༅།་། ‹ །ཚད་མད་བ་ཐེབ་བརུའུ༅ུརོ། རོ། ཡི་རྭགས་ཁནས་མའབར་ བལ་སྩབས་མཇད་པའི་གཟུངས་རྫོགསྩོ།  ཡ་བགས་ཁ་འབུཔསདས་དབབའི་གཏ་ལ 
དཀོནམཆག་གསུས་ལ་པུ ་ཤག་འཚལོ།དནས་འཅོབ་ ལྡན་འདས་ཡུལ་སཾརསྦ། ཤིངྱར་གེ་པའི་ཀ་དགའར་བནུ། སྣོངགི་ངག་འུདུན་ ནཔོ་དང་།བ། 'སངོའ་ཚིགས་ཆན་ 
ླ  བེ་དང་།སནྱ་བི་ཚེགས་ཆནོ་བོདང། ང།ཐབས་གཅིགྱཅུ་བཞུགས་ཏེཿས་སྟན་ཏ།དནས་ཀུན་དགའབདཔེན་པ་ པར་འདུག་གུ།ནང་དུ་ཡང་དག་ གཅིགཏུ་ཡེདལུབཏབས། ཆོས་མེད 
ལྷ ྫི ༨ ཀཀ རི གནས་འདི 
བཔའུང།།ུནདུརེས་སས་ རཾ ཡོད།ཡི་བགསམོས་སྣུས་པ། བགལ་ཏནང་པང ཡོ་དྲགས་ག ཅའ ག་ཟྲཾས། འགཞིག་ཤུག་ 
༢ཛ་ཡངཟས་ད་།་ - གྒམ་ཡུཁམ་གཏྟའིརྲཾའི་ཙམཧཾན་ཏ།དབྲའའོ་དབས་ སོང་བྷཨ་ཡངརིམ 'པར་བུསྱ་ལ ་ 
གྲབས་བའོ་དྲ་ བས་ན ར་གོ བལ བདགབར་བྱ་འཛོཉིན =ཤེ་འཛེས་ཏཾ།མཐོ་རིཊ །མཐོ་སྱེ་ ཀུ་རཛིག ཛཿ ཤྲ 
ཀི ེོ་ ག་ས་་འ་` །ལྟོད རེ ` 


3 


× ༅། [གྲས་རང་ཛྱུར་ཁན།ཏ བང་རབས་ད་སེདལ་རའ་བ་འཇིད་ ཏན དབང་ཕྱུག་དང དེ་འཞོན་གཤགས་པ་འཇིག་ཆན་དབང་ལག་འ འོང་ལས་ངས་བབུངྷས།ཕཾས་ཡེ་བགས་ངང་དྲ་ཟོ་ 
༣ ཆི རཾ = 

༦ ངང་སེང་གངྲ་གངས་བ་མུངབ་དང བཅས་ བ་ངབ་དྲག་ངསྔ་ཟབ་ ངང །སཱཾམ་གྒྱསེ་ངེམ་ ༩ ་ཏ་ངདགྲ་ཐད་ལོ་ངང་ གས་ཀ ཏེའ་ངོབ་ རནནས་པེ་འངོས་གས་ལཱ་འ་ཁིངིག་ཏན་ང་ ཙ་བེ།།ཀུན་དའ 
དཾ ཌི རླ 

> །ཁྲྱ་ཀིས་ཟུང་ལ་ངོ་ལཾྫ་བོས་ཤིག་། ཆསཿསརཏྭ་བྲཱག་ ཧ་ཨ་བལེ་ཀ་ཏ ཨསྭཾ་བརསཾ་ཧཱརྦ །ཊུནདགའ་བོ་འདི་ལོ་དྲགསྦ་ཀི་གཏོངས་ཁ་ཁནནྡ་ཤཱབླ་དཱས་བྔདྲུ་ངུས་ག།ལག་བ་སཱ 


ླ  སཱ་བབདུ་སྦན་བརུ་བའོ།ས་གལ་ཡ་བདྡབ་བར་བཌོ།།དྷ་བདྲབས་ན་བིནས་བགྲའུ་ལགས་བཞེའེ 'གྒའེ་ ཀྲུར་གཾཧ་མ་ ཁག་ཁིག་བབ་འཇུམ་བགའ་མ་གངདགཆིམ་ཁརའས་ 
བརའྱེརུ་རཏ།ལི་ །ཡོ་དཱགས་རར་ ལ་ཡང་ཡུལེ་མ་གྭ་ངའིདར བདར་འདུས་བྱིར་བར་རཆུརོ ར་དགྱརཟས་བཅེས་བོས་ ཡྲི་དྲགསྱ་ཧོ་འ་ཚིག་ཇོནནས་ཤི་འཕེས་ནསལ རྔ 
རྣམསྱེམངད་སླུ་བར་འཁྱུངོ། ཀུན་དབའ་བ ཁྟད་ཀོས་ངག་སྤོང་དང་ཁིག་ པམ་དང་དུག་བྷསྩེང་ ། དག་ས་ནམས་ལྟ་ཅག་ཏ མི་འཆདབང་ཁརྦ་བྲག་ཏུའསཱངབརབོ རོ 
དྭ་ཏརཱགས་ནབསེདནམསཀཱ་བུང་ ལཱནཔར་འགྱུར་ཏ། ཡ་ཡཔངརིང་བར་ འུར་།དབནནགཤགས་བཤབ་ཕ ཕུག་འཇུམ་ ཨཨང་ད་ན་བརའྱར་རོ། ༩ རགཏྟ 


མི་མ་ཡནེབ་རྒཊ།འཛུང་ བོ་ ་བོ་པཔཤ། ཛས གལ བཅི འབགས་བདང་།གཞོང་སྤིམངང་གན་བདང། གདོན་དང ཡོ ཡོ་ཌཱགས་རམ་སྭ་ཀག་མོ་མ་བང་བར་ རྱས་གསོས་ ་བརཆོན་ 


ཤོན ལྐ ཏ ༧ ˆ=: < ་ ངུ (ཿ ཀེ ༢༧2 ལེ 2522 ར་འ - ལོ 
“ །།འུ་ཨ་ཧངམབཱ་ྱ་ུ་།གྲུ་ཤ་དབ་འགབད།གཟི་བཇིད། འནཔ་ད།དནཔདཔ་་བས་བཟྱང།འམོ་གངརས་བར་པའདོའསནི།མཆདཡེན 
དབདྱུལ་བཀ་དུ སྣོད་བུངབ་ལུ་ལནབཅནརླརས་བཇིདྲ་བུས་ལ། འཐའནུལ་ཡོད་བའིགནས་དཔྱའིན་བརཤརོ།དཤས་ན་བསབའདོ་གོང་གྱང ད་ཀངང་ཁཁ་ཡུག། ཐག་པ 


== \ ༢ 


; ཕྲག་རུ་་འེོམ་སེད་ཤག་ཚིལ་བཟའ་བདད །བཅབ་ནམས་ོསོ་མབརཧས་བར་ྱ་པོ། མ་ཟརིངསངདུག་པང་མཔབོརིམཔརའྱབུརཏ།དདག་ཐམས་ཅདིས་།ཨོཾ་འད་ལ 
ུབུ་ཅགངས་ཧརླས་ཧིནཔར་ཧན་ལེནདདུག་ ཅུང་།བ་བ་ཡོས་དགུབའྱུང།དམར་གི་ཛའི་ དཔྱརུ་བརའྱུ་།།ཏགཱཱ་ཛངས་བར་སཁ 


ཡངའྱི་གུང་ཏ།དབཞོནགཤགས་བ་གྱངོ་ཀུངགི་ཧམ་ཁུག ཁིག་འྱྱྱ་བོ།བེམ་ཧཱདདག་གིས་པག་བའྲ་ར་བཟངཝནབཔཔངའཚུར།།རག་ཏུངག་ཐད་ཤིག་བར་འཛུང་ཁ་ 
ཿི ཏེག་གས།འདུག་བ་འ།ཧྩོས་སས་ཟས་སམ་།གྐེལྱ་བཱི་ཡེ་ཧརལ། ལན་ཏྲི་ཤྲུར་གཱརེག་བླཟས་བརྗོད་བས་ལ།སངསྱ་རཱས་དང།ཆེས་དང།དགེ་འདྡནལ་འབུལ་བདྡ་གཚོ།དཝ་ ཤསག 
རིགས་ཀྱ་བུས་ བགེསྤ་ཀྱི་བུ་མོ་ལམ། ངག་སཱངངས།དགེ་སུངམ་འས།དག་བསྟེན་པརེས།ཡེགས་བཅའི་ད་བཞིན་གཤག་ས་བ་བངྱ་ཀི་ཞངགི་སས་རས་དང་ཆས་དདག་འདུནལ་འི 


» དོབ་དང་།དཾབནནགཤགས་བཁིམ་ཆོད་པའིམཆོགིས།མཆོད་བཏས་པར་འྱུརརཟླ་མུཉསརིམ་གརས་བར་འྱུ་གདེབཞིནག་ཤགས་པ་ཐདྱཀིས་དགོངས་ཤིང་ལུང་ 
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༡ངོས་ལུ་བཞུགས་ཏ། ཟིཿབ་ལ་གནས་ པའི་ཝིུརུཐད་ིས་བྲསངན།མ་དགུད་བས་ ར་སྟེ་སན་ོ།དནསབུའསད་ཡེདངེ་པོ་གཞནི་གཟ་ཅགྱ་ོསལ་་སུང 
མེད ཟན་ལ་ གསོལ་བ་བཏབ ས་ལནབདག། འདས་སནཤིས་རཟལབབོ་དི་ལཱནབ།ཡདའི་གཞུབས་བ་ནམབྱི་སད་ཤས་རབ་བསདཔ་ཞུསབབའི་གྲས་བ ཤད་ཡས་ 
ིགེེིྲགིྲ་པགིསི། །གང་ཞིགགུམ་འདྲི་ཀེ བ་དཔ།འདི་བ་དང་ འདིརའཇུག་པ་ད།ུན་ 'པརྡ་འདབ་དང། དཔར 
་པངིས་ཅགོས་བས་ཏཆ། ཚའའི་ཉད་ལ་ཤེས་རབརན་པོརརྱིར།གང་གིསསུབ་ཕུག་གིབརད དུ།ཏེན་པཞིང་པབག་ཏེར་གངལརིགེ་ བའདི་ལན་བདུནཏབ་ཏ། ཉི་མ་ཤར 
སཔ ་ གྱུར།ལན་གཅིས་འཐུངས་ནྭལབྱཔ་འཛིན་ཀ།ཉིན་ཆོག་བཞི ན་དུ་ཤས་བབ་འཕུལ་ཟངའཚུར།།ཏོན་རབནིས་དུ་ བརྗོཔ་ 
1 པར་འགྱུལོ། ཤས་བབ་བླསེད་བའིགཟུས་ར་གཱ། །དདཀོན་མཆོགས་ ལ་ཐག་འཚལོ། ཞིན གས་བདག་བཇན་ལ་ལང་ 
དག་པར་རྫོགས་ པའཾསཕསྱ་ཆསཤཀ་ཐུའི་བ ་ལ་ཕག་འཚལོ། །ཏགཱམ་ཏིབྱཧྲཱཾལཾ།ཏྭཐཱགཏཱཱན།དར་ཤན་བཛ་བ་ཏ།ཛ ་ །བོཾམཉྫནཱ་ས་རཾཿིཨ་བི །ཏ་པོནྷད།ཀའེ་འ་ 
ྙ་ནི། ཛལ བུད དྷ་དིནསརྦ་སཌཾ་རམར་ སུཆྦཛུཾདཱད།ལ་པཨེན་ཡྱཾས་ ཆོགནཞོེའི་ས་འཛ་ན།ཡངསརྐྱེནཔི་འཛྱུར སན 


བཿ ཌབརོ་ཅིསོ་ོ། ཡངྱགིས་ཤིག།སེད་ དྲ་བད་ལ་ ཡང་དགཔར་སྟེན་ཅིག།ངག། དག་བའི་ར་བརི་མོགསཝ་ 

གོ །ཨོ་ཛཱན་ཁ་ལོ་ཀཏེས་མཉྟ སཱ་རཿརྷཧིབྷ་ཁ་སུམ་ ཡ།མཛཱམ་ཊི།ཧུ སཿ 

༧ ིདས་ཛ་ལན རཾ།འབབེ་མུའས་མཚའ་འགམད་འདུགད དུ སེའུ ་པའི་ཏཿབརུ། ་ ་གེངམཔའི་ཧཱངབོ་འདོ་ལན་བདུད་བླཟུས་ཀ ུ།འ་བྱ་འབ་ ' 
ཟསྱ་ཀུརདང་ 


_ ཉཱ གནརན།སཔས་རྒྱས་ཀྱི་སུནགྱེས་གཟྲགས་ ˆ བྱ་བྭའིརེམཆོག་བིལཱནབ་འཐིབ་ཅེང །ཡི་ཕྲགས་ངིང་ 
ས་རིས་བརཤས་བར་འགྱུར་ཞིང་ 32 རྱོས་དཔག་ཐད་མོངགསའེི ཅཐ རྩ ད་ར 


- ཡུང་༨ ཁ་ཟས་དབཛུང་བ་ཡུལམ་ག' ཛྷོའྲ བན་ད 
མཐོ་༢སྱེ་ི་གནུས་སྐེ་བརའཇུང་ བརའགྱུར།སྩྱས་འབ། ཐུདམདདམ། ཁམུཌམ།ུ བམོ་རག གཞན ི་གཏོག ཏོགས་བ། མ་ང ཡྲ་ཐགསསྤབ་ཁམ།མུལ་གནས་ བརླགས 
ཡ་ཤེས་གྲངམའིསོང་པོའ། གར །དུའ ྲ་ 


ལུགང་སས་ ཤོ བ་དཔི་བའདབཿ་ཞི་བད་ 
གསོན་འའ་ ལལ་སྲིལ་ཡིག་། ི་ོ ྐུཛ ས་དར 


' །༅༽ _ །བསྟནབ་བང། །ལྷ་ཐངགྱིས་ཀུནཏུ་སྲུངཐང་ཡཔའུར།།ནང་ 
ཀྱང་གྱོས་ཤིག་ཅས་ང་སཱཌོ།།ཡེ་ དུགས་མོ་ཁཁ་འབརམ་དབུགས 'བྱུངབའཾག 


ླ 


ཨེ ་ པ་བུངགི་བརྡད་བླནས་བཟས་ཏ།ཟེསན་ཐེས་པ་འཇིནབརའ་རུརོ།།བེས་བ་འཛིན་བའི་གཟུངས་རྫགྲས།། །སངསྦྲ་རས་དཔ 
བེ རཾ ་ ཤོ 
སྔགས་ཀྱི་གཞི་འདི་ ིདགཔགས་གྱུུས་བེ་ས་བས་འད་གཟདདང་ཅས་བརྱམོུ། ིཁམ་པབྱདདལས་འདུས་པར་བུ།ཚརབས་ཛན་ཡངག དར དབ་ 
/ དང་སྒུབས་བདང་ སྦར་བདྱ་ུད་བདེལ་ནདཐདྲ་བའཇོགས་བམད།།སུད་ཡ་ཐེདན།འླུངབུ རིིིི བ །་ངོ་བང་ ངཱནི།ཧཱལ་ཧཱལ་ 
ཧལ: ཧིགི་ཧི་ལི་ཧེ་ །ཙྩུཧཱསྭ་ལུ། །སརྦ་ཇུངྱྟ རགམ་ ༢༠༦༠ + _§དཾཀཧཱཏཱ་འཕགས་བརྒྱལ་བའླ་འིགབུཝ་ 
རྫོགས ར་གོ ཀམདརད་པོ་འ །བོའ་མངཞས་ ཐབ་ཐངཀོ་ ཅཆོག་གཅུམ་ལ་བཀའཆལོ།།དདས། 
རར ས་ ་ ྲས་ ཤན ་ 
ཤས་པ།།ཁུརབ་བ།བདག་ པ། གདིབང་ུནྭག་པོ་ཡེའབུ་ཁད་ག ཡངདག་པའི་ཤམ་བས། སེམས་ཤིན ནམ་བར བསྟངས 


ནཾནས་བཅེམ་། ལྔན་འདསཿ ས་དགིབཞལ ཟི འདུལསངནལས་འས་པ་ པ་ ྲིགྲ ོ་ འཇོག ཉནྱ་གི།ཁམས་ །དཔནདའང་ 
བར་གགས་པའྐ་ླ་དག་ལཱ ལྕགས་ནས།།བཅམ་ལྡནའདས་བང་ཤགོང་གི་པ བཞུན ས་ཚངསཔངོ ་པའི་རཇིག་ཏན་གནས་བབཞ་ཞོག་ ཞོག་ཁཾང་སྭཱས་ 
དསེམས་ཏེ།སཛསླ་ཆས་བཅོལ་ ལན་འདས་དན ཤ་རམས་ ཧབ་རྩསརགནས་ཙཞགས་ཚལན།ག་མུང གཱངཱ་བྱཾཿྭབམས་ཅངྱ་ཁང།བཱག་བཅོས་བ།བག་བ་ཟ༨བ།བྲ་ཧུཊ་བྲཌཏ་ 

་བརཤེས་པས།སམས་ ཤནྟྲུཾནཿགྲེཁའཤ་སྟག བས་ད 


བཤས་པ། འབར བདག་ག རྫསྤུ་བོབཔ་སྲོང་པང ཤླུབབ།་སྣ་བདང 

༦ ི་་ས་་ རྒ་པན་ལས་འཕམ་བད་ལཱནཔའོ ཆས་ཀྱི་གཏམ་གྭོ་ མ་དེ འབེམདྲ་ཤོས་ འཛུ།ནྱོ་འཇིགཉན་ཧི་ཁམས་དགུན། 

བར་གྲགས་བ་ངང་ །བབང་ཆེ་བང་གཟ གགས་པའེ་ལྷ་དག 'ལྷགསནག། བཅོས་ལྔ་ ལཱན་འཇས་ད་། པག་སླེངགོ་ གོ་དགེ་འཇུན་ལ་བཧ ཏུའི ཞྱུང་བ །ཡོས་ཞག་ད་ ལེ 
རོ ་ འདིལ་ཧཱ།དབཔཐས་བུ་ཐེབས་ད་ཝན་པས་ལག་པའགྲུས་པ་ 


༧ནསཆིགསུ་བཅདབ་དདབས 'མངོན། བར་བསོོད་པར: 
བལས་བྱ་རངབ་ལམ།བྱཧུངབ་ལས་བསུས་ བཙག་གྱོས་ཚངས་ ་པའ་འཇིག་ཏཾན་ནས་མ་ སྭངབརུ་རུཔཆིཔཁང་ $ ཤྷགས་ ཕཊ གཅ ོགས་ ཚམས་འགྱེཀླི། 


སྦམ་བཅས་ལནའདམདདག་་ཡ་བ་ཝསེ།དབདལརྱི་གསསཉ་འགུས་ཅནབ་ལ འདི་ཁེན་ལྟུ་བུ་དག ་དདུ་པངའབུང བུརོ།དག་སླངོད ལྷ་རྣམས་ཀྱི་མོང་ཐདག་ 
བརྗོང་པརུགས།།ཆྒུ་རྣམསཀྱིམོདདག་ཐུང་ཤིག། །གངདག་ས་ལ་གནས་པ་ 'དཔག་འདག་རི།འོདན་གནས་པྷ་ནམས་སྤྲ བཞན ་ཐ་དད་ལཾ། 'བ༡མ་ བརགཞགྱས་པདིདཀུཊ་ 
འཊུས་པྱྱབུངབན །སླུ་དགྲ་ཟིངཞག་ཤད་བ་ཡིན།།གངངག་སལ་གནས་བ་ངང་།གངངགརི་དོད་གནས་བྲ་ནམས །མངག་བའོནད་བ་ད་ལ།སེམས་བསུས་མཉམ་བརག་ཞག་ས་ 


འཛུས་བུ་ཟིང་ཞས།།ཟིད་པ་བདག་གསེ་ བརྫོང་བཀ་།།ཡིདྱ་བངདག་ཅིང་རབ་དང་ལ།རྐོག་མད་འཆེང ༤ ༣ །ཚངས་པའི་འཇཛཾགརྟན་ 
རྒམ་དུག གིརྷ་ནུམས་འཛུས་བརྩྱ་ཆུ་པབ་དག 


ཤང་ པ 
མཐཔཝུག་བའྲེ།ད་མི་ལི་བརན་འཁོང་། །།སླཾབ་བ་ལྔྱ ཕག་གཉེས་ དང་།གཞན་ཡངབྱམཔང་དཧུ་བགདཔ སྟེངཝགདུ་ 
མད 'ཏ།དནས་སྙན་བས་ངེག བེསྙན་དཀའ་བའ། 


- མཐུའནས་མཐ ཤིཔོགསརྣམས་ཐད་ཁབ་གྱུཔ ལ། སང་ཁ གས བས་ན 
ཉུན་ཐོས་རྣམས་ དོང ཚོགསཡོག ས་པར་ག །རེས་བར་རྟོ གཡས་བཀའསྭཱཿལ་ བ།ཆིགསུ ༢༨ ` 
མནཔཛ་གྱེས སེ མཌིགཞས་ཡཞགསྱལ།།ོ་རི། སཱན་ སྟབགས་དུབོ་དག།སེ་བྱསཁིགནསཀིནགསཆལ་གི།སང 


ཆཾ་གཅེ ་གཅིག་ཁྱར་པའེ་ཡེད་ ༡ ་ ཁང ལོ་ཁ་གན་ཿ 


¿༦ 


¿༠ ༄། །ལྷག་ཅིག་གིས་ཚིགསུ་བཅདདགསོལ་བ།། དུས་པཆན་ལགཞོལ་བ་ཡོ། །ལཱ་ཚོགས་ཀུནནས་ལགས་གྱརབས།།གཞནྱབས་མི་བུབ་དག་འ ལ་བྭཱ་བའི ཌཱ 
སཾ ་ གྲག ་ བོག 
< སོས་བྱསིད།།ཚཿསའིསྱཀི་ ལཱ་གསུ་བསཆིགསུ་བཅང་གསེལ་བ།། དབང་པུང་འདཔ་ལོངས་འདབའི། །ཞུཿབུཿཐ་བོཅམ་དཀིརསི་ནུགས། དྲ དག་གདྲབལ་དགུསུ་དཙ། དའདན་པས་གུ འོ 
ླ བཞན་ལྟར་འཇུལ།ས་རིས་ཀ་ལ་བཞི་བས་ཚིགསུ་བཅ གསོལ་བ།ག རོིིིྲིིཾི ྱག་ཁྷ་ཡེ་ཆུ' 
་ཱ འབུར།ངས་རིས་ིཉ་བཞིབདུག་གས་དྟེས༽ ཅེས་གསོལ་ཞུས་ིད་ལ་བག་ཅུསསེ་བོར་།ད་ནས་བ ཕས་ར ན་ག 
ེ་ཞུས་འབ། ་ལབཀའ་སུལ་པ།དགྲེ་སོངདགྱཀ་མ་ལྷནམསྦ་ཀིའབུས་པ་ ་འད་ནབ་ཡིན།དགེ་སང་ཤྱ་ཡམ། ལྷ་རྣམས་ཀྱ་འདུཊ་བོ་འདི་ནི ཤོན ཛཾ 
་བཅམ་བ་ཡངདག་ བགའ་བ །འདས་པའྡི་ཐུས 


° ་ིས་ལ་བསར ཚས་བ དགའ་ཡབར་ག།འ་། ཆུ ; 
གས་པར ན ་་ ༤ པདཔ རཀ ོ་ 


“ཤྱ ༧།།ུ། , །བར་ཧེས་ཏེ་ལ་འོདཔ་ དང།།གངངགད་ཡེ་འ་ཁེརྡ་རམས་ དང །།་དགགྱངནི་འདུས་པར་ལྷགས།།རྔུཿ ་འ་ཕལ་ ལྡན་ ཞིང་ལོད་བཔཝན།།ཁ་རེག་ ས་གཙུད། ྐ 
ས་ལ་ཕུག་འ༧ལ་ ་ཞིང་།ུས་། བའེཚལདུ་སན་ པར་ཞུགས།།གས་རཅཧཧོང་ཤཱགྲ་དཱག། ག་བེ་ཀུན།།ི ལྣཚགས་ལྡན་པ་དང། སེར རྭ་སཱཁིགནས༔ 
7 །གཔཝཤདེ་ཡི ལུཁོརནམས་དཔ།།་དགྱ་བན་འབུསབརྡ་ལགསུ འབུལ་ལན་ཞིངའིདདཔལཝན།། །ྡོག་ལྡནནིབ ལྡནནཱངགགས་ལཱད་ནམས།།ེ་ 
༦ ཿ རང་ ག་མ ཚི ར་གསལ བྲག་གསུམ་བ་ངག། པུས 


། བྱ་ལས པ་ ་ ་ 
ཱ ཤྲ ཙཿ ག་འ ྲཾེིྲ དི ལན གཟིས ་ 


¦ ་ བླ ༡ ་ 


འལ 
དཔནགིསྱཿནོ་དས་བརྒ་ཐུགས་ ཛུ འུལ་ལྡན། ོ་ཨ། དྲེར : འཇུས་བའེཆལ་ - 
རང = རར ་ ཙུ མང་ཞེས་་ 
གསནད འ 'འཿ ལན 
ི༦ཾེཾིྲལྲ འཚལ་ པས་འ ཐ སྤུ ོ་མང་ཡོད། ཛྲ ˆ གྲུ 
འཐུན་གགས་པོན།།པབངཔོ་ཞཾསྲུ་བསོབས་བོཚ།ལྷ སད ི་ ོས་ཡོ 
ཀྲ ་ རད ི་ རཿ ི་ོ 


ཀྣྣྣ ་ོཛིཟˆཟྗ བུ་ད་ཤི 
9 ལསོ་འཛལ་ཞང། ་ ་ ་ ྲོི་ 


དང་ལྡན།།།ཁ་དཱཾག། ཐུགྭ་ཝཱན་ཞིང་གགས་ལྡུན་རྣམས།།ག་སློཔརམས་ལ་ཕག་༢༩ ་འཚལ་ ནིཔ།འབུ་པའི་ནལ་དུམ་བོ་བདཤུགས། བངེུགས་ཡཔཤརླསང་ིདབ།རྱལ་ཚནགགས་ད་ དང་ 


ལྡན་པ་ཿ།གནེདསྦྱིན་བག་གྱ་ར་བོ་ས། མི་མ བཏ །་འཅག །གླུ་པང་གངྩོ་ རྟག་ཏུཚེཊིགདདོག་དེཡེ་འ།ཁོར་ནམས་དེ།དོ་ཡུང་འུས་བའེ་ནངདུ་ལོས། ཡེབ 


བཅུ་དེ་གཅིག་དདག་ཡེང་འཐུན་གས་བཞི། བནྐི། ང་པོ ཆ། ལཱ་དལ་མིནགཡུལའྱང་པར།ཀུནུགཞན་ཤོས་མྲོ་ཐུབབ།གང་གད་ཡོ་འ།ཁོརྦ་ནམས་དདཔྲ་ 
ནིའདུས བརྙ་ཏུས།ཛུ་བུང་ཁ་ ོད ་ེཾ ག་ལྷན་ཞོང་གྲགས་ཌ ལྡན་རྣམས། །ཕག་སཱམཾ 09 དེ་ད 
ཤར་ཕིགས་ནནི་ཡུལའེཁིཔ་ ག་བ གས་ན་ནིའཕགས་སས་བོ། བོ།།ནུའ་བྲེགས་ནནི་མག་མི་བཟུད།ྲང་ཡགས་ནནི་ལྕུས་པན། པ།།རྒྱལ་པེ་ཆེན།པོད་བཞི་དག།འཛི་ ༩ 
གགས་པདན་།རྫའཕྲུལ་ཆནཔེ་སྙའསུ་པོ་ཆ།།ཡོགས་བཞིའོགནི་ དྷ ་ རར བརྩ གས།།ཛའཕུལ་ཝྡན་ དཔུ 
ཁདོག་ཝཱསཞིཔགགས་ །གླགས་སྱགཏསལ་ནི།འུ་བཅ་དུངདབསྲགྲཞ་འི་ཁོལ་གོས།༢ ནླ་ 


རྫུ་འབྲུལ་ལྡནཞེང་འདདཔལྔན།།བདོག་ལྡན་ཞིང་གགུས འ་ དཔ གྲེས ནམས་ལ་པས་འནལནང།འདུ་འ་ཚུད་མངན་འརགས། ལ་བ་མང ཡང འཇས 
ལ་ 


༣ 


# ། །མངོན་པརྩསོངཔདབ།རྒལ་ཆེན་གགས་དངྡཝན་པནི།།གལ་བྱུམ་འདག་བྱེ་རལ་བོ།།མི །མངནི་འཕགས་རྱེསཔེཤསབ།། །དནོ་ཌདུ་ཝནཅེགཏཱ།གྲུ་དཔགངགྱིས་རྟགཏུརཾ།གང་ 
༧ „, བགང་ཨི་འ་ཁོརནམསངང་།ང ད་ཡཔའདུས་པའ་ནདད་འོབས།ར་འྲུལ་ན་ཞོངའདཔལན།།ཁ་དོག།ལཱན་ཞིང་གགས་ལནནསས།།གྲསངྡམས་ལ་ཕག་འརལ་ཞིང།།འདུས་པའོ་ཚལ་ 
དུམ་ངོན་བརཞུགས། དེལ་འུན་མང་ཡའི།བྱརདཔུབ་ིདདུ་ ཁི །འདག་མོངར ཊུན་གགས་ བནི།།དབངཔ། བཞས སྟོབས་བོམ།ལྕུ ལ ངྭ་ལཱ་མིན་གྲོལུལཁྱརད་པར། །ཀུནཏུ་གཞན་ 

ཾ གྱེསམི་ཐུབཔ།གངབག་དེ་ཡི་འཁོརནམས་པ༨་ བ་བགྲེ་བངནིའབུས་བརྡ་ལགས། ཛུའབུལ་ལྡན་ནིང་འོད དཔྲལན།།འརོག་ལུ་ཞིངགགས་ཟུནུ་ནབས།འ །དག་སླེངྣས 

ལྭ་པག་འལ་ཞིང་།འབུས་པའི་ཚལ་དུམངོནཔང ཞུགས་ གས།།ནུའ་པོགས་མངོན་བརྩསང་དདུབི་བལ་ཆན་གགས ཛྷ ར་བའི 3209 535 སཱ།།མངེན་མོག་མི་བཟཔ༨ 
ཞེས་བ།།དནཤདུ་ལུང་ཅགཏུ། ྲུཔགརྱགསྐགྱ་ཝ། །གངགངཡི་འཁོརམས་དད།དཡཔའཛུས་པའི་ནངཔ་ལོས།་འབུལ་ཚཱན་ཞིངའདའལན།།ཁདོག་ཝུན་ཞོངགགས་། 
ུནནོམས།དསདོ་ནམས་ལྲ་ ག་འཚ་ཞང་།རས་པའིསལདུ་མཛན་བཟཞུགས། ལུ ལབུནི་མང་ཡེངད། ར་དེ ་ཅིགའད་མངར་ གས་པའི ¡།དང་ 

7 ་ ཀག ་ གངདགདེ་ དིད ; 


།༄༅། 


།གཡེནདན་སྒུ་མཅན་སྒྱུ་མ་ཤེས་དངཿ རྣམ་ཤེས་དང།ངནཱཁྲེ་གཉེརལྷཏིགཏུ།དེ་ཚརྫའཕུལ་སྟན་ཅིང་ལྕགས།།གངུ་ད དགའ་ཡི་གཡོའ་ ་བཁརྡདམས དཔ།དགགྱ་ནི་བབུས། ལེ 
བཿ { ཌཱགས།རྫུའུཕྲུལ 'ཝྡནཞིངའདྡདང་ལྡན།།ཁི་དོག་ལྔ་ ལྔན་ཞེངགྲགས་ '་ལྔནནསས།དུག་སློངརྣམས་ ་ལ་ །ཐཊ་འཚལ་འིཔ།འུས་ པའེརལ་ དུམ་པན་བརཞུགས།།གནད་སྦྲི་ད སི དགན 
པ་མ འི་འ ཀུནས་ལཱགས་ཏེ།༩དྷིལ་སྣ། དབདབླཟབ་ཆུ་ཝ་ དང།བརྡད་རྒས་དགུའི་བདག་པརྡ་ནན་འདིད་ །མགིན་ཤདཔོ་མསུལ་ཅེས་དང། ་ཱི 
སོབས་ལཱནནོངབུ་ཧུད་བད།སྒྲ་ལབབངནེ་ཀ་ ལུདང་པིམཉམ་གསུར་ཅན་གངལ་དཔ།སང་ཅུ་ངའ་དངག་ཡོན་ན་ དང གནནཱསྦོངབ་འབྲེག་གནས་དང།།ཕྱ་བཁྱུམ་ཆོག་མརྫྱལ་འ།དྲ་ཟ ཐ་ 
བ་ལགས དརར་རངས་ལན་འང་ ཌཱ་སཔབོ་ཡིད་དགའ་དང། །གནི་སྦིནཁང་བོའི་འ་ཁོར་བབབ ཅས།འྭས་བུགསུམ་དངམགུལ་གསུམ་པ།འགོནས་ཇོ་ག༽ 
ང་མ་ག ༼་ ཁབུས་པརྒ་ཕཱགས།རྫའ ས་གདབ ཁདགོ་གངགགས་འྲམས།། བས་སངྒམཔས་ལ་ཕག་འཚལ་ཤོང།འཕུ་ི་ 
_ ཚལདུ་མངོན་བརཞུགས།།ཆུན་ཅིག་འབུང་བའོ་ཀུ་བཔན།འཇོ་ ༽ །ལབ་དདནཾ་མ འགྲས་མད་བག་དབྱ་པནཅག་ལུགས།ཀུ་བདགདུན་བཟབཊ་འི། ་ 
ཡུལ ཌུལ་ད་ུབདབུཡ།འཇིགཉེ་ི་སྲུང རྔུལ འགུལནཔའི་ཀུ་ ་ རི ༔]5+་་ 


° 
¦ ¡ 


¢ 


་ིས་སགི་སུ་ནས་ག་ལགའརལ་པོ ི།ད་མའཛལ་དུངཤབགས།གངིག་ཀ ཀླུརལ་ཐིལ་མནན་ ལན སེབས་ཝན་མིགན་འབབ་ཅགས་བ རེ་མ 

_ བཟབས་ཁྲ་ བོ་ཡང།མཁར་ཝས་ཚལདུ་མངོད་པར་འོབས། དརཀླུ་རྱལ་མི་ འཇིགས་བནི།གན་བས་མངབབཟབགིིཛདཆིང།གསུངའངལ་ བྗརདཔ་དཏིང་ལ།།བསྒ་ར་སྒབསུ 

) སོང་གངདག་དཡེ་ འཁོརྨ་ནཱསས་ དཔད ཡང་འབུས་བའེ དི མཟུཟལ་ལཱག་ཞོངའོད་དཔ་ལན། འདག་ཝཞིང་བསྣ་འཞནབསཔངནམས་ལཡག་འཆལཆི འི་ཚལ 
ུགས།།ལག་ནྲདོངཕམ་བས་ཤིབ ུ འི་ཙ་རིན་ནམས།བདནར་ཝས་སགྱ་ཆུཅིང་ མཚོལ་སྷྱབསུ་འདུ་ཤུས་བ།ཐག་བཟངས་རིས་དང་བབཀ་བང། 

རར ཤདདང་བཏངབཟུང་དག།སབས་ལྡན་བུན དྫྱ་བྭ་ཀུན།ནམ་སྣང་ཤདབའིབྲ་མ་ བཔ།སསས་ལས་བཔྲག་ གཅན་བཟང་།དབའ་ཆན་ཁོང་ཀོ་ད ངས་ཁགས །ཤས།ངགེ་སྲོང་ འདུས་ 

ཿ པའེནགས་རལ་དུ།གཆབསས་ཏླེ་ལགས་པ་པང།གདདག་དེ་ཡེ་ལ་བརྡམས་དང། །ད་གྱ་ཀུངན་འུས་པརྨ་ཕགས།རཾ འཡུལ་ལུནཞིབའདདང་ལཱན།།ཁ་དོག་ཝ རི 

སྒང་རྣོམས་ ་ལ་ཕག་འཚལཞིང་།འཇུས་བའི་ཆལ་དུམངན་བར་ཞུགས།།ཆུ་ཚ་མོ་བབྡད་པ་ བདཟ་བཟ་ཡདྲཔ་བཞིར་འིངས། གཛེའ་བཤུས་ཿ ་བ་ཡངར་ ་ལྩ་ཅན།ལྷསོ ཆོ བགབས། ་ལྔན་ཏེདྱ་ཀུང་ 

རེས་ས ་དང་མུདཔདུང་གི་བང།མ 'ལྷ་མོའཔའངསརརྭས།བཅུཆན་ཆོགས་བཅུ་ དདག་ཤུན།ཁབདོག་གཱ་ཚོགས་ལན་བདག།ཟབྱའི་གནསའི་ནིགས་ཚནི།སངའཕུབ་ ར་འ 


་ལ 


ཛུ ཨཱ་ཨུནའའ་།།ཁོབཤགིངགགས་ལནནལས།དགྲ་བང་ནུམསལ་ལགོ་འཚལ་དང།འབུས་བའེཿ ལྡན་མིན 
པར་ཞུགས།བདྱ་དདདག་ལ་པན་ཐབ་དལ་དད།།ནསེ་པེ་བཏབ་བནུག་དད།ཡུམ་བནིདང་ཅུས་རིམ་ཆིགསྐརམ་ཞགཤ་ལགྱསནདཔ།འཕུལ་དགའརམས་དདབཞིན་དུད་ 


#༄༅། _ “ཀབ་དང་།གངདག་ ད་ཡི་།ཁོརྐམས་དད།ད་ ག་གིས་བ ཞིཔ་དོདབཝན། །བདེག་ ལྡན་ཞིངགྲུགས། ལྡན་རྣམས།།གེ་སྲེང་རྣམས་ལ 
༤  ཤཱག་འཚལ་ཞིང། ་པའི་ཚལ་དུ་མངོནཔ་ཞུགས།།འཁའཇག་ལྕ་དང་གཞེནཅན་འི། རྫག ་ ཿ 
7 སྲེ གནས་པའྱི་ལཱ་ནམསྦ་ཀེས་།ཏེཏིད་དུམད་འད་ མཅེང། ཆར་བ་འཐུབས་བརྲ་ བད གང་བ ་བད་ཉག།འབངབོར 
ཝཾ ཧཾན་ཏཱ རར ནྣ ཅིས་ཚམནི། བརྔབས་ཏ་འཁོདབདག།གངངག་ཕཾ་ཡེ 
དི ་ ད་གས རམས་ ོས།དེ་གེངཔས་ལ་ཅག་འཇ་ 

ཞེང་ཞགས་བའི །ལྷཾམེ་ མྭ་ཝབྷ་ཁྭདཱ་མཆཾལཱས་ཅན།།ཞེ་བམེ་དངངཀའ་བཟག་མ།མ་ཏག་གས་ཅནའོངསྱ་གུརཧཱང།ྒྱ་སོ 
འ་འ བོ  ོའ 
1 ཁྱད ཤིབས གྲ ་ ཟས ོ་ 


* ༄༅། །བསྒྱུར་རྣམས་ཀང་ལྷགས་པར་གྱུར།།བཧུཚནཚོགས་བཅུད་དག་ཀུན།།ཁ་ཐོག་སྣ་ཚོགས་ལྡན་བ་དགུསར་སྒྱའིགནསཀྱི་ནགས་ཚལ་ནི།སྣངའདུགས་ཏ་འཁེདཔ་དང།། 
ཀླ གངདགད་ཡོ་འ་རྗདམས་དྲད་དགྱུརདིའབུས་བང བུགས།།ུ་འུ 'ལཱམཞེངའོད་པཔཤཱན།།ཁ་དོག་ལྡན་ཞིངགགས་ཁྔན་རྣམས།།ག་སྤོངརྣམས་ལ་ཕག་འཚལཞེང་།འདུས་བའ་ 
„ ཆའདུམ་ཤོབརཞུགས།།ལུ་ཆེགས་དགུདདག་ུན།ང་དགརིགས་ཕུ་པ་དགུསརུའི་གཞསྱཀི་དབུས་ཚལ་ནི།སུང་་ཤུསཏའཁེད་བདྲ་།གངདགད་ཡི་འཁེརམས་ད། 
= དདགྱ་ཀངནིའདུས་བརྩལ་གསྡུཇུ་ལྤལཱ་ཝཱསཞུང་འོདདངཝུན།།།འདོག་ཌཱནཞོངགགས་ཝནནམས་།པག་གངནམས་ལྱ་པགའཚལ་ཞིག།འདུས་བའི་ཆུལ་ཊུ་མངོན་པར་ཞུགས།།ཁས་ 
པའི་འཇིགཉིནཧེབ་གིཌབཊ་བརནཔ་ཞུ་ ཤཁེ།།་བརདགའགུ་དྦཔམདུ །སེ་་དའབྱ་གུར་དང་ ཆུག་བཅུ།ང་འབྲུ ཞབ་དདག་ད།ུནངོག་འགོགས་། 
བཱ་ཤུགས་བ།འ ང་གད་ཡོ་འཁརཔས་པདདགྲ་འང དྲས་འར་ཤུགས བ་བ བ་འཞནཔ་འདད འའཔ།།འདེག རོག་པ 
ཞིང འདུསཔའིཚལ་དམ་ནོཔ་རས།དབངུཔུཾའ་འདག་མཚོ།འོསལེའགས་ཡག་ལག་ཡ་།བཱཤས་ཡིམ་ཤི་ཡཔབ་བསེབདོང།དདག་མ་སི་ཤ་ི 
ཁོས་ཿཨངདགད་ཡོ་འཁིརྡནམས་དང་།དེ་ཡཔའ་དུས་པའིཚལ་དུལོངས་།ཇྫའུཕུལ་ཝཱནཞིངའོདདང་ཝྡན།།ཁ་དོག་ལཱན་ཞིངགགས་ལྡནརྣམས།ཏག་སློང་རྣམས་ལ་ཝག་འཆལ་ཞོ 


> 


འབས་བའིཆལ་ མངོནབརཞུགས།།དབཔབརབཅས་དང་ དང་དབཔཔལན་བཅས།།སེ་དགུའི་ཟདག་དངའཅས་པ་ བ་ཡཾ། །ལྕ་རྣམས་དེ་དང ་ད་ཕག་དང་ ལྷགས་ཤོབ། །དགུཧེ པཔ ཀ་ 
ཏུངཞས།།དུན་ནག་པི་ 


བསྭཾསས་ བའེ་ཚིགས་ །ལྷལེས།།འདེདཆགས ་གིས་ནེ་འདིབབུང་ལ།།ཅིངབྱབས་དང་ཁཿལ་ལགས།།འདི་དག་ཀུ་ ༡ཀུན་ནས་ཡོངས་ ་སདལ།།འདཔག་གསོན་པར་ས་ ་བཏང་ 
བ་དབངསང་གྱུརནས་། པ།མང་ཡངསངོནཔར་ཞུགས་ཆྱུར་ ལག བ་ས མཁན་པ ཞི ཤུ ཛིགས་བརྕིག་ བྱུང་སེ །དཾནས་ 


༤ 


སྔ་བོ་ཆེ ཅཱ ས་རམས་ལནི་ ནི་བསུལ་ཧདང་།།འཱས །འྲེས་ཤིང་ 
ལྷཱཕངཔཔ།སྲེག་དངའཿེས་བའཾརེརཡང འག།སཔཔྦྱ་ཆས་ཀྱིས་ནི་དྲག། །དབཞིནགཤགས་ །དན་ཧོན་ ་བས་བརཱན་ཤགའ་བའཾ། 
ཉན་བསྣརམས་ལདེག་སྲོ་དག།བཅདྭ་སཱ་མའོ པཿཱགས་ཆུར་ཁྱིས།། ༣ འཇེ ༡༦ ་ 
ནས་ནི།པ་གྲར་ཡངབ་གཡོ་བས།།ངབགྲ་པགསྲའལ་ཡིན་བརཏོགས།རྒྱལ་གུས སས །རྒྱལ་ཞིང་།འཛིགས 
ཁ་བྭཾ་ནམས།། དཔནེན་ཁོལ་པ་གནོདསྤིནྐ༨ ཱུ 


° གཱལག་གགས་ དཔ་ལཾན་པ་ བ་ཡིན།།ཁརྱགས་སས་ནི།དནཱཧོང་གསར་ཅནརིམཉམ་པ།འདིནབཏད སནངང་ །ཀུཔོཾ་འཤས་བངྱར། 
ཀླུ་དངསདབ་འཇང་ལྷ་མོནངང་། ལ་ཁམས ཚགསཔ མ་བ །ཀུནྱཡདག་ཞོན་དཔའ་ཕོགས་དང་།དབངའཆས་གདུ། 


ཟ# 


ཞིབམ་ཡའུདདག་ལགས་ཏ།རན་འདངསོས་ཡས་འཛིནབརབྱཡིདབ་ལགས།།ཏུདཱབ་ལྕ་ཁུམ་ལྭ། ཨུ ཅྲྲ་ང་ ཐ་སིརཝོརརི།འམ་བེབབོ་ 
བཏོ ག་གོ གི ཏེ་རཀ།ས་ཏ་སུབལ་ཡྲག །འདིན་བོདག་ཅགི་རོག་སུགས་ཀ སར ༣ ༣ཁཕ. ཏགེང་ལ་ཞིག་མདེའདཔགས་ངྱརག 
འདི་ ུར་བ་ཚྒུར་པར ཟིཛན་ཏམ།ཀོག་བརབྱ་ཐདན།ད་ལམི་དང་མོམ་ལགས་བདག་མཆི་བརི་འྱུར་ཞིང།གདུགས་བ་ཨངཡི་མཆྦཱིལ་ཡངམ་མཆ།ུ་ །།ུག་ཡངམི་མཆིལ།ད་ 
ལུས་ལ་གནེན་བ་དག་གིས་མི་ནུགས་བརའགང ལགསེ།འྱབུངབ་བདྲ་བངདགའ་བརའ་ུར་ལགས།ཇོསང འཆའིབརང་རའ་ཐད་ལས་གུངཐརབ་གིས་པར་པང་ 
འཛྱུར་ལགས།གང་ཀག་བརབྱདེ་པ་དགགང་ཉན་པར་བྱགདབ་དེལ་དགུཔལེ་བདུནད་སངབཔབྱོས་བརཞུངལ གསེ ས།ཆབལ་བླཟསའཇདའྱདཏི་གཏར་ཏམ། འཚའདུ་ 
སཱལ་ནདའི་པོ་ནདྲའམས་ཅད་ཀེབརཞ་བངའྱསུར་ལགསོ།།ནནས་བཅམ་ཁནུའངས་ལ་འདི་པའིབདགཔོ་ཐད་ཊིས་གསོལ་གས  ་ 
` ཡོ་ཡཨུ་གཟུངཔའེརག་སུགས་ནའེདི་ལགབེ།ཏད།ལེནདལ་པི་ལེ་བབཔ་ཕང་ཀཀམ་ུཿ་ཀཅ། ཀཀཅབབགལ།དཔས་ད དསང ཁུའི ལྭ་ཀལཾཀཀེཀ། 
1 ་ །ཐུས་གངཞིག་གསང་སུགས ་ཚག་འོགདམདེ ༡ལགས་པརཾངས་བ་རདཊཱཡུ་ཨྦཛུརབ་ད།།ས་ཏམས་བ། 


༥)༠། །དངངག་སྐྲོང་།དནས་གསང་པའི་ལྟའིའུཤིན་ཏུ་དབངཿ་བར་གགས་བ བརམས་མདོས་བསཀབས་མི་ མི་རངས་པའ་ཅུ འྭ་གུརནས།འའིརཆིགས་། དིངག་གིས་འདུས  ་ 

བཅོཾས་བདག་ཅག་གིསྱ་འཛརིག འདེདག་གིས་ 'མངོའདེ་ཡངངག་། བང་འསན་པར་བྱབ། ་ཞིཔ།ཡངངག་ པཿདཇོད་བརབྱགི་ལགས། །དཾ་ལ་གསངསཱགསྦཀཀི་ ཀྱིཚཱགནིརདདཱག གཡགསེ།ཏྲངྷ་།ཏཛཾ 
ཤཿ ཛ་བ ཏེ ཚིཏྲ་ཁཾ་ཅེར་ཏཱབ་ཏི་ །ཏ་ལེ་ཏལབ་ ཏི། ཁམ་ ཁམ་བུ ཀསབ་ ཏིབྷངདཱ་བྷངདུ་་ ི་ཡཤ་ཡ་ཤར་ཏོ། གྱུ པ་འ ཏ །བཙཧྲཱཏེ ཏྭ ་ 

རྨ གཙབས་ད་ས་ཤེབསྱམགས་ངགྷནམ ལགས་ཏེ། །བཅོམ 'ལྡན་འས་ ཤོག་མདྨས་འདིདང་གསངཔ། ཚིག་ འདིདགྲ་མོངས་° བཟམཆིས་པར་ འཛིནབ་བབྱར་དན།།དི་ 
ཇིསཱིཾདམཚོ ༦འབརདུའྱབུངཔ་ཐདལས་སུང 'གང་བར་ བགྱཾདཔལརགྱུཔ འ་བངོཐིདྱ་བང་གའ་བཔའགྱེ་ །དལ་བོནད་བདྲ་ཀྱི་ཚུགས་པར་འུཔ་ལགསོ། གསོ།གེངདྭ་ཀོག རཾ 

༥ པ་དང་ག ར་མིང །པ་དགངཔའ བཱུ ངབར་བགྱོདབ་བཔའྱུ ངལགསེ།། །ཛིཙམ་འཚལ་བའཚུརབ་ དཙས་གྱིས། ས་དགུངཆར་འབབ་པར་ཡངའི་གུར་།ཆངབཡང་ 

འཇྱུར། ལམ ས་ འིཕབས་པུ་ཡང་འགྱུར། གོ ལགསཾ། ༡ ཆབ་ལ་ བླཟས་བརེདབྱགིས་ཏྱཾསལ་ན།དཱས་ རཾརྗིའིནདབོང་རབ། ཊུནིབར་ཨུཿ རི 
'ལ་ཚངབྲས་གསོལ་ ཡ་པ དག་མ་གཏོགས་བ།།གསན་གྱུདབའི་ལག་རོགས་གངམ་རམསཀྱིའིག་ ཡཱགས་ད་ལནས། 4 


༣ 


༦༡'ཤ། །བཟུངཧགྲུངར་བགྱིདན།།ྡིདས་སྲངབ་འགྱད་བརའགྱུར་ལགསོ། །ྩཐའབ་ཐས་ཅད་བངདགའ་བཟའགུརལགས།།ིཿས་ ་འཆལ་བདཿསྱ་བི་དགུང་ཆར་ཡང 
གླ རིིཾེེྲ ཆར །འབུངབེ་པང་གདོནནམེ་ གདེམ བོ་བང་རཡང ས་ངག 
% གྱ སོ།ཇཅབ་ལ་ལནབདན། བརྗད་བྱགས་ཏ།གཏོར་ཏམ་འ ས་ཁ བོནད་ཛད་ འཛུར་ལགསོ། ༩ ༤ ལྡནའདས་ལལུའྲ “པོ་དག ་ 

-@% རག ༦༦ སལམ་བད་གརགས་དུགས་འདདམཞན། བཞིན་ སར དད ་ 

ལེགས་བ་ ཙེ 


ལྲི །ཏདཐ།དཱི་་དཱར་བ་ཏི། 
་; སྤྱིས ་ རིརཁའ རེ ཡ་ 


ནུག 
་ 


ཏཾ ྲད ་ ་ཡན་འབེགས་ པརཡཔའགུར་ལགསེ།གང་ དྲ་ཀོག་པརའཚུར་འདཔདགང་ལོ་འདུནད་སང 
བརྒྱེས་བཝ་ཡངའཇྱུརཿ ལགསེ།།འབུཌིབདཔཝངོནྡནམས་ལ་ཐར་བར་ཡངའྱབུར་ལགསྐ།ག་འཇེམས་པར་ཡང་འྱུར་ལགསོ། ོད ས་གོ 
གཤ བརྗོད་བྱབས བྱེས་ཏབ་རེབས་སམ་ གཏོ་ོ།བད་དདྲུ་ཤུབརལ་བཅཆུ་ཁལགས།དསབཟྲོལག་འསལྱརལ་པར་ ཆན་པོ་བཞིས་གསེལ་བ།།ཛུས་ བདགཉགྱ་པལ་ བཙན 
བརྲི་གསགས། འདི་ཡངམདྩོས་འདི་ཡེངབ་ཚ ན་ཅིང་བུབ་པར་བྱགི་བལགསེ།ནྣམ་ཐོས་ཀི་ཡུས་གསོལ་ བ།ཏུང་ཟྭ།ཀུར་ཀུརྦདེ།མོརམརྡོི།ཀཛིཾཀས 
ཀིན མལའ་ཁོརསང་གིས་གསེལ་བ།ུ་ར།པོར་ བུང ཧཱ པཉོར་རྦ་ི་ཧོརཱ འཕགས་སྱས་པོ་ ས་གསོལ་བ་ །ཀེཤཾཀཤ་བཏི།ཀ་ཤི་མ་ཀ་ཤསེཏི་ཝོ་ ཁྲོ་བ 
ནྒིམརྟཏི།སོག་ཐི་ ་བཟངགེས་ གསོལ་བ ཀྟདཱེ།ཏིྤ་ཧཱཀརའོ དཾ ༽ཿྨཾ ཤིམ་ཤིམག་སྲ་འཏེ།བཅོས་ ངོས་ལཱན་འས་གངྒ་འིགྱ་རུལ་པོཌ་ནབ་བ ཐོ་བཞིས་བྗངོད་པའ་ཚོགས་སྲ་ 
' ཀྱི་ོག་ཞིབ་མ མོ་འདིབཞིཔང།མདྩོས་འདིངུ་ ༢འྱགངན།དནི་ཛཾསད་འཚོའི་ངོརངྲ་སངའབྱམིངཔར་འགུར་ལགསོ།དལ་ 


ནེ 
འཐུངཔ་ཝང་པང། དོནང་ཐདྱ་ཏཛྡསཔསོ་ལེའ་པང་ ་བསྲའིན་པ་བ་གྲ་བདལས་ ཐརཾབཔའཆུར་ཡགསེ།སྒུད་བ་འཐཆབ། ལབླཟིས་བེདབྱགིས་ཏ།བཅིངས་སམ་གཏ 


ཨར འང ཆིཐའིསངཔང་སྲ་བདང། བ་པ་ཕཊ བཤུད་གསོ་མ།དནས་བཅོས་ 
༩ན་འོས་ཚོ་ ་དཔབཅས་བས་མདོས་རབོ་འདི་ ས་ག ི་ 
སྐ་བ ལན་ག འི་ས བནམསྭཏྲི་གུབབནི་འད་ཡོན།བལ་ཏ་ལ།ཏུནཏལ།ཏུཏོཏལཿ རླང 
བོ་བ ཛའ ཁ་བདག་བུ་རྱས།པང། ཁུ རག | 
ཀཀྣྦྣྗྗྣ ་ པི ཏ།།དཔྲེ་གངངནདའོའ ཏིའི 
འོཿབའི་གུའ་པ་ནིའདོ་ཡིནོ།ས ༤༣༨ རིས ཏུ སྦྲི་བནིའདི་ཡིན། བཁསྭ་ཙཡཏཱཏ་ལ་ཇ། 
,»& ༢༨༨ །གུའ་བངབཱ་ཱ། ཧུ་ཧུ ལ་མང གླིང་བཀ །ཀ།འ་ཤང་ཤོགསུ་བཅུས 
མཛུལམ་བཅདན་ོ ཡིབས རར ར་ཁ ཚེ 
རེ 2 2 བརོལའ་ཏིོན་པར་ ཁུ ༥འ་ད་དང་བ་བས་པ་ ཅི & 
„ - དྷ་ཡེ་ཏི།ཞགསུམ ངབཏྲས་པབ།ཚིས་བརྟོ ར་ལ ་ལམདུན་བ་རེརལ་ ཁྱར་ཆ་བྱརཏྱབས་ ཀེ བླངས་ཏེ་འཟླས་ཤེངམཚ་མསོ་བཅདབ་རཤས་ ཞེ 
ཤ3ྲྲ88་ངུ དཔོ་ཤཞིང།འཐུས་བཇོདལན། ག་ལམ འཆད་ཿཡཆུཾ། 
ཧེནསཾ་ལསཏྨོཿཔྱཾམབ་ན་མ་གཏེགསི།ཟླ་བ་ཡརྱཧཾ ༦, ༤༢ 


%'༄༠། །ཅིང་འཚལ་དསལན།ཆོགངས་ དལ འགགུབ་བརའུང་ལགས། །རནས་བཅོམ་ལཱན་འཇས་ ལྭལྷ་མ་ཡིནངང་ ྷ་ཤས་གསེལ་བ། འོ །།ཅོམ་ལཱནའདས་བདག་ཉག་གི་ཟིག་སཌ 
འདི་ཡང།མངྩོས་འདི་ཡང་འཛིན་པརབྱབབ་ལགས།།ཏུང་ ཤྭ གཡགག་ལག་གཡེ།སླར།བནི 'ཧཱུའུཿཁྷུ་གྱཱཏུ ༦༩། ཁན་།བནི། །ལེ་པ་ལུ་པ།ལུ་བ་ 
རེ 


ར་ ལུ་པད།བཅས་གསངསྔགས་འདིདག་དང་།མདོས་འདི་ ོར་མི་ཆུར་ཙོང་མ་འཀལ་བར་བཐུངན། ཇིའི ཇིའི་ལོས་ ངབར། ༣༦ 
¬ཌ དོ ་ རེ གཟའ་བོ་་གས ་་ ཐུ རུ ་ ག་གི རི 
རྫ རིཊི་ཤགས་པ་ཡོངཝའབུངའ ` འད་ཡོགས དཱ ་བརུའི། ÷ ་ ༦ སའུ ¦ 
བཅས་པྲསྱ་ལང་ཡང་དག་བརྔ་པ་ཡོ་རཔའར་མཛང་ངིང།ཀན་ཏུགཟབ་བཔྲསངབ་དད། ས་བ གསོལ དལརནརིགས འདེད 
ཆིམགསདཔཅས་ ཿརྲགས་ཐུདང བཅས་པར་འ་ ཞེས་བཅོས་ཝཱསར་ སྲ གས་བ སད ་ ཡེ 
ཀཀ ླྲླྲ་་ ་ | ་ ` 


- 


རྱེ 


“| ༄༅། །བརྱ་རྫ་བརྒྱད་བརྗོད་ཅིང་། མཛུངབ་བརྱ་འུངྱད་བྱས་ེ་མཆསས་གཟོང་པར་ཤེངན།ལན་འདུན་སུུ་ནྲིང་ཞེས་ཐདབ་པཡང་འགྱུང།།ལྷོ་ཕྲགས་ནས་ཁཱ་སཱྟོས་ (གུ 
གི་ག ིི་་ 

6 དང བཅསྱཀ་ན་ནའམས་ལན་བདུན་བླགས་ཏ་བླམསབརོད་ལནའྫརཏ་བརདིང་། རགས གསོ ངེ བླསའ་བ་ཁས་ན།ཆར་པ་ཚན་པོ་དཔར་ 
ེ དཅིག་གིས་འཆདཔར་ཡཔའྱཾ་དུརཏེ།ལནདདུན་གི་བདུདུ་ཡངབོདབ བའོ སྭ་ལཁྲིདཱ་དཱཾདཅས་བབ་དཔ་གྲོན་ 


༥༦ རར ༥༡༡༥ ༨ ངལ 
མག་ལོས་ཤུག་འཚལ་ཞིང།གུ་བྱདདབ་དད རས་མ ངབར་འུང།དའགུབ་བཞོའདིདག་ཡིནཏ།།དིནདེའ། 


. [གས་བ འཇོར བི པ་བ བགོགས རཿ 
ཙཱ་ཊཊ་ཞེསྭ་བཌ།ཧཱན་བང་གནའདི་ཡིནཏི། ཀུར་ཀར་ཀར་རཞས་བཌོ་།ཚིག་འདདག་དགྲགཔཔ་ལག་ ཨུས་ས་བས།།མདྩོས་དངགསངསགསནབས་བསམས་ 
རན ༽ བེ 

་བརྡ་ཧའོ།།བཅམ་ལཱནའདེསྱ་ཀྱས་དྲ་མདཅེས་བཀོའ་སུལ་ནས།དགེ་གོངདདག་ཡི་འང་ཏེ། 


བར་འུཿ།།ཇི་ནང་རཿོའི་བརདབངག་དང་།གཞནདགྲསུཔབའི་པིང་མདྭས་འཇིབཟུང་ 


ཐུད་ལན་གཅེག་བླཟས་བརོངྱབུས་ཤང།བ ཁ་བ་ཧཱས་ན།ཆར་པ་ཆན་པོ་དང།རུང་ཚན་ 


` 


'ྨ 


 བཅམ་ལནའདས་ཁིས་གསུངས་པ་ལ་མངོནཔརབསོད། འབུ་དུག ས་ད་འཕྱས་ཤག་ལ་འཁེདབམས། ས་དགུམསལྟརགྱུརཤབས་ཧང་ོད 
རིི་་ོིི་ི་ི་ྨ་ྨཤ་ྣི་ྱིིིཤགཉིསགིྣཾྣས་པ་ྣ་ྣྣྨྣ༽ 
,ས་སོགས་པས་བསྒུཿཅེབོནུས་ཏ།གཏལ་པ་པ། །་གརྒསདད། ཨཱརྙཾངྷཿདཱ་གརས་ཧཱ་ི།འོད་སྐང། འཕགས་བཅོར་ཀྱི་རམཆོ་ཞེས་བབའིབབུས།སངས་ས་ ་ 
དྭ ཀང་བའི་དར་པ ཁྲག་ར འདྲི བདགིས་བོསཔ་དུས་།གན།་་ད ན་བབས བརྗིགསྱའི་ནགས་ནདག་ནོངལ་བྱས་ཐས་ 
བའོདགམངགི་དག་འདུནཚནེབོདང་ཐབས་གཅེག་ཏུབཞུགས་ཏ།དནས་ངསའི་ཕབ་སྤོངནསེས་ལ་བཀའ་སུལ་བ་དཔ།པགྲུ་སང་ངོག་གིས་བཛེས་ལུ་ཏུནབ་ད།བཅོམ་ལན 
ཤདས་ཀྱིས་འདིགདཿས་བཀཛྱསལ་ཏི།དགྲེསཱ་ཤག་ཐས་ནི་རོས་ཟབ་མཚོ་ཐོང་བར་ཀའབ།ཧོགས་པརདཀའབ།ཆ་གབ།བཏུགས་བ།མ་ཁུས་གང་གས་བས་ག་བར་ག་ 
ཉིགས།ངས་ནིཆུ་བཟངཔོ་ལ་པན་པ་པསུ་བང་པོ་བདབའཔའུཇིག་ཏུན་ལ་སིང་འ་བ་དཔ་སཁོ་ཐལ་པོརའོ་ཞིཔ།ལཱ་པཔ་མི་ནམས་ལ་པན་བད།བདབིར་པི་ངོཅས་ 

ཱ ;ཀྱིའཁོང་ལོ་བསྙེར་ཏེ།ཐས་ཐོགས་པ་མད་པའི་ཆེས༡༢ ཁོརཾལོ་བསྒོཿ་བའེ་ཤམཛས་པ་ཁོནངབསྲབ་པོང་ཧའོ།པག་གླེངཕག་ཆོས ཀྱ་རྒྱ་མཚོའི་གཟུངས་ཞེས་ཐ་བརཆསཀུ་རཔ་གས་ 


4 


།བྷུན་མ་པཱའིཝིག་གི་རབ་ཏུ་ུཧ་བདང་།སུནས་ས་ ལ་ར རྱས་པའི་ཆིག་དཔའང། ཚོགསྤ་ཀི་ཆག་གིརབ་ཏུབུ ཧི་བའོ།།་ལ་འདི་དགནིན་བྟཀ་པ 
ཤིད་པའིཚག་ཤིག་སྔགས་པང་འནས་ས།གིངཤཞེཔའེ ཁམས གན་ུནཔགན་པ་དཔག་བཟུངརང། ད།་བུགས་དང། ཤཐ་འཇྲཔམའི་མེད་ཞུགས་པ་ཟད་ཀིས་གང 
ཟག་དེལཟས་ཀིནམ་གཟས་དམས་དཔ།ནནམས་སྦེནའརའུར།ད་ལ་གསངསགས་ིཁིག་ཆས་ལྱས་བབ་གཞན་དག་ལལི་གནདབ། ཞིངས སགྲུངས་བྱསན་ 
ཀླུ གནེད་སྦྱིནདཔ།དིཟ་རྣམས་ཀྱིས་མནོས་བ། སནཔེ་འངྩོ་འཛིནབདི་དག་ཤོགཏཾ །ཀུན་དགའ་བོ་གསུང སཱགསཀྱི་ཚིག་འདིནཅིག།ཁེངྲ་ཧོས་འྱྱོད་ཏར།སྒུང 
ཤདན།ཀྲ་ཀ་འ ཏམནུད་རཏརུ་ཏས།ཞུ་མནད་ ± བུམ་མོ་ཨཆྦུཿརི། ཨཾ་ཤ་གུ་མ་ཨཱི་ཤ་ །ཀེན་ཨཱནུ་གཏ། སྲ་བ ལ་ུམ་།ྱ་ར་ཡ་གུངབ་ཡ་བ། 
ཨྭ་ས་བྱཀླས་བལ་ག། ཐལུམ་ཐ། གབཛརི་བྱ་ཀ། །བཱས་ཏཾ ཨཱ་བཔལ།ཨཾ་ག་ རྦ 'ལ།ནིཤི་ཁུ་ སུ་རཛམ། ཨུ་་ཛྲ་མ།ཞུན བ་འ འདདགན་གནད་སྦེནྱི་གི་དབབ་བྲུ བགུབ་པ་དགགན་ 
སྦྱིན་གང་དག་དབཞེན་གཤགས་བ་ དགེ་བཅོས་ བུཡངདཱ་པར ་རྫོགས་ བཟས་སྱས་འད་ོང་ལ འསེན་འཀུར་ཡང་ མ་ཤ ག་ཡང་ཤད་ཀྲིང་བརམས་ འཆེངྷས།།ན་ག་ 
བོ་ཁདྱཀི་གད་སྦིན་ཐབ་བ་གྲུབ་བ།དོ་བཞིན་གཤེགས་ 'པས་ ་གསུངས་བམས་ཟུང་ཤིག།ཞུན་དེགའ་བོ་གངལ་ལ་གསངསགས་ཀྱི་ཚགེས སུཾན་མདཔཾཾ ཁོ་ཚོག་འདཾདེག་འཛིན་པ་པ།ལས་ 


*'༄༅། །ད་འཞིན་གཤགས་པ 'བདྲག་བཅེས་བ་ ཡང་དག་བརྫ་ོགས་པའིསངས། སྦྱ་རསདན་བའྲ་བོདཔན་པ། བློགས འདཔྲཝན་བ།རགས་ པའྲི་ཊོདངལཱན་བ།བཏན་པའླིད་པ ཏཔཱནཔ 8 ཅྭ 
རྩ ༢བཀྱི་བླ ཟ་དོང་ལྡན་པ།གསུང་གི་མཆོག་དངྡལན།སོབས་པ་མཆོག་ དཔའལ་ནཔ།མ།ནཅངགཟིགས་པདག་གསེ གེར གདབ་ཡདོ།གངང།་དེ་ཤས་པ་དང་གདདས་དའ་བིནཔ་་ 
དག་གི །བོནོས་ལཱ་ཐོབ་བརའདུཌོ། ཤལཱཿ ན།རྙལྟ། ཝེས་བའཛིནཔའི་དཊབ་པང་ལཱནཔརའྱགུར།བ །འྫྫིད་ཕས་བམདཔའི་དནབ་དང་ལཱན་ཞིང་ཆེས་འབུང་འརྣམསཚུད་ 
- ཌཾ ི་ོ ཕན་པར ན་པ་བ གས་ ་པ་དཔ་ཊཱན་པར་འགྱུར་བདང། །ཡིགཾ་དཔངོནཔཔ་ཙིག་ལ་འཛྲག་ 'པེའཾསྭེབས་པ་ ཐོགས་བམདཔ་དངལུན་ལ 
 ུར་བ་ད །སནྡམསེཀིརུའིལམ་མངེད་པང ཤེས་ནས་སྡེྱས་གནས་ཇྫསུ་དནབ་ལམུཁས་ བརའཆུཿ་ བསྙེ།ཆེཊཧ ཆོས་ལཱ་པོའདདགནྙིསནྩོསིད་འཞིནགཤེགས་པ་ 
དྲ་འཅོམ་ བ་ཡངཔག་བརྫངགས་པཱའིསངས༔ སྤྲ་བུས་ ཀྱིས་བཞགོ།ད དྭལརང་ཡངའཇོག། །དཾསས་བཅོས་ཀྱིས་ཚ་ཛེ་ (ལན་བཀུནདགའཐེ་ལ་ བཀའ་སུལ་པ། པ།།ན་པགའབོཆས་ཐདྲཀསམ་ 
མསཁེོས་ ་བརའུ་ཧུང། ར།དྲཾས་བཟཆས༔ `: 


རྱགཞིབསྡུ་བཀོདལ་ ཞིཿ རེ དཅོས་ས་ཐོས་བའ 
` ༦ ོ་ ་ ཅྲྱ ངབབ་པང་། ྫ ་ 


“% ར་ཚ གིས ཛ་ སཔ 
ས་ཡི་བ དོང་ག དཔྱང ཞུབྱ་ཀཐ་ལངྱཧཱཿྱ་ཐཱཔནནོགནད་སྦྱིན་ང་ 
ི་ོ 'ཞས་ཤ་ཐོ་གནས།ཀུ དི 

་ ་ འཛི ཿབརྲབ་བ་ འ་ འགྱུ་།ད་པ་ཐོབ་བདྡ་གུངནས་ཀུང་ ཀྱ་དདདབསི་ཡདཔ་ 
༨ དྲ གྲོ སྲས འའ བདག་གི གོ གགས 

£ = བར ཡོ་ ¬ ཏྲཱ་ཡང་།། འབར་བས ཨ་བཏྲིའུ་ གུག 
ྔརིཾི ྲགེཾཾ་ ཡགས 


གྲུ་ུཊ་དང།ཡིཔུགས་དཔྲསུལ་བདོད།ཀུ་དདཟ་དང། ཤར་གནས་བ་གཟཔབྱུདགུག་གིས།ཏིཌྦིདབནགནས་པ་དད།ལྟ་ཅུགས་བྷནམསྤ་ཤིསདབཞིནག ཤེགས་པས་གསུམས 

་། ཀེ པཔ དའི ཚོ་བཅོས་ཀྱིས་ཚིགསུ་འཇད་པ་འདིགུ་བཀའ་སུཌཏོ་ 
རག ཉན ༡་ར 

ནསྐ་ད།སྤྱ་དལྷ་ནམསྤ་ཀོ་བསྙན་པ་ཕག།ཉམས་བརྡ་རུཿབད་ལ་སྟོད།དབག་ཚད་བྱཧ་འགམངབེ་ཡང་།།མཐརཨིསྭ་ནི་སེ་པནསྱ་ཀུང་ཁབཅིངདོན་དཔྲལནཔ་ཡི།ཚིག་ ཏྲུ 
ཊུ འིད་བགཆོསུན་ར་བ་ས།།དདགུམ།ཁསནམས་ཏན་བརྱ་གཊ། ངག་བོ་དགུ་གེས་ཐབནས་ཡུང་།ཡིནས་མཆོགཏུ་དགའབ་༦ གང་ལ་བདདབྱག་འསལ་མད།ད་ངནྡིགའས་ 
འགུར།ས་འདིམགས་པ་མདབ་ད།།སཔས་རྱས་ས་ནེ་བས་མི་ཁུམ།ཆུགས་པ་མད་པར་བསུད་བ་ཡི།བསམ་ཡས་ས་དབེབ་©ུརནས།།ཏེ་མ་ཛྭན་ལཱས་ ངའེ་ལྟར།།ཞིས་སྭངདའཞིན་སྣཔ། 
འདི་ལྱས་མཿའཕྲང་བནམས།།དདན་པདཤང་དུབ་ཡན་ལག་དབང། ངག་བའིཆོས་ནིཟབ་སྒོརམས།།སངས་དུས་གསུངས་པ་ཆིཡང་ཡེད།།ད་ཡེ་ཐོས་པའི་ཚིགས་ནམས་གང།།དམས་ཀུཔ་དདྲབང 


མི་རྱརུ་ཉ་མ་ཐས་ཆོསྣ་ནམས་ད་ངག་ཤྲོས།།ཉེས་དཔཤས་ལིནྡ་ནམས་ལ་མཁབ།རྟེགས་བར་ཁངདྡ་ནུདཔའི་མཆོག།མིག་བཟངམས་འངདག་བརའུཔ།འཆངབ་དཔའིསནོ་དཔ་རནི་ 


གླ 


ཡ 


 ་ །རཊསཏུ།ཨོཾ་ིལ། ག།ྱ་་དགལནའྱ་ཁ་ག་བྟ། ཁ་པ ཨིག མིགག་ཀཱབན་གཏུ། དདཛིཡ།ཁྭདསྱང།།རཀརུ། 
ཅྷུསཅུ་ད་ལའད་སྐདངསྭ་ཧྭསྣཾ་གསངསྤུགས་ཤྱནོ་ཚོག་འདི་དགཞང་གོལིག་དང་ལུས་ལ་ཡོད།།འའི ནྲི་ཟོས་ལྷ་མོབས་བམདནིེསརབམད་མི་འཇུར། མདའ་ཇབའཾནིཉི་བ་བཞིན་འཱ་ 
བཛྷཾ་ཝརྨ་སྣངབབཞན།ད་ལུར་བོས་པང་དཿགུསྦ་ཀྲང།ཆྱ་ ངན་འས་བའིབང་ལ་རགདནས་བཅེས་ཀྱེས དརཆགས་ྱསབས་འདནཀར་སལ་ཏ། སུད་ཡ་འདནཙར བི་ཙ །ཨ་མས་ 
ཤུཉི་ཨ་སིསོ་ཏོ་པ་ར་ཧརྷཾགཱ་ཁྩརཾ།ཏི་པར་སྲེག་ ཧ་ཏིྷནི།པོ་མཛལ།མཆུཀཔལ་པ་ལེ། ཨུག་ད་བཏི་ སཱ་རསྲར། ཨ་ཐཾསར །གུགུནདྭབའི་བྷ སས ཨ་ར 
དང འའ ང་ཀ པུ་ལུབ་ལུ།བཟུཔ་སར།ཀར་ཀྱདིནྩང།ཛྲ་ཛོ། གིས་གཏོི་ཧྱི་ལུ་་་ བནན་མ མཁ།ཨ་ཧི ཅུས 
ངི ནུ་བནིང ཨམ་ག་ཨ་བ་ོ་རིག སགསང་ཆག་འདག་ལས་ ལ་ཐམས ཐོགས་ཏེ་འཆངན གུངའགིངཆན་པའོ་འཇོག་ཅ རོ འསག 

ྷ།ྣྣྣས།ྨླླླླླླ་་་ བརེ 
ཟཐབྲིས་འངང་འཆིངངཡི་འྱུཔ།། ཊལ་ཆོགན་འོའིཡནེ་ ཡིིན་པར་ྟག་པབྱེསལགས འདིབག་ཝིཞག་བདུརས་བརདའོད། །ཉནི་པནགསུམ་མཚནལན་གདུམ་བྲུ། 


¢།༄°། །རྟག་ཇུསཛས་རྒྱས་བསུགས།།སངས་རྒྱསཀྱི་ན་ཆེས་རྣམསུ་ལ་།ཝཾཙོམ་མི་མངར་ལ་ནཔ་གང།།དནས་བདག་ལ་ལུངསནེས་པ།།ཅི་ཡོདྲའ་གནས་གུརཅིགས༔ དུ 
རྣམས་ནི་འྱབུངམས་ལ།།གམས་པས་གནུས་པའི་བཙན་བཔེས།།ར་གིསམས་དཔགཞན་ས་ལ།སད་བརབྱགནས་མུར་ཅིག་གིངབཞིའགནས་གས་ ནའི་དག།སདངབ་དོ་དད 
༧ ༨་བའབུན།གང་ལྟ་ཏོགས་པལོོ་སྭངབ།་ལ་ད་ཀུན་དོན་སོད་འུར།།ནོ་སནྷ་གཔགདོངགཔ་ཡིན་དང་གུང དཁད་པརྡ་སབས།།བག་པོ་དགའ་དཏ་གསེད་པདདང།།ཟླ་བམསོ་མེད་ུས་ 
གསེད་པ།དཔའྱས་པ་ཤི་ལགས་དཔའ་དགགྲའ་བཔངནསེའིཛིནཔ།ལང་ཀ་ཁ་པ་བཟཔདཔ།རལ་པིའིསཱཾཿནཔད་ནམས།ཐད་གུའ་པང་དེདཔར་ཤོག་གསངསགས་འདིདགུ་སུའི 
ལ་ཿགནོསྦྱིན་སན་པདདགདི།།་འདྲ་བུངནས་ འཛུའཔ་ཤད།རག་ཙུ་དནིབཱའས་བ་དང་།ཆིག་ནམས་དངནིལུང་ ༼གཤཧི་ད་ཆོས་ཅུདད།གཞངས་ 
ལ་མཁས་པོརའགར།།ཿ མནོས་པ་ཡང་དུད་ མཟྐ།ཏགས་པ་མཐའ་ཡས་འཕལ་བརའ་གུར།།ུག་ཅཱཔོདཔང 'གདད་ཡོ་ཤེས་པ་འཕུལ་བརའཆུར།སྭུ་བདྷུར་གཅུམ་ 
ལྟནམས་དཔ།སིམཛངབདག་བ་ས་པ་ཡདདཔི་ཡགས་བཤད་ནབ་ནམས།།དེ་ི་མོདཔལནའངདྲད་་ཐད།་ཨཨཀན།ུན།ིཧན ཤས ཨཱ 
བཿ ཨ་བི་ཁ།ཨུ་སཱཱམ།བཏར།ཨུར་གྲབ་ག་ཤནསག་ཡེ་བཏཛགགྲདཤིགཔོལླུདབོན།ཨུདཏན།རིཀུ་ཊ།ཨཾ།ཞུན།ཨལ་ཙུག་ཨ་བེཁ་ཡ་མ།ཏར། 


༣ 


= །པར་ཐཌོ།།ནས་ཞག་བདུན་ལེན་པའི་འགོ་ཏུ་བསས་པ་ ན་འུའཔངྱབོ་ན་འ་ི་དྲྭ་་ིསབཀའས།ལནས།པྲ་ལ་ནདགའབད། 
པརིར།ཁོརདྲཔར་ངམི་དཔལ་ཡེནདང དྲཟརབཅས་བའི་འཇིག་ཉནི་ ཉནི་ལ་རས།།དཅོས་ཉུས་གསུངས་བལ་མངོནབཟབསེང་།འཕགས་བཆོས་ཀྱི་་པངཤས་བ་བའིགཟུས་རྫ་ 
༧༈ སོ །རྒྱ་གྭང་གྱཾ་མཁནཔ་སུ་རྫབོདྷིང། པྭརྔཿྤདཔཊཿའ་གྱི་ལོ་ཧཱཿབ ཡ་ཤས་སཱ་ལསོགས་བསུ་བས ཤཤུས་ཏེ་གཏན་ཕབབ།  །རྒྱགརསྐདདུ །ཨཱཿྱིསཱནའིན་ཡ་ 
: ཀར་ཏངར།བོང་སྐང་དུ། འཕགས་པ་བསགས་སེལ་བའིག ཟུཿས།། 'ྒད་འདག་གེས་པ་ཊས་གཅིགནི།བཅོམ་ ནའ ས་མཉནད་ཡོད་བའིམང་ཏའིརརལ་བགྲོདམ་ 
_ ཟྲསསྱིནཧ་ཨིཀུན་དགའ་བ བནབ་ཞུགས་ཏེ།ིི་ཛའཅོམ་ལནརཔས་ཀསརེདངྡཝལནཔ་ཀ ཀུནདགའཾའོ་ལ་བཀའསུལ་པ།དགའ་བོཚོནསྱཀྱ་བདག་པ ག་གས ཐར བ་ད 
`  ཕཾས་རོ་ དདགངས་བྲ་ཛད་འབུབ་བརགཱཌོ།གསང་སྔགས་བདལབབཔང་འཁུར།།ཏང་ཐ ནཇ ཀཊ་ཀཊ།མཊ་མ་ཊ།ད་པངར།༼ཧའ་ཧ།ཁཾ རྨ །ནམོསུ་སྭ། 
བ་ར ི ར `ི ༥༥༤ 
གོཁགགྲི་ཚི་ཞུ་ ྲདེཾེྫྲྫ་་་ 


བེར་ཏ།ལག་བ་ ལ་བངས་ནཕིག་སྔགས་འགུའབརའུར།།གེགས་ཐད་བཅིངས་བརའ་ཕྱུར།གངནཆཚོགས་ཀཐདག་བེ བེ་སྣང་འདཾང་སྣུགས་འདོ འཛོལནགཅིག་ ་ན།ཡང་ཡས་ 
རྣགས་བརནདསྲའདོ།བཅོས་ལྡན་འཇ་ཧིས་དྲིདངཅས་བཀའ་ས ལ་ནས་འ ཁོར་དདག་ཐས་ཅད་ངགའ་སྭ། ལ་དཔའ་དང།རླ་མ་ཡོནེ་དང་ཟར་བཅས་པའི་འཛིག་ཉནྱ་གིས་བ 
ཀྱིས་གསུ་ས་བ་ལེམངོན་༢ པརབསོད།འཕགས་པ་བགགས་སེལ་བཞས་བཟའི་གཟུབས་རེཁྱས། །རྱོགངསྐདདུ། ཨཱ་ཊཿཱའེ་ཡ་མུ་ཏནཧཱསམཧཱཧཱཾ ཏཱཾ འོད་སྒད་དུ །་ 
མ་ཚན་པོ་ཀུནཏུ་རུལ་བང།ཀུནཱར་ཝམ་ཡཾེ་བངང་ །འཐུན་པའིམདཞོད་བ་ཐ །པནམཆོག་གསུམ་ལ་ལག་འཚལོ།། །འབིསངའབག་གོ་ཐེས་བའུས་གཅག། བཅུས་མཉན་ཡོང་ 
ན; རྱཁབྲུརྱལའད་ིཚལ་མགོད་མད་ས་སྦིན་གྱིཀུན གའཿབནབཞུགས།། ཡནས་རལ་བོ་ཚན་བྒོ་ནག་ཐོས་ཀཾདྱུ། ་ཁ་རོག་འཕགས་པ་གཡོའའ་ ངུ 
མད་གའི་བ་འ་ཁགནོདནབྱཤག་དབེ་དཔ་བ་ཡག་ འཁོང་གནངསན་སེང་ག་དམ་ད གཡོག་འཁརག་ནང་བན འབྱུབ་ཕགམ་བ་ལན་པ་ནམུགས་བ། 
གལ་བདངསངྭེབུནནས་བཅེསྦའི་ཞབས་ལིམགོ་བེས་ལུག། དུུ་ ཐག་གྱའ་འག།འ ལིརྱལ་བེརྣམ་ཐོས ཌེ།འདོག་གིས་མཐུས་རལབྱུ་ུལ་བདྱཧི་ཚལ་ཐད་ 
སྣངབ་ཆན་པོས་གསལ་བར་གྱུར་ཏ།རྒྱལ་བོཆནབོ་རྣབ་ཐོས་ཀྱིུ་ཐོགས་ །ཏུ་འབུག་ནས། རར ! 


ལེགསོ་ཞས་གསེལ་པ་དཔབཅོས་ལྡན་འདསཀྱིས་རྒྱལ་བོཚན་བླར་ཐོབཀོ་དུཁཿཔམི་གསུངའངགནཔབརམཛདི་དནསྤ་རྱལ་པོཚནབྷོ་ནམ་ཐེསཀཟུས།བདས་ཀྱས་ཅང་མིགསུང་ས་ 
སད 
བ་ལེགས།།གངགོ་ཆརལྷ་ཏུནནས་ནི།།དས་ན ཌཱ དུབ་ཡི།།ི་ཡཆནཔོ་དྱ་ཧལ་འཁོར་ཅན།།ཏི་གབུགས་གདནས་འར་འགུརབའེ།བྷགསད་མངོད་པར་སྦེང་བགྱོད་པ རྒྱལ་ཆན་བགྲུ་ “་ 
ངང་ལན་བཞ།དིཟའ་བདག་བྱ་རལ་པྩོས།།མིངནི་ཡུལ་འའོ རྲསངཤེས་བྱགི།དནོདྲུ་ལནངགྟཛ།ག་ད་གརྱརས་ཏུག ཏུང་།།དིབམས་ཀ་ཡོངས་བགེར་ངིང།དཟཊས 

ཀྱིསམརན་རྱིས་ཐལྟུས།ད་ལ་བུནིམངམཆསེ་ཏ།། འུདདུ་ བཿནེ་བཅུད་གཟིག།ང་ མཔརུན་གགས་པ་ནི།དབང་བཞས་ བགྱི་སྟའབ་བོཿ།ལྷ་པཔལྷ་མེནག་ཡུལ་འགྱིངཔ། 
ཀུནགཤི་བབསཾ་ཐུའལགས།ངདགྲུ་དམསྱའིས་ངོདཔ་མཔསྦརས།།ས་ལྱངརཏིས་གཉེདམའི་ཤས།ུས་ཡུ་གས་འོདོལ་འཇུ། ་མཆག།ཤོངལ་ཕུག་འཚལ་ཞས།། 
མི་ཡཾས་ཕགབྱ་རིས།པཔནྭིརྱ་ བངས་གནས་ཤིད་ཤུག་འཚལ་ལགས་།བདག་ལ་དག་བས་གགསུ་གསོལ་།ཏོདལ་མོ་མན་པན་འཚལ་གདུ་སང་ཡངདཔ་ཡངདུཤོས།།དྲ་སའདགའ 


%'༄༠\ བློ་ལཱན་ཁོདཀྱིས་གདུམ།ནཔ།།ལྷ་རྣམསཀྱིས་ནངེམཚ ལྭ།།པའཆན་ཁངལ་ཐག་འཆལ།སཡསྦྱ་རས་གངདག་འཕམ་པ་དད།ད་ལྟང་བུང་ད་སཱཧོན་པ།འདལནེའདགལག་ ་ 

འཚལ།།ཁངྲོལའངབཤགནི་སྐྱབས་མཆེ། ླར །པས་སཱོངཐ་དག་བསནདང།བགབསནམ་དགགནསཡལདགོན་པ་དག་དཔ་ནགས་མདབ་ 

༧བ དགདང་བས་མཐའ་ དགན་གནས་བ་དགྱ་ཀཔམཆིས་ལ། དམས་གནོདསྦྱིནངང།མི་མལགས་པ་གདགས་པག ཞུགམ་རགནས་བགངདབཅམ་ལནརསྭཀྱི་གསུངརབ་ལུམངེད་བཔྐདཔ་ 
རུ དུ སི་ཤོངང་ས ག། གནོད་སྨྱིན་དད མི་མོ་ལགས་པ་གདུགས་པ་གཉུག་མརགནས་བགང་བགའ་ ཅོ་ཝཱན་འད་ཀི་གསུཿ་་ལམངོན་པ་ཕདཔད་ 
སར བུདཐི་མ་ལགས་བ་གདུག་བ་ ལ་གླུ གམ་པ བའ བུམ་ལཱན་འབས་ཀྱིགསུངརའ་ ~ལྔ་མཛོདམཇམ་དང་པ་འདུག་ །ནིཆས་མངལགས་ཏ་ 
་ འགྲསངབས་དང་དགྲེམཔ རར སནས་མམས་འཇི་རབཞག་ཏདབང་ བྱསབབཞུཁའ་གཔ་བགནས་ 
ཀཀ ྣྣཾྣྣ རར 
ཝ་ག ྫྫ ་ 


< །༄༠། སཿ །འདྷིགད་ཅས།།འདན་པྱ་རལ་ལ་ལུག་རཚལ་ཅིག།གྱེངྱི་པུལ་ལ་ཤག་འཚོལ་ཤིག།སབསྦ་རྒས་ིག་དཔནབས་ ལྡནཔུ།།མྱ་ཏྲན་ཁདས་ལྭ་ཤག་འཚོལ་མཆི།ད་ལྷུཤང 
ཐོ གི་ཧགས་དནི།།ཐྲངལ་ལགས་ཡ་སྱུ་བམཆི།ཞོགས་དེམངོགབརབཱ། ཏའྱྱདེ་བ།མྨུལ་མནགགས་དང་ལུན་པ་ལགས།།གངན་ཕི་དགས་ཞཔ་བགྱི་བ།མཊྱཧིཤ་འཚལབ་མ་ཅན།།གགོང་ 
༡ རག ཀཀཁགཀཀཀཁཀྲཀུཀགགྲིྲོཾེཾྲཾྲ་ 
༥ ཞེ་བདུན གྱུག ད་ས རད ོ་ ཾ གཞུང་ངམ 
བྱརྨོད་དུདཔན་བདུ་དང་གཅག།ད་པ ངྲཾ་རྩཧ་གྲགས་བན། ཞསུ་བརྱཾ་སྙབས་བམ།ལྷ བའ་ལ ཡག ་ཀེས་ 
རྫེགས་སཾཿསརྒྱསཾ།སཁས་རྒྱས་ཏ་མའི་གཉན་མོངནས།།སྤས་བུ ཌཅུང་ཤེས་ལ་ ༤ ལེ ཝའ འེར ༣ དནལནྱིཆཔོིས་ཧོ་རུས 
.འཚལ་ལགས།།བདག་ལ་དགཾ་བས ལེམི་མན་ལ གྲག ྷ་ སཱང་བདགནོ་འདིསང་ ་ -, 
༼ཀྱ་བག་འཚ་ཅིཝལུུམ་འག་ད་གག་པགར་ལཀ་༦་མར པཿ ཤེ 


› 


ཱ བྲག་པྱོ་རལ་བོས།། མ་་ཞག་ི་བཿ་ནུས་ ༢༨ ཏེ དཿ གྱུ 


་མ་ིདསརགགས་ དང་ལཱན་བ་ལཱགས། ཞག ་པཱ་ཁེན་ལཱས། དསན་མཚནསེངབྲདབ་། ཀག 


ན་ཟབ་མོ་ནི། ཤིན་ཨཱའཔེའ་བབཀའབེ་སྭ།།ང་དཱད ཚཞས།།ུ་བེསརག ་ ས་དམངོན་པུ་སྐྱོང་བགྱིད་པ།རྒྱཌ གགས་དཔལཱན་པན།ླུ་ཡཾ་ 
ག་ཏ གྲ ྷྲཾྲཾཾ་ ལྒེ 
རར །དབག་མོང་མད་ག ིལ་་ ཡེབས་པ་ཇ།། །ལྟ་དཛལྩ་མནགཡུལ་འིཟུད།ཀུནུ་གཞེྲ་མི་ཐུལ་ལགས། ཱ 
དགཆུསྭ་འིང་དམསཔཆམ།།ངས་ྱ་ཏུའ གཉེནམཐོངནས་། བགང ལ་་ ལའང ཚོག་ཁྱངལ་པག་འཛལ་ཞཾས།།ལོ་ཡོས་ཐག་ 

བབྱཾས་ཏང་ལནི། སཔངིབགནས་ཤེ་ཤུཌ །འཆལ་ལགས་་ ཐབས་ལས་བས་ག གས་ཁང མོནལག་འཚལ་ བ།ད་གད་ཡངོད་ཡ་དྲ་བོས། །སྣད་ བགི 
` ཌདྷཾསད་ཙས།།འ་ བྱ་བྲལ 'ལ་ཤཀ་འཚོལ་ཅིག།གྲེང་། ༣༤ | འཚོ སྨྱབས་ཐིག་དང་ཞབས་ལནཔ།། །རྱན་ས་ལ་ཤག་ འཚོལམཆེ།ངེ་ལརྦསུའཧེ ཤོནས་ 


པན ནི།བཟྲངབ་ལགས་ཤེས་སྐྱ་བ་མཆི། ོགསདམ་ཞི་བརྩངབྱགངལ།ལ་ཆན་གགས་དྲཔལུན་པལགས།།ལན་ཧཿགི་སཔ་སྟའ 12, ་ 


བགིན་པ།རལ་ན་གུགས་དཔྲ་ཝབ་ལགས།།ཤར་ཧེཏས་དནི་འོར ཁོ །་ེགོནིའཕགས་སེས་བ།ུ་ཞོས་ནདམ་བཟ།ཧང སོགས་ནཞི་ལུས་བེ།་ 
; བཞི་པ།འཇིག་ཏིན་སྒེངབ་ཕུགས་དཔྲལན། རྫལབུལ་ཆན།་ པོ གས་བཞི་པགནྩིསེངབརབྱིང་།ལ་པོ་དབ་གི་མངའགཞུགས་བ།གནང་གྱེདའ་དང་གརམའི 
ར་ སཾ ཁབགར་ བབ བརོ་བ་བམཔརག དན སེསཔའྲདདམར་གཞ། 
གཞོནནུ་མ་ལ་འཚེལ། ཞིངཕགས་བགས་དག་ ནྣ རད ངང ཡ་གསེ།ཆོབས་ཏུད་།ངུལ་ང་ 
ཁྱུ་མཚོག་དཱང།མ་ཧ་ད། འབོགལགོ་ གྲོ་དང། བྷཱུ་ཏ དཔུདམ་ང་།གཞོན་ ༈ག།གཞོནཁ་གཿགོས་ཤིངདས་ཤིངེ། ཉུགས་ཤ ཕེགས་པག་ཏུ་ཡབས་མཆ་ལགས།ཛུ་ 
འབྲུལ་ཆན་པ་སོབས་ པི ༦༨ བཞི ཞི་པག་ནྱིསདབར་བྱསང།རྒལ་བོ་དག་གིགེ་ ང་ཁརཾདག།སཱ་ཚགས་མཁའ་ 
འལ ་ ཀུན་འུཧྱུའ་མ' ་ལགས་བདགས་ལ་ཀུནཅྱུ་པུབམ་ ལགསུ་པ་དགཿབཅས་བ་སེངས་ཀུནཏླུ་མུཔསའས་ངའདོང །གོཔཾཏེ་སྲཱསཅནའུ་ 
བྱིཌདགལགས།ཊ ཀས ཀའ་ཀཉས་བྱིིབལཔས་མཆིས་ལགས་མུ་ཁིཞས་ནགརཿསཔ་གསར་ལནདགས་ན་ གས །གེས་ས་ཆ་གཅན་༨ །པླ སྡད།ཕླད་འཐངཔོ་ 


] «།༅། ཨབ བཅུཔྭ་སཱ་ཁྱགང་ཞོང།དག་མྲི་པམ་འ་ འབས་ ལ།འཤལ་ཡངའཆའབརི་བྱག་དཅིང་།ཚིང་མདག་དང་ལན་པ་བདཝས་པར་ཡོངས་ 
ནྲ སཱདབྱ་གིདོང་།ཟསུས་འུཁ་ གས་ད འི པགེད་་གོ་ོགས་འྱུན།ཟ་ འ་ི་འང་བ་འཚལ།།ན་ལི་ ལི་ཀར་བསལ་བྱགིས་ནས།ཚད་མརང་འཚལ་ 
དྲ ཝན ཐཾ ལྕེརིས་འད་བའི།།སནདག་འ། ཁབ བར་འ ཡུུ་ཡས།ས་དམའ། བཱརྒསཾངབྱབཱད་པ ཆ་ག་པ །གནང་སྦྱིན་བདག་ བྱོར་ལ་བྷ་སམི 
ས་འབྱ།ནི་ ༡ྲུ་ཤུནགཏ། གས་སུ ཚཾ། གནག ྱེས་ཡབས་བཅིང།གནོད་ ཧི ཤས་ིམྡ་ཡསབཏུག།ལྱདཤིམང་སཆིས་ རླ 

 ལུ་ ཤིའུདཔགཅག།དདག་འྲན་གཟས་ ད།་འ བས་བོར།། ཀ་ག ཁྱསདཔ། གཞས་བ ས་ཐུལ་ལགས།།གྷནང་ 
2 ཀའ ཡང ཀ་སད །གེངལན།།ྱངརིང་གནས་ཤིང 
ཧཱ་ལ་འདགད་ག་ྲ་ཐ་ཐ༔ ཡཡངད༧ལཡང་དྲ་ཐས།། ན་འད་ །འནབྱ་གུལ་ལ་ གྲ་འཚོལ་ཅཾག། 
' གེམ་ཏོན་ལཱཧཊ་འཚོལ་ི།སས། ་ ཡེ ཡ་་ འཆོལ་མཆེ། ང་ལགས ¿༦ ི་ 


༢༦༠། ན་དངས་ གཞེཅནཞས་བྱགི་བདགྲྭ་ཡངས་ཆིས། ་ལགསེ། སེ།ཆབ་རྱྱུན་མངབེའ་གེནས་རྒྱར་པ །།འཛིན་བཞས་བཅྱེཿ བྱབའོམཚོ་མཆས་ འུན ད་ཁས་འཛུད།་ལས་ 
ཀང བགུངཆརའབབ་བར་འཆུར་བཅུནཔ་གོད།འཏཨ ཤིརའྱིསབས་ཀྱི་བལོཔན།།ལུང ལུས་གནས་ དཛནགནས་ ཡཔས་ད་།དབས་གནས་ཡངས༔ ་སུམུགཅན འཇབ 'མང་ད་ད་བསམཔ 
བརཾསྣང་མ།འ་ལ་ཧྭ་ལྟེཔ་གདར། འཛུན་བ་གང་ཀར་སལན་།པ་རོལབང་ི་མུ ཐེགས ས་ཆག།འཕུནས ཤེ ཅེལ ར་ལ ཅེ ཞིཔགནས་ལགསོ 

ཊཱ རྐངརི་སྲུགལ་མཆུའས་དཔ།འཇིགྲ་ཆཱ་ཊི་ ཧུཅནདགའ་མཆིས།དན་ལད ཤིབའབས་ཐུགྲ་ད་ཁུང བྷག ག་ས་ས པདང ཤང དག་ 

° རྒུ་འཧྱིན་ པ།མམེསྭཀྱིསྨྲ་དག་ དཔ།ཀོངུ་་ བདངནུན་ལག་དད།བནམས་སཱ་ ་སུ་ཆོགས་སྐད་འཧིནོང། _ མ་ཏོག་སྦྲངེའིརཔེ་དགའ།། །ཡུས་དན་པོད ཀུཞང་གྱིས།པདྨ 

ཅན་དུངྱ་ཉནཿགྱཾ་རཾ།བཤུནབ་གོང་ཧངལུང་ལེ་ཧནྱ་གི་པ་རོལན།རྒྱལ་བོ་ད་པའ་བོཞས་བྱས་བ།།ཡུལ ་འཁོརྭབྲཱ་ཁུརན་མཆིས་ ས་ལགས།བདག་གངན་མཆིས་པའི་མདུནུས་དེན་ ཁྱུ་མཆོག 

གྱི་སུ་།འཕག་ མཤིནས་ཐོས ཐོསཊྲི ཏྱ་བུ་ཞེས་བགྱི་ལགསེ།ད་ལ་གསངསཱཱགས་ཀྱི་ཚིགནི་རདིདག' །ཏྱ་ཐཱ།ཨཱ །ཨེ་ལོ་ ལི་མི་ལ། ཨ་ལི་མི་ ་ལཾ།ཀིརཾམ།ལ།ཏི་ལ་ཀ་ཊ ཊུ 

'མུདུཿདུ་ལ།གོར་ །གནཛྟཱརི། གས་སལག། གག་ཅྱིག་ལ།།འཛརར་གཞོས་ དྭིཟའྗིས་པཔོནྡ་མང་ དང་།དམག་དབོནནས 


ཀིམོང་བརྗེད་བརབ་གྱུ་ ་ལགསོ། ས།ྷྟིལ་སཾ། །འདོད་སཱེས སས་དགའ་བསྟ་སསྣ་པ་དད།ཀླུ་ ཀུ་ཡིས་སྐེསཿ བ་སཱུནདཔན། ལངའས་ཐོདཔག་ཆསསེམ། མས།།མ་ཏོག་ ཏེག་མེས་པ་ ནམས་ བདྟཏག་རུམོས ུ 
དངདཔལྦ་གིས་སེས།།ང་གིས་མོས་དང་དགའཤད་དང། ཨཱུརཱལ་པྷདབྲ་བ་ ཛ་བ །ུམ བུནུནང་གཙུགས་ལེ ་ལེ་དང་ག་ ཀྱ ཐང།བཟསངས་དཔ་ 
བུ་དགའདོག་གནས ཛཧད་རྒྱལོ་བེ་ལགས།།དོདགནི་བདག་གི་སྫུན་ལགས་ཏ དགག ་རི་གག་ཡའཿའོ། དེཟ་འདད་བདག་མི་གཏོ སམཿཞའང་། དག་འ འརས་ ནཾ 
སེ་དག་ ལ་འཚ་བའི་དོ་བ་དང་།བབགྲམི་གཏེངབའེ་དྲིན་ཡེས། ཁགས་པརྱ་སས་པ་འདབས རཀ ཡི་བོག ོག་བ་བཞེམཛས་གོ་ཚལ་པ་ བདུནུ་ལགས།དལ་ཿ ཟསང་སགས་ཀ་ཚགནི་། 
ལགས། ཏུ ལྐཀླུམ་གཀུནལ པ།ཀུརུལ། ཨེཏེཨ་ཧྲིས སྭཱཙི་ ཏིཀ། སཱ་ རི དྲུརྭཏོསྙཾཿ བཙུན་བབཅསྱཀི་ཉན་ཐབ་ ཐེས་དགྲགཔམདཔྲ་གེངམ་ འམ 
བསྙནནམ།ངག་འདེ་ ངལ །ཅྭ་རུབ་དང །ཀྱུརྨ་དབམ་ལགས་ པའ ལས་་་ 7 རཀ ་ འཆལ་བརའུཆུབའདི་ཞིང་རཚརཝལུསམཚོ 
ཤིང་འདོནཔ་རབྱ་ད་པ་ ཅཅ ` པའམ རེ བའྲིུ་ཕོའམ།དཱབིའི་བཱཁོ་འམང་ཟའིའཁར་ཕོ་འམ།དྲབའེའ་ཁངམ་འ དང དབཌཾས་ག་ ་གཞུག་བའ་ 
དཱི བའིསངག་ ་རཞུགཿ ་མ་འཚབང་བྱརངབ། གྲགས་ལྟ་ཞིང་གྲགས་ཚེལ་ བ་ལ་ལ་ཞོག་ཞེ་ བརམ་རིའིང་ཞ་བརའགིང་ངམ། འེབར་མཆོས་ ་བརྩུཿན། གླགས་མེ་རང།གནས་མོ་ར་ལ། རྲིཝརམས་ 


ཚ་ 


།ུབ་ཅནདབསེབས་བཅད།སད་མ་དོ་འདོདདགུར་ཤ གལག་གིས་རཁལ བཟབགསུམ་བད རོནཀནད་ི་ལོག་བཀ་བ།འགོགནས་ཇིཧདམརིས་བ་ལནས། 
གཞི་བདག རི འིདག་གུལ་བུམ་འདིནབེདག་ལམཚའ།གལཇུམ་འདིན་བདག་མི་གཏང། ྷྣཀ ་ ལ་འཚིབ་འྲགུལ་ཞུཊ་ 

` བདག་མི་གཏོང་བའིཁུལ་བཿྱ་བིས་།ལེ །ལགས་པརྫགཱས པཿ མང ཤ་བེམ ལ་བ ཤད་འས།ད་ལགསང་མགསཅ་ ཆིག་འདིདག་ལགས་ གཏད བའ 
ཐིསར།སིའ་ཡས།བེ་རབེས་༢།ཀླིལ་ཙག་ ལ།ཀརྡ་ཊི། ལ་གཱ།དུན་པབསྱ་ཀིཉདཐོས་པེག སོ པས།།འཤུཾེངམ་ལམ།དགེབསད་མདཔ་ ལདུད་པགང 

ལ་ལ་ཀུནྭངྷ་རུབ་དང །ཞུན་ཏུ་རྱུབ་མ་' ་ལགས་པ་པ་ འཐུན་བརམདོ། མད།རིག་སཱ་གསེ་བདུ་པའ་པ།སུག་པནངཔ་འ ་ལ་ ཤག་༢ཚལ་བརའ་གྱུང་བལདིནོདྱེར་པང་ལུམ་ནོས་ ཐཤིངའདོན་པར་ 

¬ བྱབདབ་དུལ་གལཏ་བུལ་ཐུམ་འགྲགུལ་འུམེ་ལགགུལ་རུམ་ནད་པོ་འམ།རལ་བམ་དན་ བུམ་དནམ་འ།གཱཿ - གྱི་ཐུ་མོ་ཁམ།གྲུལ་བུཊ་ མྱ་གའཁོར་ཕོ་ལམ།གུལ་བུབྱའི་ 
ˆ ཁེརམ། པ་འམ། གུ་ལགྱིིམབག་གཞུག་པ་དང་།ཁུ་ཡ་ བསྱ་བ་ གྱི་མཁག་གཞུགེམ་འཚངར་ཇཔ།གྲེ སྒགས་ལྟ ་ལ་ ཞ་གཱགས ཁ་བ་ལ་ལ་ཞིག་༡ ཌ་ཿ བའསང་ ཆིཞངེ།ཏུ་བརའ་གངཔས། ¿752 

,པརུ་རྱུཿན།གླགས་ ླགསེ་མིགནས་མི་ལདཔགུལ། སས ྫ + སར རར ཅུ ཨི 


༡ = „£= རོའི་ས་བོར་ར་ར་ ་མི་འྭབོབོ་ས། ཡི་མགོ་ཨ་ཀཇི་དོག་པ་བཞི་ །པུའཚལ་བ་བདུནདུ་ལགས་ལགས།།ཞུཿ 
ཉ༽ནནནནིྲྣ༽། 
(ཤེ ཐེས་དགྲ་གངངས། 'སྲཾངས་འམ། །ཁཧནནས། ར་ཁ བུ་བུ སུས རིག་ས་ བཱ > རོ སོ་འམ།ཤ་བའི་བུཔའས ༧༩ ‹ 
༤ ཀག ིོ་ 
| ཅུ ལུ་་ང ྣྣནཾ་ི་ རར ་་ 
མཆོགིགིཏབུཔ་བཏངས།་ཁཱཿས་བང་ བྱུགས དད ར་ལ སག །ཡུམ་ི།་མི་ལ།བཏི་ཡེ་ 
གནས་མི་འཐེབས།དའིམག་ཨྐ།ཀའིདེང བསག # ༣ རས ་ བབནྡནམ་སང་།དམས་ ` ` 
* ཧཱཧཱ།ཐཧུཾན་བ་བོམ་ཁཱནཱའཊས་ཀྱི་སུནྟ་སཱར་འདག་ག > ཆི ་མདག་དངནདམད་དང་ར་བའིངདངའབྲག་སྒྲ་སྒྲོགས། 
ྲཀེཾེཾཇཾཾླིོི་ གགལ་མམཔསཁགོ ད་ཊི་དད་ནབ་རགས་བུག་ག 


༣ 


ཿ , ]འི་ལ དོ 


%།༄༅། །དོག་ དག་བ་བཞིན་ཚལ་པ་འད པཿ བདནྐད་ལགས། 'ལགསཾ།། ས།བཙུན་པ་བཅེས་ '་ལྔན་འཿས་ཁྱ་ ཀྱ་ཉན་ཐེས་ཀ་དག་སྒོངངམ།དགེ་སཱེང་ ་ར འམདགེབསེནནས་དགེ་བསྟནམ 'གཔལ་ ལ།ཀུནྭཏུརྱུབ་ 


༧ ར་འ དངའ་བུན་པའི་མད།།རིག་སྔགས་དང། གསུངབ་ད། སུགབའི་ཏངཔ་ལ་ཕུག་༢ཆལ་ངའྱྱུཿབརདིཊདི། རྒྱ་ཁཾར་ལུངསནེས་ཤིང་འདོན་པར་བགྱེད་བ་ དེལ གྭ ་ཡརགས་ 


བྲུ པི ་ འསང ལངགས་ཀིརཁརཔ་མ།།ཡིབགསྔའི་རཌངལག།ཡི 
ངོ ཟྲགས©ྱམུ་ཕག་འཞུག་བཿ ་བ་ཁམ། ཡི་པགསྱ་ཀྱི་མཁག་གཞུག་སཱ་འཚོབརའ,ིང་པྭ་གགས་ ཚོལ་བལ་ཞིག་ཉེ་བརམ་ཆིའོང་ ཤཉ་བབའགྲཾང་ཕག།ཉི་འརམཆོས་བར། 'རན། 


ལགཔ རྡིག ོ་ 
+ ་ + ི་ 
/ 


-=. 


ཱ ཨྙིརད་ལ། ཡེ མསྭ་ཀུ་ཐོ་ རེ དུམརརསྲོ་དུང་ རེ པལ་པོའ ཕོ ཁི ˆ 
རི ི་ོ ༥ལཿ * 
ཱ བགས དེལ 


གདངས་ཀ་ཆིན་དངསང་དགའ་དད། ག་འདི་བ པ་དག།སྔ་བསངས་དཀབདཿའགེགས་པནི།།འགོ་གནས་ཇིས་ 
ར་ར ་ གཡབས །དབག་ལ་གེབངའྱདེལགསེ།། ལའ ཁྲུ 
དག་ད།བདགམ་གཏང་བའི་ཀླུ་ནམས་ིས།ལགས་པར་སཱས་བ་འདབེས་ན།། རེ གིག 
ཏྭང་ཐཱ།ཅ། ཅིལ་དྲེ་ཛེ་ལྟ སི་ཁྲཾད ་ལ་བཅ་ ི་གེརགླཾར་ ༩ ` །བཅུན་པ་བཅས་ ཡའ པའི་བསཱནནམ། ངག་བྱས་ 
ཤུ རག 


གང་ལ་ལ་ཀླུན་ངངཱ་བ་བཀུན་ཏཱུ་ཐུབས་ལའས བདང་འྭའུན་བའིམདོ། 

རེར ྲར རེ 

ཀླུཆིམབགགཞུག་མ་མཚབརབྱབ་དེབ་ཚཱགས་ལྟ་ཞིང་།གུགས་ཚོའ ཁང་ལ་ལ་ སང 
ན རར 


འདུ་བརེནང་ དུརེངསིམུ་ཅང། །རྒྱལ་པོའ་པོ་བ བངྱཝཱང་ལོ་ཅན་དུ་ཡང་གནས་མེ ༤ ཀཁེདེག་པ་བཞིཊ 


།དངརྒྱལ་བཁྱུ་མཆོག་མི་ རྒྱལ་པོ།།དཾཟཾ ཚོགས་སྣ་དངནི། ལྕགས་མཐུངརིངདཔས་ཞཱནཱ + ` ཐེའོ་ལཁངོན་ཤཅས།།འཕུསབུ་གྱ 
མ་བུ མ་བ འས་གས་ང་ སི་ིས་་གགས དིན་བདག་མི་གཏོ་ཤས་ 
མཆིཞི་།དེ་དག་ ལ་བེ་བར་བྱགིང་ལགསོ།བདག་ལ་མཚེ་བའི་ཐའེ་བནེད་ིཉ་བདེ །བདག་མི་གཏངཔའོ་གནེད་ བྱ གས་བཟང་བ ཡན ཀའ ཇི ཀའདྭག་པ་འཞོན།།འིསགོ་ 

ཚུལ་བ་བདུདད་འགས།དེ་ལ་གསངསུགས་འི་ ༨ ཚིགནཌདིདག་ལགས།།ཏྲང་ཐ།ཏི་ལོ་ལོ་ཧིལོམ་ལཾ། ཏུཏར་ལེ།ཧིལ་ཏཏས་ལ།ཨོཾ ཏྲས 
ྷམེ་གཾབཾགར།ས་ུམ་སཏ།བཛུན བཟཅས་ན་བས་ིཤནཐསོ་བགེགངངས།དགེ་སེངམ་ལན དདེབནེནེནས།དགེམ་གཔལ།ཿམརད། ཀཱ 
ཅང ་ དད ླ#ོ་ ང་འོན་པརབྱ་གཱངའ་དལ། ི ཿ 


༄༅། །ཐེསྱ་ཀྱི་བག་སཱེ་པས།དང་ ད་སཱ སཱེཾངཾས་འས། དགེ་བསནནམ།དག་བསདམ་གང་ལ་ལ་ །།ནུ་ཧུབ་༨།ཞུནུངྱབམ་ལགས་ པ་པང་འཐུན་པའསད།རིག་སྱགས ་པ་གུག་ 
ར་ལ འཆལ་བཟྱརབའི་ཞད།རྱང་ལུངམནམ་ཤིངའདེན་པརབྱསིདཔད་ལ། གཡ་ྲེལསལ་པའ།ལསྤ་སལམ་ལས།ལུས་སུལ་ནདཔ་འས། ཁྱས་སུལཿ ་རྒན་མེ་ལ 
༧ ༧༈ ལུས་གུལ་པོརུཔ་འགའུས་སྲུལ་བོའིབུམ་རས། །ཡུས་གུལ་བ་རཁོངཔོ་འས། ཡྱུས་སུལ་བརིར།བརིས་ལས། ཡུས་སྲུལ་བོའཾམཔག་གཞུག་བའམ།ཡུས་སྲུལ་བོའམངའ་ཞུག་ 
རེ མ་འས། ཁཚབང་བྱགདཔ།ླགས་ ་ལྟཞིང་གྲགས་ཚེལ་བ་ལེ། ་ལ་ ཞིག 'ཉ་བཟམ་ཆེ་ཞོང་།ཉ་བར་འགེང་ངམ། ཉི་བཔམཆས་བདུ་ཟུར་ན།གྲ ྟརཾདཅུད།གནས་ལྭི་དལ།ཞུས་སྲུལ་ 
བྡེ་ནམསྱ་ཀིསྔ་ཁུས་སུལ་བོ་འདུབའིནངདུསཆིང མིཿ ཅདྱ་རལ་བོའིངྩལཔ་ ༨ཡགནང སི་ལོ རར ོ་ མང ི་ོ ཏུལ་བའདུདུ་ 
ལུཧུས་ཁགསེ  ལག་ས་འག་ིག ག་ཨ ངབ ༢ ་ 
< ་ ༦ ་དབོནནམས་དང་།དམག་བཔོནམས་ི་མིང་བརེདཁྱགི་ལགས།།འདྲི་ རི ད་ ་ 
འཾནངནདཔནིའ ྱྣྣ་་ ིི་ གསང་ང་ང་ཡན དབ 


- 


„. %།ཾ། །མིཌྟང་ཅིང་།གནས་མི་ཱདལ།གནེདཔཱཾནརྣམས་ཀྱི་གནད་གྲུཾ བའི་ནངངུམུཆིར་མི་ནདིང། ལ་པའོ་པི་བང་ལཱངལ་ཅན་དུ་ཡང་གནས་མི་འབོབ་སྙ།རའིམགོ་ཨྫར་ཀའི་དགཔ་ 
བཞིན་ཚལ་པ བདུནད་འགས་ལགས།བཅུ ་ ༤ དགྭ་སྤེངཾ། ིིནི་ རི ལ་ར པགས ཀུནཏཱ་མྱུ་ཟ་མ་ཁགས་ 
༧ པ་ངའབུན་བའི་མང།རིག་སུགས་བྲ་གུངབ་དཔསུག་བཏང་བ་གག་འཚལ་བརའྱཆུརབའདིཞིད་རྒུ་པ ངམནོས་ ཤངེམངོདཔརྱགིངབ་དལ།ལ་ལ་ཅིགིནཔ་འེམ།སིནསོཁམ།སདེ 
ཨཾ ཀཀ ནིརར་བ་བཟོ་ལམ།གིམཔའི་རུཔ་འམ།།གནཔའི་འཁཔོཔ་ཁམ།གན་པའི་ར་ཁར་ཨོ་རམ།།ན་པོམངག་གཞུག་པ་ལཤ།སེ །སབབོཌིསངག་ག ཞུགམངཾ་ 
༩ ༧༨༨བྱོད་པ།གུགས་ ལྟ་ཞིངླགས་ཚོཡའ ལ་ལ་ཞིངཤེ་བརསར་ཞིང་བར་འགུངངས། །ཉེ་བརས་ཆོས་པ རྩྱ་ཟུར་གགསམི་ལཱངརིང ༈ ་ 
འབུ་བའི་ནབདུ་མཆིང་མྲི་རུངང།ལ་པའཕེ་དང་ལུབལ་ཅན་དུཔངགནས་མི་འཐེབ་སྣེདརིམགོ་ཨང་ཀའེ་དེགཔ་བཞེན དལ ལས པ་འ སྲེ 


རིི་་ིཟྲིོིིོིིསཔསྣས།་ྣཾ་ཾ ་ 
ད་ད ་ 


: -= 


བྱུར་ཀེ།་ནས་ བཅོམ་ལན་འདས ི་མཚནས་ལ་ལ་ བ་དང་། 7 ལགདནབ་ཤམས་བཟཀིདལ་བཞུགས།། འཞུགས་ནབ་ཊུ ཀྱང་བཅོས་ལྡནའདས་ཀྱིས་པ་ ལོ 
ྲགྣནད དུམ་དྲ གཡག་ཁོ།འར གནན རླེ 
`¦ 
ཊཔ་འདེདག་གསལཏེ།།རྐངགཉིསདམ་བྲ་རྫགོས་སཇས་ཆས།།ཟ་ཝཱན།ཧོ ས་གངམཏཱན་པ།ལ་ནབསྭཱ་ཧཱཾས་ནོདམཆལ།།དབའ་ 
0 ནག རཌ འ ་ཤ 
) 2 དག་འྱསནནམདག་བསནམ སུ གེག་ོ་ནགསམ་ཞོད་ས་མབརན་ནས་ངོགྲི་བམམས་ལ །དན་གནང་སིན་དཔམེ་མ་ལགས་པ་ 
་ཁབ་ ༠༤ ཆ་ཁ. ཡང དགང །མངོན་བརམ་དང་བ་དགྱ་ཀཏང་ཨཆས་། 9 །གནནད།ཡས་ལགས་བ་གུ། པཡེ་༽ིམཿ་ 


= 


ར་ངབྱབདབྱ།ཆ་ཆེན་གགས་དངལནུབན།དབའི་བཤག་བྱརལ་བོད།ིྲི་ཡལའ་ཁོས་ཞེསབཅི།དོ་ཏད་ལགཱརཱ།་དགབཏཱག་།དབ་བསྤ་ཡིས་ཡས་བྷསའིང་ 
དནནབས་ཤིམ་དྲུམས་བྟཝས།ད་ལ་ུམངམཆིས་ཏེ།དཔུ་་ནི་བུ་དངགཅིགདདག་མངའབུནགགས་པནི།བངབ་ཞིསབྱིསེའས་ལར།།ཞཱདངལེམོནགཡུལ་ཁྱགགཀར་ 
གཞན གོས་མི་ཐུཊཾ་ལགས།།དདག་ནམས་ཀི་རྫོགསས་པསྤ་བས་།།སཔས་བསཉེ་མིའ་གཏནམཐོངནས།།སཱེས་བུཿངཤེས་ཁོབལ་འདུད།སེས་མཆོག།ཀདལ་ཐག་འཆལ་འག།མེ་ཡེས 
ཡག་འབིསཀད་ལནི།ཆང་བགནས་ཤིང་ཤག་༢ ཚོལ་ལགས།།འབག་ལདགབསགྲིགསལ།།ཀདཔམ་རིན་ཧ གའཆལ་བ།ངསད་ཡ་ཤཔངདུས།།དྲ་དབདགལ་འདག 
ཅས།ལྟཀརུགནི་འགུ་འཚོལ་ཅིག།བྱེ ཁྱབ བལྔ་བཞ།་འཛ་འཛིག།ས་ཤྱམཁ་ལས་དཔུང་བེས་ལགཔ། དག་ལོམ་ལ་ཧའཁོལ་སཆི། ཌ་ཤ་ཅ་གང་ད། 
པ་པ ་གག༨ 
མརུངས་པ།།འཇཛངས་ཤོངེམོ་སཱརསྨྲ་བཛྱིད་པའི།ཁོནས་དམངོན་པར་ ཱ རེ །ྱལ་ཆན་གགས་བངལན་བནྐོ།གུལ་རུབ་བདག་བྱོ་རལ་བྱས།མིནིའཕེགས་སྒྱས་པ་ཞས་བྱབ།ད་ 
ཏདུ་ཉན་ཅགདུ།གུ་བཔགརྦ་བི་ཏགཏུ་།གུལ་བབ་ནས་ཀྱས་ཡོངས་བསྐེང་ཅིང།གུལ་ཁུམརྣམསཀིམ་ུ་གྲིས་བལྟེས།ད་ལ་ཛུནེམཇལ་ཆིས་༽།ཏམྱདཐུད་ནདདུ་ད་གིགཞག་མིང་ཡུཿ 


; 


% ༄༅། 


༧ ལྟང་འདགཉིདསུང་བ་དང།བ། བྱབ་པ་དང །བདབ་ལ་ེག་བང་གནས་བརབྱོ་བདཔགནོདདུན་དངི་མ་ལགས་པ་གང 


ཀཱ , བརང 


རཔ་གངངག། །བཅེམ། ལྡན་འདས་ཁྱིགསུཁས་རབལ་མངོནབཿདདབ་དགནིཤནེ་ཏུ་ཏུངལ། གོན ལུགས་བ་གྣཊ་བ་ །གྭཏུག་མ༢་གནས་པ་དང་དག།བཅོསརྱོ་ 
པག་སླཾ ཧཿམརྣམས་ པདདག་བསན་ནམས་དང་དག་བསེནས་ནམས་འདི་ 


གསུངས་རབ་ལ་མངོན་པྲམདད་པ་ དདགནངས་མངལགས་། ཏབཙུནཔ་བཅམ་ལཱནའདསབཏནཔས་ཀྱོ་དག་སྤོ 
'གཟུག་བགུག་མབགནས་པམོ།བརམ་དདབ་དག་པར་བྱགི་ཐ་དགསེའ 
པར་ངང་བྷ་ནམསྱ་ཁཁྲསཱང ་ཞིངཾངའཔབྱེ་བའིསླངདུ་ཱཏཱྱུབ་ཏང་།།ུན་ཇུཛྫུཿམ་ལགས་བད། འཐུན་པའིམདིསསབ་ས་འང་། །སུངབ་དང་ །སུག་བརངབ་ལ་ཧག་འཆལ་བརརཅུརབ་ 
གག རོར. གས་ལགསེ་ཞས་བ་ལལ་བ་དངདགེསྲངཔགཔསྱ་སལ་པོ་ ༨ དད ་ ༨ འ་ངུ་ 
དནས་ངྱལ་པོ་དཔེམ་འོསཀིཿ གཡ་ོངས་ཏུ་ང༡ འག ལ་ ཏེ།ཛི་ཧཧཱ་ རྱུབདད།ཞཏུརྦུུཔ་ཡིན་བདང་ 
མང།།ིག་ ྲྲསྲསིིེྲ་ །ཤྟག་འཚུལ་བསའ་གུར་བའདི་ཞོད་ ཁ་ཏ པཱ གཏོང་འཅིང་། ` ་ །ག་དཾསས་ 
མཇས་པ།།ིདམསི་བལགས།།བཞིག འཆར་ལ་བཏེནནས་ནི། གསེད རའྔརོདཔ་ཡེ། ཉམཚནབོའིདལ་འ།ཁོརཅན། 1] '༢ཆརའགྱུརབའི། སོ བྲུ 


“༧ ར་བ །གགས་བཀི།དབང་བོས་བྱགི་སེབས་བོར།། ལྷ་མེནགཡུལ་འགྱཾདཔ། །ཞནཊུགནཧྱས་ཇྲི་ཐུབ་ལགས།ད་དགནམསྦའི་རོ རྫེགས་སཕསརྒྱས།སཔསརྒྱས་ཏེ་མའེ་གཉན་ 


བཾ ` ༡ །ཀོད་ལནི།།ངུང་རིམས་གནས་ཤིང་ཡཞ་འཚུལ་ལགས།།བདག་ལས་དག་བས་གྲེགསུལ 
2 ཐེས རད ྣིཾོ|༨ངགངགངཀགཅ 
འནིབཟང་བ། ལགསཤས་སྭཾ་བོ་མཆི།ཕེགས་དམངན་པར་སྦོཿབབྱེར་བ།།ྱལ་ཆན་ ད་རབ འགོ་འ །ཁོན་ 


,„,  བ་ནཁདས་ལུག་ཛལ་ཡ། ཨར 
ལས།དེས་ནུ་མཆན་མངནད་ཡ།།ཏིམཚན་པོ དེ་འ ཁ།།ཉི་གངུགས་གང་དུང་ཁྱགརབ།འམ་༢ ཚོ་རདྲ་བབ་མོ ནི ཤིནཏུརའཕདཀའའྷ་སེ།ིུ་སཱ་ 
མཚོཞས། ཀྲ ་ྱ་་ གས་དང་བནཔ་ ས་བ བཟོ གེ ་ 
ཀྱིས་ཞེ་ཡེཿས' མཱ ལཆུན་མཱ ༦ །ཤུདད་གཅག།དདགསཔའཛུན་ ༦ 

ལྷ་བྲ་གསུལ་ : ཀ་འསའི་སི་འིང་ 0 ཁེགཏནམ་ཐོབནས།ཉྱིས་བུཐང་ ° 


ཱ `, = = $ 
= ` = སང ར་བ །བདག་ལ་དགབས་གཟྲིགདུ་གསོལ།།ེདལ་མི་མེན 
ཤིས་ཁདོལ་འདུད།།ག _བཆོག།ཀོདལྭ་པག་འཚལ་ཞས།།ཁི་ཡི་ཤཱཀ་ རིས་ེཛ་ལནི།ྱངརིང་གནས་ཤི དེག་འཆལ་ལགས།།བད་ ཐེགསུ་གསོལ།།ཁེ 
སར ས་ 
གགའཞིབུནདྭཐཱཁཔ་ད་ ག་མིན ཡེ་ལོ།འག་བྱ་སི་ུཤང་།དག་མཚི་འནས་ ག།འ་ཤོལ་ཡབརཆང་བརིའྫིང། འི་མ དྲ 
ཕྲདད།ས་པ་ཡངས་སཱ།བྱགད་ཅིང་།ཟས་ལུ་ཁ་དོག་དང།དེངར་དང་རེན་པའགང་དལ་ །ཚགས་འདུ་ཞིག་ཡི་བདུཙ་འདབ་འཚལ།།ན་ལི་ཀ་བཞོལ་འགུས་ནས་།ཚོདམཔ 
གེ ་སིིགིིསགིིསག་ིྣྲིྲིིྣསྣིྣྨཾཾཾ་ 
ར་ས ིཾི ི ི 
ལོ ¬ ཧར །ཅུ༔ྫ།གཾན་སྩེཾདརྣམསཀྱི་ཡོངས་བརྒོ རྒར: ༤༡.  ་་་ 
དད  }ྣདདདད་ 


།གས། རཀ ྣིྣིྣན རིར འདྙིལྷག ་མ་ལགས་བ 
སས ༦ པ་འ ཅན འརཟསཔཤནསབྱ་འདགདགས། ང་དང པ་ལས 
ལུགསེ།། + གསི་མཆོག་ཅནདཔེ །བླདཅདང།པྱད་བཟང་བོཅར་དབས་ གཞཿན་བྱིའབྲགཧང་བཏས་འགག། ར་བནམང 
བོའ་གནས་ གགས་སོ ཆིས་ཏ །ཆབརྒྱུནཐྲ་ དད་ལས། འགུ།ད་པསརྣམ་པརབའ བའ་པ་ འགུཔ།འརཱུནཔ་གེཔ་ཤརཨུཿཤིརའི་སསྭ་པརས་ 
ཿ ན།།ཁུས་གནས་དངི་གནས་ཡུལ་དྭ་།དབས་ ྲ ཡཡོན་ ས་མང་ །བརསང་མཁའ་ལུཐ་ལྟརགང་གུབཛུན་པ་གོང ¦ 
བྭའུཤོགསན་འགུནས་གཞརཿནཞེས་བྱགིབདམཆིས་ཏེ། གནོ་ིན ལགསེ།ནངམིགག །ལ་མསུའོཿཔཱ་། གས ཤ་ 
ཤོ་ལོནཤིབ་འབས སབ་ཊག།མ་ ཤབས 'སྒ་སྐད༤ བོད།ཤངཤང་ཏའུ ཌཧཧཾང།མྨཧརྣཾམས་ཀྱ་སྦྲ་དག' པས་པ་ འལ རྒ 
0 ངགལ།ཁྲས་ ང་པོ < ི་ 


།སངསྦ་ཆས་ཏིམ་ེགཏེནམ་ཐོངནས།སྒུསཅུཅང་ཤེས་ཁེདལ་འདུ།སུད་མཆོག་ཁོ འདལཔག་འཚལ་ཞས།ི་ཡསཔག་འྱིས་ལནྱིཔགནསཤིད་གག་འཛལ། 
བ་ཀ ཏ་ཟི ག་ལ་འ གུ ོ་ཡ། ག་ཚ 


$ ཧུ ལ་ག །ཐེཿ ས་དམངན་པརྩསོཏ་བྱབོད་ (གརཁ་ཆན་གགས་ད་ལཱན་ 
༡ ཕགས ཡུལ་རཁེྲས་ད།ལཱོ་ིགས་ནནི་ བཀ རར ་ ཁོ 
¢: རྡུའཐུལཆན་བ་སྟབས་བོར།ཌྱགས་བཞི་ མངཔམཤ་གཞུག་བ།གནོད་ 

ལེ 


ངཱ ་ུ ་ བོ ˆ བཿ ་ 
ྒ ;ི ར འཇུག ཏེ །ྒཱ 
 ལུགས་དག་སྦྲུལ་དཔདྱདསྨྲཾས་པ་དཔབུདམདདཔག རབ ྣ་ གྲ ་ 


` 


༧ 
རཾ 


༨ 


༄༠། །ཡུལ་འཁོརམུ་ཁྱུདན་པཧྲེས་ལགས།།བདག་གངནམཆིས་ རེ ་པའི་མདུནས་དྱི་བུ་མཆོག་ཅན་ཞས་བྱུགིས།འདགི་མངནྲོ་ནས་ཐེས་ཀྱི་དུཞས་བྱགེ་ལགསེ།ད་ལ་གསང 


པས་འདུད བ་འ ཤོད བབོན་རམས་དང་།དམག་པཔནོརམས 


བཅེམ་ལྡན་འད་ཀྱ་ཉན་ཐོས་དག་སླེངཕཊ།དགླག་ངམ་རཔ།དག་བསནནམ།དགེ་བྲསནམ་གངལ་ལྟཀུཊྲ་རུབདྱཝ་ 


ཛོ 


།།རྒྱུབམ་ལགས་པ་དང་འབྲུནཔ སང་དང པལ་ཤག་འཆལ་བར། ྲརེཾོ་རྟ །ལ་ཏ་དཟ་འས།ང་ 
ྱདམམགས་བད་འམུསསདེ། རད བ་འི ཤོ ་ 
ྟ་ཞགས་ཚོལ་ཐལ་ལ་ཤག།བརམ་ཇ་ཞསཉ་བག་པ་བརབཅས་མཆིས ་བརྡ་བུངེནྭགཱགས་མཾི་ཌཊཅེཔགནས་ཆེ ཨི དིཟ་རམས་ནིདབེ་འ འདུམ་འི་དང་ དུ་མཆིརསི་རུད་ཅོང། 
.རྒྱལ་བོའྲི ཤ་དུང་ལཱཔབོཅནདུ་ཡངགནས་མོ་འཐོབ ཧྭེ་ཕའིམགྷོ་ཨྔང་ ཀའེདག་བ་འཞིནྡདཚུལ་པ་བ བ་བ ཤུགས་ ལགས།འཛུན་པའདོས་ཀྱ་ཉན་ཐོས་དག་སྤེངབས།ཿགེ་གཱེངམ་ 
འམ དག་བསེནནམ།དགེ་བཙུན་གངལ་ལ་ཀུནྱར བངཔཀུནྭཿླརབ་མཁགས་པ་པབའན་པའི་མངོ།ོག་སུགས དཔགཡདཔ།ཅུག་བརྲ། བརྐཔཔ་ལྭ་ལག་འཚལ་བཔའརུརབ་འདི་ 
ཏིྷ་མཆཔ་ུང་བནས་ཤིང་འདབར་བྱགིདཔར་ལ་གཡཏཤཟ་འཕ། ྲབ་མོ་ཁས།ཤ་ཟ་དདེཔོ་འམ།ཤ་ ་མན་མ་རས ཤཝ ཁས། ཟའི་བཱ་མོ་ཁུམ། ཤ་ཛ་རེའ།ཁོར་པོ་འམ། ཤབའི་ལེའོ 
ལའུ ཤརམག་གཞུག་པ་རམ། ཤཔའིམངག་གཡུགཔ་འཅ་བབྱ་ིབ།ཟགས་་ཞངས་གས་ཚོལ་བལ་བཞོག་ཀབརན་ི་ ཞ་བརའགྲངངམ།ཏ་བར་མཆིས་པར་ཧྱུ་བཤ།ཟ 
སྟོའཅིང་གནས་ལྟ་རང་ལ །ཤཟྦརྣམས ཅྱི ཤཟ་འདུའའིནངད་མཆིས་ཞིརུདཅིང་། །རྒྱལ་བོའི་ཕེ་དྭངལྕང་ཡོངདུ་ཡང་གནས་མོ་འབྲོབ་ཿ ཤོབྲས།ཕཛཾཔ་གོ་ གཨང་ཀཁདགས་པའཞིན་དུངལ་པ་བྭ དན . 


༢མ་གུལ་བུམ་ནདཔ་འཕ། གུལ་ཞུམ་ནནམོའས། ལ་བུབྱ་བི་བུ་པོ་འམ།གུལ་བུམ་གྱི་བུ་མོའམ་ ལུའུམ་གི་ར།ཁོར་པོ་ལམ།གུལྱ་གི་ལ་འོརམཁས།གུལ་ཊུས་གོ་མཁག་འ གཔ་ལ 
ས]ཾིེུཾིཾཾླད[ད]ད[དླདདིདདདདོོ་ 
ས་ནས་འདི པོའིའ་དཔྱ་ཐབབཅག།གནས་ཡི་ཐང།བི་མགོ་སྔང་ཀརདགབབཞིད་དུང་བབ་བཞ་ད་གས་ལགས། བཅུ 
བ་བཟཾས་ཅིཉནས་དགེ་སོང་པད་སྦེངའམ།དག་བྟནདནགངག་བསནམ་གངལ་ལཊྱངྱ་མུ་དདཀུནཏཱརབས་ལགས་པ་ད་འབུན་བརིམད།རིགསུགས་དསུབབ་དགངུས་བཀི་ 
བལ ཞའ་བའུ་བའོ། པཔ ལ་ནི གོ་བོང་ ཁ་ཤོ བཀོམས ་་ 
ཡྲ་དགསྭ་ཀྱིའུ་ཕོ་འས།ཡོ་བགསྭ་ཀྔུ་མེ་ཁམ། ཡྲི་ལགསྱ་ཀི་ལྭ་ཁོཕ་འམ། ཡོ་དགས་ཀྱི་ར།ཁམོ་ཁཱས།ལ་ཐེགསྦི་མཁག་གཞུག་པ་ལ། ལོ་དགས་ཀྱི་མཁག་གཞུག་མ་འཚེབ་བཛྱིད 
བ་གགས་ལུདབགགས་ཆལ་ཟལ་འགིད། བཟའ ངཞིངཏུ་བབ་ཚས་བཇྱའ་ཤ།ུརབི་ ད་ག ིང ལྲ་པ་མྐམ་ས་པོང འདའ ཆ་བ 
ྒྱལཔའ་ཕྲ་ངལྕང་ལཅནཏུཿཡང་གནས་མི་ཐབ་ཧཱརམག་ཨར་ཀའི་དག་་བཞནདལ་བ་གཤ་ཊལགས་ལགས།དལ་གསངཝུགསྦ་རོཚགནོ་འདིདག་ལགས།།ཏུ་ཐཱ།ཡུམ་ཡུཌ་ 


% ཧུ གས་དེ གས པུས ག།དཙནཔ་བཅས་ལ གས་ུ་བ་ནག་གིས་མ་ 
ལག་བཅུདང་ ད་དང། ་ བ་ 'པཅན་དང་སྟོ ཟུ དྲ་སབ་དངན་འད 

པཿ ཀག ཀའོ སཱེད་མཆེས་པ་ལགས།།དགཿ ཅར 
༧ བགས་ཀྱིས བའ །གུལ་ཞུམ་འདོན་བགམུ་ག། །གལ་གཡ་ིགས་་ ་་་ 
སུས་བའི་ཟསན།།ཨྔར་ཀརགོཔ་ ་ ༦༨ གས གྲ་མ 
'ཀཱཾཆཀ་གི་ - ་ 82 །དགབསྐནམ་གངལ་ལྟ་ཀུནྱ,ཱམཌ་དཱཿཛ། རུམས 
་ ག་གས ཁལ་པའུ་་ བགྱོདཔ་ཿ དཾལ།གལ་ཏ་ ཏ་གུལ་བུམ་མས།གྲུལ་ཐུསེ། 


*ཿ།༄༅། །ཡཱ་མོ་ལོ།ཕྲ་མི་ལཱ་བཏེ་ཡཾ་ ཧཱ།བཅུན་བ་བཅེམ་ལྡན་འདསཀ བདག་གིས་ཀླུ་རྣམས་ད་ ལ་ ་ གི 
ྨ _, འཇཱད་པརབྱགིདཔགསེ།འྟཊས། ད་ད ་- མྱངན་འདདུངས་འནྲ་ 

༧ ཤཱཧྡྱི་ངལ་པའིབག་ངས་ཡངས་པོ་དདོས་བཀ་པཔ།།ཡཁས་བཅན་ད་བཀནསྱང་ལ། གས་ཀ  ད་ ངད་འཇོག་པཔ ་ 

༥ དབནན་ནག་བེ་དྲ་བཾསངས་དཀངད་འགོགས་ བཞི།འགོགསནས་ཇིཿ ིཚཛ་ལ 'འགསད་གྲུ་ བདག་གསྩུནལགས་ཏེ སྐི 
/ མི་གཏོང་ཞད་མཆི བར སཾ།བ དག་ལ ངཱ དག་པ་ 
2 མི་གཏོང་ཞས་ཨཿནིངདདགལ་གོ་བརབྱིདལག ཐོ།།བདག་ལ་མཚོབའླཀ་དག་དད་བདག་འ ཟུ འེབ པ་འདི་བིསན།།ཨྫང་ཀེའོངག་པ་ 

པྔར་ིང་་་ ༥ མག 0 རར 


ཀཀ ་་ ཨ་ཡ 


༩4. 
: ༡༤ 


' ཀླུའིམཿག་གཞུགཔ་འམ། ཀྐུརིམགྲ།གཞུག་མ འཆབབབརྱིདབ། ×× = ཉི་བར་མཆིས་བརྩ་སུརནྭགགས་མི་རདཅིང 
ཚུ གནམ དཔ མམ ཤའད་བར་ནདམཆིརསི་ནུདངིྱརཔ ཕུ་དཔྱལཔལོ་ཅནདུ་ཡབགདས་མི་འཐོབ་ས།།ིམགོ་ཨྲ་ཀར་དོག་བ་བཞིན་དྲལ་བ་འདུནདུང་གས་ལགསོ།།དཛུ་ 
བ་བཅསྱ་ཀ་ཉན་བོས་དམ་ ལེ པགགསོབཔའམ།དག་བསནནགའགུ་བསེན་མ་གངལ་འ །ཱཧའ་ད་།ུཧཧྱཛཔྦཔཾཡ་ཁགས་བདང་འབུན་བའིམད།།ིག་སྔུགས་དྭདགྲུཡའ་དགསུཤཔཀ་ 
ལཱ་ཤག་འཆལ་བརའུབུརབའདོིམརརངཡ གོས་ཤིངིརན་བ་རའྱ་གིདཔད་ལགལ་ཏེ་བྱསགུལ་བོ་འིམ། ་ཡུསལ་མོའམལུས་སུལ་པོ་ནད་བོ་འམ།ལུས་སྲུལ་བོན 
༩ མ་འམ།ལུསསུལ་པོའི་བྲ་ཁི་ལམ།ལུས །ལ་བོའ་ཀུམ་ . འཀལཱས་སྲུལ་བའི་རཁོརལ།ཡུས་ ལ་པོལཾར།ཁོཔམོ་ལས ལུས་ ལ་པོའ་བ་ །ཞུག་པ་ལས།ལུས ལ་ཕོའིམཡག་ 
༡ གཞུག་མཁཿངེར་བཁྱིངབ།གླགས་ལྟ་ཞེང་གླགསཚོལབལལ་ཞིགཱཾ་ཏེབརམཆེས་ཞིང་།ཉབམལྦཀང་པམ།ཉེ་བརམཆས་ཕུརྨ་ཆུནྭགཱགས་མིརད་ཅོང་གནས་ལྟེ་དདལ།ཁྡཱསཌ་བྷམས་ 
; ༤ ་བར་གྡར་སཆིརསྟིརཏཱ་བིཌ་པོའིའིཀབཱ་ཐུང་ཧནད་ཐུ་ཤུནས་པཇྲེའིབཧ།དཔི་གི་སྔ་པཀརི་གོང་འཞིན ངལ་བའདུདདྲ་གས་ལང་སེ།དལགས་བྱསགུག་ 
' རྱཾགེཤོའདེདག་ལགས།།ཏྟདྷ་གཱཨེ་པབཏན།བཙཱན།བཏཱི་ཡེ་སྭཱཧཱ།བདུནབ་བཛིསྦཀསཱཿཿཿ་འག་གོས་ནམས་དཔགནོ་རཱུཆནཔ་དམས་དང་གནེང་བྱིགི་སྣ་དེབནནམས་དཔྲག། 


ཕྲ 


གྱི་ལ་ཁོར་ཡེའམ། གོ་ཁ གྲག ནིབྷགཱགས་ཆོལ་བུལ་ལ་ཞིག་ཏའརམ་ཇིཞོང་ 


ཉེབརའབངས། སྭཉུད་ལ།ག་ ཁིནངདུ་མ་ཆེར་མྔོ་དུད་ཅིང། ལཔོའི་ལོའཔྱ་བང་ལོ་ཅན་དུཔངགནས་མི་མཐོང 
ླ། }་ དགི་བཧཱནམ་གང་ལལ་ཀུནཇུ་རུབ 
དང་ཤུནཏཱརྦུབས་ལགས་པ་ད་འཇུནབའམོ ་་ ༥ ་ 
གལ་ཏྲེསཾནཔེ་འམ །སཾནམོ་ཁམ་།ུན་བ་དན་བོའ། སི་གནསོ་འས།མ་ མའོས བཾ ལེོུཡོརམ།གནབའ་འཁོརམོ་འགགི་ །བོཚ་མཿག་གཞུགཔ་ 
འམ།།གན་པའམཇག་ག། :མ་འཾ༣འཿབྱར་ངབ།གླགས་ལཱ་ཞིངབྲགས་ རས ླྣནྣནརོ 
སན་པོམསྦཀསནཔོ་འདུབའིནངདུ ཨིབས ཡཡངགནས་མོ་འཐོབ་སྭ།དའི་མགེ་ཨྔར་ཀའི་ཐོག་པ་བཞིཿ ཅཆལ་པ་ དདྲ་གས་ལགསོ།ལགསང 


སྙགས ཤཿ ལ་གསོ།།ཏེ དྷི ་ལེཿ ལཾ ལྭཧྲཱ།ཡུམ་ ཡུམ་ལ་ཡུ་མི 'ཧབོཙོ་ཡེ་སྣཱཧཞས་ རྒྱངརགྨྲས་ནས ° ་ལ་བགོ་བོས་པག་ གའཚལ་ཏ །དིད་དཔ་ས་ 


།༄༅།. - །པནནམསྦ་ཀི་མིངྔརོད་ང་འྱི་ལགས།།འདི ོཾ་ལཱ་སྭ། པང།བརྡ་ རྩཾ་དགུའ་བདག།དབང་ཝནཧྲན་འདོདམོ་དང་།མགོན་བནད་ཤོར་གུལ་ངས་དགེད 

རི པད ཡདསས་གུས་བཅ་ གློག་བ ད་ 
0 གུ ཕྱུ རོ 

༼ ཀྲ ་ འ་དུགའཔཤགནུནིཡུལཁ་འས།འབསུ་གསུ་ད་མདུལ་གསུམ་།འབོགནས་ཇརསརས་པ་ལགས། 

སེ ཏུ རརར ཧཱངནོ་འདག་ ཤོས་མཆིནིངེ །ཿདག་ལ་གོབངབྱབི་དལགསོ།།འདག་ལ་འརབའོ་གནོད་པྱེན༨ 

།སང་ ཀབ རཡེམ ཅལ་ × ་ 

` འོ ཐར ལྟི སམ འལ གདོ བྷཾངཔཱཔདིཝསཔམྭཱ།ཛུན་པསཀྱ་ན་ཐོས་པ་ོང།གྲེས་ ། 

དག་བ ་ ཐཱ ཡགས་པདངའ བློས གའལ་བྒྱམ འཛིང 

པླ པཔ བ་ལ་ཿ ་ རྣར 2 ་ 


“། ༄༠། སྲ ་ ངདག་ཁྱད་ཀྱེས། འདྲིལུར་འདག །ཉིང་སུཔབ་དང། །བྱསབ་པ་དད།འདབ་ ལ་ག གབངགན་སཇརུའཾད། གནངསྦྱིནདཔམེ་མ་ 'ཡིན་པ་གདུགཔ་ཁ ་གཞུག་མརགནས་ 

ཿ = དག 'མདོན་པརདདབ་ཡཤ ིིིི་ ་ ང།ཀུན།ཏུ་ཛུབ་དང་ །།ནཏུ་རྒྱུབམ་ ` དངའྲུན་པུའམདོ།ིག་ཆུཿ 'སཱགས་ཕགསུ 

ཐདཤགསུག་པརྐངབ་འུ འཆེལ་བརའ་ པབརཏྲིདལོང་ཤིག་ཆུ་ཤོག ཁ་་ དྭགདཅས་གཀའ་སལ་ནས། སངདདག་ཡི་རབས་ ཏ།བཅོམ་། ་ 

༧ ཨེམགྲུས་འབནོན ཞུ ཀྱིས་བ སྱ གནམཔ་ གོ གོ 

ཟླ ཟ་བ པ་པང་འཐྭདཔའམ་ སྭ་ཤང་ཛགྱས། །རྒྱགར་གྱ་མཁནཔཇ་ནམ་ཏད་། བདདད།ཞུཌན། 

།རྒྱག་ངསྒདདུ། ་ །ཁགས་ ལ་བ རར འི ས་དང 

་ བདེས ི་ོ ཿདཔལ་ཁྱི་ཧཱིངཔོ་ཧཱརྱཾངཀཱི་རཾ དར དག་ ནན 

སེའི་ི་འནུཆནཔོ་དཔཀའྱིར་བོཚགས་ན་པོའྷི་ཱ་།ཀུཌ་པ་དགའི་དགཉ་དགའ་དགྱརཚོ་དཔམ་དོས་བདད་།བཟི་ཅནད། ་ 


ཡུལ་འཁོར པ་ཚ ༢ ཁར ་ 
ཟ་ཞུགཞཞརབེ་པོགས་ དཔ།སྣང་ལྡུན་ག 'བུད་ཅན་པང། གཙུག་བུངའཇརཿནདང་ཀའྱི་པལ་བོ་ ཐབོ་དབངཔའྱབལ་མཚནདཔ།དབང་བོའི་བཆོང་སྤོའདང་ འཛམ ཤབཀཱ་ཤིས་ལཱན་ ལྡནངཿ་ 
བཀིལ་འཁེརརན་པོ་ཅན་དང་ལགགེ་ ཁགིཆནབ་དྭམ་རཔ ད་ུབའགཕིྔི་དོང།དཔལྱ་གས་ བང་ཟླ་མཐོངདད་།ཀཱའིརལ་བེ་ལགས ངང ཤླང་སནཔདམགུལ་ཞཞི 
དང ིུངཔདནདངཕའཇོལདེངནར་འཇོམ་བད།མ་ཁྱས་དཔགུདཔས་ཀརན་པདད།ཤསབའ་དྲའའྱིམ་པ་ར་སེགསདཔྫསའབིན་དཔ།ཨུད་པལ་དཔཚ་རནད 
གཤེལམདའའཇིནདས་ཚོགས་སྔ་ད $ 980 བཙན་བོ་དྲ་།ཀཱའྱིཧལ་པོས་ ལའིམངཊམ་དང།ཀུནཏུཧྣང དང རྣདའུ་དད།དྲུང་དང།དངདར་དང་ ༣ྭ་གལ་བོ་ཨ། ཊ་བད་དང་། 
བད་བདདང།ལག་ 'འགོདང། ལག་ འགོཆན་པོ 'ང་པིམསཿནའོ་ པོ་དང ལོངདསེག་མམེད་ད།འཤང་བདཔ་སིནབུགནསདཔ་ནག་བེ་བང་ཀའ ལ་བེ་ཿ དབང་པ ས་དེ འདམ་འུ་ བུ་དང་།ཏབའེ 
འངམ་བ་ ༣བུདང།དུང་ཐོགས་ ངང་ །འགོ་ཚིངང་།རབམཛིས 'དང།གླང་ཆན་སཱ་ དུ།ནན་པ་པང་།ར །སེརྦཱ་དྲ། གག འབརངང ༽རློག་འོདཆན་བཿ ༨ ཏ། ལྷ་དང།རུསེབས་པར།ཀླའི་མྱ ི་གྱལཔེ་དས་ ཿ 


བ་འགབས་ ཅི ུསགསཅནདཔའྱ་རུར་ལོབཞན།གསེརམདགསྨ་དང་ གསར་ལོདདང་བའྱིམལ་མཆན་ཟདདང་ ༡་འད་པཔ།༢ཆརབདཔ།བླགཔམགོ་ི་ 


འི 


+ 


ཀླ ཁ་ །བོགཟི་ཅན་དང་ གབ རོ ཆུཉདམཛས་པ་། ས་ས ྣ་ 
དྲག་དགདང་།བཤཌས་སནཔ།་ ཙཾཱིངེོ་དར།ཁབ་ཏུདཱརའཐུབས་ཆར་པེ་ བོནསབསགལ་དེའསོགད། ས་ད །བགའབར་ཧེདཔད༨ 


པཔ སར བྱ་རསང་པག་བྱ་དདྲད་ར་འོ་ 
འགོགས དའི གུརཁ་བཡས་ཁས་ལས་ལང ས་སའ རཿ ་ 
ཡས།་ཏེག་དའ་བ་ སེས་དྲའུཔའ་ 


7 །འཆེམ་ལཱནའངས་ གཡང་པི་ལ་གསུ་ལལ་་ཡལ་ ནས ཏཱཱམལ་གུས་པ་དཡུཿ རི 

དད ཆུག་བ་ད་ཕཨ་དད།ནབཟའ་བུང་གཏུགས་དྲཔྲ་མལ་མཚན་དང་བ ད་ཡ མོཁློད་བཔ་སིལ་སྭནཾཔཔ། ྡོ་མཔདཔ་བསབའརིན། ཚཁིམ་ཏགད་ 
®་ འབ ཀིུམ་ཏོག་དདས་ཏོག་གིད་འམཆོག ༡ བ་ྣཱ་ཚོགས་དཔག།ུསདཔ།གཡམ་མདབ་དགེ་བཅོམ་ལུཡུལ་ནས། བླམརགས་ 
༼ཧས་གཟེཀཇུད་ །ཟེགས་ འདུག་ན །བས་ཧག་ཅུ། འཇིག་ཏནྩབ་ ཁམས་རྱ་མཚོ་བཔྲའ་ནུལ་ཕ༢བའི་ནུལ་སྭད་ཤེས་སཔྦརྱས་པ། 


ལ།=། ལྗེན །གཤིནཛྫདཔག་ནུལ་ཐཔསྦལ་བདང་། བཔབའི་གྲའི་བྗརདངང།སླུ་ཁུད་འཛིན་པཔས་འཛོན་ད།མགོ་སང་ ནདཔ བཤུག་ནོང ཌ་ : 
3 འི ཤྭས་བཟང་དཔས་སྤངཔང།མིས་ཧེ། ཤན་དཱང།ནར་ རར འཇིནདང། །པ་ 
༧༥ བྱོར་བགདུགས་དད་བླུང་ཀ མུག་པ བཔ་ཇགས་གཇངང། རི་མཛས་ད།མགོ་ལཱ་པ་པཔཱཡ་ལོ་རཔང། ཤངེ་ཏཱསྦྱ་རྒལ། དྲཔཀཱའྱ་བུལ། པོདྲམ་དདཱའྱ 
༼ མྫངགརིངས་དད།མག་ གིའ་ཚ་དང།པི །བོམ་བཀིདང། །ི་ཉརེ་དཔ་མགྱེགས་འགོདཔ།ཀཱའྦཾརཝ་པོ་མགོཿ པྲ བད སཱ ་དང་། གནིན་དང་།ས་བྱཟནདཀའྱིམལཔོ་སཱག་ཐ་འང། 
ཤྭ ༩ ་བ་དསད་བཏུ ར་ར འ པཿ དཔུདཿ སར 
་བོ་གཏུཔ་པོདཔ།ྲིབེ གི་གནས རྐྱ་མཚོའི་སཱཾདཔཔམ་ ཏོགདཆནཔ་བ དཀུ་ 
= ་ ངང ཀྲ ་ །ཁབ་ཅན་དཔ་འབས་ངབབ་ གློནས་ངེན་དད མཚན་མོ་འཛིན་དཔར། 
ཏྲི རཾ བྲོ ཀྲ །རུཿཛིན་པང །སཱཀགས་ ཆའ པེ 


་ 


«% །ཙཿ༅། ད ཧངནཱབ་སེམས་ བབང་ ཀྱིལའཁོད་རྱམཚོ་བདདང་འཇེགཏ ན་གྱི ཁཿསབཿཧཱཿོཧཱམསསུས་ཀ། ཀོ 
„ དང།གཟུགདུ་སཱངབཿ བ་ཐདཊརྡུལ་ཕ བྱ་ཱ་དུལ ་ལས་།རྡུལ་ཕཱབ་ གྱིརྡུལ་པར་ལ་ཡང་ཡུས་ཀྱོ་སཱིན་རྱམཚོའགལཔ ལས ཡངག་པ་ པར་འདེས་བགལཡ་ 
བཟག་ཁུལ འབྩེ་མྱོས་མི་ཏུ ཁགམ་རུངས་ ་པམད་གཞལ་དུམ དང འའ. ནུམདབ་ལས་ ་ཡངབག་ རཾ་ིེིེཾེི རྒྱུན 


ཁམ ་བ་ ཨས ཀྱངམཆོད་པ་ མང ཐེ ཧགྒྱ་མ ཆོ་ཕེགས་ ཏཾ 
ཧ་ས སལ ལུ བཤས་ཅས་ ཡུད ས་པ མ རི ལུ ༩རིསནམ་འདོས་པ་ལགྱ། ` 
གྲང ཐ་མ པྱུ །བའི་དཏིལ་ཀུནཏུཁབས་ བྲི 


# 


་ ཁལ་ཅ། རར ཟ ར-ས་ 


ར་ག ིིེངངངངངངདྱདྱྲ་ 

བླར་སནས་ལསཔོས་པ་མཆོད་པ་པིདྱཀས་ླིཊྱསམཚོརཔ་གཏ་བདཔ།བངས་རད་འསམ་རྱིས་མི་ཁུཊ།གཞལཡད་ཚད་ཡད་།བཇོདཡིད་བས་འདེས་བརབསོས 
སུྫཾས་རུས་དང། ྲ ྲ ྲྲྲསསཔྤསྲྣལྲ བཿ ཡ་བརྟབདམ་ངའི་ོངབཅུ་ོ་ོ་ཁ་ 
བྱེཔམ་ཚྭསིནདཔས་ཅིས་ནས།ཁའི་དབ་ཊནྦཊ་ཁབས་པ་དིནྱགིསབློས་ཏེ།སངོསརས་དད།བཏ་ནུའསེདའྱདམཚོ་པད་ལྷས་དངངྱ་བཌོ།སམངཧཌོ།རི་མོབཧཾརོ།མཆོདབང་ཤའོ། 


¦ ཐད་ཀུནཏླམངབའི་དེངབིུན་བོཚརིཆར་འབབ་ པ་བཀོད་པའོནརྐཔརྩི་རུ་མཚོ་ནཱརམས་དདརོར་བེར་རེ་ ཀྱི་ཁོང་འདྲོབ་ །པ།སེངས་རས་ལངས་པར་ 
ཅུར ཏསྭ་ཀི་ནངའྡི་ཧལ་བྱེ་ཧམཆོ་ཧྲ། རྣམས་དཔཤུཧཏཱ་སཱས་ཁིགངས་བ་སེཔཔྱ་རསཿིཆོས་ཐདྱཀོ་དུ རར སྟ 
དག མུབྱསཱངབརཧཾ་པྱ་མམཚོྡིནནམས་དཔའ་ཁྱོ་གི་བྱལ་འ་ཁོརམ་འདེས་པྷ་ནམས་བཀོདབ་ རར ་ རྒྱམཚོ 


ཁ་ ་ཊ་། ཆོད་འཕ་བ་སོནམ་ པླླ་ཆསཀོ་ ཡཝ་ཐད་ཊ ཤརྫཾས་འཛུག ་པའནོང་བྱཌྱ་བྲལ་ བྱོམ་མཆོསྦིན། རྣམ་ས་པདསངས་རྱས: །ཞོངཾབས་མ་གྱཾས་མ། [ཁུའ་པརྣསདད་བཞིད་ 


༧ = 


་་ སུ ཀཀ ད་ལེ ` ༦༽༦ ཙམ ོ ཐོ་ 
7 'ལེོབ་ཛ འིན་པོཆའི་ ་གདུབྱའི པོཿཧྱག་སེངགལི།དྱི་ར་མཆོ་སའ་ རར ་ གོ ༢ ་ 
ལེ ཡཀ བཛྣེ ཅན ཡབ 


༦" རེ དཱ ་ ཊགསྱགི་པླདྨཱསཛ ཀྱེཿ ཅརེཾ་ པེ བ་རི 
ས་ལ པྲ པཿ ་ ད་ ་ ི་ོ ཛྲ ་ ` 
ྱ ར་འ ་བཿའཐརབའི་འོད ་ ༤ པ་ ྤ ཡར་་་བཟམམ་ཤེས 

དང་ ད་ལཱན་པའཾཔྲངབཿརླབ་སྦེ རིའི རྒྱམཆོཧནནམས་ དཔཾརནཔོཝའཐརའ ༣ཐདའྱབུངབའེ་བླའིཧངཔོཅན སཱི ནརམས་ དཔིན བཆ འབརབ་མཆག་ འམ་ ་ པུ 
བའ་བླད ཨཿ ་བཅནི ཁྱ་སཱྫཾཁིརཱཿཚོ་ནནམས་ རས རྱསཙི་གསུབཔུ རད ་ ཡའི མབས ཧེམའཾཾ འས ཝ་རྣམསྭ་ཏི ཀྱེས་ནམཁ 
དངོའེ་ཊུནཏུ །ཁེབས་པརྡ་ ཧེའི བླ ཐས་ ཉེ།སིངསྱ་པས་ ངང། ཡཿ སདར་ཧྱ་ ཐཾ 2 )ཌོ།ཝཱམརཧཌོ།རིཿ ཆོ །མཚོད་པརྡ་ཧའོ། གྲེས་ ངད ཉོར སཱ་ཚོ །ཚོགས་ བཛ 


= 


༥ཿ)༄༠། གཤགས་པ ་པའི་གཞལ་མེད་ཁངྱསཱཔ་ ཏོནཔརི་ནང་བཿྱོ་མཱཁ་བྱོ་མམཆོསིནྣསས་དང་ རིནཔོ་ཚས་ཆོ ཆོགས་ཐད་ཀྱི་རྡུ ལ་དུས་གསུས་རྱ་ ་ས་ངས་ སྦྱ་ཧསྭ་ཀྷན་ 
དུ པཤདཔའི་ནབླཱ་མལ་བོ། ངས ་ རར ་ བ་སཾའྱཱ་ཧཱ་མཚོཧ ཛང་ལ་ 
ˆ ག་ཚོད འད ་  ་ བ།་འས་བྱ་མམ ོམངས་ད་ དང།ནོངཔུརིན་པཚའྱི་རུལ་ 
འི བོཾ 


རའ ༡ བོ མར་ཡས་པཔདོ དདརིན་ ཊམ་དཔ སོསཀྱིཿ ལོ ༦༤ཆམ། 
་མཚོའ་སྭ 'པརྱསྭས་པའ ་་ བྱིའ བམོ བོ བོཚའི་ཤང་བསྟ 
༡ ལ་ཡ གཡང །ནམ།བའིདྦལ་ཀུན། . བླས ཐའ པོན 


པཾ ཤོགས་བདུ་ཀུྭ།་༢དའང སན 
གློག འབྐུང་ གས ་ རར ་ ཁཱ།ཁདཔབ་གས་འའྱི་ ༩ 
པིས བ། ་ རྫི 


/ 


«།༄། ཀྱི ཤཾངཌྗོན་པ སྤུམ་ཚོསཱནེརྣམས་ དད།ཀུན་ནས་སྦེ་ལཾམ་ལ༔ 'ལས་བལ་མོ་སཱཿ སའི ིནའྱབུར་བའི་སེས ་ ་ རྩས ཀློལ ཝཀྱི་གཟུགས་མཐལ་ཡས 
པ་ བཏེུན་པར་ བརྱ་མཚོ་སཱིཾནནྣམས་དཀམ་ ཅིག་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ླིན་བྭཏའཛོངབའི་ཤྲིན་ཤིཔྗལ པྱ་པམཆོ་སཾནརཾམས་ 'ངང། བཟོད འད་བྱངབའི་མཛོད་མཐུའ་ཡས་ པཔཝཱནཔཾལི་ ལེ 
4 ་ བ་སམཚོིནནམས་དང། ེན་པོཿ་ལིཁེདལཕོབ། ག¡:.ྲ་ར། ° ལི་ལཁོརྡ་དམ་ པརསྣངའརཤེད་བའི་ཤིང་ལྗོནཔརྒྱམོ་སྤྲིནརྣམས་པད བངཆུབས་པའྲིལུག་པཏདཙ་ན་ཐཛྲོག་ལམང 


, ༩ ུན་ཏུསོན་པའེ་ཤིང་ལེནོཔ 'ུམོིནནཔས་ད༨ བཏ ཅྐས་ུ་ པའི་འོདཊཧྱཀི་ཤིངཝེནཔའརོན་པེརའི་གས་ཁདྱཀཱ་མཛོང་ཏུ 
རྨ ལྟེརཔྣ་བདུས་པ་དང། །ལྡན་པའིཤིངྡ་ལོནབྱ་ཧམ འབུངས་ཐུདྨཾ་མགས་བ་ཡིད་དུ་འོངའའིདཤང ་ -ས་ རི 
ཁ་ རར ཐི གས ཅཅཆཿཚཨེི རསྦྲ རཁྲི་རམཚོོནྣནམས་དང། 
རྒ བ་ཐད་རུབ་ཏུ་བྱན་པ (པའ་སོ རིནའསཱ་ཚོགས་འོདཌགོ་པའྭནམའི ྨཨ་ ི་གམོ་སཏམས་དགཀུནསྨས་ 
ཤཾ ༢ རར ཁྱི་མམཚོཿ ཤཱིནརྣམས' ལགས་སོ བྱ ཁནཊས་དདསཿ་བཾ 


གདགབ་དཔ་ཞུནུ་ནཔའིནིེལ་རལཔོའིིངཔྫ་སྤིི་མམཆ་ླིནས་དཔའ་ཀོདཔ་བམས་ཅདྱི་བངབ་ཟབང་ ཙུ་བཏས་བརྟེར་བབས་སྙེགས་ུས་རབྱཏྱ་བཱན་གཛི 
ཇིསསངིས པས རོ་རེ ་མལ་མ་བཔྲལམའ་མཛོདཡེདབའིསངཔ་བདྱའོང་བཅནྲ་གིསླངཔཁྱོརམཚི སྣིནམས་དབས་སྣ་ 
ཚོགས་དང །རིན་པཆའི་ དལ་བུགཡར་ཀའིང་བཀུནནསྤྱ་རན་པ ཏེདས་འཔདང་བའི་སོངབོ་ཅནྱ་་ ླིམམཛནནབྱབོ།ནམཁའ་དལཀུཧ་ལབསཔོ་་བས་ བླ་བས་ཏ། 
སངས་རྒྱན་དང།ཤདདུའ་ སི ི་ིིེཾིེཾེཾྲཾེིེྲི་ འདྱི 'གཞལ་མང་ཁུང་རྒུམ ཅོ་གྲེནནམས་བད།ཨ། 
རལྟིམ་གྱི་ཟ་ ཟབཅུནྱོབེས་མ་ཏོ ཏོག་བཀོདབ་ཐད་འི་ རྒྱམཆོཧནྡནཱ་མས་དང་ ོས་དཔནོ་བླ་བམས་ངདྱཀི་ ཌླ་རྒྱམཚོ་སཱིནརྣམས་དུངཿ དང།ངེན་པོམ་ འད་འཕོ་ ་ 
གཟུགས ཀྱ་བརྫ་མམཆོནནམས་ད་ དཔ། ཨང་ཅུསྱ་ ༤ རྣར = ཅན་གི་ནོངབུརྩི་གྲ་བ བོའླཾ་བཱརྩ་པམཚོདཾནནམས་ དང།ནོརྐབྭ་ས་ཆོགསཀྱི་ གས (0 
བར རིཀུདཏཱསནཔའྲའྱ་མམཆོདླིདནམས་དཔ་མེ་ ཏེགོ་ 1 ཤནནམས་དང་།ིལབུ་སཆོགསྦྱཀྱིགས་གུན་ཅྱུ་གས་ བར་འགྲཡས 
པའི་ད ད་བྲདརྒ་གྲ་མཚོ་ ོནམས་ དང།པླ བབངང་ །ཁ་བོག་མའའ་ཡྲས་པྲ་ས་ སུཆོགྲས་སངབའནེབ་ུའཱོངཔཅནྡ་གི་ བླ་འབོད མཆོསི་ནམས་ ངང།གསེངྱཾ་ཟྲ་བཅརགྱི' ལོཊ་ཤཱང 


 ་ ཡྱོ གྱོལ ག་ བི 


སཱལ་པཱའི་འཀི་དཀྱིལ་ལྭཁོརདང་ཝཱནགྒྱམཆོདོ མས་དང།ཇ་འརཿ ང་ད རན ཊནས་གོ་སཔས། 
བརྐནབ་ཚོའིཡལ་གའིའོདའི་འའིལ་འ དནམས་བདེ གོ ཆོག་པས དཔརྐོངཛཱྱ ༈ ་ 
དཔ་ཨན་གྱི་གཟུགས་མཐའ་ཡས་བ་དགུ།སེམས་ ཧིཾསཱེགལུཏྟཏྭསོན་བའི་འདོར་ངྩོལམ་ལ་ཁྱར་མཚོ ཆར ོ་ ི 
སྲརབ་ུ་འིནཔ་དང་ལྡན་པའིའེདཀིངཀྱིལ་འཁོང་ མཿ ༨ ` འབུ་བའི་པཏས་ཅནནརྒཛཱཧལ་ བལ་པོའའཱ་རབོལ་ལཁྲྱབཾ 
¬ རུ ཧོ དུཧ།ུམངཧོ།རམོ་ ::ཿ བང་མ མཛད་འ རས་མོློནམས་བུངབ། 
ཐཱེ་ལཟུགས་དཔས་དཔདི་དཔ།ང་དང་ངག་བའོའདའདོར བྱོ་ཱོཾནཾམས་པསངསྦ་རས་ཐད་ཆེས་སློགས་བྱ་དས་པངའགཔང་དྲི་ 
འདཟཾདཧྒམཆོ 1ེཾདཾཾཾ ི་ད ཏགགི་ བཅས་པ མ་ད འསུཾན་རམས་དཔགེ་ 


ྨ 


༄ 


༄༅། བབྱི་རྒལ་ 'མཚན་གི་ བྲརརྒྱ་མཆོཧཱཾད་རྣམས་ ་པང་བཀོངབ་བས་མྱ་བིས་མི་ ཁའ་བར་སཱང་བའེ་འོདཟཾརསཐའཔ པས་པ་བཀོདཔ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱ་རནྭ་ཀ་ཕྱམོ་སོནརྣམས་དང ནམཁའ 

“བཀྱིལ 'ཀུནཏུ །ལེབས་ བཛཱིནླགྲེས་བརྫ་ བླ་བས་ཏ།སངསྐ་རས་དང། ང་ཆུ་བདའ་གང་༤མ་མེ་མུམཆོབདལ་ཧི སྟིསྟང་ནུ་ྱར ལྲས  ི་ ཨག 

རོ བྲམསཧདཏ གྱགས རྒོག པས ཀྱས ནམ་ཁའི་ འིཧཱིལཀུནཏཱ་འབས་ ་བརུཤན་ངས་བླཊས་ ལཱཟིན་པོརའུའི་འདཟཿྩ་ངབབཀདཔའམ་ཊ ཏེབགདུགས༔ རྒྱམཚོ་གཱིཾན་རྣམས དང་མུ་ 
7 ༧ ཏིག་ཁུ་དོད་མཐང་ ཡས་བའེ་ ཁེམེངོི་གཤུགས་ རྒྱ་མཚོ་ཾན་རྣམས་ད་ །སངས་ར སྭ་རྒྱས་དཔ།ཏྱངརྤུབསདར་ བསེངཛརླསཁྷཌནངབའིརལ་པོའི་གཤངབྱ་དམ་ཚོནིནམས་དང་འའང 
༧. མཧཱ་ཚེགས་ཀྱི་ ཀླ ཀྱ་ོད་ལོ་བའི རྒསེམོསྭན རྣམས་དང། ནོརུརར་བོལ་ཀུནཱསང་བས་རབ་ཏུབྱ་ྱ་ནཔ ིདེལ ུའིད་བདབཏས་བའི་གདུགས་རྒྱམཆོ་ །ས་ངང་། 
|“ བ་རལ ྱོགཕུགས་རམཚཱོྡམས་ད་ཀིམ་རམ་པརྙསངའརེ ཀག ་ རཔ་ཧྲཾས ཐདཔགདུགས་པ་ དཀྱི་གཤུགས་རྒྱ ལང རེ རྣམས་ང 
ཙྭ་བི་ལ་མའིམཛོ་ འིམཛོད་ཀུནཏྭ་ཆཱས་པང་འགངས་  པའི་གདུགས་རམཆེཟེདནས་དཔ་པས་ཆུས་ཀྱིཡུལ རྒྱམེན་པོསྣ་འའཇུང་ ང་བཀུན་ཏུངཀོད་ྱམས་པརའགངས་པའི་གདགས་ར་མཆོ་ནེམ་ལ 
མས་ག གས་ད དུལ་བ ྣ 


4 ༄༠། །བོ་མཐྲདྱི་ ལའི འདཟརྒྱས་མཆོོསནརཾམས $ པ་གུཅིགནས་གཅིགུད་དྱུད་པབ ས་ཏ འབུངའས་སེརྐ་ཡངས སུ་ཧན་པར་ ཡིཏྐབ་སྤྲོགས་ 2 © གྱི་ལེདཟཿ་ 
རྒྱ་མཚོ་སཱནརྣབ། དཔརེན་པོ་ཕོ་ཟདཔ་འདབསན་པངང་།མ་ཏོ ཏོག་བདྲ་ཀྲབ་བའི་འོདབཾྱཔམཚོ་ ཧཱིན་རྣམེས་དང།| ཁྲིསྟནབཀོདཔ་ཐདཊུན། ུ་ཧོནཔའི་ འབའརྦ'ོ མཚོསཾནམ་འད ཨས པྲ་རས ་ྦ 
༧ ནེ ༧ ཉྱིསསངེས། རྒྱས་པང། ནས་འ ཿཆྲོཐམས་ཅད་ལྷ་ག། ་སངདུ་བའོ།བ་མཿབའ།པིཡོ་ཤའོ། །མཆད་བཅོ།ིན་པ་༢འི་ལོ འོད་འཕྲེབ། །བདོག་མཐའ་ཡས་ ེ་བྱ་མམཚོོནཔ་ 
འདང དང་།ཀུནཏུཀདརབརྩི་ཧལ་ངོ འོདཁཐཾ་བརྒྱ ཡས དང སངས་རས བྲོམས་ཅདཀྱེ ཞེ རྒྱ་ཉན་པོ་བཀོདཔ་སྣངའཛདདཔའེ་འེདའཕོ བྱ་ཧྱམཚ་ 
ཀྲ ླ ཌ#@‰་@@་་ ཧོཾ བཀདབ་བཛྱཀིལོདལ་ ཏཾ དསས། ཨངརྱས་ ཐདྱ་ཁི་སཱལ་ པའིལོ་་མཚོིནམཔ་ དཔོན་པོ 
སྣོགས: ཀྱིཤཾ་གིཟེབའདོ་བ་དམ་ཆོསྤིཉ་ནམས་དང། །གོས ཐམབཅདི་འདོའའོབྱ་རཌ་རིདནཔས་དང བདྲ་དུའ་སིདར་མབའ་ཡས་པའི་བྷངོ་པ་དཤུངས་ཅནནེརབུའྱི་པུལ་བའའིད 
་བམརོ་སས་དང།མཏི་སོ་གུདས་ང་ོ་འ་ོ་མམཚོློ་ནམ་དས་པྷ་ནམས་ཀིར།མངསརསདང་བང་མུབས་དང་གངཆནཆོའིོ མོ་བ 
བླམཿུཤརོ།ཇིསུབཌོ།མཆོད་པརའེ།།གཱཾས་དང་མེ་ཏོག་སྣ་ཆོག་ཐང་ཀྱི་བྐྱམཚོདིིནབས་མ་གྱིས་མི།ཁ་ བཞམས་དཔ གང་ཚེ ལྗིཿསམས་དགོ་པུ། 


ིནཔོཚལ་དག་ 'སྲབའ་ཡས་པའི་ཁེདྱ་ཀིཀལའ།བོརྱསམཚོ་སྤིནམས དང་།རིན་པོཌ་ཛདཊི་ །ཁ་དོག་ དཔཝན་བའིམ་ཏིགགིམཛདམོ་སིནརྣམས་° དང།རིན་པོཚདཔསོས་པང་ཧང་ 

ཚམྒ་སམཆོ་སྤིན་རྣམས་ དཔ་རནཔ་ཐམས་ད་ཀིམདགསྨམཆོ་མས་དཔ ན་ལ་བར ཤིངསུག་པམཛས པའིདངསཅནྱ་མམཆཱོྡརམས་དང། འི་འོད་ིནང 
དྲག དན རན ཌ་ འཛས་པ་ རྒྱམཚོགྲིནརྣམས་ཀྱི ཀྱིས།སཔས་རྤྱམ་ཛ། 
ཤངདུབ་སདའ་གངའྦེམརོའིབིན་་ རྒྱམཆོ་ཝང: ལསྙེ་སྙངདུབ' )ཌོ།བླམརུའོ།།ིམོརཧ་ཀོ།མ མཆོད་པདཤའི།ཞས་ང་ལྟའི་མུ་སཱནོ་ལེམ་ བཏབནས། ཀུའྱ་ཧལ་ ཐེ་དཝག་གིས་ཡག 
བཅོས་ལ ཙལན་གསུབ་བཟོ།པའཤུས་ཏ།།ལས་ (ཤ་རི 'རཚལ་བབང་།བཅོས་ ལྡནའམ་གྱིས་གནང་ནས།རང་ རང་གིསན་ལ་འའོད།།དའི་ཚི་སྟངགསུམ་བོ་ཧོ ་ཧྭོངཿནཔོའ ཱུ 
ཀྲུབ་བཟག་བོཌ་དོ་པོརམ ི་ོག་པོའི་སཱན་ལསྱ་བིསོབས་ཅནགཡོག་མབའ་ཡསྦྱརམངང་དྷོནབཀོདབའགེའིབིྱ་ཀ་དྲཡི ལར ལྷ་བའི་རྐྱལ་པོ་ །པོ་ཞང་ སུ་ཤབ་ དབཞིནགྱ་ཤུ 
ཁཿཆཆེདཔ་ དད།ཤྭག བུ ན་ཀ །ཆས་ཉན་པའི་ཐིརའཇམ་བུའི་གླིང་འཛིཿའོཕས། ནཾནས་ཀཱའྱིརཌ་བོ་གཡོག་མཱཐའཡས་རམཚོ་ནན་བཀོང ཡགའིའྡརདཀྱ་མཐིལ་ལཾག་ 
༼གཞུགས་ལྟ་ཛུའི་རྱལབོ་སྙན་ལས་འ ལངས་ཏྭདགོས་ཕྲག་པགཅེག་ཏུ་གཟརནས།བུས་མོ་ མོགཡས་པའི་ལྷ་ ཅེ ་ལ་གཉུགཏ།བཇྲཾས ་ག་ལ་ཐདལོགས་བལ་མོ་སྦྱརའ་བཏུདཏ།བཅོས། ལ་ཞི 


ལོ བོ པ་སེ ན་བས ་ དུ་འབྱོར 
བླཀུ་འིབདག་པ་དེམས་བད་ལ་གནས་བལྕི་ལ་ ་ ཕ་འྱབི་ད ཚོགསཀྱ་ཟུལྭ་ཙ 

བད་བར་བཏིདྱ་ཀིས་ཁོག་ ་པརའགུར་བད་སད་པང་རྱ་བུ་པཔཔ་གིབ = ་ ལོའི བརད ནུརགྱུར་ལྷ་དང་བཅས་པོའ་ 
འཛིག་ཏནྫ་གིས་མོ་རི་ཟངཿ རྨ ས་བ་དང །མཐེཔན་དགའ་བརའྱུར།ཁགོ་བཟམས་ཅེདད་ བག་ཐགས་མེདཔར་ བདྱདྨརྐཆད་པ་དད།རྭཿ་དགའའཔྱ་ཐཱ 
བད་བ་ཐད་དཔ་ལཱན་པ་བདམིཁོརྭསླ་ཟཱ་བ་ཏོག སབང། ལུས་ཞིག་པའི་ལོག་ཅུཚངས་ ཡག རུར ཁངག་པོ་ལ་དཔཆི ཡབ བ་ལྭ་གནས་ 


བ་རྣམསྱོཀུ་ཕན་ ༥ ལུ ་ བམས་བའི་ངག་ ༢ ˆ གནས་བརུཧཌོ།ཀཁཱས། 
བ་གཞན་ཡངུབད བཟད་སྣེད་པ་ཞེས་པ ཧ་བོཌེགྲཟུཿས་བ ད་ཧ ཨ་ཀ །པས་ཀུ་ ་ སལ་ཡདདནགཅདཔང་འད།༧ འངའ་བྲང་གྲེཾན ཧིནེབདད་འཇུབུའིགྲངདཊ པས་ ངཿ ལ་ 
འཐབས་པར་པཾད། རྩུ་དང་ཤིངགལ་བ་ངོད།སྨན་ །སྨན་དང།ནྐགས་ཚལ་དང་།ལེ་ ་གི་ཐསྩེ་ ༽་ འར ་  ་ 


༥;'༄༅།. :། གསེལ་ཏོ། །ལ་ཏཞུ་བཞས་ན་ལྔུང་བསན་པའི་སངདད །བཅོས་ལྡན་འབས་ ་ལྭ་སབས །བཅོསད་ ས་བ་དག་བཅོས་པ་ཡང་ག་པརྔརོགས་པ༢ 
 ་ོ། ཞུར ་ སསལ ་ིེཔཔ གྲ 
` /¶ ལྟུ་ཐུའིརྒྱལཿ དྲད རར པ་དིས་ཤིག་དངས་དེས་བདད་པའིབུས་བསནཔས་།ད་ཧོསམེས་༢ངས་པར་འའོ།དྲ་གདཅས་འཀའསཱལ་པ་ 
(ཕྱ = 0 རར ང་ང ཿམས་རྒྱ་ བཀོད་པའ་གཟི་བརོངྲཀི་དྱཀིལ་རཁོ གཞུགས་ལྟབཱཿྱཾཧུ་བོས་ཁི ¦ 
དྲས ་་པོོ་་པོྣ།ྣ།ྣ།ྣ།རར་ 
བཿ དགླས་དཔནགས་ཚལོ་ཐད་ ༥འ །གངབར་འུར་ཏ།འྲུ་ཐད་ 'བརའགྱུར་ ་༽ ་ཡངདག་བརྒས་བརའྱགུཔ།གང་ ༤ གིམ མས་ཐདེབབད་པར་པརབནང་ 
གས ལ་པ། ད་ས བགཡོག མཐའ ཡས་ར་ ༥འ བའྲི་གེ་བྔ་ངིད་ ༦ ཨལ་ཁཱ་ཁོཿགདགས་ལྟ་ཐུའྩོ་ཧུལ་པོ་ལ་འདྲིགདཅས་བཀའ་སྩུལ་ཏོོ་འེགཊ 
ྲིསེན་ན་འབནཔ ་དཔབདཔི  ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས བ་ལ ླཀ 


° 


“¢ ༄། ཨུ་ཧྷཿནེ།སྲཾ་བཏྲཱིཏཱ །ཧྲིརཡ་བར།སདྱཏྤ་པ་ཏྟཛོ་སར་ཏཱ།ཛཱཧཱབཏི། དནཾ་བོ་ནྷ་སྭ་ནི། ཨ ་ ཨཱ་ཛྲིམ ཞེ 
ལན གླཧཱར་ཀཱ ; དག ་ དུ་པ ༽ིཾ་ ཚའ ིུ་ འ་ 
༧ གཟུསཀྱི་ཚིག་ད ཐདྲ་དབརདཏཔ། ོྱ་ཀླསུལ་འཇཇ། གསས ཅད་ སསད ཤཱ ་ 
ཞུ གདན་ལ གས་ལས་འ འབྱུང་བའི་དོན ` ±. ༨ ཅུ 
7 ལྡནཔ་ འའོཟར་ རྣམ་པཔ་ ོང ལབ བའི་ག 
རུས ཚོ 


ཤྲ ་་ སྲི བའིཡ་ཧང་ གོ ཡ་ཡོ འོ ་ 
མི་བ་དནྲ་བི་ །པོ་ལྲ་ཤག་༩ཚལ།།ཅས། །མ་ལནའཛེས་དངེ 


ཤར 


ཤཱག་འཚལོ།།བཅོས་ལྡན་འདས ཤན ཤགས་བ་སིནྱིམརྔརིལ་ལག་འཚལ།འཅོས་ལན་འདབདབཞིན་གཤེགས་པ་དབྲལདིྱམི་བཇིདལ་ཡུག་ འཚལ།།ཅུས་ད་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་་ན་འུབུངལ་ལག་ འཆལོ།བཅས་ལཱན་འདུས་དབའོན་གཤེགས་བ བླརུ་གཱིལ་ལངའམས་ཧདྲནས་བརར་ིས་ བའཾསྭནལ་པྭག་ལཱཿལོ།དརསདེའཞ༽ 
ྲུ གཤགས་པ་ནསཁའབག་མདལ་བུག་འཕལ།བཅོམ་ལནའཿས་ང་བཤིན་ ས་བརི་ ནརིན་པོའི་སློག་འབརབའེཆོགས་ ག་འམཅས་རབཞིནབཤགས་བ 
རྨ མཐུ་རཱ་ལ་དཔའ་བོལ་པག་འ འཚལོ།།བཅོམ་ དཾ བཞནགགསཔ་སླིགམཛས་ལ་ཐག་འཚལ།ཇསལུ འཊམདེབནིགག མ་པ་མང གཡོ 
ཕག་འཚལ།བཅམ་ལྡན་འཛུས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་གྱུན་གི པྱིལ་ལའརརན་པོལ་འག་འཚལ།བཅོས་ལྡན་འདས་དབན ནའ་ཤག ཤགས་པདྗིནྨ་བུའདལ་བགའཚབ།འྲ 
རི ཾ དད ་་ 
ལཱ་ཡག་རལ།།འཅོམ་ ན་ལྷས་དབཞིན་གཤགས་པ་དླ་དརེན་པོས་ བས་པ་པ་ག་རཆཱལ།འི་མད་དཿནད་གཤགས་པླགས་ དྒལས་བྱུཏའ་ ོ་ས། 
ཕྱགོས་བཅུམ་ཐོ་འགའས་ དགཏས་ཤེནྱངཔཾསཱོགས་ལ་བགའ་ཚལོ།།བཅོས་ལྡོན་རབས་ང དའནན་གཤེགས་བརྗེནལབྱུ་བུངའ་སཱའརེཚནག རྫི 


ད  བསྩིནཿན་ཁད་མཛོད་ལ་ལག་ འཚལ སས 2 3༤ ཞིནགཤགས་བནོངརིནཔོཌཆན་པོའི་དོན་ྟ་ 
བུལ་པ བཟག་ འཚའ།འེས་ལྔ ས་ལན་འུཔས་དབཞིནགཤགས་ པྲ ཧྭལ་ྣནམ་ ་བརའཇོམས་པལ་ཕག་ འཚལ། ཨས 'དབཞིན་གཤགས་པ་བྷིརྱཾ་ཆུ་ ེ༧་ ཅཅ 


བཅོས་ ཤན་འ དཾའཞིནག་ཤིགས་ ་བསྨཾད་ལ ཧག འོར སལ ག་ལོ ཡོན་ ¬ འའབས་པརྣམ་ བརའང་ཡོས ་པ་ལ་ག་ལལོ 
ཀཨ་ ངཱ ཅུ 


ཤུས ས་ཡ ་ དས་པ་ཞིནགཤགས་བའ། 
ོ ཛཾ པྲག ཆན ས་ལ །༢༠ཧོ། ས་འ ས་པ་བསྭམཔ་པའྲ་ཀྲ་ སལའགལ་ 
ཐེ ཤགང ར༈ཐ་ 
འཚེས འཆེན ཡས ཞོན 


ཕྲ 


= 


ཏ དབཞིན་གཤགསེ་བརྩལ་ཊྱཾ་ཧཱ། ཏི བའབོ་ལ་ཤན་འཚལོ།།ཅོས་ལྔ་ ན་འཛསད་ 


༦ེེ 


ཀུན་ཏཱསཱནལ་ཕུག་འཚའ།བརྲོཾས་ པཔ གཔ 


་ནཊངནའ་སགས་ ལ་ཕག་འཚལ།།འཅེམ་ བླར སང ཕག་འཆལ༽། 
ཉཱ ལ་ཕག་འཆལཾ། །བཅོས་ལྡན་འདས་དབ ོ་ 
པལ ལ་ཕག་ འཚལ། །བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཕབ གས་པཆར་ པཔ 


ཅ་ལ 


¿¢ (༅༅། །ོས་ལ་ཤུག་འཚལ།།ཅོས་ལཱགའ་རེ་འཞིནེག་ཤེགས་ ིནགདའ་ལ་ལག་འཚལ།ས་ལན་ཤས་ད་འིནགགས་པགྲསུ ་ ཱ 


[བསྒྲགས་པ་ལ་ཕཤ་འཿཾལེ།།བཅེཊ ས་ལ ༤ ˆ 
གས་བདླིདན་འཛུག་ལ་ཕག་འཚ ×` སུལ 


།བཅེམ་ལྡན་འས་དབཞིནོ་གཤགས་ ×` 


ལ་ཞི ཛཿ དབཞན་ག 'པཛྲཾགྱི་གནས་ལུ་ 


ཐ་ཛཿའི །འཅོམ་ལནའདམ་འིཿ 


བསིན མ་པརྨ་གཱལ་ལ་ཤག་འཚལ། པ་ག བ ཞཾཊགཤགས་བསྱིན ཨུད ར་ལ་ལ་ཐག་ 


གིག བྱག ་ 


2 ˆ བཅས་དབ་ཞནགཤགས་ པ་གྫིཿཆནའཕགས་ལ་ལག་འཚལེ།འཅམ 


སི ་ ངང་ལ་ཕག་འཆལ། ་ ༩ 
དད ' 


ོེ 


:# །༄༅། །གྱི་དཔལ་གྱཾ་གྲི ཆིང་རོཿམཛདཔ་ླཾྱ་གི་འྲུརཿནནམས་ ལ་ཕག་ ཉག།འཚའོ།།ཀུའི་བདག་བོ་ ད་བཞིན་གཤེགས 'བའི་མཆན་འདིདག་ བརྗོད་པས། ཀླུ་འང འཾ་ཀྱི་ ཀྱི་སྡུག་ཡུཝ' ླྲ 
" །བད་བཐད་དང་ལཱན་པ་ པ་།འཛམ་ མཐཐཱའགོང་འརུས་ུཿ་ཆངཔའྱི་བུན་འབའ་བདཔར་པ་ དཔྲ ཞངེ་གལ་བདད།སྣན་དཔནགས་ ཚལ་ད།ལོ་ ལོ་ཏཾག་ འདིསདཔཤད།འནས 
་ལ།སོབགསུས་གྱི་སེངཚན་པརྡཀུའི་འདག་ ་བོཿ གཡོགམཐའ་ འཡསྤེ་མམཚོའིྲོན་བཀོད་པའ་གུའི་ བརྗཊྱི་ཀྱིལ 'པོར་གངུགས་ ་ལྟ་བུའི་རྱལ་པོགསོལ་ འདཏབ་ བ་པ་བ 

(3 ' སྲངམའིརཾསཱདམའོདས ་ན། །འཛམ་ཇིརིརྲིང་འདིང་མརམི་འབའ་ ་བའི་ཚ་གང་དག་ བརོདནཿརྫ་ྱི་བནངན་པོ་འབབ་ བའི་ད བཟད་པའིདུས་ཀྱིཚ་གནོདབ། འབུངབལརྲ་ཨཱ་ 
¡: ཀྱི་ཚ དང་།ཆས ཡས་མ་ལགས་པསྟ སེ་བ་འཐབ་པའི་དུསཀཿ ( གད་ཡམས་ཀྱིནདངཔ།ག །གནོདཔ་ བའུཿ་བའིད ཀ་པ ནདང་འཆིབརིརས་ ཀྱི་ཚ དཔས་ཡ་མཿ ་མྲ་ུ་ 
པགནས་བའྲི་བས་ཏིཚ།ཡ །ཡམས་ོནྐ་དང་།འཚ་ བདང པ་ཝང་པབྩཞི་བངའྱབིད་པྷ་ཡའི་གཟུཿས་ཀི་གསངྱསགསྱི་གཞི་ནམས་བཤདུབསལ། པས་ས 
རསབརབས ཤརྱས5ནརྱས །ཧཾྱ་སས་བླརབས་པར་གསེལ།། ྐཝ་ (ཀྲ་བད་ལ་ཡངག་བརྒགལ་མ་འེཤས་བརའྱགུརའ་དྭའཱ་བཾད་བྷཏཱ་འ་ངའ་ ཤང །དདུང་ཐང་རཔའཇོམས་ པ་ 
གི ཐཿཨཿ བརའགུརཔ་དཔགནདབ་ཐདབླདགེ་པརའགུར་ལད། །བདེལགྲས་འུརབར་བྱགྱིང་པ་དང་། 1 པས་འ གྱིདཕ་ལསཱ 


ཞིབར་འགྱུར་བ་དད་བཅོས་ལྡན་འགས་ཀྱིས་ཆར་པའི་འར་ཉད་ལྔ་གསུ8ས་པ་གང་ལགས་པར་དག་ཐམས་ཅད་སེལ་བརའགྱུམབདང་འཛམ་ཐུའགོཔ་འདཿཆར་པའྱ་རུན་ལེགས་པུ་ཡང 
པརའཇུརབ་དྭཝ་བུའི་གཟུམས་ཀྱི་སགས་གཞི མས་བཅོམལ འདས་མཆགྱ།(ུཐུགས་རངང་ལཱན་ །སུཅནཐབད་ལ་པན་པརྡ་བུགས་བ་བད་ཝནཔསའ་ གསོལ་བཅོས་ 
བདག་དེ་འཞིནག་ཤེགས་པ་ལ་གསེལ་བ་འཚུལོ།དསདཅཾས་གསལ་པ་ །བཅམ་ལྡན་འཊམཀྱཀཱྱི་པལ་བོ་གཡོག་མཐའ་ཡསྦ་རམ་ཚོྫནབཀདཔའིགཟི་བཛིང་ཅིོལ་འཁོངགྲགུ་ 
ལྟ་འུཌྒྱཝ་པོལ་འདི་སྐུངཾས་བཀའ་སཱལ་ཀོ།ཀླུའི་འཕག་པོ རོགས་མི །བདབ་ད་འརྲེ་ཤོབའ ཞན་གཤིགས་པ་ལ་གསོལ་བརངབས་བ་ལེགས་ 
ལགས།།ུའི་ག་པོ་ད་ཤཿལེགས་པརཔསྭ།ོད་ལ་ཡིངལ་ ཟུང་ཤིག་པང་།སྙིངྔ ུན་པོ་ལས་བངབ་འབུག་ཆན་པོའྦིགཅནབ རུངེས་པ།དཔའ་བའི་ཊོགངས་གཟའི་གུས་སན། 
བྲྱདོན་དཕན་བ་ད་བད་བའ་ཤོར།སཔས་རྒྱས་བདྱིིས་གསུངས་པ།བོནྱ་ཤིས་བཿཊསཔྲ་རེས་ཡིཔཊ་བཤད་ར་སུ། ནར བརིཿཆར་འབུབ་བར་ཧཏཆར་ཆསན་གཅོད།ཝ་ 
ཐའ་གན་པསྟ།གི་ར་དད། དཱ ཟདལབདཱ་བདམ་པརཤོད།འདུདཝམས་དནམཔཔའཇོམས་བཔུདོ།སན་ཐདའད་ཐདའ་འདུལད འདུམ 
རིིགིིིག།  ིིིིུ་་་ 


ཡེ ཐབ པ་ ཁིདག་པོནཔ་དག་ནུར་ཤེག རུར་ཤགསཔསྦས་ནམས་དཔག་ངས་རས་ཀིེ་ནམས་ ད་།བདབསེས་དཔའི དཔའི་ཧེན་ནམས་དནབཿབྱིས༣ ཤེག།ཏྟར༔ ལ་ 
ཌྣཾཚྷོརོ། བུའུཐཱའུ ལི་མ ཧཱནགྱི་ཨཱ༢ཆང་བཏུནལུག་ གིས་འགོཿ གོ་ཚནཔོརི་གཡོག་ཉམས་ཤམས་བའི་སེམས ནར་ཤེགསྟོན་པ་ བའ་བསྙན་པ་དམ་ཕ་དན་བམདཡིག། 
གཱ་ཌ་གླ་ཊ།ྲཾ ཇི ༩༥ བི ཤུགསཆན་བོ་དང་ལྡནཔ། ནུག་ཆན་པོའི་ཅ་ཧིནང་ནམས་ཧ ་ཧམས་པའི་སེམས་དང་ལྡན་པས (ནུར ཤོགད་བཞིནགཤེགས་པ་ད 
ཀི་བདན་པས། འཇུ ཊྱ་་ི་ཆར་པབ་ཤིག་ ་ ཧྭཱཱ།ཏ ཏཊ་ཏཊ།ཏིཌ་ཏོཊ།་ཨ ཆུཏཾ།ནརོན་བོརའི་ཅིང་ གས་བདག དྲུག་པ་རེགཟུགས ་ཅན་རྣམས། 
དཀོན་མཆེན་གསུས་གྱི་དིན་གྲིས་བཟྤ་ བླ བས་དན་པ ༤གྱིས་ལ།རེ རྡེ་རྔ༢ཆངགེ་བདན་ བས།འཇཛམ་བུའི་གངའདེར་ཆར་བོ བ་ཤིག་ ཧཱ།ཀ་ལ་ཀ་ལཾ་ཀི ཀི་ལེ་ཀི་ལི ལིཁུ་ལུཀྲུ་པུ།ཧུཧཱན་པོ་ 
ལ་གནས་པ་པཔརན་པླནཆན་པོའི་བརེ་གས་ བའི འི་བཞེན་པ་ལ་ཞོན་ནས། མངོན་པར་འགྲོ ོ་བྷ་ནམསྔ་ཤུར་ཤོག།བམས་བའི་ བའིསམས་ཤེས་ འཛམ་ བུའཱི་ཤཱཾཔའདིའེ་རངྱ་ཧི རྨུན་བྲེང་ཤིགད་ 
བཞིན་གཤེགས་པའེ་བདོནབ་དཔདི་བཞིནགཤགས་ ཕའེ བྱིས ཟཟླབས་ཀྱིས།འགནརྡོརས་ ཐག་ཐ ཊརལ་རཾལ།རིལིརི་ལི།རླུ་མུརཱ་ཡུ སྒུག ག་འ གེ་ཐདཾས།ཁུད་ནམས 'གཉེདམད་ 
པརདུས ་གསུསྱ་གི་དའཞིན་གཤགས་པའི་བདན་པས།གྷ གྷ མོ གྩ་མ། བི ་ག་ མཾ །ཤྷུསུཧྲཱསུ'སཱཱ།ཀླུ ཀཿ ཐམས་ཅད་གྲུགོ།ཤམས་པའསམས་ཀྱི་ ཀྱེས །ཤང་མུབ་སམས། ་ད་འགོ་བག། 


༧ 


::༡: ༄༅ ། དྷ ` བརླཾབུ་དཿམ་ཏ མ་ཏྲཾ་རཨུན་ སཱན། ཏིས ི།ཛལར་ལ།ཛ་ལཙ་ལ།ཛུ་ལ་བྲུ་རར །བློ་དངག་ སུ དྲ་ཤུ་བལ། ཅྭ་ཏུར། དེ་ཤཱཾ། 

ཏྲ རག  ྷཉྲ འཛོས།ཟིམ་ལོ།ཁི ཁ་བཅིང ¡ ་ ཏར 

ཐི ཨ་སངག། སིས ང་ར རར ིས།པའོག་ཤགས་བསུལ་པང 
ཡཤསྱརྱམཆོ་དྲ་འདཔལ་ཡུན་ འཚལ།།སཔསྦ་རྱས་དདུང་དུབ་ ` ློ་ ར [ཤད་ད 

ཝཾ དཿ ས་པས ད་ས ཐམས་༨ཀྱིཿ ༨ལཡསཅར་ ཡཔྭ་ལ་བསལའ བཌོ།སྱངཿ ཡྲུ་ྲ་ན།ས་རས་གསརོང་ སུའུསྤུསཱ 
སར རི་ ཕས་རས་ིབས་འཛམུའ་གོངའ ཀར 
- བདེག་པོཿ ན་འུུངཤོག། ད་པ ༦ པྲས རེས བྱུས་ཡྱྱརས་ཙཱི་ནཱ འདིན་པས། 
.ིགག་པ་ཧཱཌ།ཌས་པའི་ ་དགཔགའཔབའིསེམས་ད།འཏངསམསཀ་སེམས་འཤསས་རྒྱམ་དདྱའཔནུབ་སམས 


„ 


«༥ །༄། . །ནརནར།ནི་རིནིར འི དུན ཡོནཔེྣ་ཚོགསུ་ཚུར་་མགོ་སྣོངཔ།མགོ་དང། །མིག་ངམརག།སབསཆ་བརི་ལོ་ཚནཔོརམས་འགུག་པར་ཤའ།ཿ ་ལག་གིས་། 

ཁགནཔདགམག་ཁུ་འས་རཅནསེ་དེེས་བམས་ཅདགའི་ྗེའིསབཛིདཔ་ཉནསངས་བཟངདལ་བད་བཞིནག་ཤིགས་པནམསཀི་འིནསབེརབསཔ་དགའངྱས རྩ 
སབས་དལ་ལོསགནོདཔད གྲ་ྗདཐོགབཡེདཔདྲ ལནབདག་གིསསའུ རིང་འདི །ཕོབ་ཤིག། ཤུར་ཤར། ་ 
།དནུ་བརྡ་རིམ་ལ། ་ལྭ །མ་ཤོོལ་བཕའྟ་ བྱཀ་བདན་པའིཤིནྱ་བིས་བླརཊས་ཀོས།ཇཛཔུའི་གིང་འདིཿརར་ 

འདེམཆརག 


རྗི ཤིགེ།གཌག་ཌགིཌི་གིཌིགུ་གུཊ་སཱཱ 
། ཤིརཾཤིི་ཤུ་རུ་གུརླས་ཁིཀན་པོ་ནེམས་རཔརཿ གིརགས་དང་། ཆ་རག 
7 རུརྦྱནཕོབ་ཤིགསཱཱཧཱ། ེས་པའི་སན་བའིཧིནངམའ རྨཾ་སིས འཛཾཔཱའི་གཱངའདི་་ཆར་པབྱའུ་ཡོང་ཤིག་གྲཧྱ། བྱཿཧནྭ་གིས་བད་བས་འཛདའི 
། ཀཱཆེན་པོ་དག་ ག་དདད་པའོ་བེདན་བས།འཛམའི་གངའ འདེ༧ཇརརའཏཱ་ལོབ་ཤིག་ སྭཱཧཱ 
སྭཱ 


>. 

¿ཱཾཕོབ་ཤཾག་ །རྒྱལ་བོཆན་པ་བཞའ་བདན་བས། ཀླེའ་ིཅརབཅུ་ཁང་ཀཧུ། 

རན ླ]ླྣ་ ཅིག་ཤིརལྔོས་པའི་འུདན་པས །འཛམ་བུའི་གང་འདིརཆརརབ་དུ་ོབ་ 
ཕབ་ཡག་ཧ།ཀུཆན་ ན་བོ་དག་དགུ་བཅོས་པའི་བདེན་པས། ཛུཐང་འདབཇར་བྱརའབ་ཤིགླའི་ 


པདག་པོང མི་ཊིཿཿྦཾནིཿདན་བས། ཛ་ཡ 


ཿ ཀླེ་ཆནཔ་དག་པོངམེ་ 


` ཀུན ༩༡༡ ༢ ར་ཏེ 4 རང་རེ དདུབ་སདའད་ཅསཔས། །འཇཛུབུའླ་ཀཱང་རརར 
བརཕ་ཤག་ སླ ཀརནཔདགདེ་བཤིན་གཤུགས་བ་ཟམས་ཅདྱཀི་བདནཔ་དནིམས་བརབས་ིས།འཛམ་བའི་གཔརདརརཿཔཏུ་ཕབཤིག་སྭ།ལ་བདྱབས་འདནཔས་གདོདཔ་ཐད་ 
ཞིབངྱགིས་ཤིགཧཱདཱ། རྣར།༽གསིིངཨརྷྣྣྣརཚ་† དྲྲ་ཐདྱ་བེདན་བསསྷིར་ 
ཀྱི་རཁྲུག་པ་དང དནེང་པེཐམས་ཅད་ས་ལཅིག་ །ལཱ་ ཁྲབས ཁདདཔྱང་ཨུས་བཟད་ནས་བ་ བཟླགཤགེསྭཱ།མ་ཁརྭཝིངཚི་འདནཔས། 
ཀླུཐམས་ཅད་ྱམས་ ཉམས་བདཤེས་ལ།འཛ་བུརི་གངའེདོ  རརནབོའྱོརུན ཊོབ ཤིགགྱུ།བི་འམའིའི་ཐམས་འདྱ་བད། ཕས་སྙིགབཐདའི་བར་ྱིས་ཤིག་བཱཱ།སེན་ཐདནི 
བརྱགིས་ཤིགས། ཞོའུ ་ཆན་པོ་ ཀས ་ རྱུན་པའ་ཤེག་ཧཱཱ།རརའ་དབ་ལྔ་ ཤ་བཾ་ཡང་དག པརཐུཔཤོགསཱཧཱ།མི་ བདཀྱིས་ སཟེནཔས།ཁེ་ན 
ལ་ཡོངསུབསུཿས་ཤིག་སྟོའ།ཀརཀར་།ཀིའིཀ་བིཀུ་དྲུགདུ་།དམདར་།དབདར།དུར་དུར།དཏན་ཏ།ནེའྡོ་གིནུཛ་སུར། །ཤན་ཡུ་འཆོགས་མང་འྱའདུབཾ།ཆེནཔའིཞུའཚིནསསཊ། 
མཿསྲིན་ཇན་ཝེན་པ། 'སིིནུཛ་གགླིན་གསལ་ཏྲི་ུངཏ་གིང་པ ི་ཕ་འཛུ་གནསསཱ་སགས་ཨ།འ་འཐགསགྟ་ང་གེནགིྱི་ད་འསབས། ཐཱ 


དཀ །རྱ་གབཏིྫངཏི་ ཏི་ྭ་བྱུར་ལསྦཱཏཱ ཀིག རུ་རུ ཤ་མཤམ་ཤཱནཏམསེ།ཆུངགི་བས གས་བསགས 
ཤ་དས་གསུསྦ་བོདབཞིན་གཤེགས་ བ་ ནན དཀའ་ཟཐུ་ིཐུགསསོནདཔས་ཤུ ཀ་ཆན་བྲོ་ནམས་ལ་ ་ཡང་གུ་པརའ 
ཀུའི ྱི་མུལ་པནཔོ་ག་ཡོག་མཐའ་ ་ཡསྐ་རམཚོའི་སོནི་བཀོད་བརིནཟི་བདྱ་ཀ་དཀྱིལ་ ལཁོར་གུགས་ཏ ྟཱཧལ་བ་ལ་ཡབག་བརའགོུ། ཛཐ་ ཐའ 


ྤི་ཆལ་པོ་དགའབོདང་ཉ་དགའ་བལ་ཡང་དག་པང ཐས །ལོ། འཇམ་བུའི་གོང་རྟཆར་རབ་ཇུ་ཕོབ་ཤིག་སྭང་།ཀའོ་མཁ་ བླ མཛོལ་ཡང་འགཔངབུལ།འཛྱཝར ་ 
ས་ཁར ཤགས །ཀིསྱལ་བོམ་དོས་པ་ལ་ཡང་དིག་བ ,རབྲལ། ཛམུའ་ངའདངཿརརབཏ་པ་ ཤིགས །།འྱ་ར འ ལ་པོ་གཟིཅན་ལ་ཡ་པདག་པརསུལོ།།ཛདའི་གིང 
འདོཆརཔཔཏུ་པབ་ཤིག་སྭུ ཀོ ློཆལལོརིུ་་ཡངག་པཔབས་ལ།འཛལ་ོབདིམཆར་སཅ་ོལ ཤགས འྱ་མལ་བོའཇོག་བལ་ཡངདག་པངའགུལ།འམབི་ི 
ནིན །འཛུམ་ུའི་ཚོབའིདབརཿརབ་ིང་ཤགྷཱ།ཀའི་རལ་པ་ནོབསྱཀིཐུལ་ཡངདག་པ་བཟུ་ 


འཛམ་ཐུའི་སཱང་འདང་ཆཿ“འཏུ། ཁོབཤག་སཱཏྲཱ། ཟླགྱལ་ པ་པི་བཏང་འུང་ ལ་ཡང་དཤེ་ བངའགྲུལ།འཛས་ཛུ ུཆི་ཧྲིང་འདང་ཆར་བཏུ་ སཱཧཱ།ཀླུའརྱལ བོཔ་ ་སུང་གྲིདུལ། ཡང་ཤེ། 


༩༡! ༄༅།_ །བིྡཤྱིརྣམ་པར་བྱནམ། སཱ་འཛིཊས་མ། སཱིད་ལ་གནས་བཅས་མ་བ་གྱིཧཱངཔེ།།ནགྱི་ཕམ་བན།པན་འོདམ།ཛཱཾཉརྱཾའ།འར་ལྡནམ། རྒྱ་ཆེན་སཱནའཞུགས་མ།མཆོད་ཤཱཾཔཱི 
ཐགས་མ།ཌ་ཏ་འོསསྒྲབ།བསཁནབཤུགས་མླའ་ཡལའཇོམ་ཞུན་ལམ་མ།ིནངནདཔལ་ལན་དཀརམདོགུ།མིལ་རག་གནུའ་མ་ཆན་ཡོད པལམ།ཀའནུ་བརཔོ་ 
སརྫངང་། ཤའ 
“ ཀླུ་མ་བྱ་མརྒྱུ་མགྫུ་མ་གྱུཡ་གྱུ་མ།སུ་མེགུ་མ་གྱ་མ་ཤིདཛུུ་པངལྡནམ།ཧཱནཿནལངལྡནམ།གྲོག་ཚོགས་དཱང་ལྡུནམ།ལག་གི་འཁྲེ་ཐང་འཛིན།དདྷཚཱཛ་ནབཐའ་བནམས་གྲ དག་བ 
རཱ ཧུྡས་གདབ་པསི་བས་པ།འུག་བུགསླགསོ གས།ཀུ་རོགས་ལབདུལལྟཆམོ་ཟ་ནའབྲལནས་ཀྲུ་༢ མས་ཅད་་མ་ཤོལ་ཐངདབཞིདག་ཤིགས་པའི་ི 
ཆྱིས་བརླུབས་རིས་འཛགུའི་གླང་འཛིངཆར་ཕིའེཤོག་ཡཾས་བུུ་དུཿ སོལཧྦཱ།ཡར་ཡ་པཡེའིཡི་ི་ཨཿསཱདཛ་ཛད་ཇགིདུདྡཧཱཱཨཱ།ཨཱུག་ ཟོ 
རིགོག་།ཀ ཾ༽ཀིཇཉིེིསག༽{་ིྣིེོཾ་་ 
_ = ,འུདྡཾ་ུ་ུདྡྷཧ་ཱབགབ་་སཱཧད།ཨ་ྷིཤ་ཡ་བ་ཅྩགསརྦད་ཱད་དྲཀབཱཏ་གུརྫབ་བྫ༩།མཛྟནྟཾན་ལགཤུ་ཀ་སྱབཏིཾ།མཉཱཡཧཱྷྡཏལཾ་ཉ 


༩ '༄༅༅། །པཔངསཱལེ།འཛམ་བུའི ཁིགངའ་དེབཇར་རབ ཅུབོར་ཤིག་སཱཧཱ།ཀའྱི་པལ་བོནུ་ཏལ་ཡངདགང པཿའསུལོ།།འཇམ་ཁུའི་གྲིང འདིརཿརཿབཏུཕོབ་ཤིགསྭ།།ཀའྦཾཱ ཁྱུལ་བོ་དལ་ 
རཾ གྱི་གབྲབརྗི་ལ་ ཡང་དག པར་བྲསལོ།འ རཾ འིགླངའདིར་ཆར་ རརབྱ།ུའི་ཤོག ་སཱཧཱ།ཊུ །རགྟ་ལ་འཇུང་། ཡང་དག བརབཱགུལོ། འཛམ བུའི་རྲང་ འདྲ ཆར་རང་ ཊཔོབཤིག་ སཱ 
༡༧. ཀླའི རྱལ་པོ་ ཕོ་ཀགེ་པཱངཕལ་° ཡངདག་ ཁོ།འཇཛིུའི་གཱང་ ངའདེརཆར་རཁཏུཔོའི ཤིག་ག །ཀརྩི་རལ་ ལ་པ་གཙུགནནོང་བུརནཔེ་ ་ཡང་བག་། བརབསུལེ།འཛབགངའདིརཿ་ར་ར 
 ཕཡ་ཤིགཱཀིརལ་བ་གཞུགནནོྱའ་ཐོགས་པ་ལ་ཡིང་དག བརལ འཛམ་བུ ནུ་ོང་ད་གྲང་ས་བ་ང་ལནགསག་བ་ན་ ཐབ་ཅུ་ཤབ་ས ་ 
རཿ འཛམ་བུའ་ཤིངའདོངར་རབྱའུ་པོབ ཤིག་སྤཱུ། ༣ག་ལ་ སེགས་། 'བ་ཀཱརྦི་ཆལ་པྲོ་བདེལ་ཡཔ་ །ོ།འཛྲ ཌི་གྲཔ ཿཅུབོཟ་ཤིག་སྭཱ།དགན་ག། 
་ད སད ཆབ །ཀེའངག་ལེ།ཙླ༧་ལ།ལོལ་ ་།ྲ་ཕན་ཀརཀུ་ལ་ད་ །ར་ ྲ 
ནརྱཱཌྷཀ། ཤཀ ཀནཀ་ནག་ཆ་གུ་ཆ།མཛ་ག་སཌ།པར་པར་ རེི་ོོ་་་་་།། "པོ 
༣ ` | ོ་ ཛ་ངམ་པམ 'ྷབྷིལ་། ༈ཾཿ ཨ་་སྲིས་གོ་ག། ར་༧ཿ སྭཧཱ | 


ནིར བ་ཛཊཀརིམྷ་ནདད་ཡྭགུ་གྫུ་མ་ ཤཱ་ཡཏི་ཀ །ཛནའི་ངུ་ཛགསིཀཊ་སཾཀྷཊགོ །གོར་བིགནི་བཛྲཾཧཱ། ལུ་ །གུ་ཐད་དགུག།སངས་༔ རྒས བི་བིནྱ་ཧིས་བརས་དྭ་ 
དསགྲུམྱ་གིན་བཞིནག ཤགསེ་བབས་༨དྲཀ་འན་བ་དད འ འགས་པ ང་པ གས ས་མ བླ ད་ལ 
་བ་སིན་ཅན་བོ་བག། བའི་ཆན་པའིམདྷཾསང་དག་ བརྒྱབ་ལས་ཆརངའབ་བ གཾངྱཀྱེལ་འཁོརཅས་བ་བའི་ ལྭྭསྭ་དཱགཧཱ༔་བཤོརཾ། 

གི ་ ཱ 


གབ་སེད་པའི པའིས་ ༈ཕེགས་གཙངམརྦ་དར་སེནབ། བད སན་པ་བུཅ། སང་བ བཀུས་ལ། ཡན་ལགའྱུ་ཧད 6 
ལ་རོས་དིོས་བོས་འསུང་ས། ཞམ་།ཟས་ད།འགང་ཨ་བོང་ ལ།ཧྭ འབགན།།ཁཤངཤོགས་བ་ག། དའ ཞེན་གཤེགས་པ་ ཤདལ་གསེལ་ཐ་བཏའུནུས། དོ 
ཏྭ ཆེན་བོའིྱཧལའ།འྱའི་འའུ་འཏིད དེི་ རོ སས ་ །བཤའ།།ཏོངམ་དཔུ དཔག་པ་དཔམ་ 
ཁ་བམགོ་གསུམ་པ།ཀཱལིགཡོག་ འཁརསྣ་ཚོགས་དངབཅསཔ། ཱ 


ཀིསཱཔོ།ད་ལ་ཆས་སྦྲ་བས།ངེ །ཐགས་བཞིང་བའྱིའི་བི་ཁུ་བས་བྲིབརབ པྭསཾ། རོ གསཔ 


པའྡ་ཊཱ་བས་ བཟ ཤའོ ཤོགས ཁྲུ མདིལ བོམགྲོལ་བོ།  ཀེག་ཡོག་ ་འཁིརྭསྣ་ཚོགས་དང་ རམ་བུ །འྲུ (བདྭན་ཙསྐདུ། ཀའ ཀཱྱི་གལ་བམགོ་ 


་ ཟེ སྙིནངན་པློརུང་གི་དྱིལཁ་ཁོརྦ་སོལའུ།ཀྲ་བདྱ་ཀི་སེང་བོཞས་ཧབ། ཐེག་པ་ པོར་མདོ།ས་པསྨ་ཧས་དང་།བྲང བསེདརྡ་འདལ་ཧ། 
ཡཆཀི་ལ་བོལ་ལསཆནཔོད་ཛནབ་ཤགས་ཁདི་ཱས། བྱི་བ བདང ཀཱཁིར་བོཞ་དགའཔོ་དད།ཀའྱི་པལ་པི་ཡངཤག་སྨྲལ་དེད།ཀླའྱི་ཧལ་བ་ཀིག་པང 
རག་པ ་ཆང་ ! ལྷ ཆའ ཀྭའྱཾ་རཱ་ལ་ོ ༥༨ ཀླབཌ་པོ་ཨི་ལའིའདབཔད།ཀུའྱོ་མཝ་པི་མཚམས་བའངས་ 
དཛེ། ཁྱིརལ་བི་གྲའིཅནདཀའྫིང་ཁབོ་ག་ཧཿནབོ་དྲ། ས་བ པགུ་ད།ཀཱརྦིར་ལ་བོ་དུཡ འབྲི 
° 'ཅུཊ་ཤདདཔ། འི་ལ་པོ་བག་སོགས་དྲ།་ ༩ བཆརའབུངད་ ཐཔ་ལགས་ཿ ངོའ རི་ར་ལ་བྱརམ་བྲ་ པཔང་།] ྱལ་པོ་འྭབུགཆེནྭསས་དག་ཀཁྲི་གལ་ 
།ཏང་དད། ཀའྷཾ་ཧལ་ངས་འཛིན་དདྲ། །འྤི་རཝ་པ་ས་ ་མ་ཨིད་དང། ཁྱ་རྒལ་པོ་ ང་ །ཀའྦི་བཱལ པར འྙཿད་ རྱ ཆགྲ་ཡོགས་དགྲ་ ཆྱལ་ 
+༽ ་ སི | 


༢ 


།༠༠། །ཐའ ནུབ།ཀུའི་གལ ག་འཁོརཾཱ སེེ་ཚ བ་ས བར་ཤའོ། །ཧང་སོགསུ་ཁུ་དགུ་དུ། ངཿ ོག་པ། ཀའིགུ་ཡོན་དུ་ ཆོ་འ ས་དངབཅས་བ་ བྲཾ་ཿ 
= རཀ ་ གཡཞིག་མརམི་འབའ་བའ ཧནཆཔོ གསགས གགཅིགགམ་གཞིསནཔ་ཏེ༽་ 
དྲད་ :ཿ འཇུར ཤུས་ལས་ཡོལ་ལ་དགྲིདྱའི་བང་བརནབོ་ ཁིགསུང་རའཅང་བྱི་ ༠༤ ་ 

ཚཾ མཧྱཧིམས་དཔའྷེོ་ལ་གནས་ཏེ།༢༠ ལའི་ཚུལ།འིམས་བང། ཤ་དཔཊ་ལསོགས་བཡོངད༔ + མདངས ཅན་བ 
ལསོགས་པདདམངརགཙུམ་ཟ་ཞིང་བླཀག་བརུཧཏོ།།ད་རཱན་འགུབ་བརའཛུང་ཏ།ཛྱུང་ངའྦ་པལ་ངས་གསུ་ བབཞིན་ པཱརྱརོ།ཌཕགས་བྱ་གནཆེན 

ཆན་པའམདོ་ མདོ་ལས་ཆར་དབབ་པ འར མོ་བ ར་ དི 
ངར སཱས་བསྒྱུར་ཇིངཞུས་ཏེ །སང་ (ཀངབཅོས་ནས་གཏན་ལ་ཕང་པ། དར མེ སྐད ཨྱརམཧཱ་མེ 'གྷ་ཧཱཏམཏྟ་ ཟག 


.- 


«„ །༄༅། །རཱསྨྲ་རྣམ་པརསྒྲོག་ པའཾསྒད་དང་ཀུའི་རྒྱལ་བོཟླུ་བདད། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ པོ དི ་ ཀཱའྱི་རུལ་ ཡདབལ་བཟདདཔ།།ྱིམལ་པ་ཤ ཤློས་ཡིན ༨༥ 
དི ག་པ མལངོ་ས་འམདཔ།་བིར་ྱུད སལ་བ ནན ལ་དག ཀིརྩ་རལ་བྱོ་དུ་༢ྱཊ་གཏོང་དང་། ློཌབོ་རོག་བོད། 
བ་ད ྱི་བོ་སུདུ་འཟདྲ ིལབོབཀ་ཤིག་བང་ འྱོལབདྲ་དམས གས་བཅད སོལ་ོ ཀུརརྒྱལ་ཁེ་ཙོནཱ་གྱོས་འགེབང་ 

ཀཀ ཐེགས་བརའགེབས་པྲ།ཀུའི་ རྒྱལ་བོ་རྣངཿ་ད༨ ཀཀ ོས་པངང། ིུརྱལ་པེ་འེདབངདང་ཀུའིཕྱོ 
སཿ ' མང་བ ཡདགད།འ་ར་ དྲག ་ གཞན་གྱི་ཁ རལ་པ་སིན་ལསདུ་ 
དང་།ཀུའྱི་བ་ཁོ་བདམོང་དང། ཀརལ་པོཀེངརྩབངཔ།ཀལྱི་བལྱམཁ་ངོ་འུག་བར་དངད།ཀུྱི་དལ་བ་གཅུག་དནངབ་ད།ཤླ་མའ་ོེགཔོ་དདེག་དགཞན་ཡང་ཏིའི 
རང ་ དབའིཛ་འྲོབ་ལ་རནཔོ་དང། ཀུའྱོ་བྱལ་པངའབུལ་ ་བཚན་བོས།ནམཁའལ་དོར་དེའི་སླཾགས་ཤིང།ཇྫི་ཆརཆན་པའས་རྡཾ་ 

' ༤༢༤ 1] མྤུ་ལུསུ་ལུ།ཙཏིཛ་ཏ།པ་ ཊ་བཊ།མཊ་ཨ་ཊ།།སྲགའཐབའ་རམྱྱུཿིི་ཆནོའིུ། 


ཐོང་ལ་ཆརཕྲོ ཆོས་ཀྱི་བདེན་པདང་། དག་འདུནྱ་གྱི་བདུན་པ་དན་པརྦ་ཆིས་ཤིག།་ཀ་ཆན་པོ་དག ང །འཇརྲུའི་བ 
ཀོ་བ ཀགུང་ག་དུཟག ཏིས དའ 
རི ལྔ་ལྡུངསཛས་པརུ་ཏེ །གྱོཧན་པང་ འངར་་ཤུངའ། + དང། པདཔ ༣༦ ངཿ ཁངས་ རབ 
བླ་མ་མཚོརན་པརནེ་དག །གམ་བའིདཊིལ་ཀུནཏཁ 9 བོབ ང་ང ཚ་བ བམངཔྲོམུཏིགགེ། ་ྒྱན་ཕེངརྱམཚོ་ཆན་པ་ 
སོུནདག་དང། སངས་ རྒྱསཀྱ' རྣམ་བརའབྲུལ་བཟང་མེ =` ན་ངག བདའ པརཾཤཱཾན རྱ 
ར་རི ཁབ་བྷ་མ་པ་སཱ བར་བ 'ཡངདག་པ་ པརྙནནཔའིཛོནབར་ རར ཅ བཿཧཿཡིསྨར་སངོ་ ཧཱ 
གབ པཿའཕྲལ་པའགྦ་སཱོཿ སབྱ་རཱས་ཚོརིཧཱོན་བག་ང དང །རན་བོ་ཚྭས་ཆོགསཀྭ་ཙཱའླིདཱརའིདོལ་བུའིསཱ་སཱདཔ་སྡོགས་ པཾ 'རྱམཆོའོ་སྫནྲ་ད་མེས་པ ངང། )ཤིཚོགས་ ཐས ཡབ 


རི 


ཅིངས་ཏེག་གྷི་ཇར་ེན་ བོ་བཏུ་ འཕབས། ༡ ལའ །རྒྱམཐེ་སཱཾདཆཔེ་སྒ་ སྒམ་སྫོགས་ཤིདལྷ་འའི་བོམངང་ོུ་ ཏུ་འུཇལ་མུ་ཏགཿ གི ལྔ ལྔརྣ་རམ་པ་སྣ་ཚོགསའོཊ༔ 


ཕྲ ༣ 
] 


ཐཾ 49 ྷ ར་བ་དེ ཐཱ རཆ རར ྲ ་ 
+པ ༨༨ སགས 

རྒྱལ་པོ་མཛོས་བུལ་ཡང་དག་ །ལོ།ས་པས་རྒྱས་ཀྱི་བདྡན་པས་འཛྲག་ཛུརི་གཱོངེའདྲིར་ཆརརབ་ཇུ་ཕོབ་ཤིག་སཱཱཧཱཾ།ཀུའི་རྐྱལ་པེ་དཔལ་གླི་གཟ་བེརྗད་ཁ་ཡང་ཕག སུལ།།ཆསཀྱི དཱ 

པས་འཛུམ་ཐུའི་གླེང་འཛིངརརརབ་ཏུ་ཕོ ིག་སྭཱཧཱཀྲུའ་རྐལ་པོ་བཐྦརཡས་ལ་ཡངདག་པརབསྒུལོ།།གའུན་རྱཾས་བདིནཔས་འཛམཛུའེ ཧྲི འཆངརབ་ནུ་ཕོབ་ཤིགསྭཱཱ། ཀཱ ྱི་མུལ་བོ་ 
ཞཾརོ་རྒྱས་ཀྱི་བུལ་ཡངཕག་པར་བསྒལ།།འགན་རྡོརྫོའི་བདོན་བ ས་འཛུམབུའི་དངའདི་ཅར་རཅུ་ཡོང་ཤགས། རྫང བོའྫོག་པོ་ལ་ཡངདག་པར་བ ད པྲིས སེ 
བས་འཇྦཔྤཱའི་གྲཾང་འདེར་ཆར་རབ་ཏུ་ ཤཱཱཾཾ།།ཀུའྱི་རྱལ་དོ དཔལ་མགིན་ལ་ཡ་ཕག་པར་བླསཌ།།ད་ངཔ ཀཱུ བེས མ་ཐཱའི་གཔ་རཾིཿམརརབ་ཏུ་ཕོའེ་ཤིག་སྭཱ།ཀྤ་ ( 
རྒྱལ་བོས་སྲཔགོ་ཕུལ་ཡངཕད་པར་བ: །ལོ།།ཏབ་འུག་གི་བདན་པས་འཛམ་བའི་གྲིང་ལཾཉེརརར་ཏེ་ ཿཞིབྭཧཱ།།འྲི་ར་ལཔོ་ཕཿབན་ལ་ ཡང་དག་བར་ ལོ།་བོའི་བདནཔས་འཛིཡ་ 

བརྲི་བིང་འདིང་ཆརརབ་ཏུ་ཕོའ་ཤིགསཧ། ཀཱའྲི་རཱཝ་པོ་གྲརཾརམལ་ཡངདག་པརཿ ། སཿགི་བདན་པྲས་འཛསེ་བུའི་བཱངེ་དིཿཆརཿ་ཏུ་ཕོབ་ཤིག་སྭཱཱ། ཁྱི་སུལ་པ་སྒག་འདྲོས་5དལ་ 
= ˆ` རྩཿུ་ཆྲ་སྟ =. ༩6 €~ སླ = ༥༨ ` ༤ )༢ = ° ཏྲ 
ཿམངདག་པརགསུཔླལའི་བདན་པས་འོཛ་ཐུའི་གཱིཔའདིཔ་ཆར༣ཁུ་ཕོབ ཤགེསྭཏ༽ཀཱའྩིཧལ་བོ་བྲཟིཿ་ནཆན་བོ་ཁ་ཡངདགཔར་བསླུལོ།།ཀུ་ཐདྱཀི་འདན་པས་ མྲུའཾ་བཱཾཔཿདཔཆཔཔཏྭ 


༧༤ 


འཕབམཚའི་་དངགསེངསུཀིས དུ ཀྱ རྱན་པརྗསངབཿན་པོ་ ་པ་ཧ་ཧུཾསཝེ་མེསནམ་ཁའཾ། བ་ཀུནཏུ་ཁུབས ལར་ཡིངཔྱ་མཆོ་ན་པོའ་བླི་བག དང།རིན་པོ་ ཆོགསཀྱི་ 
དདཔ་ ་ལམཁས་པྱ་པམཚོའི་ཧཱ ན་དག དང།སྣང་བརེ་ན་ པའྱི་རམཚོཆན་པིའློགས་ཀུ ཀུདཏུ་ཁེབས པའྱིཔ་ཆན་པའོདཱན་དག་གིས། 
ཅུ་མོཁ་ཤིག།ངེ་རིའི་ 


: ༦༅། 
དེངབའིའེདཀིལ་ཝ ཁོང་གྱམ་ནས་ཁའ་ཏུནཏུ 
༤ ནམཁའ་མངོན་བརུ་ཁེབས་བརླ་གིས་ཤིག།ཀདང་ཀུའྱི་རུལ་བོ་ཐོམས་ཅད་ནུང་ཤོགསའིསབའདིང་འབུག་སླ་སོད ཡཆང་བོར་ཤིག་མརརབའུ ཤག། ཆང་ཀ 
¢ སྒེགས་ཤིག]ཱོག་ཆན་བོ་སྣང་བ་རབཏུཕྱུང་ཤིག། ཇིར ཙུའདུབ་ཏེག་ཡངདངཞངའབུ་དྲ། རིག པོ་ཡང ཚོས་ཐའྱཾསྣ་ནཔོ་འཤིན་ཅིང་དངས་ཆན་ །བོཿབྲཱ་ོགས་ 
༦ བག་འཛམ་བུའིགླིང་དུ་ཉར་ཕབཏུ་པང་ཤིག།རྨཌགྷཾ ཊཾ :‹ གཿ རགཊ་བ་ཊྷཾ་ཧིཊི གྲིར མ་ཊམ་ཊ། ཙིཊ་ཙཊ།པོཊ་བཊ།ཀཱ་ཁ་ཀུདང་ ཀླུཆནཔོ་ཤགཧུ་ 
དུརང་ཤོགཡུ་ཤིག ཛཿ རར ནད ཀི 
་རལཔ་གཀུ་ཛ་ཡིངག་པརབཟལ་ བགན བུཆརཕབ་ཤིག་རྒྱ༔ ལ་ལ རན་བའགའཕས མའ རར 
ྲླཀདེིེིཾེྲཾིེྫེྫངྫེཾེཾེ་ི་ ཧཱཱ་བར་གྱིས་ཤིག།5མས་པེལ་ 


ནུ་བོ 
ཀརིཏིཛེ།ཙོ་རཾཙ་རམིརམོ་རཾ་ །ིརངོརོ།ཀ་ ཀ་ཁོ་ཀཾ་ 


༥# ༄༅། ཤིག་ག ླ༧བོརའཛོམས་ལ་ཡབ་དག་བབལསུལ། # ིཌ་ །ཀྱི་ཐ་བོམ་དོས་པལ་ཡང་དགབ་ 
ལེ།གུན་བོའི་ བདན་པས་འཛམ་བུ་ ཅཿཧྐུཿད་བཁང ག་མ དུ དེ་ཝ ཤ་མ ལ་ས གོག 
ཁེ ཀྱི་སྟངེཔཾབ་ཡངདག་བརའ་སྐུལོ།། །སརས་རྭཧདྷུསརྷུཾཡཏཱཱྟཱཧིོཾ།ཨྱཿ།ཐ་ཐ ར་ཏ།ཞང་ཐད་ བ་བར ཕེབ ¦ 

ཁུ ནབ ` ་་ ནརན་ ` ཡེཐ་ཛྔཿ ཨི'ཧཱཧཱསཱ ཐའ ་གཤིག་ང ་བཟྡེན་ཆན་ སིང་བོ་དཔལགྱི་ཞ་ 
༢ དཔད་བཞི་ ག་བྲིས ད།ད་བཞིནགཤེགས་ པ་དང །དེབཞོན་གཤེགས། པ རོ 


ཨ་པཞིནབ་གགས་བ ་ 
༧ འདྡིཊམྫཛདད་།དབཞིན་ག་ ས་ར ོ ོོ་ ་ 
ཀཀ ་ དདཔཞིན དྲད ་ 2 


རིང་ གཤེགས་བ ར་རབ སྲིད་ཅན་འཇིགས་བས་འ་ཇིགས་མཛདཔ་ 


| པ་བཞིན ཤེ (= 'དངད་བཞིན་ག་ ཤགས ༥ ཌྱཆུལ་པོ་དང།ད་བཞིནཿ བསྭོན་བཀྲཤིསྱཀྱི་ཆདདངས་ཁ་པུས་འ 
ཧིནྦ་ཧསླ་ཀུབས་དདབཿརཱ ཕདྱ་ཀ་ད་ཡིསླ ཊསྭ་ཀ་ཞིང་དབན། བཞིནག་ཤགས་པ་སྭི་དཆན་  ཉི་བཛོད་ལ་ཡབ།པར་འཟ།དི མཆོག་གཤྲུ གི བཀའ་འྱང་གསེརུང་དུའག 
ཇི དདུཁཤ ལཤག་ སཾ ཛྷཱ གྷརབྷ་གརྷུརུ རུ མ་ཁཆིའེརསངས་ ཀྱི་བདན་པས: ༥ཤགཆོསཀྱོ་བན 
བསུ ཞུརཤགིདག་འདྲས ` ་ ཁ་(<(„། པས།འཛིམྱ་ པ་བ 
ཀླུ་ལེན་པ་དང་།ཨ་ཁ་ཁ སས ཀད ་ འབསྟོན་བདག་གྲུ་ལུ་ཁུ་ལུ།ཧཱ་གནུག 


༡ ༠ིཊ་ཙཊ།ན་གཞི།ཧང།ིགོནཱ་གཞ་ག་ནོན་གསཛ་གབྷ་རྷ་བནི།སྭ་ཌིམར་ཏདཇེ།ཏར།ཏར་ཏར།ཏར།ཀའི་ཡཀེཤ རིཏང་འ།བྷ་ཨཱཱ་ག།ཨཀཌཌྱས་ཀ 
ལཾ་བྲ་ 6060ད་ ཀོ ཨ་བུཿི ཀའཀ་བརྟི། བག སཱེ་རར ` 


བས་རླུངགི་ཊྱིལ་འ ཁོང་ལུ ཀུ་ཐདིསངཔོབཀྲུག་བདུའོ།དགས་ཀླུ་རྣམས་དངཔོའིཉིན་མེནས་འརམས་ཏེདེ་རིངཱི་སློགས་བདཤདཇིང་སྲ་ཡྡུའེངབཕག་འཧིན་རའགྱུརཀལེའུ 
འདི་ལྭ་བཙོམ་དངབསས་བརསི་ཤའོ།།གལ་ཏྱརམཚོདས་ཚོད་ལས་ཡོལན།འདེ་ཡངཆངལས་ཡོལ་བརའགུར།བཅོམ་ཁནའདས་དེ་བཞིན་གཤགས་པེ་པག་བཅམབ་ཡང་དགུ་པརྡརོཌཔི 
སཿསྦུ་རས་དཔལ་ཡྱེ་སངཕོབརྩིགས་པ་རྣང་བསྒྲགས་བའོརྒྱལ་པོ་ལྭ་ཕག་འཚལ།བཅོས་ལྡན་འདས་དབཞེནག་ཤགས་པདྲག་འོས་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་བའིསྱས་ཛས་རོགས་ལུ་ཕག་ 
འཚལ། བཅས་དབཞིན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོམ་བ་ཡྲངདག་པརྡ་རོགས་པའེསཔསྤྱ་ཆས་སྭན་གངཡ་ལྲ་ལག་འཚལ།།འཇོས་དབཞིན་གཤིགས་བདག་བཅམ་པ་ཡངཔག་པརྡ་རོགས་བི་ 
སཿསྤ་པས་འབུག་བླསགས་ལ་པག་འཇལོ།།བཅོས་ལྡམལངས་ དབཞིན་གཤིཌ་བཔག་བཅམ་པ་ཡང་ལག་པརྡངོགས་པའེསང སྤྱརས་ཧྲད་རྦཱཧཱན་ལ་ཐག་འཚལོ།ཇཾས 
བཞིན་ག ི་བ་དག་བཅོམ་བ་ཡངདགབརྡེངོགས བརསཡསྱ་རས་ཧཱེནའཛ་ ག་ལ་ཕག་འཚལ།།བཅམ་ལཱན་འདས་དེ་འཞེར་གཤགས་ བངག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའསྩར་ 
སིཿཚོངྱ་རས་མཛད་ལྲ་པག་རུརལ།བངོས་ཝཱན་ལས་དེབཞིནགཤིགས་པ་དགབཅོམ་པ་ཡ་བཤག་པརྡེགས་པལེསངསྤ་ཆས་གྲིཿགེ་ཡན་ལག་མཛེས་ལྭ་ཕུག་འཚའ།།བཅོས་དབཞིནགྱར་ 
པཾ་ག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའིསམས་རྱས་སྱིན་ལྟ་ཛུའིན་འཐའ་བནབས་ལྭ་ཕྱགའཚལོ།།རཾས་དབཞིརྐགཤེགས་བཔགྲ་བེཅམ་པ་ཡངངག་པརརྫོགས་པའེསཔས་རྒྱ་ཧིན་གྱཾཝ་ 


:* །༄༅། ཁིག ཨཿ མུ ཏིམ ཀླརི།པཡ་བུར་ཏཡྙིའཏ། དང་བ ཀལཤེ་དྫཾགན་གུའན།སྭར་ཾཛ་ག༔ རྒ 
རུ དད ད ་ རི བ་ཁ འུ ོསའོ་་ 
གཡུམ་ལ།ཆེས་གོསྱཀི་གུ་ལནཔིདབླགས་པ་ུས་ཏ་མུདཔའརནས། རླུང་ིངྒིལ་འཁོརྱ་བོེ ༦ ཀྲུཛདཀཱཾཧ དའི ཏིཤུཿསྭི་ 
༥ ༩ ཡི རསུནེ་ཐལ ངགི་ =» 2  ་ ་ 
༧ ཚི རབ་ཙུསྱམ་ཧད་ཅེ གྷོ་ལ་པའ ར་དང་བཅས་ཏེདི་བདུཤའོ།།ུབ ཌོ ིལཔོ་སྣང་ལཱནའ བའོཅནཤིས་བ་བ། མགོའུད་པ་འཁོརདཔའཅས་ཏ་དབར་ཧའ།དཕག 
་ ` = ¦ ལ་ གས་སནབདང།རུལ་མཚན་ རས 
༢།མངའགསུམ་ཀྱིཿ ཡང 1 མསྱ་ཏྲ་དིས་ཏ། ཆརྩཾ་བྱན་འཕབས 
༩ ཅུ་འརུ་བའ།འདིར་དོབ་བནི་ཁུམབ་བཀས་ །པནཅི་ཧད ངི་ལས་ཧམ ཆངས་བུ ཆི  ་ 


>® ཇེ 


༄༠། །སྙན་ལ་ འཚལ།།བཅོམ་ལྡན་ ཤ་དབཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བངོམ་པ་ལ་དདག ཚོགས་པའེསངས ྱི་ཕངའ་ཅན་ལ་ཤག་འཚལ།བཅོས་ད་ཞེན་ པ་ 
སའ ༡༢༦8 'ག་ འཚལ འཅམ་ལུནརགས་ད་འཞན་གཤགས ཕྱ་ལི དག 
ལཿ ི་ོ ད་ཤནགཤེགས། ་དག་བཅོལབཡ་དགབརདགཔབས་ཨ་དིན་རཛོནསགའཚལ།འསའམདེཤནག་ཤིགས་པདྲག་ངལ་པ་ ཨངག་ 
འ ༩ པར་རྫོགས་ པའི་སངསྨ་རས་ འབྲུག་ ༢ལུ་ཡན་ལཿ འཚལ།བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དྲག དག་བཅོབ་པ་ ཿཡང་པག་བརྔ་རོགས་ ས་བའེསབཿརས་སྲི་གྲི་ཧོན་ལ་ཡ༔ ཤག་འཚལ།།འཇོས་དའའ། 
# གཤེགས་བབག་འཇོསཔ་ཡངདག་པརོཌ་ བཅིས བོ ལ་ག་འཆོག སོ ་ ད་བཞིན་གཤིགས་བབྲས་བོམབ་ཡངོདག་པརྡ་རོགས་པོང་ 
 སས་དྷིན་ཧོཞུལ་ཕུག་འཚལོ།འཅོམ་ལྡན འདེ་བཞིནགཤེགེས་ ་པ་ཡངདག་པརོགས་ ༢༨ 
བཅོམ་པ་ཡངད་ 'བརྔ་རོགས་བའི་སཡས་རྐྱས་ གབས ༠ །ོས་ཐ་བས་ཐད་ལ་ཤཿ ན་དད་བད་ལེགསུ༔ ིགའབུང་བོ་ཐད་ ས་ཐག 
ཧུག ནིག 


༤ 


ཆོག་འདིགུབ་བརྩ་གུརཅིག།ཏད་བ།ས་ཏཾཀཿ་ཏྭཾཏ།་ཱཿ་བྲཊ་གཱཧཱ། ཆ་པསི་འབའ་བའིཆ།བགྲེ་མོང་ངམཔག་ངས་འི།དགེ་བསན་ནས།དགེ་བསྟེན་མག་ལ་ལ་ཞིག་གིས གྲོས་ 

ཏར ་ ཁ་བང སན་པིས ་ ྲ ཐེ | ° 
སྲས  ྣ་ྡ@ ྫླྫར ིཾིོི་ ད? 
དཀྱིལ་འའེངགྱེ་ལརུ་ཏ་བདཀི་སཱིངཔོ་ཞས་ཐཐ་ ཐག་བཙན་བོའི་མེདྲ་རོགསོ། ོད ཨཱཧན་ག་ རང་རིག འཝགས་པ་ཀླའླིརཁཾ་གོ་ 
མཿ ` རར བྲ་ས་ གཅིགན། བཅས་ བ་ཝེན་ལེས་ཕུཿམགྷ་ཏན། པུས་འཟགས་འི་དོང 
བདུག་ཕུག་ན་བཞུགས་སདམས་ཀའ་པོ་ྲི་ན་ཁདག་ཤེརའབའ་ས་བདང་ལྡན་པ་མ་སེས་བདཊ།བཅྲ་ན་འདམ་ག་ལབ་དངསངྱས་ཕོནནས། བཅོམ་ལྡན་འདས ཞབས་ལ 
མས་ཐས་ཕ་འཚཾགབཅུས་ལ་བིདོདདངས་གསོལ་ཏེ།བཅམ་འཁཤས་ལུམ་འཕགས་པིའེོནུ། རང བོ་དགངུག་སོང་ མས་ལ་འཚན། དལ་བདག་རེས་ཇྷིཉརམི་འཛའརངཞྱི། སྙང 
རྩ ྣ}ྣ}ྣྣ་་་ [ཧས་སརྐག་རཆིགད འའ 


རཱ་འི་ཁི་ལ་བཞུགས།དངུབསམས་ མས་པ་བ ཤངས རག  ཾ ླཾཾིཾ]ཾི་ 
པེ་དང་བང་དུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དུ དཔ ནོ་ཧགན་དྲོང་གཞུཿ་ནབང། འངུནུའསུམསྟ་ཤབའེ་སའ་ཆན་ངྲརི་འདག་པ་ད 
ཐང་དབ་སེམས་དཔའས་མསེ་བཔའཆན་པོ་ འའ དགངས མད གུག སམས་བ འི་་ལོཏསགཟིགསདབ་ུནད། 
ཧྱེཔུའཾསའསམས་དཔའ་ཆན་བོ་ཀུན།ུ་གཟིགས་དཔདང་ནུའ་སཡས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་འཇིག་ཏེན་དབལ་དད།བངཞུ ན་སངས ༩ཆེད་པོ་བླྔའི་ཊོག་ངང།ཧ ཧཿ་དུའ་སེ་སཾ 
ཆིནེ་ལོ་ཞལ་ལམ རྒྱ་པ་དད། ཧཿ ་སེདར་ ་སེམས་དུཔའ་ཆེན་ བ་བླ ཌཾཧཱངབོ་དང་ ལེམ ཡན པངྡེསྱན་ངང། །བང་ནུབ་སརསེཿའམངེ་ 
ཁཇམ་ཕཕལ་ ཕ་གཞོནཔང་།གང་ནུདརེ་ོའསེཨ 'དབའུཆན་ལ་དམས ་བལསགས་བཏྲད་ཆུ་ བ་ འ སྙཛིང་རོཿགཾས་བྭགས་པ་ལ་ཆོས་སྟན་ཏོ།། 
ཤྲ བཀྱོད་པ་ཆན་པོའྤི་རུནྱ་ཧ ཀྱི་ནོངབུཞས་ཤ་འཐོག་མ་ངདག་བདད།བརདདག་བདང་ ད་བ ཡོཇཾྲ་པཾག་པ།ཡོངསྱུ་བྱང་འའིསྣན་ཏོ། 

'ཕནས་ཕག་དྡ་རོཆ་ཁརར་དག་ལྷ་འས་ཏི་ལལཔ་ནས་།ར་གྫི་པ་འཛུལྱ་གི་ཤཿྦགིས་བླབས་ཀྱིམ།འཇྫོས་ལ ལབྱོ་དཊས་ཛ བསྐིརཱ་ཤས་ཏེ།ཉག་འཚལནས་སྩུདསརའདུག 
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)༄༠། །རྣམས་ལ་བཀའསུལ་གདག་སཱེང་དའཾ་ཛོང་། དུགདཔ་ ནལབཅའཇད་ལར གི་མིཿ ཏྭ  ཀ་ -་ མཏ།ཨཿ༧་ 
སར་་  ཏར་ཏར།ཏུ་རྩུ་ཀད་ཏད་ན།ཨ་ ཀམ ་་ རི ་ ཤི ས་ ཡད རཿ འ་པ 
ཕཾའ་ལུས་ལ་མེསྱ་ཀསམན། དུག་དཔམཚོན་དདད་ དཔརོལངས་དགཏིནཿགི་པ་དཔ ་ད༨།ནེ་གསུམ་པམིནུགས། ལརབ་གའཚབརར་ུ ལོ 
༧ སུ་ཞིག་འདིདག་འཛིན་བ་ད་ ་ >€ དཔཀུའི་རྒྱམ པཔོགཟི་ ཅན་ཡི་ངས་ཏ 
ླ ཀྱིགསུཊས་པ་ལ་མཐོན་པརབྷསང།འཕགས་པ་ འལ་པོ་གྲ་ ཅན ཀད བགས 
ཅགསས་ིག་ཆུལ། རྒྱད གས་ག་དྲལ་ག་ 
དགན སིན་བད དེད གཅ 0 ་ ་ ཏཱ 
: གཅན དཊའཇུག་རིས་ནམས་དགྱར་དང་ གོམ་མ ་༔ 3 པབ 


| 


༤༠ །སྣ་བསྣམས་པ་ངབཅས་པས་སྒྱིལམློ་ཀང་ལགས་བརབཿསནས།འ།ོརདདག་ལ་ཁྷ་དོང་བགདཁྟཊས་ཏ།ཇོཛོའལ་ཨོངརངགིསྲིང་ཁུང་བཞག་ནས།བཅོམ་ལ་འེ 
- སྙདཿཾས་གསོལ་ཏོ།བཅོས་ལྡན་འདས་གཟའ་མེ་བཐངཔ།མི་ཟདཔའི་གཟུགས་ཅན།དདགུལ་ཅནྱཧི་ཨམས་པ་ལཱནཔ། དཱ །ཟེབའི་གཟུགས་ཅན་པགསན་ཐངལ་འཚ་བྱབདཔ།ཐ་ 
རུ འཚམས་པར་བྱདཔ །མད་སྱ་ཀངའ་ལགཔཔབྱྱགིད་ཅིང།།འཅིག་ནོང་ཟས་ ཿ ཡལོག་པང་བང་། ཁཿགསོག་ཁྲགག་བརབྱགོད།སཚརིངཔ།ཁ་ཅེགནི་ཐུང་དཿབྱབདེ་།པྷལུརསན་ཐང 
ཚར ཕ་གནདཅིང་འཚེ་བར་བྱའི་དཔ་དྲནམས་ཀྱི་སྐན།འཇོམ་ལྔནའདས་ ཀྱི་ཆོས་གྱི་རྣམ་གངས་གངགིས་སེམས་ཅན་ཐདཾ་ལགྲུང་འར་ ལྒ འྱུཧརབ་བཤད་དུ་གསོལ།བཇོསྦ་ཀིས་བྲ། 
༩ སཱལ་བ།གང་ཡཔ་ཀེདྱའཀི་སཱིང་རཿ རི ལ་ཕན་པར་བྲ་ཕིའི་འོ༩ ཤབསྲ་ཀྲ་ངས་གསང་བར་བཞིན་ 'པ་ལ་ཞ་བར་དདཔ་ནོལགས་ལགེསོ།།ར་ཕོངའ 
ཧཱཌ་པ་ནང་ཡུངཧེ། ཏོང དབུས་རི་བདའ་གུང་སུགཚོང་གསང་འོས ཆོར་སགསུང་དཞིད་ ༤ བབ་ས་འུང་ ཤོགས ། བོབ་གསུང་ 
རན༽ཀགསན སྣོས 
༅ངཆས་གསང་བ་ཕས་བཤདོ།དཔག་མཆོང་བས་མཆོདཛུཌཅིང་།གནོད་འཧསན་ ༨བང འང ཁ་དོག ཇིལཱ་ཧཱཿནིའྦཛུརབ་དལྷ་ནམས་པ་ནྷིལ་མིནདསོ་ཁམཿ 


༩ གསན་ནས ཨ་མས མམ་ཡན། སྫོ ེ་པ། པས་ཞ་བང་ །མ་ ཤཿ པད་ཡང་ད་བསོ། 


བཤད་པར 7 བཞིན་གཤུགས་བབ་ཐུབཔ་ཞིདྒཀི་ཐུགས་ཀནས་སྙིངནམ་པར་ཐཔོཔ་ལ ཤས་ཐཐརིའེདཝརངྱིས། གཟའ་རྣམས་ཀྱོ་སུཾཏེཞུགས།། 
དམདལ་ིམ་འསེ་ ་ལསེགས་ བའེ་གཟའ་ འྲ་བད་ལངབ་ཏ །བཅོམ་ལྡན་ལས་དབནིན་གཤགས་བ། བཱཀཱ་ཐུབ་ཁལ་ ་ལྷ་ རྫས་ཀྱི་མོཆོད་བཤས་ཏབྱཌོ ཉག་འཆལནས་ བྱུས་མོ་བཅུགས་ནས་ ཟེ 
མོ་སྦྱར་བུཤམ་ཏེ།བཅོས་ལ་འདི་གདངས་གསོལ་ཏོ།བཅམ་ལནའདུས་དབནིན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་བདྡེ་ གས་པའེསམསྤ་རས་ཀྱིས་བདག་ཅག་ལསཱན་ཡོན་བཏགས་པར་ 
རྒྱར ེས་ཀི་ཆས་ཀི་ རྣམ་ ་གཡང་གངགིས་བདན་ཧགྲནསས་ལཐོགས་བསོས་སླུགནམས་ལྔ་གཡུབ་པརྱགུར་བ་དང། ལོལ བྱསབ་བ་ད་ཞི་བདདབད་ལེགསུ་འགྱར་བ་་ ༨།མཆོན་ང 
སཱངབདང། ཆད་པ་སུངཔ་ད།ཟུགབཞིལ་བ་དང།དག་བསདཔ་ད། མཚུམས་བཅངབ་དང།ས་བཅིང་བྷནམས་བྱད་པརྡྱ་ཧུང་ བབ་ཤདུང་གསེལ་དནས་བླ་ངས་དབཤིནགི 
པ་ལ ༤༠༤ རི ྲུ རར རས་རི་སྒ་ོོ་པ་ ་ པི ་ ཊ་ 
ཡེ་སཱཧཱ།ཨོཾ་ཨ་མུ་རེདཏཿ་ཡ་སྣ། །ཅོ་ཀྱིའ་འ་ཡྷཱཧ། ༡ཨ་ན་ཏྲི་ཡཱ་ཡ་སྭཱ་ ཟི ར་ཏ རི་ྲས་ར་དྲརདེག་ནགཟརངགུའགསམུབསྲིཀ་ཧིང་བེབླཛསུཔས་ 
གབ་ གུབ་པ་ཡོནཏ། །བ་དོག་པང་འབུན་པཿཧེཐྱ་ཀྱི་འཀྱེ ལོ ་ཤས་ འི་དབུས མཆོར་པརཧཌཾ།ཁམ་བའཾ།ཟངས་ལསགས་བ་ འམ།གསེརདཔདཿ་ཨི་སཱ་དྲཱ་མཆོད 


།སར་བིཛཱན།ུའུ་ཀུརཉྷཾིན་ཌྱན་དཱཾ།ཀླུ་བཕཀྐཱ་པ་ ཏདཱ་ཏ ཏ།དྲ་བཡ་དཝ་ཡ།བཅོས་མ་འདག་ཏེ ལ། ༨ ངུ 
ི་ོ ཞསསྦའ་གདོལ། ད་བ་ས ང་མ་བ ལ།།དགཤི 

སིག་དིནྣམས་བསྙེམདུ་གསལ།།ད་ཙདི། ཀཀ ་ པུ །ལུར་ཡ།མ་མསཇསཏྭརཱཀྦམ་ནོངཐིཁ་ཇཏཱ་ག་ས་ ` ་ 
ཧིྡཾ་ཏས་ཡ་པཱཱཧ།ཨིསཱཿ།ྷཱཿཧཱཿཾཔཱུཿྟཿ ཏེས ×» རཾསུཏཱཾམསཱཧཱ།ུཛྟཱ་སཱཧཱ། བགྲ ཏ་ཡྭསཱཧ།ཤུ་ཀཱ་ཡ - 
སྣ ཤཧྷི་ལ་ཡོཾ་སཱཏ། དཔས ཏིས བལ་ འཛྡྷརཧཱཡ་སྭཱཧཱ།ཁྦདྷཧཱ་ད་གཱཧཱ། ཁོ _ བགོ་བ ཧཱ།བཟན།།ཏ་2ཿ ཧསང ˆ 
རད ས་ར བ་བདྱཀི་གནི་ཡིནོ་ 
ཤཀནྡ་རར་གང་ཡངགབའནམསྦ་ཀི་གཟུངས་ཀྱ་གསངསགསྱི་འཆིག་འདིངགསོདླདབ་ནུང་ཡངྱསི་  ཛིས་འྭ་ནུནས་བརུམས་ཏག ནི ཤམནས། ཚབ 
རྣམབ ་ལམཆོད་པ་གས་ཏ་གཟས་ཀྱ་གསངསཱགསྭཀི་ཚིག་འདདག་སོན་བརདཆ།ངནས་ཟླུ་བའི་ཞོགམཚན་ཐོགས་ཟ ཐག་འཀླགས་ན་ད་ངག་ལ་ལོ དགུའིབརྦཿཇིབའེ་རཇིགས་ བི་འྱབ།ཁྲི 


ྨ 


‹% !༄༅།, །ཡོནཕུམ་ནས།རཾཾལ་ཡངབླུས་བརྗོདབྒྱར་འགྒུད་བྭལོ།ལག་ནྔ་རྫངའི་འེག་ཏུ་གཟའ་རྣབས་གྱི་ཡུམ་ཞཱས་ཐ་བའིགསུངགཀྱི་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚིག་ལན་ལཧཱའོདཔར་ 
ཤྱཊོཾཿདནས་གཟར་རྣམས་འངསྲུང་བདུཧེད་པརཿ འུ །དབུལ་བའི་གདན་ལས་གརཔརའྱུར།།ཆཟངཔ་མས་ཚརིང་པདའདཔཔའབུར།ལགནྡོ་རཾདགྲསངབང། པག ཧངམ་དང།། 
_ཀ བསྟནད དག་འསྟན་མ་དང།གཞེན་ཡངསེན་ཁྱི་འིགས་གང་ཡིནཔ་ངང།གངདག་གིརྣ་ལམ་དུ་གྲགས་པདདཀཀྱངདུས་མོ་ཡིན་པར༧ཆིབའེདུས་ཐདཔར་མི་འགྱུཆ།ཕྱ་ག་ན་རྡཱོགཟར་ 
རྣམས་ཀྱི་དབྱེལ་འ་འར་གྲི་དབུསུ་མེཆད་བརུཧསྟ།ཏིནཅེག་བ ཞིནདུ་བོག་པརྡ་དང་བའི་ཆླད་བ་གང་ཡིན་པད་ལ་གཟའ་ཐད བདག་ཏིདཀྱུཿཧྱིསཁས་མས་བ་འང་ཡོང་རོ། 
ཙཿ པ་ྱཏཔ་བྱ་ཐཱ།དད་རིག་གཅིག་བྷནམས་འ་དྲལབ་མངས་རད།ད་ནས་བཅོས་དབཞིནག་ཤིགས་བཅླའྲཐུབབས་གཟུའ་ནམས་ཀོཁཱས་བ་ཀའ་སཱལ་བ།སངསྦ་ཧུས་ལ། 
༅ོ་འཚའ།།དྲཾ་འཚབལ་ཤག་འཚལོ།།པྨྨ༢ཿངུམ་ག་འཱཚལོ།བསམ་བཙུད་ཡོཕཡུ་ཛོགས་བྱེད་པརོ་གཟའ་ནམས་ཁུ་ཤགའཚོ།རྒུ་དང་རྣམས་ལ་ཡུག་འཆའལ།དཟར་ 
ཀིམ་བུུགཏེས་ བི་ནམས་ལ་ཤགའ ཏྭ ཨོ་བྷཾཧ།འཛ་ད།བླང་པླད་།ས་རསར།སཱར་སཱར་སངྦྦརྷསྭཱཧཱ །ན་མཿཔདྨདྷར་ཡ །ན་མཿསཇག་ཛཱ། ཌཱཾ།སངྦཱཤ་པ་རིཔུ་ར་ 
ཀླ་ཉནཡིརཏཀྭ། ྨནམོ་ཏཱཤཤཾང་ཧཱི ད།ཏྱངྷཐཾ།ཨོཾབྷུ བྷ།འཾདྲ།པདད་པླད་།ས་རས་རྭསྭ་རྭསརས་པྭསཱརྦསཱར།བིཀོཌ །ྐ།ཧཿསཱ་གསརཛཡ་མད་གྱད་ཏལྷཛྷཱ་ཏ་ཡ། །- 


“| ། །འཇེགས་ ་བདང། སྒརསངའ་ལང་བང་། རྒྱ་སྐར་གྱི་གནོདཔས་འཛྲིགས་པརཱམི་འ མི་འྱགུ་པོ།རརབས་དད་ པའ་ཁྱུར།གཟའ་བདྲལ་མཆོད་དས་ པརའུར།།གཟའ་ཛངྱ་བསཅེ་འདེད 
བསྩིན་པར་བདེ། །ནནས་བཅོམ་ལཱན་འདས། ་ལ་གཟའརྣམསཾ་ཀྱིས་2་ སས ད་ར རྫིགསོ།། །རྒྱགཾསྐད་ 
.8 གཏོམས བདགང་དུགཟའ་ནམས་ཀོ་ྱུག་ཞསབ། པ ༦༢ ༤༢ ཐོས་པ་པྲུས་གཅིགན།བཅུཊ་ཁྲོག་ 
( གནས་ཀི་གང་ཁེཌན།ལདཔླཀ་ ཀླ་ཕང། །གནད་སྤྱན་པང་ ནིན་པོ་ད། བཟང ལྷ་ཡོན་བདནམཁའཝྲིངབཤམི་ མེ་འམཆིདཔྭལོ་ ལ་ཆེན་པོ་དཔའདདངང།ཉིམ་དྲ་ 3 
ལལ འ་འ བ་དང།ྲ་ཤ་བ་དྭུ་གཅནདཔ ༨ སས ཁེ རྔང 
ཚིག་གིོན་ཅུས་བླ་རབས། ་མགཔའིསྦེལརའལ་བཞུགས་།བངདའཾ་ཡས་དཔའ་དུམ་དཔཐབས་ཅེག་སེ།འདིངགངནུབ་སེམག་དཔའ་སེདར་ཆནཔོ་ལག་ནངོར་པ། ་ 
ཆན་ རྔག ་གཏུམི་བོ་དཔ། ི་ པབ་འསམས་ འཔའ་ཚནི་བར་རརྦེ་དང་། དུང་བྱངརུབ་སེམས་དཔའ་ཨམས་ང པོར 


ཞུད 
[པ་བོ རརུ་ལེ་སི་དཔཿཛས་ད་རཅིི ྫིིིེི་ ཤའ 


£ སྦས 


༧ ##/༧ ༩ 


རཿ ༠༥༥༥ 
ད འཅ་སིམས་དའ་ ཨ་འ གུ ེ ཁ་ བོད སེ་བུ 
ན་དགཔ སེདའ་ཆན་བོ། ® 2 དིི་ྱ་དལ་ ཡ་ད  ་ ཟིག 
$ 1 ཧིམ ཐང་དང ཊ་བས་ཨསུ་ - ་ བཟངབོ།ཚིག་འྭུ་འཐུ །མ་ལྷ་ནབ་ : 
ཊྭ་ལྟས་པ་ལཆོས་སྐོན། ཀཀ ཞག འཇོདད་ ཏི་ལུས་ནས། འདག་ ཛལལྱ་གིདོནྱཧོས་བླ ་ འཇ ང་རང 
བཿཡྭ་མྦཱ་ར བའི་ཆས་ཧོནཏོ།དནས་ཕགན ླ བ་པ་བཅས པའྦིསི་འ་མོ་ཀུང་ །ཞིིརདོཔག་ལའྱབ་ ཏུབལྟས་ཏེ།ྡང་ གོང ཧུ 
ངི ཕག ` གས ྲོ་་་ད་ ་ གྲད 
རར བཙན་ནག་པ བྱིམན་ི་བྷནམས 


-་གོ་མ་ཤོལ་ཁ་ད་ ཅ་ལནའཕས་ཀི་ཆས་ཀི་བ་གངས་གཔའིས་བདག་ ཨའ ་ ཡོ 
± པ་༣་ ་བསངབ་དང་ རི - 
ལྡན་འཨ་དབཞིནགཤགས་པརྲཀཊུལ་བས་གཟའ་ནམངཿ ཡགགསགསབཀའ ལ་བཅོས ཨེ གས ཏཾ རུག་པ ཨོླ་ 

ཡསྦཿ།ཨྟོཐག་ གྭ་བ་ཧཱསྙཧྭཱ །ཨོཾ་ཨ་བོ། × ༽ཨོ། ཨྭ་པཾ་ཏཔཾལཱ་ལྦཧ - ཨོ གན་དྡོརརདིདག་ནིགཟའ་དགུཌི་གས་ 

གསྭ་་མངཔལྲགས་པས་འགུབ་་ཡིནཏ། ཁ་དོག་པ་འཐུནེ་པའིཧཱས་གྱིངྱྱིལའེ། བའི དྲས མཆོད་པར་ཤར།། དཧཌ།།ཁམ་བརམ། ཟམས་ལསོགས་པ་ལས 
གས་བ མུལ ང་པས བྱ བརྱདོ།ལ ` +  ི་ 
སིགགེེིེིེྲེོཔཾིཾིེཾིཾཾི་་་ 

དག  ་ སཾ ླྣཌནགར་ཇ ¡ི 


༥:།༄༅། །གནོདཔས་འཚིནངའྱའིདབདིདད། འཇོས་ལྡན་འུས་ཡི་ནབ་གངས་གངགིས་ཟན་བདྲས་བཔའྒུདར་བབོས་ལུ་འཇུས་ཤིམ་བཤདཊ་གསེལ ། བཿ ་བཅསྱ་བེས་།འ 
སྩུལ་པ།གང་ཡང་ཏོད སེ་སིང་ཛྱདཏས། དནས། སོན་བདེལ་ཕན་པ་དང་བད་བའི་ཕིཆིགསངཚན་ བྲས གསུངའེ དབནོནགཤེགས་བལ་ཞུ་བཟདདཔདནི།ལེགས་འགས།།ྲཔང 
༧ ལགས་བར་པུཏོད ནིན རབ མཆོད་ཡོན་པ །ླཟས་བེ་ངོདའཟང་པེའོབ་ 
ཨཾ བྱ བྲཿས་གསངཔ་བཅའ་ཤདོ། །དདག་མཆད་འསམཆོད་འགྱུར་ཞོང །གནོད་བརུཧིཁཊ་གནོ་བདཔས།།ག །གཟའདཤཉྲི །འདོག་དཔ བླི་ལངངགའའརའྱ་གུརཔདང་། །ལྷརྣམས་ད་ིལྷ་ 
7 མིནདཔ་མི་རམིའོ་ཀུ་དག་དང།།གནད་སནན མས་དཔནནེབཔ་དང།།ི་ནམས་པིསུལ་བོདཔངག་པོ་གཟི་འྲོར ཆན་བ་པགུ། དཔ་བཞིབཿཤདཔ་ི།གསང་སཱགསད་ཞིན་ 
ར་དག རམ་བབཞིནདེབ་ཤདབཔཤ།དོནས ༦༥ 
“དེནས་དངིམེདབ་ཏིམཔསེབས་པ་གཟའ་ཐད་འངས་ཏ།བཅེས་ལན། གིགས ཤཱཀྱ་དུའ་པ་ལ། ལྷ་རྫས་ཀྱི་མཆདོཔ་རྣམས་ཀྱྱཾས་མཆདབརུཤས་ཏ།བྱག་འཚལནབ་ | 
༡ ས་ས །མ་སྱངགམས།འཅོམ་ལྡན་འདསལའདི་གང་ 'གསོལཏེ། ད་ས འགིད་ཤགས་ པ་ངག་ ཀྲ པའེསས 


༧ རྒྱས་ལ་ཧག་འཚལ།།རྡོཛ༢༠ངལ་ཕག་འུཚལེ།།བདྨ་འཆངལུུགའཚུལོ།བས་བ་ཐདཡོངསུ་རོགས་བའི་གཟེའ་རྣམས་ལ་ཕགའཚལོ།།རྒྱུསྐེརརྐམས་ལ་ག་འཚལ།།གཟའཁིམ་ 

ཁ བཅུསྣ་ཊམས་ལ་ཐུག་འཚལོ།ཏདྟཏཾ།བྱངྟདཱ།འཛབཛ། བླི བླ།ས་རས་པྲུས་སརཝས་དླགརྱསརབིཀཌ།བིཀིལ ཧཱཿརཱར།མདྡམང་བྷཱ་ཏཡ།གྷཱ་ཏལ་།སཐོ 

༧ བྷཱུ་རཧཱརི་ིཿ་ཌྷིཿཛིནཀཱཔ་ཡ་ཏཱ་པ་ཡ། ཤརྷཱ། དྭ།པ་ལ།བཅོས་ལནཌདས་མབདག་ཡིངྱ་པརྡད་བྟས། ནདགསོལ།།འཇོབ་སྒུ་འཕུལཆན་བོ་ནམས་ 
ཧྭ 


| 


ཟླ 


སྭཱ ཨོ་སྭཱ།བུཿཱ ཱ 
ཟྫླབ། ྲླྲླྲ།ྲ།ྭ།ྭ༽ྭ}ྣ}ྣནས | ་་ད་ 


པུཊ་སཱཧཱཡགན་དོངའདནོ་གཟའནསསྦའི་ཡུམ་ཞས་ཧབའིགཟུངས་སགསྐ་བིཚིག་འདིདགུླནབཅུང་ག་ཡར་པཙས་བནནནས་བཅོ་།གསོ་སཔད་ལུ་པར་འས་ནུས། ཿ 
དག ིཨསསསྣྨྫྫ པུ 
འཇིགས་བ་དང་།སྒམཡངར་ལྡུང་བ་དང་།ཟླྲ་བད། རྒྱུསྐང་རྱ་ གནདབས་འཇིགས་བརམ་ ཕོ་འ༅་།བས་དན་པར་འགྱུར། གཟུའ་བདིལ་མཆོདཔ་ཤས་བརའགུར་ མར ་ ྲུ 
པད་ཤེད་།ད་ནས་བཅམ་ལྡནའདས་ལ་གཟབ་ནུམ་སྤེ་ིས་ཤག་འཚ༡ ཝཏ།ལགསོ་ལགས་ཞས་གསོལནས་མི་སྣང་བན་བྱུར་ཏོགཟའ་ ཀར ་ དྲ 
རྒྱགར་སྒད་དུ དུ །ཨངཐ་སྭཱང་རཱན་མ་ཛཱར་ ཿ ཊི།བེད་སྐད་དུ།འཕགས་ བཤོརགྱི་རྒྱན་ཤིས་བ བའི་གཟུས།སངས །རྒྱས་དང།ང་ ཆུབསེདར་ཐདཾལུ་ ༈ཤགའཚལོ།འཕྲིསདའ་གགིས 
བོས་བདུས་གཅིག་ནབས་ཀློརུ་ཤལ་བིན།ཆརམ་ཅན་ཞག་འབའི་གས་ཆ་པོནི། དདོ་ྲམངས་གསོངགིདགའདུནཔ་དོ། བྲུབ ༣༤ ༣༥༩༩ 
ྱིཡྟན་བད་ལྡན་བ།ཕཊཏུམངོ་དགཐབས་གཟིགུ་འཞུགས་ སཏ།དརིཚཀོའ་ཤས་པ་འགཔརུཆིནྲ་བོན།།ཏེམ་བདག་ཟུ་བཟཟངབོ་ཞས་ཧ་བདབངབིའང་ཞིག ཡིད་བཛནི་གདུ་ོ་ 
དུཿ ལུམ་མང་བའཟའིམ དར ར་ 'གནས་པད།བཅོས་ག ལབོདསོངས་པེ སུ་པིནནཔ་ །ཿའ་དའརོ།གས་འད་འ། 'ཡག་འཚལ་ཏ།ལན་འཐུམ་ 


(༦ པིས 


2 འགྱུང་བདང། ནོར་དང་འབུ་དཔ་མཛོདདང་། བམཇདམ་་བྲོ་ལནཔརའགུཔབདང། ཧཱསབ་ད༨། ༣ འོ་སོ ངང །དབངཡུག་དུའགྒུང ྲ 


བངང།སྦྱིན་བདག་མངོ་དབས་9ྱི་ ༤ གིའི།  ་ ཛོདདང་།བངམཛོད་ནམས་དཔནངའི སུ་ཏོག་ད།དོངདང། ཚུད །ུ་ད།་མཐེལ་བྲའི 
དང།ས་ལ་སྦམ་དང། ་ ྒ རསས་ ༦ དཔབཟའ་ཞམཔ བསྟན་པའི ཀྱིརྣམགངཔདེ། ཉར 'ཝྡན་འདས་ཀྱིས། ལེགབ་པང 
བཤད་དུགསལ།དྲ་མབངས་གསོལ་བ་ད་།བཅས་ལནུའདསྱ་ཉ་ ཁོམའབས་བ་པོ་ལརྡ་གདསའྱས་།འི་ ཁྲིམབ བས་འསསཔའིུས་ལྷགསའགསདཔ་མས་ 


བདད འའིས།དན། བཅས་། 'ལྡན་འཕསད་འཞིནག ཤེ ' པཕག་ ་བཅམ་པ་། པ་ཡངདགཔར་ངོགས་ པའི་ས ་རྱས་ , རིགས་བ་པང་ཞབུས་ པ ཐག་གཅད་ན 

ཿ འཇིག་ཉན་མཁན་ ནཔ།ཧ། ཅི བུ་འཤུལ་བའི། །ཁ་ལོ༔ པཊ།བཱན་མད་པ།ལྷ་ དངམིིརེམསྭཱ་ཀྱི་སཱོན་པ།སུཔསྨ་རས་ བཅོམ པ་ལྡན་ཁངས' 'རོཛའཇང་རྐྱ་མཚོའི་ྱས ཞེས་ཧབ་འ གཏན་དྲུབུངས། 
རིགས། གྱིའུཾ བོམཞིག།གས་པད་བྲས།ཟིད་ ཧུ" སུང ངཿ དཐེས་ཀགྱང་ཞིག་འཅས་བླ་།གས། ཀུན་ནུའ་བདུས། ཛཿ ཇསུ་ཡི་རས་ བརྡ་ཤུས་ཤིང། གཞན་པཤི་ 6 

ཡིང་རྒྱ་མང་ ཡངག་ བང་བ། །ུབསྟན་ ཐས དབ་ཤདབདུཧ་ོ།རིགས་ཀིདགུམ། འ་སག མྒརམས་ནམ་པརའྲའོ་འཆམ་ པར་མ ཧུད །མ་མ་ ཡིན་པ རམས 


4 


„ །༄༠ ] །ཕུག་དུཨར་ ༢བཀྱ་སནས།ཡས་ ཏྭ ྱགས་གཅག་ཏུ་ ནས། ཐཐཟང་བྱས ཅས་ར སལ ཅནཿ ལ་ཊ།གལ་ 
„ ཞུབ་ཕུང གླིས ཡོགས་ཅིག ཤོག ཱགཁ་ཏགཧས 

༧ འགའནགའུ་ལགས།ད་སདཅས་གསེལཔ་ད། བརུལ་རནཕབམི་ླ་བའཝ་བེལ་འདི་ཅེསཔཀའ་སལ་པ་ཏ། ཡབ ཀད ཤི ཤིད 
༩ རྒྱིས་ཇི འིས་པའི་དེའ་ཡུ་པབྱསནབས།བས་ སེམས་པ ཐུཌ།དགུས་བཀའ་སུལ་པ་དད། ཏིས་བདགླའབ་ བརེ ས་ལ གསེལ 
! རོ མ་ར - བཏམ ངེ འུམའམམརཾས་བརར་གྱུང 
ཞང༨༨ ནདམ་མཆས་པར་ བ་ལགས དནསཿ ནའབསབྱསམ་ པ་ལ་འདགད་ཅས་བཀའ་སཱལ་ཏ། །སྲཕཊ། . 
ཀྲས རར ༣ པཔཏ།བསྣལ་ ཀཀ ་ 

.གེས་བསངབ་དཿ།བུ་ཕོ་དང་། གའའམས་བབད། སིག །པབྩཾསད།གཔགིས་སནད་ ས་ས་ས ། 


༩ཿ:།༄༅་། །རྣམ་ ་པའ་འཐོའཚམ་པབཔའེ་ རྣམ་པརའཐོའཚམ ་བར་མ བད སཱིན་བོ་རྣམས་རྣང་འབྲོ་འཚམ་ པརམཁའི། །ཡིགསྣ་ནམས་ནར་འཐོཚམ བང་ 
ྲ མིཿ གི་བད། ཤཟླནམས་ 'རརའཐེ། ཙམ་ན སོ ིམནས་བར་མ་བི ལ་བསམསམ འཐོའཆས་པརའ་ཡད། དམས འཆམ་པརམི་པད།། 
4 གནོནཔནསསྣ་ནམ་ ་པརའཐོ་འཆམ་པརས་ །ལུསྭསཱཿ ལ་བྡོརམསྣ་དཔའའོ་འཆམ་བརཾམ ཧིད མཛཉམས་ པཿའཐོའཚརམ་ བརས་ཤ། ལྕམ་ལེན་རྣམས་རྣམ བརའབཔོ་ལང་ 
ཡབ སུ མི་གཙངབཟ་བནམས་དའ ཟསུ་གཅིན་འཐུང་ཌ་ རྣམས་དད།ཟསུ་ཁུག་འཐུངབ་རྣམས་དང་ཟསུ ཤཟ་བརྣམས་དྭད།ཟསུཾ་རྣག་འཐུཿབརྣམས་དང །ཟསུ་ཞག་རྲ་ 
= ཱཾ །ཟུསུ་ངཔ ཛ་ མས་ད༨ཟས་གཏར་ཁུཿནས་འབབ་པའབུངྡ་དམས་ད། འབད་ན ས་ད ལ་བ་བ 
འའ རཀ  ༼ནོ་ 

རེ ༢བདཧྱས་ར སམ རྒྱཆརའ8ཏཱབཉྙན་ །ཕར་རགྲེས་ཀྱི་གུའམ།རིགསྱ་ཀི་བུ་ཁ་ ལ་ཡུན་ང༨་ 
ཞད ང་བའ་ ད་གས མཐོ་ལམཆདཔ་ས་ཏ། དར 


.མམ\ལན་ ་བཞེ་གཏོནན།དེའི་ལྷ་ ཡིརངས་ཏེ།དེ དདེ་བཞིན་ག 'པའྭཾསན་པ་ལ་པགའ་བ 'དང། ཆོས་ གདགས་ ཊཔ་ཧྲས་པས་དགའབ་དང། དམ་འདུན་གདགས་པ་བས་ པས་དགའ་བདང། །ཆོས་ 
སྩཱ་བ་ལཔགའ་བས་ལྷ ཉཱནྒ་ཕའཐུསས་ པས །བཤུ་ཉེདངངས་ འབའི་རརའཔབསོ། །མམོ་བཛྲཾངསཱ་གརནིརྒགྷོཌཱ་ཡ།ཏཐཱག་ ཏཱཡ།ཏདྱ་ཐཱ། པམུརཔྷཏདྷཏདབ་ཏི།ཨཾ་གཱ་ལེ།ཆ མཾ་ག་ལཾཿ 
སྡི་གལ་བ་ི། ཨ་ལ། ཨཙ་ལཾ། །ཨ་རལ ཨ་ཙཿ་ལ།ཨུདཀ་ ཨུས ཧྲིབ གཏ ཏྲིཔྲ་ཐབཏེ། ཨ་མ་ལ།བིམ་ ལན་ལ དར་སུར་པེ།སདཔམལེ་ 
`× ་ རར ་ ཤཱནོ་ཤི། ཨཾཀུ (མི་ཀུརབར་ ༨ མ།རིརིས་ གདིརིཡ།དྲལ། ཁཁ་མ་ཁཏར 

ཏར་ཏར།ཏཱར་ཏཱར། བཛ་བཛའྲང འས།ཊ ཀ་ཊ ཐཀ་ཝཀ།ཨུ ཀ་ ཀ་བུ་ཀཀེ། ཐཀྲངར་ཀ། ཨ་བཏནི། བླཌ་ནི་ཁདའི་བྲཛ་ད་ རྭསཱཿ སཱགརནིརགོ་འུཌ། ཏྲཐཱག་ཏ་ས་ནུ་པཱར་སཱ 
ཏ་ གྭ་ཏསྦཿས་ནླུསརད དྷརྨ །ཉ་མ་ནཱ་སཱཌ། །སཾ་ གཱསྱ་ཧཱམནུསཱདད་ཏདཏ །བུཌཔུ་ར།བཱ་ཡ་ ཡུརད དུར ཨ་ར་ ལེ།སུ་མིག་ལེ། ཤན་ཏམ་ཀི ཤླུ་ད་ཨཱཏི ཡི 
མཾ་ག་ ལ་བྷ་ནཾ།མཏཱམ་ཏཾ། ེཌཱ་དབ་ཏི། བྲ་བྷཱབ་ སུ་མ་ཏི ཏེ ཨ་ག ། རྐ ཧཱ'ཨ་བཿ ` །པྲ་དཱབམནཱཌྷསཏ།དདི་ །འདམནཱསཱརྦཾས།ཏ 
མནུ་ཧཱ རསྭཱདའ་ཡ་མནཱསཱར་སྭཱང་ཧིད་ཡམནཱ་སྭ་ ཌ་སཱཧཱ།སརྦ་སཱབིན་ཡིམསཱཿར་སྭཱཱ། ཨབས སྤྲ 'ཧསུཿཤེ་ཡཾ ་ཧྭཱཱ། དྲ ཨོ་ཤིའས་སྭེའ། ) ཨོཾདྭསྭཱཧྭཱཧཱགཱ ་ཱེ 


ཡགསུ། ཀ ཀུན་ཆུབ་པརབྱགིས་ལུགས། རྗས ་ཡེ་རཔས་ ས་བརུབྱབེས ་ལགསཾ།° གཞན་དག་ལ ཡང་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་ པརརབཏུ་ བསྙན་པརབགྱེས་ལ ལུགས།།།རྙིསདཅིག་ ་ཚམ་ལ་ ཏལ་ཁད་། ཟླང 


བཟང་པོའི་ ཇི་བབཿཛོད་ནམས་ཡོ། ་ོངསུ་གངབར་ངུར། 
་ས་སེ།དནས་བཅོས་ལན་འདས་ཀིམ་ཚི་དཔལནཔ་ཀུནདགའ་བོལ་བཀའ་སུལ་པ། །དགའ་པདིསངམཏིམལེ་གླབབ བབའང་པོརོཊ 


འཚལནས།བཅོམ་ལྡནའདས་ཀི་ 

རེར་དང། འཐས་ཡོངས། བུ་ཕུན་སུས་ཚིགས་པ པ་དང། །མཛོདཿ ནཔོ་དང། བང་མཛོང་ཡོངས་གངབ་ རྣམུས་ཿ ལྭ ལོས།ནས་ ཚདཔ་ཝཱནཔ་ ཕགདགུའ་ངོས། །ཟརསཿ ཀྱི་ལྟར་ 
མཁནནས།ཀྱོ་ འེའི་གེང་ གེང་མམན་པོ་ག་ལ་བདང། ཏིམ་ _ བདགླ་ བྲཟངཔའི་ ཁིམག་ལྲབདམསོྷས་ལཿ 'ཐོན་ནས་ནང དྲ་ཞུགས་བ་དང། ནང་དང །འབུས་ཡོངས སྭུགང 
བ་ ཡུ་ཨུམ་ཚོགས་ ་པ་དང་རེན་པོ་ མཕུནསུམཆོགས་བ་དཔ།ཡོ་ པཡོ་དདྲབྱ་བ་མེཆེད་པ་ཆན་པོ་ །པོ་པང།བངམཛོདྲ་དམསྱ་བ་ ཤྱོང་ཡོངཕུ་གངའཇམེབྲིང ངོ །མ ཐྲང་ནས་: སཿཿིས་ངག་འ 
ཁའ ཡོི་ཡངས་ ཏཾ །རབཏུ་དགའ་ནས་ གའབ་ དུང། ཡིདབདབ་སྒྱས་ཏ། བཅེས་ལཱན་ ི་ོ ་ལ་བདང་སོང་།དནས་ ཚིདངལཱནབ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་མཚནད་འཛིན་ཅིང་དགའབ་དང དབ 
ཡིད་བདབ་སྩྲསནས།འཇོམ་ལྲ 'ལཱན་འཇས་ལ་འདྲི་གདངས་གསོལ་ཏ།བཅེམ ལྡན་འདས ་གདགིས་།ོ ཁོས་བདག་ཟླ་བཟང་ ངབནངམའའེང་མཛོད་ཆན་བོད་ །འཛཾམཇོདྲ་ནམསྭ་ཀུངནོང་ 


- 


ཏོ།དནས་ །ཀིམ་བདག་བླུབ་བཟང་པོས།བཅོམ་ལྡན་འཛས་ལ་ ལནའབུམ་ཕྲག་དུ་མར་བསྣོར་བ་ཧ་སཱ།བེང །དཅམ་ ་ལྡནའདསཀྱེ་ཞབས་ལཔ་ ་ལ་ཕག་ 


༥ ༄༅། །ཀྱུ་འདིནིནེརྒགི་རྨྱན་ཅེས་ཐ་བའི་གསུཊསཏེ། གཟུཿས་འདིའོ་མཐུས། མུ་གེདང། 


༧༥ ཏུ་དག་གཏིམ་མི།གནས་གཙངམའི་བའམཛོདདམུ། གནས་གང་དུ་ཡང རུབ དེ་བཞིནག་ཤུགས་བ་སྙུན་ས་གཟིགས་དབངཔུག་དས 
ཧི་ལྷརཾོངཙན་དནགྱིངཀྱིམ་འ།ོརགྭབཞིར་ཧསཏེ།ནུཊགཅིག བཀོནནུ།རེགས་ཀྱ་བ་དདིི་ནོར་དཔའདུ་ད།གསང་ད། : ༢» 
རཁྱི་རྒྱུནཁྱ་གཟུས་འདུ་ཤགཚངས་ཤིག་ 


4 


༧ ཆྒྱིབ་གང་བརའུཚྱུར།འཇིགས་བདང་གནེང་པ་བདྱ་བངསིདབང་ རར 


ན་དང འཿིཕསའབུཏཐངསི་འཁྱུར།།ིགས་ཀྲི བྲསུ་ཞིག་དབཞིན་གཤགས པ་དག་འཅས 
པ་ཡནག་པརྡ་རོགས་པའིསཅསྨ་རྱསནམས་ལ་མོདབ་དས་ཏ།ནོརྱྱརྱགསུལསའི་གསངསུགས་ཀི་ཚོགའདིདགནུབ་གཅིག་བཏོནན།དནས་དངས་མབྱ་འཐུར།།ུསེབ། 

མདང ཤབ་ིཚསང་ཌ 
ལ་དཔ་ཡྲ་བདཐདྱཀཱརྦྱརྐམ ་ཅནཔའ་ཁད་ཆམ་ 


ས་ཤི།སེཊཅིག་གཞན་དག་ལ་འངྱ ཆརལ་དག་བར་བྱནངདཔའས་འདྲོ་ི ཅུལར་ི་ནདཔནབ་དེབདསའྱུ།བ ས་འག་ལེག་ཞམ་གསེལ་ཏུ། 
ཚིམ་བཤགླག་དབྲསབས།བཅམ་ལྡན་འཛམ་འགོྱྱུྫསིགཟབསའདི་ཕཾབནས་ཚོམ་ཞིང།དགའ་མག་འ་ཡོ་རབས་ཀརབྱཏདགརནས་།གུར་བདུང།དབདྱ་སུས་།།བས་ 
ཤོ ཞབས་ལམགོ་བཾས་ཕག་འཆལནས།བརྔེས་ལ འདྲེགདངས་གསོལ་ཏོ། བཅམས་ལྡན་འདས་བདག་གིས་ནོར་ྱི་རྒྱུནཿས་བགྱི་འབླུངས་ལགས་གཟུངསུའཾན་ལགས་ གྱུཿ་ལགསཀ་ 


༡ ༄༅། །དཔབའྲུ་བུནམཆེགས་པའྱིརགངལགས།།༅ནགུང་ལགས།བ་ཝནའཐ་ཙི་དཀའ་སུལབ།ཀུནདུའབ།རགས་ཀིུ་ལི་རངབ་འབངཔེད་ཅིངམ་ཆོག་༔ 

དད་ལདགེ་བའི་བསུམ་པ་ཅནདས། ནང་རས གཟུངས་འི་བཟུང་ཞིང་རལ་ཅུ་གཏེནཏ །བླངས་དེགཀུགསྐཊན་ནུབ་བད་ཧྲས། བ་ཁོ གོ 
ཡཾ ཡདག་པར༢བྱའསྟོན་པའི་བིངེ།ཀུན་དགའ་བོ་དའི་རེཁེདྱཉིས་ཀའནེརྱགི་ཧུནྱ་ངེ་གཟུམས་འདེལཤུག།ཆེངས་ཤིགས། ལྷོགས་ཤིག།སྟོན་ངེག།ཟུཿཤིག།ཀུན་རུའཕར་ཛིས་ 
ང་བ ནྡིག་རོམང་བོ་ལ་ཕནཔདང། ག་བོམང་བོལ གནལ ་ཟཐལ་བཛ 
ཡ ཤིགགཞུན་དག་ལ་ལདྱར་ཆིར་ཡ་བར་མསྱཏཱཧཱནགེ་ དཔད་དྟོསི་བོམངབོ་ལ་འནབདྲ། ག་འོམངབོ་འབདབ་དྲ་ འཇིག་ཏུནལ་ཧིངྱ་བདང། ཧུ་བཟལ་བཅོ 
7༩ དང་ལྷདཔ།མིརྣམས་ཀྱིདེན་དོང།ཕན་པ་དུངབད་བར་འགུར།ན དབའ་བོ་སུ་ཞིག་རིག་སུགས་འདི་ལས་གཞནུང་སླུ་བནྲིལ་ དངབཅས་པ་དང་བདུདདཔབཅས་པ་དད།ཚངས་ 
 ་་ག་ོདབགེགས་བར་ཅས་ལི་དཔ་མ་ཨིནངབཅས་བའ་ི་གནནངས མར་བ ནུ ཞྲ་གཉན་ཉ།ན་གསུལ་དགཏནཡརའགའ་བར 
 ཤད་པདནི་གནས་མངེ།།ཀུན་དགའ་བོ་གཟུངསཀི་གསངཉགས་ཀྱི་ཆིག་འདདགའི་མི་ཡད་པ་ཡིག།ཀུན་དགའ་ོ་འདིདགནི་སནངག་བའི་རུ་བཟདཔ་ནམས་ཀཱ་ན་ལམདུ་གགས་པར་མི་ 

ྦ ༢ ཡིདལ་གཟུང་བཇི་སམ། དཆིའི་དིངཞན། འདེན་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐཀི་བཀའ་སྭ།གཟུཿས་སྔགས་འདིནོསེན་དབུལ་པོ་དཔནདས་ 


༣ 


པྱ ོ =¬ ˆ. ༤ 4202 =: = ༥ ༤ ¥ = 
'སྣ་ཆེགསྤ་ཀི་གཟིརབ་དང་འཇིགས་བ་དད་སེན་སྡང་བས་གདོད་བརུགས་བད་འི ནཿ །དེ་བཞིན་གཤགས་བ་ཐདཀྱིས་གསུངས་བདད།བཤད་བདདྲརས་ཡ་རངའ་དུ༽ རབ་ཏུ་ཀྲེ་བ་དང་། 
བསྔགས་པ་དཔ།བཀོལ་བད།གསལ་བརམཛད་བདང་བསུད་པ་དང། ཤིནྱཡས་བླ བདུང ཆོསྤ་ཀིཔགྱུམས་བཏའ་བད །བསྙེད་བ་དང།སྭན་བརབྲ་དོདཔ་དཔགོབངམཛད་བ་དཔ 
ཀྲྔྣྣསྣྲ¦ྲིྲིྲྣྲྣ་ྨྣྨྣྨལ།། སྣ ལ་་་ 
བྱིཿཁབས།སསླ་རས་ཆས་ཀངེརསས་ཡིས་སཁུབ་ལག བ།ཅུ་བིས་མི་ཏཌ་བ་བ་ྲ་ནརསྱ་ །ནངྱ་ན་བའབ གྱ་བེས་མི་ཁབ་ལགས།།ཞི་བཅེ་ཡངས།ཏནཱཔཝ་ 
མཁན།ཆསྱ་ཉྱོ་རལ་བོ་གྲ་ཤ ༢བངའབ།་ཡ་ཤེས་པརལ་བགོ _ད་བཀེནྱགབབ།སངསྤྱ་དུས་དབའ་བོཌདཔ་ཐག་འཆལ་ ནནསཚ་དང་ལྡན་པ་ཀུནང་གའ་བོལ་མགུ་ཞིང་ 
ཡིརས་ནས་རབྭ་ཏཱ་ག་སྭཾ།དགའ་དང། ཡིད་འདབྱགེདནས།བྷེས་ལའདི་གདངས་གསོལ་ཀེ་བཅམ་ལཱནོ་དག་ཆོྱིསྣ་ནམ་གངས་འདིརིམངཅི་ལགས།ཇི་ལཱརའཐུངའརངྫོ། 
འཅོམ་ལྡན་འྲའི་བཀའ་སྔལ་པ། ུནདགུང་ཡོའོ། ལ་ཟུབ་ཐངལོས་བོས་ཞུས་བཞས་ཤུབ་ྒཤིག།ནོང་ངདའབདའེནཔ་པདྱིགརཤཤ། ངོ 
3 སིོིོ༅།༽།།ས།་ 


ཏུད བའི་མཆེད་ཏཏྱགི་བངདད་པོགསུ།ཁ་ > ༧ཁཚ སྟེ དུཞས་འབ་སོད་ དབཁིག །ཏེརམ་མ་ བ་གཏོགས་བ་མཛོདྱ་འེ ཤ་ཡ ལིན་པོ ་ 
ཟི པ་ཧམ་ལྷན་དཔས་གྲི་དབ་པས་བཟགས་པརདའོ།། ུ༨ྩགིམཚམ་བརོ་འབུལ་བར་བའོ་ ཉར།ད་ནས་སྟན་གཅིག་ལ་ ཡ་ཡ  ་ 
མོ་མཚན་བླཟུས་པྲ་དསན།དནས་  :ཿ འཙྱ་ི་ནངི་ོམཛདཀྲི་ཱ་འའབ་ཅེང་ཁང་འང ཞི ན་མིན་འ སྒྲས 
བླཟུས་པར་གལོ།ཟུ་གཅིག་ག་སང བས་ནོང རཏ།མི་ཤེས་པར་ཁཱཅིག་འཕེལ་བརརྱབུམོ།ཡངནུརལ་པའ སེརཁདབཔའ་དུདཏི་ཁིཊགངུས་འུ། 
ཞིང མཛུན་མའིཕདད་ཏིལ་གི བའྱདྱ་ཐས་ནྲ་པ ˆ ལས་སྒེདཔ་ཆནཔོ་ཝབཔ།ལུང་ཀརམང་ལབསས་ནས་ ཧྲིུནསཱག་ཤས་ནྱར་ལབ་དབང་ད་བིད།ཞན 
རྱིག གསོན་རྱལ་པོའདྲོན་པའ བདད །ཁཅེག་གིསནཾ་སྦྱང་བ གངགས་མཚནམོའཇོམ་ལུན་ སིི 
བབསཆན་པ་པཤད་པར་ག། ཆ་འཕུལ་གི་ད།རཔའོ་པགས་ཀིརས་གཏི གཅགནས་བཇམཔ་ཏེ། ༧ ལེཆ ༣༠༧༩ ༩ 

བསན་ལ་བགུ་ཞིང་།ཉིན་པ ཡིསརབྱིི་ཕ་ ོྱྱའཔགཅང་།མཆན་མོ་སནཅིག་ལ་གནས་བསནུ་ཡལྱ་གིས་བླབསཔི་བ པ་གསན་རོར་གྱི་ཕུཿ བོཆན་པྷེརདྡོ།།མཐོང་གནདབས་ཀང་ 


༦: [༄༅ ༄༅། །དགདང། བཟུ ཤུདཕག་དད། ཊང་དང་ཝན་བརིལཁོརདདག་དཔྷ་ཐཱ་ དང།མི་ དཔལ དོ ཆོང ལས་ཟླ ན་ཡི་ ས་ཏ £ 'ལྡན' ན་འཐུས་ིས་དུ་ཿ 


་་ ་་་ 
༢༩ བ་ག ༤» མབས ། རླུམའིབར་ ་ོ ཉི ཞིས ་ ` ཁྱབང 


རརམ་ ཁ བའྱ་རནབྱས་ །བྱཧྨན་བ།8ུ 
དཔདྲོང་པལམ་དང ོིི་ 


རར ་ _མཛད་པརམི་འྱུ 'འྱགར་ཏ། ལཱ ཁུངཆནཔ་ །པོ་བའོ།།མག་འདིརོཆ་འ ཁྱི་དཀར་པོའ 305 'ལྡན་འད། འས་མ་འོར་སྱུནམ་ 
དངོསུ་མཐོང་ ཞང པ་མེ ལྗེག་པའིཿ འི་བང་རུབ་སདཔའྱ་གུརོ།ཇི ཛིཉྟ་ཡོལ་ཿ བ་ཞང། ཁནམ་ཐ་བའི་ཟསཆོངདང། སོགས སཱངས་ཤོང་མཆནསོ་བཟླུས་བ ་བ་ བུ་ཤས་ན་དབུལ་ང 
མི་འྱམུར་།དཤས་བཅས་ལ སྣ་ལནདས་ལ འཛགས་ ་བཞུན་དགའ་འོདང་ཱ་ང བ་ ་ ཡ་་་ ཁམ ་  ཅུང་ ་པ་༢་།པངན་ ུར་བསོད།འཅོས་ལ །ལྔན་འཕས་ 
ཀྭ འེར ཤེརྱ་ུནམའ་ཏིགཔྲ་རོགས་། རེ །ནས་རུཏཏ་ཡཱ་ཡ་ཝེ ཨ་ལྭསྨུར་ རྣཾསྲང།སཱངཔོའ།མརྦཏཏ་ཡཱ་ཡ། ཨས བའིསིངབར།།མེརྦཀྭཡུ། ཿཡ།ཨོ་ཁྲསྭ་སྦཱ' 
ཉབའི་སོང་ པར་ཡང་ཉ་བའྲི་སཱངཔོའོ་།བལ་མོ མོ་སཱགུངསོ་བི་ པ།པནས་ས ་སཱན་ལག་གཉིས་ ± ཏསིགས་མཛུབ་ཕནུཊྭ་སཱལ་ལ།མཐེའུ་རུ 
གཉིས་དུ་ཞིད བསྣེལ་ཏྭཆ་མེ་གཉིས་ རྒྱབ་སུ་དྲད། །ཁྷ་ཨཱཿཱཨ་ལ།གངས་དཔལམཛས་་ཅིགི་བགབའཅསའཞིབ།ག་པ་ཉབས་གསུམཔ་ བ་སྲེ 
དཔའི་ས་བ ཨུ་སུགྱཏས་ བལནམར་ཏཱ ཡཿ ར་བ །ཧཱནཀརདོན་ དོན་ཀརྟཾསཱཧཱ། ཝུ ཅུང་ུ་ ི་ 
དིག་པ རྣམས་བྲལམོ་སྦྱང་ལཿ ཐྦའཚན་དབུབ་འཅུག་ པནབེས་མའེདམ་ཚིག་གི་ཕེགྱ་” ྱའ།།ཨོཾ་སམ་ཡ།སམ་སམ་ཡ་ཀརིམཧསམ་ ཡྭསཱ་།དམ་ཆིག་ ཡག 


ཡ 


དཔྱསགས།།གྣ་མཱདཀིདལ པམོདངཐཱགས་མཛམྱཀི་ཚོགས་གསུམ་བ་ ཞིངམཟེ་ ངགཉིས་ནུངཟད་པྲོར ཏྲུ ཐུངབ་ནིབཛེས་མའི་ཤུག་རརོ།། འད ྲ 
ཤཆིསྡཱགས་ཀ ི་ོ རར ཏེ།ཨཱོྦཱར་ཏག་ལགྱ་མ ཀན ོི་ 
ླྱ།  ]}ྣ}ྣནཆནའདནདན་ མཐུངགེ་སེནམལེ མཐེབརན་ཐིཌ 
བཀབ་སྟ།སརམ་གཞནྡཊཔས་ནིརའོམཚས་ཉིད་དྲ་བས་བནིམ མའི་ག སགས་ནི་ཨ་བསུངི་ཁྲས།ནམ་གན ྒྱལདུམལམབབངགཉིས་ལགསུ་བངད་ 
གཏར་མའེ་ཕག་སྱ །སཱགསནི་ཨཾདྭཱསུ རརསྦཧཱཾ། ལལམ་ ཞཾ་བརུཧཱངཔའིའ་རེ་བའི་སྣགས་ ཡུགས་རྱེས་ཐུནརིངགོ་ཡག། རླུ འམ། དྱ་ཉིམ་འཇུང ཧོ ས་ཚ 
ཐང་།འེཆིག་ནི་ཉམས་པ་མདུཅི་ྲསིཉམས་བསེདཔ་ དཔམ་ཆད་པའི། ཞོམཐ་གགི་ཚཏད་ལ་རིངདུམཐ་དེ་བས་ཏ དས ་་པ་བ་སད་པསགཟིགས་ 
བྲ ༨གཡོནདྲ་་འཆདངག །འེརམ་ལནའདསཀི་ལེག་ཐངཀའི་དབུས་འདུས་མདྲིས།གསར་ཚི་མངོག་ཅན། རྣ ཀུནའ པོཔབ་ཞིནདམས་ 
གུབ་མའི་སང་གཡོགས་ཅོན། ཁ་དོག ལཱ་ཆོགས་ཀྱི ཤམ་ཐབས་དཔྡལན་བའོ། མ་ལག་འགོས་ུ་པ་བཡག་ནམཆདཔའཚ་ འྭབཱཌོ།ནས་སླུབ་བཔོས་གཙཔྱག་བུས་ པཿ 


! ག་ག 


= 


པདབའཾཐུདམདབཤི་ལ་ ༣ དར གཞི ོད་པ གས་དགོད་བརཧཌོ། ཉལོ།བཅོམ་ལཱན་འདས་ཡའསཌ 

༩ ྲ་ སླག ཀྲམ: + ེ 
± ་ ཝཱ པཔབར་ཤིག་མཛོད་ཀི་སྒོག་ཡསགཡོནདའུབུ། 

ཤིངསྦྱིན་པ་ཁམ་།དགེ ཐཐ ཟླ །་ 
ངོ ་བཞིན་བུ།གསརྱཙམ ཀྱར་ཝ་ེས་རྱནཔ་ ཊསདེབཔཤཌེ།མངོངྱ་ཀི་ཁང་ 

གས་བ ཏུ ཤ་ཞ ་ སས ས་ ཙ་བ 


¬ ཞིཔགུགས་དང 
་ྨ ཡང་དེ བོ རཿ ་ ཁྱིས ནུ ་ ཊཀྱི་ཁུང 


༡ 


བ་འི ་པས་མཆོད།ན་རྒུནམའ་ སྔ་ངོགས་པརགགཔར། གཏང ༢༢འཤས་ལྔ་བཀརལནདདན་ 
ཐྲ 5 ནད རར ། 


4 


„ ༄༅། །མྱ་བནོཏ།གསོ་མུང་ཡན་ལགུ་བྱབདཀར།།འི་ཨནནངསན་བབྱའས་ཕགགཅིག་བས་ལ་ཇྷི་ཝཔལཧུངཔས་མཆདཔའིཚོག་བལོ།།དནས་སྦུབཔ་བ་བཔྔཝན་པས་བྫུ་འཏས་ 
ཏཞིང་གི་དབས་ཐངྷ་སུ་བཞུགས་གསོལ་ཏ།དེད་མ་ཏེག་དང་འཛུག་དང།ཉབརབངྱ་ཧད་པ་འི་གཏོང་མ་ཧས་ ལ་བྱ་དད་བྱ་དབྲགས་བྲ་ཌ།ཐང་།འིའེག་ ནབརྒྱར་གཅིག་གིས་ཐགས. 
ཤི ཧམ་བཅུ་ུམཔ་ཞུས་ཡང་གང་པ་བཞགཔརུ་ཤཌ།ུམཔའིཆུསགཏོངས་བཏང་ཞིདགངའུ་།ལངའཛིནགཉིས་ལགཏརགྟངབུའིམགུལ་བདད་བངའཇིནྱིམཐལ་བལ 
(༩ ཏིགགི གི་བུང་བ་གདགསུ་བརུ་ཧརོ།།དྲ་ནམསྤ་ཀིདནད་ཐུགས་པ དྷ * ས་ར ཞང་ལ་ལནགཡས་ལོགསུ་བླསརབར་བ་བནོ ཧགས་པས་མདུ་ཙུ་འགོ་ཞིངསགས་བའྡི་རི་ 
ཤཿ འོངྡ་མེར་འགོ་བར་གཀོ།ཕྱིས་ས་བོན་འདབས་བའི་ ཆོག་ལ བརྐྱདཾའརྱེདཕྱགས་ལས་ཐེན་སཱང་བ་གངང་ལན་བདུན་དྭས་ ཏེ།ཞིངལ་གཏོརབརཤའ།ས་འོན་གའའ་བའི་ཆེ་གའོ་ 
རེ་བ | ྣི་ ངོ སཱ 
ལཏདྲཱར་བཧཱ་ཆགའོདནེ་གྲཔ་འཇག་དགུའའིཚོག་བཤད་བརི།དཅམཔ་འཇགཔའ་གླུམགསཔ་བཅདིག ོ་ས་བངི། ཨ་པ བ་ཤ 
སུ་གཟུགས་ཐོཞུགསོུལ་ལ་དཱཾདངམ་ཏོགདང་།བཇུཤཱ་པ་དང །ཡངནཉ་བརལོ་པཱ་དཔའི་གཏོངམ་ཧས་ལ་བླཟས་བྱ་ཧས་ཏ།འགུའིཕུང་ཕོམཚམས་བཞིརགཞོནུམ་གསརདུ་བགེ་མ ཤས 


ཤོ །དནས་སཱགས་བས་ཆངབ་བདུད་བླཟུས་བཤདཅིཔངབནི་ . 


- 


༥༡: །༄༅ ། །ཁང་གི་སྒོརིུནམདེརརྐྱ་ནམ་ེས་ཐ་ཐའེ་གཟུངས ཀྱི་མདོ་བཀླག་པའཱཌོ། །སྔགས་པས་བཅྡུ སྔགས (5 སབ།ཞུ་ཐིངང་ཛ བྱཧུདའ པ་ཧིར།ཛི་ ཇྭཉརྟརཱཔཔའེ 
„ འོ་མནོ་རྒུནམའི་ཏེག་བངགསོ། །རྒྱ་གཔསྐད་ །ཨཱརག་ཁབ་ཏྲིད།བོདགངདེ། འཕགས སས ཉྱྲ 
དུད་པ གགདུ །འབན། ྲ་དོད་ཕུངབའིརི་ལ།དགི་གིངསང་ཉིས་ དྭས་བཅུའདགེགངགི་འག་འུནཆནཔོདོད། གང་ན ཤཔནབ་སྐདས་དའ་ཆིནཔེ་ཤཾསག 


ཆགཏུབཞུགས་ཏ །།དེས་འཅས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ ཐགས ་ ལགས གསོང 
རཿ པ་ག སྐ ལི་གདར་པའ་་།གཔ་ ཁ་ཁ གསབསཱགས་ཐྲ་ཀངཔེས་ 'གསཏུའཛུརོ། ཏུཧ་ཐཱ།ན་པོ་ [ཨ་ག 
༔གཿགཿགཿ + ི་ ག་ཆེ ཡས དཾ ཨོཾ་ཀཊཀཊྭ མཊ་ལ་ཊ།དརདརྡ་བིདཔའི་དེང།དནཏ། 
འག །དྟཱདདྟཱ་བ།ཏཱུཏཱཱ'སྟྟྷ་ཧྭཔྟ། ཛྭ ཛས ཨད །་ིངཀ།དབ་ཡྭ་ཤཱཔ་ཡ།དན་ སས ཡོས 
ཨོཾ་སུརུས སུརྦཱདཱཾ། ཨེམས ཕཱཔ་ཤཾཏབསུ་པུའི་ ཀུརྙཱྤཾ ཨ་ཿཡཅུཏཾ བསྙད ཏཧྟྟ་མསསཱ པཱ་གཙུཏེ། མྭབྷཡ། ཧཱ་བ་ལ། 1 ་ 


གཾ ༼ ༔གཏུག༔གཿགགཿག༔གཿ་ཨོན་སེན་མ་ ་གའ་བརིགས་་ི་བྲུ་འག།རིགསྦ་ཀྲི་བུ་མོ་མ། 
“ངེག་སཱ སཱེང་དཾ།དགེ་སྡེངས་ འམ།དགེབྭ། ན་མ་གངལ་ལཞིག་ཆོགསྱ ི་བདག་པོ།ཆོཁ །ཚོགསྱ་ཀི་དབང་ཕུག་ ས་གས ཤཱརྒས་ བས་པས བཀེདོམཆེགས་ 
མཆོདད་ཡུལ་གཞན་ནུ་འག་ཁུམ།རྒྱལ་ ངཿ སྨ དརཛག་ནསབཔས་རྒས་བཅོས་ནམས་ལ ་ལ་མཏེག ད།བཤེག་པས་མཆོདབ་ཤས་ཏ།ཚེགས་ཀིའདག་བིལ་ངབོ་འདིབ་ཀགས་ན། 
ལས་ཐདའ་གབུ་ཀྱིས། ར་ལ་བ ཟོ བ་དཱ།།ཞཱགའྲབུག་དག་ཡུལ་འབུག་པ་ཐདནང་དུཡང་ དན་པྲརཤུས་ན།ཐད་རའཏུཞོ་བརའྱབུ་པོ།ཌེ ཞེནཅེག་ 
- 
བཞི་ དདུནང་པོང་ལ་པས་ནས (ཆཾག་ཏཱ་བཏནན།ཐོས་པ་འཛིན་པང་༢ རྒྱུར།གནོ་སྦྱིནཔཔ་སྲིན་པོད།མཁའགོག་ འདས་མ ས་འབེག་པརར ÷_ 
སཱེངབར རའྱགུ།བཿཾས་དྲ་གདངཾས་བཀའ་སུལ ་རྒག། བད་པཝཱ་པའི་ར་ཁརད་དག པལྷ་དང་མེ་དང།ལཝཱ་མ་ཡིནདཔ། དཱིཟརབཅས པའི་འཛིགཏན་ཡེ ཡམས་ ཊ།བཅུཾསྦྱ་ཧིས ་གསུས་ 
པཱ་ལ་མངེནཔརབསྡད། ད།འཕགས་པཆོགས་ཀྱི་འཕག་བོའི་ཧྭང་པོ་ ལོ་ཚིགས ། རོ གུས ཊི་ཏན་ནཡ། བདོག 


སྭཀྱ་བདག་བོརན་པོའི། རླརད་དུས་ཐ་བ།འཛིབ་ 
ཉནཞངཔུག་ལ་ཡག་འཚལ་།དནས་དཔྲལ་ཚོགས་འགཆ།།ཕག་འཚལ་དཔྲལནཛགས་པ བདགས །གཡུགས་བརྟནམརྫལ་ལུ་ ཞགླུ་བདག་རྟམཆོདཔའྲ །ལྕ་ཡོས་ལ 


- །ཨིཾགདང་པེ་མདད་ཡི་མགྱུངབཇདབཛུཧ།རིན་ཆན་ཡིགེ་སྣདསུ་བ།།ལས་ཀི་ཡིགྲ་ཞེས་ག།དངེས་གབ་འདོད་པས་གསངསགས་བླཟས།།ལན་པས༔ ཅཿ ÷ 
རར ང་ར 
ཆགས་བེ་ནང།ཕག་གཡས་ཕུག་བསམས་པ་དད།བབའི་གདན་ལ་བཅིབས་པདད།རིན་པོཚཡས་སླུ་རུན་པ།།ླུ་ཆས་བས་དབྱུ་རནཔ་།།ོདགསལ་བ།།འོདཝ༢འཕྲེ་བསབག་བཟས་ 


བཿཁ་དོག་འཐང་བགསུས་པཆ་བ། རྒྱན་གྱིས་ཕུདྲ་པའཾ།དངས་གྲུབ་སྦྲའ་པའི་རྒྱུད་ལསཿཛགསྱི་བབག་པེ་འདག་པ་བསྟནཔའེལེའུ་ སུ་གསུམ་པའོ།།ད་རས་དཀརམ་རྒྱལ་གྱི་ཏོན་པར 


༢ཏག་་སྲོ་རུས་ ཡོགས་ཅི་ད་འོག་གྲུ་གས་ །ཁ་དོག་དཀར་པྲ་གང་བཾའི་དབུ་ཅན།ཐུག་གཡསནལ་ | ཕུགབསྣུམས་པ།གཡོནཔནརིནཔོཚའིནོརྦ 
བསུམས་པ།གསུས་བཆྱརནཐད་ཀུས་བྱསནབ།ཌུབདྲ་ཊཱ་བརི་ཁཱ་ལ་འུགས་བམཁས་བས་ཤའོ།།དལུ་དཀལ་ག་བྱ་དབུན།བདག་ལུན་ལ་ཕེགས་པརབཞག་ལ།།བངག་ཞིང་ལོག 


སབ ེྲེྲྱེྣེཾྣཾཾདྣཾྣྣྣྣིི་ 
པོཆཁིམ་གེ་ཅན། ཤྱི་ལ་ཞེན་པ།མིག་གསུ་བ།ཟླ་བ་ཕེའབ་འཛིན་བ།གཡས་ནལ་ཡུག་ད་ངེག་སྟ་འཛིནབ།ག་ཡོན་པཏྲིཤུ་ཡདང་ཐོདབ་འཛིནཔ་ལག་པ།ཁུ ཉརཿ ་བའི་མཛུཊམོ་ 


×: །༄༅ ། །ལོས་ བདད ཚཁདིཉིང་ལ་བྐསལ་ པཱམཉམ།བསོདནམས་ཆེན་པ་ཐབབརྡགུར།ལོཔྱདལ་དཿམཉས་པ་བ།།རམང་ིབའི་མཆགྱའ་རུཔ།མི་ལསོགས ཨཔ འབུ 
རྐ བཅུ།ཆ་ིའུཿ དནབཞིནའྱུར།འདག་གས་སྒོབནཔརའུར།ཀུ་ ཡང་ མི་སོབཏའ།དག་ཞོད་ལས་ནམས་ཡདཔཔརྱྱུཡི 1 ་ དཔ ལྩོ 
` འྱཟུངབར་རྩུབཿ ཆུ །དེའ་ དྲ ་ སི་ར ཧོབས་འུནཔུཌརོགས་འདུ་ 


༩ (མཛདཔྷུ་ ཡེ་ ་ས་ དས་གབ་ ཆགསྲ་འི་ དྭག་བའྱརཱདལས་དངས་གབའྱབངའ། འྱུགཡནས་བ་འ 
༩ ལེའུས ད་ ་ ཀན ་ །འཇམ་ཞིངམ : ཤཙ་ཛོགས་བཤགསྭུ་ 
ཀཀ སསདཔ ༨ གཟུགས་ཀྱི ཡང་ ༩ ་ ཆ་མ 
བརྐྱནིྙ་བུྱཏ་བཟྡ དཔ བ་ོགས། མ་ཐར་ག བརའྱུ་གུར།།ཨོཾ་ནི་བཀཤེས་དལ་དཝཱན།། །གས་ཞགས་མགོ་ ཨྭ་ཉཱང་ཡི་དོས་ 


ཀྲུབ་ - ་ཡང། ལལ གལ་ལ་ ཤཀ ཞྭ བར ཀཝ ཡས ཡཿ ༤ ཙེ་ངེས་ ་ལ་བཀླག་པརུབ།། །དའནིན་གྱ་པི པའི་མཚན་པང་པོ།།ཡི ་ ནིས གསལད 


: ེ་ བོ་བ ནོགས བདག་བའིགར་ནབའིལེ སེ་ལྔ་བའོ།། 
དིནས་གསྲང་སྔགས་བསྟུན་བཞི།།ཨ་ནོདེཿལ་ཝཱན་མགོ་ལ་གཞགུད་ ནས་ཡིདབནིནནརངུ་ ནར་བུནིརིན་བོར་ཡི་ པོ་ཡཾག་ཐོ།། བྲ །སེ་ཚནགསལ་འདངབབོ་ལང།དེཡྡེ་རིསད་བར་།། ཊི 

རཾ མཚནད་པ།འཤངས་ཡུག་གྱུདདཔས་མཛེས་བག།གསལ་གཏད་བའོ་ཡིག་ལ་གཟབ་ཡིསླབ་སཏེཡིངཊི་དི། ལ་ཚནགཡུམ་པརི་གསུམ་པ་།ང་པའེ་གེྱལཔར་བ། ས་ཚན 
༩ ན་བའིགསུམ་པ་ལ།གཡུམེ་བརྐད་བསའགསུང།ལིདང ཞིན་དངི་ཡིག་ལ།བནིཔའི་ལཱ་བླ་ནུ་བགཞགྲུ་བས་ལི་ གགུསམ་པས་བྱམན་པར་ག།འགིཔའིགྲུསྲ་ 
| དནས་འཇོད།།་གཟྱ་མབ་བཅིཡིབ གན། ིཕི་རས་ལྲའེབར་ཤུ ཧཱུ ི་ཡི་ཡུང་ ཁུ བདུ བརུཀ།གསང་སྣགས་ འདིའི་དསྭ་གུ གབནི།།ཛིག 
བུག ཏིད ཤས་པ་ཐནའགུའ་བརགར། ཚོགས་བཤག་ཆནཔའ་གསབཅགས་བྱཔལེའུདུགཔའོ། །དགས་གཞུན་ཡངགྱ་བི། ངསགབབདའབའཐོད་པ 

. ཡི:མཚན་གྱེ་ །བག།པཔོ་བུབ་བའེཧ། ཧིངེབོ་ར།པལ་ ལདཔལ་གི་ཡིགྷིསྭ།ཨོ་ཞས་ཧ་བའེམགོ་ལ ཞག།ཡེང་བཞོན་ནར་ཡུའ་ཡིག་ལས། ཞམཆོ་ཡིགིཁགཱཡཱཊ།།ཐེས་ 


` 
ཾ ,ཡིག་ཕྲུག་ སིག་བིས བརྒྱན་པེརུཧ སྨབ ་ དེ་ཡི་རྫས་ལ་བརྗོད 'བརྗོདཔའྱ།།ཞིཔའི་ལྔ་ ་པ་ དནས་ཧཱཔ།ལྔ ༧་པའི་ པོ་ྲིའརུཧ། །།དབཞེན་གྱ པའིམཚད་ 


ད་པབཇུངབ གི་ཡི་ག་ཡང། ་ཡིགས་འ་འདྲསགི།ི་ཡགབགཏིས་བསད །ཞུན་གྱིས་མཐརན་བརོདཔཿ ནབང་།མཿནྦ་ི་གསྱསགས་ 
་ གུབ་གད་ཡོག།མཚན་གིས་གསང་སཱགས་བསུན་པའི་ལའུ གེ་བདུན་པའོ། །ནནས་གཞན་ཡོངབ ཤད་བརུད་ དྲ ཏོག་དཀརབོའྩོར་བླབས༥ 
ཙུན་དཀར་པེ་དག་ལས་ནི།། ོ ༅དདག་བའ་སྲུ་གཆུ།སན།^ ཤིམབ་བངགེནིཆད 7 ་ འཛ 'པས་ཤས་ཏལ 32 །ན་པཡི་སྣོང་དུ་གཞུགས།ཀཿ 
ཆུནམ་པནོཔ་བགསལ་བཞི བའི་མ།ནང་གི་ཇ་རིས་ སཱ སུ་དྲུས་གསལ། !* གསལ་ཞངེ་དངལ་ དལ་ཡིདད་འོགདིདང་  ་ གིའི ཡི དཀར་པོའོ ངི དེཡིས་ནི།བདག ངལ ལྡན་བ་སུཏུསཿ 
ཐའོ་།དནུས་དམ་ཐགྱཱུན།།དཡིལ་ལཁེར་དྭུས བདདངས་ལ མ་ཏོག་དཀརབོ་དབུལ་ བར ར་འ ཡག ༥ ཉས་དའུལ། སྲེས་དེ ཉི 
དཔམངམ་དད།། ལ་ཤེས་དུག་གིམཆོད་པརུཤ།གསངསགས་འདེས་ལ་ཕུག ག་ས ེརིམས་ཚོགས་ཅ་བདཔ་ལ་འུ་དངཉབས 
དཾ་ལརབསཿ བགགསཤད་བརལི །ཚིགས་ཀྱི་བདག' སྣ་བརྒྱད་བ ས་གང གསས ཀུན་གྱི་མཆོགཀྱང 
ཡིན་རར ྐིཾྣྲྣྔྣྣྣ རར ་ 


ཤ་པའི་སྔགས། །།ཾག་པ་ ་ གུས བས་ནས།།ང་མྱ་ཧཱ་བཱི་ཉིན་བརནི་ བྲས སས་ལ ་ལ།ང་མེ་ག་ 
བ་གད༽།ང་ འུ །མེགཡོ་མི་ུརརྟྡ་ ཀས པ་ འཐུམ་ 
° དཾཚངཡིས་ངས་ཟྲིནའགྱུར།ཌ ཤྱ ནི། ཆེད་པའབ་གསལ་ལེགས་ཤས་ལ།།ནུག་ཁུར་ འའ རག ར་ར 
བསྟན་བཙམ་གིས་ ིགསན་སོས་བྱས ༣ རྨ སས ་ ཡི ན།རིནཆན་གསར་ཞས ༈ཧཐ་ལ།ཚོགས་བདག་ཆན་པ་སྱུ་ཤས་ཏ 
རྒྱལ་རྒྱི་ཉིན་པརམིག་མཾན།མཿ །མཆོདང་ཡབ་ཏུ་གནས་བ །ཁེར་ཞེས་བའི་གསངྱམགས་ནི།འཡ་༔ 'ཤག་ཅིག་ དད པ་ཡེས། སྲུ་གཟུགས་བཞུགས་པའེ་ཁྱིམ་དང་ རས ལ་ 
འཕལ་བརའ་གྱུར།གསརྱ་ཚོགས་ བདག་མཐོངའཤ། །བགགས་རམས་ ཛདནེརའ་ཇུམ་ འུར།བ བགགས་གདད་པུ་ལེནུས་ཏ། །རྒྱལ་པོ་ཿ ལད དོ་རུང ས་བྱི གས་བདག་གན" 
པ་ཡིས ༨ས་པོགས་རན་ཆན་ཆར་བ་འའབས །གསུརྱགི་ཆོགས་ཀྱི་བདག་བོ་ལ།བསུགས་ཀི། རྱལ་པོ་ཐད་ཀིས།།ནང་ནམས་ཐདའབྱུལ་བཡེན།བདག་ཏདེཕུམ་པ བརུའ བྱར། 
ཀྱི་བདག་། བོམྐུ་གཟུགས་མཚེ་གཞུས་ བའི་ོ་མས་འཞི།ཞདུནྷནམས་གཏེར་ཁལ་དད།ཨ སྩ ་ཐའདིདདྲ་ཡི་མལ།།རགཏུ་ཡོ་བདའ་ ལ་བརའགྱར།ནོར་གྱི་བདག་ པོརྣམ་ ཨ་ཐས་ཐུས། 


ཁཟས་ཡན།ཚགསྱ་ 
ར་ྲིྲྲིཾིཾོཾོཾོཾོཾོཾོཾ།¢#®པལཀ༽་ 
འདུས་བུ་གསུམ་པན།།ད་བཞིནཞེས་པའ་ས་སྦོ་ཁིས་བན།།བབ་བན་བི་ པེ 
ལས་དོ བ་ང ༤༠ ་ ཅུས་ ་ ཆན་པ་མཆོང་བར་ད ༢ ་རོ་སབཟགལཔའ། ག་གི་ག 
༥ མ་ཆན་བོ་བ།ོམ་འདང་ཁུང་བམང་གསུམ་པང།འཐུན་བའིནལུཟས་སྣནོའྱིས།ཚ བད 0  ། ཅསགཏབསེ་ཆགསཀྱི་བདགཔམཆདན། མི རེ ཏ་་ 
༦ གཡས་བའི་མཐིལ་དུ་བཞུགས་ལ།།ེམས ཧུ ཤཿ ཧཱུ ༧༦༦ རི པཿི་འཆུརོ། །རྒྱམ་པོལསོགས སོགས་པྭ་ས་ །རྒྱལཔོ་ 
ཅྲ ཧྨཱགླ་བ་བགས་སཏལ་བས་ རར ་ པའོ།།།དེ ཨག་བཤ རང དབས་ཞས་ཁའི ` 
ལ་ད་ི་འབངདའས་བངའགུ་།དཔེ་བ པུ་བའཞལའས་བསུན་བཟོ་ངྡ་ཱ་ད་ ཐ་བ འད་སདུ་ླས་ཧས ྲ ི་ 
ི་ཟུགསཤམ་ཏཡདཤན་ག་ག།ལ 1; ཁ་་ ༩ 1 
༼སྱར། །བདོ་དུ་ས་ཚོདས་གཤགུ།ག བབཾཧཱཿབྲ་ཧ།ྡུག་བ 


༦ !༄༅་། །རྒྱལ་ བུ་བཞིནདུ་བས་བཀུར་ཤུད་།ད་ནས་དཔལ ལྡནཱཆོགས་གིས།།སྐུ་གཟུགས་དཀྱིལ་འ ཁོརགྲུ་བཿ ་བཞེར་བཞག། བྷུ་ག་ཞཾསཿ སུ་ཧའི་གསངྭསགས་ནི།བཟས་བའབབ་དྲུབ་ བས་པ་ཡེས།། 
ཚུདཉིདལ་ད དཔོས་གྲུ གབན།།ཅི་འདོད་པན་སྦྱེན་པརམཇད།།ལྷ་ཡ་ རྒྱལ་པོའཾམབའ་ཐང་ནིཌ 'བ་པོལ་སྩོལ་བརམཛེད།།ཤིན་ཏུཐུགསརྗེའི འིབདག་ཏིད་བས།།པལྔནཆོགས་འདག་བུ་ ཤུགས རྔི ན།པྱ 
~" རའི་ཕུང་པོས་དབུལ་ ་བ་བ།ྷ་་བའ་དགཏདནི།དབང་མརས་ ལེགས་དེས་ཏེ། ཏརྱལ་བོ་ཌ ཏོན་པརརཱ་ཕྲེནས།གངགིས་ །ིྙད་འབགས་པདི། དགིབ ཤོས་ར འཛུག - 
1 ལ་ཆོགས་བདག་ཆན། འགེུ།མ།ཁས་ཐས་ལནུས་བར་ འཐོབས་ཏ། ཙཱནདམར་བོས་བུགས་པཿ ་པའིསར། །མེལསུངདུཡེགས་པར ༥ བཞག།བནདཀ་ཡི་ས མཏེག་ དད།བླུང་ རྭ་གའིརིན 
3 ངང།མེ་ 'ཏོག་དམརཔོ་ པོཀུན་གྱིསེ་མཆོད། །བྲུམཞེས་བབའི་རིག་སགས་ བླཟས།།ྒྱལ་ ི་ ཡྲི ་ ང་། ལོ་འམ ཅི་ཡིའུམོ་དདདབའི་མུམ་༩ མཆན་ལྡདམེ" 
རཾ ཆོག།ཏུགཟུགས་བཟང་གུས་བར་འྱུཔ།དནམ་བཞིནདབླས་བཤད།་ །བམཐའ་ཡས་མཆེག་ རནཏའྲགུབ།མཆདཔ་ཙམྱ་ཆིས་འུང་བ་ཡིན།།ཞན་ ཡང 
ངཿ བྲུབ ༈ དབླཟས་པ་བ།།ས་ེག་གཏེར་རམས་ སྙེན་པར་འུཚྱུར་།ཅིད་གའ་བད་ཡང་ -› 
བདག་ཆན་པོའི་རྒྱུད་ལས་རྒྱལ་ བོ་ལསོགས་བ་སུབ་པོའི་འ་དཅུ་པའི།། །  ་ བདག་ཆ།།དགཿ བཆ: ན་པོ་དག་ཤུལ་ཅན།སངསྤ་ཧས་ཐུགས་ཁ། 


9- ` 


།ཧོ་སོང་དབུ།ྒངཆན་གཞོནཊུས་ཞལ་རྒྱན་པ།།ཇུནྒ་གསུམ་མཆབ་བཞིདེཔ་རྡག། །ག་བཞི་ནབས་བཞི་ཀུཆནགདན་།དབང་པོ་མཆབ་དང་པོ་འ་ཛིན།པ་ལོག་ཞགས་བ་གཡོད་པ་ན།ངག་ས 
/ཌཌྭཾཚེ་གསུམ་འཛིན།།མཐེང་།གསུས་བ་ཆ་ དག་ཾྣ༽ྣཨ༅བ༅ཐ||ཾིཇཛྲཇཾཇིཇྲིངེ་ ་ཱ 


བཏགེ་གལུ ཚདགུ་པའིངྱ་ཡིལ་འཁར༔ ཏི ཁྱུད་ལྡན་བར་ག།དབུཊབདྡམདང་བརྱ་ལ།ཚོགས་བདག༧ནལོས ཐཱ །ཟཱ་བའཾགཾདནལ་ཡུཊ་དངན།ིགཏཨུ་མདབར་དདདཌ དྲ 
ཤཿ པ་མཛ ཀྲ ་ ཐགས།།ཁགིས་གངབ་གཙོལ་སོག།ཤརྱེ་ § ` ་མ་། ཁམས་གསུམ་པེ་བདག་པོལ་ཡགདངིབཛན 
བལ ་ཕགསཀྱི་འཚུང་སྔེནབོལ།།གནད་སྦཊཆའ་ མཿ བའི་གཡོ་ན་བྱུག་ཏོདངཐ་བ་འཛིན་པནག་པོའོ་ ནབ་གས་ྱོ་ལེདདམརཔོལ་གནོངབག་ལ 


པོ་ལནེ་ སནགྷཾ་བདགཿཱ་ ཐ་བ་བ་དམར་པྲ་ནུས་གངབའི་གླིན་ཕུངད།། ཞགས་པ པ་འཛིན་པའོ།།ཤད་ཆོགས་ རྱ གནཾདོ་སྤཱནཾ་ཁྱི་འཕག་བོ་ནང་གནས་ཞས་ཐ་བ་ལངཀྲུ་འག་ཐོང་ 
_ནི་པོཚརིཌཁཙཱག་ཐོགས་ པའོ།། ཁུ ་བགགས་ 'ཀྱི་རལ་ ¡¥ ་ཀགླང་པོ ཆའུགདོངསདུང་ཿ ་ ལོ་ག ་རརལ་ 
བོ་ལ་ཡྲོ་དགསཀྱོ་རྱལ་པོ་དོག་ ོི་ །བ། །ཧཏ་ཡཤོ་ཡཾཿཿ ཿཔ་ནག་བོའ བོའོ།ལྷོ་ནུབཀི་ལེའུཚནག་བོ་ ན་ཕ ངྩཧཱ་སྨེནས་ ཞས་ཤའི་བླ་ཡུང།ོ་ོ་ྲོད་ཿས་ལག།་ 


4 


ུ ཤིནཏུགསངྭག སུབ་པ ཝོ 'ཡི་རུང་བཞིནསྟོང་པ་ལས ས།།སཱངབའི་རང་འཞིན་ཛངནི།། རར བརྒྱད་པའིས་ ་བོནའབུཔ།མིང གི་སྲགས། ་ལས་རབཏུ་བསྐྱད།། །ཁོབརཾ་སཱལ ་པས་སེང 
གསུམ་བཀང།འང་ 'ཐོག་མའི་ཛྲུལསཿ འབུས་ །ཆོགསཀྱི: ཁྱི་རག་པོ་ཚནཔང།འགི་བའིདནོད་བཞངས་ པནཾ།།ཁྲེཿ བཿནཔའཇིགས་པའི་གཐུགས།ཡུམ དང་འཁོར་ཡངོགེས་པརཱ་ 
བུ བྱབོད་ཀཱ་དྱད་ འཔའིདལ།རྒྱལ་ ཟླ བོདབཞནེ་ཁོབའཆེལ།།ཡི་ ཡིགབྷེ་དངམངེལས་བསྐྱུད། 7 5 ཛ ད་ཡ ཡ་འཕའདུ་པ ཛཾ ཤུ 85 ཆྱུནས 
ཉུའི ་ཕགྫརིསཾ་སུནཔཊས་ ནུས པ་ཐའིམྲཐུ་དཔྲཝན་པརུབ་།མཆདཔ་ གེ གཏརམ་ འཏུབ་པག།བོལ་ གླི་ཁཱཡེ་སཱགས། ཧཱངབོབག་དཔྲསཔ། བར པའིཚིག་པ་འིལའཿ ལྔ་འཆུ་ གཉས་པ ངད 

དཾནས གསང་སགེསྤརལ་བན། ཤུཝས། ཡིག་གསལ་འདའག་ལས་ བ།དངབ་བན་པོའིདྲངས་དི།།བཞིབའྲི་ལ་གཡལ་བཞག།ི་ དབཞནནེརུའི་ཡིག་དད།ད་ཡིི་རསུ་ཐས་པར་ཏ། 

དབཞིན་གཤུ' རར རེ་ར་ཁའ །ང་ཡེ་ ཡི་རཱའཇོད་བུ། །དྐ་ཀ་གྱཨ། ཡིགཔྫརཔསྦྱརླན།དཛུག་བའི་ཡིག་དག་ དངུན། འབུངས ཡིག གུས་པ ཡག འཏསཔ་སྱུརབ་ཡིས། ཡིས།ཛཡརྫཿ 
རྒྱལ པཔཞས་ཤར།ཡིདབ་ཞིན་ནརཐའིཡི་གེ་ལ།བངས་ཡོག་གཉིས་པྱ་སཱཿབརེཤ །ཏིམ་ཡཾན་ཡོག ་ངང་། ༣༤ ྲེས།།དལ་ཤས་ཕཿ ག་བ བྱ་མདཔསྤ་བ།གཉིས་ བའིའའི་ 
པའི་ཡིག་ལ།། །དཐས་ཡིག་བཞི་བས་ 'བརྒྱན་པད།།ཌྔ་ ་པའི་བཞེ་བར་ཡིག་ལོ། །གསུམ ་པའྟིལ་ ལཱ་བ་སྩྱཿའདུཤ།། །ཐཞི་པའི་དང་བོཿ ཡོག ཧངས་ ཡིག་བའེཔས་ 'བརྒྱན་པད་པ། འབུང་བརྙུ་ 


དྭ ཆུ ཁན་བག། དྲུ 
རྩ དང ཞུང་ནག་ཐཞག་པར་བའེ།ཚོགས་བདགཆ་ནབོའིདཀྱོལ་ལ།བོརྱག་ལའ 


༦ '༄༠། །ག་ཡིགིལ།ཇཡི་ལོ་ཱསྦརབཛག། །ིཛ་ཡི་མི་ག་དཔལསཀྱིཡིག་མཐའར་བྗ།ཡགསའབགཆེ་བ་ྱིསགས།།ལ ཡིན།གནོདཔཱནབྱརདྱི་ 
„ གསངསྔགས་ནི།།ཡ་ཞིས་བ་བ་ལསགས་བ།ཌཡ་ཡ་ཞེས་བ་ལསོགས་བད།འས་ཞུས་ །ཤབ་ལསོགས་ 1 ་ ་ གསོ ་ 
+ ཕཀྱས་མཐའ་ ཉནཔས་སོག་ཧངཔོའོ། རགས་ལ ཀོ ང་བོོཆོ་ 

¢ དཧ་ཤྷེ་ཞག་ཐཐའི་སསུའགྱར། བུ ཆནཔ་ནམས་ཀྱི་གཏང རོ འྭཾཱགཾསཱཊ་པའ། །བླབ་ འི་ཡིགས་ ༦ དོ ཀས 
༩ མདད ར་ག དག ས་བེདོངབག་བུའཿ 
` ནྣློ་་ར་ར་ །ཆགེ་གཱ་ སག ༣༤4 

བཱ བདབས ཁམང་བཡགས་རགསིལ་ད པ་ །ཨཀྱཱ་ལསོགས་གོངད་འཐུན། བོདལ་ཧ།།ནྲ་ཤ་ཡན་ཁན་ ཏད རན རི 
འ་བ གློ ་ ་ །དག་པ་ཐསདཔ་ཐཱགསྦི་ཁའྭ་བཅུ་ལི་བོ། །དགས་ཡདནིདིག་པོརགག།ཨོཙ 


རྲི 1ིྲ༨ྲིྲོྲ ྲ སྲ གས་ག ཁལ 
་ །ལ།དབུང་གུདཁཆོདབཏུ།་ 

གྲ་་འོར་ག་ གོ གིར་ཅིས་ - དད ་ 

ངཔེགོས་ དར ` ་ ཀཀ 
རྫསུ་ཧྲ་བ་ལ།ལྕགས་ཕོ ་གསངུལ་ཟསྫ་རམས །གན་ནའཔ་ཀི་བས་སཱས་།སརབཇིཙམ་འད་བར་ིས་ཅཆུངཤས་འྲག་གྱ་ུགས་ ་ལབཛུནཔང་འདུན་བྲག་ཕ་པདུབྱས' ཏ།ཀ ༢༢༨ 
ཀུའིཐོད་བའི་ནབད་བཟོས་ཀྲདདོ་གིས་དགབ་བབྲཤཌོ།།་ཀིའི་ཐེདཔ་ལོ་སཱགས་དྲི་བདུཤའེ་།རིམ་པགསུས།ཏིདྱ་ག་ཛྫས་ཁངའཞག་པརཧད།དུམདྲུ་ཚུར་ཤཡ་ཞེས་ཐ་ཁལོགས་པའྩེས་གས་འ་ 
དགཅིག་བྲགསབར།ཀཀརིབདཔི་དུསངབདཔ་པོ་བདུནམ་བྱདདན་བངང།བའི་ཡུལདབྱསཔ་ཏེ། །སཊཟསནས་བཟཟས་པས་འོལབབི།གཡི་ཏིམ་བཟརཆོགས་ཀྱ་བཤགཔའོ་དབུག་ 


ེ 


བགཅིག་ཡེདད།དརཿནརདམནག་ཡོགས་ཀི་ཇིག་ཏེྱགི་ཁམས་ནམཐངཤདཏྱི་མལལཞོསགབྱརལུ་པོཚནཔཚོནབོའཞི་ལསགས་པའི་རུ་ཁྱིསབཟོརཏཔ །བཅུན་འདུལ་བའེ་ཏིང 
ཛན་སོམསཔཞུགས་ཡསལསིུ་ལགམབངབ་ཆགཝོསབཛ་ློ་ཕ་འི་ལྷ་ྷཞབབོདཔས།།དུ་བོདཧཧགདགདཔའིགནས་ནམཞག་པེང་མེདཔའམ་ཡུད་ 
ལའམ ལབ་ཅིགབཟེརམིངཔངཉགས་གོག་གིགོངཕའོམད གས་འདལག།ཨོ་ཛྲཀལ་ འོལ ཀླ་ཊཞས་དལ་དབལནག་བཅན་བའོ 
གླངབཞིའོ་ལེའུསྷ་དང་པེརཾ། སྱ བལ་པཡིགམབཟངགེམཐངྱདལིརལབ་ལ་འདི་དེས་བཀའསུཔ་ཏ ཨཾ་་བས་པའིརཔགག་པོཚན་པོ་ངག ཤུལ་ཅན།སངའླ་ུབ 
པ་བཤདགསོལ། མགོན་པ་ བཔརུཧ་བཟག།གས་དིབརུས་ ི གྲོག་པའ་་དགམ་གུབ་ཤིས་བསུནཔ་དཔ།མགོན་པའོ་ཉེགས་ ད་སརབ་ནམསུ།་མཆགཆནབེས་འདུག་ལ་གསོང་ 
.ཞསཿཞུས་པས།དནས་པདྨ ཙམམིོ།ནག་པའི་སྦྲབཐབས་ཆེནའརྔོང།དིག་ལྔནབིི་སུགས་པ ཡིབ།།ས་རྒས་བསྟུདཔ་སྲུངསྐད།གཟའ་གཱརཆུས་གཡམ་ཤིབ་པ་ལ།དུང་ཁེད 
སེགས ཤིངགཅེགྱར།བསོདནམས་ཚོགས་ནིཐསསདེ་ཤས་ལ།།ནག་པོཆནབ་བླགའ་པངཤ།ཡུངས་ས་འཐས་ནག་དགལ་དི།ཧབསྲང་བཡའི་ཤུསཞ་ད།ི་སོས་འི་རག་ཆབ་ང དཔྲ 
གསུམ ༢ཕལྡ ཧབ བྨ་བདཔདྲི།ཕུསཐོདཿནན་པདའི། ཤཱངས་རནཔ་ཡི།གཏོཛམབ་ཤོས་ཇུ་ཀྲ་གའཚད།ད་ལ་མནང་གཟུགས་དམར་ནབ་ང། གིའི 


ཀའླསེང་ཙམ དཔ དཧབས་ དམར་ལོཤ་བའྲི་རིག་འབས་ཙམ་བ་ཡུ ཡུནང་པོའསའ་ 
ཊཀིའག་པའི་ུམ་རདཔ་དབྱབརའ་རོགས་ལཌ་ 
།སོགས་པ་མྲའ་ཡས་མཆག་ཚོགས་ཀྱོ་འབག་བེན ཡེས. . 


།ལུཐསྟན། ཞབས་ གྱནལ་བསྟན་པདགུབའིཡུལགྱ་དབུདུ་སཱའོ།མདལ་སེར བའབབས།བ བ་ཀ་ལནད་ 
ཏཾག་ ༢འཇོས༨ པའིསཱགསནྡིའུ་ཞ་བ་བའོ། །ེགསྭོ་པརའབོད་ནྙཾས་ སུ་དང་།ཀིརྱུ་ཧྔ་བ ལཏེམ་རོརར་འཐུབ་པས་དབབངབཔཤའོ།།ཆོང 
དེ་གུ་ཁྱདཔའའི་ཇུང་ལས་ཆོགགྲ་ཤེ་བདགཔོ་ 

པེ དཔཀརཤོ། རས།འཛིག་ཧུནདོས་ སྲ་གའཆདུནི། 


“¥ ÷= །ཞ 
ནཿ ུ་བཅལཞབསམ་ོན་བི་ངམ་བམདླགསབདར ས་གང བཞ སེལཾ། 
0 
ཤདྐཔ་ཡེ ་ཡིན།ཕག་འཚལ་དཔཝནཆོགས་འདུག་ངྱལཾས།ཡག་འཚ ལྡགས 
ཌཾ ལ་བསད་པའོལྕའུག་བཅོ་ཝྔ་པའ། །ཚོགས་ཀྱི་བཔག་བའིརྨུ དྲཔོས་གྲབ་ ་འཐུངབཞིས་ཧབཚོགསོ།། །། 
རྒྱ་གར་ཡུལནས་བསྣམས་ནསུ་ཧོན།།ྒྱལ་བའེའཐྱུཿགནས ཁར ༣ ༦ མ་བུང་པ་ཡིན།ྱང ག་ད ད་ས རད ཆན་བོའ། འྱཇུད།དབུང་ 
¿ གི་རྟ་མཆེག་ ་ལ་ཕུག་འཚའོ། ལོ།ཛྷཱཾནདའདི་ཐེམོ་པ་དུས་གཅེགན། ཤར་ལི་ ཅུ ེ་ཧཧཔག་ཏཱང་གདཔའིཿ གང ལཔའཡ་ད་གརསོམ་ངོ 
སྫོ ཀ།ཀ། 


འིནད།མགོན་བའི་སེགོ་གགས་དི་བརབ།། སེབ དེག །དཀནམཆོགུངལ་ 
་་ུ 7 ་ ཤ་དཱས་པཔ།ས་ 


ཤྷུལས་ནི བོཞལ་གཅིག་ཡབདབུ་བྲ ོ་གུན་དཔལ་ཕད། ག་ས 
ཏུ བ་འོ ོ ] ་ སྱ རེ །ག།།གཏོང་ ཛ་ལསོགས་ ་བས།ནག་པྲ་ཆལ 
=== 

༠ བ་ ཨུས། ` 


7 བྲུ རཾ རར དདེིཾ 
ཁ་ཙ སདིེིེིེིེ་ །མི་ཛཱས་གགོནི་ 


བཀོདནསྭ་ུད།འཐ་དབ་ཤབྭགབས་དུ།བགེན་བརླགད་་ས་ནུབས།།ཁ་དུ་ཁ་ལ་བགོདབཅ།།བག་བོད་དྲནངསྨ་དགས།ཏུལ་བཏོརན་གཏོངགཡས་དང་གཡོན།གཟང་ 
སྔགས་འདེ་ཡིསབསདབན།མཨོ་འྲོ།ཀལྟའཱི་ཀཱ་ྷཱུ་བེན་ལཀླཾ་།ཨ་སྔ་ཀཱ་ལཱ་ཡ་ཤཱ་བྲསུ་བཏརིཨེ་ཁཨ་བ་ཧུཾམ་ཀ་ལ་ཨ་ཡ་ཨོཾདྷཾ་ཧཱཏ་ཡ་ཨཱ་བཀརོ་ཡདྲིང་ 
ཏི སྣརསོ་ཏད་ཨི་དྭ ཀཱ་ཁཁཁཱཧིཁྦ་ཧིསཱརསཱར།བྷོབྷཾ །བཅྷིའཧྷུ། ཤན་ཧན།དཧད་ཧ།བཅ་བཅཾ།དིནམེ་ཀནདག་བོ་རལྟ་ཱཕཊ་ཕཊ།ཧཱུབོན་ཡ་ཀའི་ལས་ཏཱཱོཿཾས་མ་ཐའི 
ཧུ་བཀུ་ཨ་ཀད་སག་ར་ཕུམས་ཛརཡ་ཕེད།དག་གས་དྲགངཤིངའུྱ་དག།འུབ་བདུན་བརླར་ག།ད་པ་ཉགས་ནབས་རེཐས་བར་འྩར།དབའ་ནག་པོ་པོྱིདངས་བས་ 
སག ཤུ་ཐའ་ལའྲགསུམ་བའོ། །དནས་ཡང་དག་བཤང་བ་གལ པ་ར ཤིག།བྱུསཱ་ནག་པོ་འ།ཐེརབངས་བསྩུད།།ལིང་། 
གཏེརམ་དསྔ་པསྣརམས།།ནག་པོའིཤལ་ནུ་དབུལ་བརུག།སུགས་འིང་བསུག་པདུཧ།། ༡ ངང མཙ་།གམད་ོ།དཔས་ནག་ལ 
ལས་མབའ་ ལ་བར་ལའྡུ་ས་བཞི་པའོ། །དནས་ཡངདག བཤདདུ་གདེ་ལྟརའསྒྲུངས་ཀྱངམ་གུའན།།ཅོགེ་དང་གཉིས་ལནན་ཏནའེ གད་ལཱརྲ་ཤས©ྱཇམ་གབན།ས་གསུམ་ཁྲའ་གྱ 


ཤག་གསུམ་ལ།དུགངབ་ཡོ་གཟུགས་ིཿ།།གུ་གསུམ་དབུས་ག་པོའི་བཟགས། ྫོརདགྱ་་ཚིང་དགཞུྲིས་སུ་དསླ་དེནམས།་གླ་གུ་གསུམལྔ་ཙི་ལོ་།ནུག་དངཆར་བསང 


རཀ ལལ རོ།།ལག་ད་དགགིས་ཐོབབག།ཁོ་འསྣ་དུུཏཌཏགས་བུངན།ངྲག་ཡི་ཡུལ་ 
དུ་དབབ་པརུཤ། ལག ནུངབེའ།དཔ འེ ཤས པི 
མ་འོངས་དམེཅནསྲུ་ཤདན།ངས་ཚོད་ དར་མ གཱ་ལ་བཅོན་བརཧ།དམྔ་ས་ ས་བ ༡༦ ༦ ་ 
ས་བནསམི་སྣངསྱགུར། དབ ལནག་པོཚནཔོའྱི་དཱད་ལས་ ལའུ་ྱད་པ་རོགས། ག་གོ 

ཡྲརིཾེི ཅར ` ཕག ས་བདཔལ་མགོནབོག་པཤས་ཧཁང་གུས།ཁྲ 
དཔཤངནུབ་བདར་བདལ་ཐགུའཚལོ། ར་ པག ནོས གག ལོན་བ་ཞོགན།ཁཱ 
ཆུྱ་ཀིཤངངན་བཞུགས།།ཅོས་ག་ལ་བདེང ་ ཀྱི་བཕྱུག་འདའཔཤཔྷཿབ།དབ་ལམགོནབནག་བོ་ཚན་བོས། 
ྲཾཾ་་་་ སེ།འདཾྐཏས་གསོབ་ཏོ། སད  ་ 2 


% ཆམ ྲ༡ཤླ ་ །བཊྲཱཾ ༣ ཏཀ་ཀི་ལ་ཀཛས་འཛཾསོ།དགད་བོང་ཅང་ཐཿྱབེམ་བུལ།ད 
ལྟརགསྣ་མམསྔ་རོགས་པ་དད།དཀས་གསོ་བའི་ཆོག།།དིས་སླུ་བོངསངས་རྣམས།།ས་ ུས་བཀཞངམགས་འབས དེ ལུ འའའ 
22 ཧཱ།དཾསདྱ་བས་ལ་གནསནི།མགོན་པོའི་གཟུགས་ཀབཔོ་ནུས་བཀ།གུ་གྲ སྩས ཞུག།ཞག་བདུནབསབས་ལ་དག་ལྭ་སུཌག།ཨནུ་ 

རྒ ;€ } དུབླ་།དབལ་མགེན་བོ་ནག་པོའྱ་རུདལས་མ་གུའ།གྲ༔་ 2 ་ སས ་ ས་ལ འ་ཤྱལ།གའ ང་ས ཨ་ཙི 

སླ ཱཾ་སབ་དབན།འད་དླདདང་ཁང་པ་འ གམམགོན་པོའིད ཐོ་གྲབག་ཁ་དཔག་པཱ་ས་སན 
དངབཏག་ལ་ལྷུང་བའཁྱུང་།འབལ་མགེན་བཞག་པོའི་རྒུད་ལས པད ་ པར་ག ཕག་བཤད་བ་ཐ།སརབ་དབབ་པ ཡང་འ ནོད ནབ་མཛོ་ཅན་ཐེད། 
རུཿའ། རྱེ་རབེས་བཞིདིས་ཞསྱ་ཀང།།ཁིགས་ཁཱ་ཀུ་ང བེནདགོད།།རཾཟབ་མཛད་ ངན་སེར་སཱན་ 5 ོེ་ ལང ས་པཁྱིསགསྲ་ཤ་ 
ཤེཿྱཊགང་ཡིན་ཡུལཿིངང། 1 །རག་ཏདབླང་དས་བཛེམ།འཇང་ ི་ོ དདད®་ 


།༄༅། 


8. ༄༅། 


4 །མི་བས་ཐཾདདཔའྦུབུང་བོ་བདདད།ས་པར་བླགོས་ མས་བ་བདདཔ།ས་པརྩལས་བྲ་ནམས་སྟིངད་ག འཕལ་དབད་ལ ་པམན་ར་ ནིསྐད་ བ་ལ་ཐུཊ་ 
གཾ རཨྲིཾིཾ་ གཡས དད ་ ཏད 


.ྣ 'ཡན་ཆད་བཅིད།བད་ ཀ་ཁར་ཁརཡུ ཡུགཏན་ངོལ་ཐུག་པ་རུནཾ 
ཀཀ ་ ༢ གཡག།།བདད བིལ་བ ངམ། །གསུམནད་ཏྱི་ཧཱན་པ།རི་ གའ ` 
ཁཱ ཨྱིཿག།བདུད་འདུལ་ནམས་ཀི་མྲང་བུགི།གནངོ་ལང་ཀ་ པཱ སེ དག་པའི ད།མཆོག་གྲསམྱ་བིས་བཏེན 

བཞས = ཆར ཛེ ཐ་ ད་འ 


ཙཿ ཡ་པ །བནག་ 
+ ་ རར ེའ ་ པ་ ` ད་པརྡུཧ་ 
་བ་ད།བག་ལ་རིམས་ནདམདབངྱྱགུཿཅིག།ཏང་ཐཱ།ཏནཧཱན་རཛཾདཱ་ཏན།དཧང་ཧུ།རྫཛྷཾདཱཏན།བཙ་བཙྭ་ལྷ་ངཱཏབྱའཱ་ཤཱརྙ་བརའཱར། ་ 
རད ་ + ་ ˆ ་ ཧོསུའུཀནྟ་སུཆྩ།གྲིའེ་ཁུཉ།བྲིརྔཔུའུ།ཀཱ་ཊིཀ་ཕུཉྱ། 


༈ཌ ` 


)ུ་ཐཐུཉྨ།ཨཱུརུཐུ༧༣ཱ།ཛའེསུའུ། ཀི ་ གྲུ་ལསྤུ༧།ཨགྲ་བཏིག་ཟྫཝ།ཨ ྲགིི ིིདེ་ 
 ཕླུུསར་བདོད་ལཊ། འགས་པ དྱ །རགར་གྱི་མཁན་པོ་བྲཛྟཱ་རྨངང།ཞུརནཨྱི་ལོཧཱབ་བརྡི་ཡས 
སེས་བླང་ཅིངཞུས་ཏེ་གཏུནལ་ཕའ་པའོ། །རྱགངསྙད། དངིམ་ཀིལནཱ་པཱར སིི 
འཆལོ།།འདི་སདབདག་གྲི་ཐོས་བ་དུས་གཉིགན།གཅོམ་ ས་སབརྗ་གས་བརན་ྱ་ཤ།ཇ་བངམ་ལོ ནཔ་ནིགན། ཨིག་ད་ནབུགཔ།དོནས་ 
1÷ འདེདཔའིཁམས་ཀྱ་བབང་ཕྱུག་མ་པ་ འདུད་ཀྱི་ཡུམ་ག ཤིནྡ་རཾརྷི་ལཱསོ།།ལ་མོ་ ལ་མོ་ནག་མོཆནམེས།བཅོམ་ ལམ་ཁ ཁན་གསུམ་བེདུཧྱམ་ ཉཾཧྱིགས་གཾེག་ཏུ (ཤེ 
དནས་བཅེམ་ ལྡན་འངས་ ་ལ་ ལྷ་མོནག་མེ་ ཐི་ཚན་པོས་གསོལ་བ། བནུནཔ་འཉེར་ལ ཝྡན་ཡ་ྭཱ་ཡཞབས། ལ་ག །འཆལ་བའིཿེས་ ་པ་འདི་འབུཌན།འཤགཱི་ གི་ངོབཅོས་ཏྱི ཀྱབ འཞྭསུ་གསོ༩ ཚེ 

„ དཾནས་བཅཾས་ཀྱིས་བཀའསཱལ་པ།འདུ་ཊྱི་ཡུམ་གཤིནརའི་ལྕ་མོནག་མེ་ཆ་དམོས་དཱདདཱ་ནཱོ་གཞནའབུལ་ དཔྲདཧཏལ་ཤུགཔ་མནཆདབཅིཔབང་ཤཌོ།།འོག་ཙུནིསེནདྲགལབ་ལྷ་གུ 
ཀཀ  ་་ འིང་གཀྱཏདཟྤས་བདུཧསྐ། །ཏཧཐ།ཨཾངའའི་ཨད ཉོ ཌཱཧཱཏསྙིགཱཱ 


4 


སུ་ཚརིངཞིད་གཟུགས་བ བད་འུན་སུམ་ཆོགས།གཞན་གྱི་ལན་ཆགས་ ས་གནོད་པའྱི་ཏུནདང་ཐཱན།།འཆ འཆིབདག་། ་འཇོསས་མཛད་ཁོདལ་པག་འ འཚལ་བཉད།།མ་ མཱ་ཐིན་ལན་པའེ་རུལ་ལ་རབ་སྲ ་བས།བསོདཊས་ 
ཚིགསཀྱིས་ ལ་མུན་སུམ་ཚབ་།།གཏང་་བ་ལབང པའགབེརབའཏནབྷརས།མྤི་ནབའི་གཏར་འཆད་ཁོང་ལ་ཐའི ཕགོའཚལ་བསྟོད།།མི དད ་ དད།བཔལ་་གེ་གོང 
ཁེརདམན་ལསྐརམོ་བར་འགས།།གིདཔའིདདགས་རིངདག་ངས་བྲས །དགེ་སྦྱོངརནསེཁེདལ་ཕྱག 'འཆལ་བསྟོད།།ནམེངས་ བརྫམོག་སྭཿ སང བའི་ནསསྣནྱ་བེས་། ས།གསུང་གྲི་དས་ག་རིག 
རེནའདལབའི་གཙོ།གསུངམཆགརྣམ་དག་བརཱས་པའིའང་ འནིནཏ།འཛནཔང་གསུང་པ་ཁོང་བཤོག། འཚལ་བསྟོད། ཕ །པ་མའཾསྐྱེན སྣས་ཅི་ཞྐ་ཡུ་ དཔལཱན།།ིདལྷརངའཕུལ་བའོའེ་ཁེ རོ 
རྩས །།ལྕ་དཔལྷ མིན་བན་པས། འདུལ་མཛདས།ད ཀརམོའཾ་ རོའཁོརཛོགས་ཁདལ་ཕ ་ཕག་ཿ འཚུལ་བརོད།ངགའཁལ་ཧྲ 'སྙཱིན་པ་ ཡིས་།། ཙང་ཛེན་ཇང བཅིག་མི་གཡོ་ 

བརད་སྲངས།།དགས་འབེལཚུལྱ་གིས་བཅུན་བསེངཾཛད།ཏི །ཅྱིས་བའབུ་ཤཿ མཛད་ཁུདཔ་ལགའ ལ་བསྔོད།།ངྱ་ཧལ་ ཁཇཾསམས སྔམ་བའི དྲ ་ 

རྡུབ ཤབའི་གཉན་ བེ་དབྭས།པག་ནུབ་དདུལ་ མཛད་ཏོདལ་པ ཕག་འཚལ་ བསོད།པས་མས་བབ་སེམས་གས་པའིད་བཛ་ི།འཇནཔྡནམ་ཏའ རྟོག་རྣངསུཉས་པའེ་ཏས །བདཤོ་མདཏགས་སྤྲ། ཧི 
ནོདརྒྱན་།བརྣབ་སེམས་སཱངས་པ་ ས་པ་ཁོང་ལ་ཐགའཚལའ བསྩོད། དཾ།བཟུང་བའེ་ཡུལ་ལ ལ་གནདསམས་རརསཱཿས། །ཕྱིལོམ་ཨུལ་འདོ་གཉེས་ ཨ་མེངངོསུ་གཟེགས།།གངལ། གནོདས་མས་ ཡངདགཧཱཿསཛཾདེ 


༄༅། །འི་བཏོནཔས་རིམས་ད། དྭ་ད།མི་ཕས་དང་།ཉིས་པར་བྟཉས་བཟད་ད།མཛདད།པོལ་ཡིག་དདུག་ཡནཔ་ལསེགོས་བའིདདབདིའརརྦམརོ་སུ་མེནག་མོཚནམོའོ་གཟུས 
རྫོནསོ།། _ །རྒྱགར་སད་དུ་ ༢ ཤིདའི་ཀཱལ་བམ་ར་ཾཏྟརཱཀ་ལ།བདྩསང་དུ།དཔལ་ལྷ་མོནག་མོའ་སེམ་བྱརྱལཔའི་རྒྱུད། རིག་སྣུགས་དང་གསང་སཱགས་ཀྱི་མངར་གག་འབའ་པབ་འྡོ་རྫལ་ 
༧ ཐག་འཚལོ།འདྲིགདབདག་གེས་ཛེས་བདུས་གཅིག་ན།རིརྱཀ་མོ་ནུབ་འྱུརྫ་གི་ཚལ་ཆན་བོན་བཅོས་ལན་འདས་དཔལ་དབ་པཆན་བོ་ཐག་ནྔརོར་ལུས་བསལ་བར་མྭ་ལུརའབརབ་སིདཔ་ 
'7# གསུམ་ལས་རྣམ་བརརྒྱལ་བཏིམ་སྙོངགཾ་འྦིབརྗེང་ དང་ལཱནནས་བཞུགསོ།འ ཁརའིབྱུར་བོན་དང། ཤྭ་ཟདད།གན་པ་ངབ མོའིཚེགས་ཐ་བདུང་ཕྱུརརིས་བསྐྲོར་ཏབཞུགས།ཛའིཿ 
ཚ ན་དཔལ་ཕགན་རྡོརཱཔདའི་གདན་ལ་བཞུགས་ཏེ་བཀའ་སུཌ ཕ ི་ལའརད་གཏེགས་པའྩི་རམསོན་བདབྱརདཏོནཅིག།འདོ་ པའི་ཁས་བདིནེ་བདུདཀིམ་གཤིན་རའི་གྲིན་མེ་ཞེས་ 

'རྒྱལ་ཚབཆན་པེསངས་རྒྱས་བདཏ་བསྙན་པའ་ྲིནབཟིག་ཡོད། ཏད་ཀིས་དལ་མཆདཔ་ཆིས་ཤིག།བསྟེདཔ ཙམ ཤགེཁས་ཀད་འད་བིནྱ་གིས་བླཊ་བཞས་བཀའ་སྩུལ་བད་ །འ།བོརྒྱགི་ནད 
། རབ ར་༽ྲྲིྲིྲ ེ 
པརསངོམར༣་ཚོགས་ཀང།མཐརསསས་པ་ནམས་ལདག་འཅུཡི།།ུལྱགིས་དནམཛདཔྱིརྱུརབ་ཡ།།པཔྡནལྷ་མ།ཁདལ་ཁག་འཚལ་བསྟོད།།འམ་བའིདས་ནས བསྣུ་ས་པས།། 


:(5 9. ད །རྟགས།།སྦྲལ་གྱི་སུ། རྒྱནན་ལ་ཐག་ འཚལ་བསྟོད།།ལོག་ པརལ་བའོ་ཆེས་ཐེགས༔ རྣམ་སཱཿས་ ་ཏ།སཔསརྒྱསཆས་ ལས་ར་འུསཔའི་གཟུངས་བརན་ཁོད།ལྟ་བརམབརདཊ་འ་ 
བདྡ་ཚུལ་ཅན།།ཧིསྲ་དལ རི་ག 'ཡག་འཚལ་བསྙོད། །རཇཾགརན་འདིལས་གཉིས་དགམ་བག་མ་བག་མི་ མིཕ་གཤུལས་ངནསངགག།དགེ་པའིདགེ་གསུལས་མབའོས་གུབ།ལས་འདིཤཁ་ 
“ དང་བརབབྱ་སཱབས་པས།།གངནས་གོངས་ལ་བགནས་ཀུང།དག་ །ེ་ུའི་ཉགས་ནིདམ་བའིཞཿདིརབསན།གབུམས་པའེཚུལཅནའེས་བེའཛན་མཛདམ།བསང་པརལས་པ་ཁདཔེ་པག་བསད།ུ་ 
ཁཿ དཔྱལཱ་མེ་ནགོ་མེན་མོ། ་ལ།གནོ་བྱེནགིརྒྱལ་བོརྣམཐེ་ སྲསས་ཀྱིས་ ཁུམམ་པ་ཱའིཚུལྱ་ིསབསད་པ།དམ། །བྷརམསྱ་ཀེས་བཟོདཔའི།ཁད་པརནེ།ཚེགས་ཀྱིས་ ཧཱས་ པོའ་དོནདས་མཛོ་ 
ཟླ བ་ཡོས།།གཉིན་བོ ཨཾཤགསའེམ་པའ་བླསས་པ་ལ།མཐ རཾིནབ་ལ་གཤུགས་པའི་དེནམཆོག་ལགས།ཇ་བས་ལྕམོ་ལ་ོ་ ཤོད་ཀྱ་ི་ཚན་ཞིང་ད།།དྷི་ལརརབོ་ཝཱན་ཁོངཀཱ་ཁུངཔཔཏ། 
བདབོར་རོགས་ལས་ཡང་དགའབ་བསགས་པས།དང་བོས་ བས བྱའཛས་ལ་ོ ནི་བ ཛལྱ་གས་འཟགས། ན་ཡང འུ །གངྭབ་ 
ི་མས་གཏིསདག་པརཅུཤས།གིསདུ་་དག་པཔབོས།ཁ་ཨམསབཞི་འིས་ལརབྱགས་བས པས།།ཌཱ་པའས་ལ་སམ་གཏན་པ་པཔསེན།རངས་མས་པ་ བོའི 
ས་ལ་ཆཿསྦངས་པས།།དདུནཔ་ལནི ་ཐབས་ཤྱི་ པས་བ དཔྲལན་ལམེ་ནགསོའིན་ལམ་ཉིད་།དབུ་པལ་ཡབཟོབས་ཀྱི་ཡཱོནསྦུཊ། ¡་ 


/ 
ྱམཿཤས་འཛན་པརའབུག།འདི་གྲ་རསཔརྔ་ོགསབའི་ཤསནབ་སངསྫ་ཅས་པབ་བླབའིསེ་ལམཅ།ས་བླད་དས་གཤོདགུདཤུལ་འཆས།འབོབཐཔ ཡུལ་བརདག་མྲའཚུལྷས 
ྲདྲིྲགིསིསཾྣྣྣྣྣྣླླླ་་་ ཱ 
རྩ་ནུསབསོདཔ།འབ་པམོ་གཏིསམདབ་ད།དནཔ་ས་བལ་ཆས་ཉདའདི་ངས་བྱ་ལ། དནངས་ཞུནྫ་བགིས་ཨུ་མད་པས་བདན།འཁེངབྲ་ནགཏིསམད་པས་ཟབ།མེ༽བྱས་ དཱ 
གཉིསམདཔས་འཕགས།ཁས་བབམ་གུདགཉིས་ པས་བ ཆུདཔ་ས་བུ་གཏོནམདཔསསྨེན།།ཡུལ་དཔཡུབ་ཅནབ ཉིས་མུད་གཅིག་ངཀསླེས་བདེ།མདེདནདམ་པུཤིཌས་ཊི 

བསུས་།བསདནམས་ཡ་ཤས་གཉེས་མདཚགས་ཆན། སྟེ།མཇེིདདམ་པ་ཁཌས་མངདག་པས་བསྙད།འབག་དཔགཤ ནགྲེ་ཆེས་ནོ་ཇཛུནུལ་གཅིག།གཟུངདང་འཇིན་པ་བཞེས་ ། 
མདབབ་མའིམཐུ། ཐབུ།།མཐོརིསེ་པན་སོང་གཉིས་དལ་ ངག་བའི་ འིཞིབ།བཟང་ངན་གཉིས་མེངརཔབཞིནགཅིགོ་བད།སུདམདགས་པ་གཞིས་ཡང་ལྷུན་གུབ་མཆག།སས་དའེཔཉིས་མེདསྲད་ 
ཉིད སྒྲ་དང ་བའི་པ།བགག་གཞན་བཞིས་མདཚུལམཆོག་གཅི་གས་བསོད།ཨབདཔཡུམ་མཁུའ་གཉིས་མདྱ་བདསུང་སཾལས།།ཐབས་བང་ཤས་༢བབཏིནྦམུད་དི 
དོན གོངབཔསི་ཨང་གཉིས་མདཞིབའི་པང། རྱུར་དངའགྱུར་མདརྫལཿ 'ཤུལ་ཕག 'འཛལ་སྭེ སྟེད།སྦྲཚ པཿ །ལུས་ངག་གཉིས། མདསམས་ཏིངགཅིག་ནུལ།ེཿ ཚྗེལ་ 


།བསེདརྣམས་ཡ་ཤས་རྱས་བརམཛོད། + ོ་ རར ྔྣ་ ཁོ་བོ་འ 
ལྩུས་མདོག་ དག་དམར་པོ་ཤིུདིད།ུན་ཏུ་འབམངདཁོང་པ་ཧཱ ཡུག་འཚལ་བརྟོད།བབག་གིནདདངཔགྲར་མསཾ་དབདདུམ་ཛེད།།བུན་བར་བསན་པའིངག་མ་དཔལ་ལ་མེ།པག་མཛདངག་ ཱཾ 
ྩངདག་མོའི་བདང་ ཡན།བག་མོི་ཁར་གིས ཤབཟའགཙོ་མ་ན།ཏྱ་ི་གུ་མདོགནག་མོཤིན་་ིད།།ནྭ་ཏཱབགམཛད་ཁོད་ལ་ཕག་ འཚལ་བསྟོད།བངགི་ནང་ད་ངག་ 

ནྣརས་དགེ བསོ་སད། ཁེད ང་བཞིནཅིར་ཡང་ མ་གུབལ།།འདྷི་ཕའཾཛོནཏིདཅོར་ཡངསང་བནི།།འིན་ལས་ནམ་ བཞིས་ཝགོ་དོདཁངདབ་ལགས།འ །བསག་ཀྱངལས་ གཞི་བབིན་ཀྱུད་ 
རྩ ཤིག་འགས་དབལ་ལམོནགམོལྭ་ཀྩ་གལ་པོ་དགའབས་སྨུང་ ོནཱགིསྒོནས་བསྙོདབ།གསངསགས་རྣལ་འཧཱཾ 
ཟིགས ོན་ནམས་ཀི་སྐུ་མདོག།ཕག་མཆནནི།ངོདུ་ཏ་བསདྱ་བའ་ུབ་ཤའིཤིར། གས་ི་ལགྱ་མའདོཞསམབའོ།ཁམས་གསུམ་ག དབ་རརགདནད་བོངཐནན་ 
རྱངནི་འདིའི་ །བདག། ུ་བབབ་ཚིནཀོབསན།ཁགགོུམམཚོགས་ངར་་བའ། བ་སེམས་འ གནོགླ་ལ་གསེལ། 

ས་ལོང རྟོགས་ ར་བ བཉ་མས རྒྱན། དཔྲག ་བསྣམས། དགརྫོགས་ཁོར་ལ་ གཁཿཤའ་གྲུ།། 


ཅ 


\ 


༄ྱ༅། །ན་བཅོ་ཕ་ཏིས་མདདོདིགབས། མ་བརྗེད ས་ས་བཟགྱ་ཏིས་ཁ་དལགཅིག་ུ། ས་དང་བ 
གཉིས་ཧདཔོཏེགསཏི། གེ་ད་ནང་གོལ་ཡུདདག་རོཊ་ཅིག་བས།།ངགཏཔར་དགུ་བཛྲག་འབབར།ི་ཀ་ཤ་ཡངཿ ཉིས་མདད་ཅིང་བས།།་ཡས་ཞུདུང་གཏས། 
ཤྲ ན་དག་ཞི་བའི་མུལ།སྣང་བཿམི་སྣངགཉིས་མདག་ཅེག་གིས།གཉིས་མདདོནམ་ཆོག་ཁངལ་ལག་འཚལ་བདད།།འདིབགྲནསས་ནི་དདདཊཟབ་མོའིཤུལ།ཟླེས་བམད་པའི་དདད་ 
༧ ༩༢༢ རེ ལ་མོ རཆ ་་ པ་ པམ ཤྲད གདག ་ །༈ 
ཝཱ གཡབ་ས།།འནུམས་ལྟ་མུ་ཏྟོརཱ་ཡུ་ ལགསུག།ིཏཱ་ དབས་འདགུ་ཁངོདུཤོགདདི་ ཚ་འདས ་བྡིཁུབས་དབ་ར 
མེལ་ཤཱིན་ལསྱ་ཙི་གོནས་སོདགསཔུས། ུདེའིས་ནཔ་བཞོདདངངནི།།་ཡམ་དང་དང་དུཔེ་སེ གྱིད །ནས་ཆོས་དལ།ཁ་དོ་གྲ་དབ་ 
ཁྱངམེད།ཀུན་རྫོབ་ྒྱུམ་ཙམ་དུངང་གཾ་སེམས།།འཐུནཔརབསྟན་བའི་ཞིབ་དབལ་ལྟ་མེ།ཞིམཛདནཱིའུར་ཞིབ (ལ་ཅན།།ཞི་བའི་རཁེརྱཧི་ྷར་བའེ་གཙོ་མེན།།ཏགས་ཀྱི 
སྙུ་མདོག་དཀརམོ དོནྦྱུ་དངས།།།ུནཏིམཛད་ཏྱོན་ཁ་ྱག༧ངལ་བརྟོད།།དག་གི་ངག་དཔནང་རྣམས་ཞིབཔམཛོད།།འཐུནཔ་རབསུནབའིརྱྱས་པའིདཔལ་ལྷ་མོ།རྒྱུས་མཛད་ 
རརྱས་འགྱུར་རྒྱས་བའི་ཛརྡུལ་ཅན།རྒྱས་བའིར།འགྱེས་བསྐཌབའི་གཙོ་མེ་ན།རབ།སཀྱི་སླུ་མདོག་ས་པམེ་ཤིཧཏུ་བརྗིད།།ུཏུརྱྱས་མཛད་མ་ལ་ཁག་འཆལ་འདཱཏ།བདགའི 


བེ 


~` 


¿÷།༄ྱ༅། །ཉོནམེངས་བནནཆཱཾརརོ་དཔལ་མཚང་གཅིགས།འ་ཁོངབ་ལྕགས་ལ་གཏང་ཕིར་བ།ནསྨྲ་འདེབས། །ུསབཞེ་ལ་ཞན་རསངམིགབགད།ད་བང་མདཔིྱནནཆ་དམར ། 
„¡ ཧཱཌཔའིཛོགས་མཆོགསོ་ཆུར་སུདགོགགགུ་ལ་འུལཔའདརྩིསབཀག།ྐུགསུངཐུགིསཏུགས་པ། ་བ་རྒྱ་ཁ་བིགསོར།  -  ་ 
བཾ བྱོརུརྲསྱགོགས་བསྟནཕིརནུབམསི་ 'རྒྱན།ཏེནསེངས་སྲེ། གེག་ཕོངམ་ངཱ། ཡུངནང་ནའཞུགས།འཛང་ཁམས་བསྐང་ཡོང་ཡངོས་འཛུ་ ` དུལཔིར་ངངོ་གི་དཀའ་བླའ ་མ། 

(ཏཱ དཔའ་བཏནབཏན་པིཌསག་གི་ཤེས་འབས་བནབས། བསན་པས ེ་བག་ོའ་མཡུགས་ངོགས།།ཧལ་དབཔདད འདགམདླས་གས་ཇིངེ།ཟབས་སྟར་ཆགཡས་པ་ 
“ ཟླ་དྱ་རན།ཞཾསངདབངའདུལདུགཆེནའདུལབའིཕྲི ཤེས་ལབ་ཧནིཆག་ཡོན་པ་སལྱགྱི་ཧན།འདུ་བ ག་ཏ ངི་བཟླག་ས། གས་འ ་འངརྔམམདཏར་ྲཀེང་ 
འཐུང།དམ་ཆིག་སུང་བིཿཞེངཝཊསྦརནདམཛད།བ་དང་ལས་ནམས་འདུལཔར་ཤའིའྲ། །ཏོན་མོལ 'རིབ་པའེཚོགསརྣམས་བབ་སྣྲངནས།།ཡ་ཤས་རིག་པའེཚོགང་རྣམས་ཤང་ 
ཀཀ ག་ཀ རྣོ 
སླ |ྦླྫླ{་ ྲྣྦྣྦྐ༅ྒླཁ^ཁ^ཀ^ེ^ེ^ཟཀཟཟཟཀོཟོ༢ 


རྣམ དག་དག་ ཅཅ ༠རཔ། ཁང།རཀཱ། །བགགྱི་བྲམཚའི། །ཁི་ བ་ལས།། བས ཐད་པིངགྱི་ཆནང་ལྡད།།ྒུ་བདོག་གནག་ ་ལ་རབ་འཇིགས་ཁྲོྱ་རལ།སྔོན་མོརལ་བ། འཇིབ 
བའྲིསྲུལ། པ' འཇད།སཱུ་ཡི་སཱ སལ་པ་དབལ་ 'ལྡནང་མཊཾ ཊག་གསུམ་སརནཞལ་་གི་ གྱི་བགིངཔུ་འཤངས།། ཡེན་ྒྱས་མཛདསེར་ཡི མ།ཁར་ལབཞད །གིཡསྦྲ་ཧས་ 'པ་བདཏབརམཛོད།། གསུཔགི་ 
བཾ དཔལ་ལྡནར་ཀེ།ཌྲ་ ཏེ། གྲི་གསུམ་དམརནག་ཞལྱ་གི་བིངས་ནས་བཞས།།དམརསཚནམོ་དམརཆན་གཏུམ་མ་སྟེ།དབང་གི་ཕྲིན་ལས་ཐདགྲུབ་བརམཛད།སུ་གསུང་ཤུགས་ལྔན་སུལ་ 
། བྱམཚོམ།།དག་པོ་འཇམས་མཛད་བདུདདདང་ཟེལ་བྱིས་ གཟོན།འགྲ་དུག་སྦྲེབམཛདསེམས་ཅད་ཞུནུ་བྱེ་ཿ ་མ།།བསྙུན་བརྒྱས་ མཛདམ་ལ་པག་ འཚལ་ བསད།།བདག་གི་ལུས་ ངག་ཡཱ་ 
གསུམ་ཧིནྱེ་ཧིས་རླེབས།དནས་དབལ་ལྷ ལྷ་མོ་ལ་ལྷམ་ ཡིན ིཆ་ཡི་བགབཟས་རག་ིས་ངན ེམདནདམ་པའི་ས་ནས་བྱོག དག།ཁྲོས་གོལ་ལོང་གསལ་ཡང་གགཞི་བའིང། ཐུགས་ 
ཀྱི་ཐུགས་མཆོག་རྣམ་དགུཿ བདནཔརིཡུམ།གདགནས་གཉིསཆདནམ་བབྲིསང་པ་ན།དཔལན་ཁོདི་རངབཞིན་ཁ ཁད་པར་གསལ།།འདིལརྷནས་དག་བོང་མད་ངོ བབལ།ཉིཾསཔ་ནམས་ོ་ 
བསྣོང་བུདཔ་ལྟུཔ།།ླུནཔེ་རྣམས་ཀྱིས་དཛཾས་པེང་འབབརྟགས ཞས།གཟུགས་ཅན་ཚུལ་དུགཔཞིག་བསོོད་པའྦོག།རྒྱལ་བའིདོན་ཡངསཐུགས་ནུད་ཁ་ཏིདལ།ཆིག་དང་ིགའི་སྣོནས་ 
བཅིདབནོམས། དམ་པྱ་པང་གོལབངའགུརབརེཌེས་ཏིད་མིན།།འདགས་གཉིས་མེདབདེ་ཆན་མ་གཏོགས་པར། ཁྱེད་ཀྱི་སྩོན་ལམ་བརྟགཁཀྱིཿ ཕུལ་ལ།དེན་དུ་གཟུངནས་གཛོཉགསྡེ་ 


| རར ས་ར རོ = ྲ ཚདེག་སིཿ ངོས འབ་གིལུས་བག་ཡོདྱའི་ཐྲཾག་པའ་ 
'ངམ་པ་ ར་ག ག་གོ ཨུ ཅཿ།་བཏེ། དྲ ཚོག ས།།དགེལཝན་ 
ཆོགས།།ཏདཾ་ི་ཐདའྱ་གད་པས་ལབ་བཤགས་ན།།ཞུགསྔརརི་ཤུགསྤ་སཊ་བ་ཟངབརམ་ཛོད།།ཁེདོཧི་ཁུད་པར་ཡའ་གཾས ལི་བ་དདུསང་འདག་དུུས་རོག ཁི 
ཆབྲ་ས།། དཱ་ཐདཱའྱཛད་པས་ལབ་ ཤུ ༄ྲ རཆ ཆེ 2 ¬ བའི 'ཧེབསྱྱིས། བཙུདུས་གསུམ་ཀུནཏུ་འགོ་དོ། ཅོ 
ྨུཤལ་དབའིདུལྱ་ིམ་བསུལ་བས་གོ་ས།ཡང་དགྱཕ བཤགས་ རི ར་ ལྒ ལྕེ བ་བའདི་ཡི་པདསེང་པྱ་གུར་ཏ།ཐདཚགས་ངོགས་ 
བརགས་ལོབུ་གདས།དྷི་ཝརཔེག་འཚལ་མཆདན ་།" 5 །རླུ་ནག་དགུ་བའཀང་ལྭཌལེ་དྲབངནས།མཆིག་འདདད་ 
བཏུའ་ཆནཔོརབྷ།ངནས་དཔལ་ལཱན་ལ་མོལ་ནམཁའྱིའ་དནྡ དིག ༦ ༣༦ ༣ རར 
༽ ། ས་ ིང་ = རེ འེ ཞག་མར་མཏེ་ ནད ༦ དཾ € 
ཁམསྤྱ་ཀ་དབངམུག་མ།བདུད་ཙ་ཡུམ་ལག ཤིནའི་ལུམ རའ ས་ར ཕཁ་ས་ས་ད་ཛ་ དབིས བའ མགི ཡྲེ 
མདོག་ནགཨེརབཞུགས་པ་ནི།དོན་དག་བཉིངས་ཀྱིསྒོད་བམེདབ་འི་རྟགས།ངུ་སླག་ཡསནས་ག ནརཤལ་བནི།།ཡུམ་བྱི་མཁལཔ་སྲུ་ དཱ 
༄ ༄༦ 


„| ༄༅། །པ་རྣམས། དོལ་ཏནནས་ཐདབཅུབ་པརའགུར།།གངཞིགས་བམདཔར་ཤེས་པ་དང་། །འདོདནས་གཉིས་མད་ ངཔོསྒེམ་ནུས་ན།གངཟག་ས་ནིཁདཏིདབསྟངབ་ཡིན།།ཁྲེདཀི་ 
གཟུགས་དཔའ་པོག་འཛིན་བ་ཡི ཡས། །བསྣད་བ་ ་གངུམདའབས བཅབས ོད་ཀྱི་གཟུགས་ དང་ཁདེད་མཐེངརི་ ནུས། །གཔཞའ། གགྲགས་མ་འཛནནམསྦའཨ་མཐོད།ཱ་ དང་ཆིག་དཿའྫོ 
༧ླ པ་བད་ཙིསེ།།ཀྱངནི་བོསྱ་ཡཿབྷས་ལ ང་བ ཐས་ ཏ།འདཾ་དག སུཿས་ ་བརྡཾནལ་བཱཧཿད་ཡཱསེན།།ོཿ ོའོས་ 'ལདཡ་དདེདཅིམ་ཐེས།གངཞིག་ལུ །ལུས་ཕགཿ ཡགུབསྭ་འོད་ ད་བསྲུབ་པའཾ།ཞུན་ རི ཞུནཔོའོཡི་ 
ཁཿ ནམས་ཀད་འོདཏིདསས།།ུས་ངག་སྔ་ས་པའི་སམས་ ཅི་ཁེཏམཆོདནུས།།མཆོདན ཀྲ 
¿# ང་གི་ག སོནཔའི་ཤཾཿ ལེ མཇདའཇིག་ ན་བའི ོའདུལ་ཅམ་ མ་ མཛདམ།།ད 
སེ དངང་དུ་གཤེགག།།ཧོ ཏིདངམ་པ་ ང་པ་ཡང་ཕག། །ཁོད།རྟཱ མྱབ རར ་ 
` ་ གད ནྱ པལ ནན ིི་ 
ྱི་རགྲུལ་ངི་བརལ་སོད། ངཿ །གོད་ཏིདལ།།སགསུལ་ནུལ་ དའ་ཀྱི་ལཁ་ འཛེད གམ་གིས་ོཿ བར  ་ ལྡནདེས་གུ། ཛ 


×] ཧཱ '༢ཁཾལ་བི།དེནོདམ་ དགེངས་སེདུགཅིགུ་མཛད་པའི་ཏགས།།ཟཕ་ བཁེགསབནས་མ 'སྩག་ འཕོ་འནི།ཐུགས་ི་སུལ་ ་བསགོས་བུཅུ་ ཉས ཡི 
དངཔ་བཅེངས་བནོ།།ཐུགས་ཇྔ་སྲུབ། གིག རར ནན་སྤུལ 

རྤ རརཌི༽།༽ གགས པ་ལ དད་པ རི 

ླ ལ་འབེངདམཆིག་གཟིགས་པའིཏགས།ཞལ་ཙཚེ་ དུག་བོཉམ་ཁུང་གད་བད།བཅབུ་འཇིགས་པའིདྲ་འི་ཛརིཏདས། །རྒོགདགས་མཆཟུཔགསུ སྩུས་གཙིགས་པདྡི།།ླ་ ང 

| བརིནིངེ་འབུས་ལ་སྒྲ སྒྲེལ་འའིབདྟགས།རྒུ་ལཞིངེ་ལཱག ས་གཡང་བཞི་གསོལ་བནི།།ཡང་ ཆེས་ད་དོདདབལན་པའེ རྟགས།གླང་ནཀོརཱཊ ཏང ོ 

པ་མུཆགི་དེནདང་ཝུན་པའིརྟགས།།ེ་ལེ་ ༔)+ ་ ལརིཏུགས།ཏུ་བའཁུཿུས་ཉེམ་འཆརབནི། ཧལ་རྒྱ་མཚེ 
+ དབ་གསུང་མཛིག་མུན་བསེལ་བའྙིཏགས།།ཞཐས་ལ་དང་གྱེ་ལགས་སྦྲག་འ ཁེལ་བནོ། ཐབས་དང ` 
སི ྣྔྣི་ ཉགས།ཕུག་གཡནཐ་ོདཔང ནོ 


རི བུ་མ། ་པ་ 'པན་ཕྲེགས ན་པ་ནི །ལོག་པར་བ བའི་སན་སཱོཌ་ བའི་ཏགས། ཅུ ུཔོའི་ཨོགསས་སྣར་ཐསབནི།གྲི ི་ཡུལའངཀ་བྱ བུ་བསའ་ བའི་ཉྟགས།། སུ་བཞག བེས་གེང་ 
སེད་དྱས་པནི།ཞི་སང་ང་ག་བསླ་གས་འིགས་ཿ ཇོམས་པ་རོ་ཏགས།།ཟཛ་སྦལ་ནག་ བོའིབེབབུ་བཏང་བདི།།ཀླུ་བདུད་ནག་པོ་དམ་ལ་བཏགས་ བརེསས།ཞཱ་ ཀྱགཱ་ཐས་ 
ནིདདམ་ཆིགས་༡མས་ ་པ་ཀཱམ་ ལྭ འཕབ་ ་པའིཏཾགས།། ཕྱིཧིགརན་ཏཱུྱལ་ ་པ་བཏགས་ བ་ནི། །བསྙན་བ འདིལ་ ས་ར་པ་ རར ནངཀ་ཁབས་ཤིང་དལ་ །འཿ སྱུར་འའིརྟེས།དེན་དསུང་ 
ཀྱིརྟགསུ་ སུག (ོམ་བཏད།།ཐུགསྔ་པཆགས། པའེཏ , གསུ་རཀཱའི་ཐོག་ལེསརྒྱན། འཕལ་བ་ ད་ང ་བཁེམ ཚནམས་བཏག།སྲ་མེ' ་མེ་འབམ་ཕག་དཱནད་ཁེལ ཤུཿ 
གསུམ་ཁཐ་ པྡདིནལས་རངདཁིཏདས་།ཊ་ཊི མེ ནཱ ཁནས་མ་འབུརྱ་མཆོ ད སའི་རབཚོགས་ ཕེངའཕཾན།བཤཾདཧུན་པང་ལྷམ་། ཏིཔ་བསེད།ནུས་ 
ཡང་ ་གཤོན་ྫནག་ དྷཿ་ུཏྟཿ ར་ ལྡནམཁའགེནག་མེ་ཏྲེ ཇི དུ ཱལྱིྱ་ཚུགས། འནབུ་གཅི རཀ རེཌ་ཌ ༢བ་འདྲ་ས་ 
༡ ཤེམ་ལུག་མངཔ་འཆད་དདམ ུང་གགས་ཕག གས་ལུཤས་བ་གཏིགོ་ོང ངཔ་མཛགས་པར་རནཔ་ ས།མཆི་མེ་ཐོངའུ་འོན་ནང་ འའ ཊད་ཡིན་པ་་ཤེས། རེ 
(བཿ ཐེ ཡབ ་ ་ ཡདུ་དད།པ་ཡིས་ཤས།དངས་འཇིག་པ་རིཚིན་ྱ 'པག་ཁ།བག་དཔཞག་འཛོག་དུབ་ཐུལབི་ན།ནག་ཨེ་མཆ་བལོ་བཟད་ 


།ཐེ།ཁེདཊཾ་སྐད་ནས་འཆར་ཞིང་གི་ དེད་གསུཊཟིལྱ་གིས་གནོན གས་པས × ་བརཞུགས་པའི 
དཀའ་འབོག་ནག་ཨ་མནད་ུགས་ནདཀུན་ལ་འཇིགས་བརད།མ་ཅིག་དཔལ་ལྡན ལྡནལྟ་ཡི གནེགུས་པར། ཡུག་འཚལ་མ་ཆེད་ཅིངབསེདཔངབྱསི་།ཡནས་དཔལ་ལཱམེ་ན་ཆོ་ལ་ 
བམཐེམ་ཆེག་སད་ཀིས་།ིབ་ི་བད་བ་བཉནཔ་བསདབ།ཁམཅིག་ལཨ་དཔལ་ཱམོ། རཀ ་ །བ་རཏདབསྟེད་ཀིམ 
བཀ་ཤིས་མཆེག ་ར་སམས་གཏངགནམ། འདྱམརགྱུགསཚ ནཀུན་ཏུགགས།།མཿ ས་ཤིག དེིེིྲིེིྲི 
རྟག་ཏུ་བྱལ་།གཤནརྫའིསཾཔམེ་ཡན་པཿསཱོད།།གེསུ་དཔཁེས་སྔོན པེ་གསོལ།།མུགབ་ཡི 7 ཉམག་ མངན་མི་སུགཀུན་ཏཱས།དིང་ཆོགས་པཚིས 
རྣམས་སྣུད།།རགའའི་གྲག་ཐུབམེརགནས།།རསུ་འགའཆ་ལ་དང་ཤིང་ལ་ཟནས།། ངི དགངས མཁོའ ས་ནརྭ་འཇའ།ང་ སརརི་དཚལ་དགེན་པྱཏཀ 
ཏུལྷ་མ་ཁཾཿ །ེདབྱསདད།ད་ཡེ་དགོཝ་ དགྲ་ཨ་ པ་སྐེངཔརཏད།།འབག་གི གས་རགཏུ་བསྙདབྱས་ན།།བདག ངུ གཟབ་མཛོད། །ནཧ་སོཌ་བྱལ་མཚནས།།གང་ཞེག་ རྟག་རྙན་སྲུང་བར་བེད།།ཀ 

ལུག་མྱུགས་རྣམས་འཕལ་བརདེད།སདྨ་སྟགདཾ་ཡས།།རྟགཏུ་ཀནནས་བསྐེརནས་ཀད།ྫོ རེ ྣཀྣཀྣཔ༨ྣ་ 


།ཀྱེད་གྱི་ཞལ་དུ་ འགེ།ཀུན་ ཧཱ ཅམ་དྲགུགས་ ལ་ལས ནམི་ཐོད་ཐགས་པ་ །ཤེདནི་རྣལ་འུཧ 'འབར་གུབ་པའི༔ ཊནལ་འདོར་ཅན་དདུང་ཁང ཁྲོདངཁྱས།།ཏེ ཁོདནཾག་ཡོག་འཇབ་ 
མཿ རྒྱ རྱ་ནམདཉིཔའརིངའིའཇིགས་བརའ མད་པར་དཾལེ་བུའི བརླས་ཡེངསྒེགས ། ་མདག་གིསག་འཅདགཡུལ་པ་ཤྱོས་ལེ 'བཾསདཔ་ཡི།། །མགོ་ གོཕང་ལག་ནོགས་ཤིང་གར་ཐབས་ཞེ། སོང་ཞིང 
&„ ༢ཀཇསཛཱུ་ཇྲུའུ ཏུ།།ཏུབ་ཆེསཆ་ལ་ ཀླ ཀླུ་དའངག་ཤིབས་ ྩི་ ག་བ །ཚཾ་ཏུ་ མེས་ ཏིམིག་ ཛཿ ཧྱ་དམར་པོརཧམ།། །།མཚན་མེ | 
7 དུང་ དན འཇུང་བ་ ཡ་ཕའ་ཡནཀུནྱབེས་མཐེང། རྐང་པའིགེས་ནི་ ༡ ༣༤ བས་སས གྱེསཉྤ ” དནཾིངལྡེས"། ཅོ་ པ།མིར (མས་སུར་བས་ཞལ་ 

ལ ལ་ཧཱོཏ་བའི་ཤཱམེཡ་ཤ། གོས།ཏོཿསཱ་ནསཿ མ་ 


།ས་སེཿ། ཚབ་ 8མ་ཟུ་ཡིནམི་རོལཅེང རྒྱན་པ་སྭ།།འདེག་ 
རར ན་སེགས་ཀྱི་ 


ཡྱིཟྷ་བརྒྱན་ཅེང་ཁྭག་ཞག་ཚོས་ ག་ལེར ༩ 
མཐབགུད་ཚའོ་ཤ།ཏུ་ ད་ད མྒོ་ནམས་ཀངམིག་ཚ་རིག་རིགསཱངཞིང་ཁོད་ཁ་འདུ།་ ཟངས་ལུང་ལ 
÷ བསྒོད་ ༡ང་རྟག་ཏུའ དུ ལྟུྣམས་དངི་འགོབས་ཡུ་ བན བས བསན་རྣབ་ཡགཅིག་ལ།། །དང་གིས་འགོ་འ་ ་མགོ་གདིངས་ཀ་ཧེང་ 


གཞིབས རྒྱན་ནས བརྒྱན་དུ་ཧྱས།།ཡ་གཅིག་ ལན་སྤྲ་ ཤི བགཞེའ་དོདཔོགིངགིརི ངམ རུརིཉིས་ཆཱབ་ལྟ་ 


༥༠6 !༄༅། 


# ༄་ 


=! ༄༠༅༡ །ཤུའ་ཐེགས།།ལན་འགུརཏིའིརཱ མཆོན་འཕར ༢ ར།མརྦ་བ་ཚཾས་དགུ་བཅུ་ ན།།ད་ཡི་དྲུས་བཆོད་བས་ན།ྷ་མེ་ཁད་ལས་ལྷག་བམད། བརད་འཕུལ་ལྷ་ནནེ་སྲིན་མངསེན 
` དྲག་དང་འཐབ་ཆི་ །ལ་བདད།དུདམདནངའི་མ་ཆོག་པི ཐེ ཏ།ཅིག་དབང་འཇིག། གབས དུ་པ ཕནབླེ་ཁད།ཤལ་བླབཏའ་འད།དལ་ལག་གུ་རམའད།བ་ལ་ 

2 རྣམས་ཀྱི་གཉིནབ་ཤས་ འད།་ད་༡ིན་གསུལཁྱཔདཔ།ཿ རྩམ ཁི་ར ན་པ་ནྱ་ཛརབཟསནས། །ྷ་དམེག་དཀརབོ༔ རྒྱལ་འདུགས།ལྷམ་ཡིན་རྣམས་པམ་པེ བརད 
༨ ལལ །།ི༽༨ྨ སྲོབཆནཔོ་ཀརྲུ་དཉྱཐ་དཿལ་ལྷ་ོ་་བདཀི་ཨིཞཊོ་ _ 

¿ པཿ འི་ིགཙོལ་གྱསགུས་ཡུག་འཚལ།ཁྡ 7 ཡན ཇིག གསསབ ཐད་ཁྱད་ལ་བསེད།།ཀཏབཞིན་སུག་མཛེས་ཀུནྱགོས་ 
བལ་བར་།ན་པ ས་ལུ ཡིག་ཡངས ` ་ ་ཡཤས་སྣང་བགགས་པས་རྒྱན། །དཔརན་རིཐང་མ མདཔའེནཝུ་འ 
ཤི་བདག་བླ།ཁད་པ་བསུགས་པསྱ་ཀང་།སམས་ལབསས་པཟད། 'སྣངབགགས་པས་རྒྱན།དཔཔགྱ་ནེམ་བཀིས་པ།པདྨ་ལྟ་བུ ༣ 
མདགཝམཛསཀུན་་བརམ།མཚནམཔོ་ནམབ་ིགས་རྱ། ་་ བས་ཀྱི 


/ 
མཆོག་ུབཞིན།མགས་བསཚགནི་འདལསའཐུངཔཡས།བམམ་པའིདཔས་བོ་གཁཔརཤེག།ཅས་བསད།དས་དབལ་འགན་དསའདས་པ་ནམས་ལ་འཀར་རུ༧་ 
པད ཁ་པ ཨེ ྭྲ སཾ བམཔཡན།ས་བྦས་བད་ 
བསེདབ་ཡན། ཤོན།།ལྷ་མོས་དས་ཀམི་འདྲིགཿབཤེདེ།སྐེ །སྐྱེཐ་པར་ཤཾད།།ཅི་ ཅེལད་པའིདསྲགབཏ་ར།ཞེས 'བཀའ་སུལ་བ་པ། ཀ་ག པ།འཅམ་ལྡནའདས་ལགན ྤྱ་ ཿ 
ལ་ཧྲན་གྱི་ཆང་ཆན་བོ་ 1 ་ རོ དཿ ༡པའིད་ཛྫགསེ། ོད །རྒྱ་གཔསྐད་དུ།ེང་ ཝི་ཀཱལི ཌཤ་ཏཀ། བོང་སླགུ་ ཀུདཔྷལ་ནག་མོའི་སཚན་ 
རྒྱནླ་འགྱདཔ།སཛས་རྱྱམ་དཧུཊ་ ག་འཆལོ།།དི་ གུད་འདག་གྲི་ཐེས་པ ལུ གཅིག་ན།འཇེམ་ལིན་ འཇས་ཤ། ོང རྒྱུ དང་འྲས་ 
ལཱང་དུལ་སེམས་ཕའ་ འྭབདེ་ལེ་བདེན་པའིམཚན་ནམས ར་ད ་ ཟིབ་ཡང་བཅོས་ལྔན་འདུས ཀྱི་ཐད་སོཔསྭ།། ན་མ་བ བ་ཤ ༡ཆོས་ 
ལྡན་འཇས་ཀྱི་ཡུན་སྔད་ཕེགས་གཅེག་ཏུའིག།ནས་ཤངཇུབ་སམས་དཔའ་སེ འཅོམ་ རན་ལས་ལ་མྡིསས་གས་ཏ 'ལྡན་འདས་ཧཧ་རུབ ་ 
ཆལྷུགས་ཀྱིས་ ཚག ་ ས་ག ནན་ ལསཾ། 


ཾེ { ་ ིན་ཤད་ ཡུལ་ལྔའངསྙོན། སབ་བའི་སོ་ཁ། 'སྲཁས།།ཡུལ་ཅན་རྣམས ནིབསེངལ ་མ།ཁས།། །དཱ་བཞོནཔག་ནམས་ གསོད་པ ད། ལུས །ཅནརྣམསཿ ་ནོགསེདལ ་བརྩོན།། 
ཀླ ་ མ་པ རིདདུ་བང།ད་བཞི་ ་པས་ལུང་བསྟན་ཏ།དྱཏ་རུཊཾསཾམས་དཔའེ་མཚདརྣམས་དཔ། །འབིག་ཧན་ཧོཏཿམཛདཔཔལྡན་མ།དམ་ 

'འཛིནཔ༔ རྣམས་ལཤྱབས། ཤིཀཱའི་མམ་ཡ ་ཡཛ།ཌཱ་ཀནོཌཱ་ཡ་སཿ མསཱདཱ། མང་ར བཅད་གངའཛིན་པ། ཨཱཿ ཡུན་བརྒྱརྟ་ ་བརྒྱད་ཀྱང་ཐེབ།དཀྱེལ་བའེ བའྱ་སགབྱས སུལ་ཧ་ེ 
བུ '་དྲགས་གནསུཿ རིལ ཁྱ་ཐས་ ཟེགས་མི་འགྱུར། ལུས་འཕགས་༢ གནས་ 'སྩེས་པ་ན།ཕའ ཐཾ ལསོགས་ པི་འབབ་ཅང།སྦྲམིསཱནདྡ་གིས་ཡོན།དེ་བཞིནའ 
གླང་ཧྱདདུཿ ཡད།།རུ་དང་བརླཊས་ཁྱིསེ་ །ཏུངམི་ནུས།འ རྫམཛུའི་གཾངདུ་གངསྩྱས་པ།སྣ་ཚོགས་ གནོད་བས་ མི་འ ར།འདེད་ བལྟི་ཕྲནམས་གནསུ་ 'ཡང།སྒྱས་ དང་ 
ལ་དགའབརའསྱར། །བསྲམཿ གཏན་བཞོའྭོསཱ་གནས། དམ ད་བཞི་ནི་འབལབར་ྩྱཧར།གཟུགས་མད་གནསནི་ ་པོར་ ཅ་ ༨ ཤཱས།།འདུཤས མདབུརནམས་ཆུདཤིན་ 
' _ འཕགས་པ་བཞུགས་པའེགནས་རྣམསུ,། །ཁམས་གསུམ་ཚུལ 'བྱིའདག་དོནཧཱོ།རྟོགཏུ་ུལ་ལ་ཆགས་མ་འེགྱུར།སེམས་ པར་མི་ཤིད་ ིཤིད།།ོན་སོསར་ བུ ་པོ་དགད་བཞིན་ཏ 

-ཉིངཤུཿ ཤུ་དང།མཚམས་ མད་ལཱ་ ་ཡདུུཿཔར་འཱགྱུན།འསྐལ་པ་གྲ པ' 'གངས་མེད་ ་མང་པར་ཡང་།མི་ མེ་ཁས་ ཁ་ས ལ་འོ བ་ དད།མཐུ་སྙེབས ༥ཡུན་སུམ་ཚོགས་ ལྡན\ 


ག་པ་ལགཟགས་ཏ།དིདས་གསུས།བོས་བསམ་སྒྲོམ་ལ་རགནས་པའི།།་གས་ཧནཱ་གིབུག་ཏིདཇན།འགོ་ལ་པན་མཛདམ་ཁས་པའི་མཆོག། 
ངེ ་ པའེ་བཞར་གུརབ།ན་ `  ་ ལྟརགཡོ།༨ 8 
འཛག་པ དནན་དོནདག་ལམཁས་གཟུགས་ འདུལ་བགེམས།།ྲ་ 


ངེབ ་ནག་མོ་འཕགས།།5ངུབ་ས་ ཅའ 
 ད་ ་ 
@ བ་སིང་ དོ བ་བཟང ་ཱེ ིཧུ། ༤ ཤཞེས་ལདའདལ འགས་མ།ཆ་ར ལེ 
ཧུ། ར་ ངའ དཐ་ དར 


༄༅། 


ཡ 


4 ཉེ ཉི ཁོ བབནཔ་ཡད། 
3 ཐུགས་མཛར་ཞིང།།མོངིི་ར་བར་དང་འང་།རཔགི། ནེལཁོངལོ གེ རྭ དདདཀོགཡང།འཇུ་ ཿ 
རཿ ནམ་ཁའི་ཆི མ་ རཿ འྭ།་གསུ་ : ` ལ་ཡ {5 ངྱ བ་རྣམས 
ཁྲོ འུས །མ་པམནུལག་འུག།རུ་ རླ་མེ་ནགོམ་ འཛིགསད་མ མ་མ་ མ་ཞང 
ཊེསཀྱཔའུང། ་ པ་ ང་བ་ལ ་ཡངབྔརོདཔཔནུས།། 


རང་བ ཞིན་མད་བའི་ཆྱ་ཀུ 
༢ ་ 
ྱལ།ིཅ་བངདངདག འདུཔ།ཡིང སག 


ཾ ༣༩༧ =: ` བསསལ་བསང་པོར་ཡང་ ནམས པའ་ཁརབརམི་ལུངཞིཔ།མ་ངནའངས་པ་ཤོད་གའི་པོར།༡ནཐོས་སྐརམས་ནོན་པ་དཔ།རྟན་ 
4# '༄༅། ༈ཅཐཅད་དྡ་ངག་ཧའ་བཞཊ་བསངདུ་དུལ།།ཧས༡འ་བ་འུ་ྱས་གའས་པདའགང་ རེམ ར་ 
སས ་་ 

༧ དངུ་གཉིས་བོ་ཡངཐོབ་བྱ་གར།ནཏ་འདདཔ་དད་ི་འོད།ནམ།ཁའི་འདདང་དོ་ོའིའད་།རན་ཆན་འད་དངཔླདཁོད།ལསྱ་ཀི་འང་དང་དཔ་མདས།དཔལ་ལནས་དང ཤས་་འོད།ཐདམཁན་ང་ 
'༈ ར་ཡིག།འཐུགཉས་སས་ུམ་སྣ་རམས་བད།འདྲིྱཐུངྱག རད་བེབ།ས་ནམས་མ་ཐོབ་བརད་ཡང།འགེབ་ནམས་ལ་བན པ་དཔ། ཤས་ཐསིདྡརལན་ུཅ།ཆས་ལ་དགའ 
ཙཾ བྷྣམས་ཀིས་སུག།དཔས་ག་ཐབདབཞོནག ཤེགས།ངནཆན་ ལམྦྱ་བངེའ་པར་འཛྱུར།དཔྲལན་བཇརབསདའང།དཔྲལན ལྷ་མོ་ནབམེ་ཕ།།ལིདྱར་རཾ་བྱང་གདའཛྲིན 
ལེ , ༠) , ཁམགནུམ་ཆས་ཀློརུལ་བེར་འ.ུགཔཞས་གསུངས་པདང། ུཊསམས་དབའིའ །འོར་དངགེ་དགངཔལ་ལྷུ་མེནུག་ 


ཤེ 
༤ ༦ །བཅོམ་ལྡན་འདྲཀོ་གསུངས་པ་ལྔ་རུསུ་ཡི་རངནིང་མངོན་པརབསད།དབལ་ལ་མེ་ནག་མོཚན་ མཚན་བྱས ཚ་བྱསདབ་ོདྲ་ཅས་བྲ་ འགས ། 
འབང་བེབྨཧགྱིམབིད་བ།།ུ་གསུམ་འཁརབའིསྡུག་འསྔལཆན་བེདཔ།འདོཿཆགས་ཞེ་སཱངགཏེཡུག་གསུམརྒྱས།།སྡིགམིེ་ལས་གྲུབ་ལྷདཔ་ལྷ་མ་ཡིན།དྱལ་ཚགས་མ་ལྟད 


ལའིཿ 
. 


འབར་བའི་གནས་འདི་ ཁཱགདམར་ལ་ཕོལ་བའྩི་ལ་མེ་ཁྭཔ།ལ ལྔ རོའ བདནལ་མཆུས སུམ སཿ བརམ་ཛོཿངཾས་བྷསོད།།རོ ཚོགསོ།། །།བཀོན་ 
དར ཅཅ“ བ་གའཚ། བརེས བསྟིང 
ཆེན་བེ་དང་ལྡན་པ་འཕུགས་ པ་ནམཁའ་ཧཱུངཔོ་འ་ཁག་འཚལོ།། ` ་ རོཙན་གཏྦྷ།པཀཱཾ།ངེ་ཡ ་ 
.རིརྟག གཏུ་བས་བརྗདས་ནཤེས་པབྱཀི་ལརོལཏུ་ཡོན་པ་ལཉམཔ་ཐེབ་པརའུརོ། ུ་ཐིང་བག་ཐམས་ཅདག ལོག་ཡིན་ཐདྲ་ཅསམིནགས། །འཆིང་འོཚེའཕགས་པ་ལོ 
རའོབ་ྱབདསོཀ བཞིལ་གསབཟད་ད བསངའཐདྱ་ཀཏམ་བབབའམུང།་ཧཱངྦཧཱན་ལམ་བཏུའ་ 7 འགྱུར།རྫ རྫོགསེ། བའ” 
ཨཱཿཡུཁརཱུཾ་ས།འཕགས་པཚེ ་དཔག་མདྱཾ་ཧྭང་པོ་འིཏགཏུ་ རུག ཟས་སམ།མགསཆང་ཉསའཅ་ཕ ཚན ` ` ། ཨ་པརྐམི་ཏ་ ཁྲུང ` 
རོ་བཅིཏེ།། །ཧཱཏཱ། །རྒྱ་གངསྒད་དུ། ཨཱརཨ་བརས་ཏ་ཨཱཿཨུཛྟཱ་ནནཱ་མ་ཡཧཱ་ཡཱན་ ཏཱ བོདསདདུ་ འཕགས་པ་རདཔལ་ཤེཁ ཤིས་དུབགུམད་བཞས་ཤ་བ་ཟག་བཅེན་པའོ་ཡོ 
རྒྱས་ ར་འ སདའ་ཐད་ལ་ཐག་འཚལ།།འིསདབདག་གིས་ཐོང ཏའུ ་གཅེགན།།འཇཱཾས མཉནདུ་ཡདཔནའ་ཏརཆལ་མགོན་མེདཟས ཤིགྱི་ཀུནྐདགའངབ་ད །དགཾ ཅི་བ འག 


གི་ཾཡངནརའཕལ་བརའགྱུར།།འཇམ་དཔལ་དྭ་ལྟ་བསཿ ཀྱི་ཐུའས།རེགས་ཀྱི་བུ་མེཚ་དེང་བར་འདོད་བད་ གཤུགས་བཆ་དབག།ུམད་པརརིམ བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད 
རཀ  ་ ༢༥༥ 
ཡ་ཨཊ་སྭཿྦཀ བ་ལ ཏྭའ། །ཨོཾ་ཕུཿཛཱམཏབྱུ་ངཾས་བརམོ་ཏྲ་ ཨ་བ་རིམཾ་ཏབྲུ་རཱ་ ལའ ཛྫཾདྡྲ་ཏཾག་གཿ སྭུ་ཟབབི་ ་ 
ངསཛན་ཡབརྡ་ར་ རག འཇུམ་དཔསདབའིནབཤིགས་པའམོན་ྱ་གྱུཔ་ དག་གང་ལལ་ཞིག་ཡིབ་པརདའ། མིག £ 

ཀིས་ན་འཆང་ཐ།ཀོག་པརྡ་བུར་བ་དའིུ་ཟད་པ་ལས་ཚེ་ལྭ་ད། ཐུབཔ་བབྱགུར་ཏེ།དིནུས་ཤི་འཕས་ནསཀངད་བཞིན་གཤྲེ གས་བ་ཆིདབག་ཏུལ་ད་པའི་སངས་རསཀི་ 

ཞིང་ཚིག་ཏནཿ།ཁཔས་ཧ དཔོག་པ ཨབརིཏུ × རྩ 
བུདྡཱཡ། ཏྱ ཨོཾ་བྱཱརཾཔསྭཱ་བྱརཨཔརིམ་ཏབྱུམཾཨ་ པརིམི་ཏྱཱཿཛྟཱན་ས ཅི་སཨོ་སླཱཾ་སྙར་ཛཾར ངཀ་། གགུནས་མུདགཱ་ ཏྭཱ་ཐཱབའིཤུ་ བཟེད 
པཛིར་སྭཱང། ཡང་ནངིཚིསབས་རྱས་པའ་ཕྲུགདགུ་བཅུདགུས་དགེབས་ང གཡིད གཅི དྲད ་་ 


:#'༄༠། །པྲདདང་བཤུ་གསུམ་གྱི ཧེ གྱི་དག་སྲེང་གཾ་ དགེ་འདུནཆན་པོདང་།ཤཿ བངརབ་སེམས པཔའ་སེམས་ དཔུའཆེན་པོརཏ'་སང་བེ་དང་ཐབས ཅིགུགགས།ས་ བཅོོསྱཀྱི་འཇས་ 
„ གཞེན་ནུང་གྱུ་པལ་ཐཀའིསུལ་བ།འཇམ་དབལ་སེ །ཡིགས་ནའཇིགཏེནྱིཧི་ཁམས་ལྷནོ དབགྱར་རདབལསགས་བཞིས་བགིགསེ དད ན་རབ ཞིནགཤིགས་པ་པག་འཅེམ་བ་ 
ཡངདག་པརྡ་རོགས་ པའིསངས་རས་འདཔཡ་ཤས་ ལར པཔ : 
མར གཞོནནུུརབཏོག ཅིག།འཛམ་བུའི་གོང་ཁར་མློནམས་ནོར་ཐུངབ་ལས་ཚའེ་ བྱུཐ་བཤ་སུག་ས།ད་དག་ལས་ཀྱང 
% ཕལཆརངུས་མ་ཡིན་ ་འཆ་བད་འསུན་ཏ།འབ པུ་དཔལ་སན་ གངགག་རེབའནགི་གས་བ་ད ཊུསད་བ་ཕའི་ཡཱན་ ངཿབསགས་པ་ཡོབྭ་འཇེད་པ་ཞགབ་ 
ངས ཡིགཔའདང་ ༣༣ ༡༠༤-༤༥༥ བབམ་བར་ཏིམན་འཇངབརུཧདད། མཏག་དཔ་གུ་ 
བདང སོས ད་དང་འ ` ཛསུ་ཟད་པ་ལས་ཚཾ་ ལོབ རབྦངབརངཇོུ། འཇམ་དབལ་སནགངདག་ཚདཔ་ པཡི་ཤས་དབག་ཏུསེཔ་ 
དྲ བར་གྱུརཔ་དདག་གིཚ་ཡང་ ཇོམ ¡ 


༠ ཛོ རྭཏྤཱ་བུདཱ་ཡ། ཏ་ཐ ོྱུརསླ་བྲ་པས་པ་་ པ་རིམེ མིཏབ་རཨ་བ་རིམ་ཏྭཔྱཧནསཾ རོཔ་ཚེ་ཉཾ།ཨོཾཿ །ཨོ་བརྨྷསཾ་ ( 
“ ར་ན ་ 3 གྱུ ཌཱ ཧཱ།ཡངརིམས ངསྤྱ་ཧསུཔ་ ཊཤཾ་བ་ཕག་ རཾ 

ཆ»ཿིཿ །༽ 

རྱ ཏི ` ་ ་ བྱི གགས ༦ མེཌྷ ཉིམ་བའིཏཨ་ལྷུར་ན ཛཱ 
/¡ ཚྭ་བདུན་གིས་དགོཔས་ང བ་གཉིག་ངང་དྲཏངས་ག ཀླ ས་ཚིདཔདུམེད གདོ སཱ་འདིགསུངས།།ཨོ་ན ནཿརགག ལཿ ག་རི ཤཱ གིངོ 

གཏུ་ཡ་ཨཱཧཱཏ་སྦར་ཀའ། ར་ར 0 སྱ ཅར ཕབ མེ་ཤཱ་ག་བཏ ག་བ་  ་ 

མམ ་བ་ ཡཾ 
5 “ཛ་ཡ་ ་ ༩ ;: ་ཨཱ།ཨོ་བུ་ རས གསསཁ་ཁྲས ཏབྱུར་ཛཱནསཾ༔ ྷཱམོབཙཾ་ཉེ། ཨོཾ སྤ 


།ཛྭ་ཛུརབརི་ཤྱརྙཿཱགཿ -སབང་ །ཡང་དེའིཾསྱངས་ཤེ ་བེ་བ་ ཤ (ཁྱུ་ྱུ་ དགྱེངས་ ་བུ་གཅིག་དངངཐང་གཅིག་གིས་ཚདབག། ུམདཔའེ 
ན་སུབནཱོཏི ས་ཏྭབབཏམ་ཨཿ་ གྱར་ཀའུངབ།ཏང་ཐ། ཨོབ ཙསྡང་་ཨ་པརིམི་ཏྲྱཧཾ་ཨཔརི་ - . 


མདྩོས་འདགནུ་ས། ཨེནསྱེ་ནག་བཏིཨ་ བརཾམི་ཏནཱ་ཡུ 
མི མེ་ཏོཔྱཱར སས ་ སླབས་སྐ་རམརྡ་གར ཙཾ །ཏཾག་ ་གན་པ་ ཡུག་ ཉྭ བྷཱབའི་ཤུང་ ི་ས་ཡ་བ་རྟིན་རཾཱཧཱ།ཡ་པིམསབགྱ་རས་ཤེབ་བ ཤག་བཞིགེཧཱཾ་ཝ ་ཝབ་དགོས་ 
བཟཅེག་འྱ་བས་གཅིག་གས་ཚ་དཔག།ཏུསེདཔའི་ ; དྲ ཛིགསུངས། ཨནམོ་ཟུག ་བཏེཨ་བརིམ་ཏེས་ཨྙཱ ' ཨུ་བིནའིཏཏཛེརྔཇ་ །ཏྭ་ཤཱག་ཏི་ ཏ་ཡ་ཨྦང་ཏེསཧ། ཱ 


ག།ཏྟད་ཐཱ། །ཨ་བྱུ་རྔ་བྱ (ཅམ ་ྱཾ ཨ་བརྐེམི་ ` ཏྭ་བྲཱ་ཏ ཊཨ་བ་རིསོ་ ེབྱུརཱཛྟནསྭ་བཱརེ་པཅོ་ཏཾ།ཨ ཨོ་སླངོས་སྟརྭ བ་རེཤ ྟདྨཱཏཾག་གཧསཾ་སུད་ག་ ་སྭི་བབི་ུུ་ མཧཱ 
་ ཧ་ཡ་བརྡ་ཱརཱ།ཡངངིཚས་ངས་ས ཐ་ཕཱག་སུ་སྭཧཱ་༔ བགགསྐ་ཊེས་བབཅགདང བུ དྲའཁས་  ་་ ཧཱ་འི་གསུངས།ཨན་སྭ་ བྱག་བཏམ་པ་རས་ཏ 
ཨཱ་ཊབུཛྫ་ན་སུ་ ` -་ ཡ། ཏྲག་གོ ཏུཡ་ཨྒརཏེསསྲའི་ ཀདངཱ་ཡ།ཏངྱ་ ཐཱ།ཨོ་ཊཱཾཾཙམཏཱབུ་རྱས་བ ་བརིམི་ཏ་པླུ་རྔ་ཨ་བརམ་ ཏ་པ པུ༔ྱཛྟནས་ཌྷུར ཏཱརཾ་ཕཅེཏ །ཨཾཐདྦ་སཾ་སཱར 
པའི་ག གན་སརུད་ག་ ཏྭི ཛཱས་ཧཱན་ཡ་ ་ །།ཡངཾི་ཚཾས་ཇསྤྱ་གསེབ་ཕག་ཏེ་ ཊྫརྷ་ཝཱ ས་འགོངས་བགཅེག་དང་ དབབས དད ་ 


4 


རར་ པོསེ་ནོ་སྭི་བ་ག་བ་ཉིཨ་བརྐིམི་ ཿ ཧེ ངོར ངོ དཾ ང་རོ 15 ར་རོ ལ་ཡག 
'སྙེ་བ་དྲན་བར་འགྱུར།།ཨ་ན་མེ་ཏཱ་ག་ཐ ཉེཨ་བརིམ་ཏ་ཨྭཱ་ཨྭཛརྭུབིནིིཏཏ ཇོར ཛྲཡ་ཏྭཐཱ་གྭཏ་ཡ་ཨརྟཏསྱསཀཾབྷ ཱ།ཏད་ཐ།ཨོཾ་བྱཱབྭ་༔མཱཔཱཱཧཱཨ་པརམ་ཏཔ་ངཨ་ 


རམིཏྭཱ་མཾཛཱན་སླཾ་ཌཱར་བཅི་ཏ། ཨོཾ་སླརསཾ་སའ་པ་རྙིཤཾཱཏ་ག་གནས་མུདག་ ཏཱ ཀ་བའི ཾ་མཛཱན་ཡ་པའི་ལཱ་ཱཱ།གང་ཞག་ཚ་དཔགཏཱ་ཐད་པའི་མདེ ་འདིཡོགརའདོ་འམ། 


. ཨེ་ཐརོརིདགནམཆས་་བུངེྱད་ག་བིསེང་ བཇག་པརའླདུརོ།ཨན་བག་བ་ཏིཨ་བརིམི་་ཨྭཡླ་ནསབིཏངར་ཡ་ཏླག་གཱ་ཡ་ཨཿསྦཱཿ 
བྷ་ག།ཏཱ་ཤཱ།ཨིཐྱརཾྷཏཁྡཿབྱཱཿཾཨ་རིམི་ཏབ རྒྱཾས་ཕརམིཏ་ཕུརཛྟནསབྷརོབ་ཙིཏ།ཨོ་སནྡྷཾ་སཱར་བཛི་ ཤཱརྦྷཏྟརྡཱ་ཏོག་གནས་མུད་ ཏཾཱ་ཌཱ་ཐ་ིདུདྡཱཾ་མཛཱན་ 
ཡ་བ་རེཝ་འཧཱཱཧ།ག་པཞིགཚ་དཔགཏུ་མད་པའེམདེ་ -ཛཱ་འདི་ཡི་གར་འདའེམ། ཡིགའདཿའཇགུནདཆྩོས་ཧོ་ཐུང་་ ཆོ བྱརདད་བཞོ་སེ་དབད་དུ ་བདངརབྭ་ཏུགནས་པའ་ 
སར ++ ྲེུཾིུྔི|ྔྗིོིཾྫཾྣཾྣཾྣྣར 
ཀཀ སཁསསྣསྣི་སསཨྣཨཀིཀསཀ།ཀྣ""༥ྨྗྨར༢ི 
འཛག་ནཔཁི་མཚམས་མེདཔ་ལྡེ་ཧས་བ ་ཡངཡོང་བངབརའགུར།།ཨོཾ་ནམ་ཌཱེ་གང ཏཨ་བའི་གྐཏེ་ཨུ་ཡུ། ལཾ ནས་བོནི་ཧཱུཾ་ཏཏཛཾྭ་ཛཱ་ཡ་ཏ ཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ་ཨརྒཏཾསརཀྲི་བུདདྟཱ་ཡཏུ་ཱ 


¦ 
ཕྲ 


8 །ཤ། །མདྡ་འཕིགསུངས།ཨོཾ་ྡེ་ཐུ་གབཏཾ་ཨ་བརི་མི་ ཉས ཨིབ ཡ་ཏྭ་ཤཱ་གཏ་ཡ་ཨྟ་་ཏ་སྦརཀཱཾ ཡ དྲིྒྱ་ས་ - 
ཕྱུ་རྔཨཨ་བ་རིསི་ཏབུ། དྱཛྟཱནསཾ སླཌཱརཾབཅཾཏ།ཨོ་སྡད་སཾ་སཱར་པ་ཌིདཤུ ཏག་གནས མྲུག་ ཏས ན་སངས ་གགྒྡའ 

3 ཧྱིམསཱདཀྱི་དགཐས་གཅེག་དཔདཧཏས་གཅིག་གེ། རལ པ་ ས་འད་གསུ་ཛཾ།། ཨོཾ་ནསྱི་ཀཱག་ ་པརསཏསདྷཱིགི་ིཉཛ་རངཡ་ཏམགཏལ་ཨ 

༩ སསཏ་བླ་ཡ།ྱངཐ ཨ་ཅོ ་རམི་ཏྭྱ་ར་ཨརི་ཏླ་ཛནསའབཙ་ ཨོ རྣ ་ 

ཌ བན 'བརི་ཝ༧་ ཕར་ཧཱཱ།།གང ཞཾགཾ་ཚེདབག་ (མད་པའི འདི་ཡི མ་ཡི ཌཾིར་ལཛག་ ནདདདནད་བཁས་ཚོལ་འྩ་་ཤུབ་བརའྱགརཏ།རཡང 
རྣདའལ་ཐངརུ་པ།ཨནཌ་གབ་ཨ་ སྔ ཨམ བ་ཛྷ ཏྭ ཡི ་ རྒྱཨས་ བརེསི་ཏྭཔྱཱཾ ཨ་བ་རིསཏ 

- པུཿཾཛནསཾབའབ།ཨོ་ྤ་ས་སཱརཔར་  ་ སཱབ་བཾ 3555 ཀཀ 
གར་འདོར་འདགནད་སེན་དསལ་བ དོ གནས གཞིག ྐྱེ་ཁངསི འུ །དེནམདུཡང་རོ།ཁེམ །བོས་པརྩས་བརམི་འྱགང་ཏ །གབད་དདེད་པྲ། 


9 ༄༅ ། །ཨོ་བྱཱཿབྱཱཿམཱབུ༔ ལ་ བརིམི་ཏ ་པྲཱར་ཨ་ ་བརི་མི་ཏ་༔ ཏ་ཕྱུརཛཱནསྭཾ་བྷཱ ེ་བྷཱཾབཾཙེཏ། ཨོཾ ཨོསནྷསཾ་ཧཱཿ ༢་རེཤ རྨཱཏཾ་གགནས་རྨདྲག་ གཏྲ་རབམཐུནཡབར་ཝཱཧཱ། 
ཞིག་ཚདཔགརམད་པའི་མདྡས་འདི་ཡིག་པའདི་ཡིགཔ་འདེའམ། ཡུང ཡོད་ལས ཉངའཔའྱགུརོ།།ཨོན་མྱ་ཧ་ག་བཏ་ཨ་བ མིཏྭསཱ་ཡུརཌནབུ་འ 

. ༄ ཏཾཏ་ཏ ཇོཌཛཱཿ ་ཡཏྲཤཱཧྒཏཱ་ཡ། ཨརྙ་ ཏསྦཿཀྲཾ་ཧུཏ་ཡ།ཏྲངཐ།ཨོ་ཕྱུ་ ཐྱུརམཛ་པྱཱཿ་ཨ སཿ ་བརིསོ་ཏོ་བྱཱརཱ་ནསཾ་བརོ ༡བརོ་བཅེ་ ཙེ་ཏ།ཨ་སརྦྦས་སཱཱཿ སྙར་བབེཤུདངྙདྨཐ་ ཏག་གན་པི་མུད་གཏེ་ 
¢ སཱཿ བྷ་བབིཤུདཾམཛཱན ར་ཡ་བརེརཱརཱཧཱ།གཔཞིག་ཚདཔག་ ཙཱད་བར་མདོ། ད་ཡིའ་པརའུས། །ཡགེར་ཛདི་ལབབ་ རར བདུདདང། གདང་འརིགས་ཀྱི། ལྷ་དད།གདེད་ ༩ 
4 སྨིན་ གི གདུ་བ་ུྱ་ འག ད་ཁང བ་་ ཨནམྱཾཊཱག་འཀྱི་ཨ་ 'བརིམོ་ཏྲཨྭ་པ ན་སུ་བེརེིཏཾ། ཏཛོརྭཛྤམ། ཏྭཐ་གྭཱ་ཡ་ཨཏསྦསཏྲཿ ཅུ 
ཡེ།ཏྲ་ཐཱ།ཨ ཨཱཿ བ་མཛད རྱོམ་པཾ་རོའི་ ཏཔུཆྱཨ་ཿ བརིམོཏོ་བུ བུརྨཛྟནཔཾརེ་བཅི་ཉ།ཨོཾཿ སྡས ྭ་སཱ་རབར་ཤུདྱ་རྷྨཔཏག་གན་སམུདགཏྭསཱ་ཧཱ་ཐ་ བིརཱསཱན་ཡ་པརྡིདང 
ཧཱཿ གང་ཞིགཡ་དབག་ཉུམད་པའི་མདྫས་འདིཡི་གརརདརམ། ཡི་ཞེརའོ་རྡག་ནད་འཆོའ་ུསཆོཚསིཕསྱ་མསུང་བག་དགུ་བྱཿ་དགུས་མངདབདུཔཅན་པ་མཛད།།་ 

ར ༤ ལྔ་ གར མམཛད་འྱ།།གིོམདམེ་ཏད་དགཏིས་སབཞད། ཇི ཨོཾ་ནམོདཱ་གབཾཏཾ། 
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ཨ་པརིམི་ཏ་ཨ ན་མུབིནྭོརཱཏཏཛོརཛ་ཡ་ཏ ཡ ཡཾ  ་ བཅེས་བརྙ་གཟྱས་དརོ་བ། 
སུ ཀྲ ོ་ ས།ཞགཆངཔས་ཏུལ་པའི་ ྱར འའ 
བཞི་པའི་ཕི་བཞོནེ་འདུང་ཞོང་སྲུང་བ་དང་། པ་དང།སྦད་པརུ་ཤད་པར་ ༡་ཨ་པར་མ་ཏ་ཨཱ་ཡུང བནའིཏཾ ་ངོརྔང་ཡ།ཏྭ་ཐཱ་ག་ ་ཡ་ཨརྟཏ་སྦཀྱདངད་ 
རརི་ཾ ཨི གོ ཊཾ ༽ ་ 
རྙིའར་སྭང།གང་འི་གདཔག་ཏུ་མད་པའི་མདོས་ 'འདི་ཡོ་གང འདིརའན།ཡོ་བ ༩ " །རད་བཞིན་ག༨ ཊཐགུ་མད་བའི་ས་བསརྱཝཧུཾ་ཤིད་འཛིག་ 
རན་གྱ ཁམས་བདེ་བཅན་ ཨས ོོ་ཨི་བ་གབཏ་ཨབརིམ་ཏོམ་ཡུངཱ་ིུ ཧཱི དུ་པ སཾ ཏཱ འུ 
པྱ་ཨ་པརིསོཾཏྭཔྱཱར་ཨ་རིམི་ཏཱྟཾཾ ་ ཧྷཱརབཙིིཏ །ཨོ་སདྦྦ་ཛཾཿ ར་ཚ གགན་ས་མུངག་ཏེས་ཟབབི་ཤང་ མཛ ཛཱན་ཡ་པཾོཧཉ་སཱཧཱ།ས་ ཤིགས་གཔྱཡད་ 
དཀོན་མཆག་འདྡཾབའཾས་ཐོགསཿ ནྲ བ་བར་ཡ་ འབུ ཀེག གག ོ་ རག 


!  ལ་ རོ།།ཨནཚ ཞོ་མེ་བྷོ་གབ་ཏཾ་ཨ་ ཟརིམོ་ཏ་ཨྭ་ཡྷརཱན་ཨ་འ་ཏཏ་ ཇཱོཛཡ། ཏ་ཤཱག་ཏཱ་ ཏ་ཡ་ཨརྷཏསྦྱརྦགཾ་བུདཱ་མ། ཏད ཨོཾ ཨོཾ་བྱཱ་རཱབྱཿམཧཱཔྱཱར རཿ བརིམོཏྭ་བཱརྷཾ 
་- - །གཙོས་མུདག་ཏི་སྣ་ཐ་བ་ ` ` 2 'བྷནས་བརགྲཟིགས་དཔ་ 
ཏོཅན་དཔ་ཐདཾསྩེཊ་དང་། ལོག་པབ་དུས་ལདགགསརྱབ་དཔ ཅི ལོགས་བ་ལནི་ ་གཞུབ་མཆད་བནམས་ངོས་མཆརབསབའིབབད 
གཔས་ཀིསུང་བའ་ཚདའའདང་འདུསྱི 'དཔག་ཏུམེདབའི་ མངོས རཾ ་ ཨོཾ་ནྭསྭཾཏ་གབཏི་ཨ་པརིམ་ཏོ་ཨཱ༔ ཡྭཛཱ་ན 
བིན ཉིཏཏཛོ་དཱཛཱཡ།ཏྲཐ་གྲ་ཡ། མ།ཨྒརཏཾ་སྲསཏྲི་བླུང་ཡ ཏཱདྷཐཾ། ཨབྱུ་པྱཱཿཿསཱཿཱ་པྱཱ་རྩཨ་ཿ པརེམོ ཿཚོ་ཏེཕྱུ་རཱཨ་ བརིམིཏ་བྷཱ་རཱ ཛཱན་ཾ་བྷརོབཙིཏ། ཨོཾ་སིདྣ 
སཾསུབ་རིཧཏ་གགག་ལ་མདག་ཏབརི་ཤས་རཱ་ཡན་པརྡིརསྲང། །འད་ལ་སཾཕེཔརན།རིན་བོ་ཚའི་ཛུང་པོརི་རབཙས་སྩཊས་ཏིསཱེན་པ་ཐོན་བཛརི་བསོད་ནམས་ 
ཕུངཔའི་ཆོདནི་གང་བར་ནུས་འུ་ཚ་དབུག་ཏུམད་པའི་མདེས། 'འདའེབསེད་ནམསཀྱིཿ ཐུང་པོའརངན་བགངབརབྲེ་དུས་།།ཨོཾ །ཨོ་ན་མོ་༔ ཤྷ་གྭབ་ ་ེ་ཨཡཊ་ པརིམི་ཏ་ །ཨཱ་ཡུ རན་སུ་ཐིའི་ཧཱཾ། ཧཏཏཛ་ 
རཛཱཡ། ཏ་ཐཱ་གྭ་ཏཱ་ཡ་ཨར་ཏ་སླསཀ་བུངད་ཡ།ཏྭད་ཐཱ།། ཨཾ པུཿཐྭཿ་མཧཱ་བཱ་རཾ་ཨ་ ལཿ ་ལ་མོ་ ཁཿ གྷརེབཙིཀ།ཨོཾ་ །ཨོ་སརྦྦསཾ ས་སིར་བརྩིཤླང། 
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༦༦ 
རུ 


< ༤ ༣ རཾ ༤ ༽ ¦: 
་ ༩་སྭ་བཱ་བབོ་ཤདྡྷམཧཱན་ཡ་བའིའཱོང་ ཤགངཞིགཚདབག་ཏུམད་པའི་མདོང་འདི་ཡོགར་འད་འམ། ཡགཔའདོར་རང་ག་ན་དའུདསདཔ 


༣༡༣ ༣3 ཌེ རར ཆེ ལ་ས ཏྲ 

༄༅། །བཱན་མེད་པ་ཡངངག་བརྫོགས་པའི རཾ བྱུ་མངན་བརྡ་ངོགས་པར་རཆང༔ ༡བརྡའསྱུར།།ཨནམཐྣ་ བཨ་བརིམི་ཏ་ཨ་ཡཱརཛན་སུབི་ན་ཏཛཾཛ་ཡ་ 
ཏྭཐཱག་ཏཱཡ་ཨ་ཏསྦཿཀཱ་བུདྷདཱ་ཡ།ཏྲངཏཐ། ཨོ་བྱཱཿབྱཱ་ཿཨྭཧཱབྱཱཨ་བཔཔི་ཏྫོར་ཨ་བརིམོ་ཏྭབྱཱཾཿཛཱན་སྭཾ་བར་བཙི་ཉ།ཨོ་སྨངས་སཱར་བརཱོཾདྷཱ་ཏེ་ག་ག་ནས་མུདགཿ . 
་རུམ་ཡངྱས བརས 


ྷ ཚོ་བྱུཿཿཱ་རྱམ ཧཱཿྷཱ་རཱཨ་པ་རེམོ་ཏཔྱཱ་རྔ་ཨ་བརེའི་ཏབྱཱཿ 


ཟླ རར =$ >= ---~ ༨ རའ 
"ི ག་བཏོཨ་བརིམ་ཏེ་ཨཱ་ཡྱུར་ན་བི་ནིཧཱི་ཏཏ་ངོ་ཱ་ཡ་ཏྭ་ཧཱག་ ཏཱ་ཡ། སྟརཏ་སྦཔཀྲུ་བྷུང་ཡ། ཏྭད་ཐཱ། € སཱ 
རླ ཅེག་གནས་ ཟུང་གཏསྭ༔ ཐི བ་རྣི་ཾསྭཧཾ། གངལ་ལ་ ཞིག་གིས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གས་འབྲའི་ཕོརེཀར་ 


ན་སླཾ་བ་ངོ་བཙིཏ།ཨོཾ་སླཱ་པ བ་རི 5066 - བའ ཤུདྟམཧཱས༦ཡ ཛད་ཱ བག རར ་ 

སྣས  ་ ལ་ཞྷདངས་ཡོའེབཀངསཧ་བིན་བསའྱངུ།་དམེ་ཚུག་འཏིཨ་པའི 

མི་ཏས་ལྟུརནསུ་བནི་ཧོཏཏེཛོང་ཡ།ཏྭགགཏལ་ཨཏྦྱསཀི་བངཡ།།ཨོ་ཛ་རཱསུ་ཙཱ་ས་བཔ་ཏྭ་ཨཔརཚེ་ཏཔྱཱྷནཾ་བོ་བཙོ་ཀ།ཨོཾ་སྤསཾ་སཱར 

པརིཤུཾདྷཾཾཏག་གནས་མུདགཏིཾསྦབ་བརོཤངསཏན་ཨ་བརིརྨ།གངལ་འཇིག་གིས་ཆིསཀི་ནམ་གངས་འདི་ལ་མཆོདཔ་ཤེད་པརའྱཙུར་བདས་དམ་པའིཆེས་མཐའིན 
ཆེ པྫོ ཁྭ ; 


རཾ 


#།ཅཾ། །གུ་གནས་མུད་ག་ཏཾསྭབཱ་བབྲཤུདཧམཱན་ཡ་བརིའུརིསྭཱ་།འད་ལ་སཾ་དབངན།་ཚོཚན་པ་བཞོ་ནུས་ཡོངས་གངབའི་ཐོགེ་པར་རནས་བགདབརནུསྤ་ཅི་ཚདབག་ 
„ །གཔའྩིམདང་འདི་བསོདནཊསྱབད་བའོར་དདའགངའཔཔི་དུསེ།ཅ་ཞོས་གའཏ་ཨ་བམོ་་ཨ་ལྟར་ཤབོ་ཏཏཛོཛཡ་ཏྭབགཏཱ་ཡསཧཏྦསཏུབླཡ། 
2, ཏཏ་ཐཱ།ོ་བྱཿ བྱད ཨ་བརོཏེབྱཱཿ་ཨ་བརོ་ཏ་བྱཿཛས་ཌཱ་རོབ་ཙ་། ཨོཾ་སྔ་རས་སཱརའ་ངིག། རྷསཏག་གནས་མུདག་ཏེ་སླབབ་བུར་མན་ཡ་བཔྲི་ཾ་ཕྭའ 
' གངཤིག་ཚདཔགཏུ་རདཔའི་རིདྷ་འདི་ཡིགར་འདཔེའཇུག་ གོསི་ཱི་སྟདྲུ་རས་ཏ་མཆོད་དཤིད་བར་འྱཚུངབ་དས་པ་ གས་བཛུལ་སྦས་ཙིའོའི་བད་དུད་བཞེགས་པ 
ལྟ ཐཱམས་ཅད་ལ་ཕག་བས་པ་བངམདབ་ཐས་པ་ཡིན།་ཨེ་ད་མེ་ བྷ་གབཏ་མ་ཐངརིཏསྭ་ཡུ ་ོ་སུ་བནོ་རིཏ་ཏོ་ཛོ་ཕཱཡ། ཨཿཏསྦསུཏྲཾ་བྷུང་ཡ།ཏྲང་ཐ།ཨོ་བྱུ་ར་པྱརཾ་སྭཏཔུ་ 
ཙཿཨ་བརེབི་ཏབྱུཾས་པརིམ་ཏྱབྱ་རྨནསྷ་བརོབཏེ། ཨེ་སྤངས་སཱར་བརི་ཤུདདྨ་ཏེག་གིནས་མུང་གུ་ཏཾ་ཱ་འེཤཾརཾ་ཏཱན་ཡ་པརི་བཱརསྭཱཱ།།བན་པའིཐྣབསཀྱི་མས་ 
.རུཀཱ་ཡངག་འཛགས།མིངབྲསཅད་བའ་སུབསཏས་ཏུ། ང་རང འཇུག་བནྲ།ན་འི་སུས་ཀ་ོངགས་བརུར།།དང།དས་ཚོབསྱ་ མ་བས 
. ,ངདག་འཐགས།མི་ཡཾ་སད་གས་ཚུལ་ཁྲམས་སྟེབས་ཏོས་ཀ།ཧཊྱི་ོདཉཿའཛཀ་བགཛུ།ྲིམས་སྙོབསྱི་སྲནི་གགས་པཔའ་མུང་།བཛདཔའི་ཞྟེབསཀྱམ་སབྩས་¡ 


རཾ ས་ས 
< རེ རྩོན་འགྲས་སྱེབསཀྱིས་ རའ 
ྱུ་གད་་བུན།ཟེདཔའ་སིམན་བགསའངབྱ།༈ བ་བརའྱ་བུ།འམམ་གཏན་སེལ 
སཀོགས་ཏེ།གཧཱིངྔར་ དར ླཾིཾིྲ ྲག༼ུ པར་འ །ཤེས་བབྲ་སཱོབས་ཀྱིས 
མི་ཡཾ་སངག་བཟེད་པའི་སེབས་ཏོགས་ཏ།ཧཱ ྱོལ་ག། འ་ '་གཏེགསབསཀྱི་སྒྲ་ནིག ཨ་ོས་བོག་བཏབའིལ་ཏ 
སཾཾཉིྣ]ིི རབསབསྱཀྱོ་སྤྲནི་གགས་པར་འྱུར།ཌ , བཅོ 

འཕགས།ས་ཡ་ = \ ངེ བ་གཏན་སོབས་ཏོ {735 ཀཚའྡ་ངོག་བན།།ཤཾས་ང ཏོ) ༩ པ བཐནམཏཇཿ དཱ་ ༡: = 
ངུ ཤཁ་གས། མི་ཡི་སཾང་གེ་བསྲམ་ >= ཏ།གཱེངརྫཿཉ་བྱི་གོངཏ ནན ཀ་ མ་བ ས་དཔལ་གཞན་ནུརྱབུར 
རེ ་ཡྲ 1; ་་༄ ་ །འཛ སུལ འ་ 
ཅསཅུན་ཐ་ད་ཆ མི་ཡི་སབག་ཤཾས་འབ་ཧོབས་ཏོགས ་་ ྷ་ཡ།ཏོང་ཐཱ།ཨཾཐུ་ཌྱབུ་ྱ ཤིང་གྷཾགདཅས་ བཀའ་སུལ་ནས།འ ་བསོང་།འཕགས་ཕ་ཚ 
དཱ །འབཀགས།མབ་ | རྲི སྦས་།བདྷངཾ +. འབས་ངྱལས་ཤི་ ར་ ས་པ་ལ་མངོད་པའ་བས ཆེར ཐོ 
སངས་རྐྱས་ཡངདག །ངོང་ཛ་ཡ།ཏྲ་ཐ་གཏ་ཡ། ཨར ཡ་བརིཾཔཱ་པཧཱཱཧཱ།བཅིས་ལན་འབས་ངྱལས་ །འདས་ཀྱིས་གསུཿ ་བཅདང་ཡ་ཤེས . 
སབི་རོ་ཤི་ཏ་ཏ་ངོའ་ |< ༤. ༢ 3 ཏ།བཅས་ལྤན་འདསཀྱ ་ཏ།འོང་སྲང་།འཕ་གང་ 
སསིའ་པའ་ཤྫར་ང མའང།ལ་མ་ :ཨ་པརམ་ཏ་ཨ་ཡྭ། རི 
༢ དད ་ །།རྒྱགར་སྐད།།ཨཱངྱ་ཨ་ 
ཅུ ས་ཤདསན་བི་ེགབཅགཔའིའྲེརབས 
ཡ-ཤས་ ༦ 


གངདག་ཚདང་ཡེ་ཤེས་དཔགཏུ་མད་པུཤོན་ མ་བད་གདོན་མི་ཟ་བའྱི་ཧལ་པོའཾམཚན་བྱ་ར་ར་བརད་ཐོས་བད་དགཚ་ཡང་ ས་པརའཡལ་ བརའམུརོ།སད་གང་དག་ཚ་ཡོངསུ་ཟད་ བཱ 
ཀརམཆན་འཚང་བང་རུར་པ་ད་དག་གིཆ་ཡངྒརས་པར་འ་ སཱ ་ས་བར་འཕལ་ཐརབྱགརོ།།ཛམ་དཔལ་དླེལ་བས་ནཔིགས་ཀྲིཟུ་དངགས་ྤི་དམ་ ་རིངབརདོདཔ་དག་དབཞེན་གཤེགས་བཅོད་ཡ། 
དབ་གངུ་སེདབདའི་མཚེནབྱ་སྔར་བྱམད་ཉནཏབ། །ལོ་གེར་དིའམ་ཡིགརའདིཌའྡངུགན།ད་དག་གི་ཏེ ས་་་ི  ིཾིཾིཾི ྒཏ 
བི་ཞིཤྲཱི་ཏ་ཏ་ཛཾ ་ས་ ཏཡ པ་ཨྟར་ཏཾསྦཿཀྲཾ་འཱངཱ་ལཾ་ ཏདྱ་ཐ །ཨོཾསྤར་སྭཾཱ་རབ་རིཤར་་ཏཾག་གནས་མུདག་ ཾ་ྣཱབྷུབའིཤུདཱམ་ཏཱན་ཡ ན་ལ་བར 
འཇུམ་དཔལ་ ད་བཞིནགཤགས་ པའིམཚན་བྱུ་རར བྱུག་པ རུའུ གིས་ཡོ་གརུ་དེ་ ཅཆཿཆ རྒ] ཀ་དང སུ 
སྐུ པས ་ དཔལ ༥ རཚ་་་ འཛིག་ཏུནྱ།འམོས་བ ན་ག 
པ་ལསོགས་པརྡ་ས་བར་ ན་མོདཱ་ག་བ་ཏཾ་ཨ་པརམི་ཏ་ གཤགས་པ དུ་ ཌཛཨ་ཏྲཐ་གཏཱ་ཡ་ཨ། ཡ།ཏཿ། ཨོཾ་སྨདས་སྐཱརཔ་རི་ཤྷརཱྲ 
ཏེ་ག་ག་ན་ཊ ས་མུདགེ། ཁཾ་སྭ་ བྱུབ དྲ ་ ཕུག་ བགུ་བཅུར་དགུས ་དགས་ 0ད་ 'གཅེག་འི ཨ་སྦཱ སྟ 9 


ཀྐ ཧྱ གོ དགོ་བ ང་ས བཅུག ཨུམྦྱ་ཧི་ ལོ དེ་འོ ༦ ༢བྭ་ཏྭསཱ 
སྲག སག མ་དབལ་གཞེན རད ོ་ 
 ་ གྲ ( 


:: 7 ཇས་ འི གསུ 
་ ང་གིརྙཏཱད འད ་ ་བབ་ 7 ་ 


6: ༅།། །པའི་མདེ་སཱ་འདི་གསུབས།། ་ཨོན་མེ་ བྷག་ཝ་། ཏ་ཨ་བི་ མོ ཏ་ཨཱ་ཡྭཛཱན་སུ་བིནོིཏ་ཏིཛོརྷཛཱཾ་ཡ་ཏྭ་ཐཱག་ཏཱ་ཡ། ཨརྙུཏསརྩགྲཾའུངདྷ་ཡ། ཏཱཾ རྷཱས་སྐུརཔརེཚ 
„ ཌཱཏཾཿ་ག་གནསྭ་མདགཏཱ་བཝ་རིཛཱཿཿཱ་་བརིཝ་གཱཔ།ལངདངེསཡིསྱ་ཆམཧའ་དག་བརཅབཞས་དེབས་པ་གཅིགདང་བཏམ་གཅིག་གིསའ་དཔལ་ཤུས་བའེགྱུར 
བའི་མདས་འདིགསུཿས།ཨོན་ལྷཌག ༼་ཨ་བརིམ་ཏསྭཱ་ཡུངནསུ་ིནཱོུཏཛོདང་ཡ།ཏྭ་ཐཱགཾ་ཡ། ཨཏསྦཿ་གཏདཛཱ་ཡ།ཏཧཐ།ཧ སྤང སུ་ར་བོརྡཱྦ གག 
ཝཱ ཤསྭ་མདགིརྷཱཝ་བི་ཤཾངམནལབའྲི་ཝའི་སཱང།ཡངདརསེབསྔ་རས་ཧག་གྷཱཿཱཾ་ུའགངས་བགཅོག་དང་རམ་གངས་ཚདུངབཤགེ་དངགྱ།དལ་དོ་ 
. ཤཱ འི་གསུབསོམོ་ནསྷེབ་གཾ་ཏཨ་བརྟཏྭསྷརཾ་ཧངེ ཉྲཱི་ཧཏཛོརཛ་ཡ་ཏབ་གཏསྦ་པབདྡཔཱཔ།ཏཧྷཱ་ཨོས ཐུས་སུ་རཔརི་ཤྱངྙཏཱཏ་ཀ་གཞསྔ་མདག་ཏཝ་ 
° བྷིུ་ཤུདདྷ་མཏུན་བཛཝ་རེསཱཧ།ཡངདི་ཆེས་ས་དྲུས་ ཙའ་དཀག་དུ་ཝས་དེངས་པ་གཅིགདང་ཤསགཅིགས་ ཚེདང་ཡེ་ཤས་དབུགྱོ། སདབའིམདོན་འདིགསུ་ཨོ 
ཨནྱཌ་ྲཝཏཨ་པོ་ཏ་ཨཾཡུངཛནསའན་ིཏཇེར་ཛ་ཡ།ཏ་གཙ་ཡ། ཨ་ཏིསྭམཀང་ས།ཏར།མོ་ཛས་སཱར་པརགདསཏགགན་ས་རྩ་དགུཏས་ཏ་ཝཱའི་ 
ཤུདྩེཾས་ཤཱན་ཡ་བརཾ་ཝ་རས།ཡང་དཾངིཚཾསངས་རྐྱས་ཤཏཕུག་ལྔ་བདུ་རེ་ལྔས་གོཡས་བ་གཇིག་དཔ་ཧྱས་གཅིག་གེས་ཚདངཡེ་ཤས་བགཏུ་ཡེད་བའིམདྲས་འདིགསུངསོ།།ཨོན། 


(0 རཿ 


ྕེ་ོ་གྲལ་ཏིརིཕ་ཁསུ་ཡུརཛནསུ་བནཏཏངོ རཛྫཾ་ཏཐཱག་ཏཱ ཁཱཡ།ཨཏྦས་ཀུ་བྷར ངཱ་ཡ།ཏྣུཐ།། ས་པར ཱཏགགནས་མདག་ཏྲ ཏྭསྭ་ཌཱ་ཝུ་ འུཾཿ 
/ན་ ་ཡ་བ་རེཝའ་སྣ་ཧཱ། ཡང་པཌསསྦ་ཆུས། ཤི་བ 'ཕུག་བཞི་བཅུ་ར ་ལྗསྲཾ གྲ་ས་ ་པ ོང ཁུང་འོ་ ཆད་ཡཤེས བཔག་ཏུ་མོཔའམདོས་ འདི་གསུས།ོ་ནསི་ གྭ་ཝ་ཏཾ་ཨ་ | 
བ་རིཡི་ རིམ་ཏ་ཨ་ཡུ་ ནས །བེནི་ཤླུཏཏེཇོ ་ ཏྲཐཱག་ཏཱ་ཡ། (ཨརཉཾསྦཔཏཾ སམཀཱ་བྲཾང་ཡ།ཏྭ་ཐཱ། ཨོསྔསས་གརཔ་རི་ཤྱཱརྙ རྨུག །གནས་མུད་གཱ་ །ཉིསྭ་ྭ་ལ་བིཤད་ང་མཛན་ཡ་པའི 
ཏཱ །ཡང་དརིར་སངས རྒྱས་ཕ་བ་པྭ ་ཤའ། །རུམདཱ་ལཱས་ བཟོས་ ་བ་གཅོགེ་དང་དབངས། གཅིག ་གིས ་ཆོདང་ཡེ་ཤས་ དཔག ཏུམད་པའི་མདེས། །འཤགེ་སུངསི།།ཨོན་ 
ལོ །ཨ་བ་རིསེ། ་ཨཱཡུརྦཛུན་སུ་བ ཤྷིཏཏ་ཛོདྡ་ ཡ་ཏྭ་ཤཱག་ཏཱཡ་ ཨརྷཏེ་སྒྱསྐཾ 'བུངདྱུ་ཡ།ཏདྱ་ ཐཱ།ཨོཾ་སྣངསྭ་ སྐཱརཔརིཤུང་དྷདྷ (ཏ་ག་གན་སྭ་མུདྲག་ ཏྭས་ 
ཅུ ཟི་ཤུད་རྩམཛཱན་ པབྲིལ་རྗཾའི ། ཡངདའིར་ སངས་ ཅི ་ཤབྲ་པག ཌི་ཤྲུར་ཝཱས དགས་པ ་གཅིག་ དཔ་ཤུངས་གཅིག་གི་ ་གིཙིཔཔཾ པཡི་ཤེས་པཔགཏ ཊཱ དཔའི་མདྩསཾ། སུ།དིགསུངས། 
ཨོནམེ་ ཧྙཾག་ -: ཨ་བརིམི་ཏྭཨཱ་ཡུརྷཛཱན་ཨུའིའོིཏཏི ཏཛོརཱཛ་ཡཏྲཱག་ ཏུ་ ཡ། ཨཿ སས ཾ་བང་ཡ།ཏང ཐྲ ཏྭ ཨོ་སངྦཱརཾ སུར་བརི་ཤུངདྟ་པདཱ ཉག་ གནས་མུདག་ཏེས་ཟྭུ་ 

” བིཤཾ་མ་ཛཱན་ཡ་ པ་ངིཝ་་སྭཱཧཱ། ཡངའོརར་སངས རྒྱས་5ྲ་ བ་ པྲག་ཀུང་འཛུའ་སྭ དཀྱི་དགང བ་གཅིག བའངས་གཅོག གས་ཚ ` ` འཊགྱརུ་མེདཔ་སེད་ས་ | 
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པེ ཏཱ་ཡ།ཨརྟ་ ཏཾསྤསཀུ་ཐུངྱ་ །ཏྲང་ཐཱ ཤཨོ་སརྦྷ་སཾ སར་བར ག་ ་གན་སམྲུངག་ ཏཾ་སྭ་བཱ་ཝ་བིཧྷ་མཧཱཿ བབ ༼ཚདང་ ཡེ་ཤེས དཔགཅམད་ 
པའཾམདྩས་འདི་གར་འདི་ལམ།ཡོཤི འདིབའཛྷག་ནི། ད།དེས་ཁས་ཀ བེ་ཅང དད་ཧཱུག་བ་དད་རབྟཏ ག་གས མ་བར ཊས་ 
སི ཏྣཱཀཾ ལས་ས ཚོ་རིས ཏསྭབྷཱ་ཝཱ་འིཔདྷ་མཱན་ཡ་པརིཝར་སྭཧཱ། 
/ུ ེས་དང་ཡ་ཤྭས་ང དཔག་ཏུ་ ང་པའམངོ་ ་འདི་མོགརའདིའམ། མའ་ར་མཛར་ཤ་ནགརི་འཛ་ པོ བ་ཡང །མེ་ན་མྩོ་ཏ་ ་གཝ་ཏ ་ཨ་ བིཡི་ཏ་ཧྭ་ 
པཿ ྱཉིཏཛཱཾརཱ་ཡ། །ཏྭ་ཐཱ་གྭ་ཏཱ ཏཱ་ཡ་ཨརྷ་ ཏེསླསཀུའུདཱ་ཡ།ཏུདྷཱ། ཨོཾ་སྣཊཱཾ་སྙརཔེཧཏྟདྡ དྨྨ ཉཾགགནས་མུཿ མུངག་ཏྭཾས་ཏྷ་ ཝ་བིཿུདཾམཐཏཱན་ཡ་ 
བརི་ ཝའ་སྭདཱ། །གང་ཞོག་ཚ་ ་ །དཔག་ ཨུཾདཔའམངྩོབདི་ཡོགཔའདེའམ། རར ་ པའ ཕུ་ ་བཔེ་འིབ་ཅམ་ཡང་ཡོངས། སྭུ་ཡུངབངའྱཛོུ།། ཨོའོ ན་མེ 
ཨོན་མྟཧཱའ གཝ་༈ ༈་ཨ་པ་རི་ ཏེ་ཨཱཿཡུརྙཱ་ནཿ 2 ཉཛོ་དང་ཡ།ཏ་ཐཱ་གཏཱ་ཡ། །ཨ་རྔ་ ཏསྩེམཀཾབྲདྡ་ཡ། ཏ་ཐཱ ཨ་སརྦཾ 'གུར་བའིདཤྱརཱདྨཱཏོགགནས་མུདག་ཏ་ ཏསྭ 
༼་ (བིདམཛཱན་ཡ་ ་པཆེ ཝའ་སྟའཱ །།གངིཞཾག་ཚདང་ཡཔ་ དིང ་ བ༨ུ༨པགཱ་ཤལགས་ྷ ་ལ་ང། །གནེད་པྩཾ སེ 


༤།ཌཛ། །འདྲིགསུབས།ཨོནསྦོ ཀིཾ ༼་ ཀ་ཀ ་ 
༼ག་གཱ ས་མདགཏ སྭ་བྷ ་ཝ་བིཤུ་སཛཱན་ཡ་པའི་ཝརྭང། སྭཏྷཱཾ།གངིཞགཿ དཔཡཾཤུས་དཔགྱཏུམདཔའིམད ཛའོ །ཡིགེང་འདིའཇུག་གཡི། འཇངན་དིངས 
།བལཆེ་ ཐ་མ །།ཨེན་མེ་ ལྕེ་ཤག་བཏ་ ཨ་བ་རི་མོ་ ཊེཨཱ ཡུརྟཾནསུ བིནོ་ཤཱུཾཏ་ཏཇོལཛྲཾཡ་ ཏཐཱག་ཏཱ་ཡཾ་ཨརྷ་ ཏསྤརཀྲབང་ ཡཏ 
སླ ཾ ཁོ་་ ་ག་ སྔ་བུད་གཏེ། ས་འ འ་འ མ་པ ༤ ཤས་དཔག་ཏུམ་དཔའམདོས་འདི་ཡགར་རདི་ 
± (ཀཀ དང 
ལཾ འའ ཐེ ར་ ངེ ཁ ^ འུ 
ཕུ ལ་ ཨཿ ཨཡ་ 
༣ ་ གད ༧ ས་ ཅར ཡར་ངོའ ཏཐཱག 


ྲ 


༧ ། ཀཱ ༤ <` ༤¬༨ ༤ ` ༩ 
རཔ ༡མམ༡༅མངྲྲ༥།། ་ 
རཱ རེཾེེ ཨེ་མུད་གཏཾ་སྦ་ཐ་བ་བྷིཤ་སྣཏན་ཡཱ་པརཾཝ་རྭ་སྭཱཧ།གངཞིགེ་ཚི་དང་ཡིཤས་དཔགཏུམདཔའིརེདེ་སྔ་འིད་ཡགིར་འདི་འམ། ཡིགརའདིར་ལབ། 
ཤག 


༥ ནན འཆིར སབས པཉ་གས་དགུུཊ་དུསཡངོནཿ་ུ་ཡབྷ་ོད་མངད།སངས་ུསསྟངིས་དལ་ཡག་སཱེངའཔརྒྩསཔསཔ་ཆུས་ཞོངནས་ས་བྱརམ་ 
དེར རྩིས དས དང་སོས་ཉིདདང།ཡིདགཉིས་མཐདཅིག།ཨོན་སྭེ་ཉ་ག་ཝ་ཏ་ཨ་པརོཆི་ཏྲཾཱ་ཡུརྟཛོཾནསུ་བནོརྱིཏཛོདཛ་ཡ།ཏྭྲུག་ _ 
༧ ཏཱཡ།ཨྐཧཱེ་ྱསཏབ་ཏྱཱཨོསས་སུརབཊི་ ཧཱངྡྨ་ཏ་གནས་ཡདགཏྲླ་བཝ་་ཕྫརནཾ་ལ་བ་ རྡིར གངདགུདང་ལཤུས་དབག་མུ་ེ་ 
༤༤ འ་༧མས༡༩༡ྣ༩ྣ༩༥སསྣསྣ༨ ངཏ་ 
ྱགླླློི་ 'སཛྫྷས་སྲརཔརི་ཤཱདཾདྟྷ་ཏཾ་ག་གནཱ་སམུད་དཏསྷཱཝ་འིཤུདྱ་སཛན་ཡ་བརིཝའཾསཱཀུ། 


དཔག་ཏུ་མང་པའེ་ དྲེ འདཡོགར་འདིའམ། ཡགའདིངའཇཛག་ན།དབའིནགཤགས་པ་འོད་དབག་མདྲ་ཀི་སཔསྦརརྱས་ཀྱེ་ཞིངིཛིགཏེན་གྱི་ཁམས་བངའི་ཅདདུ 


རཾ རེ ༥ ངུ 
སྱེ་བརའུུར།ཨན ཨནཟྭོ་ཌུག ཝྲ་ཉ་ཨ་བ་རིམི་ ཀཀ ་ རར ཡ སེ །ཏྭདྱཐ།ཨོཾ་སྣརསི་སྭར་པ་བི་ཤྷཛ་རྲཔ་ ཏེག ་གནས་ 
མུདག་ ཏཾསཱ་ སྭཱ་བ་ཝ་ ི་ཤུཿ་མཛུན་ཡ་པརི་ཝ་ ༢སྭཱཧཱ། །ས་ཁོཁས་གངདུཿ མངོས་འདི་འདེབའོས་པ་ ཞེས པད་ཡངམ་རདཏནད་འྱཆུང ཏ།པགཤ་བལཾལོདུ་འྱོུ། ༈ེ༧་སང་སཱེ་གནསུ་སེང སུབ ). 
བའྲི་གདང། རྲི་དབས་གང་ཡག་གྲི་ར་ལམ་ དུ་གགས་པརྩ་གུངབདིབག་བདླེའ་ནསེདཔ་ཡངདག་ བརརྫོགས་ པའེཧུང་དབ་ཊལང འརྡ་རགས་བར །ཨོ་ནམ ནམོ་བགཝ 
ཏ་ཨ་པ་རམི་ ཏ་ཨཱཿཨུརྟཱ་ན་དུ་ ེུན་ཧཱི་ཛརཛ་། གཏཱ་ཡ་ ཕཱ་ཨཧཏཾསྦ་མ་ཊྷ་ཡ། ཏྱུ ཐཱ།་ཨོཾ་སརྡྲཾསཾ བྲ ཿ རིད ཱདཱམཉག་གནས་སུདག་ ཏསྭབྷཱ་ཝའིྷ 
མཛཱད་ཡ པརིལརསཱངིགང་ཞིགཚ་ ད་ཡཤས་དབག་ཏུམད་པའིབངྲོས་འདི་ཡིགཔའདིའམ། ཡོ 1 པ་འཛག་ན་ །པ་འུདསེད་ ཤྱ ་དོ་འིངནས་ ནུ་ཡངྒཱཾ 'བཛཡེ་ ཁྱོ 
བཱ རྩ་ག་ཝཾ ༡་ཨ་པ་རིས་ཏེ་ཨཱ།ལུར་ནས་པི་ ནོཤཱཏཏཛཾར རཱ་ཡ་ཏྭཐཱ་ག་ཏཱཡ་ཨ་ ཏཾསདཱཛྟཱཡ།ཏུ ཨོཾ་སྦཏཱས་སྙར་པརི་ཤྱདྷ་དཱཿཏག་གནསཿ དུ 
ན་ ན་ཡ་བའི་ཝ་རཾ་སྭཱཧཱག གངའཞིགཅོ་ འའི་ཡེ་ཤེས་དབགཏུམ་དཔའིཆསྱི་ རྣམ་གྭ གས་འཛ རི་ཤེཀངཤ་བཅིགཅིག ག་སྙཾན་བཾནེད། །དས་སྟེངགསུ་ གྱོ་སྭཾ་པཾན་པའི་འཇིག་ཏན་བྱི་ ` 
པོ་ཆསྣ་དདུན་ཨྱིང་ ཊི་ཡེངསུ་བཀང་སྭཾ་སྦིན་ བྭ །ཤེནེ་པར་འུང།།ཨན་མྩེ་ཟ་ག། ཝཏེཨ་པཾར་མིཏ་ ཨཱ་ཡུརཛྟནངུ། མཾ ཛཱ་ཡ།ཏཐཱགཏ ཊ་ཡ་ཨརྟ་དེསམྱཀཾ་བུདཡ། ཏྭ ཏྭ་ཐཱ།ཨོཾ་ 


< (ཚན་པེབཞི། བཞིརུས་ཡེ ཡངསུ་གང་བའེ་ཐིག་ པར་ལནས་ བཞང་བརྡའུས་ཀྱི། སང་་" རར སེ།།ཨོན་བྱེ ནབྱེའོ་ག་ཝ་ཏཾ་ཨ་པ་ལིཔི་ 
ཏ་ཨྭ་ཡུ དེ་བཞི པ་ཏིཛོདཛགཏྲ་ཐ་གཏ་ཡེ། ཨཿཏེ་སྦསཀཱ་བར་ཡ།ཏྱང་ཐཱ། ༈ཨོཾ་སྤར་སྭས་རཔ་ངི་ཤུདྷརཱཱཾཊག་གནས་མུདག་ཏེ་སྭཱཧཱ་ཝ དིཤུར་གཏན་ཡ་པརིའ་རྭ ཧཱ 
གང་ཞིག་ལི་དང་ཡ་ཤེས་ བགྱའུམེད་པའིནདྲོས་འདིཡོ་གེར་རི་ཁམ། ཡོགརའདཔའཛག་གསྐ།གུས་བརུཤམ་ཏ།མཆོདབངཤེདལདེ་དག་གིས་འགས་བཅུ་འསངས རྩསཀྱི་ཞོངཐའ་ 
དཾ་འཞིན་གཤགས་པ་ གདལ་ཌག་བས་པ་་མཆད་བྲཟས་ =: ནསྱོལ་གཝ་ ཏཨ་བརིམ་ཏས་ཡུར་ པུབིན་ཧཱིཏཾཏཛོར :རཱཔ།ཏཐཱ་ག་ཏཱཡ ཨཿ ཉེསྦསཏ་ླར་ཡ།ུ 
༡ སུརབརཤུྨྷོགནསྔདགཏེསྣེ་ལུཝ་ གལ་བ ་ སྐྱབས་ཡངཕག་འཕགས ཡེ 
ཞས།།ང་ཛཿཧྱི་གོ ཅྱེ་གོང་ཏཱལའ འཛུག གུ་པེན།ཧཱིི ན་པའི འས་ཀ་སྲནགགས་བཟའེཇུར།རྒུའ ཁྲིམས 'སྭོབསྱི སངས་རྒྱས་ཡངདག་འཕགས རུ 
| ལལ ཁམེས་སབས་ཏེག རེགས་ ཏད སང་བ ཟཔ །རུལ་ཏི ཁམས སྭ་སོབསྭ་ཀི ཀི་སྨནཾགྭགས་པརའགུ་ བཟོད་བའི་ཧེབས་ཀྱེ ཀྱི་སངཔ་རྒྱས་ཡངདག། ་ ཡ ཡི་སཾང 
བཟོདཔའིམབས་ ་ ཏི ་ གོངཏ་-ཛགཱ། པརའཔཾདཔ སེབས ཀྱ ཀིསྨ་དགགས་ བརའགུར། ་ 'ཧཾབས་ ཀྱི་སངས་ ས་ཡ པག འཕགས།།མི་ ཡཿ ཡི་སླས་ 


དོ །སརྦྦ་སཾ་སྒརཔའི་ཤུདྡ་ ངྷཱདྷཱཏ གནསཟྲང་གཏསྭ་་ཝ་ི་ཤུང སཏན་ཡ་བཔི་ (༧ ༩ 
'བདོ་ཆབ་པརའགྱུརོ པི །ཏེ' ༦ ༦པ་ ཡུ་ཚནསུ་བིནྲིི $ ཀཛོརྡཛཾ་ཡ། རཾ རདག་གིས་ངམ 'པའཾ་ཅོས་ 
-༣ ཐ་བེ་ཤ་སན་ཡ་བརིཝ་ང་། གྷལྟ་སྟེ་དཔེཔན།དེ་བའོནི་གཤང དགེ ཏེ ཟོ ཡ་ ༤ཤྷུར་དམ ་ག་གན་སམུདག་ཏསྨཆ ཏ 
༧ འདྲོས །དཿ ཨི གཟྲིགསངང། །གཙུག ཅན་དཔཐམས་ཅད་མབདང།འཔོ་བ་དངསལ་དཔགས་རབའ་དང་ 
༥ དྲད བནུན་གོ་མཆོད་བུཏ་ ཁོ་པ ' ` པག་ཏུསེད་པའ་བསད རམས་ 
` ཧཾ ྱི་ཕུངཔའིཿདཞི་བག ང་བརས་ནུས། ནམླེའགཝ་ཏཨ་པརི་ མ་ཏུཨ་སྭརཱ དམུབི་ནིཤི་ཏཛོ་པཱང་པཏྲ་ག་ཱ་ཡི།ཨཧ ཉསརཀྐུ་ །ཨོཾ ་ 
ྭ ས་ ་ཡ་བ་བལར་ སྭཱ དཔརན་རིའྲ་རཱལ་པོ་རི་རབ སཉས་པའ་པ་ར་པ ཟིས ཏྭ བླ ཐུ 
དཱ ¦, ་ ྲ 
ཇོརཱངཾ ཏཱ ཀཱ ཨར རཏསམླཀྲུ་བུདྡཱ་ཡ། ཏྲཧཿ ཐཱ ོཾ་སླནསཾ་ཱརབརེ་ངྷཧཱ་ཏགགན་ས་མུདྡགཏས་བཱ་་ བཿྦཿཡ་ ་ ` 


ཀའ © 


༄ཱ།  །བཅོན་འགུས་སྟེབས་ཏོགས་ནས།།ཧཱིངརདགྱི་ ི་ཀོང་ཁུར་འཛྲག་ པན།བརོན་འགྲུས སྟེབས་ཞྱིས་སྨྲ་ནི་གགས་བཔའ་བྱུར། །བསམ་གཏཿ ཏནསྙོབཾ་ཀྱིཿ ་སཿཔསྦྱ་རས་ཡངདག་ལད། 
„ མི་ཡིསེངཁེས བསམ་གེཏན་བས་ཏེང ཉིགསནས།།སྡངིརན་གྱི་གྲོབ་ཁར་འཛུག་པན། བསམ་གཏིནདའསྲ་ཀིསསྦནོ་གོགས་པརའཚུར། །ཤས་༢བཤྱི་སྙེབས་ཀྱི་ ་སཿསྤ་གུས་ཡངདག་འཕྲུག། 
མི་ ༧ ཆི་མིསྨཾ་ ཤེས་བབ་སོབས་ཏེགས་ ས།གྙང་རྫ་ཿན་བྱི་གདཁེར་འཛུགྱ་པན། ཤེས་བ ཐསཀྱཾསྣ་ནི་གགས་བརའབྱུར། ཟ་ བྷ་གཾ་ཝྲ་ཏ་ཨ་བརིསི་ཏཨྲ་ཡུརྟནས པདནཾཏ་ཏཛོ ཛོ 
༩ ཛཿ ངོ་ཡ།ཏྲ་ཐཱ་གྲང ་ཡགཨྟརཏེ་སྱས་ 'སརྦདྷཱ་ཡ། ཏྱ ཨོཾསླརས་ཱ་ རབར་ཤྭར ཆཱདྟཧཱ་ཏག་གནཾས་མུད་ག་ ཏཾསྭ་ཐཱ་ཝ་ བིཿྷ་མཛཱན་ ཡ་བལྲལ་སང།བཅམ་ལཱནའདུས་ཊི ཤིདདཿསས།་ 
རཿ རད ང་དང གཞོན་ནུང་གུར་བ་ དདུ། ཐད་དྲཝར་པའི་ར འབས་བང། ཁིད ལྗམཡན དཔདེཐར་བཅས ་བའི་འཇིགཏུན་ཡེ། ཡ ་རངས་། ངཱ བཅོསཀྱོས་གསྲུང 
དཿ ་མདོ། པར་བསྙེད།འཕགས་པཿ ་པ་ཚ་དང་ཡེ་ ཤས དབག།ུ་དབའ་ གྲབས ལའ སྲ བརིས་ཏཨ་ ༈་ཡུངཛྟན་ཧོཾད་ཡནྙང ་ །འཕགུ་ 
ˆ བཚདཔ། 


` ་ཡཤས་དཔའ་ཏུ་ ྒེ ཇེ །ཤ་བའི་གཟུངས་ བས་དང་ད གང ངས་ཤིང 
ངུ འི་གནས རས ་ 1 ཀལ སོངྷནམ་ལ་ 


སར: བར ་བོ་ིསིིི་་ིིསའའསཔསཁྲྣསཔྣ༨་་(་ ལོ་རརིབ་རབ་་སིབརོར་ །བརང་རོན་ཤི་རརེ 
ཡེ ་་ལི་་ཁངོས་། ་་་་་་ནི་ན་ཾ་ཾཇརཾྣྔྐིགྱཾ  ༼7༼ ༽གཀ།  ་ 
ཉན་ཁམུས།དནྡ་ཛཱོགས་པའིས་ཕསྐ་རུས་བཞུགས།ད་བཞིན་གཤེགས་བཅདཔགམད།།སུ་ཤག་དི་མཆན་བརྗདན།།ནི་དརུ་ཆུ་བརའུར་།༢ཚིབོའི་དུས་སེནཔི།དགེ་སྤེང་དགུ་ 
བཅས་ཏཡཐེད།།ན་བུད་མད་ཡེད་པ་མིན།།མངཕན་གཏས་པ་ཡོདམ་ཡིན།ཌིནཿནམས་ཀྱི་པདྨོལས།རྫུའྲུལ་འ་བོ་འཇུང་བཟའ་གྱུར།།ཟས་དངགོས་དང་སུན་ནམས་དང་།ཆེས་ 
གོས་ཨལཆལྟུང་ཐདརྣམས་།སམས་ཀྱིས་བས་ མ་ཐགཾནི།ད་དག་མོང་ལ་འབུང་བརའཁྱུར།།ཕེགས་བརུང _བཞུགས་པའི་སངས་རུསྨ་ནམས།།བདེ་བཅན་གྱི་བསུགས་པ་ 
བརྗད།ཌདདྱ་རྒྱུས་འཐསའ ཐ།་ཧུ་ རྒྱས་ཚེས་ཀྱང་བསམ་མི་ཁཐ།།འཕགས་པཱའི་དག་འདུནབསས་ ནྭུཏྟ།གུ་སྲག སབ སལ་ཁ 
ས་དག་ཅདརྱ་མར།དགེུངགགད་འགིནགཤགས་པ་ག་བཅོས་པོ་བ་གག་རྡ་རོགས་བའི་ ཁ་ྔར་མཚ་དབག་མེདྱའིའ་ག་ལ དབ བཞིས་ཏབའྱིང་ཞག 
ཚད་ཁྲི་ཡོད།།རུལ་རིགསྭུ་སསོ།དགེ་སློངདག་དྲ་བཞིན་གཤུགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དགུ་པརརྫགས་བའོསཔས་རས་ཚ་དཔག་མདྱ་འི་ཡུབ་ནའཁོརལོས་བསྒྱུར་བའལ་པོ་ལས་ 


ཕོརི་མཆེག་ཙས་བ་བརྱ་བུར་ཏེ།ད་ཡུམནོགཟེ་འཇིད་ཅན་ཞེགྲ་་བརྩྱག་ཏོ།།ྡདུནམོ་ནྱི་བལ་རིགས་བཟང་སྒོང་མ་ཞསྱ་འབར་གྱུར་ཏ།།དག་སྤེངདག་ད་བཞིན་ ཤཾགས་པ་ཚདཔག 


གྲག རྙ 
དེ།།སུ་ཁ་བཀིནིརདོག།ཨྭ་ཀ་ཏ། ཨཱ་ཡུང་གརྩ་འ་ཏཱ། ཨའི་ཏེ།ཨྲ་སུངཔསྭ་དཱནིནརྙཿཱ་ཨཱ་ཀའོརང་ཏེསྭཀཊིེདཾ།ཨཱགཔ་ནརེ་ད། ཨཱ་ཀཤའྩ་ུ་ཤེ། ཨ་ཀ 
ནིརི་དར་དར་ཤན།ཨཱཀཤ་ཨརྷིཌྡྷན །སུཌཁ་བ་ཏིས་ྷིརཱནེ། སི་རི་ཡ །ཅྣརི་ཨྭརྱས་ཏབྲསདྷེ་ནཱཾརིམཱཇྡཌྣེ་ན་བྲསཱ་དྷན།བ་ལབཱུྱྲ་སཱ་པྷནཾ། དྷཏྨཱཾ་ 
ཟྭཀ།ཤུལནིངདཔ།ུ་ལ་དཱ་ཏྫི་ ེདྷར་ཤལ།་ུདྷདདས།ཀར ཏྲི དྲུ་དབོས་ལ། བརྡ པཛྲ་སན། རྱསག།ས་ག།ཁ་ལ།རས་གཿ 
ཨ་ངྷིནཱཱན།ཀའ་བྲ་ཏཀུ་ལ།བིཀུ་མ།ད་ཏཅཏ་ ཧིཿ །སྲུ་བྲུ་ཚུརྟི།།སྲུ་པ་ཏྲི་ཏ།སུ་ སྲུསུ་ཁྭྷད་ཛརྨ་པཾབཔའལ། སནུ་ཤྷ་ཨ་བལ། བུདྷང་ཨཱ(ཀཤ་གུའུདྷཾ་།ཨཱ་ཀཤ 
ནི་གུ་ཊིས་མཏདུདགསྭརྭས །དགཾ་སཱེང་དག་དད་པའི་ཊགེས་ཀྱི་བུ་ཞམ །རིགསྤ་ཀྱ་ཐུམ་གངལ་ལུའཆིམདེ་ང་སྔའི་རྒྱལ་བེ་ཞསུ་བ་བའི་གཟུངས་འདྲིསད་བསྟན་པ་ད་བཞིད་དུ་ ཁ་ཏེཉཧཱ་ 
བདས།གེས་གཙང་མ་དགསཏས་པེགས་གཙང་ཞིང་དོམ་མེད་པར་དེ་བཞིན་གཤགས་པཚདཔག་མད་ལམ་ཏོག་དང་གྫོས་ཅི་ཆེད་བརྡ་གའོ།གྲང་ཆུབྱ་ཀྱི་སིངཔ་བླདྨའིགནས་དདང་ 
ནུབཀི་ཤིང་ལུནསུམ་ཚེགས་པ་ཡོང་ཕདེ་ལྔབཞོ།ད་ལ་ཡང་འདེ་པ་བསེད་བར་གས་ཏེ། འདོདཔ་དང་ད་པ་བས་ནད་བཞིནགཤིགས་པ་ཆོདཔགམདཔའིསཔསྦ་རས་ཀི་ཞོད་སབར་མུཁོ་ ¦ 


༢༨2 


¢ ༄༅། ངེ །མདྦ་ཀྱི་སྭས་ན ནྭ་ཐཱ་བའི་འདཿས་བ་བརྡ་གུར་ཏེ།རམ་གོ་ ་བན་༤ ནི་སྭན་པའི་དྲིམ་མདཿཾས3ཿ © ༈ཐརྱ་སུར་ཏ ་ཏོ།དག་སཱ ་སཱངང་ཀ +×: 
མཆེག་ཏུམུར་བཞིབཟངཔའི་ཏག་ཅེས་བབར་ཚྱུང་ཏེ།ཛ་འབུལ་དང་ལྡན ནཔའེ་མཆོག་དང།འཆེན་འགས་ཚན་པ་དང་རཱནཔའི་མཆོགནེ་བཀད་བཆནཔ་ཤས་བབུའ།དག་སེངདག་ 
ར ་ཞིས་གཤེགས་ པ་ལདཔག་ཞད་་དནནནིམརདབྱར་བ་ཞས་བུ་བརྱ་བུརཏ།་སིན་ཐམངནདེངབ་ཤས་འབ་རུང་ཏེ།དགསེངདག་དབཞིན་གཤེགས་བརོདཔག་མདྱ་ཀི་ཏན 
༩ ཐེས་འདུས་ བཅཔེ་ནཏེན་ཐསཆནཔེར་ ར།ཁྲིཡོད།དདགེ ོ་གུ་ད་སས་ ་ལགས་ངརབསསས་ཏེ།དབཞན་གཤགས་པ་ཚདཔག་མད་ཀི་མཆན་ལགས་པར་གཟུང་ལ།ཞག་སུར 
ཁྲ སབས་ རྱེ ས་ཇཾསུ་ད་ དན་བ་ ཡིད་ལམ་ ཡེངས་པར་ སྒོམ་ཞིང་འཇིག་ཏན་ གྱིཿེ །ཁམས་འད་བཅནན་བཞུག སབ བདི བཞོན་གཤགས ་བ་ཚ་དབག་གདྱུཔནཱ་ཡེདལ་འའོ། དཔལ་ཆི་ 
རི མདརྨསཱའྱི་ཧཱལ་ བོ་ཞས་ཐ བཿ བའཾགཟུངས་ འདི་ཡང ༡  ་ ཝ་ས ཡར ལཱས་ཕྱག་ཐུས་ལ།སནབདཀིས་ ད་ཞི ནཾ་གྱ་ཤ་བཙ 
བའ དཔག་མེདབས་མས་ ན།ཞག་དྭཧུ་འདུས་ ་བའིདུསུ་ ་ད་བཞེན་གཤེགས། པ་ཕ ཐེུད་འརའགྱར བཞུགས་པའི་སས་རས་ 0 ; 
ཙ་བ་དདྲ་ཀངའཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་བད་བ་ཅན་ ཧཔ་ བསྙེས་ན།དཾ་ ་༢ཆིཔའེ་དུ ཀྱི་ཚད ་ གས་ལ པཔ བཞིན་གཤེགས་པ བཿ པདབགསད 


° 


༦9 


6” ©9:། གྲག རར -- ི་ 
ཆིངེགསལ་ལ་བཟང་ཞིངབཀ་བའི་འདཟར་ཅན་ཞས་བ་བ་ཏུ། བོ ད་མོས་བྷོརབ་ལ་དབཞིད་གཤེགས ་པཆ་དཔག་མེདབཞུགས།། ས།གཡས་ན་དིབར་ུབ་སདའ་སུནཔས་ གྲགས་དང 

༧ ཆྱུགག་ཡེནནནི་གཏཆུབ་སམས་དཔའ་མཐུཚན་ཐེབ་བས། ཤ་ ས་དངོས ་གངས་མདཔས་བླསར།དད་པའི་ ནྲ ་ བུའས།ིགསྦཀྱི་བུཔི་ བུམི་གངལ་ལམེས་པ་དད - 
ྭ དངགུས་ ་པུམང་བདར་སྣ།བར་འྱུགར་ཏ།གསེར་ ྱིསབཞི་ཚནཔོལ་རནཔརྩས་བདུ་གིབླདརགཔོ་དགའ་ བརུས་ཏ ཁཔའ་གུར།བ་གངཔག་དག་སངབའས་ཁ་ 

ྲུ མ་ལག།དགེ་སཱན་པ་འམ།པགི་སཱནམ་གངལ་ལ་ བཅེམ་ལན་འབྲས་དབཞིན་ ཐ་དཔག་མདདརི་མཚན་མངདག་པརོ ༣ ` 
ཐཅཿ པྱུ གུགི་འཛིགསཔོབ།མཚོནའི་འིགསཔལ་འྱབང། གན གྱི་འཇིགས་པ་མི་འྱབུགོ།སྲན་པརའཇིགས་པ་མེ་འབུད་སྟོནྱག་ནང་ ཧའ 
མ་གཏོགསོ།འཅེམ་ལནའདས་ཀྱིས ད་གདཅེས་བཀའསལནས། དགེ་སཱངདངག་དཔཐད་ཝཱན་བའིའ།ཁོརདདག་ངང། ལྷ་དཔཔི་དང། ཝམ་ཡིནཔདདེཟེརབཅས་པ 
ཏཱསྦཀེས་གསུམས་པལ་མངོ། པར་བསྟད། འབགས་པ པེག ` ་ ོ 


( ༽ 


ི་ལཙབ་བཟབ་ཉིམ་གགས་ིས་བླསང་བའོ།། །ཤ གར་ད །ཆག་བདུ་ཨམྱརླ་དིས།འདཅོས་ལ་འདསསྣངབལབར་ཡས་ཀི་གཟས་གས། བཅས་དེ 
གཤགས་བ་དྭག་བཅུམ་པ་ཡངདགཔརྫ་ིགས་པརིསངསྤྱ་རུས་སྣངབ་ ཡུས་ལྔ་ འཇའ ཉ།ཨ་མི་ཏདོདཔ། ཨམི་ཏསྱཾ་ཐ་པ། ཨམི་ཏས་ཀནཏཾ་ཀཿ །ཨབིཏ 
གགན་གླིངཀའིསར་ཏུཤྭཀཱ་ཡ་ཀརཱིཧཱ།གཟུངས་འདིརི་ཤིན་ནི་བསལ་པ་བྱཔསྟདུ་བསགས་པའི་ལསྤ་ྱི་སྦིབ་པ་ཡཔའདཾལན་གསུམབླབས་བཇྗེང་བས་ནྭ་སིའ་པད་ནམས་ཟད་པང་ 
འྩར་པ།ལིན་ཉིཤྱུར་ག་བླམསནྲ་ར་བབཞིྩིམུངཝ་ཡང་ཡོངས་བཆབརའགྱུར་ཏ།སཔསྦ་མས་སང་ལ་དམ་བརྙིར་བབཀན་པར་འགབུར།བཅོམ་ལད་འསས་སྣངའམཐའ་ཡ་སྔ་རིས ནཱ 
དནབ་ལྭ་ཕན་འཚིལ།།མེ་དྫོ་ཁཾཡཱ་ཡ།་ ཧིདྷཧིཀེ་སྭཱཧཱ། ལུས་ལནད་བུངའ་དདནད།ེཔབྟནསསྦུ་ཟུ རྩ་འཌཿ།ལན་ཏིདུར་གཅིག་བསགས་ཏེ།བསེལ་ཡབ་ 
| ཀྱི་ད་ལ་ག་ཡབསནནད་མད་པརའགྱུརེ།གཟུངས་ དགསུངས་མཐག་ཊཱ།འཁར་ཐདཡེ་རངས་ །བཅོམ་ཝན་ལབས་ ཤྱཾ་གསུངས་པ་ལམངན་པརབསྙེད།འཅོམ་ལྡནའདས་སྣཐ་ཡན 
ཨསཀྱི་གཟུངས་རྫེགས།། །བཅེས་ལྡནའདས་སྣངབམཐའ་ཡས་དེ་བཞོཾནེ་གཤེགས་པ་བག་བཅམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའིསངས་རྱས་ལ་ལག་འཚལེ།།ཏྲང་ཐཱ།ཨ་མི་ཏེ 
| ཨ་མི་ཏོདབཱ་། ཨམེ ཏ་སྭཾ་ྷ་བ །ཨ་མི་ཏ་ཐཾ ཀླམག་མི་ནོ། ག་གནཀླིར་ཀར །སརྦ་ཀཱཤཤ་ ཀཱ་ཡིཀ་རིསྭཱཧཱ།གཟུསས འཛིའི་གེནན་བྱལ་པ བརྒྱསྟང་དུ་བསྔགས་པའ་ལསཀྱི་སློའེ་ཕར་ 


པེ 


ན་ཁའི་ཆཛདདང།ཟླགསྦྱརྱམཚོདང།མྲགུརནཔ་ཐབ་པདཔླཟ་འོདཔདབ་ཅནྱ་བི་འད་དང།སྔོབས་པ་བ་གས་དང། མུ་ངན་དཔུ་མནཔ་ཤདསལ་བའྲའི་གས་ལསོགས་པ་གཡྲ ཁས 


སནཔཤན་པ་གངས་བད་པ་དང། གཞན་ཡང་བཙོ་ཤུམས་བགནས་བའི་དགེསེངབང།དགྲསང་མམངབོད དགེ་བསྟེན་དདེདག་བསུནམ་མང་དྲཔྲལའིཚིགས་དུུརནེ།དད་བཞོ། 


དགནདསྦིན་བང།དཟ་དང། ལཱ་མ་ཡིན་བ་ནམ།ཁའྭ་འངབ།མི་འམ་ཅིདད། ལོ་ཚ ་ཆནཔ་དགགལ་བུམ་དུ་། ཤ་ཟ་བང།མི་པསམ་ཡིནབུ་འ་བ་དག་དགདད། འོབ་པོ་རྫོང་མཛའ། 
-+༤\ ` 7 . རླ < ༣ 1 ཅེ ÷: ¥༦\ =, ༄༠ གྒ 
གཤིནྡ་ག་ཤིདདཔ་རྲོང་གཞན་རྱམ་མ་བུབཔ་པྡོར་ཏམ་གནདང་།རྫོར་བགགས་མཐའྡེརཏདདྡངགག་ཏར་དང།དོང་གནདམངས་་བ་འསེགས་པ་བདུནནུདཔངྦམ 

ས་མ་ཀིདཔན་བཟའ་དཀརམོ་དྲ སོལ་མ ད།འོ་ཞིངཅན་དང། ཤུངས་ཅནམ་དད།བགུ་གལམ་དགེ + །དོ་གཉིར་ཅནད།རྲི་འོདམ་དང།ཞུ་སེལས་དདོ གྲུ 
མང་དདཀརས་དང། ཡིད་བཟངམ་དཔྒམལམ་ད།དབལ་ཕུངམོ་དང་།ས་འཛནེབཟངསོ་དང། དྲོང་དབང་ཕུག་མ་ལ་ ཐུགས་པ་སྟོང་ཤག་བགུ་བྱར་དང་ཐབས་གཅིགྱུ།བཞུགས།ངི་ 
ཚུའ།ཁོརད་དག་ཐུམས་ཅད་ཁེས་བཅས་ལཱན་འདས་ལླུབ་དཔབཀུར་གྟེ་དང། རིམ་གེརུབ་བའི་པོཿ་མཆེད་པ། མངོ ༡ ་ོ་ 


ཆནཔེ་ཐུགས༔ཆནལ་ཡོཿས་འཐུང་བཞགཁ་བའེཏརའ་ཛིན་ལམིས་བརཞུགསེ།།ྡེམས་པརུགས་མྲ་བགྱས་ཚ་གབྲ་དམེ་བགྱཝ་གཡོས་ཤིངལཱས་བཅེའགྱངྱ་ཆཏ།།དི་ 


(6 །༄༅། །ལནགསུཔ་བཟས་པ་ཤ་ནདི་ནམས་ཟདཔང་རིག་ བར་ཧཌ།།ཏིདགྲུ ་གཅིག་ཏུ་བཟླས་བུགས་ན།རྩ་བབནེརོ་ལྱུའའ་ིག་པ་ཡོངས ་བཊབཔའྱགུརཏ།སཔས་རྒྱས་སྟོང་ལ་ 
ངང ་ དན་བོརེ་གསུ། ༦ ༄། །རྒྱགརསྐད་དུ། ཨཨཱརུབ་ལོ་ཀི་ ཀཏཾར་བཛལསུལ་ཏཏརཱཛཧམ།པེ་ བེདསདད།འཕགས་པ་བུད་ 
¡558 ¥ གྲཅ་བའྱ་བུདབ ་ལལ་བདབཤས་ཤ།བྲང་དལ་སེ་ས་དབའ་ཕགས་པ་རུན་རས་གཟིམས་འབུགྭ་བས་ཛཚ ་དབ་ཟུག་པལཐུསཔ་ཕག་འཆ་ལ། 
ཏཾ ར་བགིསཡས་བནུས་གཅིགཞབྲངས ཉོ་མ་ལ་ཡ་རིལ་ནཔོཙན་དསངའ་དས་ངདྲ་མས་བ འདྲེོལ་ིཁརྱགི་ཚགས་རན་པ་ངས་གཅེགྱུགཞུ། 
ཏའདི་ལྟ་སེ་ ེདཝནབའྲསངཆན་པདང། ཚ་དང་ རབ རཿ ་འོད་སྲུདུ་དང་།ཌ ཝཱན་པླ་བཱས་བ་འོདྲག ˆ པད ་ ཞེནནུ་དང་ཚངང་ལྡནཔ་ས་ 
མུ  ་ དད པ་དག་སངག་དག་འདུནཚར ` ་ 
ཀཀཀ།ྣ།སྣ ེིེིེིེིེིེངིངླངླང་ 
་སེང་བོ་དཔཀུནཅུ་འཟང་བོ་དང དད ་ ་ད།བླ་ཕ་དག འཇམ་དཔལ དང ༥ ་ ཡག ་ 


བའ ེགནས་ཐད་ནས་བདཟརདི་ལཔག་དུམྱབང།འཔོའརཔི་དངས་གཡོས་པདདགཤིས་ཕགས་བཅུའིསཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངབད་བུངགསལོ་བེངྱ་གུར་ཏ།འརྗ 
ལོ ::་ སེེེགྲྣྨ་ས ླར༼ླ 
/ ¦ ས་གིགས་དས་ག གདལ ག་བདངསངརེགསུགས་འཆངག་བ་བགརར་སྟོང་དྭ་ལུའ ཅིག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དན་ཐག་ལཱགས་ནས་ཞབས་ལདྱཱུའ་ 
༧ ཧུག་འཚལ་ཏ།གཡས་ཙིགསུ་བྷཔའི་བསན སུ་ཕེགས་གཅིག།ཏུའཁད།དནས་སངསྦྱམསམབུས་ལའི ཆོ བུའྱ་སན་ཤུས་ཧེ་བིཅངགའིཿ བླ་འད་སྤ་བནཊ 
ལ་ག་བཤུང་ཏི།བལ་མ་སཏས བབང་མུང་སདརསདའ་ རྲེ ཤ ཤ ཤ ཨ ཐུགས་རྫན། ® 
བའེཚོགས་དང་བཅག། མབའི་ིནྡེ་བུས་ཝཱནབརྒམས།།བུ་སྦྲེང གོས་སམས་བགའེམ་པ་དུཔ།ད་མས་ཅདགཔ་གདནབད བ་ལང ན་དོན 
ཐ་ལ མངགས ཇས ྫག £| ་ྒད 


® 9༠ ༄༠། །ལྟས་ཿ གབ ་པ་དང་ལྡནནས་འང་གེ་འ ི་ོ །དནས་བཅོས ས་ལྡནའདས་ཀྱི་དཱ་ གས་འ སྦམས 


འནཆནམ་ཏོག་གདགས་ཆུ ྱུར།ལྷརྣ་ས་གཅངས་སྦང་བ་ཡ།ཡབག་སོས་དིདའཤེས།།ིརད་བའྱགབས་ཀིསཕུལ།བུབ་བས་གབར་མཛོདདྲ་རས་ཡོ་བུ བུ་མུཊ་ 
ཨེས་།རལ་མའོ་སིལ་ ན༢ཡན་གཊུགས་དང། ླཔརྨཛམཆད་ལྡུབབུབདད། ལཱ་ལྡི ིནབཟའདུམས་མཆོད།དནས་ཡདདབོ་ཕྱུད་ས་ གཟགེས པདྨགཞེན་ནུའི འལ་ ལ་སངབབས།བཞེངས་འྲི་ 
ཐལ་མོ་སྦྱཔནསནཾ། ནིསནཔལན་འའྲི་གད་གསོལ།། གསྦཾ་སྦྲགས་ བཞནེ། ྱལས་་མས་བ་དང། མདའ་དངར་ལྱ་གེས་དགས་བྱས།།འདོནོ་ལེགས་བཅུམས། ལས་ཅུང་ཡིཧ། ཤནྱང་ ་'ལྤོག་པས་ལས་ 
ཀྱང་མེད སྨདུསངས་རྐྱས་ གངོང་ སཛསྭ་ཏིས།བསནཔ་ལ་ཡང་མགོཿ བཏང་འའི།། བསེདནམས་གངུས་ཀྱིས་བུངབ་ཡིན།ལག་ གཱ་བྡཿ་པརྦ་བུལ་ བ་ནྲིཟས་བངདད་སུངགས་ནེརྱ་པན། 
བདྐུ་ཏཱཐཾ། ཞིབཧིརིམཆེད་སྦྱིན་ཏ། ད་ནས་བ ཚུལ་དང་ཤུགས་ཀྱང་ཡིན།།སདརནྷི་ཊོངག་། ཡི ས་སོནདྲ་པམདཧར།གཡས་མང་རུལ་ཁོམས་ཤལ་བས།། 
སཾན་པོའ་རོགསུ་ལིདྲུངས་པ་དོ།འཁརབཇས་ ༨ གཞན་ལ་གེད་འྱགུར་ཡིན།།པས་ནང་རུལ་རད་བུངབརེ།འུས་ ཀིཐུད་གཤེགས་སྦྱེན བ་དྲཾ་སཱབ་བཅོན་ལགསྲ་ཤས་མབལ་ཡསཔ 
ཧཱུད་བཟངུལ ཿགནས་བསྡྲ བླསལབའ་གངས།། །།གངག་རྫུངགིརྡུལ་ དངས་ཚུངས། ས། གདའས་ཐུད་བཅུམས་ཏ།།པོའ་ལབཅན་ཇིསདལ།པ པའ དེ ཉིཔ།ཧུང་ཟད་བསྡུས་ནས་ 
བརྗང་བྱ་སཾ 'སཱ།ལེགས་ བད་ཏོནལ་ ཡིངལཟཔ།སཱན་ངོ་ འདས དུས་བསལ་ པནི།གང་ག་ཀླུ ཀུངབཧཱའི་སཱའེསཱ་རེལ་གྱེ། གྱི།ཝང་ལམ་པ་བཡི་ཱ་རོལ་ན།།འེ་གཤགསྔ་རགཔ། སངསྦྱརས་ཀྱེ ཀྱིན 


ˆ སྟེངསུཊཧུ་པའི།།མཚན་དང་ལྔན་པའིགུ་འབུང་འམུགདེ་ོབསྐལ་ལྡན་ལ་ལ་ཞིག།མཿནནས་འཇྔོད་ངུསུ་ལམེས།།ིག་སགས་ཟློས་པ་བེགང་ཞིག།འཇིག་ཉན་འདེདབུན་གུབ་ཅིགི 
ནས་ཡེ་ཤཾསེས་འྱུར།།ུང་བནད་མད་ཐེད་པའི་པོར།སངས་རྒྱུས་བཁ་ཕྲག་བཅུ་གཅིག།གངས་སཱདཞལནས་གསུངས་པ་པ།རིག་སྡུགས་གྙིང་པ་གདོང་དཅུ་གཅེག།མཐུ་ཆེན་ཐོགས་ 
བམདབ་སྣ།འགྲོ་ལ་སྙནཅིང་བདབ་དང་།ནད་ཀུནསལ་ཐོད་སྡིག་ཀུན་སྦྱོང།།བཀཤོས་མད་བ་ཀུནབཟླེག་ཅིང།།རྨི་ལམ་མཚན་མ་ངན་ཀུན་སེལ།།ུས་མིན་འཆིངཤན་སེམ་ས་བཟློག།རྟགཊ་ 
དཔལ་དཔསམས་བརྡ་ཐོབ།ྱ་ངན་སྡུག་བསྔལ་ ངལ་བསལ།ཚོང་འྭ འུགྲ་བམས་ཅདིནབདང།འདུང་ད་གྲོ་ །གསཞོའརའཚྱུཿ།འཛིག་རྟན་ཧཱེདཕ་ཀུནའགྲུང་ཙང་སུ་ 
གུ་འཔཿ་མཆོནུརྷཧཱ།། ཀའ་དདའཧུ དགའ་ཅོནར་བག་དབརོན་ཅསའབལ།།གེ བརད བངཡན་བར་བཅུ། བོད་འང་ འཚོའི བཟོ་ད 
ལེད་ཡསགཡསད དྱམ་པརོལོབ་དབུྟགི་ཡ་ཡནབས་གནོན།།མག་འདི་ེ་བ་པ་བདགནད་ཚིག་་འབདོ་དུལ་ཏབཤདངཤས 
ལུ འོག་པ་འཇིག། གའ ས་དགུ་པ ས་དོང བ་བབངས་པས་གགོད་བཆིདེའ ཛབ ཡོད ཡད། གི་བ ཅ་བ 
བའེ་དས་བེ་འདི་ལགས་པས།།ཇིག་ནས་མངོནསྙུས་ཡིདཆས་པདེ།ནང་ཏོག་ཨངསེམས་ཀློ་དང།།དེ་སད་སུངས་དྭ་སཱོཌ་བ།།སྲུང་དཔདབཤས་འྱིནདཿལ་མགེན་དད།གླིངཔང་ཁང 


% ༄༅། །མན་དཛརི་དཞེས་ཐཁ།འཇིག་ཉིན་སོན་བྱབཌབའི།བདུག་ནི།ཤིམ་བདག་དགཔོ་ུར།།ཐུའ་བ་དལ་ཟིག་སགས་མནེས།།འེའུམ་ཐག་ཏུ་བྒགལ་བའི་གས།།ཤྲིདིཧ་ཊཱ 
བབགིལ།དྲངས་བསལ་པ་གངེག་ཀླང།བ་སྭདགིག་སྔརོལ་ན།དད་གཤགསྔར་གས་སས་ངྱས་ཀྱི་མཚན།།ཐེགས་མདབྱདྱང་ཡི་སྙུ།གདུག་ཏོང་ཉོན་བྒྱས་པའི།འདུཟང ༤ ་ 
.3 རྒྱལ་པཞེད། ཡཿ ཁ།འཇེགས་ཉེནསནཔ་བཞུགས་པའིཆ།འཤག་ཏིད་ད་གངའབག་བརྒསར།རིག་སྔགས་འདིམོནས་ ཁ་པཱ་ཨེས།།ོགས་འོསུར་སངཔྱ་རྱས་ཞཁ་མཐོང་ཞིང།། གཅོས་ 
%ཿ ཁ་བཟོདཔ་ཐོག།དྲ་པེས་འབས་དུས་བསལཔ་ནི།འི་བྲ་ལག་བྱམ་རོལན།ད་གཤིགས་ཚོགས་སངས་མས་ཀྱ་མཆོན།ཚ་དཔག་མདཿའཇིག་ཉེནད།།ན་བྱ་བངབ་འདག་བས་མནོས། 
ི དཾ ་གས་བདུའ་སངསར་ཤས།་ུ་ལ་ དཔང་འཟུང་་འུན་ཡང་།དོྷག་བརིག བཀཀིལངཤམ་་མགསཔ། ཡང་དག་ེངག 
¢ སྙོངཧྭད་ཊད།པ་བའི་མཆོདསྦྱེན༧ད་པོཧས།།ུ་ཁ་གགུ་གཡས་དཏུ་གཅིགཏུ། ཤོགས་བསུའ་བཛེསྤས་དངུ་བསུད་བོལས།རདངང་ལྲིནམ་སྡོདས་བགས་པསརས་ཞིང་།བམིས་བ་ 
འཧམ་དུ།། ཡངདང་ཡངདུ་འུང་བར་འྱུར།ཿ ཌཐེནི་ནབ་ཤ༅ཞཾས།མིསཛ་འཇིག ཉིཾན།འམས་ བྱུངས་ཆ།མི་ཡུལ་ལསྱ་ཀང་ཏཏཔརད།།ལོ་ཝཱགས་གྲིངད་སྱཾས བགང 
གཏན་ལ་འདུདའཕལཤ་ཁའྲི་པོརེ།མཚན་མོ་མུནནག་སྭིནརས་དུ།སདཇིག་གླེག་འགྱུ་ཇི་ལྟ་བང་།རིགསུགས་འཆངའ་གངོང་བཧུ་གཙིགེ།ཡེན་ལག་སྙེང་དཔ་ལྡད་པ་ལ།།སྤ་ིཛིག 


@'༄༠། _ །ཁཱེམ བདནོདེ་ཡན།། ཉརས་ཕེགས་ཇི་ 'ཇིསདཔར།མཆམས་བཅདནས་ ནརགྱེསགས་དད།འྱ བུང་པནམས་ཀྱིས 'འཚ་བ་མེད།གངགེ་སངས༔ རྒྱས་ཐག། འཚལ་མཆོད།སྒྱབས་ 
མཱེ ངིྲིགིཾྫྣྔྗ་ ། 
` £ རྩུཟབཞིདེཿམཚབས་མིད་ཏྷ་།མ་ལུམ་སྔག་ཀུཧུ་བཔའ་གྱུ།གནདུཉགདེཔ་སེགས་སྣང་ཡང་།འབྱུང་ནདྲ་བཟས་པའོསྟོངྗའིསེམས།།དངཔེ པ་བནས་བཱ་མེདཀི།ཟངནུའ 
༧ མས་མཆོག་སལ་འགོད།གང་གྭ་ཀཔབད འེས་པསྒྱ་རས་ཊི་།མཚན་ནས་ བརོདཅངའསད་པ་བུས།ཁྲིབ་ ཀྱིའུ་ ༡༢མ་རིགསཀྱི་ཞུམོ་ གཔ།བཤགག་མོངའཇེདའཤའ ཤི 
3 སྔགས་རྐྱུན་ཏུ་འརྔོདནད། །མུར་དུམ་ཆོག་བགིའ་ ས་འཐོབ་ཅིང།ལག་པའིམ་ཐལ་ནས་མ་ཟེངབྭ་པར།།དམེང་འང ཆུབྱ་མུརདུའབུང་།ཅ་གཅིག་དན་པས་གུས་ཐས་ཏེ།། །རྟག་ཛྫུནངང་ 
སྣང་ལ་ཡནས།།ོས་བཞན་ཛུན་དག་ྱས་ཏ།།བམ་བང་དུ་གངའཇོདབ།།ཚའདིན་ཕན་ཡོནདུ་ཐོབའྱུང།།རུག་ང ཟིིངིཨཉྲེྲོ་ 
རླིག བཟའ་ ༨༡༦༧ གུདཔའདགཤན་གདོ་ ལ་དད།ལཱས་ལ་དེ་ཞོམ་ཀུན་དགའ་དད།། །བསམ་ད་ 
7 ་ མབ བུད 0 མཁའ་ཁ་འོད་འྱ་བུང་ལྟས། 


གགས ཏོ 
བྲར་པའེཌོས་སྦོའཐོབ། བ་པ ཅགས་།་ལིདྱ་ཟ་ད་གཁལལད་ངོ་ སེར་ཅན གོ་ ཆ།མདོག་དཀརང་འཐངགཅོང 
ཀག ་ །ཟླམ་ལགུས་བཅུལཞུགས་ཆེ། ཆེ།གེདབཞུང་ཞངྱསིན་ལ་དག་གསངས་མང་ཞུས་ཤིངསམས་བཅས་པ།།ི །ཉེནམཚན་རུན་ཙུརཾགསགས་ 
བདན།འཅུའ ྲེྲཾྲི་ ུ་པལ་བུ།སནམདཛནདནང་ངབིགས་ ཤིང་།ངིག་བཟངལས་ཧམ་སྐུ་གཟུག་སས་མ།།ཡངནས་ 
ྣ།ནན་སོགས། །བཟང་ལས་བཟ་བཔག་ཤི གས་གགས་བ།ཡཇན་རས་སུབསྱ་ཀ་ ཀྱང་རུད།སྒུ་གཅིག་ ལམ་ལཆེགས་ཀྱི།།ཊིལ་འ་ཁདླཾཱས་བརུགས་བལ།།ཡ 
སུམ་བཞིནདུ་དམིགས་གསུན།།སུ་དདུས་པོདས མ་མཐེངབཔའགྱུང་།།ཡེན་ཀུནརྱེས་རྒྱན་པ་ཡི།འམ དད ་བལ།།སཱགས་འཇྔེད་བསནཾ་འེདདདོནཀུན།འགྲབ་འགྱུར་ 
ཐེཙེར་བ་བར།ནད་དངའབེད་པའི་ ཡས་ལ།།ཐགས་འཐམ་བཟའ འཕྱ་དགས་པས་སམ།བདུབས་བཅམ་ཡེངགནུདཔ་སེལ།།དད་ །སདུལམནགེས་དག་ད།།འུག་རམ་གངེའྱ་ཀངད 
ཞན།འོགརདབགངལ་མད། ཡི་ལོ ལ།བགྱཔ་ འཇུག་པརྦབ།།དྭ་སད་གསུངས་ མ་ཐག འདུལ་ས་ 


- རོལ་མ པའིསམསཀྱི་གྲོལ་ རོ་ལབ་བམསཀ་དིམས་ནིཿ 
གྲག གིན ་ ཧྲོ 
རར ི་ོ ོ་ོ་། ི་་་ ྟྲྱྲདྐ་ ྲ་ 
སཔའ་པྨྨཾས་ན།གནས་ལ་ཆདད་འདྲ་ཊར་བརེཿ ༤༢ ཨ་ ཙཱ ཐབ ་ 
རར ༡ 
ྲ ་ ༤ ཁས ཕི ྦ 

ུ་ ད རཿ་ ་བ 
ྲོོོ་ འཛིགས།ཞ་གསས། འས་དུ་ ཨུ །སྙེའདང་ ངང་། ཧུ་གཅིག་པྲུ་ དག ྭ 


%'༄༅། །འཇུམ་བཤབས་ཀྱིས།།སྔགས་ཀྱི་ངཐོ་ཏད་ལནི།།ཆད་དུ་བརྗེདབའདི་བེད།།ཨ་མ་འངས་བཞིནམད་པའི་ཛེས། ངབ་ལ།།བཇྔདཏེག་གལ་བའི 
པི བུ་མདཔ་ལ།།དམི་གསང སས ླིྣྫིྫོ་ 'སྡེམ་པོ བ་པའི་བ 
± ཐིམ་སྐུ་གསཱཡ་ཐ་དདཔར།།ཡུས་ངག་ཡིདྱཔ་དོནལསྭཱ་བུང།དོན་གཅིག་བ་ཡྲ་ནལ ལད །སུ་གཅིག་ུའ ཡལས་ལནི། བཛ 

ཁོ ལ་གང་ །མཇའ་ བ ན་དུ་ ྣངམོདཀང་།ཚིག་གིས་འཇྡེད་བའི་ ལཔ་སཱ།ཡ༨ ལ་བ་བ བ་ ལ་ལས་ལནི། ད་འཇོད 

ན‡ིེ {༔བ~༽་ོ 
བཆིང་ལ་གས ཏཱ ྲཀགྣཾཉིརྲརྲིྲཾྣཤྲཨླྲླརཆ །ཐྲཾག་མིད 


བླི་ཡཾཿ ནས བག ༥ ཟུང །།ང་ཀརཔོསཔཱ་རས་ ཆས་ད མ་ །ནཾལས་བྱང 
རྦ ཡོ ལྔ བསགས ཀྲས་ 


% །༄༅། །ཤམས་པའི་ཞལ་བཟངས་མངའ་བའོམགོནལ་ཐག་ ་འཚལ།དྭ ཅམའིའེ།།ཨོཾ། ༢བ་དྱ་ས་ཞལ་མདག་དུམ་ཅིརཡ་པའྱུར།ལ་ལཱ་ཉམས ་བ་ཧཱིངརཾ་དགའ་བརི་ཞལ།།ལ་ལ་ 
རོ འ་མོསསར་ས་ཡག་ོའི་ཞལ།།དློསང་གཏུམ་ཆགས་ལྟ་ལྡན་ཝུག་འངའོ།སྲ་མ་ ཀིའ།ཁྱོགས་བརུའིས་ཕསརྒྱས་ བཐང་སུངངོགས་བའིཞལ།།བརྟན་པ་མུད་ བའི་མཆོད་སྤྱིན་རྒྱལ་བོའ 
¢ ཤཀྐ།མཛད་བུ་གངས་མདདུའ་པའི་ཕུག་རྐྱར་ལྡན།གདནགཉེས་ཞབས་གཉིས་ གཤིགས་ལ་ལག །ཚལོ།། །ནབཟའངཀརིའིའི་།ཨོམ མཛདབྲ་ཐུགས ཤིབེས་ལ་བྲུག་མདཀྱང 
ཅོམ་བརྒྱམསོྒྱན་མེ་འཐད་མཇང་བོས། །ཞཾང་ རྣམས་རྒྱ་མཆོརྒར་སྦྱོརབ་ཡི །མགེན་བེ་སྒུནས་གཟིགས་ལ་ རྱགྐ་འཚལེ།སྒྲིམམའིའོ། །ཨོཾ༈ཏིམའོ་གཟྡི་ལད་འོད་ཟཔ་ཐེང་ 

ཆ བཱཧཱང།འྒག་དལཡི་ཡའས་ཀུཧོ། ཧུ་དལ་ཡད།་བྒམམརོང མགོདཔ་སྐུ་འབིགས་ལྱ་ཿགུ་འཚལོ། དདང་།ལིཿ 
ཀུརྱུད་འགཞྱྱ་ནའཊ་པའི མའ མཿས་ཆུའཅུདནས་ཕ་མཐའ་མེད།།མགན་པོ་རན་རས་གཟིགས་ལ་ཕུཁ་འཛལ།།ཤུལ་ 

ཅསོཨཨོཾ་ ྱ¡ེྫྲྫྫྣྫ་ ངན་ དལ ་ ལ་ཟར་ྱར།གན། བེནཌས་གཟིགས་ལྭ་ལགེ་༧ 
རྫང ྫངྫ་ དན་ལ ། ་་ 


ཟེ 


ལབ གཉརསམའརོ།། ཨོ སཿལཆགས་བསས་བནརྡུལ།།གཞན། རས ྣྔྣི་ 
གཟིགཊ་ལ་པགའཚུལེ།ས་འཛིནམི ་ ` ˆ ེྲ་ལོས་དལ་ཡཤས་བཏུཙའིིན།ལོ་ཅ 
དྲག ་ རཾ ཤུལ །ཡིད།གཞནས གཏང ཁོས་ུས། 
རི ་ (ཤོཿབྡུ་#ཏཏྟ ཀླར ཅཧཱཾང ཀྱ ༤ རིཞིམའི་ལོ། ཿཁུའ་ཡོདངང་པེས་ཤིང་གེབགོ་་ 
ཐོས་ཝུན་ཤུལ་ཁིམས་ཤས་༢འབ ཟད་ཆོག་ཤུས་ལེད་དུང་འདོང་གཞན་དྲ་ཐུག།མགེད་པ་དླུན་ ཌུས་གཟིག་ལཕ ག་འཚལ ལེ།ནརྱཧུདམའིར།།ཨོ་ཡིགའི་ 
རག ཧཱ་་་ཇད། །ཏ་ཕགཐམ་གཛ་བ་ེ་མ་གས་གཏས་ད ཅང ལུ ཡགདཔ་ལཱན་་འཟིགས་གལག་འཚལོ།།། 
›མའེའོ། བཅད དུལཞིཔཔུས་ཡཱ་ཁག་ལོད་སྫོ། དཛིག་ (འཇིགཏན་འཛེསམ་ཆོདཔཔ་བ་འཛིན། །ཐེས་བསམཿ མ་བེན་ནིངག་ལས་ཧུལ། སེབ ས་དབ་ 
ག་འཛ ཆེ།།ཨོཾ བདའི ཨུད ལ་ཕ་ཡེ། ཐངས་ ༡ ་ ཡོ་ཤེས་མེཐརཡས་དཔཁཾ [༼) 


།གཟིགས་ལ་ཕུག་ 
ངང མགནྦསཱ་ཧཱཿ་ཨཿ། 


ད ནས འེདོ་པལས། །།སན་པའི་ཚིགས བཅད་འདྲི་སཱངོ།སངས་རྒྱས་དངནིཆེས། ལསསབ་སཱཿས། །ལ་ལེ་ པཔ ་ལ་མ་ མངསའཇིན་བང།དྷ་ 
མདཔའདེ་ཆགསདེ་པ་སྲངས། །འགེནས་མདནགཟགུབལམ་ཡདོ།།གེ། ལ་བཏནནས་འངནུའམ་ོལའབུ།འདུའ་ཆལམ་ཐགས་ཇད།།འགོ་ན མཛཡདནགང་ལྭ 
ཐརའགྱུར།སྐད་ སྙདགྭགས་པདམ་ ༨༥ ཞུནས་སས། སྭ་ཧུས་སས།། །འཇཾདཀིཨི་ འཇ ་བམཆག།སྩཱནཾཔས་གཟིགས་དངང་གྲགསཿ 'མདགསོཾ། འཁོ །བོར་ད་འཅས་ 
པྣམས།།མ །པེ་མཛཾད་ཞིཔ་འདིང་ལྕགས་པརའ་ ་ ལས ± ཤམ སབ་ སེཔ་གི་པཱས ་པག།ས་སྭ་ཧུས་ སཾ་གེ་ 
ཚེལ པཡ།།འཔཀུའ རྐབ་སེ་འོ་ གཙོ།། ་ ཤེས་དཔལ ཨི སཱ།།མངོག ` ངཱ ་ཡམས་མཆོག་པའེ་པག་ཅུ་ད་ལནོག་མཁུའ 
ལ་གཤེགས རན རར ཐུབ་པ་ 9 ་བ་དུ་མ་བས། མད་མ བ་བ ཡི།དངུས་གི་ན གྱི་མེ་ཏོ ཏོགདུ་བས་གཏོང།བདབར་གཤེཌ་ 

དི རྫགྲས་སཔ་རྒྱས དད ཀཀ འག བའིགཏི་སུག་མུནཔ་ ཧེཉས།།སརབ་མཐའ་ ཡས་གསལ་ 
བར་མཛྲད།བདག; ཀྱད་ྟེབཔ་ོ་ཡོས་མཐུས།དིནལས་འིདེགགས་བྱའིདེ། ཨོཾཿ ཱཾཿསི་ཏནད་ཛ།།གིངབོ བབོ་དྷགདའུ །ལནས་ཀུང། ཐྲུབ་པའཾགལ་ད་ལེགསུ།།འ།ཁོར་བཅས་ དགའ་འ 


@ བ།ཁས་གཟིགས་ལ༔ ་ལ་ཕག 'འཚལ།དཔལ། 'ཕཔམའི་ ྫི་ ལ།།ཨོཾ (5ཧཧུཿ ་པ བཟངཔོ་ག གསུརྱགི་མ་འཞི་ལ། ང་རབ ལེགསཆས ཀ་ཀོ ྲ་ ཁྲངས།།ཡས་ཅུ་ 
ྫདགསླ་བཱམཛངཔའི།།མོན་པོནངས་གཟེགས་ལ་བགའཚ་། ཡདབཟངམའི་ཀརོ། ་གཤུས་འ།བོངབཅས་འདུངྱའངཏ། དྱ ེག་ཁུང་ཞུ་ད * ཁ་ཐཾ 
ཌུ ནསུ།། རྫག བཟི ཁྷེ༧། ནམས ཤས ཐའ་ཡས་ཐུགས་མངལ། 
$ ཁྲིམས་ལསྦོཿམཛད།།གཙང་ལྡནདུམ་ཐཚཿས་བ།མཛ་ ཧུཏཾ་གབོརཡཀུ སུད་ཐཱག་འཚལ།།ནས་བཅས་ལྡན 

༩ བཅས། རོ ཨཿ ཿཧིཿཱུཾདཱཧྟབཅས། ཡངཡ་འའཇོང་པས་ཤིནྱ་གིས་བླ ཊས། །ལྷུགས་ཀྱུཅན་གྱུཾ་ཉ་ར །།།ུ་གས་འཇུམ་གུག་ལདང་ 
ལྟུར། བ་འི ཤ ་ གོ་མཛད། །།འཕགས་ ་པ་སཱནརསགཟིགས་དངངྱ་པགྲིར་བའྱི དད་པ་བ བ་ཞེས་ཐ་བལསྤ་གུན་བཞིའ་ལོར་ ལའ 

- སྩ་དང་པོ དནས་བཅས་ ལྡན་ཐུའ་པ།མགེན་བ་ཡང་དགོགསས་པསྦར་སི།སྣ་ཆོགས་སྣང་འཞས་བ ་ག་འི།ཏིང་འཛིནལ་སམས་ཞུགས་ནས།། །།ཡན་ལགཆ་ཤས་ཇ 
འས ་ དྲ ིོི་ །ཞིངཁམས་གས་མད་འདུ་གྱིམཐའ།།ཕྱེགས་བཅུ་མ་ལུས་ཐདུ།།འོཁྱི་གད 


༠ །ནུལ་བྱེས་ནི།ད ཐལ་མོ་སཱརནས་བཞགས།།ལྷ་པབི་ཕེགོསྱ་ཀི་ཞིདི་ཁམས་མཆོག།གྲང་མདབདན་གི་མབའཉིདྲཀྱི།ཞོཔ་བམས་རིན་ཆེན་བརེ་གས་བ་ན།།སངས་རྱས་ 

ཀྲས རླེ གས་ལས ༢ ྲ ་་ 

ླ ་ བགད ྲྲ་་ པོབ ་པ་ལ།།པཱག་འཙལ་བསེར་འདུཿ ཀ་པ པ་གི 
།ྱདུམ་འཐོབ་བར་ བད + ` སར ང་མཚར་འ་བད། དཔྱའཚོགསབཤད་ཅིས། ས་ག 
 ་ འཆིང་བཅད་།གྱ་ གོ ཉརཿནནོལ།བདག་ཀ་གིང་བོ་དི་ཡི ག་སོ མ་ུ་་ བྷ 

བྲ ཕྲ དྲ བ་ོལ སོས 

བད་བདྱ་མཐའཿ ཞིཔ།འམས་བདོའ༔ དྤོའརཱགས་ཐ་ན། །སངསྦྱ་རས་བ །དངུདུ་ སེདཛིགོ།། སུ་རས་གཟིགས་ ྫཿན།པཔདདྷིང་ཤུར 
ྫཡྫ ་ བག གགས མཿ མནོ བྱ་ཨནྱ 


པབ ` 


།བསྐོང་ བཡ།བླད་རགའི་མེ་ཏ་ྤྱི་རྨཿ ་ཧྫོར་ང་ ངས ཆར རིཾ་ 
ཀྲ ་ རླ ོོ ཁག 
འི་ལོ 8 དཔུལ་ནས་གཏ།ཐུཊ་ ཧྩ་ སྲེ རི མཉུ. 
ྷརག ]ྣྣོདོ་་ 
& ་ གྱོ གདུ་བོའད།།ངནུབ ངརབ་ས ས་ཤིཌ ་ ་ྦ 
༽ ླྣི་་ སག རིི 
ཧྱ་་བབའ་ཁ་ ཡང སལྦྱསྲ།། 


སལ་བ ད་ ང་འགོ་སསི། ` ་ -- 


༢ ར་ཀའཾ་རོའི་འད།བ དདུའ་སམས་མཆོག་ཤེཁ་ཕགུ་ུུ དང་ལ ིགམཁའ་ལ་ག གསོག པའད༨ཧུ། མགོན་བྷོ་འུའབ་ལ།པཿ ཉཀ་འཚུལ་བྷང་དྲ 
ཤསའདབམ་ མིར ཏེཔནེ། ཆུམམ་འབོར་བབའད།བདབེ ` ལྡནབ་དེ།རྨད་འབྱུངཉན་པོའི་ཚིགས་ 
དྲར ་་ ་ ` ་ 
བྱགོད།།ཨེ་ཧལ་ཧལཧཾཿ བདུར #་ ྲ་ལུསྱ་འ།་ཛིགའ་ལགས། ༄གདགཔཛརིདུལྱིས་ན།ུས་གཙུགས་ཐལབེ་ལཱུ་ 
ྲ གངས མདབ ྲུབམཐའ་ཏིདན།། ཞཁསས་བྷདཱས་རནའ ནེ ་ 
གངོ།མགེན་བ་སུན་རབ་བ་ གཟིགས་དངང་ད།ང་ ན།བདུནཔྒདྨབུས་བའི་ར། ལུང།ཟབས་མཞུནྱཧི་རིའེའང། ས་མས་མཆེག་ རི ལྷན་ཅིག་སཁའ་བཀྲཤག་ག་ 
རྩ་བཞིནདགེང དཧོན།བཅོས་འུུས་ཤི ཤུའབ་ལ།།ཕྱག་འཆལ ་བསྒཾར་འདུ་མེ་ཧག། འདབ་ ཧྭེ་ངེང་ལྡནབ་ཡེ།་མཞུན ཏཾགན།ི ཊདུ་མ་ཁའངབང་དེད།ཞད་བར་ 
ད6ནགྫཀགུ ྫྫ་ 


ལ བུང་ཤརཡེོསཀི་ཞིང་ས་ 
;[༄༅། །ཕྭཊཿཿ སིངཔེ་དྭ་སད་ཕུལནས་ཀྱང། ་་ ༡ སོཾ བག་པ་ཨངས་གཟི་ ར་འ 
་མཆོགགང་སདའཏུ་མཐའཤདཀ།།ཞིངཁམས་གཏུངཆན་བཙགས་ བན།།སྭཿསྤ་ཧས་དོན་ཡོད་འབུང་གན ས་འདོགས བན ཐར་ 
ཡཾ ནི་རདདན་ སྩིན གམ ་ ངཿ 
༡ རྒྱས།ཁོད མཚར་ལྡན་པ་བ།རྨད་འ བུང པོའ ཁུ ཧངོགང་ཕུ་ནས་ཀྱ་ 
གླག ངཱ ཆོ 
ཏིདྱ་ཀི།།ཞིང་ཁམས་བད་ ་ ུཿབྱཕྱངགས་བཞུགས།ྲ་དཁུའབེེགཅ།མགནབུ 4 །རྫ་འདཱུཧ་ལ་ཧལ་ཆཁུག 


༧ ༄༅། །ཆོགས 'ཐབས་ཀྱི་རླུང་ཱནའཡོ། [སུབས དང་ད ོས་བི།་ག་ ཀཱརཧཱུཾཕཊསཱཱཧཱ། ིངདོདུཤསར།ཟ་ ཤུབ 'བརིག་ལ་ 
ཁེགོསུ།།ལ་འོརབཅས་དགའབའི་ ཐྱིས་ནེ།།ུས་ ཊཐ བཤུས ± ` །གངསཿ ང་འ མཐའ་ཉིདན།ཞིང་།བསྭསང 
£ 8 ཁྱུག འུམ འི བཞུགསོ། སོགས་པའོ ཚེ་བཙནཛོཚོས་དབང་ཕྱུག། ངའ་དངགི་འཔོག་འདུ།འཏཤུའ་ 
„ སེམསཿ རག པི ག་ད །ག་འཚལཿ ་བདུས་ཤས།།འབབ་མ་སེངདཔའཱ་ 
པར ` ཏེག་ནི། བུ མའ ལོབབཤད།བ ང་ གས་སཿསྦྲ་རས།། 8 ༣༦ ` 
བཆིམནཔས་མས་ པཱ་གསལ།མཐུ་ཧཱངས་ཆན་པོའྤིདོར དོ 
- རཿ རཀ ཞི དྭ་ས་ཧུགས་ཐལ་མོ་སྦྱཿནས་བ | 

- ༧འི་་འོལ ཧིདན།ཞིང་ཁམས་གཞུག་ཏེརབཿགས་བན།།སཔས་རྒྱས་གཅཱུག་ཏོང་རྒྱལ རར ་ 


དབང་ནི ནི ཧརི་ཧརི་ཧརཾ་ལྭ།ཞེནཞས་ ཙུང སྡི ུནརས་ི་གཙུག་ཏངཏ། ྨིརཧ་ལའི་ིབིམདོག།ཏརཁསམས་ཚོགས་གཟུ་ལག་བསུདཔྣལནཅིག་མ།ཁའ་ལགྱར།གོག་ 
།འཅེམ་ལྡན་མགོན་བྱོབུཊ ཀཀྣཀཏྣ]ྣ/ྣ་་་་ 
གཡོས་བརའ་བྱུར བ་པོ གོ་ཚརེལོག་ལཱའི་སྤིའགཡོགས་རེ རཔ བཟ 


འགྱུ་བཞིནུ་ཞིབ་བདཤེན་ 
སྔརོགས་སབེསླ་རུས།།འོདབམངོམཚིརཝ བད མདལྱབུ་ོའིགས་བརོ ཆ། ཧ།།དེངནཱས་ན་ 
¦ ཝམ་འཁངརལ་བོ།བདགྲཀང་སྭིངཔ་འིང ཡིམཐུས་ྲིནཐས་ གུགས་བགྱིདྲ། 5ཾཿ ཧཱཱཱཧཱ།། ཧཱི རར་ཕུརག་ི་ུབབརག་ལདེ་ཡོགས།འངང 


བཅས་དགའབའེཤུལ་གྱིས་ནི།ང་ཕུས་གཏུ གས་ཐྲལ་མོ་ ་ཞང་ཁམསམནོ གག ངས་མད་བནུན་ ཀ་པེད ེ་ར་ཁབ་འབ 

མཇཾསན།སངས་ ་རྒྱས་གནོན་པའི་དཔལ་བཞུགསྭ། དད བོ་ག ཛའ ངི ཛུན་མགན་བཟ ཆ་ད 
པཤ་བཾཕག་བུཅུདང་ཝཱན་ཅཱིག་མཁའ་ལུ་གཤགས། གོག་འགྱུ་བཞནདུཞོངའདིང་ཧོན།།བཅོས་ལཱནང་གེན་བོ་བུབ་བ་ལ།ྱག་འཛལ་བཞུརབདུསངས།འབུམ་གེེང་བ་ལུཿབ་ 
རར }ྣནྣནྣྣྣ་ར 


= 


ནིང སྨན་སྔང་འདྲགྲ་ཏ་འདི་སྒད་གསོལ།།གང་ གདུང གྭ བཡ།།ཟིག་སྔགས་ལེནཅིངའཛིན་པ་ད་ དྲ ཧོད་མས་ུད།ཇིགུད་གཟིགས།་ 
ྱདྱྫརཀ༨ྫགརངིཉིང་་ སྲ་བ ཧི ± ` དཆཆུའསད་ ཞརྣམསུྱི་ 
སས ི་ ༦ བོ + 
མ་མི་བ །་གནས་འགའ་གསབ་སགསབྱ།ཡ་ཤསའདཝ བུང བདུང།ིབིནདི་ཡ་ན་གས་ད།བདངགས་ཇ་གང་ 
ཡོདཔའམ།ཇིག་སཱགས་དངགམས་མ་ལུས་ བ།༩ལཚུགས་བརི་འཐུ འགྱུ་གོ།ཆེ བཞིནངཧྩཱད་པ་ཡི། ཚངས ་བརཚཚང་གནས་ནས།།། ཤིབ་སེམས རྒྱལ འི 
གནས འཕེ་ཚུལྱ་ཆིསེ་མགོ་རིས་ འཇྲགརུལ་བའི་ཞོངདུགྲ་ཤིགས་ནསྱཀང་། >= ༢༡ རྣམས་བང་སྙབས་གཅིགཏུ།གོབས་དངམི་འཇིགས་ཀུཿ རྟཔ་ཏེ 
ཡ་ན་གནག་་ུངནསག ག་འ ིའཤཾནདུ།འག་བ་མལུས་དགྲ་དངཅིང། ཞིངཡསམ་ལུས་དགབརཤད།འཕགས་བ་སུནརས་གཟིགས་བབང་ཕྱུག་གི་རྫ་བའི་རླུད 
བོ་གཉིས ༽མས་ལགན་རེའཚན། བཤངས ཤད ་ ་ 


ཀྲ ༄༅། །གཡོས 'བརའཆུར།།འགྲ་ གོ་ཐའི་ཤེསུབའླ་ཐཱའནགས་སེལ། ཡ་ཤསལལ་གྲི ་གས་ ར་འྲགས།།འདགྱངསྙིངཔེད་ཡི་མཐུས།།ིནལས་ལི འཉོདེ་གགས་བྱིད།།ཨོ་མ་ ཨོཾ་མཏིབླ༔ | 
„ སིིབཔོ་འདྲིགད་ཕུལ་ནས་ཀྱང་། །ཟུའཔབའིག་ལདུ་ལོགསུ།༢ ཁོར་བཅས་དགའབའི་ཚུལ་གིས་ནི།།ངཔཿ ག་འ 
“ ཏོགསཱགས་ཿ ཆེན་འཆད་པ་དང།གཞན་དོན་རྫོགས་བརམདདཔ་ངརི།། ཤིན་ཏུ་བགའ་བརམང་ ༢༨༥༨ ༨ བའ 
ཨགས གག ིབ་ རཾ 1 །།ཱཡས་འགུཌཔ་ཡོནདཏང 


ཤུ མདངསཀི། 
སྒྲུས བ་གཱ་བཞི་གཱ་གསུམ་འགོས་  མཆོང་དྲ་བདམ་རངསཧིལ་བོདང །།རྔབས་དངབཙཾརབའི རྣམས་ ང།།ལག 
སུང ངེ དཔཿམེཅག་ གིགའྱ་བུདདཔ།ཞུན་སྣལ གུག་པ ÷ 


ཀས མཆོག་སྦྱིན་སཾགས།། 
ཿ་ གི གོ་ས ` ་ ་ ས་སའ འའ 


„༄༅། གཾ | |({ོེིེིོྫ 
ངཿ ར་ (ལ་གསེལ།།རདཱའུཐྱུང རུ བརིཧང་ཁོཔ།ཧོ 5 འཧྲུ་གྱ ཇན ཅཅད་ རལ ཉི $ རྟབ་ སུ 
རཾ ག་ལས ར་ ནན ་ 7 །།གསགས་ཏིམླནཱབའི་ར་བརིས། 
¦ ལ་ཐ ཏཛ ལུ་ཧླཾག ་ ་ལས།སུན་པསཿ འཾ རད བའེརགྲཾ་སཱགས་འདོག། 
རཔ ར་ 7  ་ ཀོ དད ་ ནྲ 
། ཨཾན་ངས་པརབ །ཤཔར་ད་ ནད་ལ།།རྤུ་ལསུབུཔབའེ ་བ རྣོ ་ུ 
ུགས། ཡནཕག་དཐུགཉིས་མོགབཅབ། 5  ་ ལལ ༨ 


` 


བྱས་དགུའ།ི་གསཤིམ་དགནབ་ད། ྲགེཾེཾེི ་བུས། ཀྲས གུགས 
ཟགས ིྡལསས།།མགོནཔཡིངའཞིནའཁེརོ་། ་བའིག་གསའད་གྲས། གོན་མེ་རྟོ་ཁ་ལཱ ཡ།།ན་མོ་ཨཱརཨ་བ་ལཀྟི་ཏི་ཤརྦ་ཡ།ཁྷ་རིསྟཏ་ཡ། མཛ་སྭའཱ་ཡེ 
ཏུརུ་ཊཀཡ།།ྭདྷ་།ཨོ་ཙཀ་ཝཏཾབླདསྙཾ་ཨྙིཿ་ལཱརྦཔྨདར་ཁྲིརཛཱ་ རཀ ཉན་འཇིགཉིནའནས་པསོི ག་ཐུང་གནོདཔབས་ལབའོཡའེ།།ཞཧུ་ 
ི་གསང་ཡ་ཚགས་པའ སཱ དྲད ་ ˆ དཿབཇས་པས་གདགས་བརུག།།ལ་ཡབཡངག་སོལབ་གཞི 
རལ་ སུཾ་ད་བབ་ཡི། ང་འཛིན་ལ་སྟེམསནུགས་ནས།།སྐུ་གསུང ཟུགསྤ་ཊི་དོང་ལས།།མགོནཔ་པྨད གཔྒབབིཚ་བརྲིས་ ་ 
ཌྟར་ཏ་ཡ་ཡ།ནས་ཨཱཱར་ཨབལོཀེཏྭ་ཤཱ་ཧཱས།ཁྗོད ཱ་ཡ།མངཱསཏཱཡཾ། མཛཏཱ་ཀཱརྡ་ ཁྭཀཱ་ཡ། །ཅུ་ཐཱ།སྦརས ཏཱ་ཧཱསན་ག་ཏིན།ན་མཿསྦརསྭཏཱ་བི་སན།།ཨཱཧ 
>; ཌཔྲ་སཧྭ་ཡ།ནམཿསར་སཏཱའོངྙིཿ དོའ རིྲ་ ན་སོཿཉས མསཏཱདཱ། ཁ་འིའཏྲཱ་ཛ་ཀ་པཱཡ། 
ནམཿསརྦ་ཨནྟཱཀཾ་ཧཱའིདྷ་ཧཱ་ས་ཀེ་ཧཱ། ནཿ སྲིད་དོ ྲཔ་ཡིསྔལོ་གི་ཡ་གྲི་ཤར་ཡ། ཧས་ཧ་སི་ནཾ་ཤན་མཛཱདྟཱ་ཨིང་ཨཱརྱ་ཨཐབ་ཀིཿ ཀིཿ ཤཱརམ་ཁོདྷིིཤ 


ཀ 


དུན ཱ།ཨེསྦ་མིཏོད་བྷ་ཐཱ་ཡ ཕཊ་ཕཊ་པཱཱཔཱ། ནམཿ ༔སརྦ་སྟཤཱསིདྡ (མེ་མར མབས ས་ཞག ཉིར གིམེ་ཏོག་སགས་སྙོང་གིས ཀཀ ནྷཾཧས་བླུ མཊས་ནས་གུ་གུལ་ 
ས་ར ཧྲུཧཱཧཱ་ཁང་། མདས ་ ༽ེིེིྲི&་ སུང ཀིཛལས།མགེན་པེ་ 
བུགངྡ་རཾམག་ཤོལབའ། ལ་ཚ ས་འདིགསཿ ཕ།ནསེརྟན་ཏཱ་ཡཱ་ཡ། ནམ་ཨཱ་རཨའཡོཀིཏ་ཤ ཤ།ཧཧཱཧྭཏཱཡ། མྭཀུརཌེཀ་།ཏངྷཾནམཿ སཿྷཏཱམ་ཙཀར། 
སྤུར་ངོག་པ་ཤམན་ཀར། སརྦཱ་དིནྷཔྟར་ཀཚཾ ` ་ དོ སྭཧཱ  -་ སད་ཨཱརྱ 
༣ འའ སི མས་འ 3 555 8ཧྲ55 ལ་སཏཾ་ཀཱར །མ་ཀ་ , རུ རུ་རྩང་བསམཏཧ་རིཏུ། ཤཱ།ཨོཾཛཊ་ཛཊ། ཛིཛཏ། 
ངཱ སྲཾ ཀ་ཀཱ །ཀི་ལིཀེ་ཝི །ཀུ་ལུཀུ་ ཡུ།སྟཧཀ་རཱཊིཀ་ཡ།སཿཧཐཱཀ་ཀ གཉུ། ཨནུ་ཧརཧུ། །ཨེ་གྱསཔྟཡ། ཨཿ ཙིར་ ཏྟ ཧཱོཏུ་ུཾཏུ 
ངི གངཱ།ཀཱ་བསནྷཱ་སྨདྨཡ། ུསྦན་ཌ་ཡ།། བྲ ཧཤ།ར་ལུར་ལ།རུཁུརལུ། 8 ཀསཧྷངཾ། སམ་བཏྲེི་ཱང་ཨ་ེ་ཏི །ཙ་ལ༦་གཅེ་ལི། ལིཙུའུ་ 
ཤཱལུ།བྷོརབྲི།ཨེཧི་ཨེ་ ་ །འུབྱ་ཉསཀནི། རྨམ སྒ སྭག་ས་ སཉན་ཨོེག སསའ ཅར ྣ གཱ 


༼འ ༄༠། །བེ་བརིད། ཡླ། རཏ ཤབྱླྨལཀོ་ཱལཡ།ིམཧ་ུར།རུརཡ་ ཌ་སནད་ཀུ་ལར་། ཨ་སྭ་ར།ཨཏིག་། ནརླག་ཏྭའ། །ཛཾ།ཛུཌསཅིད་ཡ།ཏ་ཡ་གི་བནམ་ཡསྡ 

„ ད་ག ནཾ་རྷཱི་ི་ཨ མི་ཨབི་ ་པྲམ་ མོ་ཨཏས་དཀམ་པད། སྦར་བི བྲིནཱ་ཡཀཾ་ ཨམྱའཱ།སྤརཀརོ་འྲོ༧།ཁེནཱ་ཡ་ཀུན། །ན།ཏྭདྱཐཾ།ཨ་ཏརཱ་།ཏུནཱཏ་ལ།བི་ཉུལ། སྦ བའ་ཀ་ །ཀ།སརྦ་དཱད་ངཱ་ོ་ དེནིིཔཛཾ 

- ་ཏི་བྭ རལྟ་ སྭུལི་ ཀ།པཨྦཱ ུསཀཱ་ཡ།མཏོབཔིཏཡཿླིཏ། ཆར ་ སི་ཏམདུཏ་ག་ ཉདནམ། ར་བར་བ ྭཀམགས་བཱཀན་ཀཱ་ར 

@ ` བཟམ་ཤིཀར ཐུངྟངོ་ བསི །ུ་ག་ཛཱཧུ་ཡཱ་བསུཐྦ པཤ་ ཁ་རསད །ཨཱཏཱ་སཱསྣི་ཏན་མཉྟན' །སིད་ 

ཚཾ་ སླ།འནསནམདྲ བདྲེ དྷ་ས བལ་བ ཡ།སྤརག། ཨཁུམ་པ་ཏིཏཏ རམ་ ྱ་རུནབ་རུན།སྲ་བ་སྲ་བྲབམཐ་བམ་ཐསྦར་བད་ 

ད རི ཟི་ཁཀཏ། སད ་ག་ =< སྭངཱ་ཨཏཱནཾ །ཅཀུསོཧ །ཝཤསར་ཀུརནྱི་རམ་པརྡདི་འཀར་ཇོ། ཏུས་ཡ་ཏས་ཡ་ 

ཀི ཤད ིསནཧ།ས་པསྭཏ།རརཏ།མུ་མནཱདམ་ཱཨིསཀམ་ཤིཤ།ཀུར་གར་ལཊ། སན ་ 
་ བཀམ་ཀམདཏ།མ་ རིཾིཾིྦི་ ྐྲཀྐ ་ ཿ༤ཁེནའུ་གོ་ཏྦེ་དུན་ཡཧཡ་གི་བའིདརཏེ་ཨཱཿ 


ླ ༧ ཏ།འའ་འགའ་ངོ་པ ཨེཧཱཧཨཱཐ་ས་ཤབ་ ཡ་ཏུ།ཀརྨ་བི་ དྱ མཿཀཱརུ རུཚཀཾ་ཡ།མཿ་བླུདཧཱ་དཱ་ཡས།བླ་ཨ་ གཱཡྭེ་སྭཱཧཱ། ཤཱ 
ཇཱ་ཨུ་པའི་དྟ་ཡ་ཐཱུ། རུའི་ ིཁྲི་སུ།ཧཾ་སཱ །ཙཀྟཾཔཱཧཱ། ཡ མེསྙུདཱ།ཨོད ཨོད པི ཿཧཱཱ། སཾ ཅུ ཏི ་ །བིྱཧྨརཏཾཏཿ ཉཱ 
2; + ` ་ ༦རིཛཱཿ་ཧུ སུ རདྲིེི|ིས་ ི་ོ 
‡ ཊརུ་སཱཱཧཱ།རྭསགྲ་སེ་པཱཧཱ།མཐམ་ཐ འ་ ཏུན།པཏདཧཾ། ཛཿ ་ ་ས།བྷོངས་ ཏཱ་ཡ།མཏཱསྣཡ། མཐཱསྭ།ཡྟཏ ཏརཱ་ཁཀྲ་ཡ། ཊི 
ཿ ÷ ཀུ + ་ འཇོམས བརཤད།དནས་བཅོས་ ལི་ཐུའ་པཆེས།གཧིག་ ' 
+ འདང་ུ དཱ ་ལ།མགོཔ་ ཏེ པ་ཡི།རྩ བཞིགས ཡྟ་ཨནུ་ །མནུག་ཏྲ་པཾཝི་ ཿུ 
ཧྱཿསརདདཏཱང ཨཏིཏྭ་ཨནག་ཏུདྱཿཱཿཔ་ །ནམཿསྦསཀ་ག ཉམ༩ནུཏཔྷཿཾཏཾ་དབུཿ ཤར དྱང་ཡཾ་སྭ་ 
ྦཿ མཁོ་ཡ།ནམ་ཨཱརམའི་ཡ ` ་ ཧཾ ཏྱཿ སུབ ༔སྦརཏཐ་གཏྱཾཧཱཿ ཨརྟད་བྷཱཿ ༡ སྱའི་བགའ་ང་ ཧཿ 


= 


སུབབྫས་པཏཱིན་ཱར་ཡཏྭ་ག་ཡ། ཚ་ལ ཆུ 1 འའ ོ་ 

ལ་བ་དག ཁལ་མ ཅ་ཅ སོ 
+ ་ རར ་ 
སས དར ་ རད ི་ོ ལ་བ 
དད 1ྫགཀ ཙི ་ 


།ཐབ་བ་འ།གྷར་གྷ་ར། ཡ་ཡ ར་ཁ ༢༨ ༨༥༦༤ ལེ་ཀི་ཀལོཀ་ཤཱར།མཉེཏྷི་ཐ་བནངྭར། སྲར་གུ་ 
འ་ ི- ` ཡྲ་གསོབདབྭ་འུ། བད ས་ས་ས 

ལི སརྦ ཛཱཿཉྷཿ ་བཟྷཾང་བྷང་ན།ཏཌན།རྫ་ན།ར་ཏྟས་ཀ ཨཱ ལུཨདཀ།འེའ། ཤྭས་པརོ ཅིར ཇེཀ ཐོ།ཀུ་ཅུཀུ་ཏུ།ཐརཛར ཅོ 

ཐཾ - ཚི ཟླ་ཀ་།།ང་ཏཱབ། །ཏམ་ཏམ།དམ་དམ།ས་མས་མ།མ་ས་ ས་སྐ།དསྙ་ཏས། མཛཱཀཱརིཀ།མྭཧཱཏམོ་ཨཱ༔ 

བཱ རམི་ཏ་པརྡི་གུ་ར་ཀ།ས་ཁ་མ་ལ།མི་ལི་ མོཿ ལོ མུ་ལུམཱ་ལཱ།ཊཊ་ཌཊ། ཐ་ཐཐ་ཐཾཊཊཊཊ་ཊ།ྱཆུང ཨུཐིཿ་ཐཾ།ཅུ་ཇུངུ་ེན་ཡཛརྨཀྲཏཔ་ 

± ཨི་ཤར།མ་ཧྭཱར།མངྣཛྡཱ་ཏག་ཊསྭཾཊྭལཀཾ།ཀརཀར།ཀེརིཀང་། ཀྲུར པརབརཏ་བཏར།བ་རབཔསརས་ར། །ཀ༢ཀར།ཀཊ་ཀཊ་ཀིཊི་ 
ཀིར ཀླཆུཀཊུ།མཊེམཊ།མཛི་ཤུངདབིཁ་ཡན་བསིན་ སྭང་ཀུར་ཌོཀི ཉ་ཏ་ལྟངོ་པཏ།རྫ།ཕྲུཀཊ།ལ་ལྷ་ང ལ་པར སྔརབ་རེས་ཀ་ཏར་མཀཊ མད ཏ།ཀུམ་ལ་ཨ་ 

འཀྲི་ཏཀཏ ྒྱུགསསྱིསཀཱ་ས་བཀཱ། བཅུསཏསྙི་བཟིབཀསཛཱ་ ཀླརུ་ཏིཀ་སྔའཀྲ་པསྭ་ཝ་ངཊ་ ན༩ྣ{{ ་ 


* ༄༅། །གཱིྟ་ཨ་མེ་གྷ་པཱཿཤརརྫཆཱས་ཧྲིང་ཡཾ་ཏ་ཤྲཱག་ཏཱ་སཾརུ་ཁཾཿ (འམ་ཧ་ཏ་བརཌཾས་ང་ཨ་ཧམ་དྲ་ཧིིམ་བརཱ་ཡི་ ཁྭ མི་སྨིདན་ཏཱས་མྱར་པར།།སྤརཀྱར་ཏི།སྤར་ཊཡྱ་རོམམ་ 

མི དཾ ིྫིྫིནདངངངངནངྨངང་་་་་་་ རི 

༧ ཐིར ཡི་དསརམོརི་མཐཛབླདཧྷས།ཀ་ལཀ་ལ།ཀི་པིཀི་ལི།ཀུ་ཡུཀ་ུ།ྦཛ་ཤུངྒངས་ཀཧཱ།བོོ།ྷི་ིིབྷོཿ་བྷོར་ཡ།ཀུ་༩ཀ་༩ཀཌིཀཱཿཱ 
༩ བརས་ཤུདྡ་སྐ།ཀའ་ཀརཀིའ་ཏར ཞླུདཀུརུ།སྔ་ཐཱ་ ས་བྷབ།ཙ་ལ་ཙ་ལ། སྦལལ་སྐྱའ་ལ།ིང་ལ་བོཙོ་ལྲདཙ་ལ བཙལ ཨཾ རྩབ འར 
་མང་།  ྣ2༨པ2ཤཨཤཙཅཅཨཨ༣། ཀར 
ར-ལ མི ངྲི མཚ་དན་རནར།བའ་བར། ཧརཏུར།རྨིག་ཏས་ཏྲསབཏི 
ཀུ་ཤཛཱ་པ་ཛཱ་གཏབཏུབྱཆསསྭ།ས་རམ།ཊུག་ཝ་སོག་ཧཱདྱི།ཡ་གབར།ཞ་པརྦྒིུ། སཱདདྲབངི་ཁིགཊ་ཨྷཊི་ཛར།ཨུདྨདད། 

ཤུནསུཧ།སརཱས་པཐུ་རླརདི།སཏཀསང་རུང་བ་སབྱིདནདབཱ་ཡཱ།ཨྭ།རིམིནཱཡ་ཀཟིན་ཡ་ཀ་བཅུའབ་ངཕྭ་པརར།ྷྫོུད་རུ་༡ཛཀ 


༧ །༄༅ །སྭཀཱ་ཨཱཤཱ་པརི རཀ།སྲརྦས ཏཾསཱཧཱ།ཨ ་ཡ་ཧཱཱ།ཨ་ $།ཨཇི་ཏཡ་ །ཨ་བརཱི་ཏཱ་ཡ ཌཱ།ཨ་མི་ཏཱདྡཱ་ཡ་སྣཱཧཱ 

„ ཨ་ིཏཱསཱ་ཁཱསསླས ཅས སྣ ལྒ ར8་ ་ °: 

༼ གླིང་ས ༤ ཀླུ་ནས སར ་ ཚུཛཾ་ཡ་ ཨོ ཡེ རང་ཡ་ཨ་མྭོ ཤི ¡ 
བའ - ་ པིཀ་སྭཱཱ།ཨོཾ ཨ་གྩོཊ བུལ་སྤཱཔ།ཨོཾ་ཨརོཔིཀྲ་རི རོ ÷ྩ 

ཏཿ ཡུ _ ཨོ་བདྨྲ་ཧཔྱ་ཡ ་ བའ །=བས་ ནདི་ཐོཔར་རོབསགེས ་ས།ཞུངསཀར་སེར པཔོདི་ནུ་པྭལ། 


།རྱརདུསལ།།གཞན་དག་ལས་རྣམས་གང་ལ་ཡང་དདུན་༢ 
ཆོང 0 ་ 0 ་ སུ ` 


་ ཆེ ངྷཾསཡ། སྟསྭཡསྭ་ཀརིཀཱ་ ་ག 


་མ་པྷབ། སྲུ་རམ་ཏཾ 
དྲར ་ ག་ག ི་ 
དྲག ཡཾ་ཏྲ་མཾ་ཏྲ རོད 
བནགཀུར་ཊ༨ ༨ ལ་གླ་འ།སུཿ ཧཾ ཧེ ཧདྷིཿ་ཧཱ་ནཾང ད ཤྲ 
`: ་ ྫན རར 
་ལ་ ༡ 
ལིས ཐབ་བགར་འ དགན་ཡ་ཨྲནུ་དཛཏ་ནུ་ག་དས་ ༼དཡེད་གུནཕད་ཕ།ུ་ `  ་ 
0 ཅེན བཅེས གྲན བྗབིསཅུང་སལ་འཛོངཝའ ༥ །པ་རཡུདཡ།སདམན 
༨༧ མམ 
ནད  ་ ` ` 


སག : ཏཾ ཨལ་ཀྲི བྷཱ སགས་པ ཏཀཱ་ཡ། སྡ ས་ཐོབ 8 

ཀ་པ་ཊ།ཨབཟློ ༣ ཡཏ གྱུར འ་ རྡིརི་པ་ ཡུབ ཛསཱཏྟཾཌབིརའིཏ། དྷམུམ།ས 2 ་ ི་ 

ཡ་པྲ༨ཤ་ད ་ས་མ་ཡ། ༈ིིཾེི ཅེལམངསར་ བའ་ ྩེ 

དཱརུ༨ག་ཡ་ག་ཡ།ྒ་ཏ་ཡ་ གྷཱ་ཏ་ཡ།ཧས ཧསཔྦ་ཧཱསྲཔ་ཛཱ་སཾ།ནྭ་ ༈་ག་བེ་བྗང་ཀ ཤས ནགར་ཉརམ་ མམ ༢༩༤༦ ་ 

ྟཏས་ཏབི་ ནད ་ །བྷར་བྷ་རཧཱཱཏཱ།ཐུཊཔཿ ད༨་ཤུདག་ལ།།ནྲིཕཱག་བླཟ༥ནས་རྡུསི 

ར་ཞདལ་ པ་འཐཱན་པའི་སནདངསྨ་ད།  པྷདི་ཚ་བཀངརབཿས།ཏེ་ཤཱཿ་གཅོག་ ཡདན་བུ།།སཱགས་བརོདས་བརསེདཔཔཧ།།་ཡ། ༢༢༦ སེག ལྡན་ཐུབ 
ཆས།།དགངས' བཀཱམེདཿཾསཾབ་བའི་ །ཏིཡའཛིན་ལྷ་སམས ཞུགསནས།། །སྐུ་གསུངཐུགས་ཀྱི་ ཀི་རྔོརལས་ ཐོ རྨ ་བཾལཾག་སཱགསའདིགསུངསེ།ན་ ་ 


༡ །བླབབངྱ་་།དགིས་མཚམས་མེད་ལས་གམ་ཏ་གུམ་ས་བྱར་གདབས་་ཡིན། གིང ་གེངཿཧུའགལ་རྱའར།སངབསུམོ་འྱ་པ།རུགཔའག། 

སྣ ར་རོ བིད་ལ་ཧད་པས་འཆིདབ འི ལུགས་ལ།ཌེབ ཐལའྲེ་ཕཱན་རྐན། 

གལ ས་ནས་གཏརབས་་པཤས་པ།མ བརད ` ཧཿས་པསན ལ་ཧེཿ སགཔསལ་པཅ།མ་༢ ས་དན གས།འཇིགས་པ་ ༡ འ 

_ ཧཱཾ ་བ་་མ་ས་ཐབཅམ། ས་ལས་ལ ་ ས་གས བགོང ན་གི 

ཚོ $; 2 ལོ ར་ །སཛཱ་ཀཱིུ (།ས།ྷ་གནསེ་ཨར་ཨི་ཏྷཱ་ཡ།ཏྭག་གཏུལ 
ཌཾ །ཨཾསྦརཀུ་ ཧ་ ཧུཁའིམ་ལ།སྭ་པཏོཔ། ཏཡ ླ་་ ཏ༦ཧྭསྲ 

སལ ་ ཊཱ ཁ་བང གྲས 


ལ-་ ར་ས ས་ལྭཀཾ 
་ ྲིེིེཾྫཾྫརི་ 


རོ, སྔུ རཡ།མཏྣཀཱརཱ་ཀ་ཡ།ཏྲདྷཱ། །ནམེ་བྷ་ག་ཐཏ།ལེརོཛན་པྲབྟརཱཛཱ་ཡ། ཏྲཱགཏཡ་ཨཱཿ་སྦས་ །སྦརྦ་ཨཛྟཱ་ཡ། 
ལེ འི ན་ལ །བིདྱྷངད་གཟཏ།པརཔརྒཀུཤདའིན། ` ་ 
| བསབ་གོཙ་དིཌཤེསུ་པིས་ཁ་བྲག་།སཿཱ་ཀརཔནི ླངནིབ་མོཾཇི་ཛ་་བིརག་བཱི་ཤ ཡབཧཱ་ཤལ།བྷྱ་གབཏ།བཱ་རསབིམ་ལ་བྷདི།བསརསི་རཾསི་རྲཾ་སུ་རྦུསར། ` 
: ཤ རཐས་ཡཟིསག ༥ བ ཛཔཱ་ཛཱཾཱཱཱཡ། བདི བཤིག་པ ཤ་བ 

གི ཕཱ ར་ ངི བཀླུ བགྙཛཾསཏན། མུ་མསྦེརསྟཏཧོསཏཀྲརུཊ་ཏ ༨ 
ར་ འི ` གོ ཡག སས 


2 ལེན་ཀཱ་རཊ་གཙར་། ཊཾ པཾྭ།སཱ་རཔ་ ཁསནསྭ་ུས་ 
ལྨ་ 5 ཁ་མ ང་ །ཨ་ 

མྱི ས་ཁ ང་ ་ི་ཨ ཨུས །ཏམཾ་མདྨ' སུ་འཇལ་ ༩ 
“ ° །ཡེས་ 0 ་ འའ ་ > 


- 2”"^¬ 


»-. 


0 ` 


།དཀརསོགས་མཆད།དནགུབ་སིག་སུལ འབལ།དནས་བཅོམ་ལཱན་ཐུའབ་ཆེས ཅེས།བདུདམས་ ཁ་རས །ིང་འཛིནལ་སྟོཌསཞུགསནག་སྲུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དྡོར 
, ་ ཏཱ་ཏ ལླ་།ནམ་ཨུར་ ཏུ་ཤཱརྦ་ཡ།པྫཱོཾསཱ་ཡ །མཛཱསཏྟཱ་ཡ།མཧཱ ིཀ་ཡ། །ཏུང་ཐཱ།ནམེབཱ་གཏེ། ཨམིཏྣཾ་ཡ ཏཱགཊུ' 
ཡར ཨ་ཏྟ་མགུཾ་བུད་ པཱ།ནས་ཨཱཿ ཟ་འ ལཀ་ཙཤུལ་ཡ།ཧཾ ཇིར རར ་ ་ + ་ ལམ 
སི་རསརཾབསི་། །ཅ༣ཡ། 2 རར ་་ པྲཀ་ཀམསན་ལྕ་ཨ་མན བཅི ༣གནསེ་བདྲརནིཀྲུར་ པུཿཧཱ་སུ་ཁི ལ་གྷུ་མ ཡུམ་ ཤིར 
པཱིཿབཱྦཱ །སརའྭིངཾནཾ།སམྲད་ སུངྙནཾསངྦ ཅླརཾ།ཨཿཤརྙཱི།ནཱ་ །ན་མཿསྦར་ཏྭ་ཤཱཏཱཧཾ སྦརཿྭ།བརྩཾཱ བཀྲན།ཉྱཿཐ།ཨོཾ་ཧམ་ཡསྷི ངིང 
ཤིབྲ་ཤི་།སྤརདཔཀྣ་ཡོཀརི། ་ ཡུ།ཀྲརུ་རིཀི ཤྩཾཏལན་སཾཀརྦ་བ་ཡལི་ཀཱ་ཡ།མམ་སྭརྷཿ་ཤཱས་མཱར་ཡཾ་བྷུ ༢" ་ 
སྔར་མཀཱམ།བརེཔཱར་གཐཱཿྷཾཾཏསེ།བརེ་ཤྷོ ` ཌྷིཿརྟིས༔།ཏྱང་ཨཱཨོ་ཛཏ་ཛཾཏ ངང་ལས བྷ་གངུ་ུའིསྭ 
བཞད ཚིྟསྟཏིཁྲསྙས། སྲ་བ །ཨཱ་ལོཀ་ཡ། ཨ་ལོ་ཀ་ཡ། །ཐི་ལཾ་ཀ་ཡ།སརཏྭ་ཐྲ་ག་ + ` '་ ཨོས 2; 


པ་དན་ཀྲ་ར་ཨ།སྦ་པཔཱ་པཾ་སྭུ་ད་ཛོ་དན་ཀྭཔ།སྦདཧྟངཾཔཱ་ཤ་མཱན་ཀར་ས།སྤར་སྱ་ཁུབ་ད་ ཀརྦ་ཡ།སརྦ་ཧཱ་ཡྱུར་ཏཱན་ཡ་ཏཱསན་མཐ་ཏ།ཨ ་བ་ལོཤཾ་ཏྲཾ 
སུ གས དོ ` ་ ་ ་ མ་ཏ དད་ 
བྷེཿསྐ དོ ཧི།་ཨི་རྔ་ཨང་ ཀོ་ཀ ཤཱར་ ད་འ སྭ ཡའ 
ཧིད་ཉིམ། ཨངགཡ་གི་མའིཉབ་ མྙིཧཔྙིདྡ། ཡེག་ཤུར་ུད་ཛཱ། 5 ་ ྲ་བརར་རའོ། 
ཛིནསྭཀུཊ་ལཾས་ ཏཤའྲི་པམྦསད་ ལ་བའི་ལྕག་མཐཧསང་ཤ བྷཾ བ་ལབ་ལཱ་མཛཱབ་ལ།མ་ལ་མ་ མཧཱམ་ལ།ཛྭལཛ་མངཱ་ཛཱལ།ཀྱིཌ་ཱཀུ་ ཀ་ག 
ཤའྷིདཱ་ཏན།ཧཾ བྲྡ་ཏྷས་ཛཡ་ཀ་དོ། ཤྲར་༢ཤར། རལ་ས ། །ཨྱ་པདལོ་རྲཿཡ། ཏིར ཤཱེརཿཧྭཱད་ ར།བ་ལ་རཱཱབེ་ཕེཁ་དཱར། །་ནི་ལ་ཀྱསེམ་ ཨཱ 
1 ལོཀྱས་རྲག་ལིཌཿཤནངྲ་ཁའི་ཁར་ཤན།མོ་ཐི་འན་ཤ་ནོའིཕོ། བུལ་དཱ་པཾ། སྦྲས ག་འ །སུརེས་ར་ས་རས་ 
ཆི སྲལ་སའ།འླང་བུ་ རྐྱ།འོདྷ་ལཾེདྟ་ཡ། ཏེཝ་སཱིལ་ཀྫར། །ཨཾཧཿཧཧོཾཀླ་ཨཧཧི་ཱཁི་ཏིས་ཧྭས་ཁ། །ཧས་ཧས། མུ མྱུལ མ་ཨ ཁའི 


༄༽༦༽༦ ༄༅༦༅ 


% ༦, ( །མཐསཊ། ལ་ཨ་བྷིའརཞདགལ།ཿ་ ག་ཏཱཱནཾད་མ་ གྲ 
ཊུསེ་མནཱ་པཾཿ ཿསྭཱཏྭ།སཱགས་ 'འདི་གུརགུས་ན་དནྱ་ཐཾས།། ་ ཇི མདན གདོ གས་འདི ངན་སྲཱ་གདུང་བཅས་བ་ཡི།།ུན་པས་བཟིག་ 

= བཟསུཔ་གད་།ས་ ༤ ` ་ རཡི་ཁདོག་སྣོ༩ ྕ་ 
ཚེ ¢ དགང་གུངཏེརམདརདམརབཅམ་པ དཔེ་མེདས། ུ་དའཇིགས་བམ་ ག མོ པའི་མཏེག་ མག ེ་་ 
བཀས སྤུབས་རཾ་ལས་ པཔ ་ ས་བཟོགཔབགདལ། སེང བཅ ཨུདཔ།འེས་བ་སམ་པ་ ཇ་ 
ཀས ་ རར ཁོགས མདུ་ནམས་གཡསནས་བསོང 
ཐངབགེད།།ཏི་ཤྲུ་་ དབ་མཛནེསགསུ་ག་བག་བར།འ བཅན ང&ཾེཔེཾེཾེྲིྲི 
བཙུན་མ་གིན་པ་ཐུནོཔ་ཡི། ཀར ་ ཁ་ཏ སྐ་ཡ།སྭཏསྣ་ཡ། །མྭ་ཀུར་ པིུཀཱ་ཡ། ཏུདཾ།སརྦའདདཙ 


% 0 །མོ་ཧཱཱར།བནྷ་བཱ་དཱཾ།སཱདྱ་ཡསྭ་ཧཱ་ཡ།ིཧཱཾ། །ཾསཱཿཔཧཾཧདྟ ༥༩ རི 


དི སེབ བརྱུཧསུ་ཁཱལྷཧྣཱཱཾ།སཾ་ཧ ླམཧཱནཿསི་ཧམུ་ཁྲ་ཡ་སྭཱ། སིད ངྷརཿཡ་སྭཱཱ།པདྨ་ཧཱཧཱ་ཡསྭཱཧཱ།མཧཱཔདྨ་ཧཧཱ་ཡཾ་སྭཱ 


ཤཾ བཛི་ཧྟ་ཡེ་སཱཱ རིད རྩ ་ རབ་ དནཀར་ཡ་སྟེ། པོ 

ྣྣདྦ ོ་ ངོའ ང་་ 

ཀདྲྣཀ ཉང པཔྣ༨ྣ༨༩ྤ¥ྣུ༨ རར གལ 

པངིརྩུར་ཀ་པྲགགསརྱའི་སྡོད།ཁུཿ་བཅས་བ།།མྲརལ་ བཞག་སྔགས་ཁྲ་ རྗེ།།ཐུག་ཏྲི་ ཡེ་ཀིངབུཿདི།དུ་བཅས་སྔ་གོ་བདང་ ག་ཀ གུཇུ་ནེ་་ཏྱ་ཇུད 
དུག་དང་།བཟྲའ་ཉེས་ཙམ་ཡངསེལ་ ཡང་སེལ་འགྱུཔན།། མི་ཤ 


མར་ཁ ལགས ོས་མི་བཚ།དདངན་ 
པཔ དཾ ་ + ་ པལ།ལྷ 0 


- 


།ཕཱག་མཐུས་སྒོབ་ཇིང་།དཀརཔེ་དག་བ་ཀུན་ པངིིི་ཾསཨཾོཾཾཾ ་ ་ཾ 
`: སི ིྣ]ྣྨི 
འིས རིལ ་ ཏིནམགེ བའདུ་ཡོ་པ།ཧངས་འདུ་ངམ་བའིངང་བཞིན་ཧན། གབ ་ 
སརཅང་ཀ༅ཀཤཏཉི༨|#ི|ིཇ|ཇིཇིདེོ གིས བས 

སིི $ རུ : 
།། རར 5 འུལ་ཡཡེག་ཨ་ལུབཀུ། སྲལ ¡ 
བརུག།།ལཱ་ཡིསངད་ཡིགི་མ་ཆོག།ིཿཡིག་དམརའོང་རནའསམ།ིངག་ཕགས་རིུ་ གསངས ་ཀདལ་ངབའ་གནས་ཏན་ལ = 
གཉེསལ་སསེརསྒ།།རྐཔམཐཾལ་ བལ ་འ ྫ ་ 1 གཔངང་ 


= 


' །བཱཡ་ཨརཏ་ཨབཌཱུཡ།ནམཿསཿཏབཱ་གཏའྱོ།།ཨརྟ་ཏ།སསྱཏཁཛཿན་ཨཱརྦཿཡཀོ་ཏཤཱ་རཱག་འཱོསཏཱ་གསཛྟས་བྟཡ།མཛྟཏཱརུཀ་ཡ།ཏདུཐ།ཨོྟཧཱ 
བརག་ཏག་ཡས་བརའགུར།བའིིང་ངབཛད་པ།བས་གུབཅི་པཝིའདོའབུབ།གཞན་ཡངྱམསས་བས་ཀཀྱ བྱ་སེནས་པགའཛལ་བཞིཔབཇོད།ཞས་ 
རྫངཏ་ལཱ་ཡ།ནམེ་ཨླཱརྙ་ཱཀ་གརཔིརོཧཱ་ ཇུཾཱང་ས།ཏྭཐ་གཏཱ་ཡ། ` ༥༢ ཏཐཱགདྷྱཿཨརྣདཧྷུཿསཱཀྐ་འུངྷཧཱཿནམ་ཨཱརྱཿ་ལོ་ 
ཀི ཤཱཔས།བྷཌསྦཛཱ་ཡ།མཛས ༈།མ་ ཧཀར་ཊྷིཀྱཱ།ཉརྟཏཔཨཾ་ལི་མི་གི་ཙི ལི། ཁལ ལྭཧྭཱ། དྱཀིལུའཁརནངདའཛག་བའིས།།རྒཱ་ད་གས་ 
དྲད བྲག ཀདྐདྐདྐླྐླྐགསཔྷཔསྐྲྐཔྣཔྣ༨སྣྣར་ 
སཾ ཐུད ;ཨ།ནམཿསརཏ་ ག།ཏྭ་ཐཱཿ རེ སྲུ ;བྷཿནམ་ཨཱ་ཅུཐལ་ཀ་ཏ་ །ཁ། སྭྭཡ། ས་ཡ 73ུ་ཀྲས ཏད5ྱཐཱ།ཨ་དཱཾ་པྲར།ཧལ་ཧར་ 
སས ་ རད  ི་ ༼ཀྲའངཱ་ཡ།ནནཿ 


% 


༧ ༅། །དཔ་ཡ་་ལ་ཡི། རོ་བ་ས་ལ་འཇུག་བརག།སལ་དདའི་དགུ་ཏ།གས་ིརྨ་བས་ཡས་ལཞིད།ཕས་ུངགསྱའི ངོས ད།མགས་ོམ་བིད་པའི་ུ 
དནི།སཱགས་དངའབཅས་པའི་ཁུས་འརྱུར།སྫགས་ཀྱི་ཁུམ་ཀྱི་ ངིགས་རྣམས་རྱིཀཞིང།འམས་དྲམ་སྣང་ནས་ཀང་།འགོབྲ་རམསྤཀི་ལུས་ན།འགོ་བགོལ་བའི་དད་བནི།།ཀུན་བཟང་ 
4 མཆེག་དི་ཛུ་ས་བསྭ།།འགོ་དཔཱུཏ་དུ་ད་རིག་ྱགར།།ངནོདམ་ཡུས་བབ་བའི་ཐབས།ངགི་རིང་ས་བཟླདཿབ་ཡིས།།ིག་འཛིནཤདཧ དས་བོད།།་ལ་གོངགུདས་ཡོསི 
ཾ རིག་པ་འཛིནཔེཞསུཧཱད །སཇས་རྨྱོད་མུ་སྙབ་ས་པས་མེ་ཤས།ལྷག་ད་འཅས་བའིརོམ་བནི།།ཤིན་ཛུངཔ་བཉི ` དྲ་ཏྱིསྔ་གལ་བའི་ལུམ།བགོདཔང་བཀའཤདེ་སཿས་ནས། 
8 ཁོ་འི་ལམ།གལ་ས ན་ཡང ཏནོཛགཔ་།།དད་བས་ དཾ་སངགསུངཔའིར།འཁོ་ །འགའནས་བལ་སྦང་ 
སྲག  ་་{ 
སག རམ གིན ཏུ 
པསའི།འགེ་བརདནདརིགྱསགས་གསུངས།བའག་དངགཞན་གིདོན་ངགས་བོཆེ།ལསྤྱ་སྐྱོརཕའང་ཐདདནས་རྩད་ཏ་ཡཿབནམ་སྤྱེ་རནས་གཟབ་རོང་ནྱ་བཏ་ཡ།ཏཐཱག 


་ 
› 


ལོ་ཀ་ཏཾཱདྲཡ་ བ་ས མཱཀརུ། ཇིཀཱ་ཡ། ཏྱ་ཐཱ།ཨེའི་སིརཾ། རྫཾཛྷཾཿ།སྟཾཾསྟཾ་རྟཱོཧ། 


. ༡ ་ :་ ནུ 
༢ཏརདཔགདགས་བྱོ།སོར། ཤར 


མོ འའ ུ་བྗརིདོ་ལ ྲུ་གཟུགས་ལ།ག 
 ཐཐུཀཱདཱ་ཡ།དུ་མཿ ་ རྦ ལི་་ྱ་ཆུནམ་ར་ལབརམ་ལོའ ཁྫོར་ཡ།མྭཏསྭཏཱཡ།མཛཀྲརཛཀཡ།།ད།ཨོ་སྦང་སྭ།སཧོས་ིསེདས་དུ 
བུས མཉགྲ་བསཊིས་འས།ཏིད་གཉིགབཛོདནསཞི།ལ་བསྐེ་བས་ཙསྡེ་ཚ་མཆོད།ནི་པ ཁཿ།ཾ།རམ་ སག ཉང ས་ཚ 

སཿ མངཱསྟཏ་ཡ།མྭཏཀཱིཀིཡ། །ཏངྡཱ། ཨོ་མཐཱ་ཏྷིསི 


འའ. ཏཱཿཨླཱརཱ བྷྱཿཧཀཱའུཾ ཏཱཾཧཿནམ་ཨཱརཱབ་ལ ཀརྨ 
ཤསུརྩསྦཧསཱརཱཔཿྡ་དཏཱེ་ཏོག་དཀརཔ་འི་ཤངདམ་དུས།སུཿ་གུའིཞེམངྭསང་ ཆོ ཞཊ་གིགགམིནསཏིཊ་ཅགདས།ནང་ཛཔར་གི་མགས་ར་ཧང 


ཏཱ་ཤཱ་ཡ།ནབ་མྱཿཏཏཱ་ྭསྭ་གར་ གཏཱ་ཡ།ཨངདཏེ།སྦྱར་དྷཛ་ཡ།ནམཿསྦཔ 
5 ་ ཏདྱཱ། ྲ་ ཨ་ཞལ | 


།།ལན་བདུན་བསགས་ནས་ཡོགས་ བཞིར་གཏར།སྭ་པེ ལགས་༡འིངགདད་ཡང།མཚམས་གཅདཔ་ཡི ཡི་མཆོག་ལགས།།ནོར འཱཏཱ་ཡཱཡ་ཊས་ཨྭཿྷཾ ༨༣༡ ཏཾ ྩ 
ཡུ ཨཱང སྲསཀ་བངོ་ཡ།་མཿ སྤརཏྭཐ་གཏློཧཱཿ ཨརྣདཌཱཿསཉྱཀཱཾ ཧཱན་མ་ཨཱརླུཐ་ལོ་ཀོཤཱཧཱཁོ་ཾསཏྟ ཡ།མཧཱསྟཏཱ་ཡ།མ མ་ཀ ིུ་ཅིག་ཡ། ཏྱ སའི 
ྲནིིྲགིིག | སོགས་སྲུངསངགྷནཱ་བྲས་པ། །ཛང་ཞེདགདེས་ནས་ ི་མབ་བག་བབ་ཡེ་ ཡེས། འའ 
རདག་ཁྲགགནན་མོ་ར་ ཅ་ཨཱ་ཡ།ཞས་ཨཱརྦཾསཱ་ གར་བརོཙ་ཿ ཡམ།ཏྲབགཁཱཡོ་ཨྷཿཏ།སྦསཀཱ་ཊཱརཱ་ཡ།ནམཿ ཿ ཁུདྷ་དཾསོས་བ་ཨྭཱ་དུའལོ 
ཀིཿཤར།བྱཱེས། ཡ།སྟཏཱསཱ་ཡ།སྭཀཱ་ ཌིཀཱཡ་ ཏྭངཾ།ཨ་བྲཱཱ ༡ཇིག་ཏནའཕལོལ་བབོའྲའ་ ཟས་སཱེམ་བིནྱ་བས་ ར་ སྐ་དནས་འཅེལྣེལ།་ 
ཐུབབཆོས།ཏིཔརཛོདལ་གམས་ཞིགསནག།།ས་གསུ་ུས་ཀྔོངཔས རརགེྲྲཾྲཾེཾངེངེངོོུར་ 
ཅོནྱཛྷཾཧཛཱ་ཡ །ཏྭཐཱ་ག་ཏཱཡ་ཨརྟཏ། ; ཿཡ་མཿསྦརཏྲ་གཏ ྭ་ཧུཿཨ་རྣུ་ ཿསརྦཏཾའུདདཱཧཱཱཿན་མ ྱ་རབལ་ཀཏ་ཤར་ བློའ མཉམ ཧཱཀྲར་ཇིཀ་ཡ། 
ཏྱཐཱ༨ཞམཿ ` ངི ནམ་་ཛཱཨཱ་ཡ།ནམ་ ཧཱཿ ་ སྨསྷུར་ཡ།ན་མཿ ༡སྤར་ཏྭཱ། , 


།བརྫན་བི་ཏྲཏ་ ཏ་ཱནི།སྦརབི་རཀྲར་ ༩ྲིསུ་དནིས ༩ འ ལཱ ཅི་འ ཧ།ཅལིཙི་ཁི་པཱཧཱ།ི་ལི་མ ལྷོས བི་ཁི་མི་ཁི་སྣཱ།ཅིལ་ཙི་ལ ལྕིསྭཏཱ།ཅྙཾརལི་མ་ཏེ ཏེན 
སཱཱ།ཨུ །ཨུརཀ་པི་ ག་ལ་ ཧྩོ སནུ་མཱ་ཁྲཱིང། ཨོ་ཀཾར་ ཀར།ཙརཙ་པས་ར་སར།སིརོས་རི། །གརསུརུམཱའོསླའསྦཱརཡ།དུ་ཤཱམ་ཡ་པ་ཤྲཱམ་ཡ། ལྷདྲོརངཾསཀཿྙཾི་ ངོ 
༢ལ།རེ་ལིཊ། ཨ་སུ་ནར་ཀིའོཏཊ ཛ་ཡ་ཀ་རིཕཊས་ ཉེིསཊ།ས་ཧྲནཝ་ཕཊ།སྱ་དད་པནསཿང་བཊ་སཛྨཱལབ་མ་ཱཁི་པཊས་བཛོཀནཔརངིལཊ། བས་རབ 
བནི་ཕཊ།སྔ་ར་ཏྱིཏ་ཀམ་སི་དིུ་ཕཊ།སརྦ་ .ཏྷཱཔྡཾཤ་སནཾཕཊ།སཿྦཱཾའོཧཱ་ཤ་ཡཱ་ཕཊ།བརྔག་ཧོ་ཏདྭིརཱན་ཁཊ་ ར་ཱཿཿཿཿང་ཧིསྭར།ས་བརུས་པར ན་ཏ 
ཚེས་སར ནཾ།སརྦབ་ཏདཧཱ ༔སརྦ་ཡུཏྟདྡཿཊུཊཌ ཏ།སར་ཏི་ཱཀཁརད། གསྲངལཤྱིའཱཿ སྔ ཀཱ་ཨ་ཱཀཱཏ་ཏ ཉཱ ས་ཧས་ཌྷུགས་ཧྲསནཾ་ཏཱཾ 
ཀཤམུ་ཁི། ལོ ལེ །མཧོསྟཏཱ་ཡ།མྭཱཀ རུཌཾཀཱ་ཡ །ེངྷྫྦཏཱམ་མརྟ་བངིའི་སྭཱཱ | ྔ་འཛུནཞཔ་ནིབཧུ་གཅག་པའ པའི།།སཱགས། ཁིད་ཡཱུན་མཐའ་ཡས་ ཧེ 
གངལ་འདིནི་གཙུན་ཏོརདྱུ། དུ ཡེདབཞན་ནོར་བ་ གས་དང་ཚུངས།འཆངེད་ཀོགཔར་འད པོ་འས།མཐའ་ཡུས་ཀླིན་རེདཔ་པའྱ་གུཔ།ད་གདོན་ནམས་སེལ་བ་དང་། ཁྱད་འདུནི་ 

སཱི་གཀུན་འུང་།བ ཁ་དཀརམ་ཡིས་དདུང་ཚིཝ ལྗས།།མཐྟལ། འཇམ་པོ། བ་ལཱབྱུགས་ལ།། པཾ གཙངླ་ཝཱན་བས་དབུས་ནི། ངས་རབ ལ་ལྡན་པ་བཞག གཞན་ཡང་ིངསེ་ལ་ལཱན་པ་ཡོ།། ` 


༩།༄༅། །ག་ ཏྱི། ཨརུད་བྷཱཿ སརྨྐཱ ཀཱ་ཧུཾདྷྩོནམ་ ༠ཧླརཱབལོ་ཀི་ ཀ་ ཏཤཱའ་ཡ།བོྷིཏྟ་ ཡ། མཐཏསྭཏཱ་།མཛང་ཀྲར་ ལུཀ ཅ་པ 2 3 ཐུ ཀཾ།སྤརྦ་ ཏར ཐ་ 
ལྷ ཀ་ས །ྔརརིཤད། ཀ་ལ་ཏ བི་གྲྲཔམ་ཀར།སཇྦག་པནཱ་ཤཾ་ཡཀར།སཾྱཱད་བཏ་ལ་ཁིཤཾ་མ་རཱུན།དུདུས་དན དཔ དའི། སད་ོུ་མཀར་ ོ 
ཀཱཏཱཾ།བར་ཧཀྭ། ཚི །ཀྱ་ིསརཀརི།ྲརིབ ཅིགཟུགསླ་།གར ས་གར །མཧོངསི།སྔརུང་ཀར།ས བི ཤཱཿཀཌྷཱ།སྭ སླུར ཀར 
ཌཱ ལེ མྭ་གཱ་ལ། 'ཀར་ཡ།ནམེནཿ བྲམ ཧཱ་ཀརུ་ཌ། ཀདཤམུ་ཁྲས།ཌསྭ་ཊུཛྫསཿ།སཱནཌ།ཏངྷ་ཐཱསོ་ཛ་ ཀའི་ཡྲུ་གྷིརིགཔིཿཙིཏྲས་ རུཿགིཨ་ཀས་སུ་ཁསྦར་བྷག 
༩ མ་ཧཱ་རཌིཛཾ ས་བྱ་བུཞད སའ སངཾ་ི ་ ར།ཙནསཱཧཾཨ་ ཏིརཀ་ཨཱ་ཀཱཤ་ག་གནཿ་རི། མོ་ག་ལ་ 
ཤུག ཡོ བྷུརམི་ཏྲ་ཀཱརཛ། ཙུ ཏཔྲ་ཀཾམུ མུཿསཧཿ་ཤཏས་བན་ཏཏ། ཅུས སུ་ཁཾཀླུདྭཀྲུད ཅཅ་ཊཾ་ཁེ་ཨཱ་དྩོང་བ་རཌི།ཿ ཛྷ་ནི། མ་ཧཱ 
སྤར་པྱ་རྔ་ ཧཱ།མཛཱནཾ རི ` ་ །ཀ་བརང་ནི་བཱུན། ན།ཨཾ་རི་རཛ་ཡ་ཀརིཿབལ་ཀརྟི ངཱན་ཀརི།ཏཙསཀ 
རཧྷི་བྡི།པྲ་ཤ་མནི། ཛྷཱ པས < ཏིམ །མངཱ་གཞིམ་ཇྷིར། །ཏྭལཀས་ལ་ཀཀརི་ཏི་བུ ཌི ཏྲ་རག་བིདི ེཿ 


 སླུ་གདང་བཞིན་ཡེགས་འཞིར་ཏ།ད་ལཱན་བ་ཡི་བམ་བཤི།ལ་བ་བྱས་དཔསཚསྲས་ས།གས་ལཱའིམདོག་ དང་ལག་རྒྱ་ཅ།སྣ་ཚོགས་རྒྱན་དངམཆདཔ་དཔ།སདབུ་ཐ་ད་ 
སད ༥ ངར༤༠གསག༨ 
/ཊ རྒྱརདུ་ཌླུབ་པང །བདདདད་དང་ད་གཅིདབ་ དང།རཔའཛ་དངིཡི་མཐུན་བ། ཁུ ཛུག ུཝ་དའ་ད་དཆྱུ་ངྱང་ཏ འརོད་སྟེན་མཐའ་ཡེས་རྣམས།།འསྣུས་ནས་སྦྲ་པེ་ལ་ལྡན་ 
ཤཱ ༧ བསན ཤཟིགས་དེབངགི།སགས་གངབླ་ང་བཙམ །ལ་ཡང།གཤིས་ངད་ཤི་ ི་བཟེསྩོལ་ད།སུས་བཟང་བཅྩལ་ཐེབ་བར་བཟྱུག།མུ་ག་མབ་བའིཆདཔདོད། །དགདང་ཚོན་དང 
རེ གཡུལ་ བླ ཟེ མདོས གཅན་ཟན་གདུག།དག་ཅནཟས་དང་མེ་ནུས།སགཆགས་དུན དཏུལཏས་ད།གཡང་ དུ གད 
_ : འཅད་ཨའཱ་ཤསས། མི་འཇིགས།ྱལལ་བཅེས་ལཱན་ཡུལ་སྒྱ་ཞིང།འཛགས་བྲ་བཞུགས་དངདུས་བཟང་ཡུལ། ། པོ་ཆིང་།གི་ལ་གའ་ 
རད ་ རྩར འིཛགཉན་སྩོ་ ས་སངས »:¬ 
ས་སམས་བསྣད།སྭེངཛམཆཾམ་༢ ཁྲུག་པད། །ོན་ནནས་སོོ། བངང། །དཀོནམཆག་ ་གསུམ་ལདམ་པདཾ།།ཕུལ་ ཛའ རུལ་བ ཞིན་མ་ཡིན་ 


ལེ 


ཧྷཾག་ཧུ། བཀའ་མུངས་སོདད་བནསས།ཡབནས་འཛྟད་ ཇི་ལརོས་བའོགནས་མཐོངན།སཱགས་འབིཿང་བཞིན་མེདཔགས། ཨོསྭ་བཱ་བཤུང་དཱཿསརྦ་ངྷརཱཿསྭ་ 
གའི ན་པ་དག་ པོ་གསལ བགལ བཡགིསལུས་པ་ཡདབའེ་ག།སག་་འབཤར ཞན 
རེ ནདིང།ང་གིཡི་ས་གཞི་ཡགགས་ཡོདབ།གསལ་ཐང་སབྲལདཀང་བནི།དག་ལས མས་ཤིང 
གཞོནཔ་ལས།།ེརབུག་ཆུད་ལན་བུརབུནོ།ཁ ཛྷཱ སྡོག་ལཿན།།ཁགཔདདབྱསས།སེང ཆ་ཡད་ཕད་ཞལཔཞུནི་བགནདཔ འསང 
དྷཱ ` ་ གསུམ་རྭ་ནོབ།དཔལ་མའེནུངཟང་བངངག་པ། ཧཾ ཕབ སས [ཧཿ 
ཟུཿདདཕུགས་བཞི་ཕེང །གསསྭ་ཕེགས་པ་གཟུགས་པརུ།ན་མ་རྫདཏ་ཡཱ་ཡ།དེས་ རྟས་ན་གར: དར ཨ།ནམཿསཔཐ་གྲ་ཨརཧཾཿ སྦས $ཿནརྔ་ 
ཨཱ་རཊལོ་ཀཏཱི་ྲ་།བྷ་རིསྣཱ་ཡ། མཊསཏཱ་ཡ། །མངཱཀུརཱཊིཀཱ་ཡ། དཔྱ་བ ཀེང ུལྱང།ཏོཏ་བནད། བན།ད་ཧར་ཧབ་ཅབཤས་ཕོ་འ་ཕཊ 
ཨ་ཡ ་པདང།གནས་ བཤེན གྱིསིའདྲབསཔ་དང དེ། རིཔཔྲོ་གཱདཏགས་པོདང། ཐོ དལ་འོར་ཕུན་སམ ཚགས་པད།ད་པོ་ཐལམ་སཱས་ ཏཾ ྱིརིལགག་འིི 


༨ 


རོ བྲ་དག་དང་བཅས། 
སངས་རྱསདུག་གིརབའནིནཏ།འོཟངྡནམ་བག་དངའཿས། རུང་དུག་གིས་ནི་དབད་ཞས་ནས རར ་ ས་འ གསས་ཁང 
ཉོན་མངས་རྱོས་པ བརའུཧུཿཔ་ ཡེན །ཡུང་པཾ༔ ནིད གདུབ གུ་ལེ པའོ།སེ འབག་ལ བདུབ 
དག འི་ས གླེབ་གིགོབས་འྱུག་པོ་ ཇ་ ˆ ་ བླ དནམསཔ་ སེ ནས།།ེམས་ དད་བཅས་ པ་ལཔའདྲུག་སྭེ།སཱང་ཡཿ ཿཔྲ་འདིག 
ལ་བས་ག ཡ་ལ ཐེང ྲ པ་གོགས་ནས་ཏངའཇནནི། ཉམས་པམད་པ་ཟེབ་པར 
༨༩༩ འཛིནད་ལེ་གནས་ནས་ནི། བ་མངའཔརབདབའྱུར།།ངིགད་ལ་ངསྨ་དམས་ནི།།ནས་ཁའ་ལ་ 
དཀ ་ སྲ ་ དལ ་ ནྡརཾ་ས།མགེ་དཔྲ་བདནི་མ་ཕམ་པ། ། 
ཧུངདགསུ་ཧུང། བ་ཁ ཁ༧༩སསཿ ༥ ལཿ བགས ངད ས་ན = བྲད་ཤུརམེང ་འ གཞན་ནགནས་པའྡཤོ 
། ་ི་ རབ བ་ཐ་ ཞངངང་ ལར འབུཔ 


༡༄༅། །མྫྱུའམས།ོ་དཔས་ལལ་བཧ།ཞའིཿིངཁང་ི།ནད་ཁཇ་པ་ོའཅས།དས་རུགས་སེགཏོགཔ། དནས་ཨོ་ཨཱཿབཛཾད།དླ་བཿྲི་ཧཱཿཨ་ཧཾ། 
རྫུངུ་ང་།།ཤི།ཉུ་ངས་བའི་གཏད་ལན།། འན།རྔརིཀུ ཀུང་གིས་གནས་ནད།བགང་ཏཁག་ནིས་ ེངིར ལས་ས ཡིུངཟངརགབང་ད།།ེབམ་ 
ཟད་འྭའུརིབ་ཡིས།ཨམས་ནི་བག་ཡོདགནས་བརུད །རྟག་པ་མ་ མེ་ཡེན་ི་ཏ་མིན། གཙང་བ་མ་ཡེཊི་གཙུངམིན།ཐད་བའཔས་ཡི སྣུག ་བསལ་མོན །འདག་ དངང མིནདདག་མདེ 

༧ ༠ མིན།དངད་ཤརབའིའརཇིགས་ཚོགནུ་མིན།ས མས་མཡིནཞིངསམདྱ་བུ་ངམད།ལུང་ཁམས་སུཿམཆེདམདམ་ཡོ ན།།ཡེ ན་ཅག་མིནདཔ་མིན། །གུན་བ་མ་ཡཾན་ཤས་ལ་ 

€ མིན།འགོ་མིན་བ་ཡིནགནས་ཡིཞེ། འདོག་ ཟུགུས་དུཔ་ང ཀོ ་། ཀཀ ་ོ་ལ་ད་ 

¦  ཧྭོ།།ཡུལ་གྱིས་མ་སྐྱེས་དབངཔོ་མིན།། མཱ་ཡིན་གཏནྱ་རཾས ཤིརཾཔ༨ད་བཞིནྱསེ་མིན། གིས་ག ཡངད་ལམ དསད སྭ་པ་ 
- ་འཛིབ་གརལི་ ད་ཡདམ་སོངབཙགསན་སེད། བརུཾད་ པཤེདབ་ཏོག་བཅམ། ཟ་ ཁ་ས མ་དུམིང་ཡིག་ལ།།ཏ ཡཡས་ 
ུའུ་རཝུ་ ༣༨༨ ལཱས་གནན་པསེ་ ་ ་ ངག་ རུག་འགུབ་བནི། 


ཅར ་ ཏིག།་ལ་དངབ་པས 


༡༠) སཱྷ་མས་སེ་ངའ་ བར ཡང །དསི་ཏྭག་པམཿ ཏི།།མི ་སེམས་ཞིདའལྭ་བུཿནས དུས་ལཐ་ད་ 
ད་ག །ཉིསཁིར་བངལ་ནྭ་བཱན་དགེ།ནམོཁའི་ཕགས་ནོ་ཇི་ལུབཔ།སེམས་ཧིངསེམས་ཀི་བཙལ་ ག་མ་ཡིན ཁྲ སནས་བྲའིགས་ད འའ 
2] རྒྱུདཀྱ་རྱལཔ་བདྨད་བཞེག་ཐང་ལས ཀཀ །དནས་དབེསོང་གནས་ནས་ནི།།ས་ཆོགས་གཟུགས་ལུན་ཞོས་ཧུ་ཁ།བསལ་བདུམང་སུས་པ་ 
„ གངསུབསེམས་དཔའ་ཟིགས་འཛིནཞིགྱུས ཆེ་ང་གིའ་ཁོཕབཅས་ལ།ངཉིལའ ཁརྡདུ་ལུགསནས་ནོ།མད་ ཟླང་རནཔའིཚིགས། མཆོད།ཡག་འཚལ་བསྐོང་འདུས་ 
ཀུལ་སུབ་ པའེམབ་ཀྱིས་ནི།། _སྣོནཔ་ལནིལདྲིགདགསེལ། ཨོ ཨོཾམཐའ་ཡེགས་ 'ལཉཔཞེཞངེ ི་སདདགིལ་ མངོ།ག་བཅམ་ཏོ་འའེན 
སག་མ ནུ་ལ་ཡུག་འཿལ་བོ། ཞིལས་ཞིའེ་གུཔྲལརྦཱཿའ སས་ཀུནེམཆོག་ནི་ཆེསཆ།།སྙོ སྭེས་ དས་བ །མཐར་ཡུས་ཆོསརོ་ 
ོད ལྱ་ཐུཔགལ་མཛདདག་པ །དག་པཿ ཐ་ལ མེ ཁ་་ 'ཝྡཾནཚོགས་སྩཱོ་རྱལ། ཚིགསཏག་བདག་ཞིདེ་ཡ ལོ།=བམཛེས་ཐུགས་རྔའི 
ཏིམསྭ་ོན།།ིགཏེན་་གསལ་མངད་པརྐཾ།ཀའདེནཛིནཏག་ཀུགས་ལ།།མགནཔ་ པཝ་གཟིགས་ཤ ལ་མཛལ།ཁསགྲསམསཆགསྱིས་ཀགསཔ། ས་པ 


= ་ > 
ལིང་ོཞགས་པབྷ་དསས།མངོན་ད་ ོད་དང།སེསས་ལ་གསུལ་རར་ཤིན་ཏུ་དགའ །མངོན་སུས་མེད་ལ་ཕུལ་ཡང་།།རྐགྱཙཱཆཱརཔྭ་སསཅདགོས་། །གདོནསིངོནདུ ཊཔ་ལ།།ཀ་ 
རྩི ༽ 
བུ སཾམ་ལའེབ་རོད་ཡིནཔའོ། ཟླ་དཔན་དམས་ཀྱི་འཛག་བདད།འེསོའགོའརྲགཔིང་ད།ནོད་བངོགས་སངས་རྒྱས་འགྱུར་ཕིགགཟུགས་བརྟན་ཅུངདུལ་བཤང་གི 

ངས ˆ ཟྫུགས་བཏྟནབགཟའི་ཞུལ་ཁྱབངཿན།།ན་བསདརོངེ་བཤྱད་ག་པོལ།མཁུའ་གྲིནཉགཔ་མེད་པལ།།ཁཆནམརགྲརུད་ཤིད 
བྷལར།ནས་ཏིགིས་བྲཀ་ སེམས་ལནེ།།ུ་ ཞིག་མཆནམརའཛིནཔརའརུར།པཔགོས་པའིམཚན་ཡག སལ་འདབ།གཟུམསྟ་རནཚད་ད ལཱན་བས།ལེགས་པར་ ( 
འགྱུརབའི་ཡིདའཛུགཇིང། ཧིནདྤཐས་ཕེས་པར་འཛུག་པརའགྱུར།།ྡནས་བཅོས་ལྔན་འེེན་གཙོས།།ལྗགས་ཀྱི་༢ཊངཔོ་འའའཀྲམནས།།གཟུགས་རྟདདགེབའི་ཞུའཐུཌབ།པལས་མཉ་ ་ྒེ 
པརའརོན་བནི།ལེགས་པ་ལ་ཡེ་ད་སོང་མཆོག།རེགས་འཛིད་དུང་། སེམས་ཏོད་ལགས།།ཅ་གཅིག་སེམསྲ་ཤིས་མཉནནས་ཀུང།ལེགས་པར་གསུངས་བ་ཡོདལཞོག།ཁོད་་ 
ཡབདག་བཤདབ་ཀཏཏིཏཔཱ་ས་ངྱེས་བོའེ་གཟུགས་བརྙན་དང།ཆོའིྱེསངེས་འེབ་བ་འམ།ིནཆེན་རིགས་སམ་ས་ཇོ་ས།། ཤིང་ལ་གསན་མཆོག་ཅུ་འསགས།།ད་པོའི་ཁས་ཤན། 


ལ།མུརདུ་འཛུགུང་, - ' ` 


།ཧཱད་དྲེབམད། དཤས་ལབ་ཧཱིང་རཆ། །ཐབས་ལྡནངིསི་རྒྱུད་ལམ།ས།།བསམ་པ་འཇུང་ ་གཱད།དི་ཆེས་གཟོལ་ 'པ་ཡས། ཨཱཿ 
རག ྣིི ་ད་ །འཐསི་བི་ཤངེསཏ་ ས་པ ་ 
ི་བགས་དིཚནཔམ་ཁ་བཅདྲ་རི། ཞ་ཞདོཧ།དཀརཔ མེཤས་པའ་ཀདསརསམ་སཅབོབའོས་བརས་པདམ ཤོག བརོད ཁྲ 
དག་པ་ཡིན།།ནག་བསྣག་ཚཏིད་ཡེནཏ  ་ ིངཀིསུགས།སྣུག་ཛཱའམས་དངྭསཱགས་སྩ་གེ། གཞན་ཡངཅིརིགས་སུངའཔུའ།ན་དཤུལན་ 
རུ་བྱུར། ཞི ོནེདཔག་པཏ ལེམ ལེམ་ཏ་པྲ་ཐནཛར། དབགསོ་སརྦོསངབ་ཡི།། ཡོ གསུ་ཞངབྲགུབ 7 བད།།ཨ་ཏཔས་ཏོ་སྣེན་བོད་ཤད།།གནཏོཧས་ 
འརྟུག་པརའཨུར།། ཅུ ག་བཞི བདབ །ཡངན་དོགཅིག་ འར མ་གསུམ་བའམ།།ཡངནག ཏིས་སུམ་གསུམ་ཡངང།བྱུས་གངངནི་ 
བདུགཆུག་ན།མཛེས་པའི་  ་ །ཤངདྲ་སཱཿརས་གཟིགས་དབངགི། དཀྱེལ ་འཁོརྡནམ་སྣང་གཙོབོཅ ན། །དེ་ཡབརྙཱནསོགས་ལྷྱ་མོ་བཞི།) །ལྐག་བཞི་པ་དངའཅས་པར། 
་ ཤཱཀྱ་ཐབགཙོབེཅན།ལྷགས་ཀླུ་ཞགས་བལྕགས་སྒྲོགདང་། སས ((ླ#ླ#ནོ་ 


༧།༄། ཀཀ ནོིན་ 

སས དཤདཤནཅ༩ན།ྣྣྣྣྗྣྗྣྣ་ ཡོལ་སོཿ་གགིས་དྲསད། 
 བཞངས་ཏྭ་ཝཱམུ་བག་ཉསས་དགུའབ། །ཧི་ཆན་དུམའི་གཟུགས་ཏིས།གཡས་ཀྱི་དངེབ པབ་བགངྲ དངས གཉིས་པམ། འཇིགས་སོལ་འ བའྱཉམ། །གཡོནཔ་དངཔོ་ པཔོ་བླདདཔར།གཏིས་བརའི་ - 

ཌོ ༥ ༣ ༦ ལ་ལ་ལ ལད ཨྱ་ ༥ ་ །བཟང་ན།།བམས་བསེངྡ་དགའ་བརེ མངངས། ཐུའི 

སནིའ་བོའི་ཞལྟ།ཡག་པའེ་མངས་བངྡ་ཝར་བྷས།པསང་ པའི་།འ་ཞུལ་ ལྔང་ཀུ །ཁཾ་གཏུམ་མ 
། རསག ་ མགུ་བ ` ་ བགས སའ ་ ་ 
ཤིཛ་བཅག་པའེ་མཚནའདབགི།དབུ་ཡི་ཅོདཔན་ནངནམས།། ༠༤ ༦ དྲེ ་ ་ 
རྒྱན་དང།གངྱྐསེན་མེདོབཿས་པ།།ོ་ཤལ་རྐང་གབུང་སྐ་ཕགས་ཅད།།རྱན ་ད་ནམ་མངསབས་བྱན།འནས་ཡོ་བཤད་བལ།ིས་མདགའ་ུརནས། འདགས 


, །༄༅ ༧ ཅག་བྷྭ།གཡསརྡོརཕལ་འབུབབབྟཱྡོངདཔག་མུ།གཡོ་ནད་དྡོརདེན་གཔོ།།ཤརདྷཝ་མོ་སཱ་མ།མདུན་དུདོངདངོ་ 
གཡས ལ། ད་ག ེ ཇལ རཾ ཾྲ ཀཱ སྲ ་ 
® བུ་ཡིན། ༤༤༤ དཱ མོ ཨ་ཡ ཨང རོར གགས ས་པ་ཡར། ས་ཡ 


༤ རམ ང་བའོ།རྐིབ གི བའ ཁྱ གྱི་ཤདརྤུབ་ དེས་འ ཅིག་ཕྱན་བཞེ་སུ །གཡས་ཀྱི་ད༨པེ་འཇོ 
ཤྲ ཏུ མདོག = བླ གསཀུ། ཐས་པ ན་པའི། སུག ནོར་ཤུད་ཡངའཆངབའོ།དངགྱེ༔ 
གཔ ས་ བཿ བཞིབ།གཡོནཔའི་ཐཱ་མའུམ་བའཆང་། །ལུགམེ། ་མ་ཐོ། མ་སྷ་ཏང་ཤསབཿ རར ཐེཞིར་བཅས་ ས་པའི།དཔྲསན་ 


།སེནཔྲོ་སུ་བ་ ལ་ཡཟ་ ཐའ བེ་སྭཾ།ག ངག རྒྱཊཏརྡོར་ གྱིལཾབོར་ལོའིརྔལི་བྲས་ལ། བེབ 
མོ་ ༧ ་ ླི་ ས་ཞིཿམཔྲ བ་ག 


༥ ༥ ྐྟྟྟ 
བསགས་མཐརང་པྲ་ལ།མྭུདཱངོང་གསོ་ཉདམ།གཡས་ངོར་གུསར།རྱལ།རཛཔོ་བསས་སམ།།་ཡེནྡདངོཛ་ཏས།ཅེབས་དགའ་ཁངའོདིབེ།དང་གནོདམཛཾསྦྱལ་ཝཱབོཾ 
སྙདཱ་དཱཛར་དུདཔ་མོ།།གཡམུ་དཛས་གུཁ་འྱབུངསའ།༅འུདྲོངམཛནམོ་ངག།གཡེནྡད་དོང་ཁའ་འབྱགད་ལྟབདོར་དོ་བཁེ་མོརམས།།ུད་༡པཞལ་གཅིག་ཕག་བཞི་པའོ།ོ་ཛ 
ཕུག་གཏིས་མདའགཞུ་བཀང།གཡས་ནང་ཅོན་ཁླདཔ་ཐོབར་ ཛྱ་ཧྭལཾ་དང་། འཁོལ ། ཤྡེ་རྫོརརཱམས།རང་ཏགས་ཐག་ རྒྱ་འཇང་བའོ།ག་ཡེནན་བསྙིགས་མཛུབ་ཁྲ་ 
བརོ༥ ཀུནྱ་ཀངྷསགི་ཤུམ་ཐབསཅད།།སྨནམས་ཙོ་ཤཱགྱ་པནི།། གཡས་ནགི་གུག་རངཧེྡཱ་པ།གཡོནནཐོད་ཁུག་ཁྭ་ཙཔ།ཞིང་ལཱགས་དག་གི་ཆེས་གས་ཏ།གཟིགས་གི་ལགསབེཤི་ 
ཐབུས་ཅན།།འོ་བའི་གཡོནན་སླུག་པའི་ཆོགས།།རྱཿཆ་ཡི་སྣམ་བུལ།།ཁེགསརེརཔྟ་མོ་བཞི་བཞིང་།ང་བཞེནའཏ་དབ་སེངཔ་བོཞ།ཕོགས་ཆང་དགྱད་དངྱངབཀོད་པསྟ།།སུམ་ཧུརྩ་གཉེས་ 
བཞཿས་པའནུལ།།ད་བཞིན་བཟོང་འཞིན་སམས་མམཆེགལཱགསྤ་ཁུཞགས་པ་ལྕག་སྣོགས་དང།འབེབས་མ་འབརསཾ་ལཁྱ་རག་ཡས།།གཉིས་པ་མེ་འཇིགསལགྱ་ཧཱསེ།གཡེན་པ་ | 


! མི་ཐུབ་སེར།མ དརྫརགནག་དེདམེ།ག་ཡསུ་རྡོར་མེཆནསོ། རའོ ལོ དོ་འ།སཞུསས་རོརུགས་ཏེོགསེ་ུྡོ་ོ་འུགམཐིུ་ 


བྭང་བདུ་མ་ག།འདྷིཐཱར་དཔུན་ལ་ལས་ནོ།།འཛིག་ཏེད་སྤོངབའིནངཔོའོཏ།འཐའ་དངཆུ་སྐངསུ བག་སདོ། ་། བདདམཿ་པོ་འཆང།སྣརམ་ཡིས་ནིམགོ་སྦད་པ་ལྔ་ 
སི +¥ དེབོདགུ། ཀྲ ་ ཅུ 
སྣབསདགུགཉ།།ཆུསྣདངཔ་བརྐུསཱདྡ་བད།5ྱཞུན་གསརབྱི་འའོར་ལོ་ད།གོ གདང།མནགཤེལ་ །ཕ་གཏུམས་གྣུད་ཀྲུམ་དནས་གུབ་དདའ་དང 
ཟྲཟིི། བེར ཨི་སག 
བང་གབང།།ན་པ་ལགྷལ་ག ག་འཆག།སྒྲ་གཅན་བྡརིའི་གཞེང བུའི།ང་་ གི་གཱ་ཡིཆརགཏགས་བ།བཀཤིས་ལྷུམོ་བ བྲ རྒྱད་ཡིན་ཏེ།རྟག་དགའ་མ་ད་སུལམ་ཤཔ།དོ། 
གུའ་མདངཾ་འཕམ་ལོོ་གནབཏུབདབ འརིདགའས།སུར་གཟམ་ད་གཏནམ་དགྲར་ཝཱའ །ཚ་ཝྔར་གསུམ་ཇྗེཿ་དང། ནབེ་སར་པེོན་ཚན་དག།དཀབ་དམརད་ཨུད་བལ་དཔ། ཨུདཕལ་སྔོནད་ཊུསུང་ 
དང་པོ་ པོ་པགནརིས་བཞེན་འཆབ།ཧུབས སནག་འགངཔད།ལགསྒམས་ཀི་ོས་བཞིནའཆབ།དདགྲ་དད་པགེས་མདེག། ཨདོགྱངས་པ་ པའི་པའྱིས་ བ་པསྭ་ཧཱན་ཡང། ལ་བུ་ཏདམ་ཨུཾདཱ་འདུར།ཏེའུ། 
ད་ གུ་འས་ལཱ་འམ ལིགཅེག་ཡོགྲལ་ ཕུགྱཾ་རུ་གཟུགས་ འདྟན་ཆོགས།སྫུ་བའུ སུ་ཡི་ཆེའྲཐལཏ།པ་གི་བི ཇྷིལཔབིདཔ་ དི ི་ོ 


།༄༅། །ཕཾས་ མདོག་ པདྨདང་།གཏིས་པ་ དརྱ་གི་ཆེས་གས།།ཀུན་ཀངྒ་གག་ཏ ༼ུ་ པརདི།རྱ་རབདྱརིལ་འ། ཁོར་ཆལནི། ཞི། ཤར་ད་བྱར་བིནྷ་གཱངཿན་ཞེན།གཡས་ཀྱི་ དངཔོརྡ་རི། 

གཉིས་བསྩབས་སྦན་པགརྒྱངཊ།ག་ཡོནཔ་ཤེ །ཐོགས་མངོག་ བདླས། གྭ །གཉིས་པའངམ་དོག་བངབའི། ིད་ཡེ་གཡོན་དུངས་ པ་སེར།། ར།ངངཔའིའིལ་འཞུགས་པ་ལ།གཡས་ ་གི་དཔོ་ : 

༥ མེ་ཡ་པྲཏིམ་ད།མངོགདསརབཤེནསེ་བྱ་འཛིན།ཌེ་ ལཱོ་ཡི་ཐེགསུཿ སུ་ག་ཤེནརྫསོ།།བེདྱབུག་བཟྲུང་བས་ཧཞེན།བདན་དལ་དདི་གོན་པོ་གནགཆེ་ ་གསུས་ བཟུངནས་གཱན་པོ་ཞོན།།ནུའ་དདྲུ་་ 

 ངཔ་ནི།ཀ་ཡོ།བལ་ས་བཞགས་བྱ་།ད་ཡོ་གཡན་དུས་བ དག་དཀར། བུམབབྲབང་སལའོན།།་མིན་བགྲས་ ཚུང་ུ་ལཱང།བདཊགྲུམ་ག་བའེ།འངགོ་ 

སྤན་མེལ་ཞ། །ཌྗང་ཞག།་པ་གན་ ་གཏརྗནམ།གང་ཤར་དབང་ལ དཀརསེ་ནི། ར་འ གསུས་ བངཱ་བུ་མཆོགཞིན། །སྦེ་བནོར་ རཾ པོན་པོ་བཞི། བཞི།ཕྱགས་ཀྱི་ཁ་བོག་ཆ་ཅན།། 

་ུ་གིཤགས་བཅ། རེན གོ གཡསཉོམ་འཁང། གཉིས་བ །བཔམ་པའཤ དོགས ཀ་་གལན།ང་གཉམས་ཚོསས 
གུས་བཀོ།བ །ལ་མཁོར་ཁབྱ་པད་ཁོར་ཡུགད།འབའ་ེ་ 


ཀྱི་མདག་ །དོན་སེང་གའི།།ི ཊཾལ་བཞུགས་པའིགཟྲིག་པ་ཅན། ངང ཕོགས་ཀྱི་སཱེ་ལྐི།སྲུཿ ༢ 
མེ་ཏོག་སྙོསཤི བའ ར་གས བར་་བི་ཚོས། །ནཞོན་ཀྲུ་ད་གནྦདཔདེེ་གུལ་ཇུཊཐུམ་གཟེས་ཨེ་ 


-- ཆུ 8 


- 


༩༠ ུ་ེི།ྱ་མ་སབརལགནསཉམསསར་དསགས་པིབསདང་ཤིག་་དག་ཏག་བམའིམས་ླི།དལའེ 
= ས་སེོ་མར་བའོ། ཁ་ཡ ×+ ་ 
རེ ྫླགྫ ་ ུ་བུ་།སམཐུ་གཏིས་དངབྱདྡ་དུ།།ཡའ བདདབགས་བའླེག།ལབག་འསོདམསྦཔའབུནདས་།།ནངོའ་དདའམཚན 
ཙ ཏེ་ཐཱན།དག་དང་དག་སལྔ་ལནལ།བདལ་ལགས་པོནལཔ ་གཞིས།ཆོགས་གཞིསལའིུ སུམ་བུགསཱཧཾ བླ་གཉོན་ཡངས་བས་སོད།།ལུས་པ། པྲོའི 
_ 4 སུ་ཡིག།དསདགས།འའི་ཁསས་ཏག་པ། རུར འནམས་ ཁའྟཱིའྲཾལ་ནྷི་ཧེ་འགག་ འད གས་ཊདབས། ཡིང་ཡིནསཤེས་ རྱ 
ཐམ གས་པསུ་ཤས་པཕུཧ། པྱིག ས་རབ་ཅན།ཀླེ་འབུག བ་ང གཏརྱ་ག་འདརནང།བེའ འབརའདས་མཛོད་འཁོར་ 
འི་རད་ བརྡ [རྒྱན་པར་ (བའཾ་ཐབསམང་གསུངས་ 
ལཾ ལས་ས ང་གི དད ་ སྒ 0 ་ རྨ 


11 ཡ༤་ 


ཟིགས་དབགི་བྱིམད་བྱ་ལབོླད་བཤི་ཁབལས་གཟུགས་བརནའྱ་འིལཕྡལའོ། །དནམ་དགར་ལནགནས་འཁུངས་བ།ལ་བདུལ་བཆོགས་བསགས་གཏིག་ 
བགསུ་ལཱག་་ཡི།མངསབཉིག་ཅསལེཆྭགསོལ་པ།སྨུ་ས་གཟགས་ལཆེཔདནཱས།འཞབསཏིལཡོ་རུབས་ཤ།འངརཆོགསཆདབོད་འཅས་བསྲཌ་གྲ། བགུ 
འདིག་གུསལ།ཐངམས་གཅུས་དུྲིདས་གཅོ།ཝ་ནབབིནབ་རེ་གུ་མངུས་བམ།ས་གྱུས་ཡ་ཤསའདའོ །བདའ་ཡ། །གས་ལ་གན་འཛུལ།།ུ་འོ་ གས 
རིག་འནབདྲ་ནབིྡེབསཅན།གགུངདངཏག་བ་དམ་ཆོས་གཙོ།། ཞུ་ྟག་སལསྙབལུག་འཚ།ྨགཔངའ་ཝ་སུདས་བཟི་ གས།།འབསེམས་ཆགས་འྤཨུ་ཆེགས་དལ།། 
, ་ཁུགས་ནས་བསལ་པ་གནས་།བད་འཛེང་ཚོགས་ལ་ཤག་འཚ་ལོ་ བགལ་བཛྲ་ཨར་འཛགས་པ་ཡི།ཞུ་གསངས་ཡ་ཤེས་ཝཱ་ ཚུངའིགི།ངགེ་སུགས་དངཔདེཏླས་ཅག།། 
རོ་སཱནས་གཟིགས་འབང་གིས།།སན་ནསལཕནདཔ་གིལགྱསོན་ལས་ལཱནཔ་པག་ས།།ལསཀི་དོམདཔལལནགིབ།།ེན་སེངས་བདགྱཁྱ་བིམ་བཅངས་ནག།ལེམོ་སརྦའ་ར་ཛབཅག།ཁུ 


༣ 


“དངཔནཔའ་མེནྡྷམས།ུརད་ཁ་བ་གབད།ཐགསྔ་རཊིམ་བཀམ་ཞམ།ཏེ།།གདེ་འད་མུགབོབམམ་པ་ད།བརུད་བཁལ་རུནས་འག་བའིགགླལ་བབགས་གས་བང་བད།།འོལས་རོ་ 


༦ ་ 


ལན བླུདཔྱརུནམདབ་ཡིཔའིཛུལ་འྱངབ གཔུག་མོལ།རིགྲསགསྔས་གནངཡེད་བནི།བླབས་ཅངའལ་མདཔལེབིསེ།འང་བམདཔའི་ཤིངྷ་པ།་ཁརལོ་བཟང་ཡང 


༨ 


ཤིག་ངབ་སྙིང་ཇེའིསྱེན།ཁོས་བསམ་  ་ ན་ཐག བས་བྱོན་མཉནཔ།ཀོད་པུག་ཁཚལ།།བྲངུབ་ལམ་མཐོའཔག་ཡསྭ་ུས་ 


ལགྲོ་ནམས་ཐརལུསྐ་ཉན་གཟིགས་བ།།དཔུ ` རབ་བག་ལྕསལ།དམ་ངིག་སོམ་གནས་བཤུལ་བཟང་།ཁག་ཡེདྱ་ཤངས་མཁས་ཞུངབ་མེད།ཆས་དོ། 
གཉེརབའི་ངེན 5 ་ ནིད ་ །ཌྣ༢སྭང་མཛཔུཿ 
སུམཿི།ཞསཱངྒནམས་བགྲརོར་ཞུགས། །མེ་བྱསོདཔ་ལྕསབས་མཇི སངྦཔཱཾཡདག་ལེཕ (་གཏ།རིན་ཆནམངངས་ལཱནསུབྱས་ཨཌི་།འདིདཿགསྡ་ནམདག་ པྲེ སུགངདདགའ་ 


ལ་སསལེ།ག་གགྲནས་དག་ཕྲིནལས་ྱལ།དན་ཡོད་ ཛི་སྱབསུམརཾ མི།སཱ་གནས་མེདམ།བའ་དཔམཉམ་སྤདཔ། ཆོས་ཨཱིཿས་ཆས་ལྭ་སཱབས་མོསེ་ཡུཐཿ་ 
ལྟར་སྲུབ་ེས།འཕཌ་ལམ་ དལ་སྩབསུ་མཧི། དན་གཅིག་ཚོགས་ལམ་ ° & །རུའབས་སྣཔཔའེས་ས ༩ེསེསརཏོགས ཇོ 
 ་མགཅིགགཟ་ཆེ་བུདྡོད འཕ་བར།་མལབགདསས སྲང ཤས་བགའ་རབའད་པ།སཔས་ཙ གས་ལ་ན།སཆ། ` ་ 
ཧྩིདདཔ།ཆིག་རྡུབ་ཕྲམ' ཐག་འའིཔནས།དེ དཔ་བགནང་སརས་ལགོ། ག་ལཱཧུད།ཐརཔའགགོཅདའདུ་ལོ་ |. ་དང་།མགར་རྲ་བཱ་སཱགས་ཚཤཱི 


(འེ ཐོགགསས་ཏེ་མཆེ། །ུནྙཏེགརྡུལ་ 
ལེ རའ ་ འའ གཡོགས་པ །མགོན། རཆ 
ཝཾ པ་་ ིས་བས།ཁགསརྱབླམ་པསའའང་ ”ཆོག་བཔ་བཉདའརོན་པ། ཤྷིལེགསྟོ་ཝ་ཡེཿ 
4 ཀས ལྟར།བ དནཿངྱཀེལལ་འརནོ། ཆོནྭས་མི་ལུསན་ ༣ ༩2 
། གབས་རས་གངརབས་ོ་ད་ིག་པའྩིལ་སོ་ཞེབ་བཅས། དེ མལུས་བའི། །༢མ་ལགྱི་རཏཀར་བདགུཆོད་ །མཆོདཔའིཚོགསྱ ཀུང ཙེ 


ལ་གྷནཔེ་ཏོག་ཕེངདྲ་ས། ཁིཆིགིསྱ་ཧྱན།།གཱཛཾམ 
།ཏརམ་སཱ་ཆོགས་ ཡངས དུད ༦ ཀོ ཤེངདུམ། ལའ རཱ 
ྲ :+  ི་་ 


- 


ཡཿ །གཟོད།གག་ཆགས་ཆོགས་དངལ་གློས་འཚོང། མཐོརས་ལུས་ཀྱ་གགསཆན་གློང།ཏག་དང་ལགྱ་མཁགའབག་དགད་དཔེ་འདུནཏགས་ཡིག འགང་དངའཛན 
སོབ་པ ག་གི མཆོད་པ་དང སཔ ཤང ནས་དྲང 165 དང དུ་དང འི་པད །སཱག་ཆགས་ཡོངབིའྭདྭནྲ 
ཁས།དནས་བཟུངས་ཇྲིགོད་བ།ཏ། རི གླབས་ད། །དག་བར་ཆབ་ནི་སུ་པ་ད་།སནདོནཌནུལ་།འིསསོགས།ཆ༡པདོངབཞེཔོ་ྲག་ 
' ལྷ་དདསདདཔོན་ཡེདྲཏཅེང་། མགལ ཟངའིང འཇིགས་སས། རས་པ་བ གྱསམཐོསདུང་ནམས། གིལ 
= # †ˆ  དཔུས་མཆོདལོས་མངད།།ལདྲལ་མོན་གསང་འཕལ།རི་ ་ ཡཿ ༤ ཡ་ 


༢༣༦ ཏུ ་ ཤོམ :‡: རད ་ ཁས ་ 


་ པབས་འཅན་ཤིགས ས་དགར་འངབའི་ གེང པ མ་ཡག་ྱག་ལ ༥ 


- 


„ ཆེང 
ཤཿ ::2 


\ 
གསུང་ས སེ: ཾྲ+#ཾེ#ེ$་ ཀཀ ་ པཿ 
བུ་བེས།ག་ཡོན་པ་ ཆོས་གས་ཆ་ ་གཟུང་ཧཱི། ལག་པ་གཡསཆས ཧུག་རྒྱ་ཉན།གས་བབདད་འཛུམ་ པའཾའོདམང་སྤྱ་གུས།།དད༔ པ་ཡ 
ཁོདནཾལཆནསྣད་ཡིན་ཧོགེགསུངཅུའ་ས་ོདཛུལ་ཆོག་ནུམས། སག བ་ར 
བབློཾམམ་པས།།མཛུངས་མད་པའི་ཡཤས་ནམས།།ྱཀ་མངག་དང་ ལབོསྤ་ཀང།གསང་གོསབམཌསམདཀིས།འདུས་ཤི གསག 
བཅོམ།འཇིག་ཉནྲ་རས ༨ ནས་མངནའདུས།རངུནཐངབཟང་པིདྲང་ཡེས་ རླ་བསོ་ངྲ་ས་ཤེག། གས་དང ་ 
སངབ་དང།ལྷ་ ཡྙི་དན་པིག་དེ་ལ་མཆོད་ ས་བོ ཏེག་ལྟ།འཛིག་ ཇི ཀུན་མ།ིན་ཕག །རྒྱལམནོ་ནེརསུ་འགའ་ཞིག་འཇྱུ་འཇུཔཡངན་འབུང།སྩགས: སཔནུལ་ཁུ་ 
བབས དཾན་ཆས་བཀན་ཏ།ཇ་གི་ ༢༠ སགས བའྲེསག།གངལྭཐིགེ་ཁུརཧ ཐོད་པ།་ཡི་པིལ་དོར་མཐོང་ 
དཔའ་ཉིན་རཁས་ཙམྱ་ཀིས་བངྱར་པནས།།ཟྲེ་གས་དིམམདབ་ཡིས།སྙཱཿ་ཛལ་རཱའསཾ་པཞུགས་ནས ལྱ།ངདའགཱོག་འིསཱལ་རླུན་བཅེད་ནས། །མཆདནསྐུནི་གཞདདནཧྩོ།།འཊ། 


།རྫསཿཐུབཔས་ ལས་བཀྲ་ཤིས་ཞདཔའིཏགས། །གཤུགས་ཉ་བུམབ་བཐའ་བད། །རྒྱལ་མཚན་ལཁོང་ལོ་པ ་ལོ་བྣ་སུཿལ། ལ་ད འོབ འེདཡོན་ཡོགས་རིགས་གུབ་པའི བའྡི་རཾས།གེ་ 
ལེ་དངུཡི་ཁྲེན།བལ་ །ིལ་བླག་ཅི་ཨརྦ་།རའི་པཛྲི་དསྱདཔ་ས།ཏིཿ་ ཿཞས་དག་པས་སུཌ་བརུག།གུངགྲུས་གངུག བུཿྲཱ་རཱ་ད།་ཡེ་རོམས་ཧཿ་ཤས་ནས།ཆ་ འལཱ་འ ་ལ་བཞག་བང 
ཀག }ྣདད་་་ ལནི།ལན་གསུ་ 
རག་བ དཿ ཡིག་དམངཔོ་མེ་འཐངའསགགངབ་གོསས་བརའྱུངཞེ་།གམས་བ་གཞན་ཤུ་རལ་མེད་།ཏོག་བིརྱབ་བརང་བཟིཤུར།ཀུན་ཏོག་ཡག་རལ་དམེབ་སས་ཀད། 
༡གགེས་ ཆྭ་སྒེས་ལ་ཡང་ །ཧིནྨ་པཱས་ཐ་དདྭ་ལྱཛ་པང ༩ཛུ་ས་ཁ་དངངབ །འདོདཔས།།ན་འ།འོཔལོ་ འམངལ་པདེགས།།ཏི་ ཏིང འཉནབརྡོརས།། 
འཔའ་ཐེབའདད་པས་རིནཿནདམེགཔ་། །གཟུགས་བཟཔའདོདཔ ༢ ཿས་པླས།སྦེཊས་བ་འདིདབས་རལ་གིའེ་།གཞན་དོནའདོདཔས་ རྒྱགསསཱ། སྲ ལའུ 
ཤས་རཐ་དདཔས་གྲེགས་བམོ། མོ།།བངབཟང་གས་ནིམིའི རྒྱལ་པ །བོ།།ུཐགཟུགས་ཉག་ཅུསཔས་ རྒྱས་འཇས།དྲུལ 'སཱ5བང་ནོ་འགོབས་བཀྲུ་ བཀུར། །་ཁངབས་ལྭ་ཧམས་ ང་གང །ལྕགས་ 
ཤུ་འཇགཉེནསྐོཏབས་སྲུ།ཾཿན་ །ཞམཆན་ཟའབས་ལྕ་ བདུ།ས་ུས་ད་སྙན་དནབར་ྤགུར། །བགང་ཕཔགོསནི་ཛུར་བན་འཐོབ།།ྲི་རང་གིས་ནི་ །དབང་འགྱུམ། ལྷ་ ལྷསོགས་གཤུ 


༤ '༄༅། །ཏཾཆན་པེ་  ྣི་ འཅས་པས་ རར ཉ ཁ` །དཱནས་ཁཏཊ་ 
„ ཐགཆནིགས།།ཤཱགྷཱྱས་ེས་ཏ ཐྲག་ བཅན་བརརའྱཆུང་།ངབལདོང་ཊནབའེ་འམཆཆོག་འདི། །གདངབས་བཔྲའིདནསྱ་ཀུང་།འདབརག་ཤགས་པ་ཏི ེདད་དུར།དེ་འས་ད་ཌ ༢ 
༧ འཆྱོན་པརྱའིས།།སླབས་ཀུ་ཤག་བ་ཡིས།།གུན་ལཉལ་ནས་ནིལམ་དེ།གསང་དང སངཔགས་ནསྭ་ཀང་།ནུས་བཀབ་འདྲོནམས་ཀག་པདང་།བཀཤསཊུམ་ཀགུམ་ཏ།གདང་བད་ཚིས་ 
ཌཱ བཅིབས་ནསྤ་ཀུད།འཐུས་ཀྱེམ་ཏོག་དངབི།ལ །ལྷ་མི་བཀྱིམ་ . འཁོངས །སདགས་མགེ་ལ་བཅིབས་གདེ།བླདྡ རའ གས་མཚནྱེསྦྱ་ཧན།མེག་ཁིལྭལ་ རྣམས 
ཌླཾ དང།བངཆུབ་བགས་ཆོས་མཚནམ་པ།། ;:- པཔ རའུ་ འ་ ིདཆས་བུང་ བམངོན་ཤསལ།ཅིའཤརཔ་ཡ་ པོ་མཆོདད།དསས 
དག་ དག་པོལེ་གསང དལ།།མརསེ་ལནེ་མརརི་ པཞན་པའ་ལནྱིསལ་འརུབ། །འ ༦ : འི བལྙཧཱཔ་འཾཧཾངཛོགས།གགསྱ་ཀྲའགསལ་བ བརྩ་ྨིན་བརུའ།ཞིང་ 
༧ ཤལྱབི་ཞེངབད།རྱས་བལ་ནེ ཨརྦུར།དབངཔ་ལུང་ཐངདསར་བོ་ཤིས།དྲག་པོ་རས་རུ་ུག་ལ།།པོ་དས་ །གས་བཅད་བཙ་ལེནས་མགོ་ལ་བཅིང་།།ྡོ་ངའས་པའི 
རྡོཚམ།ཁག་པ་གསུ་ཞག་བརྔ་ཤ།དགེགསཀླ་ས་ིག།བཊགཡགས། སད ` ་ ་ 


༩༨༠༦། ༈བྡང་ཡིནཏ།ཐུངཿ་གསུམ་བས་གཡུལ་ལས་རྨལ། །དདམརབེས་ལཱརྭ་ས།་བདྡིུགས་ཚངངོསས། + ་ ས་གས ལུགབམཛའཱ ་; 
རྫ  ུླིྣདྣྲྣླ@ དར ་ ཀད །ཱ 
ཟན་འཇོཔས་ རྔ་ཡབ་གརཐཾས་སྔག་བལུཤཀྐ དམང འུ་། ༡༽༽ ༦ ། 
༩ ་ ྤོསའཛགསསག་འཇམས  ་ གོ རིན་པ ` ་ི་ ཿཱ 
དེ ཅཆ་ རར 
ཌེ ངབཿ ཡོ བ ༣ ཇཌོ་༠ཿ སནས།ས་ཡ།་ 
ར་ཆ།༩༠ཅྱཿ་ ཨས །བས་ངས་པ་པོ གེས་གསལ་ས།རེག ཐུལ 


༩ གྲས་ས།ཡ་བའཛིད་བའི་ 
ཤཿ པེ སས ོང ནད ་ ཀུནཱ་དད་ད་པའི་སྩུ། ་  ་་ ¡ 


ངི 


ཟཱ་མཁེས།།རྫོགས་སཕས་བད་བནན་པོའིས ས་མི་ངཡམགསེཔབམགལ་ཕགས་པ་ཐུགས ༨༣ གྲིགས་བབྱ ན་ས ལྟ་བུས་ལྭ་བོངབ བཟིའཆོན་པ 
ནསུཀུ་ཕུགས་འཐུམ་ཕུག་དང་ཏངདུ་བཞུདས་གེས།།ུང་ །བྱཿ་དུའརནཆནས་ལ་འཇོག་མཛད་ངོམཚརར།།ལ ལགས་པསྫུདན་གྲ་ཟིགསདབང་བུགས་གིས༔ གིས་ཙེབའྱིརདྱཀྱི་ཧཱལ་བོ་བྱ་ 
བ་ཞེས་ཧབ་ལས་ཤིནྡེ་ཤས་འཛུང་བའེལའ བཱའ། །ཨུམ་མ་བསྡཏ།པ་ག་རབས་པ། འོ་སོ མང་གི 
འཁརྐང་བཅས་པ་བཤ་ཤཌ་༡།མ་ཏོ ཅེན གས་ཆག སྙོན་འ་ཤགསུ་ཁང་བཞེན་པཔ།མ་བའལ་ རས་ཆ འོ་ཀང།འོ་ད བ་མབ་གི་གཅསུ 
༠ བསང་བསོད་ནས་ནཚོག་འདིགབལ། ལགན་རྡར་དོང བས རྣལ་འེཔལསྤ་བཏུ་ཤིར།བདག་པ་སེམས་ 
ཅནཀུནཏུ་ཡང།དཛས་གབའ་བུང་རེམ་བཤད་དུ་ སལ་ཁ བཅུ་བ ཛར རེ་ལ་ ལ་མོད་ཀྱི ས་བཤད ཁག་མསྒ་ནབས་ང་ 
༣ མཆརཧཱ།།གདབས་པག་མད་བས་འགོ་བབསས།། ཁས ཧག་བཞིག རར ༣ ཡནཿགེ་སོགས་པཔའེགུཔ། ིས་བརསཌཚོགས་བ་འགུར་འགོ། །ལ་ལ་ལསྲིཿ 
] 5 ་ × ་ པུབ་མི།ུ་དཊསཀང་བྟཏས་རྒྱུར་ནས།། སཱངའའཛ༧ 


ˆ 


 ཏིབའཛིན་པཔི་བ ཤད་བདུག།།དཏད་གཅིག་ཡིདྱཤིསནི།ལགས་པརཉོནལཡིདལྔ་བུ། ཤིབ་ཅིྱར་ཆབལེ།དམཆོས་ཐབོཔཤིནདཀའ།།ནཆདམེད་བའྲེ་བགསཇུ 
ཤོཧྟུསཊ་གིགས་དོ་ང་ོག།མབི་སྡ་བས་ལ་ བ།ཤིན་ཊཱཤཾསལདདང་གུའ་སུང་།ད་བུངབའྱིག་་མས།། ས་ཡི ཁྱིས 
གསུམ་པྱཾགཧུགས་མིངཚོགུས་མས།།ི་པ་གཟུགས་བརྟན་པགྱརརིསིཡས།།་བདིནྲརཁས་མནའིདས་སེབས།།ཟླ་དུ་ག་ཆེའའབུང་བང།གཙོ་བོའ་ འཁ པུ གཏལ་ 
གསོལ།།་ཡིག་ཨོ་ལྷས།ཤརདདྭཱཱཾ་ཝུ་ ན།།ུབདྷུདཾཿ ཡིག་ཧྭངདུ་དྭ །རིགས་ཀྱི་རིགས་ཞི་ཡང་ཡང བླསད།ལནི་གངདའཛ་ཁྱགུངབས།།ཤིལ་རཁོང་དཡི་ 
རིགས་འུང་ཡིན།ཐིགས་ཀྱི་ལག་མདཏིདིས།༽ ག་པ་ཡིགསྤྱི་ཀྱི་རས་འདས་ཤིང།རིགསྤ་ཀླི་བཛོགས་ ཕོ་ཡསིི་ནམས།མས་འགའ་པགབའིདུལྱརིས།།ནདུ། 
དུནི་བྷལས་ནས་གནས།།ཌཱེས་བགྭ་་བཟའ་འཕུང་འབུལ་དྲ་ འཕུཿཔསལ་ན་ིནཆནཚོགས། དམའི་ཚོགས་ྱོས་བྱམན་ྭ་སེ།ལ་ལྭ་ལམ་བཞངས་བྱགདད་འཇས་ ལ་ལས 
ཀུང་བཅས།ཁ་ལ་པདྨ་སྤྲིལ་ཀྲབདཱ།ལལ་སེམས འ ལཀྲངན།།ལ་ལ།འྲི་བབས་བྱཧུ་བསྒུམ་ཅན།།ལ་ལ་ཞལ་ ཡ་ ྱངད་ྲྲ།ཁྲུ་ྲ.ཁྲད་ནརེབ་པནཾ། ཁབ 
གཅིགྲ་ཕགཀུང་གཉིས། ལ་ལེ་པདྡཧང་པྨད་ཅན།་ལླ་ བ་འཇིགས་ཕག།གུཊཾྲཔ་ར་ཁརབསོ་ལད།ཇ་ཡབ་ཡོགསོ་སབས་བྱིནྱག།རྡྫཕིལ་ཐུམདའ་གཞུ་དར།ཁངཛི 


<÷ 
༧ ཡ་ཁས་ལྭསད།།ང་ཤ་་ཱ་ཐབ་ོད། 


÷ : ལདྐབ་ྲ།ླི་ཙིབ་མད་པར་རྱོན་ཤད་པས།།འགེ་ཚོགས་སྦྲོལ་ 


༤༠༢ འ་འ ལྕགས་རྡོདང་མུས་པའིཇ།།ེངརླུམ་རེད་ཉག་ ༩ །ུྭམོ་ཡཿསདག་ དསདེིེརིརི འ ཐ$ 
ཟུརས་ལེད་ཕལས་པ།ི་མུ་གཞོགས་སངིབགསྭདཔུསསྟ་འེཔ་བཞངས་དད།མདུད་ཝ ་ ༡ གོདཔ་པག་ཉེས་ །མཐུར་ཡག།ཕུཀྱརཛོང་ 

གག ནད སྙ།དེསནི་ལྷ་ལ་རྒྱས 
རྨུ སམ ངགུ།འཞིའམ་གཞས་སེགས་ཆིས་པས་ཁྱབུགྲྱ་མཐི ཁཱནཤཀུ་སྭ།། 
རརརི་ པཔ ། ོ་ས་་་་ བྲས་ནུལ་ ཅེག།ར་གསུམ་སྣལ་དང་མི་འཇིགས་བག།པྱད་སོ་ 
ཧ འཛསུ་ཤད།གེམས་པའི་བས་ཀོས་འགྱརཌ།། སྒྲུ་ློགི་ ད་འ ཀབ འཡའོ་  ་  ད་ 
མོའི འབར། དཔར མས་བ པག ང་ཉ རར ལེ གི ་ཆ་ཉན།།འ།བརྐན་དདའི་སྩིལ་ཀུང་ 
དབའི་སྤྱིལ་ 'ཀུང་ཧན།།ཡིད་བ ནནན་བྷ་ཏེ་བཅིལས།།ཞ་གསུང་ཕཱཀྲ་ཤའཁར་ལོ་དགང་ ཅིས ག། ཟེ ཁརལེ་གགོས་ཀྱི་ནོལ་ཊུ 1 
ཅན 1 ལྟཨི།ིདགྱུརརེནཿན་འཐང་བོདང།བདྱས་མོད་་ནལེ ་་ རཿ 


-ྤ 


ཅིག་བག་བཞི་ལཱམ་བག་ཅན།པདད་སྦབས་ ཧན་ལྕུགསཀྱདང།རིེང་སྩིསླུག་ྲགན་འཆང་། ་ ་ བད་ནི ཞིམ།བའ་ལིངབ་ཅིལས། ༥ 
རལ་གི་པདྤུམ( ཊགཞུ་དང་ ྣགགིཾིཾིཾྣ་ླ་་་་ ཟེ་ དད །ཡང་ཞགང་པ་ །སྭཨ་ 
བཞུགས ན་བར གས་བད།། བསཿ ུན་ལུབས་ཀྱུའཆང་བའ།།ངག་མ་དབཔབས། གབུམ་ཆོགགངོ་ལནཔ། །བདྨབཱ་བའིགོདན་ལེའེ།ཧ་ལ་ །ལ་རུས་སྦལཿ ས། ་ ལཱ 
ཚུ ི་བུགས་སུ་དགཆསྱོབང་ཁགབར ལོ།ི་འདོ་དདག་འདོམ།ཁ་ མེ་དང་ནརཔུང་མེ།དག་ -བའི་མདུས་ལྡནཱ་པའོ།།ུགྲོན་པོ་བདྨུ་རྒྱན་ལུང།ཿ རྒས ཾ 

ཧདདུརལ་བའ ཇེ རུ་དདའགད་ཕེབདད།མིའ `- གས་ལུག་དངྱའིགུས གླན མའབརལམ། གདུབབ་མེ་ད་ཡིལ་བགལ་སྐོ།གངས་དྲོང་ཆེས་ ཁྱུས 
བོ སཔ ན་བཔཏ་བཅས།དགའ་བདགསས་དང་དང སོསན་མུམས་བདླ་ངོན་ཤ ་ལྡས་བགཤུལ་དྭའ།རྔིདཙུནརོས་ཀྱི་ ཟེགཙུག་ 
༩060 ྣ།ྣྣྣ སྭ་ཧཱ་དཔ།དུདརིས་བཀང་བའབྱུམ་པའརང་ ཀིཔཁའ་ལིང་གདོང་ 
ཙརའིསདོང།།ཉེ་ཞལ་ཟླ་ཞལ་ལྟ་ ་ལཱཿ ཁེ།མདིན་ཧཱ་དགའ་ཐོཊ་དགའྷས།ཞལ་གསུམ་ 'ག་དྲུག་པདདྨདད། །ཧྭིཧཨ་སྦོན་གང་ ལུག།སངགའི་དང་སེཀུ་ཤལ་པོ།དགད་བ ཧོ 


ུ རང་བཞྱིན ་གས་ཚུལ་དྲུནས། ཤིས་པ །མདེངཤོསགཅག་ལ། གབགང་མོས་པ་དདང་དའི། ལུ ོངསབ་ལ། 
1 ་ ཁོས །ཁུས་གྲཁྱཧ་་བ་ ལོར ངམ།ཆོས་ཀྱི་ར་ཁོར། གང །།གཙངགཱཱ་མཞིངདད་ སན།།་གཅོགསྒྲུལ་འ 

གླས འགོལ །བ། སད ་ འབད ཆ་ནས ལུས་ངག་དལ་ཞོང་ པ་མང།།ངྱ་ཧུལ་སརྣས་ཆགས་པ་རེད།ཌཱཏེ །གེཏོ་ 
ཁད དག་ལྡན་པས། སགཟགས་ལག ང་དམཾགསཿ བཅྭ་སྔགས་ལ མེ པས་ངབ་བརྔྫད་ནས། ལ་ཕན་ལོ་མསྔོན་ལ ད 
ཧཿ ་ པ་བརྱད་སྣངཾང། ས་ལ ་ ་ ས་ལ བཛོད། 
ནད་མེས་གངཐབུ་། བས་ུད་ད་སན་བའན། ས ཨལ་ཤེག (ཏྱཊ་འཛལོ། ཟིན་པའི གཅིག་ནས་ནི 
རད }ན}ནཆནཨདསངངདངདངདངངངདདང་ 
2 གཟིགམགོན་ཉཏ་འཚལ། ཅྱསོ་ཤས་ གཅིག་ཟད།ཐས་སོམ་དཀོར 'དན་ད་གཞནའཛགོས སིི ་ ་ག་འཚལོ: 


༡༠! སྣ རར ཞིལ བ་བཟང 
( ཕེོས་མདེག་ཡགས་བཞིའ་ོར་ལོའི་མལནེ།གཙ་ ཟིསེམས་དབའབཤཾདེང་བཅས།ཤར་དུ་དོར་དབང་ཁུག་ནི། དད ་ 
༧ ཚེིེཾེཾྣྭཾཾཾིཾེྱཿྱ་ །དངཔཐག་ཞས་བའོ།༼བཏབླཔའིདབང་པུགནིདུསར་ 
 ཐེ་གརིགཔདི། ཤགད་ ནག་ཡུགྲཿྫ་ས རྒྱས་འཛིནའས་བརེ།།དངད་དཔེ་ཅིག་ དབྱྱ་ཡོག་ད།འཁོར ལོ་འཚ་ངད་།གཏྲགས་འཆད།།ུ་བུའ་དང་ 
་ ཧོས གས་ཅི འད འུ ཉནསངབཟུདབདོ།ུ་ལ་པར བེསཱབཞི་བ།།ན་ཧྲུའ གས་པའྱིལཔ་ཆནནམས།།སཀ་ལ་དགའབདེགོད་པརབེ།།ི་ 
༩ ¡ དོ ས་བབ གས་དགོངས །བསྐལ་པ་བཟང་པོའདིའཇྱུངབའི། ངསྤྱ་རས་སེང་ཡང་དགོདཔརུའ པ་ལྟར རྩགས་བརྡསྔོས་པྟིལྷ་ནབས་འགཔྲས་ 
བར།། ཏཏཧྱ་ བཞ འཛ བརྒ 5 གབགྣེ།བས་བལ་འཆོར་ །སྩཱན་ས་གཟིནས་ཀི་ བྱལ 
འའ བཞི རྡབ ་ དད ཀཿ 8 


༧།༅། ྲི་གསཟས་གོ་ཙམ་བདཁནཔངལྟ་འ་གཞསཞུགས་།ལ་གཏིུནང་ཤྱུསའཟིགསམཁོན་་འཁོལ།འསབའ་མསདམས་ 
དཔ ཁྲག་འ ཕོ འགོག གཟགས་མཛང ཤའ །བ་མས་ཞགས་ལྔན་ལམ་ལྟ་དགྱས་ངན་འ་པའོ་རེབོ་འཛས 
མ་ཤས་ ཙས ག་གསོང་ གནས་ནམས་མཐོངཊ པྱཀ།དང་པོནད་ནམས་ཟང་བ་ཡི།།གཉནབོ་ས་སངོའྱབུང་བར་ཤེག།ླུ་ད་ས་བདིང 
༠ རྡོས་ སྦལ འ བཅ།གཆདཔབས་པགེ་བསདྲོོ རོ མ་  ་ 
སོའ བོ ±: ་ ཨང ས་གསང ༢ ་ 
 ་ 


བནཔརག།བའ། ་ 


.'- ཀ་མ £ འབིག 


= 


༄༅༤+ ཅཱ 


ཿབའིཞུས་ག།།དནས་ཤག་གསུམ་བདད་བདགའེ་མཞེདང་ །འཚལ།།ལུ་ལརཆེད་བཅུའབསདནས་བྲངམུབ་ཤིངདངསོངཿ་བྱབད།དུ་ངུ་ཀ་སི་མརད་སྲ།དུས་བུརརག་དྲ་ 
: ལོ ས་ འཡངགཡོ་ཞིངསུ་ ག་འ ཀློག་གོ་གག་ས།ས 
གག རར འིངབདལ་ཡཱེ་ 
པ་ཡཾ།།མཆད་ཏནངདྲད། རྫར བནས་ བུག་མ 
ལྟ་ཕུརའཆུཏ།ས་ཚནར་ེཏགིཡ་པང་འགྲུར།ད་ཚ ག་ཏིདེམཾ་སྦུག་པར།ཅྔགས་བ ཇསགུད། སདའ་སདའར།མགོན་ངོསུན་ 

རཔཝགབ་ག།གག་།ེབས་པས་པ་ལར་པབདགནིེནཛན་ཀ་གན་གའས་གནསྡན ` གྱི་དདནམས།རུལ་བཞེདཤིགབཔ་ཤགདང། སའ 
སབ གསགཀགཾཀིཾིིིིེིཾིེཾིཾིེཾེཾེཾེཾཾི་ 
ཡན་ལག་ལས་ལྡན་པས།།བདག' དབཤན་བྱ་ནཤཾཾ།ྱཾདདསདཔརའཧོན་བན།།གཾཔྩན་ལམ་བྱ རྒྱས་བ་ནི། །ན་དགྱ་མུར་ ཊུརུངའར་འཇུཌ།།ཾ་ ཐྱིརཔཱོན་ལཾ་ཨཆེག་ཏྲུའ་ཤད།གཿ 


ད །བརྒྱདབང་སྙེདདུབེརྗོད། ལཔསམབིམབསྱ་བགདིནདལས་གལབཔས།བགེགསསརྦ་རུ་ལསོགསཔམ། །གཞོགས་གཅུག་ཡོགསུནདལངག་།ནྣ་བ་འོནནམ་སྣ་སུམས་ནཧུཿ 
རྩ་བྱརད་བཱས་པ་ལམ། །བུས་བན་ད་་།ལག་ ནོནད ་ིང་ནུ་ མྲ སབ་གཞས ིས་་ 
ིག་གས་འཆད།གུང་དསབཞོ་ས་ འི བསནཔགའི་གས།མ ཁལ མེེ ཏྷྨཿྟ་ཡིན། 7 ་ ངེས 
ཉིནམཚེནད་འའརིདཔས།།ཧི རྡུ ༦༤ ་ ཧོཿ 
འདགས ཊསྭཱཾ་བཏ།སུར་ཀཤཀི ཊ།བརཁྱ་བཏྲེསཿ།ཀཱ་ལཊ་ཏེ་ཁིམ ཚེ ཁལ བྱུས སྦ 
=»×ི ` ལྭ་བ་པ བ་ལེ སཾངཝཱཔ གསི ` ་ 
སཱཊཿ བརྫོད་ནས་ག།ཞིམས་ཅན་ལ་ །དྲམ་གཏུརཾམསལྦ་རཐུང།།ྕོངུངདཧཱས་ཉན་པ་ལ།། བའི སུ་གུལ་འདུག སས་ལ 
གཅིག་བངོད།ནང་བའི་མལ་འཞག་ན་ ་ 755 ྲནཾྲྫོ་ 


ར། ༄། །ལགཏོགཔལ་ིསེ།ལ་ལོ་ནགིག་ཤུས།ེམོ་གིངཆསལ་སུ།བསུནབའཇིག་བཅདརལྱ།ད་ིནརིགཔགདོལབས།ལོིི་ 
„ །་སོཔ་ དྲ་ཨེརྣསྣ་ལཾ ་ལོ་ང་ རྒྱུ་ཅན།བགམད་གཡེངདང་བས་བག།འདྱི་ཇིང་ལམེ 'ལོག་ལམ་བ།།གས་དྭང་སཱར་ལ་བཏངབརཧུ།། འཕགས་ པ་སྩཱནཿས་གཟྲཾགས་དཊཿ 
སེ ༧ རྒྱལ་བོ་པདྨ་དབ་ལས་དཔོས་གུབ་འབྱུང་འའེལའུ་བདུན་པའོ། །དནཱས་ནདངང་གནོད་པ་སེགས།།སགས་བརྗདྱ ངོབན།གཟན་གངདཔ་གངལ་ཡང མགས 


ཛོ རར ༡༤༡༠ ༢ གེགེ་སམསྦྱ ཙིས་དྲུག།དད་པོཧི ངྫར་འཅས་པ་ཡི། །སྔགཱ་ཀྱིས་ནད་དངགདོན་ལས་ རེ མམཆང }དལ་བརྔོན་བརུཧ།།པྩེནནདཏིནར༣ྔཔའ༥ 

རྣ ང་་་ 
ཙཿ ཡཱན་སཱདབུ ཁཝ རཿ 

དངིས་སེལ་རངའྱགུར།ནསདབ་ཁདོག་ལ།༣དདརྩསགསར་འྲམ་ཆ་བྱད།མདུད་ + ་ ཤར་བུ 


རྨཊས་བསམ སིོ།པཱངས་འས་ འདུས3ྱེ | 
མནམས 1 ་ ཅཅ ༡༤" གསས 


༄༅། །མཿཉད་ལབ། །ཏིལམརལྕེ་ ་བ་ཡི་ས། ིོནའྱབངངས།།འིམ་ཆུཤུས་ བངས ུཀ་དཧཱི་མོང་ ད་དྭག་བོ་སལ་བར །འརོག་མོ་ཡི 

ཆ། ཀྲ དར་ི་ ལོ འུ འཐུན།དསི་ སོག ི་་ ྣ 
ནིན ན་འ ག་ལ །རབྱ་དབོདུ་དཀར།ཤཔརའཏགསབས 

,# གཡུཝ་ལསཿ ག་རོན མཏིདུ་བྱཧད། སས ས་པས་ལྕགས' ཨ་དཔ།ཤི ལའངངས།། ༤ ‹ མཿ 
/ བ་ ལི ས་ག བཟོག་ པཔ ་ །བུ ( ། བླརསཐསར་འཏུངའ་། ལ་དྲ་རྱུསལ་ཤ། 
ཾ ཇུ ་ ཧའ ས་འོག རཾིཾྲཾྲ་ ངི 

ཧྭ དྲ ཉེ  ་ | ་ ༼ཡ།མཏང་ ཊིལ།མ་ཀྲ་རུ་ཚིཀ་ལ།ཏྲང་ཤཾ།ཨིཾ་བྲདིཞུ།ས སཱ 

ལ་་ས་ནི།སསོ་པ།མས་ཨདོསཡ།ས་ ེས་ ་་ 


ཊདའཇོམས་བརྡའུ ཅཿ་ཀ་བཅསཏས་བས། ཱ་ཡི་རནིསེལ་བཤན། 
ར་མ ཡོན།དུབ་།འསགས་བནབགས་བས་ནབ་ཡི།།ནདནུསསཔ་ །ཨཱེཾ།དགྲར་གཅག་ཨུལ་བླན།འྱས་པསམ་ཞུའིགནོདཔ་ 
ཀདའཇོ་སང་འཛུང། ༢ གགག་གྲང་ ོང `" ཛཱལརྔ རསས 


ཡི ཐེ་ཤ་མ་དད།སཱཿ ཡཾ། ་ ཐ་ 
་ ཀཀ ་ ྲ 
ཀར།ཧ་ན་ཧན།སརཛྲེར་ཀཏན་ཧོཾན།སཱ་ར་ཡ་ཨཱ དྩད་ སྡངརྲ་ཕཾའི་ཁཾ ི་་ ི་ོ 


ངོ 

་ྒི ལ་བ་ ་ དེ རར =་ མི ཧཱ ཛ་ཡ ཤཞགས་པི་བྱགས་རེས་ཤུ 
མ་ཤགས་ཁྱར ར་་ རར 

འའ ་ ཧྱ 


༨ 


སྤུལགྱི་ཟིན་བསལ།།ཞུམརངསརཔོགཞིས། །ལྕིསཚ༅ྱཏཆ་ཧཱཧཱ་བརས་ལ།།ག་ང་སྱགས་ཿ ད༨ཊུཡེས་བཏུང། །གནད་ཐུདསལ་བང་ཤ། །སེཔ་པོ་གེས་བཛྡ་ལོང་རོས་དང།གོ་བལ་ 

གྲུངགུམ་ལབནན་ཆོ་། ཆུ་གསུམ ་ད་འཇོམསཔ་ གངག བོ་ནི འཚའ ཅུང་ནདས་བསལ་ཞིར། པླད་འདབ་གྱམདུ་མལ་གིཊ་ 
ཡེནས་དངལེགས་མཆག་སྲན་ས།མསེནཔོ་ 2 །མཁའལིཔགྲནསའྱགུརཿལ།།ནརས་གཟིགས་དབངའུ་གཟིགས།།གུས་པའྲིུལདུས་ཆོདཏབཀོད།།ཉི་ལླན་ 
ཟུ་ལགའཛེན་པའི།།ཁབ་འཇུག་གིས་ནེ་བི་བའི་གཟུགས།མནནཔའི་མཁའ་ཝཱངིག་ཨཱནབོ།དོང་གས་བུ་གཏིས་ ལྷ་ཡི་གཟུག།བེག་གསུམ་ལྔན་པབྗརང་བའེ།རནདཝ་ཡི་ 
སྣུངབཤེག་ཅན།།རྔརོ་མནུན་ཀོད་བཅས་།ི་ཡག་ བས་རུན་བརི་འོད།།ེངཀརཉིམ་འོདའབར་བ།ག་ཡིགཞག ༥ པོསྔཌྭཀྱེས་འུལ།།སླཱུནམས་གཟིངཿ་ཀྱསྱ་ཆུ་པནས་ཀྱང 
ེགས་བདུ་ཛརཁབ་བཔའག།ལ་ཟའའངྱུབ་ དངྱ་བཱསཡེགགས་ཏ།། གནདཔནོམས་གག་བརཤས།།ཡུ །ཆུགས་རྫམི་བཤལ་བལི་སྣགས།།འབུག་ས་ཱ་བུངགསལ་བརའཇེད་།གངཡ་བསངས་ 
མངསོངྲ་ཤཱག །ཞེ།ལསྣ་རམས་ཐད་སགས་འདིབ་གཞུ། །མ།ཁའཝངང་ཀཔཔེ་བད་པའ་ལྷུས།ཀུ་ །ཀླ་ཡི་གདོན་ལས་པཱཿབཔུཧ །དེ་ལམགིནེ་བཟུནལ་ཡོས་།ར་བའི བའྲཾ་སཱགས་ཏིས་བཀལ་བ་ 
ཞིས་སཱང་གཏུམ་པ བ་ཀཱ་ཡེ་གདོན།། །དམ་ཐས་བངས་ལེ་བར་ཤེད་།ཀུདཔཚངས་ པའིགནཔབྲས་ །གསི།གོ་ ྫ ྫ& ཏོགྲ་ཐོདཔཁྭཏཱག།ཞྭཱ 
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ཅལ ཀྱི་ཐུཐམ་གཡེངས་པའི་སཱ། ི་བའི་ཉུག་པྲད་ཏཾཏི།།ཤུག་ ༣ ༥ བ་ལ་ག ་ལང་རྨིག་པན་ལེ“ཤམ་།( པཾ བསེས་པའེ་དུདུ་པ་ཡཾས།། །ལྭབསྣ་རམས་ 
„ སལ་ཤིརུཿཡིས། །ུཔ་བཅུའགུཞེས་བ དབའི དུ ལ་དངབ་ད།འཅན དགི ྱིམ།གཤསནརིཔསནདཝ་ སལ  གགྱ་ངས་ལཟང་དད།བལངསབི་བརའ་ 
༧ རྐམས སིཾེི ་བསནས།མདགིན་བསན་འརྲ་ བའ །དགྒརྫ་ བྱར་བཛོདམཚུས་ བྲས་ ནི།་ ད་རིམས་ནངསལ་བརད། 
ཇུ བའ་ སིི སྲནཿམ་ཆྱཾས་ཚང་།།ི' རར ་ ་བརྗེཔནས།། ཟོས་ བཅཙར་བྱིས་ དྲུག་རིགས་ནམས།།ཟེསླ་ཀཔལུས་ གན 
༧ བཟད འོམ །ལས།་ ་ སོ་མརཛཊུ རི | ་ ཐམ རབ གསགངནངགངཇིད་བུངན་ གས་ནས་ནི། །སགཤུགས་ 
་ མཛད་བ ཅོ ཐཔ་ གྱ་ཅིས་སྟ། སྭ ར་གས 
།ཡུངབ་ ང་གང་ ཁ་། །།གཅན་ 
བག ོ་ ་ ཤ་རིགས །གྱུགསནས་ལེག་བཅསྨ་གིས་དི།ཞེག་ 


ཨཱ ༄༅༢ རཉུངསྟེ་གཡསཔ་ན།རལ་གིམེ་བོད་འབརབ་འཆང་།༡ོནཔསྔྲ་འརྗིགས་བསུལ་ནས།དབའླ་བས་བསལ་པའིསེ་དངཔཊམ།། དདུག་ཝེ་ཅན།མ།བའ་ཁཱིངཤ་ཟའེ་ 
གནོན་ལནི།།མགོན་བཅ་པིའྩིསཱགས། །མཁའགོའིགདོན་ལུནཁའ་ཝིངདི།ལང་ཀུལལ་གི་བྲུརབའཆང།བླབ་ཡགི་སྔགས་ཀྱིས །ལསྣ་རམས་བངའཔགང་པ་ཡང། གས་ད 
༤ ཡཱགྱ་སྭལནྭགོཿཔའེ།ཇཱིལོས་ཏྲ་ཕགྱརཱརཾ །ཞབ་ཉི་བགྱུར་སམས་ྱྱིས། ྱ།པོམིཚོནཔ་ཡོས།།སཱགས་ད པགྱས་རས་འདས་འགྱུཔ།དདི་ཕགྱམུབ་ཤངཔཔུཤ།། །ཨཱཡི་མུ 

༩ '(ཁཕཿནཿཀྱང།རྐང་པགཡས་པ་ཡུདཿམ་འསྒུམས།། ལགཉིསཿ ེངྡ་ཡུ་དྲཱ་ཀཔ།གུང་གྲིནསོ་ འཀུག།མཿའ་ མུདགའིབུགག་བུག་འགསཔབོ། བ་ལ 

ཤོ ༤མ་འདུགུ་བཛངདག་དང་ལས།།རྒྱལ་ིཿསཱགས་རི་ བརྗོདཔར་ པར་ཤུ། ར་ཁས་ནས་ཨུངའལོ ° ལར་ནས ལས་བ 

༩ བའ་བཏེ།ཨྱོ་རཧི་ རྲིམ ར་་ ༼ལ།མཐེབ་མོ་གཏིས་བླསངས་ར་མ་། མྲཾའེའ་གཞེས་ ཛུཆེག་དུང་བརབཀུག།ལག་མཐིལ་བུང་ཟད 
མརེག་པ།དབཊ ཤིས་གངའཇིད་དགྱུ་མཌེ།བགགསའཚདྱུང་པི་རོ།སགས་དྲ་ཕགྱམཁཔམེ་གཡིལ་བཏན་མ་རྗེའ་ཕ།ཡ།དམབལེ་ཀིཏི་ཤརཡ།ྱོང་སྣང་མ།ྡ 
¥ 3 ཧུ ་ ཀ་ཡ།ཏྱ་ཐཱ།ཨོཾ་སབྦརྷ༔ཌིཌཱལ་ཡ།། ཨེྱིཧི་བརོས་ཤུདཱསྭངཱཡ་སཱཏཱ།།ཡཔནཧཱཊཾ་པའཇཱགུ་ ་བསན།ཐག་མང་ཤཀྱ་རཱཌ་ འདི་བཅིང།།ད་ གྱུག 


སཿ མཛུབགཉིས་བག་ལྦ་གནས།དཔ་འབེབ་གཉིས་བཞར་བརུབ། །འ་དུསུའུཔ།འབན་ལདཏིས་ཏྲཤས། ིོ་མསགུ་ར།ཐ་གཏིས་ ངཱ 
བཏུངནས་མབུབདངསཱར།། ོ་ བུརུཤ།ན་མེརླ་ཏཱ་ཡཱ་ཡ།ནས་ སས ི་ ༩༩ 
སྭཱཧཱ ཁད་པརདྟིཏཱ་མཐེང་འཆྱུར།ལངནིངསངསཱམ༡མགགྱར།།ཨི་ །སངཀརབཞནཾ་ལེ་སགས་ཁིིཛོད། ནར་རྗདཏཡ་ནམ་ཨྭ བལ་ཏི ལྭ པྫོརསླཏཱ་ཡ།མཛཱསཏྟེཡ། ལཱ 

དྲི བྲོ་བོར་བ ིཔ་པང་།བ་ གཏབྱཅིསའཇིགས་རདནུལ་ཉ སཱ གོ་ས 
ནིཊཏིཔརཛིནི་ཨན་ལགབཏན་པང་འགྱུར།ཡངུནཔདྡ་རྨན ཚཔ་བིན།རབའིསགས་ཀྱི་བགྱ་བརོ།ལགཉེས་ཐལསདི ན་ལགིས།། །མཐེ་བོའི་སོཊཾཔ་མནད་ཧྲས་ཀམཐའ་ཞུང་ , 


མོརིགུངསོད །གཤགསུལ 'འཇིཤག] ཨྤྱས།།བུགེསན་མ  ་ ཡངན་གཡས་ པའ་མཛ་མ་གྲུག ཡོནཔསཱཔའཏཱཤའོ། འོ། ན་མོར ཡྔ་ཡ།ནམ་ཨྭ་རུབ 
ལོ་ཀ་ ལོ་ཀིཏ་ཤཱང་ཡ།།ཱུསེཏྟ་ ཡ།མངཱ་སྭཏྟ ཡ།མཧཱཀཱརུ་ཌིཀཿ ཛད ¦ ༈ + མཛུའུ་མོ་ཐ གམས་བལྩ 


ཆནརྣམས ཡང་པ 
འཛེའངས་ལ གཟས ཡི་བཟུརདྲཱས།གྲེ་མསུགསའ་ ཿམརའབྨཱས་ནཔ།ཌྱག་ངྒྱ། (ྒ་འཏབནང་ འིི་བསན།ཤེས་པས + 


= བམི་འཇེགས་ ་ལགྱ་སྭ།་མ་ཡིན་པརཆ་སགས་བླག། རཀ ྣིྣི་ིརི ས་སན པསྭང་བ་ཤེས་བྲ་པ་༥ 
ཨོ་སརཾཾ་ཤྲི ཧཱ།དབཞོན་ེལ་ཏ་དཀནཔ་ཡི།གུང་གཞིས་ནདང་བ་ཤིབེས་སྦྲེངབ། །མརལ་འྱིརས་སུགས་འདིར།ཨོ་བ ཡི དི 
ོང “བྫང་ ངྷ་ཏཔཱཿཱ།ཏིངསུདྡཾས་རྫ་བས་ བརུྱཞུགཔརི་མུྲ་ུ་ བྱར ཨོཾ་དཱ་ཁཾཿ འཁྲ །ཊབསཔའི་ཊ རྱནདུའི་གོད།ཞའ ལནས་མ་ཐརཤུལ་ 
བཤེསྱ་ཀྱམ།ཨཾ བའི ཧཧ གཏསེ་འཀུག་ནས་ ཅེ “བརྒྱད་ཧཱང།མའི་བོང་གྱནཊ ཡུན་པ་ནེ།ནའཟའདམ་པའི་ཤག་ རྱའོ།།ཨོའ་སརཿི། །གུས་ པ་བ་ཁེུ་གེཀ 
པའི་ཤུལ།།ངོས་སྭཁབའ་ཡག་ མོ་ཨྭཱ་ཤཱཧཿས་ཀ་ལ་ ± ར།བཾའེ ཆམ་ཨ།། །ཨ་བཏང་ཏི། ཨ་བ་ཏ་ ད་ཤདཀི་ལེ་ཀ་ པཱལ། ས་པར་ལཝ་ར་ (ངེ་བུཉཨོཾ 
རྡུབ་ཁེཿ བཱ །བཱདཾུ་བེལྕཏ། ཡུ་ཐབ་ ་ཡ 'ཤཾཛོཿཛཱི་ཧོ།སཾ ཏྟི་སཇསྟཏནྙི།ཾྲི་རཱ། འི་ས ངཿ རཾ ཕཊ།ཿྱར་ཨ་བ་ བ་ལོ་ཀི་ཏ 
ུ ཤཱ ། རྟུབ་མ་ཏི་སཱཱཏཱ།ཨོ་ ཨ ་ཀརོམ་ ར་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཙྩུཕཿཧཱཿ།ཨོཾ་ཧི དི ཡསཱཱཱ།ལོ ལོཕཛཛོད་ཏགཔིར་གཞིདགནས་༢།།ཞུ་ རྒ་གཙང་ 
ཏག་ཏུ་ཾན་པརི དོ ་ཨཱ་ཧིཿཁོ ལོ་ཀ ང་ཚན གོས ལ་་སནམས་བྲསརབཡོརད་བཅས་བལ་ །རྣལ་ལུཧརོལནཔརོ༔ ཁ་མུངགོགས།ཝ ཛི 


*༄༅། །ཏཀྐང་བཤིབས་ཐལ་སྣཔནས།།མཐེའ་གཞས་ལག་ཕའནང་འགུག་པ།།ཱད།ཁར་བཞག་5ྲ་སུནྐརས་ ད་ན ིཝ་ཁོར་ཡདྫོད། སེགས་ལསཀི་སྭོན་ 
གྲ ླ ྣྷྣ^ྣ^ྣ^༨ྤ | ྡཾ 
"་བཀུག་ལྷགམ་བརྐྱང།མི །མི་བཤོལབ་ཡི་ཡགྱ་རོ།། ལགཉཾས ་ །བདུག་པ་བཟངལོསགས་འདི་བླ།ན་མོརྦ། ཏ་ལ ཡ།དས་ ཨཱརྱུཨ ་ལོ་ཀི་ཏཤྭཾ 
¬ ག།བོགཱཏྤ་།ཱསཏྟ༧།མཏཀཱརུ་ ཅིཀ་ཡ།ཏྲང་ཱནན་ ‡ ྣ་ ཐཱ ཧྲ :;6༤ ཧཱཾ 
” དྲབཛཛོབྡཱ་རྗེསཱཱས་ིརྱོརྩ་བརྒྱདངརྫང༨ ནཾར་ཡང་ཕྲེབ་པེའིགཏངདཱརྱུཔ།འགོགཞན་འཕག་ལཐྲ ཡས་ལེདོན།སེ་ འེ 
འད་ཤུཔ་ཤཿའྱཾརདབཟིས་ཧིང་ཁངའགུ།གངའ་ཤད་ཐགྱ་གད་འཅས་བས།།གཞུ་ང་ ྩི་གསའདསའགེགས་༡པ་ོས། །ནམཿསྦྣྨསཾཨཱ་ལ། མ་པ 
×, ་ལ།མཉུ་ཁཌི་ཀཱས། ཏྲང ན་མོའ ྱིས།ྱང་ཐཱ།ཨོཾ་ ུབིཧཱཕི།ཀ་བདུབྲེང་ག་ཡནི་ཧྭཱདཱ།ནམ་གངས་བདུག་བསསྲས་ 
འཧུ།།རྟརསས་དཧྱྱཿམཆོདཔདཧེ །ཡན་འབིགམས་ བའི་མ ྲགྣྣྣྣྣྣྣྣླླླླླ་ྲིྲ་ 


¢ 


༡༠ པི ཕྲིས །༣མསྱཀི་ཡགསྱུ་ལཱྲ་ྷསེ།ཏོན་མོབས་སེམས་ལརབ་དབ།ཆུ་ཀའཐུ་ཕུག་སེམས་དའའའི།།ན་སྤོཏ་ 
།ལས་ལབྱ་འྱ་ཡུགབས །མཛད་བྱ་མཆིག །ཿཿཧང་བུཧུ་རུ་གྲེས འབང་ུགྱིར་བི་ ད་ཀྱི་རུལ་བོ་པྷད་ བཞསབ 
ྲ ˆ ཛ ལ་ད པའོ། ` །ཏེ་མཁི་ཧ་བ་ ༽༽ 


༢ 


ཅ་ངའ་ ༡ འའ ཡིས།།སཔ་ལཱསཆོདབ་ཤུལ། །འཧེརའདུམ་བམ་ནསྱཀྱཌ།ཉྱཨ་འཚུལ་གསངངྟོ ཧོད་གས་གཅེག་ཐ་ཆོད།།ཐུས་ 


བཙུགས་ཐལ་སཱཿ བཾདདགསལ།།མཛན་བའཉིནཀུན་བྱ རྒྱམ།།ཡ་ཤས་རདིུའི་བྱུང་གནས་ག།།ྲར་པའི་ཡམ་ ཏི་ཤུརྱ་ཧུལ།འདདབ་རྱ་མཚོ་ག་འཚ་ལོ་ 
¢ - རེམ །ིྗད་་ཆམཁར་ཁ་ གས བ་པ ི་ ཐ 'གས་9ཞ།། £ 3 སམ་མི་ཏཿ།ནཔཁངར་ 


ད 'ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་བུང།གསུངགི་གསངའུ་ ་གཏནོ།ཊསམ་ཡས་ཐོསམདུམེད་བསུས་པོས།༩སཔི་ 
¡ ཨགས ་ ༨ སྫོན་པ་དེིངེ་བ ཤདུུཊཔ 


བསཿ རྣམས་མུན་པརཾ་ ཇི་འེབས་ཿ ལཱང།ཞནཐོས རར རར སེངར་འཇིཕས་ ་ ་མངརབཕག་གས་པས། 

ལོ། ཤེས་ལ་ཧིངརོའི་མྦྱོངས་ཡིས།བག་ཆགས་འུས་བ་གཏན་ཧྲོང་བརྲ། བབས་མཆོག་དུམ །དནས་བཅོམ་ ཤུཐཔ་ཆེས།།འོདཟར་ཐོགས་འུཧུར་རྒྱས་ཐས་ནས།ཚས་ 
པོའ་ལུཤཔས་ཆན་གསུང་ཧན་པས་ནམ།བའི །མས་ཆན་བབ་བཀངནཔ་ །ཤེས་=བཧཱངྫརལ་ཤལ་བཡ། བའ་ཆས་ད་གསུས། །མས་བའ་དྱ་བས་་འདིཏིམོ་བཏནབཞིང་ 
ལགསོ་དཏྲ་དུབ་སེདའ་ར། འཕལ་དཔ་ལན་པ ས་འཛ ་གཅིརྦས་དང་འཆས་པ་ཡོ གི།སེམས་ ནད་ལུ།ཉ སྭ་པའའདེབརིས་ཐོཌ །ཧདགའ་བའོས་ 
རར ་ _ བས་འཅས།།ཤརརམ་ལྷོ་ཡི་སཱེ་གཏོད་དུ།།དཀརཔོ་ བོ་སེཔ་བོདམང པ་ད །ལྔཔཀུརས་དོ་གིས་དེ་འད ས་པ 
འཐབབབྱད་བ།དཀརབོའི་ལྐ་བབརཚམཾས་ ་བརདམར། །མུ་ཁྱུདགཉིས་དང་ལཱན་པེའ།གསེར་དཱ་ཨུ་ཐསས་སཾ་ཏད་ལ།།ས་པ་ཏེ ཉཱོ་ཁཁས་མགིདཔཕ།།ཁི་གཡེལཞངས་རདའ པ་ལ 
གཙ་དམང་བཀས་ནབྱ་བད།ག་བུ ུུངགབའུ་གངད།འགོ་འདའ་ཡསབཀད། ་བརྱའིཧ་ད། རིཀརན་ཛབཀོནསའའུས་ཏིལགོ་སནྭསན་དཔ།གསོང་དྲང་ྲིང 
མུཏིག་ད།མན་ཤེལ་ཡིན་ཏརིནཚསྔང་།བིའརྱ་སཱལནས་དཀརྗ་གིས།།མགུལ་པཅེངས་ནོ་ཁྱ་རན་ཡོང།དེ་ནི་ སེ་ཏོག་འཞགམ་ཏོ་གྲལཔཔཿབཅས་པདེ།པ འི་དབུས་འཞག་ 


གྲུའ་སྔགས་ ་དངནི།གང་དང་གང་ཡང་སྤུང་འཕ རཾ ་ གདམས ' 
སྣགས་བྱེངོདནས།ཟུ་བསོས་ནས་མར ཏ།ཟོས་ ཡུས་ལྭ་བུགས་བ་ཡི་ ཡིས།།དྲརམབ་ཞེ་ནིང་བད་བར་འཇུད།ལཱོངརོས་གྲིའུཝབཆམཏམ་པག།སྐུ་ ་ཡ་ཿ ཞན་པ སྙེངབཟཱ།ུས་གུ 
བུལ་བངྲཐིག་ལནི།ཁམས་གསུ་མཐེང་ཞིང་འདོང་གསུམ་འབུབ།།ུ་བོན་ཅཱངནས་བུས་བཀུས་ན།ནད་དང་བགགསྣ་ནམས་དུག་པར་རྩཐུ་གབས་ ་ ད་ ཁྲ 
གཡས་ལ་ཐུ།ཕགྲ་དབུས་ཏེ 'ལཁསུ་བསསན ན་ནི།བྲག་གཡུལ་ཤྲིཌས་པ་ྱ་ཆུང།བལབུའབས་བུ། སརདུབངས།འཡདུའེ་ལ་ཟ་ རྨརྫ་བརྒྱད།སྣ ་ཡི་བདདའགགས་བས་ནི།ས་ཡྱད 
ཆུགས་ནད་ཐ་འཆད།སྒུད་པ་ཅངམ་མདེག་དམར་པོ།སགསའ་ _ བཏའ་བའི་མདུད་བ་དདུ།ཞལ་གཅིག་སྙེང་ཞལ་བཏགས་ནུསི ཞི ནད་བལ་བཏགས་ེཤད་ི་གསའ་ད 
པཉེ་ཤུ་གཅིག ར་ས ཾི་ གལ་ ཏནསྱ་ཀངཐ་སོས་ན།མདུ་ བྱ་རྣ་བཀྱད་འདེ 
ནས་ཞེལ་གཅེག དུན་ཞལ་དབུང་བཏགས་ཏེ།བངས་ཏེ་བཏགས་ན། ཁའ བསྔལནད་པ་ཡུན་རཇེས་དརྡུ་ཧ ཇག ༢མདུ་ལ་གདོནའཇིགས་ཞུགས་ནེས།།འབུར་ཐགསར 
ཐཔའབྲེམ་འདྲས། ས་འ བརྒྱརྫ་དགྒྱད་བསྦགས་ ྐ།ང་ བ་ད །ལུསལ ༥ དང་ འཁྲུག་པ་ དང ད དྷ་སེམས་དག་ངེ པོ་ 


*་༠། །ཀྱང་ རྒྱ་མཆོན་པེཔའུཀུགས་ པ་ནས།།ཐགུ་བསར བསུམ་ཤིངེན་འྲགས་བུང་བཅས།། ཇིག རྟེན དབང་གིས་གངབ་ཡིས།། །སཱཌཀྱང་མཐའ་ཡུས། །ཧབ་དམིགས་ནས།ས 
མཐུ་ཡཾསཾསུཿསྤྱ་རས་ནས།།གངས་ ཨབས ད ལེགསོབ སོ་བཀ་ཤིས་འབབ་ པརརགྱུར།རྒྱལཿ ཡཱ ས་མམསུ་དྲ ཤག བ་ཡི།།ཌཱ་མོ་ སཾ་དྲ་གུ་ལཱ ་ཡེན་དོང།བཀ་ཤཾ་ སེ་དུམཿ 

8 འགྱུར།དེ་ཚམ་ཁང་ལ་ཡཡསྤཀི། འདཟངབབ་པག་བྱར་ཡིས།།ཤིང་ཆན་ཡོངཔ་སི་ལས།། འཐེབས་པར་འགྱུར།།ཇིག་རེནིགྦེངལ་གཏོངམ་སྦྱིན།།ྒྱལད་ 

བོ རྒྱལཾསས ་མཆོདབརུད ད་པ ལཐོགསའབབ་པ་འཕ།ཚས་ ་ དུམ གུ ཕངབ་འཇོད་བཛུ། །ལྟ་ལ་ ཡངཡངའསྟོརའུ་ག།ལས་རྣམས་གང་དགང་ལ་ ཨང 


' ལྟ་ཡི་བང་གུརཧཱ་ཤར ངད་ལས་ནམས་ལུ། གས ་ལས་ལསྙཏ་མའི་སཱགས། ང་་ 
ཅི སུགས་ གས་ཀྱི་ཧྷད།གདོན འཟག་ར་དམ་དེ། དྷ ས་ག ཤཨ ལི་འརྫོརྡཆེས ནད་ཉལ་ཧཱཁཱས་ 
སེལ་།།ཆ་རོཔ་ལ་པ་མུན་ལུངཧ།མགྲནསོན་ཐཱགས་ཅོས་དབལ་བཔལཆེད།༼རརན་པོས་བཤུ་གས་ཏ།གདངབཅུགཅེགཔསྲ་བི་འུབས།སྣྲས་ནི་སེནདསལ།།རལ་འགུར་ཡེ་ 


ཤཿ བམ་ན།།དེབཞདཔཅུའི་ལགསྤའི་བྲཀ།བཀ་ཤིས་ལོཔསདུས དག།གཙངྦ་གསསརྦ་ལ་པ་ཡིས།གྐནབའ་མད་དྲ་འདཔསསབླཀ།ུདྲ་གིའབ འཐང་བ་དང། འདོ་ཀྟོ། 


% ༄༅། །བཟླེགོ་པ་ལ།སྒུ་ལགྩོས་དངམ་ཏེགོ་མཆེག།ཐེན་ཡ་ཡི་གཟུགས་མདུན་དྲུ དབའི་ལྲགས་འུངག་མིངསགསགསར་མདུཔ་བྱ་ཆ་བྱརདུ།།དུ གྱིད 
„ ༢ རག ༦ = ལུ 
དྲུ ཤ སྔ་ཡི་སུདབལ།མདུ་འང་འ བརྒྱད།།མདུདནས་: ་མདུ་བཞག་ སྟང་བཏགས་བ། །ག་བོཅག་ལོནདྲོདསབཏགསན།།ལས་མས་བཀྲའིུལ་ ཤུཿནུ་འགྲུགགང་ཤང་སཱ་ སི 
ཌཾ ± ` ས༡༦༧ པཿ 3 - 
ཧ[ བིན་ཡཀ་ཀྲུས ་སུགས་འཏབ་ནས་།འང་ ནྭས་བཀབར།འརཆད་ 7 
རཿ ཛའ འབྲ ཀེ ཡི་མདུན་ ས་ 
བའི་རལགི་ཡིས།།དས་བུ་བྱཾ་རར་བྱ་ད་ ཀུ ོ་ ད་ 4 ས་མཛུས་ལ།།འདུསབུགཅུམ་བཞིག་ཏུཊ 
སྦང་ད།དཀཾུའོ རོུརབཅས།འུ་ ་སརཔའིབུདམེདདད།།ཏི་ཕགདགགིས་མོབོདིསཤས་།ཞུམ་པོ་འཛུམ་པའཞལ་ལ་བཏགས། རཾ ་ 


ཞུ །མིགནས་ཐདསེལ་བབད།།ིགྲ་ོདདགྲ་༡ངའཐོའབང་འུཔ།ལ ལྷགམ་ཡིན་ ཀག ་ གལ།།ཧོང་གཔའདག་པརྦ་གུརཔད།།ུ་བའི་ནལ་བངས་ 
སྔགས་ཧོང་ལངས། །བཀལ་ནས་སྲ་འསམ་དན། །ཉ་ལཏ་ལའིདུག་འཇིམས་འགྱུར།།ླང་ དཀཔཔའི་གི་རྲ་ལངན།མཐིང་བྱུམ་བཞག་ནྭམུ་་མདུ།སྟེངར་བྱ་ཧད་བཟས་ཡན་ལག་བསུལ།ཁཱ 
བརབ ་༢: 'ཤས་བུཏན། །་ཀཱ་བ་བར་སྲི་དབས་དགུར། ཀྲ་་ དུན །སབླགས་ལན་ཏུགངས་ཞས་འདན།༈བྷསསས་ས་ལམརརཤ དད 
ད་ །ཅེང་མཆེདནས་ནི་སྐུའི་མདུན དུ། ཧྷོཿབཇིདནུས་སྤྱས ཆབཅན་འཐབབ།ིགའེརཚརིང་འཛོནི།འགེག་པངནེམས་ུགས་ཕག་མ་བཅད།་ཡ 

; ལུད ལྷ་བ གུས ད་ ` ༣ ཤེས་པའི དག།ིནས་ཧིལ་ཁཁོཿ་ག་བཤི་ 
ད།བཞི།།གར་ཡལབ་དཀརཔེ་ལ། ལ།དྭུས་བླང་ལ་ཞོས་ རི་ལུ ཛུ སྤུ པའིགནུང་འ ད དམུད།དུག་པ ཊུཐ་ཆེད་བདྡུབ།བམབེགོ་སེང 

འའ སར བདམརད་སན་བ་དགྱས་ ` གའ ཨུད མླཁས་པདངཤུགུལ་དད།ཀུ་ 
ས་དངགའུ་ཝ་བོད།ཀུར་གུམ་ ཨཤ་ལ་ དང་།ཚབ་གསུཿ ་དངམམཉམ་འཇུངས།དརྣམས་བད་ཚད་གྲ་རྫི་དང་།ག་བུརསུལ་ནས འིཆད།སྔགས་ནེ་སྟེང་ཤག་འའཛད།སྔཌ་ནིསྟེང་ 


༨ 


སེབོརཆུ།མིག་སྣཊ་སངབ་ཐ་མདའདི།སསྦ་ཆུས་སུ་སེགས་ཅན་ལ་གསུང།དེནས་གཞན་ཡངབ་ཤད་བ་ག།སུ་ཚོགས་སྱཉྱ་བིསསང་བཡི་ཁུདུག་ད་འགོབ་མཡུས་པའེ། 
དྲ ྣིྣི་ ་ཀོ་ ཅདདཀརཊངབླད་དེ།གསེངྱ་རིལ་ཏོག་ཨུད་བལསོ།རརལ་ཨང 
སགས་སྙོང་བད།སྦངིཙི་ད།ངབེ་ལྷཅིག་བསྡུ།(ིམ་འཁརདཿཨ་གཱ་ཡི་ཞཀ།དབྱུས་ལའ་གིངགུས་བཿ གཅགས ་ུ་།ཏིནར་་ས་ར་ ཧ།མཆོད་ 
པསྐ་རཱཆརམ་ཆད་པརག།བསྟོདད་གསེལ་འལེདགས་པར་ བུ།།ག་སེངངགྲ་མུལ་ དག་བརྙན་གད།འཔོ། /ར༢༡རིབརྡརསྙང་ པ་བླན།དནས་གཙངམའི་སྣང་བཞག་སྙེ།འགེས་བཟང 
པང་གངལ་ ཡང།།ལྷ་ནིའདངད་དག་སྦྱ།གང་ལ་བགགས་ཊི་ གྲག འའ ནད་ཡམས་གསལ་བ་དང།།ཧྭ་ལ་ཧ་ལའི་སཱཌ་པཤཱབ་ 
པས་ཿགས་ལསོགས་པ་འབུལ་བདུབ།གཞན་དག་དགའ་བརའདོདབས་ནི། ལེདབནིནང་འུཁྲིགདགསྦ་འིས།།སྲིགི་སིྱད་ཱགས་བྱ།།ལ་བྱེ་ཆལམ་ལསོགས་པ།པོ་མདཔད་པ་རྡོ་ 
ན་རས ཀི་པཱཔུགསཀྱིས།འཕྲལ་འང ཐིག་ལ་ཐབའོ་ ཊའོ།མཛ་ལསོགས པའེནད་ལ་ནི།སྨྲང་ ®$ ལཛག་པ་དཱདབར་ཆུགཱ།ལོང ལོ་ཡུགས་ པའི་དང་ལཾ་སི། 
ཧརིཆེན་པའིསཱགས་ད་དུས།།བགི་ ཁེདདྲ་གང་བུཤ། །དྱང་སཱམས་འིག་སྔགས་བཟཱོག་པ་ལ།།དོན་ །ཞགས་པབིསཀི་བདུ། །དྲག་ནད་སེལ་ལམ་བིན་སྔོ་ཏེ ས་ཏེ སློབཔསོོང་བའིད་ ྲཱ 


༡༠ །གེའི་གསས།ས་ཡི་མདུནདབད་བདག།།ནས་ྱིལ་འ ཁར་བཞག་ནས།སགས་ བིརབཅས་ཏཏ་ལགིབི་ཟ་ཏེགྭྭསཱལ།ུ་ི་སེངཞལ་བཏགས་ནས 
ནིཿ མཆོད་བཞས་ནས་གསོཔ་བགདག། འརེབའྲ་ཐུརམས་མགྱ།ཱསལ།།ལངབཔ་ནིམཆམ་འཇ ག།་དཀར་དམར་ག་ཡོས་པད། ཀད་བནདང་།ིག་རད་ད། ཀ་ལི 
8 ཕ་སེལ།།ཏནགཏིས་བསུསན་ཡུསཀྱསནད།བཞི་འསྱར་བཞི་སལ་བརའྱསུཿ།གསུམ་བགྲདནམས་འོབས་པརོ་འྱགུར།།བཞི་པས་སྨི་བཐོདའང།།ས་ནི་ཚོདཔ་གཡུལས་་རལ།བཱ། 
སྲ རཀ [ི་ ྣ1་ ཌྷ 
་ ཧུ་པས་འགཱོ་བའྱིསཱནཔརའགུར།།ཅུ་གཅིག་ 


༼ སོ དྲུག་པས་མཁ .5 སོ མ་ 
འེ ༔ ཧམ བཅུགསྭུ་ཀཱའི ཧི །མས་གཏངར་མཐེང་པ་ 
་ ་ ལེ ར་མ ཧོཏོཏེགཅགས།། གདགས ཅུ་ཡགས་།ཞུ་མཐོང་འཛུད། རྩ 

སིསཔ་གྲ་འྲེ་ཤན ཞོ བ། ལྡནབརའུརྒྱར། ཀླ ་ི་ 


% ༄། དུ་ནི གངངའཐུགཅག་ བཉིདྱཀིས་སྦྱར།རྐྱལ་སྲད་ཐེབ་བརསདཔ་ནེ།།མགོན་པོ་བདྨྲཔྱན་ལུངོ།དནམྦྱང་བབ་ཤད་བ་བ། །འྱབུངབོ་ཤཟམཁའགོ་པཔ། །ལུསུལ་བོ་དང་བདགེ་ 
ཀྱིས།ཏིནཅེག་ནས་ནིིནདདུན་པཔ།གློ་རུང་འ་ཡེ་རིམསརྣམས་དད།།ྟག་པའི་རཾམས་བདངག་པོའ་རོམས།།འ ལསགས་རིམས་རིགས་ རང།གློའུངབ་དང་ཏག་ པའིགདོན།།ནད་ག 

22 བོནངེདད།ག་རིགསརམས་དྲ་བད།།འབུ་དྲ་འེག་པེ་དབལ་དཔ།།ཤུ་བསོ་དང་འུས་ཚུངོ་ཡས།ཁོལ་མིག་མ་དངལ་ལོག་ལསོགས།།མངོན་གངད་གང་གྱ་ 
ཤཱཾཿ ཧ' སྟོངགཱཱས་ བད བྱང་བུ འ་བ ཟི ཧོག ཁོ་བརོད།ཆས་ཿ ་གཅིག་ནས་ ནེ ༅སངྱ་ཧུདཔར།།གསོལ་ང་ཡངནགད་ཧཱཿ་ 
' ར་དག །གནསཏང་གཅ ག་བ རར ྭྲྭྲ ་ 
ས་པ ག་ང ུལཿརནི །ཐ།ད་ག་འནིར་ འབ ལག ཆི་ཡ་ག་ ་མརབག་གིམཆོག་ཅུ་ྱརུ།གུརིམས། གང་ན ཆུ་ 

བསན།ལེ་འངནཔི་ གཟུཌ་ལརདམ །གསལ་བཟཏབ་པསའགུབ བ་བར་འ། བྱོག མཆདྲ་་ཝཱསེམ།ཐུན་མོཿསརོགསཅནྲས་བའི་ཁམས།།གཞི་ཕེའོ་ 
( དཔཔ་ི། ༥༦ གྱུམ་པ་ཞས་བདཏགསལ་ གང་ ངཿགས་འཿཅངཐ་རགས། །འགཾ་བ་ཤྷག་སེམས་འཇུནྡན་ཞིང་།གསང་ 


ཤྲ 


སྔགས་སྔོནདུ་ཟྫུཿཔ་ཡི།ལྔ་བ ་དོར་མད་པའི་སེམས བདག་ག ཧཿ ཡེད་སེམས་། པཆས༔ མསྤྱ་རུལ་བའེ་སེ་མས།བ - ཤཿ ། 
£ ླིཾྣནྣླྲའཾ པའི་བ ཚའ གསང་སགས ་ ' 
བཅུ་ཛེ་ཤིས་གམཐརྡཐུག་སེམས། ས།ས་དངྲགས་དང་ཁུབ་བ་ངང་།རྟགས་དཔ བའཾགནས། པྲས །སསྟ་ཉགསབུརནས་སྱཆམ་ཆོས། 
ང་པས གས་པ པེ ་ ངསམས།དཀརཔོ་ཅས་ནམ་ཧཏནུབརིནཆན་སྲིང།ཁོབ་མཛད་ཞེས་ 
གའ གངས་ཀ ཀའ པ རར ༨ ལ་ ཀོ་བ །ད་ནུས་ 


ྱ་ོ། 1 མཚན་དཔདས 
`: རང གག རར 


འྱཆུཿགུ་གུལ་དཀརབོ། བོ་ཉི་ཤུ་གཅིག།བྲགཿ བགས་ནཏརུབསེདཔ་འག་གས།།ཞ་མརསྲང་་ལུ ལུང་ཏུང་ཤཾང། །ཏིཧུ་ར གཅིག་སུ་མདུན་སྲེགས་ ནྱ་ཧཱལ་ ་སས་ཀུན་མ༡མ་པའྲེ།ཛུ་ 
འཕལ་ ཡཆེནཔདསྟརད་འཚུར། །གང་གི་བསེདནསས་༔ སྤྲ་ཧྲས་འདེད་ན།།དེབཟང་རུ་ མགང བཞི ང་ཀིལ་ལཁོདཤ། །ཊའེཟངཤིངལ་ཁུ་གངབརིགམཚུཀཀ་ ཡུངས ཀུ 


ལོི་ཞེམ་ཨ་གྲ་ུ།ཚན་དཀར་པེདབར་པོ་ རི ཐ་དག།དང་པརསགས་སྟོང་འབས་ཞས་ཀཔ།འྱང་བྱཾདུ་བསསགས་པ་འི 
རིར གིདཐོག།ུང་གིས་ འཇིག། ༣༤ 3 ཇོ ལྕ་ཡིན་ཏ།།འབུམ་ ཅྒྱས་གཟུགས་ཁམསཿ མངོནདུཇྱུང།ས་ཡས རྒྱལ་སྲས་ ཀུན་མཐོང་ཞིང་ ༣ 
།གཞན་ཡང་ཤན་ཚགས་ ལས་རམས་ལ།།ཇིནད་ཏི་ཤྲཱུཝ་གཅིག་ནས། 


༣དུག་དང་ཝན་བའཆུར།ཁས་ར་འཀུནམཟོང་ འཔ།ཁམས་དབ ཁང འགྱུར།།གཞན་ཡང་དན་ 
བ་ཛྡབར །སུགས་དང་ལྷ་ལ་སྲམས་བརྟན་བ།།ནད་ཡམས་བྲག་པོ་བསོལ་བ་ལ།།ེཅེ་བེཔའདྲས་བུ་ པལྭགསབུ་གསུམ་སག།གདོནརན་ནམས་ནི་བསལཐ་ལ།།གུ་གུལ་ རཁ་ 
རྦམཁོཤེ བར་བྱ ཧད་དུ་བགགས། པརྷཧཾ།མིལམ་པདངངམཚན་མ་ད།  །ཟམན་དགདན་དངས་ལ།གུང་ཡུང་།སངག་ཏུང་གདུ། ་ྲ་ ་གངད་གང་འདོད་ལ། 


ིདྲགཧ།ཿར་དཡཔབདི ས་ནི མ་བཀད་གཟགདུད།ཁང་ག་གྲཤགསདགདང་བོག། འི འཡ་་ 


༤, ཀཀ ་ ཕཱ ས་གཙགས་སེགསགཇིགལ།།དནསྱ་མཁཀགུ་གཡར དད་ལུགཆེནཔི་མཆགི་།སནཕཔགཟས་་ 
ཤུགས་རྫ་ཅན།འ གལ་ཐུགས་བཅའདནི།ཕིག་སགས་ཟ་མདཔ་གསུངས། །སྔགས་དྱསུཿད་འགུབ་པ་དག།སྤོས་ དང་པག་ལུ་སལབའཡེ།མི་ ་ཡི་ལས་ལ་བཏནོབའི་ཤིར།སོབ་ ཱ 

རེ ས་ ཁ།སདགས་ལནས་ངཔགོང་ཚིགས་། །པག་འཆལ་བསྐོརབ་ཧེམ་ནས་ཀཔ།མིཆིད་བཞིཿར་ཆན་འབུཔ་དྒ།།ཐལས་འས་འཇུགས་ཕོགས་གཅིག་འོ ཁོ འབ 
ཊཾ གུས་ཀུན་གྱི་ཡབ།འགྲོ་ བིག = ས་ལས་ཀྱི་ཚེགའདི། སྐཏནཔ་ནབཀའསཱལ་ཏོགས་ བཟང་དབའབནུར་བཅབ། བས།དྱྱིལ་འ་བར་ 

༡ ག་པའེ་ལྕམ་པར །འས་ཤབར་ར་འབྲུ་བཟང་རྣམས་ །། འམ གས་བཾསྙ་ནད་ཡམས་གནད་བཞ།།ནད་ལ་མརལྟག་ཞུཔ་ཞིག་འཇུཔ། 
ར་ །ཡངན་འ མཾ མཁས།ས་ཁམ་དྲ་ རེ རེ འི 

༈ ནས་སྙནདེག་དྭ ་ཡས་ནཔ ཙལ གསུབ ད་པའི་ོང་།།ག་ཅཔཤིག་པྱ་ིས་ནི།།ཆང་གཅད་བཅི་དབངད་ 
འཛུར།ྩབུངབ་ཞན་པ ་ཁ།།གུ་གུལ་ཡུཿས་ཀར་ སྲ ་ སད ་ ` ཞེད་ལས་ ཆད་འ༥ 


£ 


*།=༠ཿ]  གལུཏ་བཅདབད་བདབདི།།བལ་བདངུཔཡུབས་ཀང་ཅ།།ནཏུན་ལོགས་བཞིརར་བང་ིསེགས་ོ་ཡང་ཡ་པགཏེརོཁཔ་ བང་ཧྭ།།ཡུངཀརཞོས་པསྡང་ཅི་པད།།འཐུས་ཡོས་ 
ོས་ནི་ིམཔ་སས།ན་བགས་ལསའཇིགས་ པད ། མ་ས ངན་འ དམར་པོའ མུནོསག་ནི།།ཏིཤུ་ར་གཙ་ཁོནོ་བླ།སམས་བཟངགུགས་རིངས་འདོད་བཞི་ 


སཿ ཙཱཊྡ་ད།ངཔོའོ་སྤོནེ་ ག།ཕཿགས་ ་ཡམས་ནདསལ་ ་བལ།ཁམ་ཙེམྱ་གི་སྨྲན་གགུ་ཕྱུགས་ནདསེལའཇའདེདཔར་ཚི།འོམམ་ཏག་བ དཀརབཅས གདད གདོབ་ཿསལ ཐས ལཿ 
ཤུ མངང་ག ངག་བུར་བཅས་  བ་ མནམས བཟང་པོའི ཤང་ལྦ་སགྭ གདོན་ གདོན་ནདཞིབརའདོད་པསན།འབུས་བུ 
ེ ་ - 


ཤོ འསུགས་པས་ཞི།།པེལ་པནདཔྷགས་ངན་གང་།ཁྲུ རར ལཱ 


ིོིགི་ རར ༦ ` 


ཿ རོ ཧའ ལའའ་་ལོས་ ` 


3; 


བསུ་མཆིན་པའིནད་སེལ་འ། ༢༨༩༡ ནོནད © + ་ ཞིསང་ཝངམེང 
པཔ ོ།ོ་ སོ གདབ་པ གིབ ཉེས་པ ཤིངམདོག་དདངའཞུབ་ལི། 0 ་ 
རར ¦ ཆངགསོལ་བ་གདཔརནི།།ུྱ ལོརུམ་བར་ྒ་དུཤས་དཔུང་འའི་འབསའུཐདང་།།ས་ 
་ ་ པ་བ 

མཔབ།བདས་ པས་འ །ཁོར་དངའཔུགས་དབུང་འལ།དེ་འ སྲས བཤ སྭབུ་ལ།འཐུཨྱབརཔོདྱ་དལ་པང་འགུར་། 
གགས་ས་མབའིདནད་ནི།ིལ་བའི་ཞང་ལ་རདད། ནཱི ཡུང་ཀརདཀང་པེ་ཞུངབཅས་ལ། བྱ་རར་བྱབད་བས་གཡེངཧ།གཔཤི དད ་ 
ཡུངས་ཀརྱ་ཧཱཌ་བའི་ཡུངས་ཀར་བཅག།བྱུཔསྐན་དགད་བསག་པར་ཧྭ། གས ེ་སནམས་གཅ དན མངན་ནེདབོ་མ པཔ།འདུས་ཅུ་གསུམ་དཔགུ་ཞུམ་དི།སོང་གགགླད 
ཉུ་འསག་པད་།གནད་བིཚོགས་དངུཉཔ་ལ།།གས་དུགསུ་པའིཤིངཛནོ།འབས་ཐུགསུམ་ད་གུགལལ།།ྙོང་འགཉིས་འགེགས་བདའ།།  ་ 


ཨཿ ཏིཧོཏའཛཾཱཱ་།ཀུ་ཤའོ།ཨོཾ་འཛའིཛ་ཡ་སྭཱཧ།ལག་ ཅར དཔད།ཇྱམིའེ།།ཨོ་བྲང་མཧཱའག་ཡ་ སཱ །ནསྭ་ཀིའ།།ཨོཾ་མྭ་ 
བའ་ལྭ་གུང།གན་ཡེ་མ་ཤ་ཡེའོ།ཨོ་བྲ སའི །གའ།ཨོཾ་བང་ཨྭཱབཱུ།ཨུ་དུབརའ། ཀྲད ་ 
ཨ་མའཾ་ལོ། ཨོཾ ཨོཾ་ཨཿཧཾ ཐད་པས་དའའོ།།ནུས་ནིདེད་བརབཏབ་བདདཔ་ སེམུན་པཞི་བརད། །ཞསཞུཡིསཅའོ་འ་བར།།འྡེམ་ ཁནར།།སསནཾ་ཆ་ཤིང་ རྩེ 
བསྐྱེད་དངདཔོས་བ.ོས་པ བརུཧྐད།།ྱས་པའ་ འིདཀྱིལ་འཁོར་ ལྟར། ྨ ལྟཔ།ཛང་བོ་གྲུ་བཞི་བནའོ།ུ་གེས་སྡུད་དང་འུན་པ་དང།པའདུ་8མནས་ ` 
ཟྲུགམ་དམར་པོའི་ཁདེག།མས་ནི་སླེན་ཅིང་སེག་ བ་དབ། དག་ཤུལྦ་བི་ནི་ཡལ་བརུཧྭ ཆར ནདཔམངྒབནི་ནག་པར་གཏམ།ཁའི་ལ་ཉིམཤར་ 
བིར མུན་པའྱི་དབ་བཞི་འང་ ནེ་ལ་ཤརདུབ བྲ །དཔལན་གྲོསཀང་དཀང་བོའོ། ད་ཁ ས་བྱ་བས ། 2& །གོསནི་ 
རཾ ༨ ལོའོ :: 
པཿ རྫས ླ་ །བསྒས་དངག་ཡེངས་དང་དའ་པ་དང་། བ་ཉུ་གཡོས་དང་བཅས་པང་ མ་ཡ ཀྲས་བཏ། 


༧: ༄༠ ༦༠ [ར་མི ཤངསརལ།།འོམཞོ་མརྦསངྡརེ་ ཇེ སྟེང་གུགས་བས་ 'བས་ལ་ ྷ་བངའྱུར། ར།ཐུདམད་དབང་དའདོད་བས་ནི། །ཏེལ་དང་འབས་སོགས་ཐུབ་མ་ལ།།འབུས་ སྐད་ཅ 
བླ བརྒྱརྩ་བརྒྱད།འསྲུགས ་བས་བཟང་མོ་འབང་ནུའཚུར། ཟིམ་པྲ་དདུརདདཔས་ནྲ།འ ཡང་ཀུ་ཡ། ུནབསུག་བ།།ལས་ནམས་གངདང་གངལ། ཡང།།དདངམཧུངས་བསེམསྱིམཱང།ེ །ཞེ་བཞེ 
༥ པྲ 525 བའི་ཡིདྱཀིསནི། །དག གཱ་པའི་ལཨུ་འྱཇུང་བ་ཡོད། བརྟན་པོ་དལ་ 
ཧོ ག་པའ །རྒྱུན་ར ཏུགས་གསལ་བ་ཡོད་འགྱུང་བས། །ཇི་ སཿ མིག་ལསྩོན་ཞུགས་ལུཨཀྱིན།།པཐ །བངོས་གང་གསལ་ 
ཟླ ་ ཁ་གསོ ང་བམེ བུ ཡིདྱཀླིཤནས་ཀང།ནམ་པཀུནཏ ླ་མ་ལ།། ནས་བ །སཱཏྲབས་ 
སོ ནོོོོོོོ།།༽༨ྐཀི།་ 
གསེཨ ལྟར་ན ཞང ་ ་ = ་ ཡཧབཀ་ཧྭཐ ལཱ ༥༥༥ 

བཟ་ 0 ་ དཾ ནྣ ྣྣ་་་ 


༡་༄༅། །ཤུམཿཤོསྭཱ་བབོ་ད་ཞགབ་ཧ།མ་བཀདབུཏ་ཀགསབླདདཀརབད།་བད་ད།ངབློན་སང་ནམས།།མུགངདད་བར་བཅུས་བདག།ིལའི་ཡས་ལ་མཆོདབར 
“ ཧཿ ཨྭའཧགརི།།ཨུཁུད་ལེ་དང་ཨ་ཨཱས་དཔ།གསར་མདོདཿནཔ་ནོན་ངདཔ། བི་བརདླངེ གཞུངའགུ་བདུང་ཅས་བས་པའི་ཡས་ལབྱསགས་པརོ།།སཅི་ནད་ཡནྲད 
8 དབང། པོ་ཡིཿཔཊ་མས་དང་ིནདངཔདམང།།ཡ་ཏ་རིགདམབཔོནབས།།ཡུམརིན་དབཿས་བདྲ།དང་གི་ལས་ལབཆོད་བར་ཧ།ཨུདཔལ་ཀུཔ་ལ་ཀད།སན་ 
ཙཾ དཔམ་མི་ཤུཛྲ་བོངིན་ ལ་མགོ་བེ་དང།པགྲདདན་ཌོད་པ་ལྷནམས།།ྲན་པའྲིནུདཔྷ་ཤན་ཅེག་ཀ།སངན་དཱོད་ལས་ལསཆོད་པ་དཧྲ། སྭ་ཡུ་དཀརཔོ་ཟནདངཤོ།བྲི་ཀཧྭཱསནིཞི་བ་ལས་ 
-ཱ' ཧུཨར་8འཐུན་འམ །ནཱ་དམ་བཔདངང་ལའ།ག་དངས་ ཤསར་བའི་ཟན།ཞུ་ལུ་ཀནྱི་རུས་བ་ལོའོ།ནས་དངྲ་བའིཟན་གུགུལ།།ཙོས་བའི ཤང་ལན་ཅིག་སྟ།ྡག་བེའ་ལས་ 
དས པ་བརུག།།ི་མརདབས་ས་ཡི།།སོང་ཐུཿ་ལཱནཔའིམངམེན།།ཞིབའིཡས་ལཤིནཏུ་ཤིས།ཡངན་བད་ཀརསང་བུར།ཏིལ་ལམ་ཤཱིདུ་དངས་མ་དཔསའི 
ཧི་ཡཱ་ བཿ །རྒྱས་བའིལས་ལ ཤཾཆ་ཤིས།།ཡངན་བ་ཡི་ལགི་ཆ།ན་ཀ་ལ་ཡི་མརད་ནི།།པདདཔར་བོའི་མརདདི།དབང་གི་ལས་ལ་ཤིརུ་ཤསེ།ཡངནབ་ཡ་མའིའེ།ཡུང་དཛརི་ལི་ཨང 
དཞིཿཙད་རསོདུམཔམ་ནི།།ཡངན་གསོ་མའི་ཤུན་པ་ཡིས།།དོག་དམ་བཡ་ཞིང་གསལ་བནི།།གཔའའི་ི་ཉ་ངབ་།ངའབའ་བ།ངང་སགུསོམ་ད།འདེ།།འའིསནི་འབུ 


` 


བརའྱུད།མདེད་ ར་ར } ིོ་་ མདོག་སེར་མིག་གཡོ་དངས་པ་ལ།།ཏེ་མ་ཤམཔའི་ཀཔབ་ 

× ཚའ ཅརེསཔིསེ་ པ་མ ླྲཀ 
ཐལ་དབེགམདྲ་ཁང།། ༣ ་ །ཧ་བཛག་ལ རར ༥ ཌ ་ ཛ་ཡ 

?༔) ་ པོལ ལན །ན་རཤུ་ལསོགས་ལས་ཅུ།ནཔ་ཉ་གད་ཐལ་༽ 
ཏ བས་ནི།འྱ་བེཔ་མ་ཞའི་ཤེད།དངངགིས་ཐལ་བསའ་ཅུད་ པའི ས་པས་ད བཟིལས་ ལག ཏོར་བར ངས 

གཞངདུགཏརབངུ།ཞདའ་ངགཞང་ཤོས་དཔརབའྱེདདམོས་ཚལདབ་ཏོག ཀཀ གི 

མཉེས་ཤིད།སཱགསྦོ་ཕྕགས ག་སཱགསྭ་ཀ་ལས་དསས་འགའ སས ་ །༩བུཌཔོའིཚོགས་ནས་འདན།། སིཾགསནི་རབ། 0 
གོགས ་ །ེ་མེ་ེ་ུྫ་མསཔབབས་པཔཞནདུ་གལ་པཔལྕགང། །ཐགས་པསྙུཉ་པས་ ས་དག འའྱིརུདཀྱི་རུ 


འདཟཔི་མ་འཐུམ་གཟི་ུན།།འགོ་ལ་འདནགཙདད་དབནྱ་གི།།མགོན་པོ་སྦུནརས་གཟིགས་བབང་གྲིསགས་དང་ཕགྱུ་མབངས་བ་ཡིས།།འགྲོ་ལྕས་ཚོགས་ཕན་དོན་དུ།ཇི་སྟར་འགུར་སང 
བཤདང་གསེལ།དནས་བཅེལ་ལུན་ཐུབ་བཅས།།ངཁྱིསནག་དས་འཛུམམཛདནས།།ངས་བའིག་སུ་དི་པོ་ཡིས།།འགྲོ་ལ་ཕན་པར་དི་སྐུད་གསུངས།དགད་བགྱ་ཧ་ཐུགས་དང་གཿ 
འགེ་ལ་ཕིནིརཞུས་བཞི།།ལེགས་ཚུའཞུལའ་ཁོང་འཆི། ཤེས་རབ་འཆངབ་ཁེཏལགསེ།ཟ་ཡས་དབའ་ཆདབོདའིརས།།འོད་པ་པོམཆར་ལེགས་པརའ་ཤད། ཏོད་།ཏར་གཅིག་ཡི། 
ཀྱི་ཉོན།ལེགས་པ་ཐུངལྱ་ར་ཆབཙས།རསི་སམགོག་ཤིང་ཐུན་ གད།འཇམ་ཤིངནག་རིས་མེད་པ་ལ།།གུངགུས་གིརྦུལངསནཅི་ི དང།ནདནྱ་ིས་ནི་ཕགྱ་རུདོ།པདའདབ་བརྒྱད་ 
ཱ་འུདབཅས།འེདདྲག་དི་བཛེ །ུརྷངརད་པོདཾ། གཉིུམ་ིིི།གཅས་བྱ་དུད་ད ཨོ ླའབཞི། ཚ་པ།།་ལཅ་ལེ་གཞེསོདིར།དཅ་ལ་བཉིས་ 
དུག་པརོ།ཀུ་སུམ་དྲཾས།།པནན་དས་ཏཾཧཔ་ལ།ལ་ཨཾལམོ་ལྲ་གི་ཨོམ་ཏིངལ་དང།སཱ་ཏཱའབཅས་པ་དྲ་ཨའ།ཁེག་འཚལ་བཅས་སགས་མཐའ་མངདི།རབ་ངོགསགས ས་ས 
དམེའ་ནས།གཅང་མའི་མཆོད་པས་མཆོདྲབ་སྐ།སགསོང་བརྗོདབས་ལུས་ལ་གདགས།།རདིནི་སུང་འའིམཆོག་ཏུའ་ཆུང།ནད་་ཡནད་གདོན་ནམས་དང། འཇིགས་བྱརད་ལྭསྤོད་པརངས།་ 
བདྡཾགནས།ཏབདུདུ།།དོང་གརབོར་ཝཱལ།།ྱི་བླ་གུས་པོ་ལ།སི་གཉིས་དང་བཅས་བྲའི།རྒནམས་ལནདུགཉིས་བད།།གྲཝགས་བློགད་བཅས་བྲདི།༈་བརོསཧོཿགྲུཡེཡ་ 


> ༦ ད་བ 


ཨིག་ན་གསོལ་འ མ་ཧ ` ི་ ་པརཡོངོ་སཛདཕཱཀ 
དྲ སུ གཞིགས ག་ ལུ འོ་ཚ ་ གའམ 


བརྐུཏདུམ་འངང་། 
ཌྷ སུཾཧུ་བདུན།སྙེབས་དང་མི ་མཛོད་པ།ཆོས ཁུ ད་ས ར་ བྱུཿ་ལས།ཞིངེ་ཁསསྦྱར 
པ 7 ་ སོ མ་ས ཀཀ 
པརའཡཀནན་ ་ །རགས། ངཤཀྱཾ་བཌཆངབསྱཏ།།ནང་དང་གནོངས ༥2 
བ་ཡབ། ཀོ ཀཀ 1 ་ 


*'༠༠། ་ དཱ་བརུཧ། །མུ་ཁུདདངཔེརདྲི་བད་ཐ།། གཟིགས་བད་ཡིདབཞིནེརགས།གཉིས་ 'བར་གདོངའདུགཅེག། བུའྱེསགས།།གྲསུ་པུརཔྱདཱ་གརང་གི།སཱགས་ན 
མམས་བྷདའ་ ལེ་ཏནདམས གང ན་ནོ སརཔ ོད་པ །སླ་ཁུདགིས་བརྩའབི་ས།།གས་པང་ཏན་འདལ་སཊདིསདས།བསས་ 
¡  གས་ལ་གས་བས། ལ་འོ དུ་པ ཤུས། །རུ་གི་ཛུལ་བཞིནསལའང། བྱར །གསརག་དྲེས་མོགྲ མནམ འབང་མ།ས་རབེ ཧབ།བཞིབསཏེ་ཐལམོ་ 
' སཱངུས་ཏ། མམོ།དིས་ནམགནེགཅེག་ཏུ།བཅུསེ་ལ་ ༥ གསལོ།༔ "± ` ིཐ དའཛིནཔ།གལཏའདུམ་ 
 ནོད་རྫུཾནས་དི།བ དག་ནིས་ནྲ་ཉེལ་འརའག དམ བཅས་འི་ ཏྲ ཅཅ ཀེནཀཞ་ཙརཆི། རྨོ 
༩ ཌདཔ་ནཤ།ཡཆི་བར་ནད ` ལི = མདའ ་ །གཙྫ་ཀརཏི་ 
ཨམུཀསཀྲ་བ།།ཁ་ གླདཛརཀཀརྷཱ།འཏླང་ཝ། པའསུགས་ འབུལབརྱསར། གནས ྱས་ གདང་ཉམས་རབ་པ།ཏྲིཿ་གཅསམེདུ དད་པར 
ུ དྲ ནོོ་་ ་ ་ 


པོརས་བཞིགདུ་བཟངབཅས་ལ་མགུལ་དྲ་བགས།ཡསནདཀནངང དཱ བླ ་ སོལ་བཞི་ 
ཟམ གིག ་ ནམརྫཛྷ་ གཤད ངའ ར་་་་ བིཛ་ཡཿ ཟའ 
རི 


་ པམ ་ ཤུམས རར 

- ་ ད་ཅིག་བ ར་བས་སོ 
ྲ༽ རི ྲིམས།ལ་ ་ འེ ལས ལིའཞིྲ་ ཤྲ 
ཁྲུད་གསུ་དངཏྣནབ་དི།ཛེབས་བཤི་ཧཱིལ་གཡོན་བསྒོདད། ཧཱཿ བྲ གང་ས་ སིབཅུཔས་འ་ ལུཔ།གསུ་པྱལཱྱགཱི་གཅིག 
༽ནརདཉ ཉི །གསོལ་དབངཀིསབངོདཔདད།བསགས་ཀིགནོདབསལ་ལདོ་པས།།་བ 


ཟ་འ ; 
གཟིཌ་ཕཿཔཔགོན།པླད་གཙུག་ཏོརས ¬ ༢༣ སཿ ་ 


༢༢༢༨ ` ཉྷོཅཤ རེབ 


:ྨ 


- གླཆུརལཿ ཧཱཾ འབབ་མ་བཞི་པ་ཡི ཟར །འངབ་ བཞི་པ། 'པའྭཾསཱཿཀྱིསབསོང།མུ་ ལན རྣཿས་བའེགུ 
ད་ རར གོ་གཅིག ལཆ་བས་ནམས་འབལ།གནོག་ཤད་བའདལ་ 
_ ནི་ཤཔལ་བཅྡུདམ་རནི།ཏི་ཡིགྲ་ཧབ་ ཏསགས་འབིམ་བོལ་ཨ། ཟླས ྷ་ །མགིནཔ་སྙེནཔའིར་སུགས་གྲེ།དངྱང ། ྱདབའོད་ཀྱི་ཡདྲི།གཡགཾས 
འདིརཆངམ་ཆོད་བ་ལ།ནད་དང་གནོངབ་ཀུན་བལ་ཏ།དྲུག་པང་རིམས་ ནིདརཇོམས་པ་པང་། ཤས་བླམུརདུ་འཔ་ ལ་བརའགྱུར།ཡུའཾ ལོ་ཏོག་ཉམས་བ་དད།བོག །སེརབ་རྒོད་པ་ 
ཀྲུ་དས་བདག་གདོད་བུཏྩ།དགསལ་སྦྲང་བཤད་པརག།ཧེ་ ཤུན ཀཿབོ་མཉམས་པ།ཞམས་དགའིཉི་རོམ་སྩོངབལ།ཇོད ཅཆ་མོདདུས་པ།།མིགུ་ཤྱིཿ དོ་བངན།།གྲན 
ལར ཛཱཡེགལ།།ཨ་དཛཊཏེ་ཏིཏ། ཊཱཾཊཅས་པཁྱིསགིས་ཀྱིས་བསྐོར།སུ་ཁུད་པོརམགོན་པོ་ཆ།གདོང །གོངའཤུ་གཅིག་པའིསགས་ལགགཞིས་པ་བུཌ་ཛ བམགན།།་བཤོལ་ཐའ། 
ཤྱིས་ གགས་པརྡ་ོང་ཕབ་ང། ཡིའདཔཝ་པ།ལགྲ་མདི་བི་ནཚམ་གྱེས།།ཀའ །ཀཱྱིརྱལ་བོ་མཐུནཌྔ་ ཱཱམས།འཁོར་ཁངས་ལརས་འསམས་འྱཆ།འངབི ཁབ 
བན ཏེཀསགོས་ཡམས་དདཿ་ག།བསའ་བའི་ཐབསའིསུད། །བརན་པར་དསྲོངཆོགསརྣམས་ཞོན ཞོན།ཀེ་བདི ཤིཔ་ནི།ཌའུགང་ཁྲུ་གཉིས་པཌེས་གྲུབཞེགས་གྲུབ་༽ བོ་ཆགསཡ་ 


་ (ཀེ་ཤ ངགའྭིསགས་དིས་ལ།དྲུ་རབམ་ཡེ་ཕུངབྲག།གང་ཞིགའཁོར་པོའངི་དས་པས། སེདམང བལམ ཐུར་བལཾ།གདུག་བཅན་ཡཔ་ ཐེར །ཕཱནཆཾག ས་འཕར་པ་སྩོས་ཅིདགོས 
གངལས་ རྣམས་ཆགས་ཤིང།།ོཛཿཱདཱའཔའ་བརུ་མི་འ་གྱུནན།་ཡུན་ཐུམ་ཚོགས་ལྡནངཔལ་འཐལ་ཕའི།།ྤབ་པའི་ཡག་རྨྱབ་ཤད་པཔད།རུལ་པོ་འམོན་པག་འདུན་ལ།གཙོང་ལྡནརང་འཐང, 
/8 བླཾསནས་ཀྱད།དྭག་པར་བཀུས་ཏ་དིའོཾས་ཇུག།འགས་པརརྒྱན་ནས་ཐིག་བཏབ་ས།ཁུར་གུམ་དདཧི་གྲ་རི་ཡེས།ངདྨའ་བཞུདྲག་པདྲོ།ཕེགས་བཞིརའདབམརངཔའ་པའྲ་སེ།མཆམས་སིང ་ 
ཌ ཡིད་བཞིན མཆུམས་བྱརངནི་ཡིག་གང་།ཨོཾ་དཔའཛད་ ཀླུ་གུ།ཡིག་དག་གིས་བྷབའེ།མྲུ་འུངབངམི་བཤེལ་སར་བ་ཉིས་བདང་འཛུག་པའི་སཱགས།གནུམ་པྲ་ཨུངཔལ 
‡ བྲང་བསཱེ།ཡང་ཏོག་ཚ་ལམ་མཛོད་བཞག་ནས།གསོལ་གཟམ་ རེདེད་ལོ་ཞི་འཕལ།།ུདམདགངཞིག་བུ་ལད་བསད་པའི ན་བླད་འདུ་བྱརདབྱལིུཤརཧཿདིཌཿཾས་ 
རི་པ ིོིོོོོ་་།།་།་།ིིྣ{|{"ྲ༨ཀྲ༈ཚིཛྲྔ+བ# 
¥ རྒུན་འུནྱམོ་ུགས།།ཉསཔང་གདོདབབུགཅིག་པའ་གས།།གུ་བྲསུདབལ་དབངབའིཞབ།འད་བཏོག་བངམཿཆདཔ་པ། ཡུབེབའ་བདཔས་བནྡ། གསོལ་འ་ 
ཤེངསབླས་ན།བུ་ྱཆུངལབཙས།གང་ད་ོརཕེལ་དབངཿད་དང།ུ་སོངཔ་ཡིཡག་ནི། ནད ྣངརྱལལ།།ལུགམ་ནམས་ནིའི་བད།ིགང་ཞིག་པསསོར་ཡདམེ་པགད 


། ༣༤༤ རའ །ཤིདཔལ་ནི་བབས་གཟུགས པ།འ།ཁོཔཔོ་གཤགས་དངཅས་པ་ཡི།འགས་པའིགཡས་ཐུང་དེནོ ལ་ས 
ཕྲ་ཨུདཔལ་དམར་པའ།གསུམ་པརའཁད་ལྔ་རྲི ས་ཙ འཆི ་ 


བ་བླ ས།གཉས་བ་ཨུལ་སོནཔའེ གཅུབ འགྲིགས ཁོད 

= ནིའུ ངཱབ། དཔོབ པནིམདའབྱ་ད་ལ།།ཨོཾ་དང་ང རཀིིིི་ིིག 

གག ྫྣ ཡིན་།་ལ་ཤིང་ཱ་ཅུག་བར བར་གསེང 

: གསགས ཧཱར་ཚརོདབས་ནས།།སྒོ་གམ་ ༨ གདགས་འཇུང་འཇུག།།ཇིག་ཉེནམགོན་ལ་ལག་འཚལ རྟ་ཕུགས་ཡས་ནདམ་ལུས་ག།རིག་པའི་ལུམ 

ངཱ ¦ འ་ །རྤུརདུསེལ་བརཔནད་ བ། ་ པརབརེདཅེས་འཇོད།།ཐུགས་བབགཅན་པོ་སྦེངབ་ལྟར། །གླངཔོ་ཏངམ་ཧོ། 

་. ས་ག །ཤིན་ཏུ་འཕལ་ ར་ྱ་ས།དནས་པ་བད། ་བཤདབཱཔ།། གྱཆནཔའཇིགས་པ་འ། དདཔར་ དུནྩཾསའ་བ་ཡོསི།།ག་རྒྱསྦྱོངབཏན་བརགྱེས' 
2: བབ མེ 


` ཆ་ད ྲཱ་ 


བརྭཾསགས།།དྱ་རམེ་ཡཾ་རབདི།།འདིལ་གསོ་ལབ་བཏུབ་ནས་ནི།གཡུལ་ངོད།ཏར། ཙི ་ 
རག རཆ ༽ཾེྨ་་་་ 
བགོད་དདོ།བཞེནཾགོ་རམ་པའ་ཤུདཔ་སི།ཐགས་དཔྱསགས་ོད་འངབབ་ཡོ།བདོག་ ངྭཧབ་དཔ།ཛང་ལསེགས་བའི་དུ་ཁ་ད།།ངྱརརནོ་ཡངདྷ་ཐུ་ཤེས་བརུཧ། ཀ་ས 
གདན།།ཁརག་ས་ཚགས་ལྡན་བརདསསྦཀལི་གའབུབི་ཝསབཞུགས།ཨགསྔརོགས་ནསནི་གསུདམག་ས།ག་པགས་ལུལ་ རཌཆ་ད་ལབངསངཔསོཌ་ནམས་དང་ 
ིག་པལྷི་ཝ་ ནམས་བང།འཛིག་ །རཇིག་ཏེན་འདན་པའརོ་ བཅས་དང་། ཨ་ཧཱགཟིསས་དམུངགུས་ དང་།བའོ ཚོགས་བཅས་མ་ཡུས་དཔ།འཇིག་ཉན་སྩོངབབྲ 
ལྡནརྣམས།ཐ་འདཔལས་རཕས་མ་རུབ་པའེ།།གགས་དང་དབུང་དུབསནས་ནེ། བ་པ་ལ ་གངདངགང་གིསྤ་ཀུང་་ །ཐེཙོམ་ཞཱུ་སྭཾ་ཧམ།འབགས་པ་ 
5ཏིན་པའོཿ སདཾགཅེག་པའོ། །དནས་མཁའལ་གྱ ་པ་ཡི།མི་ ཛེ ཁི ྲ་གོངམཆོག།མཚན་ 


ས་ མ་ར དབང་ཛུག། རྔ་བ རྒྱལ པྡ་དྲའ་ལས་8ྱ7 
སྦས བཆ།མའགོངུའས དས ཀྱི་མཆོག། དང རྱ་གསང་ར།༔ སྤུན་ཆས་གཟིཌ་ཕངམགོན་ལོ་ལ།།སཔསྱྱ་ཧཱ༔ ལབྲཐ་ཨ་འི་ 


གརཡདཕིན་ཡབ་འདེད་དགུར་ ཀ་གཞི ་ ོད ངརཔལྕས་ལ ཡ་ ཆོགས།།རུལམི 


ལེ མི་ལུ“ 
ཧཿམཁའ་ལགོས་འོགའགི་དཔི་ཨངཔ།ཞྱི་ཆ་དབངདཔསོཤོས་གས།དངོས སཾ ་ ་ ལེ 
བཟེ་དཛལབུནི།མཚན་ས་ལེ 7 གས་ཟབ ་ ྲཾེིེི ་ 
‡;‡ ་ ཕ་མས གདན ལྟ་ཧྭེསི་དོགས།དཾ་ 


བུ་མཾག།ལྡོང་ཛས་བཟཾང་པར བཡས།།རལ་བུ། ་ སྔགས་འཇྔདན། `` 
སྦ་ཡས་ནབ་ྱ་གཟུཊ། འི་མ ས་ས ཡརརྒགུ།།་ ནསླན་བ་གཟས་བྲའུ་ ཆ།་གཿསཆོངསྙིམཔཔ་ བརྔོད 

ན།པ་ འུལ་ད འདུ ཐུཝུས་ལཐྱུགས་པས་ཀྱ་ཏ། །སཱངའཔཔ་འོགཟུཅས་ནངང།འཛམ་གླིད་ཕོན ཕམས རྣཾམསརྒྱབ་ད།]འོཕཱདཿ ཨའུ ཧེབ 
པི དྲད བག ་ ཤ་མ 


༦༠) །མོ་འདཟདདུམ་བེ་ཟུགི།གིངརདབ་སུགས་པོས ་བསལ་དད་རྐྱལ། པ།།ཉོན་ཡེཤསྦ་ཀྱས་རྒན་སྣུ།མགོད་པོ་ བཿ ` ༤ གཟིག ལ། ཀ་བ དོག་ཁོས།།། 
„ ཆགས་རིའེ་ཧཾལེ་མཛདརྒྱཌ།གྒྱེ་འགག དལཏ དག་བ ངས་ག ་འཛལ། སྱ ཅིང ཅག ལན་ཧུང་ྡ ལ་མཛད་ 
སགསཱར་ ལ་ ཤཿ 


༧ རྒྱལ།།ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པམཐའ་ཡང་བུགས།།མགེན་པདྙཱརས་གཟིགས་ཡིག་འཇལ།།སྣཆོ་ག ཧད་ སན་མ 
€ གོ།ོ་གཟལ་ུས་ཇོགས་པ་ི།ཐུདས་ངསཊལ། ཀྲ ་ 0 ་ 
ཤཾ ཤཿ་ཞ་སྔང་མུན་བསཿ །ཡོགས་།ངྱ་རུལ་ཕཱག་དོག »ེཿྗྔ འེ གས་ སཾ ༢ 

༧ ༤ི་ཀ།མགོནའི་ུས་ བྲ ༈མཚོའསལ་བའ་ལིཌ། ཤེས་རབྲ་འའི། འུང འའ ་ ལོ ུ་ 

བ་སྲ།བུགས་ད་གུས་བའི་དུས་བུབཿས།།ཁདཔ་གཟུང་ མལ་ཏ མཐརདགགགླུསཐསའཔ། བལ 

དཔ་ཨཐའཿ ཡའ ཀོཞཾས་ཧདས་དངཿའུ་ ཾསེ།རྣ་བཅོ་བརྒྱདདག་ཏུའིཚུར།།ཕ་དཡངད་ ་ ༢ 


4 ༄༅། 


།སྦེན།ར།ཁོངགཞོནནུའིརགསུ་སཾ།ཡངནམི་ཡེ་ རྒྱལ་ཕོའ:མ།།གླངཔོ་ཏི་གྷ་བང་ཕེས།། ཁབར་བཡུས་ལ་བསྡུས་ནལྟ། །ཞ་སྔགས་ འཆངལུསཉི་ཤརསདགོ།བྷས་ {3པ་ཧཱན་ ཏཾ 


འདོདདགུསོད།འཇེག་ཏནཀུནཏུ་བོགས་མདྒ་རཱ།མབལྔའིང་སཁོག་ཞྲུ་ད (གོ།སངསྱ་རུས་གཱནནས སིས་ང།།བང་བརདེནས་།རལ་པོང་གནས་ ད བའྲེས་ཀྱིས་བདགཤིགས་མཆོད།འདོད་ ེ 
ི ་ེ ་ 


གིུའ་ལ་གསུན། གེང 


(ཛི བླཟས།།འཛུབས་ཏྲ་ཕ་ཡར་བསནསྭ་༡ང།སྔགས་སྟོངབཟུས་ཏི གངེ།རཡ་གཁགས། ར་ཡོང ཧོང ཟབ ཁརྲ་ ག་བས།།བམས་ནས་གཡེ 
། ཐམལྦ་སཱ་ གཱཾསངཾ་གཾས ་གཞན་གྱིས་ 


རྨ གཙངབཞགེ 


པཿག།།རིལ་ཤྭ་ ་ ནབོ་འཁོརབཅསཀེ 
བར བུཙས་ཉིག་མུངན་ ༅ཨ། ཁྲི བ་ 1 དགའ 


ཉཱ ༦ ་ བུ གུལགར་བ།གནདབངད། ཙོ 


བརིཞལ་ལ་ 


པ་ལ་གདགས་བརུབ།།མདུནནས་ཏ་ཡི་བརྲ་ད།ཡགས་བླབུས་པདཔ། ས་བབ མགལ ག་་་་ 


ཌླཾནབོ་འསོགས་དཊདད་འགྱུར། མས་པ་བ གདམས་པ འགྱེས 'དཀ།ཡུལ་ལས་ཀནིྒུབྱལབཔའཆུལ།གཀྟེ་ 


ཐར 
$ \ 


; རག ༢༢ ཨུ་ 
ཆྱཾས་མཆོད།ག་བུཿགཱ་ཆི་གུར་གུམ་བདཿན་གཅི་ཀ་ཀོ་ལ།།སྲེས་ཀྱི་རྒྱལ་བོ་བདྨ་དགསུ 
བར ཛས་མཆཾད།ག་བུཿཤཱཿ་གུར་གུས་དྲ།་གཱཧོ་ཀ་ཀེ་ལ།།་ སྲིད་འཐོབ།ཀཀུ་ 
= - \ ༤5 ཨཁཧན།ཿཿ་གྲས་བཤུན རོ ༤ ལའཇང་ གླང་བཞ་ཀུན་ཁུའགྱྱལ' དུ རྩེ 
བཤུས་བསྱ ཀྐ།སཱགབ་ངདྲ་བྲའ་ ར་ཁ ཏཱ ཤ་པ་ལའ་གི་འ་བཅས།ངབུརདཀཚད།ཁབ་ ཁའ ཧྱ ལེ ལེ རོ 
པལ་ཧཱ་དཔཙཱན་དམག།༢རལ་ཡངསངླསསཾ་ནས་།ཆ་མ་ གིའུ་ཝཱང་ང་།ཨུངདངྱ་སཱ་བགུངུམངཔག་པཱཿད་ནམཅི་གྲཾ། པར་འ གེབེའྱེཿ ལབ་ཤཀྲགཾ་ནངལ་ནོབ་ལི་ཀ ཤཀ 

ྲབེདགདང་།ངརས་བེདདབམུད་བལས།མཆོདཝབ་གའ་ལ འ་འ ཧེས།ཨུད་པལྷ་སུ་ཏིགམ་གནདལ།།ལེབ ་ ཕྲཾསླངས་ནདནམས་ལ 
གངབསབསལས་རལཞབ དེ་ཝ | ཡང་ང 
ཡི་བིདདང་སཱར་།།ླུང་ནད་ལེའིམ་པང་སྦང།མཁྲིས་ནད་འི་ པར་བ །རིལ་བུང་ལོན་མཐའ་ཡས་ན།ནས་ཡང་བརེདཔརམི་ནུས་།གྲུ་གུལ་ལ་ནི་ ཟློས་བཙམ་གྱིས 
¿ ཤིད རན ྱ་ །གུལ་དངབཅས་བྲུག་པརྱབ།རལ་བུའི་སན་ .>.-5༽༨.འྲེ ངྲ་གར་དབང་ སོང་བ ཉ 
རར 
ཆེཐསལ་བ་ དེས་ད །མསྭ་པདའགུའ་པརའ་གུར།།ཏཀའི་ཅབ་བརུར། སྒྱུ་དུད་ཧིལ་ཏོལ།མཉཾགནྱཔརཀ་ ཱ 
ལུསྦྱརས་ཏ།།ནདང་གནོད་དང་ཡགུས་མེ་མུགུ།།དདནམས་ཐད་གྲུ་ 


༢ 


ྫཿ་ིྲཀགཨཀེྲངི་ོོོོ་ོཔཔཔྱྣིིིི་ི{ི{ི{ིིྲདག རར 
དམ་ཨྭུ་རཱཐ་པཀ ཨཱ་མཇ།ཁྷ་ཏིསྭཏཱ་ཡ།མསྲང་ཡ།མཐཀ་ང་ཁེ། བུང་བ བྲར །པ་ལབྷནཱ་།དདད་ལ་སག།འད་།ད་ལ་གུགསང་ནུ། བག་ན།།ུས 
ལ་དགའའདེབབངསན།སཱོད་ལརརབགྲོོབ་མིད།གཝགས་བཅིདབར་བ། ནུས གཟིགས་དབང་པདང།གཞུ་ཐག་གདོ་བཅ་ེས་ཅད།།ུང་འབློའ་མངཔ་དགུར་ར་ 
སྨྱས་མཆོག་དེ་ལརབ་དག་ཆོང །།ཇིགཏན་ གྩེངགེ་ལྷརྣམས་དང།བྱཆུང་པ་སགས་སྩོསཅི་འགོས།།ུག་པརཔཤི་མིང་ལནྐི།ནང་བོགསང་སྔགས་བཅང་བར།ཏེབའི་སིང 
བོ་ལུས་དུག་བའི།ལྷ་ཡངཔལ་ཉབའཧད། - ཙ་བའེེསགས་ནམས་བཇོདམང་པ།།ཁྲི་དང་ལྕ་ས་པངས་ཡང་ ; ས་ཡ་གསུ་དངུག་བརོད།།ཁཅིག་ལ་ཡངབཞིདད།ལཙྱ་གིས་ 
ི་གབ་ཡིག།ས་ ལྕ་མཔབ་བུ་དགིངན་བཞིཏྲིཤུསབཅིག་དད།བྲམཏང་འཞིན ཤིས་ཇོགས།།དམ་ཐགྱའ་ཡིནཏེ།།དབུདཔ་ནསརས་བུ།བཉན་བརྒརངབ་ཀརས། 
ཆས་བཏན་པལདའ།གཊ་ད་སགས་རིམ་བང་བ།རིལ་ཇུསའདསོ་ུད་ཡི།སགྱས་པ་ལམ་མོསཔའ།ལྷུ་་མནད་དགུ་ནམས།།དྷ་གདགསུངས་པའི་དཟག་ཆོངཉི་ 
པོ་ཉི་ཁོདཔང།། པདཀརེནཆནཧཾ་པེ་དང་།པད་སྩུ་གཟིགསྤཀ་སྭིངབོ་དག།ཡཤས་བབྲ་པུག་པ་བེདྲ་ལུག།ཧང་ནུབ་སེད་ཆེན་པོ་ནམས།།རཔས་དཔྱང་ཛཱར་བཅས་བ།།འཟོར་ཆེ་བྱྱིར ; 


ཤྲ ༄། “ །ངང་ཡི་ཧཱགས་ །བང་པ་ ་དང།ས་འོག་ཐད་མཐོང་བརངས། དྲིས་བྭ་ཟུ་བགས། པའྱིལཱ། །ཉིན་གཅིགསྩོས་བོར་ནངད་གཞུག།གཉིས་བརའོ་གསུ་དང་འབུང།བཞི་བརིལ་བུཌིལཆ། 
£ རཱོ ཝ་བ་ཨང་ཊོིུ དྲ ངནབད་རནི།ི་ལའཐག་གིས་བྲསས་ལ་བཤག།བམས་ནད་བ་དཔ་པའིཤ།ལུནཅིགར་གི།ཁར་འཐུག 
„ ནངེམ་ཐགཏུ་མིསྣ' ང་འཆུང་།གཞན་ ཡངཿ | ་ རུམད།།ངངེས་རྱན་དུབཅས་ བ་ུ།ཛ་ཏི་ལོམས་བོནབ་ེ།ངིལ་འུ་སགསྟོངབླགས་པམ།།བྙསང་ལནི་འག་འརངས།།བུམ་ད་ 

; རང་། ིཁ། ྨ་ རརིས་འུགིཏིམ་གཟས་གཟུངཔ་ མིད།།ཤེས་རབ་ཞུལ་དུ་འུབྱུངང་ སྭེ།ཐཾས་པ་འཛིན་འགྱུར་སྣ ཡཅི་གས།།གིའྡ་ལང་སྭཱཧཱཿ་ནཾ་ཡ 

ངཱ སུག་པ་ཡེ་ད༨།བརྲས་ཏཧསུ་ར།ཨ་རཧཱ་ ང་རྩིར་ཐཅས།།ིའུ་ 
་ ་།པསས་བས་ སགས་པ (འདོན་བ་ཡི། བ་འི ཀརྱལ་དངནས༔ རྒྱལ་ ན་གུ་ལ ་ སི "པ་ཡ་བཞི་༨ 
ཨི་པ་ ཡར ཀ་ར།གན་དཱཀ་དང་པཱི་ ལྟད 1 ༤ འི ་ཡངསྩགས་ཕང་ ་འརྱད་ུ་འརྗོད་པརུ་ །དེནས 
དུས ཏི་སྲངངངབཅས།།ཌྱཊ་པ་ལནི་དབུང་བར་ཏེ།བུ་འདོདམ་ ལངས དི པ་བ་ཡི ཡེ་དེ་མཐག།འཛེགས་ 1 ༨༨ 


༩ ༄༅།། །ཆན་པོ་ནམས།འཇིག་རྟན་དཐང་༢ཆརདམིགས་ནག།མ་རོདཔའི་ཚོགསྣ་ནམས་བཀམཤས་ཏ།རྡེཉཆེན་རིགས་ལས་འཁུམས་པ་ལི།མཆོད་བསནསཁུའིགཏོརབ་བཀང།། 
རོལ་མོ་ནུམ་ལྷབ་ལྷུབ་དང།སཾལ་སཱན་ལྷ་ཡི་ཆོགས་རྣམས་ཀྱིས།།ཧུམཛུས་ཚོཌརྣམས་འཐའཁྲེགས་ལྟར།བཀོདཔ་མཐའ་ཡུས་བ ཤེས་ཐས་ཏེ།ད་ནས་ཧང་ནུབསངའི་མོགས།།མགེན་ 
- འགྱུར་ཡེས་མངདབ་རྣམས།།ུནཔས་གཟྲིཌ་དབངགསུངསཱན་ལ།།ཡི་རངྱསས་ནད་མཚན་རུན་བངོང་།སུན་ས་གཟེཌབཔམ་ཆོད་ཏིན་ཆ།།འཇིག་ཏེན་ང ངཔེ་དབང་ཐུག་ཆ།ཕླད་པཾང 
ཌ' པདའ་ཐྱུངཿ།།རྔོྫཆོས་ལ་ཤགེ་འཚལ།དག་པ་ཆན་བོཆོསྦ་རྒལ་ གཅོ།ཁྲི་གསོཆན་བོ་སདརམ།།བངྤུའོམངངང་བདྡུཊལ།།དྨོརམགོན་ཁྲདཕཱཀ་འཚཁ།བདྨྲ་ལསབྱུངད་པའི་ཡདཔྱ 
' གསལ་མཛུད་དདུརམཛད་གོ།བྷ་ཚི་པའི་སུ།འདུསཛོག སུན་ལུཐག་འ་ོ།གུཔབ།།ཞུརན་ཐབས་བོར།སཏི་གུར་ བདགངས་བཅ།།དཔའ་བཚན་ོའཅཏནལེདསཌ 
བདབ་ཆན་པ་ བོད་ཤགའ།བསཆག་ཏཏ བོ།ལབྱོཅན་་ཡེསཆན་པ།བདྲ ལ་ད མཛདགུརམཛུངཔ།།བྗདརཁ་ཞུབ་ཕུག་འཚལ།ས་མངའ་བུངརུ།ངག་པ་ 
` རོ་དང །ནདབུངརནྲཱ་ཀཾན་ཆཾས་རབའ་ཆུང་།།ཆོབ་ཀྱི། །ཁོངྱ་ཕུག་འཚལོ།།སྲུངས་སམཆོང སངར།།རཾནཆན་སཔའ འ།།མཆིག་སེ་ལས་སདའ། ཕེ 
ཀུན་གཏེནསདའ།ཁོདཔུར་འཚལ།འཇིག་ཉན་བཔའབོ་དབའ་བོ་མཆོག་རྣང་གཟེགས་གཙོ་སྤོབ་མཛདཆ།འཇིག་རེན་གསལ་མཛད་འཇིག་རན་དོན།འཇིག་ཉནམ་གོན།ོད་ཕུག་འཚའ' 


འཇིགཏེན་ཡིག།བ་དགཿ།།ཡིག་མནངས་ཡིག་དུག་མཆོག།ཡིགཆརངའཞིན་ཡིག་གཟིགས།།ཡིག་འཁོར་ལོ་ཕག༢ཚལ།།པའིཕག་མ་པྷི་ལགལེགསོ་སྦཾན་མཛདཡ་ 
སྩིན་པའོ།སངས་རྒྱས་ཚེགས་ཏེ་སཔས་རྱྱས་ཆོག།།ངེསརྱས་ཚཁོན་ཕྱག་འཚལ།/དམེད་ེསུ་སངས་རྒྱསྐུ།གཟུགས་བཟངའཆང་ཁཱནརྡརྔ་གཟུགས།།གཟི་བརྔད་ཌོཨཆའ་ཏྲ 
སྣྲིང་ག།སུངབང་མཛུད་ཏོད་ྱན་འཚལོ། ཅོམགེན་རྒྱལ་པོ་བྲའི་དབལ།ཆསཀྱི་དབལ།ཆས་ཀྱི་དབལ་མགོན་འཛན་མཛད་པ།།ཚངས་བའེམགོན་ཆན།ཁཿའཇུག་མཆོག་ཅས་འི 
གུས།ཀོད་ཕུགའཆལ།ཚརགསལ་གཙོབསངའ་མཆགའདོཆན་མཛད་པརངགསལ་མཛད།།ུང་བན་བོ་ཀུནགསལ་མགོན་ སུང་བུ་ཁེད་ལ་ཕག་འུཆལ།།སཔས་རས་སྱུན 
རལ ༦ རབ ༧: ༢ /ཅ5 `° 3 ¬¬ འ ་ རཤདེིྲངེི ཅི 
ཅན་ཧནཾ་པོ་མ།ཆོསཀྱི་སཱནནེ་གཟིཌ་པཆ།། འཛྲེན་བོ་ མཆོ།ཇོཇཾཧྫན་ཏེདཕག་འཚལོ།འདན་ འིགཅོ་བདབངའ རེ ཌ་གོ།མཁན་པོ་ཆན་ཐོ་དྲུ་སྲསས།རྒྱུལ 
ཐབསབྟཾསུཔ་ཁྱུམཆོག་ཆ།སངས་རྒྱས་བཕག་མེདཕྱག་འཚའ།།ཐག་པཆན་པོའཏོའཆེན་བོ།ཧལ་ཆན་བ།ཏ་ལ་ཆན་བོསྤྲྲག།།མགན་ཧོན་གརྱ་བི་འཛྲ་ཕུག་ོ།ཡེསགཞུག་ཏིར་ ་ 
ག་འཆ་ལོ།དེ་ལྟར་ིང་དཔྱར་བངྱད་གཏུ།འཆང་ལ་ནད་མད་བགེགས་མེད།།བབལ་འཧོཌ་འཇིག་ནན་དངྱ་ཕུག་སབོང་།ཡངལངྒལརྦེ་ར་ཏེན་འབའ།བྷསདགསུས་ནས་བོ་ཌཱན་ 
རྣཾམསརཇཿང་གདན་ལ་རྣངེ་ལ་བེད།ད་་ཧེགས་དུཧཱཾར་གཡོས།།འདུཿའིགས་ཐང་མེག་པར་གྱུ་།དནས་གཟུཿས་ཀྱི་བང་བྱགཾས།།ུངརུབ་སེངརིཚེགས་རྣམས་ལ།།རྟོག་པའ་ཡེབ་ 


དྲིམསུཔ། ི་ོ འགྲིགས འྱི་ུ་ཞིའ།དན་བབླསནད་འབརརི་ས།ོས་ 
ང་ གསུ།བད་ ེེེེོ་ ཞུང་འཛུག་དཔ།གརནམེད་གཞུངའེ་ 
_ པ་དང། ས་མོ ནགབུག་བའ།གས་ད ་ དྲན ་ 
འགབ ོམ་འ།ཟག་ད་ིིན་བདངགབུ།༼ད ± ༦༥ ྲགྲ་ བཀུ་དཔ།དབང་བསྐང་ལུངནོད་སོཊ་དགསངས་སེ་ 
དངྲ་གཏོངལ་དགའུགསངབ་དགའནིངམེ་གཡེངདག།གཟི་བྲི་ བའི་བ གག ཀུནྡ་ལབྱཔད་པེར བལྟ།བསུ རའོ་མདཅང་བདན་པརྭས བག་ཡིངདམུལ་འཛསྤུ་ 
པ་སྟེ“ བརྒྱད་པ་ ་བྱ་བག་ 'བུག་ལ་ 'སྲད།གཔནིག་ལྕགས་ཀྒུ་འཐུངབས་གཉེས་རནས། ཀུལ ཀ་ཐག་འབྲས་ ་ཕུག། འདུན་ལཱར་དག་བུའི་སམས།། འེ པུག ཐེབམང 
རུ །རྟག་ 'པར་འཆངན་གནས བསུར་དད་པར་འགུར།དནས་བཅོམ་ལྡན་ཐུབ་ པ་ཆས།བླེ་ཝན་ཚཱས ་ལ་ པ་བཀའ་གུལབ།།གིསོ་ལག 'ལགས་ སོ་སུདརི།།གདདག་ད དདག་དབཞིན་ དར་ལག གཡེངབ་དཔ།དནེ་ 
སྣུ ཁགུལྱ་ས་ངན་ འདས།།དུང་བགསང་འཁུག་ པདགདདནིལེད་པའི་ཆོས་འདོང་ཡཔ།གལེང་ལོག་ལསཚ ཚངས་ པའེགདོན།སུཌ་ལོག 'སཱད་བྱད་ཛཾ 'འཛིན་གདེན།གདུལ་ དཀའ་དག་ལ རྒྱུན་ལས 


༣ 


༡ ༄༅། །ངབོ་ཏིདེ།པཡི་མཆན་ཉིད་འདེ་གསུངསོ།།ུན་ཏུ་བཟང་པོ་རྫོདནུལ་ཅན།།དཀར་ལ་བཅུ་བནམ་སྲེ་བ།སེན་གངདའུདོ་སྤོར་བའི།ལིགས་ནི་རིན་ཆན་ཐུདཔའ།ུས་ངག་ཡིདབས་ 
སྭདུ་ནེ།།རྒྱུན་མེ་འཆདུ་སྤྱརམོད་ཀྱང་།རགས་པ་ཡེ་ན་གཟུགས་བརྟན་མཐུས།སྤྲགསྐྱེར གསང་སུགས་འཛོན་བ་ཡེ།།ལྷམ་གེསས་ལྷམཐེངང་།།མངོནཤེས་དང་པོ་སམས་གསལ་བས མཁའ. 
: མཉ་སེམསྭ་ེ་ཇཱ་འཕུལ་ཆ།སམས་སྣང་དིག་པའེཛན་པའ་ས།མཆན་མ་པཱམོ་ལསགས་པའི། །ངོན་ཤེས་འཇག་ེ ངོ 


ཅིག ༥༨༢༨ ་ 
ཌཾཧྷུཿ།་ཛ་བསཁའསཏཱཱ།།ཤས་དུང་ཡས་དྲང་ ཧུཿམདལ་ོ་གུརདཔ་དང།།མུག་བཅ་བཞུའྱབུ་འཇོག་དངབ།ངགི་བཞིརུནོས་བབ་བདྲ།། དང་ཁ 
', དིདམངོནགུངཔ།འཇིག་ཏནའདས་པའི་འིགས་ཀུན་མཆོག།མཚན་ མེད་ཏིང་རཛན་ལ་གནསདེས།ལ་བཅས་བཞན་དེད འའ 


འི་འ འོར་ལོ་ལ་ལ་་ ཀ་ས /ག་འཇནངུགུུ 
ད སྐུདསྣངབ་བདྡུསུན།།ཡིགེ་འཁོང་ལོ་ ཁ་ཚོགས་ཚ།མཆོན་ ཐམཚན་ཏདརྡོར་འཛིན།ཟུག་ བླམའཾས།།དུ་ལཱ ༨པའངཆན་ག།ད་ལྟ་ 
ཐཐ ཀེས་ཆནབླ་མདམཐར་ བེབ་སཱས་མདཆོས་མས་པ བསུགསྦུབ་བ 


4 པ་གས ས་གང ༧ ངིག མ་ད ཐོལ པ་ཏ ཨགས 
དྲད ཚ༽ྦྣྣཾྗཾྣཾཾློློོ། 
ཆན་པི་ཡིག།ཆསུ་ཀུནམཀྟད།དད་ སས བཔན་ 
ད གེསཾན་སམསོགས་ཤང་སམས་འཇིན།ཇེས་ བརླསཌ་པའྱི་རྨུགཉིས།སན་མེ་གཏངཧཱ་ 


༡:༦༠ ད་ག ྲྲ+།་ར 
„ བད།།བུདརུབ་སེདབ་སེདཿ་ཆན་པའི་ཚོགས་དེ་དང གཔ སོད བདས འདད་དཡ་དཔྱ་ཐ་ཡ་ཡནདཔ།དིཟར་བཅས་བའ་ཇིག་ཉན་ཡི་རས་ཏབསྱཉིས་གསུས་ 

ཧ ཊ་ལ་མདོན་པརབསོད།འབཌ་པ་ཧྦཱད་པས་གཟིཌ་དབང་པཱགིརའྩོ་རུདྱྱི་བུལ་བོ་བླདདལ ཤ་ཧ་ལུངབས་རིལྱ་བུ་གི ་བའོ། །འཕཱཌ་པ་ཨཱུནཔས་གཟིཊེ་དབངྱུག་བའྱི་མུད་ཀྱི་ 
:: འིམ ལྕེམ་ཝེཝ་་ི ཟིཿྱིམ་ཤེས་པ་དས་པའི་ཁརའིབ ཌོ ཁིའི ཐ་མ 'ཁངཆན་པོར་པདྨི། བདབ 
ཙྭ ཤུ་རདགེ་སྲོཾནུལ་ ༨༥༢༤ ཙརྒྱ་གརསྐདུཨཱརྱ ཨ་མོ་གྷ་པཱཤཧྲེད་ཡན བར་ཡང ཞདུས་ ཞགས་པའིཧང་པོ་ཞ ཞསབ་བྲཕག་པ་ཆན་པོའམདོ་ 
འཕཌ་པདྒོན་ཡེ མ་བསད ཆོ་འཚལ། ུགསྡ་རོནོལབག་འཛ། པ་སང་ས བསུ་གཅིག་ན།།ཛུས་པོ་ཏལ་ རིམ་ལ སུནབས་གྲ་ 
་ རར  ་ 7 
ཤཱག་བཙ རྱད་དཏྱདུབ་དང་ ཡཿ 2 ྲྣླླ་་ 


ཿམ་ཕིཀ་འི་བུ་མས་གཡངཤསནསཆསོ་ཀ།ད་གངནབ ལེ་ཚེ་ མ ལོ རཾེིེིེིེ ་ ྣྭ 
རར རར དར ་ 
རི་ནིཡ་བ་ཡོར གང་སོན་ལབདུགིག་ནཇིས་ཏནཿ གས་པ  ར་ རེ འེགནས་གཅང་མའེརབིཀྱི་ མ་བ 
ྫོཌཔའིསཕསརྒྱས་ལས་བཤིས་བྲས་ཏ 7།གང་ཡངབས་དབངཕུགདགབྱའགུནཔོ ཀྲ ༦ གེས་བཏུརྟདག ཡུང་གང་གི་ ཚའཐོསས་བཞའལ་གསངེུ 
་པརརྫོགས་པའིེཧཏ དོན་ཡེད་ ་བའེ་ཡེཤཾས་ཀྱ ཧ། ༥༥ ཡོ ་་ འའེལཱའེབསྙང་ ལྲི ཐ་ས 7 
སས ཀུང་ང་ འ  འ་མག་་ ག་ཞ གས་པའོ སྦྱལ བ་ཡག བཞགས 
(གང་འདིང་དོན་ཡོང་ 'བའི་སྭངཔོ་བཏཱ་ སའ པའི་སཱཾནཧཱདཔ།ཱེག་བའྲེ་ཆེབ་ཛད་ལག 
དད ྲི་བའི 1 གཾ གཿ 1 0 ་ ་ 


ཆའ ་ 


རུ པ་གས་བམེད་པ།།མཉམ་བའིསེམས་གཡེང་བཤད་པ་པུངཔ་ལ་དྲ་གལབའི་སྦོར་བའདིས་ནསསྱ་བསྔསུ་པ། བརུཤགད་དག་ པོས་བ སཞལ་སྩོན་བང་ 
ཇི ཁདྱ་ཀིས་བླབས་བཛུག་པ་བཤགས་བང་འགྱུར། །ཛིཧད་པ་ཏིངདི་བརུ་ཉནས་ཀིམ་དུ་བཞུགསུལ་བདའའོ། ་མངབསཧིཾསཱཾ། པན ཚུན་འགན་བཉན་བ་ལས།རདོན་བིས་འཇིགུ་ 
པས།།གཞོནསྲང་པརབབའིཆེདདུ་ཉན་བནི་འཐགས་པསྟ།ས་གཟིགས་དངྲ་ལགི་ིནྱཧས་བྗརསུས ཁས་པརཞསབརཤའོ།༣ བབུག་ཏུདོགགས་ངང་ཇུར། ཟས པྲ 
ལྟེ གང་ལལའྩགས་བསཅུཊཤེས།ག་བུར།གགསག་ ཅི་གཏུང་ཤདུདངོབ་ལཡས་ལ་བཞིབས་ནས་བདག་ཏིདབ་ཐུགས་ ག།ད་ལཙན་ནམ།ག་བཅཾ།གཔགུབ་རླག་ཅི་གས 
བ་རཾའམདཔསདལངདིའཕབརམོ་འཛཛུར།ཡང་ཞིམ་པ་ ཡང་ དཏད།སདུད་ལཱར་ཁནར་བདཞིས་དོན་ཡོདཞགས་པའྟསངེའེ་ ཇེའོ་ འགལ་བ་དང 
སེེཾེཾེྲེཾིཾཾ བཅག་པ 
དཔུཔརུལ་ཁྲེམས་དེད།ཏི །ཏིངལིནང་། ཀསརས་དཔཐསོདནམས་ཀི་ེཌྱཀི་བིབ་མི་འབུལ་བཔའཆོང་།ཚུལ་དིམས་ཀྱེད་ཉིམ་པ་ཞདེ། ་་ 
དག ཨིདྱ་གཟམ་ལགདགེབེན་དགདག་བསྟགམ་དདིས་གནནཔའེ།བཅིན་དངསདགགས་པྲིན་ ཧ་ནས་ད།།བ་བའྱི་ཤགས་ཀི་ཚས་འྱརདལ་འསྡུངའརགནས་བྱ།་ 


༧ 


༡༄༠། །དག་པརསྭོ།འཕཊ་པ་ལསྐུངཔ་འདབས་པ། ས་དཔལ གས་རབ འོ་ཡ 
འགོངབརྡུར་པསཱནཆདགཅོད་ངངསྡོམ་པར་རླུ་ན།འ དམརཤིག་དེ་ཉིདབསུངབལགནས་པ་གཅགསེད དླགསན་པརྱིསབ་རིའིལས་ཡོངས་ཐག་ཅིང་པངསུ་ཟདཔར་འགུརོ།།ྱིབཟླེག །པར་འཆུཔ་ 
ྨ ཟིམས་ཏིན་གཅིག་པ་འམ།ཞིནགཉེས་པའ།ཏི །ཉིན་གསུམ་པའས།ཏིན་པཞེཔ་འམདངཔེཕར་ཁག་ངུ་བར།ཆངཔའམ།ལག་པནའའམ །ྐང་བ་ནབ་ར།།ཧཏལ་ཧལ་ཡིས་བརྟགས་པ་འ འམ།།མཛ་ 
ཛཾ རྐདཤུལག་འབུབཔུ་ཕ་ཡོའ།ལོག་པལག་ུས་གགལནཔམཚནམཛོཔཔའགྲུ་བད་།ད་དུ།ཁད་བརན་བར།གསོདཔལམ།འཚིབ་འན།དགུཔ་འཆ།གམ་པར།ཡི་གྲཔང་ 
ས་ཁ /བསུལས།ཕིལ་ངན་བམོ སདཔས་མ་གཅངན པར་འགུར།།སཱ་པཤེདནས་དག་པའིསེནད་རིབྱ་ཐཊ་ 
པར་མོས་པ༔ བངབརའ་གྱུར། ལ་ཏ་བཾོས་འ།བོང་བཞིནཔ་དད། རིགས་བ ཁག $ ཞགས་པའི་ཧང་ཕོཊན་ 
བཀད པཛན་པར་གདཔ། །ཀོག་བརད་པ།།རདི་ ལང བར དུ །ཞནམས་༡ནདུ་འཛག་བདེད་པ་འམཐན་དུ་གོང 
ྤི་གོནསརཏཔ་བའིན་བོནགཉུཏེ ` ཀྐ ོ་ 


% ་ །ཏལན་དདཿ རྫ༨ྲཤནགནོཾོནྲོྲཾྲག་ཾ་ཾ་ྣྨཔཁཆ པུ ཌོ ༢།ཏི་ཤུ་པེ་གཔཞེན། 


གངཊའིལྲས་ལུ་ནདཔི་འེ ཡ་དང ཀདབང་ཤས་ནད། བུ་ཡངྱཔཱརྐད་ཞིབར་འགུར་ ༦ འའ ར་ཡང ཀསུ་བེམངཔོའ་ ་འཔའམགྱུར།དབང་བོ། 
ཅུ ` ་ ཅཅ ` 


ཌ དའོལུས་ལ་རུ་ལའཇིགས རི ་ ལོ  ། པོ 

བང་མནས། ་བ་ 

¿ བྱུང 'ཡངྱནངདཞིབརརྱགུ་ག།མི་ལི འི་གོ ོང མབ །མའ་ ` ཏེནསངས་ ོེ ཡོ་ལང བང་ 

འགུརོ་ སེ 'ད་ནུ་དཔམ་ཚོནུཾས ནིས་འཆབའི་ །།སད་པར་ཧ་ པར ་ བ་སོ ༢ངཤམས་པ་ད། 
དག ༽གཀྟར་དེས་དྲགའ དི ག ྲ་ ལད ,ནྔ@ྷྷ་ ན་བཞེནའཅརརིས་འབྲ 


`¥ 


བ་སུཏ་སདབགམ་དབདཐགདགོུངགི་གཟུགསྐའིམགལ་ཡངདྲག་ དྲག ཊཔསའུས་བསདོ།ལཞ་བགུ་ཡོང་མདོ།ཌ་ཤུང 

མོགརྨུ་གེ་ནམ་བ་མདེ། ྣྣྣརུས། ཚྗཁཇཟཡ འི་པད ཉཔརམ་འུར།། འཆི་ རར 
` ོ་ གངདུདཱ་འཏབབ་དོད་དངྱཁངའྱགུ་པ།དག་བའིབ་ཤེས་གཏེན་དཔདལ ི་འར། གཤང 'ཡནགུསུམབཀུག་པརཤོ།ཁང 

ཀི 7 སང་བར། བད གའོ ཡད ཧུ བཞས །གུའྱཅས་ཀིནསེ་གྲས་འི་སྐ། 

„ རཀ ་ ག་ད པཔཌོ།མེབ་བན ཨུའོ ` ས་ཚ འུནུབ་སེདཌཡིནོ་ 

: དུ་སྱསཀོ་བང་ནུབ་ཐོབ་པའི་ ཤིང་ག ༥ཡང་འགུང།། བན་ད (ུ་ཛྡོདལ་ ས་སེ་གི་དནཏི ་ 

÷ བཅྲཾས་ གལ་ཏཆོས་འདོརསླའོ་ ས་ཤངསངབདོཤོན་གྱ་ལེ་འམཛད་བི སིི སལ རེ ར་ 


མ་ཤ + ་ ཀཀ ་་ ཌི 


། བྲ་པཤ་མན་ མས་ས ཏག མཿས ་སརཱཨ་ཝ་བྷ་ས་འི་ཛི་ ་བ་ཤེ་ཡེ་ཏ ག་ཏཱ་ཡ།ནམ་ཨི ༼ཀཏླུདཛ་ཤི་ཡེ་ཏ་ ཡ།ན་མོ་འཏཱྲ་ 
བ་འད ཐྲ་གཏུ་ཡ།ནཱ་མེ་ དི ྲ་ ་ མོ་འི 69 ཏཱཡ །སྩོང་ས།་ྟོག་ ་ ཧིཿ ནཿ ཏཾ 


བྱངཱཏ་ བྷ ཊྩོ་སརུཇདེབདོསཏྟྡ བྷྷྷ་གབད་ཏྷཱཿ ༔5§ ཤྭིཧཱཏོདྷ༔ནི།ཨཏེ བཛཱ་སི།གཏིབརནིདངཾ་དའཛིུ།པརྟཱ་ བརཾནབ་ཏྱི་དཱསཛ་ན།ི ངྤྱནའརནཾ། ྣ ི་ 
བོ་རྷཾབཀྲ ཀཱདྨརྨབདྣནིཊས་ཀུ སས ` རྭ་ཏཱཨཱ་ཡ།ནམ་ཨྭརཱཨ་ ྲང་ལཀི་ ཏཤ ཤར་ཡཌྱ་སའཱ་ཡ། མ £ 1 ཁིཀཱ་ཡ།ན་ཧོ མྲ མ་ 
ཧུྟཱ ཡའི བྱ་ར ཡ།མསྣ་ཡ།བཱཀཱདུ ཀཱར ང་ཀེ་ཡ། ཨུ བྱོན སཐཐ།ཨེརཾ་ཨཱར དཐམ་ཀཏི་ཤ ་རམུ་ཁང་གླི༔ རྨཾཨ་མེ་གཱ་ བྲ ཤརྫཾར་ནམ་ཛཱད་ཡེ། ཏབེ་ཏཱས་ མུ་ཁྭཾ་ཟཛཾ 
མར ཁམྭ་དཨ་ཧམི་ དཾནོ་གཱ་བརྟ་་ཊཱ ་གི་བད་དན་ཏུམ་ ༨ དྲ ཿསྤ་ཀྱརཾཊི།སྦར་བཱ 0 ་སྭཧགྭུཌྭི་བཅུ། ཏུ ཏདྱ ཐཱ།ཨོཾཙར རཿཙོ་རིཛྲཾའ གུར ་།མ་འམེག 


མའ་མར། །མུང་མྲརུ། །མྭ། ལ་ཁག ཨ་རྒས སུ་ཨངཧ་ཱུྲ །ཆོ་རི་ཅོ་ར།བི་ར་བའ རོ།པི་རིདོ་ལ་། །མ་རེམ་འ ལིམཧཱ་པྷདཧྭཾག ཀཿ ལཀ་ལ།ཀི་ ་ལེ་ཞེ་ ལོ།ཀུ་ལུཀ་འུ 
མཏཱ་ཤཱད་སཀྐུངྩྱབདྱ།བོ་ །བ་ ངྷཾ།བྷ་བིབྷཾ་ནི།བློང་ཡ་བྱོང་ཡ། ཡ ཀཀ ཊཀི་ རི་ཀི ང།ཀ་ ཀུབཱཏྤ།བརམཿུད་རྟས་ཀླ།ཀརཀ་རཀིརིཊ་ ལཁར་ཀྲུ། སྭསཱམདཱཏྟ། །ཅ་ལ་ཙཾ་ལ་ 


% -3༠{  །གཤིགས་བསྲ ཀདྫ་སུ་ཡི་རཔོ།ཧི་ཁའི་དུས་ན་ཤངནབ་སངའ་རམསྱི་པའྲིཤ་འབེདཔརའྒགུ་རོདནས་ དམུ་དདའསེ་དངཆནཔོའཕགས་པ་ ས་གཟིགས་འཛངཕུག་ཧཱ་ཡི་ 
འཛུམས་པརྦགུང་བས། རརྲྲེྲིྲ+ྲྨླྲ ་ གག ་ པཿ ཀཱ 
8 ཝོམ་ཕོལ་བ འདང།འཇག་ཉནབར་བམ་བདཔས་བག་ིཆོགས་ཅན་པོལ་པནཔ་དཔདབདྡ་ཚརཐངབའིདདོགའོརཡངོ། །ནམྟཐི་ཡླ་ཨནུག་ཏ་ཏི ཀནཿསྦབབ་རི 
ཌཱ རྫར ླྣ་ སི ་ ་ཡ་བམ་ཁྱརཿྲ། 
དཀ ྲྗྲགེཾེིེིེིཾིོིོ་ གིིས༽སྣསགྣྣྣཾཾཾ་ རི 
3 ྭགྲ་ཱ་བན༔  ་ ཨརྱཨ་མི་ཏཱ་བཱ ༣ སུ་བཏྲི་ཁས་ཇིཀ་རྔར་ཡ། ཏཱ་ག་ཏཱ་ཡ།ན་མཿ ཉས་སྟཾབསདག་ཏྲ་ཀུཊ་དཛ་ 
ཡ།ཏླའགྲྭཝ་ཡ།ནམོའི་བྱ་ཙནཏྣདགཱ་ཏ།ནམེཿཤིཁེན་ཏྲགག་ཏས། རར ཏྭལ་གཏུ་ཡ།ནམ༔ཀནཱཀ་མུ་ན་པ།ཏྲག་གཏུ།ན་ས 
ྱན | ་ རང 


༧,༄༠། །སྭའུལསཱའཱ་ལ།བིཙ་ལ་བི ཐིཙ་ལྲ། ཙཾ་ལ་པ་ཙ་ ལ།ཨཊཊ་ ཨ་ཊཊ།བྱ་རབུ་ར།བྷི་རོད་དཾ བུརླ་ཝཱརཱུ།ཏ་རཏར།ཏིརི་ཏོརོ། ངཿ པ། ཏེ་པེའ་ 
དྷར།དྷརྱཔདྷཾཛོ།ྷུ་སུད།ཏར་ཏརས་རས་རཙར་ཙ་ར།པ་ར་པར།ཐར་བར་ཨམ་རམར།ལ་ར་ལ་མརཧ་ྟཏྟཧིཾཱཏཱ་ཀར་པླད་འཁྩདསླདརྩྦིིརི 

3 , ཏརུ་ཏར།སར་སར་ ཙ༣༦ར།ཡར་ཡར། £ 2  -་ ཏགླདཱ་ས་ ཅི ན་ས 

༧ ཀུ་ཟེར།དྭགྤཧཱ༔ུཨགེ།བྷན་དདེབངི་ཚིག་་ཨ་བྷུའཙི་ཏཙར་ ཌཨུཿསུརུ༡ཊ་པཱདཾསུརུསུར།གླུང་གྲུརུབས་དཀའེ་ དརད།བས་གཟིའུ།དུན་དབ་ཡཨགཱརི་འིཧ་ 

± ཀ།བིན་ཡ་ཀ་བཅུཔི་བྷིཏཾལྷཏརྭ།ངཱངྷདྷ་ར། ཏཱི་སྙ ཅཱ །ཏར་ཏར་ཐྲེར་ཐར།སྒར་གྒུར། ཡ་ང ཡའ།ལུརལཾག ཧརཧཔེབའ་བར་ ཕསུར།བརབར།བར་ད་ཡ་ཀི 
: ཨ་ཝ ་ལོཀཏ། ཐིམོ་ཀེ་ ཁོཀྲི་ཤར། ཧྲོར འན །སརྦགུ གཆས་མ་ཨ་ལ་ཀི། ༡ ལེཊ ལ་སད ཟར་ས།ཇ་ཨས་ ཡ།བུཿ་སྦུཿ ཐར ཀྲ 
: ཀྤུངསརྦ ཡཿ ཛ་བ ཤཱཿསརྦ་བ་སར རུ བྱ ཿསརྨཧངྟིངྱཿསཾྦ་པཾཁཾཏྷཿསརྤཛྲངཏྷཿ ཨ་ཐཾཿཏྣབན་དྷན།ཏཱ་ཌན།རྫ ༢ ཨཱི ལུ 

.།།འི་ལ།ཤྟ 3: ཡོ གི ཟ་འ སི ཨནྟཱཾ་བ་ལ། །བེ་རྷྱག ཿཨཱངྱ་སཏྟསཾ་པྲཀཔ། ཀང ་མ་ ར་ ་ 


ཱ : རྣམ། །སཛཀར་ཊ།སྲང་ཏེའ་ནྷཀརིཧཱན། ་ ་བུརམི་ ཏཱ་བརི་པྲུར་ཀ།མ །མ་ལམ་ལ། མི་ལོ་མི། ་ལམུ་ལྦ་མུ་ལ །ཊཊ་ཊ་ཊ  ་ ལུལ ཱ 
འེར རིའི ཐའ ཨཿ ཨེན་ཡ་ཙླར་ཀེ་ ཅས ཨྱ་ཧིམཛཀརྦ་ཊིཀཨི་ ཤཱར།མཧྲ་ཤར། མདཱ་ཧཱུ་ཏ། ླབྫརཀཀརཀ་ཀིར་འ། ཀར ཀུ་རུ་ཀུ་རུ པར་ཡར།ཧ་པཏ་རབ་ར་བ་དསར་སང། 
མ་རམར།ཀརཀ་ར།ཀཊ་ཀཊ། །ཀེཊ་ཀཾ་ནིཀླུཆུ་ ཙུཀླུ་འུ་མ ཊ་མཊ།མཐཧབི་ཤུདྱ་ཀའིཡ་ནིབ་སིནེ།མཧཀྲར་ པརཔ ༣ 
ཏཇཾཊ་མུཀུཊ།མ་ཨད་ཐཱ་ཏ།ཀཱ་མང མཁ་ཨ་ལེ་ཀྐེཏ་ཀར་ཏལ དྷུནས་མིུསེཀཱ་ཨ་བཱཀརཱ།ྱའིསྣའ་སྭའུ་ཏཔརི་ད ཡར (ཀརཊིཀ་སར་ཏ ་ཨཱཱ་ལཾ་ར འི་ ཤྩོ་ད་ཀལ་ 
ཌྟཛྟཾནཔརི་བུ་ རཀ །སྔརདིཔ་རིསེཙ ཀ།རྦ་སྭའྭ་ཨཤ་བ་ ཏུ ི་སརགསའ་སླང་་མ་ཤུས་ཀརན་མུ་ཀེོད།ས་ ར་བྷ ཧྲ 'སའྡ།ཨ ཇཱཡ་ཧཱ སཱྣ།ཨཿ བརྡོ 
ཊསྭ།ཨ་ཆི་ ÷ ི་ོ ཡྭཱྭཱ །ཨཤྣ་ཡཱཿ ༢༢ ་ཡ་ད་ཏཡ་སཱཧཱ།ཛཱཾ ར ཡཱ་ཡ་ ཏཱ ཇི་ཛཾཱ་ཡག རྔ ཡའི་དཾ་ཡྲ་ཡུ་སཱཧཱ། ི 
བརང ལྟ་གཱ།བརཔི་ད་།ཨ་ཀལ་ི་ཏགགསན་ཡ་ག།ཨ་ དནླནཾིཾིྲིཉྲིིགགགིིིིཾཾི་ 
ཇཾ་ཨ་ ས་མ་བ ཅཱཾ་ཧཱཤ་ཨྲ ཊི སོ་བས བ་ཏེ ་ཨརོལི་ཀྷསྭདཱཊསོ་ 'བྱང་ ལྷུའི་གཛུབ་སཱ། །ཨཱརོལིཀྦཧཿིཊ་ཱི ོ་ཡ།ཨན་ ཡ་ཏ་བ་ །བཆིཡ་སག་ 


དང ཆེནོབུ།ི་ཡུསཔ་ཤམནསསནབཡན།ར་འཆ་ད། མས་ཞིབ རིགས་ལ 
རནརྣྩཀ༽ཀཾེདེེྲེརྣཿྣེན:་ རེ 
ོ གུདབོ།བྱཌ་བ་དཔྲནཧཌ་ བ་ད གཞི ཉྩོགས་ཚྭ་ཐུབ་པ་པཔགུལེ་དང་པེརམགུལ་དཔྲ ཐ་ལ སས 
ཡ་པ ཡཕ་པགའ་ཁཔ : པའང ཅཿ༢༥ གང་མང བདད་ཡངོསུ་བླཟས་ནས་ནོང 
བྭ་་བྱུས་ནྲས་མེགོ་བད་ རྩ ༡༢༠ ཡཨ་་  ་ ཛི 
གཙར་འོ་བཏའསནས་དུ། རོ ཚུགས།གིས་བཟུ་བ་ཡངྱ་རཡི་འྱོུ། བྱུང་ཡང 
རན རར པཔ ཧཱུ།ལཧོ་བསྩཱརྐཐཊ ཁྱག རར 
རུས་པའི ་ སང འདཐང་སྣཱའཚོགནཚོནསྭ་མ་ཡུམ་སངས་ཆྱཉ་ཁྱ་གུ ྱཌྱིུ་གཟུགསོ་བཉམ་འཛདའར་ཧ ཝེ རའ བྒོ 


%ྱ །ྷ་སྱམ་ཧྷ་གཝན་ཀརྨ་ཇོ་ཨཾ་ཁ་ཏཿཀཱ་ཡཾཀུརུསཱཏཱ།ཨོ་པདྨ་ ་ཡ་སྭཱཏཱ། དྷརྨ །བ་ ་བས་ལས་ཐདའགུབ་པ་ཡུན། ས་གས བཟུསན་ 
༢ ཆམས་མད་ལ་ལ་སཔརབག་པརྩ་གུར།ལས་ྱི་ཐབཔབངནཔ་པརདག་ ། །ཨ་གརི་ དག་ས རའ རའ མས་ག 'བས་ 

4  མཚམ་ས་བཅིང་།རིམས་ནད་ཛད་ལྭ་སུང་སུད་བཅིངབངཤའོ། རར བརྩ ༢ ¬ ༦༨ ། ; 

¢ ྒུད་ཏུཧེ།ཅཱདབ་ལ་ཚྭ་ནུས་ཏ ཉམས་པར་འྭང་བ་འབ། འཇྲིས་བགག ནུས་ཀང་བེ།མིགནདལ། བ་པ རྣབ ལ་ཐརེ ཅིངའུརུ་ཤར།སོའིནད་ལཀངའི་རའི་སོ་ཤིངགིསེ 

ཤྭ 4 མཆས་བརོདེ་བ་ལཧཾཚོན་སྣ་ལྔ ང་བ་ལ་ལོ་ཏི་ཤྱུར་གཉིགོ་  བདདུ་ཡེངསུ་བྲས་ཞས་གངྱ་ལཔགི་ཕུརད་བཞིལ་བཅིངས་། ཤཉོགས་བཞིའགདང་བར་ཧྭར་ནམཆམས་བཅིངས་པ་ ཡིན 
ཐདྲ་སཱངཾསུད་པ ༢༢ དགྱུ་་་སཾ་ཛྲ་ཀུ་ཁག། ར་ར དགིནཔུ་དཔའ་ཤིཊ་དད།ལོག་བ་དཔ་གང གཱ་བའགགས་པྨ་རབས་ 
་ ་ ར་ཡ ནཾ ཨ་སགི་ལཅི་ིཆ་་ བོག 'པར་འརྔ་ × 

ད་ ྭུས་པ་གངེའ་ཡངངག་བརགཞགནསགཙ 


4 ༄། །ས་གྲིགས་དབངབུག་རུལཔའདཔན་འཆངབབི ཀྱ ྲགསབསུ་གི་ཤས་ཤིངཕུག་བདགིཆལུགས་འཇངའྱརན་བྱའསབྱཉཔབར།ལ་འཟོ་མཁདགེས་ 
སྦོང་་ལྡནཔས་རིམེ་རེྲོབཔབའེ་།དནས་ རག ཏོག་དཀརཔོ་བཀུམ་སྣ།དི །དེའམ་བོའིརུས་བཀངབའིཟམ ་པ་བརྱད་ 

„ བཾཞག་པརའ།ཉེའར་ དབོ་བརྒྱད་དང་།ཏེ མ།བ་བྲ་ད གིཅུཆ་འཞི་ངང་། ུག་མདཔའི་གཏོང་མཤ་འཇབཅས་ཕའེ བི །སགཟའི་ུདས་ེགསའག་པོངགས 

ཧ ཌ་ན དུ་བསྡུང་འང་གནས་བ་ལས།ུང ིས་གས་དུག་ གས་གས་ག ཁརྒ་ནཱར་བས་བླབས་ཁ་ཤ།།དགླམ་གྲ་ིམ་ནདུང 
ངོ ༠༠༨༨ རང གསུ་པ་སྩནྐ་རུ་གྲེགས་དབང་མུཿ ན་ཞབས་བ ཛད ཇོ་གུང་བང་ །ད་བ་ ཡིག་གཱཊལ་ 
ཟོ ས་ནད མི་ག རར ་པ་བོ་གུ་ 

་ རར ་ི པནསགཟགསོ་གསྲ་ཐུགད། 

དད 06 ་ 


སེཔོ་ཞ ཞག བཅིབའྲི་མདོར་གསོ། །ཟ་ ནཔོ་ཨམ་ 0 = འའ ཏྟ ནྒལ་ཕབ་བའོ། རྒྱགས 
་གྱཿ དད ་ ག་པ ༡ ་བཆིཞཟུངས།སབསྤ་གས་ ཅ་པ 
:-  མོ་ལས་པར།མ་དནཔ་གདང་ལྟརཆུངབའ་སྲངས ༣ ༠ ༠ གག འགག 
སིཉྲ}༡༣༡‰ར + ་ །འཕགས་བཔ་ ཡིག 0 ག་ལ 
བ་རེ་སཔསྱ་རམ་འོདབག་མད་ལ་ཕག་འཚལེ།དཀན་མཛ གསུ་ལ་པག་ འཚའ བ་སེ ཚནབེའོ་ལག་ བྱུ ན་བ་གཟིགས་དབང་འུག་གྟིངྔ པ་ལ 
པ་ལ་ཕུག་འཚལ།།མཐུ་ཚན་པོ་ཐོབ་པལུ་ཕག་འཆོ་ལ།དད་ནམས་ ད་གའི་དཔྱགི།ཁནསའ འགག འཆུ རྔན་སཱརར།འོརམབབོ་ 
བཛ་སྨས་བ་ ཡོད སས ་་ པང་དགས་བབད་ ་པར་ བངག་འཇིགས་བ་ པཿ 
ཏ་ཐཱ།ཡཙོ་ཕཿ་གཙེརིཙརུརླདུམ་རམར།མིརིིརི།སྭརུསར། །མཱ་ཀཱརུ དར གྱོ གས་བསགས གས 


༢ རམ་འ་བའི༽ , 


ྲ 


བཅེངཔ་པད།བཇག་ བ་པད།སྭཱཾ་ཐདཔྱརཱཿ རྒྱལ་པོ་པང། །མེ་དང།།ནུཔ།དུགདང།མཚོན་ལས་ཡོངས་ ར་བརླགཅིག་ཀཀ།གཀི ཀར ༩ ཡི །ཙ་རཙ་ནཅེརིཙ དན ས་པ ཱཾ 


བྱཿགཅཏབསྭངས་ ཏུསོ་དྲ་ཀཱ-ཤཀ། །ཏབ་ཏ་བ།ཉམ་ཏ་མངུ་མདམ མ་ས་མ།ྷམ་དྷམ།མཧཱཀང་ རཀརབྷི་དཱས་ན།ཝ་བཱང་སི་ཏཱཔརི་བཱཔ་ཀ།མཱ་ལ་མ་ལ 

ཝིབ་ལི།མུ་ལུ་སུ་ལུཁ་ཊཊཊ།ཐཿ༣་ཇ།ཨི་ཊོ་ བབ འབུས ཨཡིྦ ྣརདྣྫྫྫྣ་ ཏུ 

ཀར༨ ཊཀིརཀརཀུ་རུཏཱུ།པར་པ་ར།ཧ་རཏར།བར་བར།སར་ པ་ཇ་་ ་རོ་༦ཚ པས་ས གྲི ། 

པྲི ཀརྫ་མུ་ཀཱཊ། རི ཀཾཏཛཛཱཔ་ ཀུ་།མཛང་ཨངྱ་ཆཱཀཱཀ་མ་ལ་ཨ་ཡཀ་ཉཀརཏལ། \བྷྱནས་ཧཱཿ རའི ། 

མཛང་ཀརྡ་ཌིཀ་སམཀྲ་ པ་ཧཱལ = ཇབི་ཤྲཾ་རིཀས་ཛ་ཱ ན་བ རྨ ཱཀ། ཆ་ས ་ མར 
སྲག རར 

པཔ _་_་ཅེ་ ་གཱཏཱ།བརངཱཡ་གཱཱ།བར་ཾཡ་སཛྡཱ། ཨཀཱ་ ཏ་ཅྲབ་ཤ་མན་ཡ་སྭཱཏཱ།ཨི་པམ་ཀཿིཞུང ོ་སུཾ རེ ་ 


%*=༠། །མཛཱ་པད་མཏྟས།ཀ་ལ་ཀ་ལ་ཀི་ལི་ཀི་ལིཀུ་ལུ་ཀུ་ལུ།སཛྟཤུང་བྷས།བྱུརཱཿྱ༔།བྱབློད།ྫོརྱདིབྷོངཡ་བླདཱ་ཡ། ཀང་ཀཏ ཀི་ཚི་ཀིཊི། ཀླུར་ཀུ་ །བ་དཱ་མ་ཤཤུད་ཛ 
སཱ ཀརཀར་།ོའི་ཀའི་ཀུརྭ་ཀུར།སྟསཱས་བྷ།ཙ་ལ་ཙི་ལསླ༧ལསྭཱལཁིཿ་ལ་པོ་ཙིལཨེ་ལུ་ཨཊཀྱཌར་ཐཱརྦྷཊིངྦརི་ཁུར་བཱར། ཧཿ ་ཏར།།ེརཾཏིའ། འུ 2 ་ 
4 ཀརྡརིཀམཏ་པ་ཤཱ་བཏིབའཱརཾདརྷ་ངཱ 23 །ཅུབླུ་རླུར། ཏརེ་ཏཾརས་རས་གཙར་ཙརཾ།བ་རབ་ར།འར་བ་ར་ མརམར།ལར་ལར།ཧར་ཧར།ཏཧྭཾཾཱ།ཨ་ཏ་པཧ་པའྭ་ང་ཀྙད་ 
ཌཾ'དྟརེཙཱཾརཛཱཾདྦུརདྙུད།ཏུར་ཏར།ས་རསར།ཅཿ་རན་ངན་ར བའང །ཧཱར་ཧན་བྷ་ཤ་ཏཱསཧྭས་དཀི་མྫ⁄འི་ཏ རེ་གཛའ་ རྲཱལ།ཏ་པ་ཏཔ།བྷསིཉྷཾས།ྷཾམ་ཌཱསཌཱ་ག་ཁྲན་ ནཱ 
ླ ཨད །ཡ་མངདཱ ཀུར གདད _ ད་བ།དའི་གཌ་ཨྦ་རརརཊ།སུར་སར།དརྡ་ད།སཱར རདསྫུང་རྒུདུ།སནདཊྲཱ་གཱ་དདུད།ལུས་བ།བྱ། 
དྷནདཏཱཡཱ།ཨཧཾ།ནཱཔ་ཀནུ་ལ་ཀའརཱ་པ་འ་་ཀ་ཧཱ་ཧོོཧཱ་ུཧཏ་ཧ་་ར་བྱ་ཧཱཏཱཡ་པང་དཁ་པའ་།འ་བརང་ར་ས་་ཅ་ 
བར་བད།བརད་ཡ་ཀས་མུསྐལ་ལ་ཀི་ཏི་ཐཀི་ཏིལོ་ཀཤར་མ་ཧྲཝརི་ུ་བན་ཤར།སཟ་ཌ་སམ་ཨ་ཁ་ཀྙིཏས་ཝ་ལོཀཏྲཱ་ར།སྦཱཅཱསཱཧཱ།སུརཱསདྭ་ཡས་ཡ།སླ་ 


= ཧཱི བརད འཇིགས་བཟདགདན་ཕདཔགདོདབ་དད།ནད་བཤེབ་ཐདདར ཁུག་བ་ཟདད།དུག་གདད།ནདཚ་ཁས་འྲགས ཤི་བ ཤིག ཞིན་འསད་ 


ལོར 


%, ༄༅། །མོ་ཛྫཛི་ ཛུ ཨོཛཡཱ།སྲ་ི ཙི་ཁྱོལ་ཐི་ར་ཡ་ཨམོ་གཔཤ་ཨ་པ་ཏི་ཧཏྲཧཿཧཏ ཚུལ་སཱཱ།གཟུཿསཱགས་འདིིཆགནི་ཨ་མོག་བཤའི་ བ་འད བའི 
ས་ས་ས པའམ གད ེས་བེནཔ་འམ།ཤབོག་ཆདཔ་ལམ ང་དང ུརདཔ་དུའཆལ་འསོགས་པ་ལཔན་བར རཀ ༤ 

༧ མམ།ཤིངགཅིག་ པའྲི་ངམ། ལསྦྱ་བི་གཞམདའུམ།།ཁང་ཧང་ལསོགས་པའི་དབུས་ནས་བྱཾ ༢ ལ་ཁཁྱ་གིསབངའརུཧ། ོ་ ནའ ཐཱེ་བོཞོལ། །ནུའུཤ 
རརསིི་ ཀག ཇི + ` 


(7 བ་སངཔ་སེ་བཏངཔནགབ་པ་རསདབཅིགསོསདུ རར རོ་  ་ ིི 

¬ ཡང ཤ་་ བགག་བྗ འདུང ག་ལ གུས ་བཀིད་གུས་བ ༢ 

༨ ¡` ཁ་ཁ ༤ ༦ ར་་ ཿཔརལ་བསས་ཏ།དད་ 15 རར རྩི 
།མིག་དས་འཐགས་བརྩུསས་གཟིགས་དང་ཕུགྲདུ་བང་བར་ ཧོ སི རི 


།འབཏབ་བས། ཨ་མོ་ག་ ་པཱཿཤའྲི་གཟུཿ ཤཿ བགས ག་ཀ ས་ག བནས་ 'བླུགས་ནབགེགས དང་གདོན་འསོགས་བ་ལས་ཐར 
འུང།དལ་གོས་པ་ཅས་ ི་ོ སླུགས་ལ།བླུག བུག ཀེན་བདློག་བར་ཤུཁ་གཏིས་ ༣༣༦ ༨ ་པ་པ་ ་ 
ྲ དྲ ཾྲཾྲཾྲ+ཾེྲེྲཾིེིེ རས ་ བྱམནབ་དུཏིདལན་གཅིགཔ། ཀུགས་བས་འགུས་ 
ཀཀ ངྣྣྣནྣན་ མཆོདནས།ལས་གངབླསཊ་པདགའ་པངའ་©ུ་པཅག་ཅེདནོལམ་ཡཊ་ 
ནས།མ་ཆེདཔ་ ་རྣམ་ པ་ལྣ་བ་གཅེགས་མཆོད་གཛུང་པོ་ཕའ་ འག རྒེར ི་ ཐཅད་པ་ཡངས་མེ་ག་བ ཤའིགཟུཿངཉིད་ཀིས་ཚུལ་ 
དཞིན་དུ་བྱསན། ད་ཡང་ཆེས་ ་ཧྐངལྭ་བ་ཐའ་རིགསེ།ཆེག་ འདི་བགནས་ཀྱིས་བླརམས་ ཐའ ༣ ༼ང 'འབའཤིག་ཏུ་ ཅུམ ཟད་ཀི།མི་ ཐཐེས་ 
རམནཱ་ཡད་མཐགགུབ་ད། ྣྱྣ རར ལ་ག ཤིག་དང 
.ལ(སངཤདྟུ་ཐྣ། སིི ༡དགག་གནས་སག་གསོ ནགོ ཉོནསོན་ལན། །མ་ཤརོ།ཁཤ་བ་དོན་ཡོད། ་ རྫཾགསྲེ། །རྒྱགའཔཱ 


ར 


། ཀྲིགས་ཀྱིཝ སྒུ མའ པརའྱུརོ།།ནུལ།དྲིམས་ ཀྱི་ཐྲིཞོམ་བོ་མངཐོ་ཡུས་ ཁུབ 'འཐུངཞེདཕྱུགས་བཛུའི་འཇྲིག་ ནདཐུགསཔར་ཕྱསརོ། ཱརོ།གཞིག་ཏི་ ཏི་མརཾར་ཞིང་གཟུས་ 
འདྲིཔདཔརྡ་དནདེནྙཏགྱར་ནུལ་ དོམས་ཡོངསུ་དགཔརཱའྱགུརོ།དག །དག གེ་སྡེཾངགངལ་ ཀ་ ་ །ཏམས་ཞག་ང་ཉམས་བརྒཆུར་ འཧཱུཾངའརགནས་པཤས་ཏ།གཟུས་ འདྲིས 
པཿམྱ་བས་ མདལ་ཚུལ་ ཏཱིམས་ ངཊ་བགུ་བརའགིངདུལ།འིམས་མངཔ་དྲ་འནཔར་ མུ་གིདབའི གཤགས  དའ་ག་འཇལ། །་་སདའསད་ཆེནཔ་ནྙིང 

རྫཾཆེན་པེ་ དྲ་ཤབ་ལ་གསབ་རུ། སུན་ཟས་གཟིགས་དབད་ཕུག་ཁ་ ཤིགས ི་ོ ཧིས ཤཱ ཀཱ་ཊམཛཱསཱཿ ཏ་ཀརུ་ཏ ར།སྤྦྦསཱཏུཧཏསྲ་ལ།མཱཀའུ 
ཆི་ཀ།སྦརྦ་སཀཱ་མེ་ཏ ཤཱུཾཊ་སྭཛཱཱཾ། གཟུངས་ལ འདེདན་བས་ རི་ དུ་ཛུཌཔ་ཐ ་ཐོང་ལ་ ཐ་བཟོད་བང གི་བ དཔསྡིངྡ་རམན་པོ་དལནཔའིསེྦཀིས་མ་ཉས 'བཿ་ 
གནས་ པ་པད། ཤལ་སེང་གི། སྩ 'གནསྤུ་གཏོགས་ ་བའཾ རི་རྷགས་དང། གླར ༦ ཏད་ཧཱ། འདས་ དད < །གནང་པ་གྲང་ཨནཔ་ངད། །བརའགྱུར་བ་ གང་བདག་ 
རྣམསུལ་སྙིང་བར་བའི་ཕར་གདལ་ལ །ཞེག་གཟྲུ་ས་ 'འདཱ་དདཔས་བྲ བཟང་པའི་མཆོག མ་པ་ནས་བ ལ་བཛ། ཡ་པ ད་བ ཡོཿས་ཐུར་པརུརྒྱགུར་ཞིད། 
སྒྱ་བའི། འི་ཚེགས་ མངེ་བ་ རྩུག་བསྔུལ་ ལ ་གས་བ རྣཾས ཡ་ གོལ་བརའགུཔ། ནམསངས (རྒྱས ས་པར ཨིཊརུབྲོད་པའི་ཕ་ ལལ ན་པ དད ཱུ 


' 


༤།ཤཱ༅། ། སད དནགས་པའི་ཐརལྟུ་ཕནབདག་ཡོངས་ཚོགས་པརེ་བཞེས་ག་བའི་གྲཟངས།སས་ར 

དང ཧྲཏནུབ་སདར་ཛད་ལ་ཕག་འཿཆག།ཐས་གྲས་དུག ཤགས་ཤིངའ གས་ག ུ་ོླ་ཡ་ བནཔ་དཔལ་པྲས་ཉ 

× ི་ གད ཉི དྷིཿ /ཿསརྦསཏྟཱ་ཨཱ་བདྣ་ག།སརྲ་ 'ཏུཿཧཱདྲག་རམི་གྷ་པ་ 
བང 


ྩ རྟགཏར་ཏད། $» ་ ༦ །འདོན་ ཇོ ་ ཤཿ བོ་ པ་ཡངཤཾན་ །དན་པཙ་ 
4 ཅ་ བླགས་བདམ། བྷནུང འཐུལ་པ་ཆན་པོ་དུ་ཐས་བཅན་པོའྱིསདཔའི་ཕ་རོལ། ཤིན་པ་ཡོཔས་ོཌ་པརའྒདུ། ཊུས་གསུ་བི་རའནན 
་ལ འཚལ།ཨོཾ་ཨམྭ་ཐཱ་ ངཿ ་ 


མབད་ལུ ག་བཅལ། བང བཛ པོ ཤབོད་འདུབ་ ཅགས་བ་སུནརཊོང འིགས་འབུ་གུ་བ། 


ཀཀ བུདྟངདྟ་དྭས་མཉྟ་ཨ་ཝ་ཁོཀིཀ་ ཧཱུཾཕཊ་སཱཧཱ།རཐུཝ གཟུངས་འིདིགསོ་སྩོང་གི་ཡ ལག དབཐུཔནས་བསུ་ པ མི འར་ 
༡ཿ་གཅན་དུ ་ 1 ཡལ རི།ཟ་འཇདམ་བ ˆ 


%༄། །པབ་ག།གུསགསུས་གི་འཞིནག ཤགས་པྲ་ཐད་ལ་ཤག་འཚལ།བད་སབསེ་དངས་ཆན་པོསིངྡ་པཆན་པོདཔ་ཝན་པ་འཕགས་བསུརས་གཟིས་ད ོད 
འཚལ ཨོཾ་མཛཧྲིར་ཨ་ཨོ་ཧ་བིལ་ཀཾཉཔ་རབར། དི་ྱིརྭཁཱབལཁ་ལ་བལ།མེ་ཁེ་ངཱ་ ཁ་ལ།བྷོ་ི་ཛཾཊ་སྭཱ།བབཿས་འདིཊུསཏག་ཏུ་དན་པའས། ཡོངས་དགུ་ཅེརྲ་བའི་ཡིད་ 
£ ཀྱིས་དན་བཅས་མོ་མེདོལ་བརོན་འྲགས་ུ་ཕ་སྙཊ་གིནཔ་ཡོ་ཕ་དག་པརྦ་བུར་།གཔའེད་ཡིད་ལུ་བདཔ་དང་ ཡེན་པསི་པག་བའི་སྣ་འགིང་ཙམ་ཐྭས་པ་ཡངདབགཏུ་མད་པ་བས་བར་ུར་ 
ཤཱ སྙེབས་དང་ ་པརའཆུརོ།ཆུརབརའེགུ།ཱཿནཱཧེང་ཛ་ལ་འྭགི་བརད་བཅོན་འགུས་ཉམས་པུརམི་འྱ་བུར།བཅེན་ལླག་  ི༦ 
ཏུ པམེག་རྱ་དས་གསུམ་ཅདན་གྱུ༽ པ་རདཔ་ག་འི བདམ་སེམས་དུའདང་རེན ལོ་དང ད་མ་པར་པ་་ྲི 
ཡཛཇརིྱིྣྲསཾྣྣཾྣྣ རདི་ 
དུ་མདེལ་ཤད་པས་རགཙིག།ཏྱུ་དགབར་བན་དན་བཅས་ཚ མདེལ་བསམ་གཏན་ྱི་ཕརོ་བྱཕིན་པ་ོའས་རོགས་པདེའྱ་བུར།གཞན་ཡང་།ང་འ ད་ [གྱུབ 
པར་འཛུརོ།སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བདདུ་ཊུགས་པརའཁྱུར།འཟླས་བ ཅྱས་བཙཡྱ་བི་མོད་ལཏང་འཛིན་ཛང་ལ་འབང་དད་པརའྱགུར།ངུས་གུ་གི་དབཞི་བཤེགས་པ་ཐད་འྱ་པག 


འཚལོ།ཐུ། བ་སེདལ་སེདའ་ཆེན་པོ་སངྔར་ཆན་པོ་དངྡཝ། ་པའཕགས་པ་ ་བཟིགས་དབང་པུག་ལྭ་པག་འཆཁོ།ཨོ་ཨ་མོ་ག་མྭཏྲ་པཛཱ་པཿ་མི་ཏཱ་ཨ་བྷ་ནཱསྭ་སྭ ས་མ 
འི་ག བརས་མར་བུ་དཾཨ་བ་ལོ་ཀིཏཧཱག་ ༥ ཊེ ི་ོ བྣཿ་ ་་ ཀྲ ˆ` 
འབྱ་ཊི་པརཾསྭཏུ་ཤིནཔ་ཡོ་ ་ཡོངུ་རྗེགས་པར་འཛུརོ། ཐབས་དང་ཤེས སྣཚོགས་ཀྱི་ངོ། བའྲིདརའི ཐོསྱའེའཕེའེརྦ།ཏག ཏརམརི་ཆདཔར་ཐ་རོལཅུ ནབ ་ 
པརའབུར།ཁྱོག་ ཝེགས་བ་ དའེདབཞིན་གཤགས་པ་ཐདད་འ ༢ ༣༨༡༥ ་ 

བློ་དང་མཕཏྡན་ པརའྱབཱཔོ། ལནའགའ་ཡང་ཕརོམ་ཙུ་ངེན པ་ཐག་པཔའུལ་ བུལ་ཐངམི་འཛྱུར།མྱྱིན་པ་དག རྒུལ་ཁྲིམསུད་ ང་བཟོད་བདང་བཅོན་འགུས་དཔབུས་པ་གཏནདཔཤེས 
རུབ ཏི་པརེལྟཏཱ་པཾ ཕོན་ པ་ལས་ཡོསུ། ཞས་ས་ བཿམི་འགྱུརོ། 5 དུས (པརྡོགས་པརས་ཕ་རསྭ་ཀྱི་བར། ཡངརོངས་པརསེ་འྱགུརོ ཕུར།ཆས་ཐདྲཀིད་བཞོན་ཉད་ ལ་ རར ་ པང་ 
རྗེསུ་སེང་བཞ་ བ་བའི་ད་ །འོན་ཏིད་དངརབ་ལྡན་ པརའྱངུ་གློ།་གས་དཔག་ཏུ་མེང་བདང་ཝཱནཔཿ ` ཕུག དད ཐདྱའེས་བཅུདགོངས་ པར 
འགང ༈1༽ན ྣླནནྲནླནླ&་ ་ཕྲ་ོ་ག་མཚན་པར་གས། ། །བིཏཾས་ཤོ་ཝམོད་ 


རྭ ༡༢ ༣:11. ཆའ ་ གཉིས་པའོ ླ།།གས་བཛུགས་ཡིག་གསུབ་ ཡུ་འབུམ ཟླས་བརྗོད་བས་ནས་གསུམ་པ་ལ་ལ 
དྭག་པར་འཇྲུག་པར་འགྱུར། བདྨྷ་ཡཕས་བའི་དཀྱིལ་འཁེརྡཛཱ ཁྱི་ཕག་རྒྱ་དཔགསེང་སྔུགས་ ་གང་ཡིན་ པ་ད་ལ་ཞུགས་བརའྱུང།འཕགས་བསྔུནྐེཿས་འའིགས་ དབང་ཐུག་གཞོནུའིར་དུད་ 
བསར །འདངཐདིམཆོག་ར་ན་པར་མཛང།དོན་ཡོངཞ ཤགས་པའི་བླང གཟུག་ཏརྒྱ་གདཀལ་ལ་ཁརསན་པར་ོ་ཛདད་བཞིན་གཤེགས་བབང་ཀགིས་ཛཔ་ི 
དྱཀིལ་ ཁཁརྡནམཧནོ་པར་མཛང།ཐད་པབོས་བང གའི མཛད།།ཡགི་གཙུམ་བའོ། །ཨོ་བདྨཧཱིཿ ་ཡིག་བཞི་པ་འཐུམ་བླབས་བྫོད་ཤུས་ནས་བཞོ་བེ་འཐུམ་བླབས་དྲོད་ 
ཤས་ནས་བཞི་པ་ལ་འཛྲུག་ བབྱརཱ་ཊགསུ་བདིད་ ས་བདབཞིན་ _གཤེགས་ བཟོ་འ འགུས མངོག་གསྱའི་ ྱིཁ་ཕོག་ ཅན ཨས ངེབ 7: - ཕན་གྲིོ 
འཇོག་བཟམ་ཛད་ལིག་ཨགས་འཆང་ལ་ལེག་སེ་ཞས་བཟྲ་ཛས་སྨེན་བརམཛོད།ཐིག་སིགས་ འཆེང་ཚུཌ་ཤེག་ཏེ ཁང་ཀྱི་སཱིག་པ་ད་སྲིང་བ་ཐངཾ་ཡོས་པག་ ས།པག་ངའའད་ཤིཿདམངོད་ 
པར་ཡོཛསུ་དགོ།མའོའ་ཛོག་ཏན་འདི་ ཕ་ཚ་འཕེབ་ནས་པརི་སངེས་རས་ཀི་ཞོདཛ་༢བས་ ་དན་པརཀུབྱཾརོ། རད རོ།ཕྱིཿཞིང་རྐམས་3ྱཇམཔ་ཡན་གནས་ 5 རེ ་པར་མི་འགྱུར།འཇིབ ཅན་པཾའ་ 
དགས་པ། ཝད་འ་གུབ་པར་འགྱུངོ།ས་ ས་བོ །ཨོ་བླྤཧྷུ་ཛ་ག གསང་ཧཱགས་ཡག་ལཱ་པ་འབུམ་བཟླས་བརྗེད་བྱས་ནས་ ལྔ་བ་ལ་གནས་ པརའགྱུརོ།། །དགཞིན་གྱཤ་པ་ངྲག་ས་པ་ཡང་ག་ 


\ བཾ ཌཱ ཆིའི 
ཁེ :-: = : “ཤབྲ་མ་ ཌོ 
ཀྱིས་ཀྱང་བསྱུརཏེ་གཏན་ལ་ཡང་པའོ། རྒྱགས དྭགཆུ་ བ་འ 
ཁེ།ལྕོཧབཆོས་ཀྱི་ཤཾསརབཁྱིས་ཀྱང་བ ང་ག པ་ཡ ཁང ཐ་པཔརྱཆུབནི།ས་ཞེས་ཧཾ། 
== ིས་བ་འི་བགསཏེན་བབ་འོ།།ོའ ེྲྲཾེཾེྲིངར ་ྒ 
' །ཁྩོཿཱ་བ་པག་སོ་འོ་ཝཱན་ཤརབ་ཀྱིས་བསྒྱརཊེ 'དབའ་ཐྲད་ལུ་ཕག་འཚལོ།ད་ནས་གསང་སྤུགས་ སར་འབམདན་པརགས་ནས་དང་བོ་ སྐུར ། 
` %། སྲི པས དབར་ཊལ་ག་འ རྲེ མ་ས 
༽ ཊྱིམོ་འཛྡདདུགསངསཱགས་ཡེ་ག་ག །ང་གཏོར་བ་བཞིན་འཛཱཾག་པརའྒྱགམོ། ཉེ་གཅ་མཆོག་སྦྱིན་བརམཛདེ།གསང་སྔགས་ཊ 
ངེས་ལ བླད་གྲུཾ། ༨༦ དཿ འུང་དདངག་བད་ངི་ལའའང་གི་ ཧྟན་ད་ཉཏར་ + 2; ུ རྟགཅུ ར་མ །གཞིས་པའི་ཡེད་ 
སས 4 ཚˆ- མ་ཕམ འགེ 
རྫ ཌེ ཐདཔགང་ཧིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་གཞུན་ ངེ སཱགས་ཡིང་གཅེག་པའོ། ཉུ །པ་ཛདངནོང་དག་པར་མཛད། རཾ ལེས་ནས་༡ང 
¡ དེ་བཞིན་གྱི་པ་ཐང་ ནིཌངིག་ཏན་གྱི་ཁམས་བའབཿཅནདུའ་གོབར་འྱ་གུང།གར གྷཱ དངརསུ་སཱེནབར་མཛད། ཅག་པ་ཐདབངྡན བ་མི་འྱཧཱཔ་ཆ་འཛས་ནསཀྱ 
° ཤཌ་དནནས་ཆའེས་བནིརཇིག་ཉེན་ི་ ་ཡསུ་ཀྱ་སཱནཾས་ན་འཛྲུག་བརའྱུདང་ཞིང་མཆོག་ཐདརསྤུ་སཱནཔར་མཛད།་ ཆད་བྱངནུ༔་བརྷ་མི་འཇུ་ 
£ ་བཞིན་གཤགས་བ་སྣངབ་མཐྲའ་ཡས་ཀྱེ་སུནཱཧྱ་ན་འཛུག་བརའ ཿ ུ 
¦ ཐབ་པརའགུར།ང་ རར ནོར 


ཤིདཉེ་བར་གནས་པརའྱག་ར།མི་གང་གིས་ཀངཤརིཞོངཐཔ 
རེ པའགྒུབནེང་གྱི་དབང་ཇྲུག་ནོར་བུ་བཟྲང་པོའི་ཁོ་དབང་དུའུ་ངྲུ་ཞོང་ཉ་བར་གན་ས་ འཐུར། 
ནད་ཀྱང་སོགེ་པར° བཐུགན་ངབུ ྲ 


%།༄༠ ས་རབ་བ སྒྱུ གས ར་འ 
སྱ བུ ལི་ གི །ཡོདཞགས་པའིཔ་ ཕདའིགསུག་ཏོྱི་ང 
དུ འྱིན་ཛམས་ལ ་ུ ངུ མ་ ཀྱིས་ཐ་བ་ཐད་ སཱ །ཡིང་ལ་ཐ་ཁའི་ 
+ བོས ་ རཿ ི་ོ 
རལ ས་རྣམས གར ་ ྲ་ ÷ ་ གཤགས་པ་ གོ 
8་ གཔར་དུགས་འན་པརམ ༥ རྒྱས་ཞེདདུྱང་ནུབ་ 


པོ་འིམཿ གི་བརདུནྨུཤོག།ལས ཤནཏུ་ཡོངྲསྤུ་ཟད་ཅིང་། །ཉ་ཀིམ་སེན་དམཁབའི་གླེ་ནམས་བཅད།ྱིསྦྱས་ཀིཞིངཐད་ི་ - ི་ 
གི་བ ང་པ ཀི་དན་ཡོད་པའི་ཞགས་པའི་པྲདའི་གཟུགུཏརྦ་བི་སེང་བེ་དད།གསང་བའི་དཀིལ་ཁེར་ག་ ་ 
ཡེད།འཐིགཉན་ད་འཇིག་ཏོན་ ཿར ་ བས་བ པ་བཞིན་ལསྲབདབེས་ཤིག།ཨོཾ ཨོ་བླངཛ་ལཀ།ཡབ། འོ 
ནན ཧ་ལ གསུ 
པལ་གནས་པརྱག།ལུས་ཧ་སྣང་བགང དགས གྱི་སྙང་ནག་པའིའཇགཏན་གོ ཁམས་་སངས་མུམ་ ཀྱི་ཞིངཐཛད རར ་ བུ 
དུ་འོདཟདཌན་པ་ཚར་འབར་འཛུ་ 'ཚེགས་བ་དག་འ བུ ་པ་ལས་མེ་ཏེགར། སྣ་ཚོགས་པརྣམས་འཐུངབརརཱུཔུལ།ད་འཞིནགཤུགས་པ་ལ་མཆོད་པརཿ ་ ཿ 
ར་ཆ རེ ཟེ 
ཐ་ཐིནནས་བཟུགས་འིཤེན་བངམངང རིག་སཱགལགསེ་ལགསོ་འདིན་སསྦ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འབབ་ཀྱིཧིང་ པ་གསངབ་བརཾོྱཏུ་ཚིག་མཚེདབའི་མཆག་ཡིན།།ི་ 


གཟུཿསཱགས་ ཡིག་ ཡིག་བ ་བ་འབུམ་བླཟས་བརོད་ ྱསན་ས་དབུ་ བས་ག ྲེིྲ+འྲ 


× 
ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའི་སངས་རྒས་ང པྲ་བ་ཁུག་ཁྲིག་ །བཅུ་ཙཱ་རྭབ་ཤག་རྲིག་སྩགས་འཆང་ལ་མངོད། སུམ་ང་ སླ ་ ཆོགསན་པར་ 
འཆང་གེུརོདྲ་ྲེ་ལག་འཇོག་ ར་བ་མ ནབ་མཛདལས་གགས་འཆང་ནཔ་ལགཔ་ ༢ ༢ ་ གོ 


ཀྱིས་འཛེག་རྟན་པ་པང་། །འཇིག་ཏན་ལས་ལས་བ་སས་རྒྱུས་ི སྲགཾེཾེཾེིྲིྲའ་ གེམ བ་པརཔམདག་ང། བདྲང་བཅས་བློས། 
པ་དང་འཇིག་ཉྱ་གི་འདེན་བས་བན་པགང་ཡིན་པ་དག་ གུང གང་བཡེན།ཨོ་བྷཾི ཌོདམ་ལེརཱུ་ཕཊ།གསུང་སཱགས་ཡིག་ བནུཔ་ལ ཟླབས་བརྗད་བཧ་ནྭ་པཿམི་ལོག་ པར་འ 
ནས་ས་ཐུཧུ་ལ་གནས་བརའྱཅུཞིངའཱ་རང།མིའི་སུ་ སུབུབའཛིནི་པ་བཞོན་བཤགས་པ ཤོ ་བཟ་ླགནམདཔ་ཡབུསཔརྡ གས་པ ུབ་ལ་ཐརི་ཝག་པར་འགར། 
ངོན་ཡད་ཞགས་པ་པྷ་ པའི གྲྭ བཏ ས་ཁངལསབྱ་ འརའུཆྱུ་གྲཧེ ཅཐྭ་ཧཚ།གས་ངསྭ་གས་ ཡིག་ཐུཧུ་བའི་སྦུང་པ་ དཁན་ཞིབྱེབས་བས་གབླན་ཨད་བ་འདིན་དེན་ཡོད་ཞགུས་ 
པའྷསང་པ༔ རྣམ་པརསྣཊ་ ་པ་བཊཱས་བརྔེད་ཿམ་ཀྱི གིས་འ བ་བ་ ཡེན་ཊ །བ' དགིས་སྣར་བསྙན་བ་ཐད་ལ་ལྷག ་བརནོན་པགཙེ་བགཅང་སྤུ་སཱ་བ །གོསེ་གཙངམ་བགས་ ་པ། །བམས་པའཨས 


% ༄༅། །ད་ས་གབགས་བ། གི་སྙིང་པོ་གསང་བཅས་བའི་རྲ་ཁེལ་འ །བངདེན་ཡེད་བབླདགཙུག་ཏོར ཏོརགྱི་སྙེངཾ 'ཡངདག་པའོ།རག་ཐཱགསའཆང་ཀོདྱ་འི་ ཀྱི་བཀྱེམ་འཁེརསཐའ་ 
དག་རྫོགས་ བ་དཔག པུརིཆགཞི་བེམ་ དགདོན་ཡེད་ཞགས་པའ བཾའཾཧིཿབེརཾསཱལ་པ གུབཀིས།ཕི ་འཆང་བའི་སངསྤ་ཆསཊ ༡ དདུ་སོང་ལ་སབས་རུ རྦསྱི 
ཡེ , མཛད་པ ྱིས་ཤཾག།ཊ སི ྷ་བཱྟཌདགཟུསརཱིང་་མ་ག་ྲུང་བབམ་བས་ ་བརྗབུཾསན་ཁུས་ཤིནུ་ཡོངསུ་རག ཅིད་དིས་ 'མད་པར་འགུར། བཟླས་བརྡེང་ཏྲས་པཿཨུྱིས་ 
རཾ ནའུ བཚམ་ཤལ་ལྟར་ཐི ར་མི་པཤགུཡྲན་དག་པ་ ས།ད་ལྟ་འེག་ སཱགས་འཆང་ལུས་ལོངསུ་དག་པརཿ ་པརའགྱུརས བྱསུད་བལ་གནས་ པར་འགྱུར །བངྲ་དུབསེམས་དབའསང་ 
་ ཆན་བོ་འ འཕཊ་ པསྩུ་ཉངས་ལྲ་བིས་ དབང་ཕུག་རང་ རི ཡོངས་ སུ་ག་ བར གྲཾ་གཟུགས་རྱི་ངོབསྟེན་ དག འཇང་གི་མདུན་ གཞསབ ་བ་ ག་་ 
པར་དབུགས་ལིནབར་མཛ།ཡགཡས་པ་མགོའི་རུབངའཇོག་པ་མཇ། སྲ ་ རེ ག་པ་ག སག ཆུ་ཁ པ་ 
བཅབ གསོ།རིག་ ཌ་འཆང་སཛ་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང :མཉམ་བརངང ལ་ལ །དང་ སངསྦྱ་བས་ཀྱི་མ། ལུ 
ཡོད་ཞགས་པ་བཅྫེའི་གདུག་ ེར་གྱི་སྐང་བོ ཅཡང་ཆ གའ་ཀྱིས།འཇིག་ ཀར པཾ བའྗོཨཊ་པ་དམ་པ་ ཐ་ཐ་ཐདྱ་འིཾསོ་ཤོག།ཨ་ ད་ལ་ཙ་ཀྱངྭ་། 


% ༄། །ཧེངཱརུཧས་པདནབབླ་བླཟམ་ལ་གུས་པ་ཀོནམཆོག་གྲསམ་ལ་དད་པཆ་གླབ་མ་དབ་དཔནལྟརགྱརམཆོད་བདབ་འདན་བགསབྗ་རོག 
„ 5ནུབཱར་བསྟ་ཏ།ས་བུའིགཟམས་པན་ཡོ་་ཉིགོ་བཛོགས། ། ས་ ངའ ` གི འི 


༧ ༈གབའི་རྱྱལ་ཕོ པོའི་ཆེག་ཞས་ 5༠༦ རྒས་ དྲ་བང་ཊསདདལ་ལ་འཇལ།དནན་འྭང་དབ་ འུས 

༩ གེམཝཏོ།ཞས་རཔ་འངག ཅཤོ་འཁར་བི་ྱགིལ་ཁོར་ ཛཾ ི་ཤམས་སབཱས་རྱསདབུ བཏནུའསེངའ་འད་ཀི་ཡག་ ཆུ ས་གས 8 འཛོག ལ་ས 

ཧྱ `× -་་ོ རྫངིིཾེཾེཾྲ 7 

་ཨོཾ་ལངཧས་མཧ་ཨ་མོ་ སྭ་ཧཱལཱ་སམ་ཡྭ་ཤུད་ཙར་དུཾ།དོནཡོད་བ ཞགས་བའི་ རིཿངབཞིནུསྱ་སང་བཞས་བྱགི་ན།ལས་ཐ་ ཙངསྱབརབའོ། ཨ་དྭཐ་ 
ཾཀིཊུམཁཔི་ལྱི་རགཔ་ས།འཛའི ིཤུར་གཅིགཔྲུབ་ནྭ་གཞ་འསེནྨ་ཡས་ངར། ་ཁས་འཇབ་རྱབ།ཨོ་བྷ། 1 ་ 

དད ོ་ར ྒྲ རཿ རཀ ་ 


ནས་མཛུབ་སོནང་ བུལརབྱབསཏ།གུརིས་ཡིདཙམ་གཞུག་པནི་ཡོདབཞིཿ ོྱ་ཕྲ་ཤ ལ་ ་ལག་བྱ་སི་འོར་ཀནནས་བཞག་བསྭེ་ 
རན ་་་ 
| འཆང་ལ་དཔཤག་ཤདས་པ་ཤདྱ། ་དབང་བ་བརྱུརོ།འཐགཔ་བ་སུནངས་གངིགས་ོ་ག་དོི་འྱ་ བརྡའརུངོ།རིག་གས་འཆང་གྱིརུལ་པོ་རན་པར་ཡངཝྫདུར་།རིག་ 
སྔགསྭ་བྱཀཏའབབ་པརགུར།ཏོནམེངས་པའྲི་དའེ་པ་འབ༡ངྷརངདབ་བརྡའྱར།འཇིགཏནྱགི་ག འེ་གཅིག་བ་གནྲབ་ལ ངའྱ་བུདབར་ཐེཅོ་མ་མཆོས། མོ་བླཾ ཱཌབེམ་ཁྷ་ཆཱུས། 
སརགས་ིོའཊ་ལགསཡིད་ཡོ་དང་ལཡས་གསང་ོ།་ ཧཉིརཔོ་ཡརཐཿ་་ཛད་ིང་ད་པའྱིས་ཏླ ུ སེྫརོདཁྲགིས་ནབང་ནུའ་ལས་ཕིར་མི་ལོབ་པར་འྱུང་ 
ཡཡཡག་སྲཾིཾིཾིཾིཾ]ིཾྣཾྣཾཾ""""` ` ༧༣བི༣ཊ7ཤོ་ི 
མྣིལིབ་བར་འྱགུར་ཏ། ཡོད པའིཤགས་ པ་འད མདབ བ་བ ཾདེལ་ཐཱེ་ཚོཊ་མ་མཆིས།་བཅཱོཾས་གསངསཱགསཧི་ཧཱང་བོ་ཁོ་གྲཧ 
 པ་འིདནེ་ཡོན་ཆེན་པོ་ཚད་མ་མ་ཇེས་བར་མས་དཔལན་བར་རོག་པརྦཧཆོ།ཛོས་ཀཾས་བཀའསཱཌ ཟིབསྭཀིུད་བཞག།་བཞིན་ཏིབསའི 'ུ་བཟུཿསུགསཀུ སེངཔོ་འདི་ན་ 


རཾ 


པཐྭ་སོངམ་ཁམ་བཤ་བསྙེན་ནག་དབ་བསན་མ་གངལ་ལས་ལནཅིགཙམ་ཡང་དན་པས་ཡིད་ལ་ཤང་ཅིང་།ཡོངས་པག་པའི་བདུག་ཞིང་གེངྔར་ཆན་པོ་དད་ཐམས་པའི་སེམས་དཔལ་ནབ་ 
དང ཚུག་པའི་བསུམ་བས་སན་ཐུད་ཡེ་དྲ་མི་གཏོང་བའྲིབེ་དགདམིགས་དང་ཝན་པས་སེན་གང་ཡེངཿ་བའྡིན་ཁངདུབྔ་ངོདན་སནད་དག་དནས་དྲུས་བརམི་འགུརཏེདནི་གནས་མངོ། 
སན་ད་ངག་ཐད་དག་བའྲི་ཆུ་ ་བཆན་པེ་དངལན་ བརའྱམུར།།ན་གཉིས་བྗོ་ནུནདཝད་བཅགིབརའཐུའོ། ལན་གདུམ་བརོོདན་རིམས་དང་།ལ བྲ ལཱས་དཔ་ལྕོག་པ་ངང །མེ་ 
དབལ་དང།གཡན་པ་དང།རྐང་ཤུ་དད།མཛནདཐད་བ་ཏ་ ཞེ་བརའྱསར། ཉན་བཞི་བོང་གདུག་དདཔ་ གྭ་དཱག་དང། བྱདད༨་ག་ཤད་ ངདབད་པཏཅུ་ཞིབ་་འྩག་པ།ལན་ལ་ 
ཐདོན་འཐབབ་དྲཆོད་པ་དདའདབ་དྲུ། གགས་ ཟུང་ལྐ་དདོ་འ་ཞོབརབྱཝ་ོ།། གོ ཤཔ་ད་་ 
གནོདཔ་ཐདསཏ་ཞབར་འྱཆ།ལན་འདུནའཇདན་ཤས་མ་ཡིས་པར་འཚིབ་ཐདེང། སཉྦ་མས་ཅངྱཀི་རིཅབ་པ། ཡམས་ཐདརསཞི་བར་འབུར།འག་ནྡོརི་ལབས་ན་སན་ཐདི་ཀི་ར 
དྭནདཏནར་བཞིཊཚིག་གཞད་ནི་ླ།བ་སངབ་འདིལནདུནབདུན་དནུ་པས་བཟུས་བརུ་ཧ།ལགུ་ནདོ། དངལ་ཡདག། དེ་ལ་ས པ དག་བདུ་པ་ས་།ཚམས་ 
ད་ག ས་པ་ལ 'ལ་རའྱངུ་བྭསསོ་བས་ད་དགགནི་དམཌ་བར་གཞོལ་ཇས་ཚའི་དྲུཤས་བརའྱསར་བདོ།དག་སྤོགཔར- 


༤༠༢ ཚ 'འད་ ༢༢ཙམ་བླཟས་བརོད་བས་ བ་ཙམ་གིམ་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པུདཾད་པར་གྱུརན།བེགས་ཀྱི་བུ་གང་གིས་ཆདུགང་ཏ།ཆེས་ ངལ་ཞིང་དུབ་པཿཟླཟུས་བརོངང། 
-ྲ ས་པའི་བ རིགཙུག་ཏོ ཏོར་དི་མ་མད་ པའེངབོཁུབའི་གཟུ་ུགས་རོམ་པརཐཾཁ་གསང་ 


སཱཊ་པ་པང།ཆོགས་ནལ་བ དྱུགས་བར་ བ་བ ལཱ་སྩོས་ཀྱངཾཅེ་དགེབ། དོན་ཡོད་བིའོཞག ་ 
༧ གཾ ར།གེྲེྲཾཾགཾཾླདླཾླིླིཾདཾོཾོིོི་ 
ཤཾ མེད་པའི་དསཔབར་གཟབ་ཚོ་བས་ར་གནས་བརལྱབང་ཡང་ལསབདྡ་ན་དག་པརརྱབོ། རར རར ་ རྤྲ 
ཤཾ འུར།གྤྲིབ་བ་ད།།ཏོན་མོས་པ་ཐདདདལབརའགུར། ལན ་ ལ་ཅིརམཆོག་ཅུ་བུ ལའ གསར 
རི པི སིི ོཊས་ རྱི ངི གོང་ཚག། ག་ 
རྣཾེསུ་འགོ་བར་འཚུང་།སངས་ >: ཆཾ ཙེ གསའ  ཛོ་སགས་ལཿངབའོ་ེསཀི་བུ་ལགརགས་ཀ་ཞུ་འམ ` 
ྡར་ས་ འད ་ ཡོདཔའིཞགས་ང གུག་པ 


ཤྭ 


༩) ༄ །ལ་དག་འངགི་ བསྐུད་པའི་ སེས་པ་ འདུལ གནུད ྲེམས་ཀྱི་གྡེམ་བ་རལ་ཅིང་ཞིག་ པ་དང་།ཅ མཁན་པོ་ ༥དང།སྲེབ་དབོན་ ལས་གུས་ཤིངའ།ཁུབ་དད།དས་པའི་ཆེས་ ་ལར་འབེན་ 
བས་ཆེའི་དུས༔ (ས་པར་གཱ་རནུས་ ས་སེནངཱསལ་ བརགཞོབ བྲ རྱགུརབ དག་གི ་མ་གཙང་མ་ལ་ལུན་ ༈གངས་བདུན་བདུན་བཟླུབ་ནས། དཀད ་བརུ་ཐའི་རོདང།རོ་བ བསཱགསཿ པའུ 
4 པ། བ་འག།ུར་འནོདུ་ ་བཅུག་ པའེ་བོའམ། ར་པ་ལ ཤེ་མ་དས་གཏེའོ་བར་བ །གང་ དང་གངན་པན་ རྣམས་ཀྱེ་རུགྱེ་བ་གང་ངག་ ྲ་ དམ་གཏེདམ་ཐགཏུ །དང་དའ་པེ པུ 
ཤཾ་ཐོག་ ༈པའེསནད་དགྲ་ནམས་སེནདསལ་བ་དང། ཡོ་དྭགས་དྲ་ །དུའགོ་དད། ་ཟའི་གླ་གནས་དང། གནོདཔ ིུ་གནབུ་ སྩེས་ པརྒར་རན་ཡངདུ་དག་དའི་མོད་ལཚྫརས་ ་ཐང་མོ་ཡི་ 
2, ཀྱི་འཇིག་ ངེགཏན་ལྷ་ པང་མབི་གནས་འབར་ ་གཞོལ་བརའ༢ ཞི ]ཐིན་ཆད་ནམ་ཡང་སན་ཐད་ རྒྱའུ་ཐད། ས་ག ས་དཔ་དུང་འགོའཾ་འག་བ ཉ རྣམས་སྱ་ ཐུ མི་འྱག་ཤོརུ་ 
| སཱགས་ཡུག་བརུ་ཿ བཅར་པ་ 'དཉིད་གོག་ ངེ །རས་སམཤོག་བུལ་དྲཾས་ཏ ་མརད་ཏགྱི་ནང་དབུདུགན། གནས་ དེྲསཱག་ཆགས་ རྐང་གཉིས་དང། ་ རྐང་མང བདཔ རྟང་མད་པ་ 
གདདགཉ་བཿ ་བར་འེངས་ ་པ་དངག་ དྲད ་ ཐིག་པ་བང་ སེབ་བདྡ་ནམ་པར་དག་ཅིང་སྲབའ༔ (£ བརའགུརོ།། རགས་དང ག་དང །ཝ་དང།།ཤེ་ད 
།ཞཾ་ེ་དདགོག་གྲུངདད།ྲུཔ་ དང མུས་སྭལ་ ་ ལོགས་བསག་ཆགས་པྲམོ་གངདེག་གེ གིས་མཆེད་ཉན་དའི་གཱབམ་ལ་འགམས་པ་པདྱ་ཀང་གཱིབམ་ཕོག་པ་ཙསྤྱ་གིས་ད་དག 


རྣམས་ཀྱིསྡཾག་པ་དུ། སྦེཐ་པ་ཐད་རྣམ་བར་དག་བར་ཆུར་ ཞིངད་དག་ཝུམས་ཅདྱ་བངསཐོར་ེ་འཇིག ཉིན་དུགཞོལ ཞལ་བརའྱགུརོ།བྱདདཔལསོགས་པ་ ལ་ལན་བདུན་ བ་རོད་བུམ་ཞས 
གནས་མཐམ་པའི་ར་མའས་ དུང་དབུས་ནེམས་ཅན་བང་དག་གིས་དུངཔྲིས་བོས་བའྱ་གེས་པ་འམ། །བུད་མད་དམ། ཁའྱའམ།ུ་མོ་འམ། ལྷ་འམ།ཡི་དྭགས་དུད་ ས་ཨ 
གཏོགས་པ་དདག་བད་ བད་འགོམཐོ་ཟསྱཀི་འ་ཇིག་ རྟན་ ུ་གཞལབརའྱུར་ཞིངདག་པའེ་ཤིས་གཏཀྲ་ནམས་ དང་དུདནས་ཆོས་ ཐོས་ཏཾའིསས་བིས་ ས་བ་ ་ སོ 
སེན་གངངག་སྩཾནཾ་བ་ལ་ཊ ལ་དགའ་བདང་།ག་ངདག་བསྭན་གན ས་ ་ལ་ཉེ་བར་གནས་བ་དང།གང་དགྲ་སབས ་གསུམ་ཏེ་བེར་འཐུང་བདང།ང། གངདག་ནུལ་ཁྲསས་ ཡོངས་ཐག་པ་དཔལན་པ་པག་ 
དྭག་བང་མུའསེམས་དབའི་སཱསོ་བས་ཡངདག་ ་བརབྲསསས་ བ་དདག་གིས་སྣ་དཔས་ན།དབག་ཐམས་ཅདྲ་བང་དུབ་ལས་ ཙཿམི་ལཱེའིཅང ལྡེགཙིང་མྱུཿ་དུ་ཏཱན་མདཔ་ཡངདག་བརཚོབས་ 
པའི་ཇནུབ་ཏུར ཏུམངོན་བརརྫོགས་ པར་འཚང་རྱབརའཚུཌ།ཚདེ་རྗེས་ཐག་ཊུ་ཛིག་ ` ྣྣྣ་ དཀར་བོ ལ་ལན་ 
བུབླཊུས བྗེངདྲ་བསནས་ དམ་འདུན་་ྱི་ གྱི་ཀུན་དག་འ་འེ་དང། དཀོང་ས་འམ།སབོའི་དཔུས་ས་མ། རྒྱལ་པོའོ་ཕཾཿ རོ་པ བད་འདུག་པརྡ་ཤསན། གངངག་དའི་དོལ་བྱསམས་པའི་སེན་དདག་ བདྱ་ཀ 
ངད ་དཏེན་མོབས་ ་བའི་གླིབ་པ་ཞྲམཔ་ ཅདྨ་ནམ་བརྡ་བཔབར་འྱ་བུར་ཏ སངས་ རྱསཀྱིགུ་ཡངསུ་རྫོགས་པ་རསྱརའཛོབ་པའི་ ་འར་ དུཆགུརོ།། ཆོས་གོས གོས་ལརབ་ཅུ་དདུགས་ནས་ཡུས་ལ 'གྱཾནན་ 


(+ 


འཐོདཔགཏུ་མེད་ སན བྱོ ན་བླག་ལིས་ཁ་ ཟ་ལ ག་གི་ད གཡས་ཅུངཟད་འཛུས་བ།ཡོན་གདེམོ་དགོད་བལག་བ་བཞེ་བག་ཡས 'དབབོན་་ 
བླད ༦ རྨར གི་འཆ་བ། གཡོན་དང་པོ་ན་ཞགས་པ། འག པ། འག་མ་མདུང༔ ་གྲས་པ་བོ་། ཀོ་བསེ ཞུའ་ག་སབ་འི་ལ། ལྟངས་ཀྱ་ཞུཊ་ 
མེ བགཅནཟན་ཀཔརོ་ལགས་བས ་སྣར་དཀིཾས་ བར།བ་མས་ཕསལམ༔ ཁ་མ་ཨུདབ་ལ་ཐོའཾང་བྱ་སཱན་ཐམས་ཅདྱཨ་རབཏུ་བྱ་ཧྷཾི །།གཡེན་ཐཾརྒམུ་ནི་ལྷ་མོ་རོག 'སུགས་ 
ལ་ནོར་ཐུརསཔཆ་ཐོགས་པ། རྱན་ཐམས་ཅངྱ་ཙིསའབ་ ལོག ྟེན་དབང་ཕྲགི་དང་དུརགེ་ སྩགས་འཆང་དབུས་ བོ་བཅཅགས་པ་ལགན་ཧྩོས་ ཡར་ཐགས་ཤིང་ཡགང 
དྲག ི་ ནནི་ཚིམེརྲེ་བརུབ་སུ་ཆོ་ག ་བཞིནེ།།གེཟུགས་བསྟནད་དག་ ི་དངནུབ་ར་བས་བུགས་པ་གས་ གཙན་དཀརཔོའི་ 
རགིལའ་ཁོད་བཞིང་གུརགུས་ིས་མ་ཆོད་༥ནོབ་ག།མ་ཏོག་ལསགས་བས་ཡང་དག་པར་མཆོད་པརབརོ།།ྱའིཁ་པ་འི་ ང་བ རའི་དདུ་བཟམ་ 
' བདག་ག ་ཕུག་ བྱརད་ཤྲམ། དནས་གཟུགས་ བན རགུལ་ཞིངས་ཡ་བར་འ འ རོ།།རང་བས་ པན་ནུན་དུའོ་ཆང་པའའགྱུརོ།གཟུགས་ ༡ལསཿ ་འོདཟར་འབུང་བརའ་གྱུརོ།ཚིག་ ག་འིནི་བརྡ་ྱབུ ཅི 
རར པར འགྱུར ཤཡིང་ལབསམས་ཅོག་ཐདད་།མཆོག 'ཐད་ཡོངསྭ ཚྫོགས་པརའྱསོ།།བླཟས་དརོད་ 


%༄༅། །གངྲ་ཟག་དངྲེསིག་པ་དཔ་སིབ་པ་ཐམས་ཅདམ་ཡུས་བརྡུ་ནམ་པར་དག་པརའགུར།།ལུས་ལ་བབ་བཙམ་བེས་བག ཆགསྱ་ཀྱི་དཱོམ་པ།སརྣས་དཔེཉོནསཛས་པའི་སྨོན་ཐམས་ཅ༨ 
སངས་པརའུར།།བས་ལ་བདུགས་ཏབཅངས་བཙས་གིས་འཇིག་རྟན་ཐུམས་ཅད་དབང་དུའྱགུཔ།།དག་གི་གས་ལ་རབ་ཏུ་བདུགས་ཏྱ་རལ་བོའི་ིང་དུ་ཞུགསན་རྐལ་བོ་དང།བཅུན་མོང་བཅས་ 
ཤྲ པྣ་ཤམས་དབངདའྱ་གུར།།ཀུནྱཾཾ་མཆོད་གནས་ལན་བོརལྱ་དུང།འོངག་ཉིནཐམས་ཏདྲ་ཀ་ད་ང་བགུར།འཕགས་པའི་དག་འགུ་དྱས།ཞུགསན་པསི་འདུནཛདྱེ་ཀི་མཆད་གས་ཆན་བོར་ ་. 
ཙཾ འགྱུར།།སྱ་ཐོའི་རོགས་ཆན་བོའི་ནང་དུ་ཞུགས་ན་ནོར་དང།ལོངདཱན་པོ་འབུལ་བར་འགུ་ཞེང་མཆོད་གནས་ཆན་བོའ་ལོ། ཡང་འགྱུར།།ཙན་དན་གྱི་བདུག་པའིེ་གའོ། དདོན་ཡོད་འི 
ཙུ ཞགས་པའི་ཉེག་བ་ལས་བླ་འྲི་གཙུག་ཏརདམ་མད་བའི་ ` གངཔའོ་ལའབཞི་བརོ། །དནས་ཀྲུ་བའྱིརལ་བོ་ འི གཔརསྭ བཀད་ལཱ།།ད་ོ་བྲོ་ར 
ཤུང།ཧཱཾོ་བུབ་ཐོགས་མེདརདཅིལ་འ།ོ།དབང་བར་འས།།ཡང་བཟམས་འུདབྱ། འཇིཐོབ།།འདདད་བགོགས་དབུང་ནབ་བར་འཇིས། ཁ་ཤོ རདཞ་བབོསབབ་བྲ། 
# ཁགྱའཊོ། བསམ་བད་པ་ཇོགད།།ོ་།འྲ་ཨ་ུ་སམ་ལ།ཨ་ཿལྱས་ཚཱ་སྡའབ་ཨ་མྩོ་་ཨ་གསྭ་ཧྲིཀད།ས ལོ་སྭཧཱ ཁྲ་བོའི་རྐྱལ་ 

པའི་སྭངཾ་པོའ།། ནཾནས་སྲུ་གཟུགས་ཁྱི་ཆོ་གནི་དངུལ་ལ།ཁྲེ་བོའི་རྱྱལ་བོ་སོརཧེཧཱ་གཏེསཀྱི་མདཤནེ་ཏུ་མཛས་ཤོང་ཚད་དང་ལཱན་པ། གདོང་གསུམ་པ། རམ་བའི་ཐོག་ཤིཾགསཅན། རྱྱམ་འ 


ཌཾ༄༅། །རྫོགས་པཱའེ་མོད་ལ་འཕགས་པ་སྭནརས་གཟིགས་བབང་ཐྱུག་ོ་བོའོ་རྒྱལ་བོ་རང་གི་མདུན་ནབཞུགས་པར་འཛུུརེ །དན་བ་ཙསྤྱ་བིསེདལ་དངས་བྲ་དའགུབ་པརའྱགུརོ། ར 
ཟེ ཤང "ལ་བབ རསས བཔརའའད་བ་ཤ་ངོ་ ཅུ ། ཿ་ཿ བཅུན 
ཌོ པཞས་བཐ།བློས་བརོད་ དྲར་བྱརདགས་ནུ་སོནཆད་བསུགས་པའི་བསེདེམས་དང། སྦའི བྕོ་སཱལ་ཐམས་ཅདམེངོནསུམ་དུ་འྱགུར།མེའིམཐརྡ་ཐུགི་བརད་དཔལ་ཆན་བོ་བོབ་བ 
ཏཾ དུ། ཐབཏདཱ་ང་བཟྱ། ད་དོ བླས་ོང་བྱད་བསན་དང་ུགའེདཔའ་དེོ་གབཐབ་བརྱའང།བདསབཅུ་་བསབཛད་རྱདམ་ནཉོན། 
4 ཆེ་ཡ་བ་དྭཏུ་བརེཏེནོསངོས་པ་ཐམས་ཅད་དདདལབཔར ཅུ།།མཕ་གེནས་འཟུང་ས།བྲབས་བསོངཿ་བྱ་པད་བཟན །ནསཁབལ་འགོ་བའི་བཛོས་གབ་འབཔརའྲལུར།།གས 
་ པས་འ གང རད་བཟླསབརྗོད་གསན་འཇིག་ཏན་གསམ་ྱི་བབངྱ་ཐུགཀྱུརཱང། འགབཐམས་ཅད་དངདའྱ་ཚུ་།།དུ་བནས་འབུང་སོ་བླནས་བསུངཅ་བྱདམན་ ལི 
༦ ༣ ༢ དཔ་ཚུགམོ་།ཁར་དབས་བནམས་འབད་རྒམང། བདག་ཏདངགདའཚོའ་བརུདནིང་ནམས་ཉེ་བར་གནས་པར་ལྒྱ་བོུད་བན་པ་འདྱར་་བྱད 

བས་ཏ། འྲབའིུལ་བའི་དམུལ་བཅབསན་པེས་པར་དབངའགུའྲཐབབརའྱབུ་པ།འདིལ་ཐེས་དང་ཡིད་གཉིས་བསྒྱད་བརི་བཌོ།།བཟླས་བྗོདདད། སྤུའ་བའདེདགགོསནིའཕགས་བ་ 


| 
= 


ས་གཟིགས་དབངཝག བོའ་གཟུངས་ཀྱིས་ ཾསཱགས་འཆང་གི། བ་འཐས་ཅདལཏབརོང་།འ ༢ ག་ར ག་པའ 
འི་ཆོས ་ གོ་བ £ ˆ ཅེངྐའུས་ཏགཏཾ་ལ་ཕང་བའོ། བོ །།ྱམག་།ས རྱཨ་བ་ལོ་ཀྭ་ཤཱར་ཨ 
 ་ འཕགས་ །སེ་པཾ་སཱནངསཱ་གཟཾགས་ གོ་ལ ི་ །ཧཾའིགཟུངས། སབསྐ་རས་པང། བ་ནུབ་སེམས་འ ་དཔའ་ཐང་ལ་ །་འཚལ། 
ནས་བྡ་རུབ་ སེམས་དཕེའ་སེམས་པཔའེཆན་པ་ུརས་འབི གས་ བ་ཐུབ་ལགསུགས་འཆདུ། ཁ་བང ངཀཿཆོམ་ལྡནའདཔ་ག་ལ་བདཔསང་ནས་བཅོས་ལོ ཞབས་ལས 
པས་ཤུག་འཆལ་ཏ།བཅུམ་ལན་འབུག་ཀི་ཞབས་ལ་ལན་གསུ་ 2 ་ ལསས་ལའདྲིགདཆས་གསེལ་ཏེ།།བཅམ་ལན་ལས་སེ 
པོ་གདོངབདུ་གཅིག་ བཞས་བྱས་བེ་འདིནིསཔྱརས་ ཧེཁཤག་གཱུ བུཧུ་གཅགཾསཾ་གསུངས་ བ་ལགས་ཏ ཅེ ༨ལ་སྭན་བ་དད། བོནད་ཐམས་ཅདཿབཙུཞི་བར་ བྱབྱིད་པ་ དང། 
སྲིག་པ་དང།བཀ་མི་ཤིས་པ་དང་།མི་ལས་དདཔ་ཐདཿ ་བར་བྱི་བད། དུས་ཐ་ལགས་བརྡ་འགུམ་ ལུ་བ རར ་ །ས་བམས་ད་བརབྱགི་བ་ དང།འགགས་ད་ལེག་ 

འདེན་ནམས་རབ་ཏུཤིབར་བྱསི་བའིསདུབ་ཤད་པར་བྱས ས་ས ¬ 


་ 


རྒྱཝ་པེའི་ཆོགས་པ་རྣམས ་གསོང་བོར་ྤུ་ བར་སེམས་བདའརུརབདང། ལུས་ ལདུགགིས་མེ་ནུགས་  ཧཱད་གིས་མཿ སུ་བ་དང་།རིམས་ཀྱིས་མི་ མི་ནུགས་བརའྱགུརབ་དང།མཆོ། 
ཆས ས་མི་ནུགས་ བརའ་བུརབདང་ ཆབས འགུམ་བརྙདས་ ཅུས འགུདའ་ངང། ཞུགསཀྒྱས་ གུལ་བབ་སུའ རཏ རཆ རླ ཅི \་ འཐུས་བ།་ 
བྱགིད་པར་སི། ི་འྱགུཔ་ལགས།གཞན་ཡང་ལྷེན་བཞི་འཛིས་འཛིན་པརའྱགུར་ཏུ། འགུས འའ 'བ་ མོངཔ་འྱགུངབ་དང་ །བནསངམྭ་སུབརམིའྩ་བུང 
བདང་ཡང་བཿ མགྤེཉས $ཨངང་ པའེ་དུས་བྱ་གིདཔར་མི་འ ཅོར དིད།འདེནས་ཤ ཤི་འཕས་ནསྱཀྱང་འཇིག་ཏྱི་ །འཆྱས' བདབཅནདུ་སེ་འརའྒ་བརའ་ལགསོ།ཁ་ཅོམ་ཝཱན་ལཊ་ 
ཊི ཚཾས་ཿ ཞེས་བྱགི་བྱ་བུང་ས།ད་ 
བདག་གིས་ དན་ལུགསཏེ། འདི་ནས་བསལ་བ་གྲངོ་ཀུངཐའི་ མསུང་ངག་གི་ཡ། ་ཡངཿ སཱལ དུདབནེནགཤྲེགས་པ ར་འ ཁྱི་བ་བུང་ ནཱ་བདག་ཁིམ་ 
པཱརྱ་གུརབས། འདི་བཟུངནས། བཏའ ་པ་བཞོ་ ཞི་གིའ་ཾཁཛེབའི་བསའ་ལགས།བངག་གི ་གེས་ ཐིག ཐཐ རེ ང་འྡངུག་པ་ 
ཡཤེས་ ཀྱིསཱངཔེ་ཁྭས་བཤི ་བཟབ་བ ་ལགས།གང་དག་པོཅང་བས་ ་བཅིངས་བརྣམས དང།གངངག་ ཾཅེང་བ་ལ ཐ་འཐཱུག་བྷ་ནམས་པད། ཆབ་དང། ཞུགས་དང། །སྲུག །བསྔལདབ་སྣ་ཆོགས་ཀྱིམ་ཉན 
པའི་སམས་ཅན་ཐསཔ་ཤད་ལ་བདགི་སྙིང་པོ་འཇིས་གནས་པདང། བསུང་པ་དཔ་གཱཁས་ གཉན་ཁ གནན བསཔསང་ནམས་ཀངསེང་ འདིས་གུག་ལུ་ཤམས་ 


༧༦༠༢ །དང། ཆདཔ་སངས་པ་དང་།མཆོན་ཆྭསཿས་པ་དང། གཱ་གཞིལ་ བབྱུགས་པ་དང།གཔལ་ལན་ ལའརབྱིདབདམ་མཆེས་ཏདདན་འཛེ ཏེན་ལྷ དཔ་ཅས་གསདདཤླུ་ 
པ། ༣།ཁང་པ་དཔབཅས་པ།བགེ་གཱེངདང་དམཟརབཅས་བན། གཞི་བ །སྤོན་ ྣྣ 
།ལངས་པར་མཛང་པ་ལགས།་ བ་ཞལ དྲ ཤགིསཔྲ་ 


ང་ད གེངས་པ་ལགསོ།།བོས་ པཔོ་དདིནདེཞིན། བྲཐུསས་ཅད་ 
ཧཾ ་ པམ ངི མས་བ བི དཔང 
བ 


'།ཐཾས་ མ་ཐ ་ མ སེཁའི་ཆེད་ལ པ་ཡང་བྙས། 
ཌཾ བགི འོ་ག གྱིད་པ་ལགས།ད་ལྟ་ཕགས' 7 ་བད་བྱིས་འུཔ དཔོ ལ་འ 
ལགས་སོ 1 ་ ་གྱ་ས་ ལུ བཅུ་ག ཞ་ན 3 - 


བཟུཿཔར་འྱགུར་འདོ།།དས་བླསམི ་ 8) ༤ 


༧ །ཤ༅། །འི་སེམས་དང།སྙིངརའི་སམྲགུ་བྱའི ས་བྱི་ྤབྷན་མདབ་ཡང་དག' པའ་རོགས་ ས་པས་ད ལ་བ་པོ ་འ 

ལགས།།ལན་ཅིག་བརྗོད་བསྣ་ར་། པའི་ལུང སཔ ལུས་པར་འགུང་བར་འྱུར་རན། ཛིསདབ་ནཔ་འཞནདུནན་ དཔལ 
གླེསྱ་ཀངཅི་འཆལ།དདག་སངས་རྒྱས་པ་བ། ཁུག་འག་འབུམ་ཕག དུས་ལ དག་བའྲི་ར་བབྱསུང་པར་འགུར་བལགས་ནའླགས་བརྗོད་བྱགིདཔ་དད། (པ་ལཱ་ཧཱཱསྭ་ཀྱངཧ་འཚའ་ཏེ། བསམས་ 

ོ 9 ་ མུགི་བགླིད་ ེ་ཨུ་བཞིའུམ། = བསལ་བཞི་འི ང་དབང་བ 

གས་བ དོས་ཆས རྒྱས་ཧེཿ ཧབ ྱིཡིབསཡུག་ལགར འབུབ “ རྫིན་བའི་སམས་ཅནབམས་ཅདའ་པོར་མིའིག་པི 

%ཾ རྐཾན་བང་འཆུ་དངུདདབས་ ཡོདས་ཐའ་བར་འཆུར ཧི ་ ངད།ཕུས་དད། ངག་ངང། ཌ་ པརསཱོད་པ་ཟད་ལས་ཡོདསུ་ཤར་བར་འགྱུར་ལགས།། གངཟ་ 
ཞིབ་ཆེག་བཞིནད་ >: སུག་ཕརསཔས་རྱས་ཀྱི་ཧཏ། ུ་ཐབབ་ལགསཀའཅས་ལན་ལ པཔ 
གས་ལགས ྱ་ིནཐབས་འ་སམཝནཐམ་ཨྨ་པ་ཡབདག་ དྲེ ་ 


༡ཀེས་ལེགས ་ི་བླ་ཁོདྱ་ཏུཾ ནསུ་གང་ནུབསམས་ པའ་སེམས་དབའ་ཆ་པོ་འཕ བ་གཅིག 
པཔ ཁཚལ་ཏ། ་་ ` ུར་དྲ་ལ།ཏ་་བཏ་ཡ།ཨཧོ ་ འའའ 
་ ཐཏག་ཏྲཱུཿ ཨཱཿདཿས་ཆ་བུདཱབླ་ཧལོ་། དྲ ་ མུལ ཐཱ ཨ་ཧ སི་སི ལཿ 
-བཙ་ལ་བཅ་ཡིཀུ་སུམ་ཊ མབ།ཨ་ལིམིཔེཊིཛ་ལ་མཔན་ཡ ཨརྒ འཟིསཔརྡི་རིས་ིད་འཛ་ བདད ཏེནགཉིས་པ་དེད། ཉིག 
ཀག འགོམ་ད། འར སྩ དད།བས་ པ་བླ་གས་ལསོགས་པ་དྭ།དུག་དདཔོལ་ 
ཐིག་ལ །གཡན་པ་ལསབས་པལ་འཇིབཔ་ལབྱས བལ ུ་ ས་བོད་མིའི དན་བིབ་བསི་དྲ་ མཛ།་བ་ཐ་འཚ འཚལ་ 
བལནིརུ་ཉུ་ད་འབྲ་མཧོ། ཁྲ གེགས། ་ ༈ན ་ པཔ 
པ་ཞས་དཐའི་གཟུཡི་ རར སེ་བཞལ་བདུ་གཅིག་པའི་ཚིགསུགས་ཀྱི་སིངཔ ཞསུཤབའི་གཟུས།སངསྱ་རས་དང། འི ཉང་ནུབསདའ་ཐདས་ལག་འཚལ་ ཀས 


རྭ 
༧ 


པ་ཐམས་ཅད་བཟློག” བདང །ཇཱན་སེམས་ཅནརྣམས ་ སྱངན ཊཐཧ་གཙལ་པ་ ངང ལྗནབ་ཕག་འད་བ་ཤོའ་བར་བགྱིཿ བ་དང་།ཁོནདང་བཅས་བ་ནམས་འདུམ ཁབུད་ 
འི་ད དགུག་གསནམས ཅན ད་ས + ་ི་ 
པ།བནུ་དང་བཅརབ། ཚབས་པ་པངའཆས་པ། དཔེས དམ་ཟེང་བཅས ་བ་ལསོགས་བཞང་གིསྱ་ཀའིི །སུགས་འདིས་སྲུང ངུ་བརའགྱིས་པ་དང་ །འདི་ལནཔ་དང་འཛིན་བདང་།ཀག།་པ་དང། འདོན་པ་ད། 
ཡིེ ཡི་གེརདེས་ནས་དྲ།ཁབར་བྱསིདཔ་དེ་དག་ལ་བགགས་བྱཿ བྱརཱའེ པ་ད།བདུད་ཀིུར་མདཔང། མཚོན་ཆ་དཔ།དྱབུག་བདད། ཁ `" ཀཀ 
ལགསོ( བདག་གིས་རིག་སཱགས་འདིགནས་བའི་ཕགསུ་ར་ཡང་ རུངཏ་ཡང་ས། ཇི་ཙ་དཚམབ་འགུམ་བལས་འདུས་ ས་གནིདཔ་བྱགིདདམཆིབམམོང་ལགས་ཏ། སག་ལ 
ལས་ཛེས་བར་ནམ་པར་སྨཾནེཔར་གྱུང་པ་ནཾམ་གཏོགས་ལགས།།བ སོ།ཇེས་ལཱནའབས་པས། དམ་བ་འདིས་པར་བལགས་པརབྱགིསནས་མངོད་བར་ཡིདངས་བསྡ་དདབ་བྱིའོ།ནས་བསྟོག 
པནམོ་བྱིའེ།རྷལར་བྱགིས་ན་གདེན་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཐག་རིངདུགྲེ། བས་ཁ་བ ི་ར་མངིནངགགསརྷང་བརསེ་འྱགུངལགས།།ིས་སཱགས་ི་ ྟང་བའནོསསྨ་དུས་ཐམས་ངད་ཀིས་མནཿ 
པའའསུགས་པ་ བྗརཅིང། མཚུངས་པརྡརསུ་ཐུགས་རས་ པརམཛདཔ་ལགསོ། །ར་བཞེན་ ་གཤེགས་པ་ ཤམས་ཅང་ཀྱིས་ ་ ལགས།བཅས་ལྡན་འདས་བདག་གི གས་མངོན 


ཏདུད་སེབས་ བཔའ་སེསས་བབའ་ཆེནེ་ 


༦ ༧༠ ཤན ྲགིཾྣྲྣྨྣྨཾྣཾྣཾ་ ོརོཟ 
 སིདགཔས་མེདབངདཟབས་བཅིགུ་བཞུག །ས་ཏེ། སམས་དཔའམས་པནི་གཙོ་བརྒ་ུཌ་ཏོ།གཞན་ཡངའའི ཕི་མབངོས་ལཱན་སདགསངད།ད་སངམ་དཔ།དག་བསྟན་དཔས 
ར ÷ ; 'ཧྭདཿ། ལྷ་བབཀྤུ་དངུ གནོད་པ རིང །པཱའགཱཾནབོ་བདགྲལཿ གཡལའུམ་དདམེ་དམི་མ་ ཡིན་པ་ལསོགས་པའཁར་ 
± རྒང་ ་བདག་གིས་ཡེབ་བླསརནས། མདཅངངས་གིར་བུས།ང སིས གསཔུས་ཏ ཉཾགསེངམཱགས་བྗརདཔལ་ངོས ས་པརམཛད།ེགས་དངདུའ་སེམས་དཔའས་མས་དཔའ་ཆེནེ་ 
༩ རླ ཏཁམ་འཟིགས་དབང་ཐུག་དེངགིས་གསུ་འཆད་བ་ ཁུག་ཏྲིག་ སྲུ ག་བ གིས་ཡངྭསུ་བསོང་ ཏེ།འཅམ་ལཱན་འདས་ཀོརྱ་ནཱསར་ཐཱགས་ནས་བཅོ་ལ། 
“5 འར་ རི  ཧོགས་ལཿ ་ ± ` ཁལ་འདིགདཅས་གསོ་པ །ོས་ཝད་ཨ་བག། 
ད་གསང ཧཾ དུང་ཅུ་ཐོང་ཏེ ཏ།དཔའདག་ གིས་སམས་ཅགཛད་ལྭས་ཌཆིང་ཁད་བར་ 


རགཾ་སྙགས ཀྱི་སྐངཔེ་གདོ དཔབ གཅིག་ན : ཏ་པོ་ང 
བྱབེ་༢་ རང། ྲ་མ་མསཅནནིམ གྱི་བདད།ཝཱི 4 མཾ ཤསེ་བ་ཐངཿ །བང་བགྱཾ་ཐེ་ད། རྨིཡས་ཕནཔ་ཐམས་ཅདདགག་པ་དད། བཀས 


ེ ་འཆེཿ ་པར་རྫཾགས་པའེ་སངས༔ ཐེགས་པ་མི་མཔའབའ་ 
༡ ལྐ གཏ རྩ དད 
ཏེ ་འ བ་དང་ཝ པཿ་ལག་པར་བྱ་བ་ལག།༤ 
3 སྩ རན རི ༥ 
༈ ༦ ༤༣༠༤ ཡོངས བྱིམ འདི་ལནབྱར་ཆ་བྱད་ླཟས་འཛད་བྱགིས་ནཚ་འདིོདེལ་ཕ 
'པའ་འགུར་ལ ཨ་ཨ མཇངའརའནར་བདོ དཀྲ གྭ་བད་ཉོགས་བཅུའིས་བཿ རྒྱས་རྣམས་ཀྱོས་ཡོྫ ཡོངསུ་གྲཟུཔབར་འྱགུཔའད་ 
་ ར ཚ་ཚ ་ལ་ ཟ་ ་བ་དང། དགྲ་བྲད་ཐུལ་ཞང། དྲ ་ རྣམས་ཀྱིས་ཨུང 
ོར་སྨཱ་བར་འགྱུར་བདང་། ་ ༥པར་མ། འགྱུརབདང་། 1 


ཀྱིས་ ༈་འགུས་ བའི་ུས་བྱསི་དཔར་མི་ལྩས མེ་འྱགར བ་ངང །ཞུགས་ཀྱིས་ ལནས་པའི་དུསབྱགད་བརམིི འུར་ཊད།དསུམ་ལགས་ 'པར་འགུམ་ བའེ་ཊུས བགྱེདཔརམི་ ཁབ ་ལགསོ།གཞ། 
ཡང་ལོན་ྱཾ་སཱན་ཡོན་རྣབ ་བཞིཐོ་པར་འྱགུར་ཏ།འགུམ་པའ་ྭ་ཀི་ཚིསཔས་རྱས་༔ རྣམས་མཐོངབར་འཛུ་ འཁུར་བ ཤདཉས་ཙུ་ཧ་ འགྲེ་ནསསུ། ལྱུད་བརམ། འཅུནབངང་། ཡཿ ཡར་བན་སྤབ་ 
བས་ལ འགུམ་ འུས བྱིད་བར་ ་ཁིཁྱཱ ་འངང། འཇིག ངེགཏྱི་ཁམས་བ བདེ་བཅནདྲ་ཨཱ་བརའྱ་བར་ བ དག་ལ ལག་ས།བཅོས་ ལ་ར བདག །གེས་མདོན་པར་ དཀའ ལགས་ཏེ།འདི་ འདིནས་བསྣལ་ 

པག ིཀུང་བཾ འ་གྷས་ཊཱདདག གིས་རོལ་བབ གི་ གི་ཡཾངཌས་སྭ་ སུ་རོལ་ན འབེནིགཤེགས་པ་དྲག གྲ་བཅོམ་པ་ཡང་ དག 'པརྡ་རོགས་པའི་སཔས་ཧ ྒྱས་སྲནད་༢ཿ བའེའསུང་ཞས་བི་ 
བ འཛག དཔཚ་བདག་ ཁེས ཐི - བཔ་ གེཏ་གཱརས་ སངསྦྱརསདལིགྱས་གས་འདིས ནེས པ་ལགས་ཏ་ཟིག་སུགས་འདྲེ་ཐོབམ་ཐགུ། ཏུ བསྐལ ་པ་གི་ 

ཁྲིའིའ ཁར་བ བསྡལ་ལ ལགསོ།རིག་སྭཿ ་འདྲཀོ ་པ་ད། །འཛོན་བདག་ གིས་གཞན་ཡ' ་ཡང་སངསྦ་ཆས་རམས་ ཀྱེ་ཐྲུགས རྫ༅ན་ །བོའི་ཡེ ཤཾསྦཀཧང་པ་དད ། དདནུབ་སེམས་དཔའ་བདོ ུ 
ྣམ་བངབྲའ་པའ་ཆཀ་ས་ཐྲེབཔང་འཐ རཏ མ་བསད བང་གེས་གདདག་འཇོན་ར ་མ་པོར་ནུད་པ་ད།བཅོན་ཆར་སུལ་བ་པང། འགུམ་བ་ལྭ་ཐུག་པ་ པ་དད།མབ་དད།ཞུགས་དད་ཀླུད༠ 
ཐསས་ཅད་ལས་ཡོངས་ སྩོབ་པའབགྱེད་པ་ ལགསོ།།བདག་ཞེ་འདེ་ 


ཆམ། སྐྲ་སད དད ནུག་ དང་ཤད་ཧུམས་ དངམ་བསེ་མ །ལགས་པའསོགས་ བའི་མུག། བསལ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགསཀྱིཿ ེ 


རལགས་། ཏེ།གངལ། ་ལཞིག་གིས་སཿསྦྱརསུ་་བྲ་དག་ཁྲཾག །གེག་བྱ་སྟོང [དདུ་མའི་ཚནནས་བརྗོ བྗོདཅིདོཡེད་ལ་བསམས་པ་དུང།གཞནའགའཞིག་ གིསྒད་ཅེུགཙམདུ་བསམ ་བཐག་བནས། 
བདག་གི་ཞིངནས་ རྗོདཅིང་རུ་དནཔརྱ་སརན་དགིས་ཀྱི་སཱནམཉམ་ཤི ཤིངསཆུངས་ལགསོ།། །བདགིས་མེངཿ ཊབ་དདག་ཐམས་ཅངྱ་ཀང་ཤིརིམ་ཝེ་ ་ཝཾགཿ པའི་སཐེའ་པརྡའྱགུར།།ཀ་ 
ཛུ བད་དང་དུལ་བར་འཚུར།སྦཱེ བ་པ་ #ྫ ༦ སཿ དང་ཕག་དང་ཡིད་ཀིམ་ནངས་བཞུ་བཏས་མུཿཡནའདུག་གེས་བསྟནཔའི་རིགསུགས་འདི འདི 
ལེན་པ་དབའཛིན་བདང།ཀག ཁབ་དང་།འདོནབ་ངང།ཇེ ༩ ༤ ་ང་ གས་ཏ གང་ཟཔོར་དགྲབན་ ་མཚོཆེས་བའེ་ཤང་ནབ་ལུག་མཐིལུན་མིས་ 
པ་བཞིནེ་དའོངད་རུདཅེ་ངལགས་བརྡའགྱུལ་བརར་ ˆ་བགྒྱད་ལགས - ˆ ཆའ སྲ་པཊའ་ཧྭུནཱཿས་གཟིགས་ཕངང་ཇྱུ ཕུག་ལ་ལགས་ལགསོ་ 
ཞེས་སཱགས་ཿ རར བིབསབབྱེདཔནས་རིག་པ། སགསྐ་རནཔ་འདི འདེད བ་ས ་པ་ཡིན་པས་ 
ཱ །ོ་ཐབས་འདིའ་ བབང་གིསམས་ཅན་ཐམསངདྲ་ཀི ིནངཀྱསྡུག་བསྔལ་བར།སྤིབ་བཾ་དང་ བགེགས་པད།འཇིག་བ་དང། ུས་དངངགིདྱ་ཀིཞུས་པ་ལས་ཡེ། = 


༦༠༨ 


སོམས་ཅད་ གྲང་ཏྨཱན་མ་ པ་ ཡད་བརོགས བྱ བྱ་ཀྲི་མ་ལནམོ་པར་ ག་པ་ཡིན་ཏེ །ཌེགསྱཀྱི་ཁུང ཡངརྔསུ་ཡཾ་རངནས་ །ཧོདཀྱེ་རིག་སྱུགས ཡོངས སུ་བཛུང་གིས་ཁདྡཾཏཾཧོཊ 


° 


* ༠ །ཡི་དབང་གིས་སེམསའ ཅན་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་གནས་དད།སྒྱབས་དང་།ཡོངསུ་སྙེའ་པ་ དྲུག་དང བགུསའན་ གིཾཾེྲི 
' མཐུ་གཞེདསྦྱིན་དང་།སཱ ། སྲེན་པོམ་མུ ༢ས་། སྭ་བྲ་བམས་ཅད་ཡོངས་བསྡུ་ཞིང ཞེང་བདུ་ནས་སཱརུམས་པའི། འསམས་དང། བསྐུད་བསྡུལ་ནས།འའིྫྫོས 'ལླབན་མཆིས་ བ་ དི 
༧ པའི དྲནབ་ལ་འགེདབང་བགིད་ལགསོ།།བཅོས་ལཱན་འདུས་བདག་གི་ ལོའིག་སུགས། འཚག 


ལེ བི་དིན་ཆན་བོའ་མ། རར ' 
༧ བའ 


ངངརརརས་ས་སགཾྣསཾ ཆལ་ལུགགགདགུ་སབསྦ་རས བ་དགུ་ 
ཧཱ ལས་པཔཾབའི་ར་བྦྲབརྣམས་ཀྱིས་དང་གདོཐིགསུ གས་ལདྲི་ཐོས་བར་ུ་་བ་ལགས་ན་ལེནཔ་དད།འཛིནཔད དངེ་གུདབསུན་པ་བཞན་དུ་མབ་ལྟ་སཱ ཨི 
ཚི གང་ལ་ལ ཞིགས །ཚནདུ་རེག སུག་ས་འདི་ཀོག་ པ་དད།འདེནཔ་དང་འཛིན་ ་པར་བྱིད་ན་འདག་ གེས་དདག་གི་སྨོན་བ་ཅིམ་ཆེས་༔ ་བ་ཡདེ་བཞོན་དུ་ འགུབེ་ པར་བྱཧངལགས།གངལ་ལ་ 
ཞིགསླཟ་བ་དཅིངརིས་ཅུ་བ་འ་བཅེ་ལལ་སཱང་བབྱབས་ཏི།སྣམ་བ་ཡདག་བརྡ་བབས་ནས་ཆེས་བ བཞིན་དུ་ཡོ་ས་དག་བརའྱབིས་ཏ། སེམས་ཙ་གི། 'ུབདགརྫཨུ་དུད་པརའགྱེས་ 
སས །།་༽་ ཁགཿབདགནིརོགེ་ཕཱགས་འདིན་དབང་ཧི ཡི་ཧུནདིའའས་ཊསག། 


- ༤ 


%;\༄༅། གས་ཏ་རུ་གེ་པ་དབ་པས་ག འོ་། ༩ ཐི སས ས་གྲིགས་བཟཡུག་ྟན་ལས་ལབས་ཏླབགས་གག་བབཅིགྱང་གཟ་ས་ཁུ་མེས་གཡས་བའི་ལུངས་ 
འདེན་པ་གདལགས་པངས་འདྲས་དད། ནུ། གནམ་ཆོག་གསུམ་ལ པདཝག་འཚལ།འཕགས་པ་ ར་བཞིན ངྒེ 
ས ལུ་ སི ` རྲི 


བ་ལ་ཐག་འཚག།ཏྲངྱ།ཧཏཏཏཱ།ཨ་ལི་ལ།ིལ་པ་ལ།ཁི་ལོ་ཧིལེ་སྭཧཱ།བཅམ་ལན་འདུས་འཛིས་ཆབདངགེས་ལ་གདབ་པའི་སྔགས་ལགས་ཏ།ང་ལ་ལཞིག་ངྱཡ་འུ 
དུ་འཇུག་པརའཚལནསཱར་ཁུས་བྱགས་ཏ།དཛྲི་རས་ལ་སཱགས་འདིས་ཆབ་ལ་ལན་བདུན་བཏབ་། ཅྭ ཏཧ་ཨངཛཱཿཿཿྱཾནཾ།གཏཡཧུཤ་དུ་ཡན་འ6ཏངཏ་ 
བཟོདཔཀའབ་བདསོ།།ཀོ་སངོག་གསུབ་ཁབུས་བེརཤན་འཚོལོ།འཟུགས་ །ཞིནཀང་གས་པ་ཡེང་བྱསཌཁོན་བརྩའའའདའ་གོད་བྱིསམ་ངོ་འོ། བརག 
འཚལ།།བ་བཞིན་གཤགས་བ་བུག་བཅོས་བ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་བའིས་བསྒྱ་རུས་ཐམས་ཅད་ལ་གུས་པར་ལག་འཚའོ།།དུང་ མུ ཟངས་བ ལ་ 
བཟིགས་དབད་ཕཱག་ཐུགས་ཇཿཆན་བ་དང་ལཱན་པ་ལ་གུས། བར་ཤག་འཆལོ།།ཏད་ཤྭ་ཏཧཧཧཧཾ་སྭཱཧ།འཛོལ་ ལཱནའདུམ་འདིན་བེག་སྲིས་དདགར་མ་ལ་གདཊ་པའེ 
སྔགས་ལགས་ཏ།ངཀལ་འཁོརདུགུགས་ནས་བོག་བསུགས་མུཆོདོབ་བྱརད་པའེ་སཱགས་འས་པོག་སས་ལ་ལནའདུདབཏབ་ཏགཔདསག་པར་བྱིའི།མརམསྦ་འངའརལ་ 
་ཡང་སཱར་སཱགས་འདོས་འདུ་་ལ་ལན་བདུནུག་གདེད་མརམེ་སྣངབང་བྱགི་ལགས།།གནམཆག་གསུམ་ལ་གུས་པར་ལག་འཚལ།འཕགས་པ་དབཞིནགཤགས་པ་ཡ་ 
རྒྱ་མཚེ་རྣམ་པར་སྣངམཛད་བཀེདཔའི་རྒྱལ་བོ་ལེ་གུས་པང་ཐག་འཚལེ།།ཛ་བཞིན་གཤགས་པ་ཤྲྲ་བཅེས་པ་ཡངངག་པརྫྫོགས་བའི་སཔས་རྱས་ཐད་ལགུས་པར་9ག་འཚལ། 


༧ 


མཛད་བཀེད་བའི་རྒྱལ་པོ་ ལ་ག འཆལ།། །དབཞིན་ ༠གཤགས་པ་ གུ་བཅོམ ་པ་ཡང་བག །བངྡ་རྔགས་པའེསངས་རྒྱས ༢བསཿ་ཧདཔ་གྷུས་ བཅ་གའཆོ།ཧདའ་སེ། དབའ་སདའ་ཆེན་པོ་ 
འཐགས་བ་སྦུནཛབ་གཟིགས་དབང་ཕུག་ཐུགས ་ངརན་པདལན་པ་ལཞུས་བརཡག་འཚལོ།།ད་ཤམསེ་ས ཧཱ་ཧཱ ཨསུ་ཅེས་སར་ཆ། བཅོས་ལཱན་མས་འདི་ནིཡ 
ཤོང་ལ་གདང་བའྭིསཱགས་ 'ལགས་ ཏེ།གལ་ཏལ་ལཞིག་གོང་དུའསད་པིའི་རིག་སྔགས3ྱི རིས འྱི་འི་མཆིས་ཏ།སུང་སྔགས་འདིས་མ་ཏོག་ཤ། ཁ་ཤངལ་ དཔ་ལན་གཅིསགྲང་པརབྱི་ལ།ཞུགས་ 
འབྱུདབརའཆག་ན་ལོགས་ཤིག་ཏུམ་ཏགཤ་ཏའི་ཤིང་བཱངས་ནས་ངུ ཉས་ངུས་བུ་སྤུམ་དུར་བཏུབས་ཏ་ཞོ་དང།མརདང །སེཚོའེ་ནང་ཏུ གབཡ་ཞག་ལེནཔརབྱབས་༡ ཏ།གཉྭཱག་རཾབུམ་ཛུརར་ 
ཕཱངས་ནས་སྔག་ལན་བཏབ་གཤུགས་ཀྱི་ནབདུང ད་ངོར་བར་བྱའིའོ དདུག་ཐུམས་ཅདབས་བར་བགགས། ལགས་ནས ཏས་པོའྡེ་རཾས་ ལ་གདད་བྱགི་བཅི་མཿ ཅི་མཆེས་བབྱགི་ལགསོ། །ཀོད་སཆག་ 
གསུམ་ལགས་བདྲ་ཤག་ འཆལ གས་བརེ་བཞིནག་ཤེབས་པ་པ་ཤྦ་ར་རོནས་ བརསྣངམད་བཀོད་པའྱི་བུལ་ '་བོལ་གུས་པར ཚལ།ད་ ་བཞེནགཤིགས་བ་ྲ་ ་འཆོབབ་ 
ཡང་པག་པརྡ་རོགས་བའི་ས་བྲསྒ་རས་ཐསས་ཅདལ་གུས་པར་ཕུག་ འཆལ།བང་ སྦ་མས་དཔའ་སེམས་བབའ་ཆེའལོ་འཕགས་བསྟུཌ རྨོརས་གཟེགས་ དབང་ཕུག་ཐུགས་ /རཆེན་པོ་ ངང་ ` 
ལཱན་བལ་གུས པར་ཤག་འཚ ཏྱ །ཨ་ལཾ་པི་ལཾ། ཐིལི་ཏོ་ལི།ཅི་བིཧིའོ་ སྭཱཱ།བཅེམ་ 'ལྡནའདས་འདེ་དོ་མཆལ་ རཝ བྲང དགུམ་པརའཚལ་ ་ན་སཱཿཱཿ། 


་ཱ ཟིགས་བྲ་ཤགྲ་ཐགབ༣ནབེ་དྲོ་ལནབ་ལ་གུས་བརགག་འཚལོ།།ཏྱང་ཐ།སེརིསི་གྲིརརྦཾརསརྫརི 
རར ་༨ ༢༤༥༨ ཉར ་ 
ཟཅོམ་ཝཱན་འགམ་འདིནི་མེཏེག་དདྱ།ལུགསོསས་དྲགབབ་ལ་གངང་པའི་མགུལ་ལགས་ཏེ།པ་ད།རད་གས་ད། ཁ་ཏོག གླཟུས་ཁྱ་བུག་པར་འྱགིའེ།གཞན་ཡངཾསགས་ 
ཆི སགས་འཇིས་མེ་ཏོག་ལ་ ཾ ༣༠༧༥ ༢༤༤ = ཐར ཐ་་ ལི བ་ཡེ་ཤས་རྒ་མ་ཚོནམ་པརསཱང་ 
།ྱ།ྫྣ ཌཏ གཤས བག་ཟབས་དརགུ་བརག བར དའསེས་ཚ། 
རེ ` ༦ ལི སབ ` ¡ ༢ པྲ ཊུ དེ ཱུ 

མཛད་བཀོང་པའྱི་རྲལ་བོ་འཁུས་བརྡ་པ ཀ་འཚལེ།།་བཞེན་  སྐ།ཀས་བཅུ་ £ ་ ང་ ིཏཾབྷི་སྤྲིསཿ ོམ་ཤོན། དཾནིསངས་རྒས 
ཀཀ ༩༩ ༔༩.༼#༩#༩#༩ར༩ 
་མཆད་ཅིང་དུལ་བོའ་ཞལཟུས་ལ་གདབ་པའསགས་ལགས་ཏ།གངལ་ལ་ཞལ་ཟས་དད་མ་ཏོག་དང་འགུས་བུ། ར་ཁ མ་འ 
སར  ྣར བརཤྷཀ་འཚལ།།འཕགས་བ་དབིན་ག་ཤགས་བ་ལེ་ཤེར་རྐྱབཛོ་རྣབ་བརསུང་། , 


༠ །ས་ཆབལ་འགཞུ་གུཌ། སཤག་བཞར་གཏརར་།འངུན་བཀར་ས།ཐལ་བ་གཙངམ་ལ་ཡནབ གས་སབས སྟེ།ཉེགས་ཕཞེ་གཏོརནསེ་ཐས་ཀི། 
“- ཀ་ཐར་ཇི་ ཛི ཙམ་གཏུམ་བ་མཚལ་སྲུ གུརནས་ཡོཿས་མུབབར་འྱགུར་ལགས།།ཀར་མཆོག་གསུམ་ 'ལ་གས་བར་ཕག་འཚལ།།འཕགས་ བན བ་པ་ ་ཡཤས་རྐྱ་མཚོནམ་པརནྡ་ 
ེ མཛདཔཀོད་པའྱི་རུལ་བོལ་གྲུས་བརཕག་འཆེ།དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ངག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར། ༥༩༢༤ ག་འཚལ།།5ྭང བ་སངའ་སེདར་ 
ཧཾཿ ཆནབོའཕགས་པ་གྱུནརས་བ་ཟིགས་དབང་ལུག་ཊུགས་ རྫཆན་པདངྡ་འནབ་ལ་གུས་ བདུ་ཤགའཛི་ལོ་ཁཊི ༣ེཊ་ཏེ ཿ བྷ ཀཱ ཀཱ་ཀཿ།བྷུག་བཾ།ཨངྱ. 
ཧཿ བ་ལོ་ཀ རབ །ས་དྷས་བས་བྟན་སྭཱཧཱ'།བཅཾསཝ ནའབས་འདནི་བདག་སརཿངགི་གནསུ་མཿེའར་བ ་ུསལབསནབྲ་བི་མཆས། ་བབྱངིས་ལགསན། 
༼ ཐདག་སཱརང་གི །ནསུ་མཆ་བར་ ་མགསའཛསཆབ་ལ་ལན་མ་བའ གྱི་བར་ན སུཔསཆི་འརའྱགུང་ལགས་།།བཅོམ་ཝ་འདས་རིག་སུགས་འི་ 
གི་བ དུ་མམྱ་བུར་ ཀྱ་ལེསུ་བྱསི་བམ་པྭ་ས་ཚགས་བྱིགས་པསསམས་རོ་གཅིག་ཏུ་བླཟས་བརདབྱགིསན་སྤོན་པ་༔ ངམི་འགུལ་པ་གང་ཡང་སེ་མཆེས་ 


ཞིག་ན གདུགས་ར་ལནར་ལངཔའམ། གདུགས དཏིས་ཤིབནཔྲལཔ་ལགགགུགས་གཉིས་ིང་ལན་རྗའབབ་པ།ག »: འམ།གདུགས་ 


གཞི་ཞདལནར་ལྔ་འེ། གདྩོན་འྱུང་ཡོས་བྱགིས་བའམ།མཁའགོམས་བྱིམ་བའམ། ཤབས་བཅེས་པ་ལགལུསལ་བས་བྱིམ་པ་འ། སྙེ ིས་བྱགས་བའམ། བཛདྱདིས་ཛ་ 

བལམ།འདག་དན་མཛུངས་བཞན་པ་ག་རོགསྤ་ཉིམ་བྱམ་པ་ཡུར་སེ།ནདབ་དདག་ལ་སགས་འདིས་ལནདྱ་ཅ་འྱབདབཏབནལོའརའྱཆུར་ལགསོ།།ུལ་ཏྭ་ིབབྱལི་བ་ཞིག་ལག 

.ོནསྣ་ལོའྒུད་པ་ལ་སྔགས་ལནའ་འུསགིངརམད་འདའྱང་ཙ་འྱཏཌདའརའྱབིལ་ནས་དདབའི་མགུལ་བལ་དངུ་ཁུངཏགས་ན།ཁནམ་ཐོབོའའ་བུཿཿི འོག 

ཀསོས་ཁཔརྱཧཱལགས།གལ་ཏྲེ་གུངས་བ་ད།འཐབས་ཁི་ཤུངའདང་། ཤུབ་དྲ།ཞོལ་མིགཐང། མའཛག་བ་དགགཡནཔ་འསོགས་པའི་ནདརས་པ་སྣ་ཚོགས་ཙདེ་འཚལ་བརྱུར 
ཏམ རམ་གི་དཔསཔརད་།གངུང་འསེགས་པ་ཐོད་ ཧྭི་ཧོཊ་བརྔ་བུར་ཏ།ཨ་དཝིག་བདུ་དཆུངས་ དྲ འབངང་དགགུས་།བ་འསགས་པས་བན་བརྡ་ནང། 

. འདིལན་གཏུ་བླབས་ཏ་འཏབ་ན་དེས་བར་འགུར་ལགས།གལ་ཏྭ་བྭཞིག་འགས་ནདག་ས་སེརབར་འཇིམས་པ་ལ་ལན་བདུན་ཐགས་ཀོམ་གཏ་ཏྲདོ་འཚུལབའི་དམེགུན། 
༄ུགསནས་ཡབངའྱཆུརཕགསོ།གཔཏྲེདུ་དན་བའཊ།ཡགས་གཟིག་བལངས་བཅྱྱསཏསྐན་བའོད་བའམ། སུ་མནུལབརད་གིསཞིན་བཅ་ནདཔ་སོགས་པས་ང་ 
འཆལ་བདྱག་པནསས་ཚེ་གཅིག་ཏུ་ག་ བླགསའྗོདབྱ་གེས་ནས་ནད་པ་དཔག་ལ་ལནའྱར་ར་བྱབསགས་ཀྱིམ་བཏེབནནེདགོས་བར་འི་ུར་ལགས།།གལ་ཏེསྤེཊ་བལྕི་བཞེག་ 


མ་བགོདོ་ བསྲུང་བ བགིས་ནས་སྣོམ་པ་ལ ཡངཿ དྭག་པརླ་བངས་ཏེ། རེ དཀའ་པོ་ཡངོཆས་ གཅིག་ནས་ཚེས་ བྱ་ཧདྱ་ཀིའུྐད་གདུགས་གཅིག་ ལཿ ཧཾ ྲ་སུགས་འདི་ལན་རྩསར་འྱ་བཏྐཊ 

ཡང་ང པག །ངྭསནཆདགནས་དཟནཔ་གཅིག་ཏུ་སྙན་གཙང་མ་བཏིང་སཱ། བཏགའ་སམས་ འགས་པ གཟུགས་འཇུ་བ།འཧུ་ 

སུ་བསུནདབཞག་ལ།༡མསྭས་ཅིའན་པའིགྲགའཐ་དང།ངབ་དག་གིས་མཆེདནས་ཨ་གུཔདདཀུ་འབའ་ཤོག །སུག་བརའོའེ།། ལ་འགེརཔདའབུམདཔའེ་མའོ་ཟས་འལ་ན 
མ་བིནདྲས་བྗོད་ྱགིས་ཏེ།གདགས་གསུམ་པ་ལབྱས་ཁ།དྲམཱནཆདམདབའི་ཡེ་ཐདབཤཡས་བ་ཡངས་མེབས་ཆས།ཁང་པཔད་ལཡགས་པརྱག་ར པ།རལ་འཧོང་བ་དབས་ 
པང་གསུམ་པོའདིལ་། ལོམ་པང །ཞདང།འཐསཆ ན་འབའ་འིག་འཚལ་བར་འྱའོ།བུངནུབི་ཤིང་ངས་ཨ་ ི་ོ གཞད 
བླ་སནས་བུམ་བཱཐངཿ་བྱམའདུ་གདུགས་ཏདུརཀའིམངྒ་ི་ནདཀལསནས་གུགས་གཅིག་ལཛཨདྲ་གཅེག་བངས་ཏེ།སུགས་ལན་འཟུས་ནས་འུས་ི་ན་དདངབར་བྱའ་ཞིངཚྲད་ 
བརྙི རིསཆནབོ་ུམས་རསཏ་གཡོ་ བར་བ པ་ལཛ་མ བས་ས་གཟུགས་བྱགས་བདི་ཡངཿཔྱའགཡ་ཞངནཔགི་གང ནམ་ར །ཁནས་སྭབུངནས་ནལ་འཧོངབ་ 
ངལ་ ་འདཾ་སདེགསཏི་ བཁགས། ལགས་།།ྱེ་ ཁོད་ཀྱིས་འཕེཀ་རནད་ ཏནབརྩོནའགུས་ཀྱི ཀེས 'སོན་པ་རྣམས 'ཡོངཿསུ་གཞརའཔ་ འཤགགིས་ཏཊ པ་ཡོངཔུ་ཚྫགས ་པར་བྱགིའེ།།ཏེད 


༡༧༠༢ །འ ལགས་ན་འབྲུ་མརདཔར་རུརྣམས་བསྐོལ་ཏེ་སྙགས་ལནདདུན་བཏབ་ནས་ལུས་ལ་བསྡུས་སས།རྣབ་དང་། སྣར་སླུགས་སས་།འཚལ་ཏུ་སུལ་ནདྲོ་ནདསེས་བརའགྱུར་ལགས།། 
གཞན་ཡུདད་ནདགཞན་ནམ་བ་སྣ་ཚོགས་ཀྱེས་བྲོའཚལ་བརའ་གྱུ་ནས་མསརྩ་གཅག་ཏུ་སྔགས་འདི་གངཊ་པརཧུགྱེའེ།་ཡངེན་འབག་ཏིད་ཀྱིས་བཟླས་བྫད་བགྱས་ན་འཚོ་བརའགྱུང་འགྲེས 

= གལ་ཏརིག་སཱགས་འདྲཾསཊུ་བར་འཚལན་སུང་ག་ཞིངའཐན་སྒོན་མ་མཆིས་བའི་ཙནདན་གཀཿབོ་ལས་དང་ནུདསེམས་བབའ་སྱུཉ་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགི་གཟུགས་སིདད་མཐོ་བདཔད 
ཌཾ མཆིས་པ་སྲུག་པ་ལག་པ་གེཡེན་པ་ན་པླལབྲ་གན་དང་པིལ་བཟགས་པ།ལག་བགཡས་པ་ ནས་བགང་ཤངཕྲེགས་ ཤེང་འཇིགསཔམ་མཆིས་བ་སེ ལ་བལི་ལག་ཏུ་སྙེན་པ་གདོང 

* ཿཾ བཧུ་གཅིག་པརབཁྱིས་ཏ།མདུན་བྱི་གདང་གསུས་ནི་. ཤམས་པ་དྲ།ཧྭིངངཔ་བཅས་བའ་མཚན་པང་ལཱནཔརའ གྱིའེ།།གཡོན་ཕགས་ཀྱེ་གདོང་གསུམདི་ཁྲེ་བེའི་མཚན་ཛ། 
° ,མོ།གཡསུ་ཕོགསདགུས་ནེ་མེངབ་དཀརདོ་ཅེན་དུརྩབུང་འབིམཛདན་དབེའི།ཅཁྱིལ་གདང་གཅིགནི།དོ་གཏུམ་རེ་བྱ།ུ་དཀོདཔའི་ཡཆན་ད་བྱིེ།།་ལོ་ 
གདེང་གཅིགནི་སཿྱ་རུཾས་ཀི་ཞལྱ་སི་གཟུགས་ཅནད་བཅོར།མགྱི་དནད་དགུ་བསས་ཙདྱ་ཀི་ནཔནས་པས་རས་ཀིག་བཞུགས་བརབིརོ། བ་དུབ་སེམས་དཔའ་སྦུནངས་གཟོགས་ 
དྭ་ཐུག་གལས་ནི་དོ།ལ་འཕོགས་བྱ་སརྐནས་བྱ་ཆོགས་དཔ་ནཔ་འསོའི།ོགཐུགས་བྱསེ་ལགས་ནབ་གློཌཔ་ནམས་གུབ་བརའཚལ་བ་གང་ལགས་བདེས་གས་ས་བ་ཀན། 


@།༄༠། _།ནས་ནཀའུལ་ ར་པ །ཡ་པན་འཱརྩྷཔཱང་འགོ་བ བ་ལ་ཐོགས་པ་མངཔ་འམ། ཡངནདཿསོང་ཤིག་ འཛིནྱི་མུལ་པོ་ཧ་པར་གུར་བ ་འམ།ཡངན་བདག་ཇེ་ ལྟབ་བཞིནད་ 
རང་དཛང་ཐོགས་བམེདཔཏིད་བའོ།ཞས་བེ བསྙེགས་བ་ ༼ྡྗདབརགུར་ལགས་།གཞན་ཡངུནལ་འཧུངཔས་ཟུ་འདངཔལརྱངངས་བསྟལ་ བཅོ་ཝཱ ལྔ་ལ་ །ཧང་རྐུབ་སེམས་ད་ དཔའསུཏྟཿས གཟེགསདང་ 
4 ° ཁུར གི་གཟུགས་ཐ ་གངང་བཅུགཏེག་ བད་སང་རྒས་འི་རིངབྲགལ་དཔབཿས་ པའེ་མཆོད་ཏན་གྟི དུད་འ ཞག་སྟེ། གེས གས་སརཔ་གཅང་མ་ བགོས་ལ་ ་གས་སྩྱོད་དངུསཱུམ་པ་ ་ཡོང་དག་ པའབྲཱཔསཏེ 
རཿ ' གདུགས་མ་ ཆཉནཅིག་ ལབཏུབསུངབར་འྱགིམནསུ་མ་ ནོའི ཤཌིམ་ཏེགསྟངཚ་བརྐྱད་བྲངས་། །མེ་ ས་ས གས་ལནར་བཏབ་དེ སྭེ། ཐྲམས་ཧད་བས ་བའིབར་དུའགྱིསན་ 
ཌླཾ ནུ གཟུགསུ་ བྱགས་བའིམུདགདངསག་ཁཾ ནས་ ནས་འབུག་སྣ་ལྟ་བུའཔ འི་སཱ་འཛུང་འཇའཇུམ འཛུར་ལ །རཁི་བབ་གཾ ས་ས་ཆེན་པོ་ཡང་ཤབ་ ཉུགཡོ་བརགྱུང་པས་རྣལའར་པས་ 

ཆོར་གི་ཡབ་བཅར་ཡ། ་ནས་སྒག་ཅིང་འཇིགས་བ མེ་འ ི་ོ རརར རྡ བྱང་རྐུབ་སེས 

པས ་ ལས དནཔལ་གུས་པརཤ ༢༩༨ལེ།།ང །དདག་ནམ་ ཞིགན་སེམས་ཅནྲ་བམས་ཅད་ཏིམགོན་༨པྲག་བྱས 


ྲ་། 
་ ལས་གསལ ལིན་པོ 


༼ 
'ྲ 


འགྱུརཏ།།སྲོན་བརྣམསརོལ་བའེམོ་ལྷ་དངཀ་ འོོ ༨ འི་འ ངཔསླཟུབ་་གཟར་ཞུགས་པའི་ཚམས 


མརསཱངགཅབ།བླངས་ཏ་དཔཕ་གྱི་སཱོདཀྱི་ན། གཟུགས་བྱགས་ ངྭ་མ་ཁོ་བཞོད ལོག ་ས། 
རི ཀད ་ ཤ་གས་།་བརྡ་ ོ་ ཨི 
མདུནདུའཞུག་ནས་སགས་འདིལནསངཚ་བརྒྱད་བླས་ རར དི 

བངཔྦརཏ་ཁཱས་འའིས་ནབགགས་ཐདདཔདོནདམ་ རུས་པ་བསེས་ཅདགས་ལགིང་འགུངའཔའྱགུཔ་ལགས། གཞུན་ཡངགལཏ་པརོལ་བི་ད གག ཚགསྤ་ཀིས སེ 
འཕུགཔརའུརཾ་ཨཱནིསརརིའི་འགུས་བུཅིགླ་གས། ཏཾསུགས་འདིལན་འརྒྱཊ་ དད ་ ས་ཀ ཇི ྲ་བོརིགང ལུ ་ ངགའཡོགསུ་ 


¬ 
ཁ་བསུན་ན་དགའིངམ རྣམས་དུངདུ་ལཾཿབཿམེ་འབྱུཔལགསོ།གཞན་ཡང་གལ ཉེ་ཡུལ་ཐོགསུཔ་ ག་པ་ལས ངང 
ཌཱ སད [ཀླངས་  ་ བསྐུས་ཏ། ;་འ 


ོ 


བ་དང་སིངརདང་ ལ་ྲ་ རག འུ་ཞིང་གདེན་འགིགས་མ་རུས་བ་འུུ་ནིང་དྩས་ 
པར་འགྱུར་ལགས གསེ།།གཞན་ཡ ་མཛའབདག་གིས་གགས་ཙལ་བརླ་བུར་ཏེ།འཐབ་ཅིང་མོདཔ་དྲ བདཔསསྦ་ཀིས་ པྱགིས་པངྱུངན་མ་ཏེབ ཏོག་དང་བག་སོས་ལསོགས་བས། 
“ཝེག བདེལ་མོང ཀ་ས ས་བ དབ་བ མྲ 
དུདོཿྱབིའ།གཞུན་ལྲ་གུདབ་དཀངབོལ་མཧུ་ 7 ས་ག འནཤོསུཾ་ཏའ་དད་དོའི དཱི་ཡོལ་ 
བཏིགས་ནས། ཁྲུ ལོ བ་་ ད་པ་ དྭ་དངས་ཏེ།སི་མཛའཤ ཚི འ་ ཐ་དཔརྦསས་ནས་ར༢ལ་ཡངྱསཱགས་ལེན་ ཡཱ 
ཅ་ཅ  ༼ླྣྒོ༢ོི༽་ི ཞན་ལང་གངལ་ལ་ཞིག་ལགས་པའི 
བས་མའུག་པར་བར་ལནཆོནས་ལའ སུདཔ་ལ་སུགས་སུའྱས་ཆ་ ་བརྒྱདམདུ། །སུགསོ་ལན་འཟ་ཞངམོ། སུལ པ་འིམ་དུན་དུ་ལན་འདུན་ 
བྱེ་གབས། 2 ི་ཁིལེ་བཏགས་ནང་ཞག དྲ ་ ་ྒྐ ཡིད་བཞིན་དུའུ་གུབ་བཔའགུར 


1 །ཞུགསྤ་ཀྱི་ནདདུ་དོཿ་བར་བི་ནིངེ་ཐས་ཅད་བས ་བའིབརདྱགི།གཞན་ཡང་ད་པམ མར་པོ་ལ་མདུདཔ་བཅུ་མདུ། མདུ་པལནར་ི་སགས་ཡན་ར་ུས་ 
ེ ནས་ནང་གེ་གེང་ན་མཆིས དྲག ླྲཾུཾུྲན་་ 
 དུ་མ།འག་མ་དངའཇུང་པོ་ལསོགས་པའི་གདོ གྱཾཝབན། དུས་འཇལ་བརྡ་མན་སྒུད་བ པདཀརཔོ་ལྭ་སཱགས་མདདཏི ཤུར་གཅིག་མདུ།།སུག སྲ་ལན“ཧཱཌཱས་ཤཾང་ དཔའ་དསད་ 
ཚོ ཙཾ ཞས  ཤ་རམས་པ་དང་སྟིངྫངང་ལྡན། ཧིཿ ཨུཏོང་ཧུ་ྐས་ཧོས་ཞགི་ བཀོལ་ལེནད་པའིམག ༥ འདུ་གསནེ་འནངསམཔརའཆུངལ པ།གལ་ཏེ་ལས 

སཐ་པ་ལཱི་བོཞོག་ ལགས་ཏེ་སོས་བར་མ་གུར་ སུག སྭ་ཟག་དྲ་ལཱས་ནས་ཡངལནབྱས་ར་བྱགད་སཱགས་ཀྱིས་ བཏད་ སཱ།ཧཱ་མའེ་གཟུགས་ཀྱི་དྲུ་བོལ་བཏགས་ནས་གག་ 


ལོན་།སུར་བཀལ་ལ་ནད་པའི་མགུལ་དུ་བཏགསན་ངེས་པརའཚོབར་འགུརབལགས།གཞན་ཡངགངལ་ལའགོ། བསྭ་ལ་ཞིངསོས་པརབ་བུར་ 
དི ཅཅ པལཱ་སཏ དར ཞས་ཞུགས་ 
གཾ ་ 


ྱིྐུདེ་བརྱིཞ་དབས་པའེབངདྱ་གིའ།གཞན་ཡང་གུཔ དཀརོ ོལསུགས་མདུཊོ་ྲུཊ་ གཅེག་སུ་ རིར ཟ་་ 


ˆ ༦ 


%@ ༄༅། །ལགསེ།གཞན་ཡང་གངལ་ལ་ཞི་ ི་པ་འིབཀྲགས་དང་ལཱན་པས ལེགས ་པའི་དངེས་ བ་ པོ་རྣམས ཕལཆར་སྒྲོན་པ་ ཡིདབཞིན་དུ་འགའ་པར་ བཔརསས་ རྱུར་ཊམ།: །འཀ་མེ་ཤིས་ པའཾ་ ་ 

བེས་པོ་ པོ་དྭག་བྲུས ངུས་དུ། ༈ ཨ་ཆེ 'བརའྱགུཔན་གས་ཆབ་ ཀྱིས་འཟུགས་ཕུགྱིས་བ་དའཀའངའགྱཾའེ། །གཞན་ཡངཆའུལ་ལན་བྱ་བྱབདགིས་འིསབ་ཏབསའེན་ཡ ཡཀའེཿ 

ཤླ  འཀྲ་བརའབག ༅སགས་ཀྱིམ་བཏབ་ས།ངཿཾདྱཱ་ལྕཾས་ལ་གཏོངན་ ན་སྤྲཾའབ་དའགེགས་ཐྲམས་ཧད་ཞུ་ཏནས་སྔོན་བརྣམས་ཡ` “དཀུད 

@ / འུགྱུར་ལགསོ། ཚིར སབ་ིཾིཾིཾ སང འང་མི ཐམས་ཅད་ཀྱིས འཐུན་བརྩསས་བར ནཔ་ ལགས་ 

ཌཱ ' ལེགསོ། །སེན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་ བརའདད་བའི་ཤིཿ་ཡིག་ སྩགས་འདུ་སྩས་པས་འདག་ཅག་ཀྱང་ སུ་ཡི་རཔ་ཞེངལོ་ ± ཕིག མ་བྱས - 
རིད །དནས་འ།འཇམཔཔོ་ཿ ཐམས་ཧད་པགུའ་མགུ་ གུ་ཟོངས་པ་རྩྱགུཔ་ཏ།འཅོས་ཝཱཿ ལྭ ན་ལིས་ལ་ "ལན་གསུམ་བསྣེར་བ་ཧས ནས་ ལག་བས་ཏྱབེས་ བརྩ་གཱར་ཏ།འཕགས་པ་པཱུནརས་ ་གཟེགས་ 
- དངངུུག་ཞམ་ བཅུ་གཅིག་ཅེས་ ཧ་བའི་གྲཟཇོ་གུས།། །ཞུཆནྭ་ཧི ཅོས་ཝ སད ་ བ་བནྩ ཆོས་གུབྱ་ཀིས་ འདའོ ས་ཏེ་གཏན་ 

¡ྦ རར དྲ ་ གླས་བྲབགས 'ཤངཕྱུག་ལག་བ་ 


།མིག་སྙོངབ་ དང་ལཱན་ པའི་ཆོག། ཞེབེ་མོ། །སཔཅྒྱས་ དྲ་ཤང་ནུབ་སམས་དཔའ་ 


¢ 


ཐྲསླསྤ༦ད་ཁུ ཧཐ། གའཚལ།།འདི་སདབདག་གིས་ཐོས་བ ལོ ཀྲྣོ་ ལས་གཟིགས རུ གྲ གི་གནས་ན། རེན །རེན་ 
པ་ཚབཀད་པའི་འཁེརྩ་མི་ཁུམས 'ནབཞུགས་ཤིངེ། བཅས་ལྡནའདས་རིན་པོའི་ས ངོ་འ ཀདཏདེལ་བཞུགསུ། ཁ་ད ན་རཊབོ་ཆའསཆག་སྣཿ དྲུ་མས་གུས་ བཆེཾས་འདྱཱ་བི་ 
རྒྱལ་མཚན་རྣམས་ཀྱིས་ཡངསུ་ ་བརྩ་གེས་བ 'ལཱའ་བ་ ཁ་དདན་སཱས་ ་བྭ་སྭ། སིསངསྦྱརས་བཅས་ 'ཝྡན་འདུས ་སང་བའྲིའཱ་དིངེལ་ བཞུགས་ནས་འ ཟ་བ 
འཛྲིན་པའིགྣཐུཿས་བཤད་གོར་མ ༦ ཧྲ སུ་དུ་དགངསོ། སོ།བྲའདུབ་སེམས་ དབའ་སེམས་བ་ 'དཔའ་ཆན་བོ་ རཏ 'དྲ།འབས ་གཅིགྱུ་ལྷགས་ པ་འདི ཿ ཤབ་རུབ་སེམསོདབའོ་གཟུངས་ཀ (ཀཿ ང་ 
ཤུག་རྒྱལ་པེ་དང། །བྲངནུའ་སམས་ དབའ་སམས་ དབའནན་ པེརིནཔོ་ཆའི ཚཌྱ་རལ་བོ པོ་དད།དྭང་ནུབ་སསས་དབའས པཱདྱཾ རྒྱལ་བོ །བོ་པང། དཔ་ཀུའསརས་ དབའསཱན་གྱེ་གཱ་ པཱ་དད།དཔུས་ 
སེམས་དཔའའཕགས་བ་ བ་སྭུནརས་གྭ གཟིགས 'ཐངཛུག་དད།བུང་ནུབ་ ་སམས་ དཔུའམཐུཿ བེབ བ་པེ་ དང།བང་ནུབ་ ༣་སཾམས་དཔའ་པྨཔའིསྦཱནད།ང་དུབ་ སམས ༢པའ་བཀད་པ་ཆོན་ེ 
དང (བང་དུབ་སེམས་ པཔའི་དོན་པོ་ཆའི་སོང་པོངང།་ བང་དའ་སམས་ ས་དེཔའདབལ ཐྱེ་སྙིཛབཾ དོང།བང་ནུའ་སྨེས་ དབའཾདྫོ་རི་སང་བང ངང། བང་དུབ་སཾས་ད དཔའ་ནས ཁའེ་ཧཱང་པོ་ ་དབདཧཱ 
སེམས་ ༧ ཀསས་པ ཡཿ ༣༦ འང་ཞུབས་མས་དབའ་ཞུནཏ། བཟང་པོ་དང།ཤ དང་ནུབསེམས དཔའ་བ དཔལལསོགས་བ། དདུབ་སམས་ དཔའ་ འཆན་བོརྣམས་ཀྱང། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ | 


རར ཁྲས ± ་-ྲ 
དཱ དཔ ནོ དཔ་ད 8 ༢༩༧ དུ་དབད་བཐོང་ནས། ལྟས་སྔོནམ་ 
མཐོང་བ་ལ་བཅེས་སྩས་ཏ།ད་ 'སྲཱནལས་ལངས། ཅ་ལ ནུ ཉེས་བྱ ཀླ་བྱ་ཿ་ཚོས། ༡ལ་ཅིགསུ་བཅདཔཞུསཔ་ 
འངསུས་བང་ ར་མང །བྡ་ཝཱ་པའི་རོད་ར། ས་གར རེ ˆ འདད་བརགྲནས་པར་རུར། སོང 
རར ས་ལས སམ་བསུན།ུ་ཡོས་དང་རིང་ཡོས་བརབིབ། 
སལ ཡེ པ་ སཾ་ད།ཁངཿ ༦༥ ངེ མ་པར་བ པ་ཁས ` པི 
གེས་འཁརའི་ ཅ་སསཆངདེན།་དཔས་ཡི་སུ་ལགས་མ་འཚལ་ན།ཅི དུལ་བ ས་གནབྱབས་པརལ་འགས་པརེ་ ཐཱ ཁག 
བམ་ལནའདསཡསངདུབསེམས དཔའ་གྲཟུསྭ་ཀི་བབང་ཕྱུག་རྨྱལ་བོ་ལ་བཀའ་སལ་བ།ཀི་རིགས་ཀྱི་ག།ོན་ལསོགས་འདོ་ལྟང་ཤེས་བསྒགས་ཤིག།ད་ འཁར 


༠ །ཐམས་དྱཀྱེས་སྱུ་བེན ང་འ ་བ།ཆེསྱ་ཀྱི་རུ་པོ་ཚན་པ་ནཱམ་ཐོསྱིི ་ཉག་དང་ཐྲབས་གངཾགོ།འ གང་དག་གས་ཉནྲ་ཐེས་དག་གས 
ུད་བརྱགར་བ། ཐསོ་ཡིས་གཤགསད་པ གཡས་མད་བ། ངས་བ དི གག་གགཔ ས་ ཱ 
ནན ་ རཀ ་ 
,/ € བྱམ་དདུའྱིར་བས་བའི་དབལ་སོགས་བླ་དརྱར བར་གདའ ཆ མག ± ་ 
རེ གཅིག།འབབ་ནདད།མཆོདདམ་ ཆོ་དུན་དང། ་་ 3 ་ ཚྭ་དང ༩0ཌྗ ནགས།ེད་དད།གཙུཀ 
ལུག་ཁང་དད།ཌམ་པད།ནུ་དང་ མ་དང དུལ་ཙ་ ་ ས་ག འུ ་ མོ་དནས་བྭདནུབ་ 
ེམ་ས་དཔའ་འཕགས་པ་དྱུནརས་གཟེགས་དབང་ཕྱུ་ ཧ་འཾབོར་ཚན་པོ་དའ ་ ལས་པ རྣམས: 
འ༩ 


2 ་ 


༧༦༠། །འཁེར་འདིན་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆན་པམོངེའཕགས་པ་སནས་གྲཟིགས་དབྲ་ཕུགཅས་བ་བཞིག་ཡོང།།རདནོ་བསལ་བདུ་གནས་འགོ་བའིདནམཐརལ་ 
པཧམས་བ་དཔ། ཧིང་ར་དང་བུས་ལ་མཁས་བདགོམས་བས་སྦུའ་པ་དད་གཟུངས་ཀྱིསྤེ་རྣམས་འཞུས་པ་དང་ལྡན་པ་སྩཾ།སེམས་ཅཧབྱ་ཁམས་བྲད་ལཾ་ཞི་དང་།བདེངང་འདེད་པས་རྫུ་ 
༧ འཕུལ་ཁེ་སཾབས་ཆན་བོའོདྲི་བུང།།བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ད་ བཅེས་བཀའ་སུལ་བ་དདད་ནས་པའི་ེ་ཧང་ནུབ་སམས་དབའ་འཕགས་བསྩུནརས་གཟེགས་དབད་ཕྱུག་དུན་ལས་ཁས་ 

. ཏཾ སཱ སྭེང་ལྟང་བཟུད་བ་མཆེས་ཏ།སེསསཅནྱ་གི་ཁྲུས་ ཐདྲ་ཀྱིས་པན་པ་བང།བདབ་ཐོབ་པུར་བྱགོའ་བ་ ཧཱུ པའེ བོ ལས་ཐདདད་ལས་ཀླི་བྭ༔ ཐའབངབངབྱའི་བཿ པུ ལུ ཱ 
དང་མ།འེ པ་རྣམས ཡོབཱ་སཱང་བར་བྱགིཊ་དད།དགེ་བའི་ཧེགས་བསེདནམས་ཐམས་ཅད་འ 3 དགུ་བརྫིར་བརྲེས་བནམསུ་ཧད། སུརྔགས་པརབགྱའ་ད། 
འཇཾགེསུ་པ་དཔག ད་ལ སདད། ཆོག་རུ ད་བ བོར །སང་འཇི་འི་སད།། དབོབ འོབ །འངས་ཐུགས་བརྗེ་བའི་སྤད་ཏ . 
ཤུགས་རཤག་ལ་ངེས་བཔགཞང་འརམཛདྐགསེ་གབཅམ་ལྡནའ༨སྱེམ་བཀའ་སུལ་གྱེཁིགསཀྱི་ཇུ་ཤིནུ་སེངརིན་བརངལྡད་པ་ཀྱོན།སེནནམས་ལ་ཕན་བདཔའད་བའིཡིན༨ 


༩ 
× 


གསངསགས་ག་འཇོ་བརའ རཀ ནྣནྣནི་ 
ཐམས་ཅདྲ་འཛྔརས་ཟུགས་རབང།སས་རྱམ་བཅོས་ལྡན་ལས་ལ་བཔདུ་སེམས་དབའེལབགོས་བུ་ སབིགས་བབངྱ་བུག་གིས་ཡང་འདགཅས་གསལ་ཏོ།བཅིས་ལན་ 
འཐུས་བདག་གིས་དན་བ་བསུལ་ ྫཉིས་ ༢༧ ལྔན་འདས་འོདཟཿ་ ང་གྱི་སུལ་པོ་བ བ ་བརགནས་པ་ཞས་བྱི་བྱབངྷ། ་ས་རམ་བཟོ། 
ལྡན་འདས་འགོ་པའིད་མདེས་བདག་ལ་གམས་བསྲརཿཔངབྱགི་བ་དང་སམས་ཅན་བམས་ཅད་ལ་བན་བཅངྱའོ་བའི་སླད། །ཐུགསརེན་ངོས་གིང་བོའུ་དལུ་རོགས་པ་དང་ི 
ཟྲུགས་པ་དད།རྱྱེས་པབབཤད།གསང་ོ།ཁ་པཱོ་ གཱ་ཡག་ལ་ཞགནས། །འདི་མདཅས་པརེ  གསྱ་ཀྱ་བྲ་ཁོད་ཀིསམ་ལོས་བའེ་སྔིག་བཅདྱ་བཱ་ཊུས་ 
ཀྱི་སམས་ཅན་བྲམས་ད་ལ ་ཕན་བ་ད།བད་བཅེན་བོ་བའི་པར །སིང་ ་བུའེ་གསང་སྔགས་འདེ་ཟུང་ །ཅས་བཀའ་སུལ་ཏོ།འབག་ནརི་་ཐོག་མུ་ཏེ 'སངང་པོ་ལ་གནས་པ་ 
གྱུར་ཏོ + ་་ དྲ ་ སྭབྱ་རད་བརྲས་པརྟོགས་བྱྒ་སུར།།འད་གིས་དཔེང་ ངལ་བབ་དྲགང 
་།ཡིད་འ་བཟོགས་དཀིརའཔག་གས་བྱན་ལམ་འདིགདགཏབ་སེ།་ཉར་བགམ་ལོས་བའྡ་ས།སེམས་ཅན་བམས་ཅད་ལ་པན་པ་དད ད་ག 


. ཐང་ཕྱུག ཧིངནཏདོ་ དལ་ཐག་ འཚལ།འཇག་པས་བརསམས་ཅན་ ཡོབས ་བརྱགུར་ཅིག།བཅུད་པ་སྩུརས་། གཟིགས་བབང་བྱུག ངར་ཅན་ཁད་ལ་ཐག་འཆལོ།།བདག་ངེ ངེས་པར་མྱུང 
དྲ་ཐབས་ལསཁས་ ་བ་ཐོབ་ ཐ་པར་གྱུམཅིག།ཐཧུན་པ་སྱན་རས་ ་གཟིགྲས་ ཊའི ཅན་བ ཿཕག་འོཌལོ།།ཕག་ཿས་པར་ཤེས་ ི་ོ །འཧུདབ་སྩནྐ་་ 
བཟིགས་དབང་ཕུག་སྙང་ར་ན།ཁེཔ ཧགའཚལོ།ལག ཾཔ་བརཚུ དུསུག་བཅལྱགྱི་དམཚོ་ལསྒ་མལཿངྱག་ཅེག། ` གཏྲིགས་འང་ཕྱག །པོངརཇན་ཁེད་ལ ཊཤེག་ཝཛོ 
བདག་ཧཱ་ཁི་ ཾ་ིམསྲ་ཚིཛབ་ བ་དྲ་ལན་ཞོད་ལམ་རྒྱ་ རར དུ་ོབ་ : རྒྱག་པ ནས་སུ ཤཿ གི ན་བོཅན་ཏོད་ལ་ པ་ཤག་འཚལོ།།འག་ངས་ བརྩམུརངྱུ་ས་ཧ་ 
ལས འདས་པའི་རིལ་ འཛག་པ ཨུང་ཅིག། ཤུ་བ ༡ནརུས་གཟིགས འབངྱ་བ་ ངྫརན་བོན་ཨོ་ ཁྱོངལ་ཐག་འ ཆཁོ།འ་ ཡྲེ བངྡ་་དད་ུ མ་ཧསྱི་ཏ ཁིཌ་དུ་ 
འཇུག་པར་གྱུར་ཅིག ་གཟེགས་དངྲ་རྩོག་ཧཱང་རྫཧན་ཁོ ཁོབ །བཤག་མུརངརེསྭ་ཀྱི་གུདང་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ོག། གང་གི འི་རིང་ལ་འགོ་བན་ཡ་ 
སྭ རེཾེཾེེཾེེངེངེྭྣ གཡན ས་ལ་མངཔ་པཔརཆུ་ཡག། སས ; 
ཅནསཝ་ བརམས་ལ་ཿིི་ཨོངསབདཧཅག།གངགི་ངོགགཤནྡ རྔའིཛཾག 'ཊནདུ་འགོའ་ནེ།ཡ ཡི་ཱསརམས་བཅེམ་ པར་རྒྱམཆེགགང་གི གི་ཚའངག་ལྷ་ ལྦ པ་ གནསུ་འགོ 


% ༅། --།ཞཾན།དཕས་པར་བདག་གི་ཡུས་ལལག་པ་སྟོང་ད མིག་ྡོང་ཡངཝ་ཇོགས་བདྱ་གུཿཅིག་ཅས་བྱསིམ་པ་པ། ོན་ལམ་དུ་གད་བཏབས་བགྱུར་དཏིདནམངེས་བཞིན། 
ལགབ་སྟོདདད་མིག་སྟེང་ཡོངཝུ་རྫེགས་བར་གྱུར་ཏོ།ཁྱོགས་ཅུ་དག་ཏུ་་ཆནཔོ་ཡངམ་བ་ྲུགདུ་གཡེས།།ཕྱེགས་བརུ་ནས་སངས་བྱྱས་བཅོས་ལྡན་འདས་འདོཊྱེས་འད་ཐང་སྟེངསངཀ། 
ཝེ གི་སྙང་དུ་བཀིནད། །ཐེགས་བཅུའི་འཇིག་རྟན་གྱེ།བམས་མཐྲའ་ཡས་པ་སཱང་བར་ཚུང་ཏོ།།ད་སྤན། སབསྦརྒས་བཅམ་ལྡན་འདམ་དུམའི་འཁརྒ་གི་ངཀིལ་འཁེར་ནམྲས་ཡང་ད་ཡུ་ 
¢ རྟདཌང་ཐོས་ཏེ།ད་དག་གི་སུན་ེས་གཟུངཕུགས་འདུ་བེཟུངེ།། ཡང་དགའ་བདང་མགུ་བརུམ་སྤེས་བརུརྱུང་ཏེ།འདག་གིས་ བསླལ་བརུམརགྩྱཕད། འཆིབ་འེས་པང་ཏོགས་པ་གྭ་སོ་ཐོང 
¶ པར་གྱུརཏ།སརདཏག་ཏ་བརདེ་འབུང་སྐའ མུདུབ་མ་ཐུང་ཏོ།།་མ་སགུསའད་གཟུང་པུའ་དདདའ། ག་གས གདདིས་བརཏག་སབྱ་ཆསབཅབ་ལགུ 
ྣསཅིལནརླལསདངས། ས་ཤ འི་མངལ བཞུག རལ་ས མ་ད གདས འམ་གངལལ 
བླརདཅང་འཛིན་པར་འཚལ་བུ་ །སམས་ཅན་ཐམས་བད་ལྭ་དམས་བའི་ཐསམ་བ་དང།གྭིང་ཛོར་བསྦས་པའི་སེམས་བསྭེདཔརཿཙའི་།ོག་སར་བདག་བང་བའི་འེག།ཏ་སློན་ལསཆེན་ 
པོ་འདྲི་ནད་གདབ་བར་འགྱེ་སྙ།དཤུན་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་སྟེངཛྫཧན་ཁོད་ལ་ྱན་འཆལོ།།བདག་ཐཾས་བར་ཤེས་རཐ་ཆད་པོའི་མིང་ཐོའབར་རྱུཿཅིག།བཙུན་པ་སྭུྐམས་གའྲེ། 


=÷ 


ེ ༢༢༠ ལག་དྲ་གདབཏད་ནས 
° *༄༅། །བན། སྫོ ་ །དགུམ་གསངསད 
+ ཀུ་བ འ་ཡས་གས་ པར་ལ ཆང་གཞས །ུཚུཕུག་བས་བསབས་པནགས་དང་འབདཚུ། 
དི འདི་ལད་བ་གིའ ནད མིཐདརན་པའེ་པཞྱཾ་གེ་ག་ཆསགས་གཤའའོ་ཇྷིལ། བབཞིནདབང་ཅི་འཛིནན།གལ་ཏི་ 
¿ཾ' ཤང་བར་འགུང་།།ཡང་འེམ་ལཱན་འདམ་ལ་གསལ་བ། སོམ་ལམལབ་ 
ཌྷ ཤབར་འཛུར།། ུ ཅེས་ཁོང་གདདྭུ་ཧཱ་བང་འདོ།གངད་གངདུ་སོད་ 
་ོ , དགུ་འགུམ་པའེ་ཨུཿྱི ཆཾ་།ཐགས་བཅུནས་སསྤྱ་རས་ འདུ ཞས་ད་་ ྲ 
རཿ པདརསེངཤིགཅེས་གསུང།།ཡངབཅོས་ མ་ཏེ ཅུ ་ཡངདག་པ ༤ བཔོན་བརྡ་རོགས་བརའཆང་ར་བརམ་རྱུམཅིག།གང་ཞིག་གེསང་ 
དིདི་དའཛིན་ལ་འགལ་ཏསོང་གསུམ ལི སཿ ལ་ཝ མས་མ ་ལས་ལོལ་ཤོསཔྱ་ཆས་མ་གུརཅག།ལཔྱ་ཞགགིས་གསངསབས་ི་ྔ 
སུགས 'འདིདངོད་ཅོངའབུཿ །ས་པྲ་རས་ ྫ ཏནཧྱ། །འཕསྭུ་སཱ༔ 


༧ 


.༩ 


ཅཾའབུང་ལ། ༥ལ་བསླས་ 
ཅེངབཟུངལ་།དས་ ཏཿའཛིན་དག།སོས་ཡ ཡངཕ།་པརརོག་ བད་མ །འདུག་སཕཿ་ངྱསྲུམ་ མ་ག །ཡངསུ། ་ ད་ས ལུས 
པྲ་བམས་ཅད་ཡེོས ཨུམ་ཇོ་གསུན། དི་ནང་་བའར་བཞིན བཏི ག་འ བག འདབརདང་བའངའ ། ད་ཐུད་མེདྱའིལུས་མྱ་གཔཅོང །ྱས་ པལེ་ཡུས་ཨ་ 
ཆེས་ལ་། ཡིདཐུཿཾས།དག་ཏ 'བང་གུར་ཅིག་ཙས་འཚལཏེ། ཛན ཟླ ཐའ བམ ངཟ ་དཙཿ་ཞི་ ཞིག་བྱགིས་ན །གདོན་མི་འཚོལ་ཐར་ཡོད་ལ་འསམ་བ་ ལེ 
ཐོབ་ན།ངདགྭ་ བྷདུབ་མཛོན་བོར་རྫོགས་ པརའཚངྱ་དབ་ མ་ ཧོག།གུལ ་ ༧ ༤༨ ༨ 
ནིད ས་ཁང མིཁ་།གའགིསདགེ་འུ།ཅི་ཡའ་བདད ཧུག་པུད་། ནོསུའཟགས་སས། ཞུ གན་ ་ །འྲ་སུདུདག་འཤྲུ་ག་ཛས་ཅིཏབ་པད། ནུད་གསན་པ་ད༽ ཤོགས་པ་དས་ཤེགས 
ཊྱང་བཤགས་པརམ' ༦ སའོ ག་པས གོ - བཛ འའད་བོ་པང་ གྱཧན། ཤགས ཤུ་ངག་ཏཱ་ དུག གོས་ 
མོ ༩ 
༥༦ དུས་བ་ནམས་ ་ ་ཡིན་ཞས་སྣྲ་ཞིཔལས་ཐམས་ ཅང་ཀུངའཤགས་པར་ནུདཔར་འགུར།།སགཔ ཞཅུ་བེ་ཐདངང། མཆམས་མདཔ་ལ་ང་།ལཊ་ གྲ 


7 - །རྩ་ངས་པ་དང།སྒོག་ཆགས་ ཨ་ལ་གསཟིནསའགུསབཔསི་ལ་། བནིགང་མི་པད། ནུས་འཐྲུས ་བར་ཞྲི་འགྱུརོ། །བད་པནེ་གངཛག་དུརྱགུང་འཚོལ་ 
བས།འགུམ་པར་མོ་འགུར་འའོ། ༣འོ།།དུ་པནིགངྲགོགཆགས་སྣ་ཆོགས་ཀྱིསདགུགས་འགུམ་བརམི་འགུང། སོབ ་བདད།རྣམ་པཔ་ གཡེངས་བ་དང་ །བྫདཔ་དཔ། ཉིལ་འབུ་འགུམ་ 
༧ བརཡི་བགུམ་བར་སི་འྱཆུཔབའོ།བཅུ་གཅིག་པན་གཟས་རིང་ ཏང་བག་ཡངས་པདགདབ་ལས ་ །འིུམབཞ ལུ ས་འགུསཔརམི་འས 
ཤཱུགསུས་བན་གདག་ལྷ ་གཡེན་ཧན་ནམས་ང། །འབུང་ཚཾ ནུག་བཅན་ནམས་ཀྱིས་འཀྲགས་བུང་བས་འགུམ་བར་ཨི་འྒྱགཔའ་ གྭུ་བཞ་བེནི་གང་གསོར་མིརུངབའོ་ནདནམས་ོམ 
བཏབནས་འགུམ་བརཊོ་འ འགྱུརོ།འཛོལྔ་བནི་གངང་ - ག་ལ་འདག་བསོད་བས་འགུམ་པརསི་འགྱུང་འསེ། སེ།གང་ སྭིངཛན་པའི་རངའཞིན་ཅན་ཏེ།གངཧཛང་ཆན་པོའངང་ 
བཞིནྱ་ཀི་སིངཔོ་འདིའྡངོདཅིང་རཛིན བངལ། གཤོས་པནདུཿ ས་པ་བཅལ་། ཉ་འབྱུངའར་མི་འ ་ ལྔ་ཡངཐའ་བརའ་གྱུཿཏེ།པང་ེ ནོགཔཔ་གབྱ་སུབ 
` ཛད་ཆོས་དཔའཐན་བའྱི་རལ་བོ་ནམས་དང་དདཔར་འཚུརབ ག།གཉེས་པ་ནིགཔའཝགས་པའི་ཡུལ་སྩཱ་ཌབིའ་པར་ལྕགཔའོ་།གསུམཔ་ནྙིཊས་བནྡིནུས་འཟབ་བོ་དྲ་ཤདབར་འུརབལོ། 
རྫད ལ་སམས་ 


%,༠༠། །ཟག་རྣམས་ལ་མི་སྟན་བ བརྗོད་པ་ ངང། དམ་པའི་ཆོས་སྟེང་བ་ དུས་མ་ ལགས་པར་ཟསཿ འཚལ་བ་དད། བྱས་བཉམས་བ་ དཔ་མཆོད།།ནད།ད་འདན་གི གའ་རའ་དདགེ 
འདུན་ གྱི་རྫས རྒུད་གཟྲོན་བ་དང། དང།ཤལ། ླིམས་ཡངསུ་དག་པབགནས་ སྲ ཨེམས་ཅན་ནམས ཀྱི་ཞུལ།དིམས་ཉམས་བརབྱགེདཔདཔདེ་ལསེགས་པའི་ཧང། བའིཧག་བ ་ བྲང་དཔ ཟི 

& པ་ ་ཐེམས་ཅད་མ་ལུས་ བརྡ་ཤའར་འབུར། ཐར།གངལ་ཆོས་ལ བཅལ་བནིམཏགས་ཏ པཾ ཧིག་བདུངདྲ་ད།ལས་ཡངའ་ ༩ ༢ ེ ཏཱཉཾའལྟ་ ཤྱེས ཀངཅི་འཚལ།།ེག་པ 

རཿ ལས་ཤན་ཏཱཱལཱ་བྷ་ནམས་ཧཏའང་ས ཨགས ཡུན་ཇཔབོ་ཞོགན། །ས་བས་ཆཁ་ཀི་བུཌབྱགུང་བར་འབེད བངའ ཐུར།ཡཔའི་ས་ །གསོལ་ཏོ། ཏ།བཟུནཔ་བཅོམ་ལག ལས 


ཚྭ ༩ གལ་ཏཾམི་འས །མེ་མ་ལགས་བ ཞིག་གིས་ རན་ › བོ་རང་ཕོན་ ཤྱི་ཱངབོའདིའརྗད་བང་གྱུང་ དྭ འབབ ] བནལ་བབཅོ་ལ ཐོ་བརའགྱུངོ། །གཤིས་ངན་དུའགུམ་པ་ 
4 18 ི་ ར་འ ནི་གབཏྟོགས་པས༔ མ་པརཡི་གྱུཿཔའོ།གཏིས ནི་གངཆདཔ་ད་ ཧན་པས་བཅངཔ་ལོིོ་རའས་ 


་ དགགས་འགྱུམ་ ་པ་མི་ལྭ་ཧར་བརོ། གགོ་ཁོར་རོ་ོ བྷ་ནམས་ཏིདུག་ ས་ །བནི་བནི་ 
གངངམགགོ་གཡུལ་ ཀཀ ་ + ˆ” 


པཿཅཨ་ཉདས ཤུག བར་པི་འུ་ + 


% ༅ྲ ། །ཡེབོུ་སྙིན་བར་འགུརའའོ འའོ།འདུན་པ་ནིགངནུལ་ཀྲིམས་ཉམས་པརལི་འགུརབའོ། ཉིན་བཤེས་རམས་དང།དནགཡོག་ རྣམསདང།དྲནག་ཡོ །ཡོག་ནམསྱ་ཀིས་འདག་ 
ཤེས་ཤིང་འྷུས་པར་འགུང་ རར ིྣིྣནྣནྣནྒ་ ཆདཔ་དགགཀུརཧ 
3 ཆས ཐིམ་ བནྐཾགངདེར་པང་ ཡོ ཤོདངཔ་ ི་ལྭགོག་བརའར་རུརཔརི།།བ །བཅུ་གཉེས་བནེ་གངབསམས་བསབས་ དངའཝུནབརའ་གྱུར་བའོ།བཧུགསུམ་བ་ ཞིགཔ་ྟབཀྲུང 
༡ ལཱ་མ་ཡིཙ ནན་སྭ་ཀིསྱ་རྨཐག་ཊུས་བར། འགྱུར་འའོ།།ཿུ་བཞེ་བཞིགངསངས་རྒྱ རྒྱས་བཅོས་ལཱན་འབས་ནམས་མེངའིངཆས་ ཐྱང་ཐོའ་པར་འགྱུར་ཐེའོ།། བྲོལ བནོ་གངེཆས་ཐོས ་པ་དད་དོན 

ཞུ ཀྲ ་ གིང ིིོ་ཡནི གྱི་ཧཱངཔཾ་འདིཿརྫོད་ཅིང འཛིན པཔའིགོདདསོས་བྱ་སཱབནམ་བ་བྩོལ་པོ་རབག་ཁཐོབ་པ་ 
ེངོ་བཟུའབརབྱགི་ཧ། དཔྱ་བ དཔར་ཡེ་བྱགའི །རནས་བྒདུའས་མས་དཔའ་འཕགས་པརྒུན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གིས་ 

ཅཆད་པོའི་སེམས་བ དའྱབ་ 


ལྷ་དང་མི་ཐམསཿ 
འཛུབ ི་ོ བ་ དིདད་འདུགས ༩མ་པར་ཐལ་མོད །སེམས་ཅན་མཔལ་སྟིངོ་ 
སཱགས་ཆནབོ་གཞི་མངས་པ་ལཾ། ླ་ 


ཅིག་གེས་ “༢ 
ཾ 1 ི  ྣིོོཔོ ཾ 


རོ རོལ་པ ཁཿ ༩ 5 ཤད ¬ རོར ཀེ བྷ ་པ་ཤ་མ་ན་ཀ 
རས སས ས་་་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོནོཔོྨྣྨྲཔྨྲ་་་ི _་ 
སས  ]ྣྩནྨྩདྩ་་ 
ཧན སས།ེབཤབགློངན།དུ ང་ཀ མཏི། ཀག ཨཿ ཧ་ེཀརཱཌི་ཀྦ་ 
ཧྲིང་ཡཾ། ཨ་ྱ་ཧི། ཨཱ་རབ་ལོ་ཀི་ཏཾཤཱར་ཡ།པར་མ་མེ་ ཏིྟཿཀཔཌིཀ།ཀྱུར་ཀྲུར་ཀམ།སྭཧ་ཡྭྙཏ་ཡའྭཧཱཿ། ཉྲ་ཨ་ཤཉཧཿ༤ཧཾཿ ×༦༢༥ 
མྭཧྤཾཿྷཾ།ད་ར་པྷར།ཇྙཾར།ིཤར་ཛཱལ་ཛཱལ་ཁིམ༩་ ཉྐིད།ཨྤོ་རུ་ཨས་བལོ་ཀི་ཏྲ་ ཤཱར།ཀྱིཛིན་ཛཾ རུ་ཀྲུ ཆ་ཆཏིཏྲ་་ཊཾ་བཾ་༡་་ཡ་ ོྦ ངོ ཀྭ 
སེ ཕིའཛལ ས་ཕ མ་ལ ` ་ །ཀཏྟ་བཀླ། -་ ཀ་ཤི ་ ངིབ རྒ 4 ཏོ 
དསག་་ར་རར༦  ིདྣ་་ 


ད་ཚད་འའིཧ་ཤན།སོཧ་གིཁབྷིནཱཤནིརསྭོ་ཀཌྷཧཾ་ཡཱཛུ།ས༧སྦུལ།སཱཧཱསཧཱཾཧྲཧྭལམཏེ་བྨདྨཱན།སར་སརསི་རཾསརེ། སུ་རུ་སྱརུ༡ཏུདྱ 


 ཐམས་ཅད་སྡབས་སྤཱག ས་དམ ་ཏོ།འཁོཔཾ་བམས་ཅང་ནིསེ་སོརའདས་ཐ་ཐེབུ།རྒྱན་དྲཞུགས་བའིའུས་བུར་།ལནཏིག་ཕཱིར་འོང་བང་།ཁྱིཉ་མི་ཁོང་བ་དད་ཕག་ཐོས་ 
མས་བ །།རིཧགཞིསུ་གཉིས་བུ། ཡིག་ག གད ་ ཁག ུ་པའི་རད།གངཔས ནས་ད 
མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་བདདུའ། ཉུ་སེམས་ ཀེབ བསབ་བྱ ད།དནས་ཚངས་པ་ཆེན་བན་ལུས་ལབ་ 'ལངས་ཏ །གེས་ལེག་པར་ འགསནས།གུས་པའི་སེམས 
ཀྱི་ཐལ་མོ་སྦྱརཏ། །ཧྲཔདུབ་སེམསོ་དབ སོ་དཔེའའཕུགས་བསོདར ་གྲགསམ་གལའིནཔ སྱ་་ས་མཛ་བཅན་པ་ཡགས་ལེ།འཤྲང་འཛནཔའིགཅནཔ 
གཙ ་པ་དགཏུམདཔ་དག་གི་འཁོང་ ་འཁོར་གིདྱཀིལ་འྭཁོརན མསུ་འདུས བརྡ་དུཔ་།།འབག་ག ± པས་དགྲཿཀྱི་སཱཾཊ  ་ 
གིས་སྭིངརཆན་པོའ་རངའཞེནྲ་ས་ གཟུཿསཱགས་གཞི་བོགས ཡོས ལོ རི་མ་ཐཾསྱཀྱི་པ།པཿ པག ནས་ཛ་པས་མཛད་བཅེད་བོི་ལུས། ལུས་དད།རྟགས་དང།རུལ་ངང་། 

ཀིདས་པརྦ ཤད་གསོལ།རདག་ཁསོགས་པ་འངཆ་དབོ་ བོའདྲི་ཐེས་པར་འཚལཞིབྷས།དནསའྲོང་ སེམས་དཊའའཕགས་པཧུ༔ ར་རབ ་ ཆན་པོ་ལ་ 
ལྐ ཀགདྱཀྱིས་བདས་ ་མཁས་བ།སཾམས་ྲ་བི།ཁམས་འདལ་ 'ཡན་བ་༔ ལིམ ༡ ཁོ་བཾས།ཁེད་ལ ་ལ་བཤད་པའུ་ཤལོ།། 


རཾ །བྷ་ །བཙན་སྭངྷ རྣཡ་ 

༡ ༄༅། །བྡོ་ ཨཱི། ཏའནི་ལ་ཀླམ།ཨྱཧིཁསའི་ཏ།མ་ཧཱ་སེངབསུ།ཁ།ཉས་ཧས།སྲུལསྲུར། ༨༨ སུ གི་ཤར་ཡྱཧ 
བྱིརས།སཱར་སཱར་ཨཾ་ཧྭཤག་ད།ལོ་ཀཐལེཀ།ཏ་ཐཱག་ ཤསག : འགྱ སྭཧཱ ཛ་ཡ 
་ 5: རག བང་ས 
ཙཾ སྭ་ཛཱ་བདྣ ཏད ལོ་སྭཱ།ཀྱ ལ་སྤར་ཀྲ་ ིལ་ཱོགཱ ཁཱ ་ ; པར ༡༣༤ ར་བ རའ ཅཅ 
ཏྭ ` །ཧཱ ཙྨར་ཌྲཾཾ སན་ཡཿ ཧཱ། ཆི མེ། སུ ཨཨེ་མོ་གླཱ 

༩ ཌྣཾསཏཱ་ཡཾ། མས + བཅུ ཟུ་ཅུགཡོག།འབཅགཡསོ 

འའ༢། ༨ ཧྱ རེ 
རྱ རར 


༡༠༠] །དནས་འཕགས་པ་ ལུུཝ་གཟིནས་ད་ཕུགགིས 


ིང་བོ་འདིའ་ 


: རད ི་ོ 


>>” 


ཚུལ་དང ` 
ཁིའུ 


དཆིན་བོའི་སེམས།འདི་ནི ཤིངམཉམ་པའྲ་སམས།།འདྲནི སཱ་མཧས་ཀྱིས་སེ་ 
: བཿ རིས ང་པ ±: ས་ ཨཾ ངིབ 


ལ་ལ པུ བོའཛོ་མཆནཉིདད། 
ཙལ 


འེ གས་པས དི །ྲུགས་ཤངསྦྱན་སདབའི་སམས།།།འི་ནློབ་དོམདཔའི་ 
ཁདྭ་ུཔནས་ཤ་ འོ།དྭ་ལུརཛུལ་ཿ འདས དེས་སུདབརཉན། །འསྩོས་བདཧརོ། །ཚངས་པཆན་པོས་འི 
པཏེ།དན་མདནི་ཐ།མོ་དོ་ པདཧཌོ།ད་ བསེ་མས་དཔའ་བཡགས་པ་ 


།རིགསཀྱ་བུ་མོ་གཔལ་ལ་ཞིག་ཧཱངབེ་འི་ ་ དཛོ་འཕིརཏི་ བ་སེམས་ད་འཆནཔོ་ 


ཡུཔས་པ་ ༥ ༦ ་ ད༨།ནུལ་ཏི ྲིམས་པང་ བརཧའ།སན་ཐོདལ་མཉམ་པའི་སླེས་ 


འསྒདཔར་ །རག་བར་ 


རཾ ་ི་ 


དཔད 


གཿཔར་གོནས་པས་གནས བའ ཁུས་ལགས གས་པརྭཧཱརཾ། སཱ་གཙངམ་བགེས་ལ་ལའིའདདདང 


བཅག་ཅུཚུ་འརཤོར། ཡལ ་  ད་ ]ཱ ¡ 


༠ 


¥ 


རར 


ཙུདདའི་མོག་ནོངགིས་ཅུཊ་བ་བ་དལ་ཟྭལའི།ལན་བ་དོང་གིས་ས་གིང་ཐུང།ཇིག་ཏནྱོག་མདཏག ཡགི་ནམས་ལེནཌིབའངན་བྲཤོབ་པརྡཅུའི།གགྲོས་སེགས་ཅན་བྲི 
དབང་དྱ་བ་བ་དད།རགྱེ་ཏྡྷདཔསྤཱ་ཀྲ་པས་བརྟཏོགས་བར་འྱ་གུར། གངལ་ལ་ཞིག་གསང་སགང་འདི་འཇང་ཅིངན་ཇིན་པས་ འཇྲིགཏཊན་འཐུང་བས་བུང་བའི་དདྱ་འི་རྣམ་བྱྱརད་འི་བཞི་གླེང 


>: 2 3 > བེ ༢༤༥ ལེ ལེ >, ཏྲ རོ 
གུངསུ་ལཐུང་ཡད་དུསས བརུ་ཧྭདོ།་ཞ་བར་མི་འླ་གུ་བཚིསདགང་ཡངམེད།།ཡང་འབྱུང་བེའམ།ལྷ རྣམས་ལ་ཡ་ ཐྲཐླའ ཌཐུ་ ཡད་པར་འགྱུར།།འདུད་ཀྱད་ཕམ་བར་ཤདེ།གཞན་ཧུ 
རྟུགས་དནམསྔའིལྟོགས་ཙུར་ཞུགས་བའུ་ཤོ།གལེ༽ རིལ་གནས་པ་འགདགོག་པ་ནགནཔཔ་གཏཞིག།འཏོ ཞུཧཏངམ།འཆམ་བཏའཏབལདནུ་གནས་བཅོག 
ླ བ་དཐགགས་ཤདཔ་དད།གནོད་པཤད་པའྙལ་དང་འཐུང་བོ་སྣ་ཚོགས་གདདག་སེམས་འ ཁུག་པ དན། སཱིངཔ་འདོ་ལན་ཅིག་བརད་བས་ད་དག་ཐད་བཅིངས་པར་འགྱུང།གད་ལ་ལ་ 
ཞིག ལ་བཞིནད་གྲསངསཱགས་འདིབརོད་ཅུང་འཛིན་ན། སག་ཆགས་ཐམས་ཅད་ལྷ་སངརབསེད་པར་ཧེའ།པའིཆ་འོ་བཾས་ཀྱང་ལྷ་བད་ ཀྲུའི་རྐྱམ་པོ་ཐད་དཀགསངའ་པའི་འདག་པོ་འཐན 


) རྔལ་ར ཉུ་པར་པི་ཡཞན་འབུངས་ལྲ་སུང་བྱ་གིས་ཏ །བྲད་བར་གྱཾས་ཤིག་ཅས་ཐསྒོ་བར་ཧེཌ།།མོག་ཁི་འདུས་ཞུ་དང་།བབགི་སྲོག་ཇིལྷ་ཐ་བའི་ནདུ་སྲུང་བར་འགྱུར །ཆིགསུ་བཅདཔ་ཕ 


= 


ཌཱ <~༠༨ ° 1229 གའ འོར ¬. རང་ར ¬ ཐོས ི།།འཕོག་མའུ་དང་ 
རནྩནཤཀ༽ཀན། ྣ༡ྣར་ 
ཿ ཁོརཾསུང་དང་སྩོང་དད་དང། མིག་མི་བཟང་དང་ ཀསཾམས་པད་གཞོནངྱ་གུརཔ་ད་།དདགྲནབསལ་ །རྟ་གཆུ་ དེ 
བཱཅས་པ་ད།པ་འཁོརསྐུཧ་ཧུ་ ཏད ཡགགི་འང་དངའ་ཤྱགཡད་ ཞུས་དག ཐིལ ་་་་་་་་་ 
ཤོས་གེ་་ བརོདབདིས་སྔགས་འཆངབ་ལ ས་ཤིག གཟབ དགུའ་གཏིས། དུ།སབས། ཙཿ ཇེ  ི་ ཐོ ` 
།བོས་བླས།གཔའིག་རྟག་ངདད་པ་ཡིས།།ཏུགཅུ་ གསང་ཐེགས་འདི་འཛིན་ངང།བརོདཤད་ཕིག་སགས་འཆང་བལ།ཨམས་ཤིག་སྲུངབྒྱས་ཤིག་ེད།།ཀྲཡོརྒྱལོ་བོཨུ 
རྣམས་ལ།ཁོཾབཾས་བསླེ།།གྒངཞཾགེརྟག་ཏུ་དད་པ་ཡས།།རྟགཙུ་ -གསང་སྔགས་ ཆི ༽ ཆུ ངི བ་ 
|! བ་ཅི རཿ དེདགནམས་ལ་ཁ་བས་བླེས།།གངོཞིག་ཉག་ཅུ་ཊཔ་ཡོས། ༢༣༦༥ 
= ཤོང་བ རོ ཏྲི 'བྲརྐམས་པ།ལྷ་ཡ། བུམེ་ལསོགས་པ་ ཐི ལྲ གཔཧཱངྡརི 
ལྷ་གཡོག་འཁོར་ལྔ་བརྒྱ་དང་ཛྡན་པ[ཁུང་ཐུད་དང།།དབའིདདུ་ལཱ་དང།ཀུ བསོ་་རིག། བྱིའ ཤིང་ག ག་པ་སི་རིའ ནའ་རར་འོར་བ་བིབས་པ ཁ་གསོ 
རཔབའི་ཛ་པ་འླགས་འྲད་དདཔཔའི་ཕོ་བཞིནདུའཔསཤོ།གདོདཔ་སོལ་ཅིག།གུང་བྱ་གིས་ཤིག།གལ་ཏྭསགསཔ་མི་ཞོག་འོ་ད།།ནགས ཁ་སྭང་ དཤན། ངཱ 


% ༄༅། ༡9ྱངསྣག་པ།གང་ཞིག་ད་པས་སེང་པོ་འདི།འཡིས་ཏག་ཏུའཛིན་པ་ཡི།སླྲབ་པ་བོ་ལ་དུས་ །ཏུ།སེམས་ལ་ དུ་བྱ་བིས་ཤིག་ཅས། ཁུང་ཁུ་མིག་པངདེ་འཞིན། སེཐས་བོ་ 
་ུྡ་ུ་ཡ་ངསཔ་མགས་ཞུ།འགན་ླམ་པའ ོའ་སང་ི་་འདནེ་འཏགྱ་འཇ ཡལ་ཡལ འདཆགའད ི་་ 
. ཤཱག་ཅས།།ཕང་ཛྱུག 'དདུ་ཁབ་འཇུག་དག།ནོང་གི་དུདཔག་པོ་དང་།ཀུམ་བིར་དབསརྩ་སྔད་།ད་དགནམས་ལ་བ་བབླག།།ངཞིག་ཏིགདད་པ་ཡིས།གསངཛགས་འདིའརེདའཛིནོད་ ལཱུ 
¢ =» ༤༤༤༢ ལལ. ༨ $ མ་ལ།འིངག་ལ་དང་གཤོདྡཛལ།།།ཁབས་ལུང་གིས་ལྭེ་ 
ཏྭ བར་བ།།གངཞིག་རྟག་ཏུ་དད་པ་ཡིས།།ཁོ་བོའོ་གསང་སྟག ས་འདའོཛིན་རོང་།།རྟ བརྫོད་རིག་སྭགས་འཆངབ་ལ རམ བྱབགིས་ཤི་ སྲ་ངབ་གྱིས' ་པ་པོ་ལ་བྲངས་ཤིག 
པ བ་ས ་མདབབག་ལ་དབལ།།དག་ཊནལ་བབས་བླག་གྲས་པདསས་ཁས་ཡི།གསངགས་བརྡོང་བཛ་ ོིིགས་ 
< འཆང་བགསམས་ཤིག་སྲུང་བྱིཿ ཤིགཟེས།ལ་མོནབརགངས་ནདཔ།ལ་ཡོ་དབངཝ་བས་ིནགསམུགསུམ་ཕཛང་རས་བགམངཔའཛནཔ།ཞན་།།ཁབ། 
སྔགས་འདའཆང་གསོམས་ཤཱགསྲུཿ་འགྱིས་ཤིག་ཅེས།གནས་ལྔ་དག་ན་གནས་པ་ཡི།།གཙང་མའིགནས་ཀྱཾ་ལྱ་རྣམས་དང་།ཡངདག་ཤས་ད་ནོར་འུ་བཟང་དེ་དག་རྣམས་ལ།འོབོས་ 


^ 


%༄༅། །གོགས་མེད་བརཉལ་ན་ཡང།འད་བདཉདཔའིི་ལར་གརངགིའ་ཁོའང་བཅས་ཏེ་སུང་བར་འད།ཡམས་ཀྱི་ནདྡན་མས་བདའགེགས་ནམས་བངཞི་བརཤེད།གལ་ཏརི་ྲོད་དུལས་སྟོང 

བངུཆྱུར་ནགགསངེསཱགས་འདིབཟླུས་འརྔོང་བུས་བདོང། བདེབཤད་པའྱི་ལ་དད། ཀལྱིདལ་བོ་དདགེ་མི་གཟུགསཀིས་དེ་ལ་ལས་སྟོན་བདིདོ།གལ་ཏརི་དང། ནགས་དང །འགོན་པར་སོན ལེ ཧུ་ད་ 
སརརརས།།༽། རང 
ཧུ སས་ཤདད།དཔའ་ཀ།འིབ་སལ་བི་ གི། བང ཤནང་རིི་མུ་བཅ བད་མ ཤལཏ་འདོག་དི་ །ོདནཁས་ཤིད་གུདུགད་སཱ་གགཿན་ནབོན 
¢ བང་སྨྲུལ་དཔཾས་པ་དདན་མཁའགོམ།།འོང་ཡང་འདི་ཐས་ སཱགསུ་མཐུས་ལྡེག་བརའཁྱུཿ།རྒྱམརོནཱ་ཀླངམམོདྲན་ འགུས་གནས་ན།།རས་ུདལ་འཛནབ་ 
པང རྲུན་གནོད་སྦན་ཉ་པང་ཀུ་བིར་།འངས་ན་འངགསངསུགས་བོསཿ འཇགས བརར ར་ག རྣགས་དེང་ཕྲདནེ་ཡང།ད་བས་ 
མ་ཀ དད་ཅན་གོརར་བཏུག་པ་ངང་།།ཐོན་རང་ལྕགས་པཿ་ཤིག ག་ཨུག་ན་ཡད།ཕད་བས་གས༨ 
གས་འདི ྱལཔ་འདགཏདལདག་བར་འྱར།གལ་ཏཏག་ཅནཞགས་སམ་ཁིམ་གངན།།དཅནབས་ཡོང་ི་སནོ་གུཔ་ལ།དངཐནཔས་བསང་མགས་མཆོག 


ད།  འཛན།གནམས་བམས་བ་ཞུཤ་་ཅང་ྱུ།ག །གལ། ཛའ ཐགསམི་བིནང།གཡོནཅན་བགགསྦ་ཡིས་ནབད་ཤདན་ཡང། དད་པ་དག་བོས་གསབྭསགས་འཛིཚོ 
'ནནའབྱུང་པོ་འདེས་ཤིངེ་བདེ་བར་བཙ་ = །འབུངཔོ་ པོ་སྭདངང་གནེད་སེམས་ ཀླུརམས་ཚོས།།བསང་བའི་མདྲུ་གནོད་བྲ་བསན་ཡང།ད་པས་གསང་སྲུགས་འདི་ནི་བོད་བྲས་ན།ཌ་ 
ཡང་འཛེལ་ 'ཞིནང་ནམས་འུང་འརའུ་ རྒྱར་། ཊཾ ནའྱབུཌ་བོས་སླབངས་ནངྲ་བས། ་བངང། བགད བརྣག་ཁྲགཅན།དང་པས་ ཧན།ཏུ་གསང་ ངསཱགས་འདིའཟླུས་ན།།གསུང་ 
སྔགས་མཐྲུ་ཡོསེ་ཐྲསས་ཅད་མངཔར་ སས་ཆ ན་རུསྲཱ་སབབས་བསད་བའྲ་ཤོརེ། །གཡོ་པཱ་པི་ལསྣ་ནམས་ཧྲའཔར །་བཕྲག བས་གསངྭསགས་འི་དྲངོདན།།ེ དངུ 
སྒྲ་མཁིམཁན་པོ །པོ་ལགོམི་འབུར་།དམ་སའི་ཆེས་ཉམས་ སམསཅན་རྟོག་པཅན།། ཤུས་ ་བཅེངས་ཤིང་ལོག་ པྲ པས་མོསས་ནས་པ།། ཉིན་མཚན་སི་པཔམའི་ཏོག་ 
ཁཱཾན་ཞིང།།ཁོཔ་ལྷནཅིག་ ཅག་མི་དའ་ཅུདམདནམས་།གསང་ཐུགས་བླགས་བརིད་བམ་བས་འཇན་ནུས་ཏི །འདོད་ཆགས་མི་ཞོསམས་ནི་ །པ༨་པོཔའྱཆུར། བྟ་གིང་ོ་ཡསྲ་འཇད 
` ་རྒ་བསྣལ འགིང་ག་མཐང་མརཡནམ་བྱུར། ངན ལུ་པ་ལ་ཧིང་པོ་འདི་ལན་ལྔ་བྱ་ངས་བཇོད་བས། ཏ།མདུད་བ། ཏི་ཧ་ར་ འཟས་པ་སཞུལདུའདཿགངཔོ་འཛིན་ཛོན 
ཀྱི་སཕསཿ ཤོ ལྡན་ལ་གཙྲཱ་ཀྱུང་གུ་ཱ་ཛཊ དའེ སེམས་ཅན་རམས་ཀྱི་དོནྲ་གྱི་ཡོར་གསུངས་པའོ།གཔངག་ པི བརུ་དད་ལ་ཡོངསུ་ཇྔོབ རྔོགས་པང་ 


རྒྱ་མཚོཆན་པེ་ཐཞི་ ཞི་ཡང་ཁལ་ཞི་ ནིངའཐེརབརའུརེ་ གྱུརོ།གལཏེདདང་དེའིགས་ ཡེ་ནསམས་ཅནགངདག་འཁེད་པ་ །བམས་༠དངི་ལརུ་ཤཔནུབ་སེམས 'བསྱེད་བད་བཞིན། འགྱུར།གངགི་ཚེ་རི་ 
ལ་ངམ་ བརྱ་ཧུཿཔད་ག་གོས། །ཉ་བཏི་ཤུར་བཅིག་ ནུལ་ཞྭ ཁཐས་ཿ ༢ 02.འ 2 །སངེ་བ་འདིཊ་ཟུས་བརྗོད་བསཿ ནཡངལ་བསམས་པ་ ཡོངས་ཛོགས་བརའུར།། ་སམད་བའི་ཐ་མའེ 
མཐའི་བང་གྱེ་ཚག་པའིལས་༔ གང་ཡིན་པར་དག་བ བྲང་གྱང་བཕཿགྱུརེ རོ།སྟོང་གསུམ་གྱིཿ གྱ་སྭངིན་པོལིའཇེག་རྟན་གྱི་ཁསས་ཀྱི་ཁོ་ནང་གི་སངསངྒྱས་ དད ད་ཧུའསེ་མས་ད་འ་དད། དང།བྱར་བོནད 
ཚངས་བདང། འཇོག། ཏན་སྐྱང་བདང་། ལྷའིཔ་སེངབདཀུའ རལ ་བོ་ཐུམས་ཧད་བབང་ནུ་འགྱུར རོ།མི་འས་ལཱ་གངལ་ལཞོག་ གསུངསགས་འདི་ཁ་ ར་ འཐ་ཆུ་འམཆྒྱ་མཛེ་ 
ཁྱུ ཐབས་ན།དན་གོག་ཆག་ས 'གདདག་འཱཁོད་པ་ལ་པསའགེ་ པའ་པག་གིས ལས་ཤཤཾནི་བམས་ཅད་འཤུང་འརའྱགུར་ ཚཾཐོ་མ་ལ་སཡ་ཆས་ཀི་ཞིང་ཡོངས་པག་པར་པྲད་ལས་ 
ཏེ ཉ་སུས་བརྡའྱ་མུ།མངའ་ནས་ཧཱ་ ས་བ དང།དོ་གཤར་ལསུ ཧཱབད་།སྔོ་ །སཱོ་བལས་ས་ སུ ཟའཛ་བརསི། འགྱུངན།གང་འདི་འཛིན་བ་དང་ བརྗོད་པ ང་ ཀོག་བལྟཅི་སྩེབ། འདོཊཿཔའཇོདབ་ལ 
མ་པ །ཟླུ་གངགིས་འ་སཱགས་ རར ར་ བའུ ཤམ་སེམས་ཅན་གངལ་ ལརོག བརྱརཱ་བཟྲལས་བཱ འེ་བདཾ་འུཧུངརའཚུར།།ཡ་ངདང་ཡང་ཤ་སོ སོངགསུ། ནས འརྩུརོ། དད 
ཊག་ཏུ་སངས རྒྱས འབྱུར་བར་སྒེ་ ཧེ་ཐར་འྱགོུ།འདྷིལར་ཡང་ཤེས་བརྡ་ཐ ་བར་ བྲ སེ།གཔའཛོན་བ་ད།འཆངབའི་བསོང་ནམས་ཀྱི་ནམ་པརཱེན་པ་ནི། བས་ཟྱ་རོ་མོ་། །ཤཊ་ཅིང་དཔག་ཙུ །གངལ་ ་ཝཧཱབོ་ 


པར་བ་བའེ་པརེ་ ས་ཞིད་སེ་མསམ་བསྙེད་བད བ སེམས་བསྩེདཔཔད།གངཉན་བོསཀྱ 
ཙཾ །སཱི་འྱུརྔས ཤ།ལ།མུརདུ་ཡོངསྡུ་རོགས པཧྭ་བའྲི་ཤཾཌིགཱཿས།གངདག་སངས་རྐྱས་ཉད་ས་མསམ་ སྙིདབདངག་ཀུད།5ཏདུའཏུ 
དླཀ ་ར 
£ ཐཱ བུསུདཔར་ །ལ་ཆེན་པའི་ཆེས་ལ་། བོ་ནསས་དཔ་ཉདཔ་ད་ ཀྱངབྲེབ་པདོུ།ཧེང་བོ་འཛིརམཐུས་བག་པ་ཆནཔོ་ འར་བའིས་འནྱཧི། ྱུ་ཊུ་འཕལ་བརའུངྱུརོ།གལ་ 
4 ཏས་བཞགེ་ཡེདན་མད་ཁོབོའ་སངང་། ཁས་བས་ཐད་འགུབ། ཨེངགསུམགྱི་ཧ པའིའཇིག་སརྱི་ཁམས་ན།སུནཔ་མུན་རགིསེ་མས་ཅན་བསལ་བའག་ 'ན།སཾནགང 
༩ ཕག་གནས་བ་རྣམས་ཀྱང གལ་ཏྭཾཧིང་བོ་་ ཐེསན། བསུལ་རམས་ལས་ཡོད།ཐརབརའུམུརོ། འ་སམས་ དཔའགཔས་པ་པོམ་ཐརཔ་ཅ འབུགས 
དད ་ ་ ན་སོ བྲ ་ ཉན 


༡ རྒྱུགས གེས་ཧྭདཔོཁདི་ལནཅིག་ཐཾས་དྲང་ མསཀྱི་བསམ་ཕིས་མོཛ་ཤེང་སཱམ་པར་འགྱུརོ་ ཡང གོ་ལ སུས 
་ ྲ ྣིཿ་ྒ་ སའབག་ོ་རི ར་ད 


% ཆར །འདོ་དཁནསཚིག་དགིབའ།ཨི་ གེ་བ་སི་ཟངཡཔར་སེ།ད་ཐཟས་ཅད་བནད་དང་གཞནམུ་སྟེགས་ཅན་དདྲ་གུཔྙིལ་དང་ཀུ་དད།འཇུང་བནམས་ཀོས་ཡེངན་དག་དི་ 
་པར་འཁྱུར།།སུ་ཧཱིངབོ་འ དི་ཁ་ཏོན་ཧེཏཔ་དལ་བམས་ཅད་སཿས་མསུ་འདུ་ཤས་བཅུ་དཅིང་གུས་པང་འབྱུར།སངས་རྒྱས་ བོ་རང > ༩ ` བགུ་ཤཾ་ཧེ་ 
་ ག་པར་དགོངད་ ཤིང་ཡོས སུ་དཟུང་བད་ནི་ ཇ མད་ཤུས་བབ་། དས་བ ཇྱིཾསཱཿ 
ཙུ དཔགཔཤུསབར་ཉེ་། ིངལོ་ ྲ་་་ བདས ཇོད་ཤེས་བར། ཏི 
ཌཱ བ་སོ ཡངནད་ཐའ་དཔ་མགུཏནབདོ། མམ་བརལ་བབསམངོ ཅུད ་ ཅི ་ོཅིས་སམསན། ` ་ 


འམ ངད བུ་ཚ གབས  རཇ་ོ ཧཧ 
འིང ཇོ་ པར་ཧའོ། རམ །ུགནས་བའི་མཛོདདུ་ ་ 
་ མ་བའི ་ རལ  ་ ་ =. 232 


ཀྲོ སིས བ ༼ ཤད སོ ་ 


བསལ་གྱེས་སྙོ སྩོ་ཞིངབང་བ་འཛིད་ན། ཕྲས་ཐོག་མར་བས་ ༥༨ རྩ འངུཧཧྟ།ཿ མཆམས་ལགས་ 'བརའངང་བར་ ལ་འ 
བརིཔམ་ས།ཛ་ནབས་སམ་ཐུག ་པ་འ འས།བདྲུག་པལ་སོ་སོར་ལན་བྱརརྫ་བྱ རད འཕོ 
རྫེསའཡུན་པ་ལིོས་འ ཏིར །འྡཨུ་པར འགྱར ` །ད་ལ་མཚམས་བཅད་པའི་ཆོག་ ཤཱུ ཐག་མངམཡ་གྲེ་ལ་ལན་ཏོང རྩ་གཅིག་འཟླས 
བརྗོད་ཀྱས་ ལ་ངིལ་འ།ཁོར་ ་བཅད་པར་ཤའོ། ཡཔན་ རུགཅངམ་ ་ལ་ལན་ཏྲེ་ཤྲཱར་གཅིག་བླནས་ 'བརྗེད་བས་ན་། ཤིགོས་བཞིརག བཞོར་གཏར་འདཱ་ ་ཧེ།འདི་ནི་མཚམསོ།། ཀ་བ 


༦ ༤ 
ཀར་ལནཏིངཤུ་ ར་གཅེག་བཟླས་བ ཕྲུགས། སསཀྩྷྩྷྫྫྫསྫསསྫསྫོ་་ ཀཡ་པནཐཿ 
ལན་ཏོ་ཤུཅ་ གིག་འྲས། བརྗོད་བམ་ཏེ མཚམས་བཅད།། །ཡདན་ཆོན་སྲུང་སྣ་ལཱ་ ་པལ་བཟླས་བརྔོད་དྲས་ ་ལ་ཕོགས ་བཞེརབས་ན་ །ནྲ་མཚལས བཅང་བཔའཛུང་། ག་ལེན 
ཕར་རྱུ་རན་འདག དཾ འགུསའུ། [ཤྲོབ་ པར་འགྱུངོ།སུས་ ེངཔབ་འཛིརྡཤོང འཛར རིཐང་ཐས་པ་ེའི་བྷགལ་བདུཌ དམཁཾསཾ སུ་བདང་རཆི་ ༢༨༨ ་ 


| ཕར་གདདུ་ཡམས་ཀྱི་རྒུ་བྲུང་ལ།ཡུལ་དངགབ་ཏརྒྱལ་བོས་ཆེས་ཀྱིས་ཡུལ་སྲུངཞེང་རྒྱ་ནབ་དང་།གཙངས་རགུན་སེ་མས་ཧནྷ་ནམས་བཅས་ལས་མི་གཅོད་།ཞེས་པར་བུངབ་ནམས་ལ་བབོད་བཤའོ 
ཆི ིི ོིོི༨+ི 
ལོ་ཏོག་ཐམས་ཧདྲ་ཀུང་པུན་སུས་ཚོགས་པར་འགུང།སེམ་སུ་ཅན་ཐད་བད་ འཛུང།གལཏསརི སོ་སོངདགྱརུན་ཏཱ་ སྭ་ཞིང་ཡུལ་དུ་གནས་བོའ་སེན་ནམས་ལ་ ནིད་པཱ་ཧནཔ་དྲམི་ 
ལོམ་ཧི་དགའ་འད་གརབ་ད།དཔནས་ཟུངབ་དངནུ་མཿསོ་འབ་བདྲ།ཕླ་བབ་དཔིས་ལམ་དབབར་མི་འཛོ་བདཔགལ་ཏིལིག་བརི་ཡས་ད་ད་བུངན། ཆྱལ་བོ་འྱབ་དངས་གཟེགས་ 
དབ་ཕུག་ལག་པ་སྣང་པ་དང་།མིག་སྟོདདང་ལྡནབའི་གཟུས སུ་ཧས་ལ།གང་ཡུས་ཀྱིནད་བུབང་ལོགས་པཞེན་དུལ། ༨ དད་བཤགོ། ཤིནེ་ཏཱདངབས་བདུག་བད། མ་ཏོག་པང་ 
ནག ༢༢༡༥ འའ རཾ 
གནས་བཅཏཉ་ན།ུ་རས་ས་ཙ་ཐརཨ་ཞེ་འུག་འཛོལ།འངར།།ཡུལ་ལ་དགུའ་རྡ་ཞུ་ གསལས་དྱུནཔབརྒྱསར།འདད་ག སུའྱཱུ །མ་ཡེངས་དངྱ་ཧལ་ཅུ་ཐདྲ་ཀང་ 
ུས་བགཟྲོཞ།ལགས་བཅཤད་རེའགུར།ལ་པོའ་གུནམོའི་ལཁརམསྦ་ཀང་དལ་དགའ་བབསྭ་བརའུར།།ལདདུ་ནམས་ཀང་ཡུལ་སྲུའབང་ཕ་།ཆར་ཡ་བརུཊཐང་པརབཅུང 


*༧༧། །འཛིན་བ་ལྟ་ཅི་སྩཾས།གངཞིག་བདིའེརྗོདཅིང་སཱཊརཊ་ བདྲཾསེནྱ་གི་འེའཞིན་གཤགས་ ་བདུམ་ལམཆོདིངབདོས་ད འཁྲི་ཆ་བ་ ་- བར་ལོ 
ཏཆོག་འདིས་སེམས་ཧནྱ་བི་ཁམས ་བཅལ་གནས་བཟད་གདོནབོདས་བྱམ་ན། མི་ཤི་ོདཡན རི རུའོ།ག་ 
-: བར་ཤའོ།ཅིག ་་ ལས་གསལ འབད་བ ཟི གསིས་ཐོས བ་དང་བ རུ བངང་ ་ ས་ 
ཏཾ ད་ཤོག་བཟི་ཐའ་ན་བདམི་ཞུས་པར་དགཏུལ དཔར་འགྱུརོ“གལ་ སོ ་ 

¥ བྱི་ཁམས་ཐརཧུཾཱསཱྱསིལས་ནམཝ་བཤགས་འརཧ འ།།འདག་ཏིདྱངད་བཞནདུབ་ཤགས་ ཛི་ར་འ ༈ 


ཊཱ ཆད་པར་ ་ 
༧ ཤམ་ཚ་འདི་ལ་ གི་འདུས་འུཐ ཞི་ཐེབ་བར་འགྱུར།པཿབོ་རྣོ་བདུདློ བ་ད འབྲསཐུ་ཤྲེབ་བ་ལ་མེ་ 0 
ནམསྭཱ་ཀི་ཁྲགས་ སྨྲ ་ རར མམ ` ཛེའི ག རད 

ཧིངཛནཔོ་དད།སོཊ་ལསཆིན་ ˆ རར 7 ་ ! 


*,༅། །ལཱས་ཝུདདལོ་ ལོ་ཏག་ནམས་བཏམ་ཞིང་འགུབ་བརའརྒྱསུརོ།།ཡུལན་གན་བ་ནམསྱ་སང་བདེ་བ། འང་།མིདབདབྱ་བརའསུར་།གལ་ཏཀིམ་གཅིག་ཏནདདཔགནདབས་ཚོགས་ 
བྱང འདུད་པའའབུང་བ་ ་གཡོན་ཅན་གནས་བས་འཁྲུགས་ཤིང་སྨྲ་འམ།སྲུརཔ་འབབས་སམ །གནང་བ་ མེ ་ནང་གེ་མི མི་མཐུན་བན་བོའ ་འ ཨ་ག བུདྨན་ ༢༢ ༢ སནརས་གཟིགས 

ཤྲ  དིིཾིཾིཾིཾིཾྨཾཾི་ ང སེ་པོའ་གནེད་བ་དཔག་ཞོ་བར་འགྱུམ།། 
ཧཱཾ བས་བཅམ་། 'ལྡན་འཇས། ས་ལ དང་ཝན་བ།ནདགའ་བེས་འི་གའཅས་བསོལ་ཏེ།འ + ོ་ 
” ཤགའ་ངོ་ཧང་པའཛིར་ོདནིམདདཡདོ གཅིག་ནིར་ ཅ་བ ་ཁ་ ི་ཧའོ།ེཔཛྫརན་པོ་འོ གས་བཅིདབས་ང་། གྱ 
ཿ _ ” སྐྱོབ་བཞས་ ཀྱང་ ཤལོ།་འཕལ་བར་ཤད་བཞསྤ་བང་གོ།དུན་འགོའིལ ཨ་རཱམ་པར་འཇིགས་བ་ཞ་ཀངཤ །ལས་ཙོ་ྤྲིབབ་འཇོམས་པ་ཞེས ཁྱད སུ་རྔོགས་པར 
: གོཔམརྦ་མུརོ་དུ་ས་པར་ཏོགོ་བའ་ུང་བ་ཞེསྱ་ཀུང་ཧེ།ཀུནདགའ་བོད་ལྟར་ཟུང་ཤིགནས་བཅོས་ སྲ རི གསོའ 

་ བཤུན་བབཅོས་ གཡ ྲྱ ་་ ཧ་ན །བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱིས བཀའ་སུལ་པ། 9 ཤུང་ 


¬ ་་རག སེམས་བའ་ 
སམས་ ི±ི ི་ོ ཅིང་བསསྤ་གིས་མི་ཁའ་ བི། སལབ་གཏལདཔའ ལགས མདོདབ 
རྫོགས 2༢༥༦། དད ལནུ་ལ་ཞས ད་ང ཧང རན་པ ༡ དཿན་ཧའ ཿདོ་ཾནུའ་སེམས་ 
དཔའི་གབུགསྱུ་སངོ།ཤཿཿ ༣སེམས་དབའ་ནམས་ འང་མི ངངྱ་ཀི་འདག་ ` ་་ ཁད ཏུང་ཛ་མ་པ་ལམ་ཆདབྱ་རིམ་ཡོག།ང་ལ་ལཱ 
བང་མ་ཤཅང  །ལྕ་ཕམ་ཛདཾ ཀི་ཉགཏྟ་མཆེངཔ་བྱོས་ཤོག་ འི དགག་བྱ ཙ་བཱ་ཞིང་སིག་བདུམ་ས ]བའུཏབང་འགུང་།ཡུས་ཞིག་ད། ཤིབ་ོགཏུ། 
གཤགས་བ། འདག ཏུད ཆསདང་ཛིག ;..་ སའའ་ཛིན་པར་ །དནསཿ གས་ད དདའ་ ཡ་ང 'འཀའ་ 

སུལ་ཏེ།།ུ་ནབུ་པ་གཱསཝའུད་།རིན་ ས་ཁ ྱིཚོ་ིསབཚ་ཐགས་པར་ལག་པ་ལ་་ ཏུ་འུ་བར་ །སུ་ནད་སཱ་ཚོགས་ཀོམ་འཏབསེ།དུ་ 

སེད་པར་འདོད་པ་དས་ དོན་ཡེད་བའི་ཞགས་བ་ཐེགསོ་བའི་ལག་པ་ལ་ ྱ ་་ བའོ་ལག་པ་ལའ ལྟས་ཏཾབསམ་པར་ཤའཾ།།ཨུ་ ། 


གྲགས་ལྟ་བ་ཡོཕཊ་ེངོབར་འདེདབངམ། ཀས ་ ཁཐར་འདོཊའདམ་སེངམེ་ལརི་བགས་པའིལགྱ་རའི་ལ 
-་ བསེདནཔས་དང་འག བའི་ཆེགས་ ་ པའི་ལགིཔལ་བླསས ཉའ འདག་བང་ཤའི ར་ཧཌ།།སྲུ་སས་རྒྱས་ རྒྱས་ཀྱི་ཞི ཇས ་གོ་པརྩ་ཀ་ 
འདེདཔ་ ནད ་ ིནཔ་ཐོད་བརའདདབདས་རིནབའོ་མ་ལཔོསྤ་གགོས་པའི་ལག་པལ་བྟལས་ཏེའདུག་ ཡའོ འོ 
བའིསེཡྱ་ཆས་མངོན་པམདུ་མཐེངབཔའདོཔ་དབ།པླད་ ཐགོས་པའི་ལ ཀླླླླླློོོ་ 


ཟགས་བའི་ལགཔ་ལལྟགས་ཏའབགཔར་གར།།ུ་པང གྲཾ“གིི ལམ་ཆོལབར་འདོད་བདས་ སཱ་ལྗཆི ཤྩནེ་ཐོགས་ ་བ་ལ་བྭལཱས་ཏའདུག་པར་ཧཌོ།ཡུཿ ཚངསའེས་ - 
ཀྱི་ལྟའིནདད་སྒ་ཐར་འདོན་བདས།འིལབས། ཟླུགས་ཐེ ཁགྲོགས་པའི་ལག་པ་ལ་བལྟས སུ་ཏའདུག་པརར། འུ ་ོ པབ  དོ་ཛས 7 སཿ པལ་ 
འྟས་ཏ་འདུག་བརུཤུའཾ།སུ་ཡུལ་གཞན་ རིག་ཕིར་ཤོགས་བརའདུ་པཔས་རིན་པའི་མདུང་གསུ་ ཡུ་བརིལག་པ་ལ་ཕྷ་ལས་ ༈་འདག་པརཤར།། །སུ་ལྷ ལྷ་ཕག་ད༨།ལྷ་དཔ།ཁ༥ 


སྐྱོང་བ ཝདཤུག་ པར་འདུ་པ པའ །དུང་ཐོགས་པའི་ལག་པ་ལ་བལྟས་ཏེ་འདུག་པརཤའེ།།སུ་ ཡོ འཐུང་པོ་ནམས་ ལས ཤཾཊམཿནབ། ཏའོ གོ ་བུ་ཐྲོགས་ 


= 


༧ ༠༠། །འབུང་པོ་རམས་དབགགས་བད་པའི་ལྷ་ལསོགས་པ་ ི ལཱ་བར་འདོདཔ་པས།རིན་པོ་ཚལ་གྲི་བོགས་པའི་ལགལ་ལབྟལས་ཏའབུག་པར་ཧརི།སྭ་འདེདཔའི་དབང་ཕུག་བད་ 
འདུལ་བར་འདདབརམ། དྩོང་བགུསཔའོ་ལག་བུལ་བྲས་ཏིའཕུག་འཔཧོ།སུ་དགུཚརགཅདབརའ་ོབ་དེས།དོ་ཿཧྱཾ་གཉད་ེབགས་པའི་ཡོག་པ་ལ་ྟལས་ཏདུང་ཤའི། 
8 སུ་ཐད ཊའཇིགས་བརྡ་གུར་ཏ།བདབམ་ཐོབ་པ་པས་མི་འཇེགས་པ་ོནེ་བའི་ལག་བ་ལེ་བླ་།ར་ཤཌོ། སྨུ་སྲོག་ན་ནཾངམཐོངབ་ཉམས་པ་དུས་ནོརབུ་རིན་པོ་ཆ་མཔ།ལ་ཐགས་པའོ་ལག་པ་ 
ཚཱ ལ་ཕྟསཏ་འབུ་ཡར་ཧའོ །ཆ་བའི་དྱཡིམ་ཐཁ་བ དུ འཆུམ་བདིསས བར དུ་གིས་དོགས་གཅི་ ཡགུལ་ཡབ་ལོ།ཡུང་གའོད།ཧི 
ཌྷ གའཕཔཏབན་ཕོ་ཡའི་གཞུ་ཤོགས་བའི་ལག བ་ལ་པསཨུཔར་ཤུ །སུ་གསཔོ་མག་པྲ་སརདན་ང འདབས ེམ་ོགསཔའིལག་བ་ལ 
དམོགས་བ་ར།།ཨཱ་ཡུས་ཁ་ནདུ་ཚོགསྱ་ི་གབ་དག།མཏོགགྲི་སམ་དོགས་པའི་ཡང་བ་ལ་འེས་ཏེའྲུ་ བརུཉཌོ།སུ་རས་ཡ་ཁས་་པའི་ད་ཁ་ནཔཟད་པར་ 


འདོདཔ་དིས། ཇྔ་ཡབ་པཀར་བ་ཐིགས་པའི་ལག་ཐ་ལ་བྐ་འར་གཌེ།།སུ་ཏ་དུ་དདུགཉནའངང་པད།ཨུནད།རྤུངས་རྣམས་དང་།སེམས་འབུནཔརའདོདབདས་རིལ་བཟིངགར་ཐོགས་པ་འི་ལག 
པ་ལབལྟ་འཛུཧའོ།སུ་སྐག་དཔ་སཀོདེ།གཿནནམདུསོ་བསྡས་པར་འདྡཤེས།ཕུག་ཐགས་པའི་ལག་བལ་བྟལས་ཉ་འབུག་ངདཉ།ཨུཕྱོགས་ཝདུ་བངཕྱུགནམསཀྱིས་ 


% ༄༅། ° །པའི་ལག་པ་ལ་བལྟས་ ཉའདུགཔར་ཤའོ ེ་ོ ཐ་དཅུའི་སསྱ་ཧུས 'བཅོམ་ལྔན་འདུས་རྣམས་ཀྱིས་ ཡུརད ནཔུརལདོབརས། བགངབའི་ནོར་དུ་བོགས་པའི་ པའི་ལག་ 
` པ་ལ་བཝས་ ཉ་འདུག་པར་ཤའོ།སྱུས་ གད་ཧནིཔོ་ངས་ང ྲི་སཱ་ྟཧུཾ་འདོདབདས། རནབ་ཚའི་དེལ་བུ་བགས་བའི་ ཁི་ལག་པ་ལ་བྱལས་ཏའབུག ང་ཤི འགཔར་འདོད་ཕདཔ 
ལྕ་འདཾ་འ་ང། མཁས་པར་འདོད་པ འས།ཕཱན - ་ ཉིའཛྲུག་བཅུ ་བརའའོ།། སུ་ལ རྣམས་ད། ཀུན་དང དཔྱལ བྷནསསཿསེ་ཡོ ཡོངསྤ་གང་བརའདོད་པ་ 
@ 7 ལྕགས་ཀུ་ཐེགས བཞི བ །ལུ་བཊས་ཏར་ 'ཨམས་ ་ཅན་བྲམས་ཅོད་ལ་ཧམས་ བ་ད༨ སེ་ སིངྔརས།ུཐ་པ་འདོད་བདིས།ཁ །ཁརསེལ། ཐོགས་ བའེལག་ 
£ ˆ ་ལ་བྟས་ཏེ་ འགུ། ་པར་ཧའོ།།སུ་དན་ཐདཀྱེས་སྟི་ གཔ | ་ 8 བྲ བལྟས་ཏ ཏ་འཕུག་བརཤརོ།། སུཚ་གས་ཆ་བསུ་ནས་_ 
རྒྱས་དང པ་འྲགལ་བར་ཿ བཐེར་འདོ་བ ས།ས་པྱྱརས་ གི་ག ཐྲོགས་བའེཿ ལག་པ་ལ་བའ་ + རྱལ་བོའོ་ཿ རུད ཁངབའཔས་ཅ ་ 
མབ ཡལ་དུམི་སཱ་བར་འདོད་བ འས།སུལ་ བའི་འ ལ་མདཁང་ཐོགས་བའི་ལ ལ་བལུས་ཏྲ་ལ བརྩ །ཨུ་མངུང་མཔ ༩ ༤༨༣ 
པའི་ལག ¡ ྲ འགུག་ ར་ནས་འ : ` ་ ལོག་པར་འྡོད་བས། |; ཆ་ ལ་བལས་ ག་པར འོ 


“ །རུ་མ་འཛིགས་པ་ལསེགས་བ་སྦིནཔནབ་བཟཤིས་འགོ་བཅིམ་བརའོ་པས་མཆོག་དུནཔའི་ཤུག་ལྟལས་ཏ་འདུག་པར་ཤཌོ།ཨ་ཡོགསབུའི་སཿ་རམ་འཇོམ་ལུན་འབསན 
ད་བ ཕག་གིས་མག་ གཅང་ཡུང་སན་པརབདོད་པདས།།མཐུ་ལ་སངས་རྱསལ་བོཞུགས་པ་ལབས་ཏ་བུག་བར་འི བ་དང ཐས་ཡུལ་སོགས་བཏབཅིང 
ྫིིངིིི་གིི་ིིི་ིིིཨི!ཨཨཉཉཾིཾཉཨཀཨཚ༡ྣ རར 
ད་སྙངམདུབ་ཞིག་བལྟདཔ་ཡིན།དནས་བཅོས་ལྡན་འཐས་ཨྱཾསེ་ོད་ལཱན་བཀུནདྭགའ་ཐོ་ལ་བཀའ་སཱལ་བ།ཊུདདགའོསབསེ་སིངཔ་འདི་ཅནས་འཛུཔའི་ པའདིང་ངུད་ཡ་འཆད་ 
དན  ]}]ནྣནྣ་་་་ར 
_ ནདྲ་ག་ཡོདབ་དགལ་ཏགསངསགས་རེས་གསོ་འརུཤདན ནདམདབརམ་འགུར་བང་གངཡངམེད།གྲིངདོ་འཛིས་ཤབྷམ་པོ་ལྭགས་བོད་བུས་ནདད་ལ་ཡལ་གུ་དུ་། མེ་ཏོག་གི་སས 

པ་ལ་མ་།འྲས་དྲརབས་འབུང་བརའྱ་གུརན།སེམས་ ངས་པར ིྷ༢ 
སྟག་པར་གེ་ནས་ཤས་སྤྱ་གིས་མ།གཟ་སེ།དབསན་ལོདནསསྱཀི་པ་འལ་ཙུ་ེན་ཏ།སོནྱ་དུས་འག་ནགབའིེ་བཟ་སྩེས་བསནམོངོཨངཔི་ཐམནམཐོངབ་ལི་སས།།ཀོད་ལ་སགས་ 


ྲསངབའྲི་ཕོར་གསད་སྔགས་འདྲི་སྣེམ། ཤམ་ཏཏཏཱསཏཨཱཛཱ་བ་ཏ །ཨྭཅ་ཏེ།ཤཾ་ཁཾས།བྲྨ་ཧཱ། ཨྭཏཱཊ །ཀུ་ལཏ་ཏེ། ཁི་མཊ་ ཧཱ།གསངསཱགས་འཛིན་སོནྲ་གི་ས་ཕྔ་ཆས་ 
རར ིྣནརནོ་ོ འི་ལུས གས་མ་ཡམསཁིངགེ་གཔ་འ་མ་བདག་པས་ 
ེད།འཛགས་པ་ཐམས་ཙད་དབྲགལ་བཔའབུརོ།དགེ་བཟམསཅདྱ་ཀུང་ཡོངསུརྫོགས་བེའྱགེུར་།བཅེམ་། ་སཀྱིས་ཚདཔཝཱན་བ་ཏུན་གའཔོ་ལ་འདྲིགདངས་བཀའ་སཱལོ་ཏོ།ཨ 
, དགའ་འོསུ་རས་གཟེགས་བཐད་ཕུག་གིས་སྦྲས་པའི་ -གསངསགས་འདིན་དེབཞིན་དུ།མ ་པ་དབའིནོ།། ཡོང་ཐའོ།།སུ་དང་ནུབ་སམས་དཔའ་འགུག་པར་འདོདབ་ཕེས།གུ་གུལ་ 
གྱི་དཤུགཔ་ལུ་ལན་ཏདའུར་གཅིག་བླགས་བརོད་ཁུས་ ཏབགེ་གས་ན།བཏུབ་སེམས་དབའདཔའོཿར་འགུརོ། སུ་ཞེག་བ་ལའི་གདྱ་རིས་ཟིན་པརྡ་གུརན། ཤི་ལའི་མག་ 
རས ཏ་བགགས་ལ་གཙམ་དུ ཐལ་བ་དང ཏ་ུ་འ ལའིགཟགས་འུབ། བཉྒརུབ་ུས་དབའ་ཡགག ཟནི་ས་ུུསོའི་རལ་་ལ་ལནབྱ་ 
་འྲདླགས་བྲོང་བགས་ཏུ།རཔ་གི་དས་ཧིཁའིགཟུགས་དེ་ྱརད་འབས་ལ་བུ་འོུར་པལ་ཡང་ལནའབུས་བྗོདང་ཞིང་མིཤས བའཇོདངི་དོདེ་འཇོ་བའ་དུད 
མི་ལྡང།སུ་ཞིག་ཧལཧོ་ལའྐཾདཱགཟསན། དོས་གུ་གུལ་གྱི་དུག་བ་ད།ག་བུར་ཆབསྟམས་ཏ་ཀྲེན་པའི་མུ་ལྷག་མངམ་རྱུང་བངང་། བསྐེལ་ཐཁྱེང་གངཙམ་ཡུས་པདང། ཤད དུབ་སེདང་ ཿ 


= ༣ ༨ ༨ ༨༠༨ < <¬ »- :- . ངོ མུ ༡ ༤ = ± 
༧, ༄༅། །པའི་འཁོརཆཾན་པོ་རི་དད།ཉ་དང་ཀུ་དང་།ཞིནསས་ཀྱི་ཧིང་བ་འད་ལྔ་རུ་ཡི་རང་བདོ།།གངགིས་ཐོས་བ་སོདབ་དེནི།གྲུངའི་ཀང་དགུ་བཅུཊ་དགུའི་བ་མའིརུལ་ཐརབ་གདི 
སབསྦ་རས་བཅོས་ལྡན་འདསྣ་ནམས་སོང་བརདྱགུར།།སུ་ཤིག་ཧེ། དུལ་ཐེ་ཚྩསངཅིང་ཡིདམཌས་བའིམི་དནི།།ཡུན་རིང་བོ་ནས་སྭད་པའས་རབྱིཏུ་ཏེས་སནས་བསྐལ་པཆན་པོ་དརྒད་ 
:- ༄7 / 
4 སྣོ་འདུ་ཞན་འགོ་རྣམས 

༩ བན་བྱེན། ༤ 


ས་པར་ྱགར་བ་དད།མངོནབར་འབུང་མི་ཐེབ་བ་དང། ཏགཏུསབས་རྒྱས་མི་སྲ་བང་བདང ། ཆོས་མི་ཐོས་པ་དད་།དགྲ་སློང་གི་དག་འདུན་དང།བང་ནུབ་སམས་ 
དྷ དབའ་སེད༧ཆན་པྱེ་ནམས་མོ་མཐོང་བརཤས་པརུཤརོ། །དནས་ལག་ན་དྲོར་ལསོགས་པ་འཁོརརན་པོ་ད་དད། བྱས ཤིནངང།ཚངས་པ་དད།འཇིགཏན་སྩེང་བ་དང། ལྷེ་དད་ཀླུ་དང། 
 འབྱུང་པེ་གནས་པརྣམས་བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱི་གཱེབཔོ་འ 


༠༤༠༨ ˆ ༩“ ༤- =: ༤ པོ 

དའའྱེསགས་བ་དྲརོདབ་བོས་ནས།ཛད་རབ་ཏཱ་དགའ་སཱ།བཀར་ བཞིནདུའཛིན་ཏོ།།དནས་བྲངནབ་དདབ་ཉིའྱོ་ཁི་རག་སྔགས། 
. ;(དིདབའི་ཤི་གུས་བཅགས་འིང་གས།།པབརུས་བཏོལ་ཧའརལོ།སྱོའཔའིཆོས་ལ་གུག་འཚལ།།གེ དུ་ལ་ཤུག་འཚལ།།གཅུམ་ལྟ།གྱུ་འགའཚ་ལོ།ཨམ་ཚིགས་པན་ 
བའི་འ གབ་ཐེད་འབངརྲའབུརོ།།འགེགས་བད་བཀྡདདི་དང་པརྡབྱགར།ཡམས་ཀི་ནདནམས་ཞི་བརྡ་གརོ།།ཏནགཅིག་ལྟ་འུགགསུམ་དུའརོད་རིང། དཀོན་མཆོག་གསུམ 
;« ལ་ཕགའཚལན།དགཔའྱི་རབ་དཾས་ཆརབས་གཞན་ན་གཟུགས་དཔ་ལྡན་པརྙསྒ་བང་ཞཆུརོ།སེན་ནམས་དགའ་བརའཇུ་རེ།ངའི་མོ་བང་ཆུབ་སམས་བ་བླ་འོང་ 


ྱས་རིག་སུགས་འཆང་ 


༡ ༄༅ ། །མིག་སྟོང་ལཱནགྱི་མངུནང་ལནཧྱཾ་ར་རཱ་བྱ་ཧདབླཟས་བྗྗེང་ཤས་ཏི་མཐུཿས་ན།དྲུག་ལསེས་པརའྡྱགུར།།སུ་ཁོག་སྲུལ་དཔསྲཾགཿ ས་ཨུཅེ་ལིང་གསཟིན་པྲརྡ་གརནྭས 
ཏེ ཉངལྡཾནྱཾ་མུདལནཿརྱརྩ་བརྒྱདབཟླུས་དཛྗེད་ཧུས་ཏམ་ཛུཨ་ན།ཨུ།ལསཾས་པཔརཅུ་པ ར རཔ 
ལུལ་ལ བའ ན་འཟུས་བྗདྲ་བས་ས །རྨ་ཁརབཏབན་སས་བརའྱབ།སུ་ཞེག་སྡིག་པའ་འཆི་བ་ད།ངབ་འདབས་པསེ་མི་གཞན་ལ་འཆེན། ཕཾས་ས་གཅཾངམ་འམ།བགྲཝ་འ༣ 
8 ཧྭ ིལ་ལས་འའགའུས་ཞས་ལ། པང་ནུཁསམས་དབའ་མིག་སྟངལྱ་མུ་་པསའོ་རལ་ག་ལ་ལན་སཅ་འྱ་དགུས་གཅགདུབགས་བརདས་ཏ ཧིངབའཛོད་ལྟོ་ 
,ཤ ཤུརེ་བཏུབས་ཏ།པེཿིངནས་འདྔོད་ཅིང་ལནབརྒྱ་རྩ་འ རྒྱད་པཱནི་གྲེག་གས་ནེཾ།དགའ་ཐངའགྱུར་ཏེ། ཇིགོདེ་འཚོའིའ རརྦ་མུར།།ུ་ཞིག་མིགཉམས་ལེཨ་པའི་བདྡག 
ཝཾ བ་དང་།སུ་ཞིག་མག་གི་འགུས་བུ་སང་དུ་ལིངཤོག་ཁྱུ སརོ་ རུང་གཅིག་དདབརུར་གཅེགཔ།སྱུར་ར་གཅིག་ཞིབྡ 
བཏགས་ལ་སྤང་རི་་ཀུར་པོདང། ྭའུ་ནུ་བའི་འྩོམ་ངྲ་སཱར་འདུཤ། སྩྱེར་བའེཚོ ཇསྤྱ་བསྲ་ཀི་མཚན་ནས་འཇོདིང་།ཅུ་གསར་དུ་རཙུས་པའི་བྲུད་མདདང། །བི་དུཔ ཕག་གིས་ 
མ་མོ་འཤམ་ལ་པར། ཧཧ དུབ་སགས་དོ་འིག འགིག བྱར་འྲས་འཛོདས་ལ།གནས་དབྱ་རུ་ཡ་འ བདོ 
གྱི་བདདུ་སཱན་ད་མའོའེམ་ད།སྦཅེ་དངབ་པང་བདངབ་མགེདླུ་གགསན། །མགོ་ལུས་བུ་སྐཆ།།ཁངཐོག་མད་བར་འགུར་ཞིངལགས་པརམཐོངའེཔ་འྱར་།།ཨུ་གཔས་འའཾརིམས 


མ་མཐོང་བརྲ་ས་ལའིལ་བླུར་བས་ཏ །བླ་ཧུབ་ 


༣ 


ཀིསབཏབ་འི་ནདུ། སྟག་ལགས་སུས། གཟིག་ལཱགས་སམ།དཔལགས་མདོ་ལུགས་སས།སུང་ལུགས་ལ་ལནཏིྲུ་གཅག་བཟས་འཇོད་ཞསཏ། གཔམའིརྔམསྱིས་བཏའ་བ 
ལ་བྷགནནརམབས་པར་འྱུར སྦ རས་བམ གལ་ཉྭཱ་ས་ཟིནམ་ིི་ཱ་འཅདཔལག་ཏོ་ཞུ་་མཇགབླས་བཇོད་ས་ཧ།དགམྲ་མཁར་བཤག་ 
ནསོས་པརའྱུརོ།ཨུ་ཞིག་སངནཞམི་དནན།།འིའདོདབརྒ་གུར་ན། གིངེས་མཉཏཀའི་བྲའུ་ཉུར་ཀངསནུ་གཙངམདཔ་བགལ་ཏིདཛའ་ད་ལནབ་དུནབླགས་བྗོད་བས་ལ་ 

འཐྲ་ཨན།ཐདཔད་བརའུར།འུདམདྲ་ཀི་བྷོཔ་བརམི་ བའོ།།སུ་ཞིག་འབུང་པའིགདོནྱགིས་ཟིན་ཏམ།མི་མ་ཡིན་པས་བཏབ་པ་ལིནྱིས་བཏའ་བརྡ་སུརན།གུ་ཡུལ་གི་དདུག་པལ་ 
ལནཏིདཤུ་ར་གཅིག་བྲགས་བརྗོད་བས་ཏེ་སཱར་ཐུགསོ། ཡངན་ངེབངོ་གྷངུག་བཙམ་བིརོལ་ུདཧུས་ལ་ལནཏི་ ཧྭར་གཅིག་བླགས་འཇད་བུས་ཏའཐའེ། ཤ་དགཆང་ད 
སྒོག་པ་དེ ཐབསོ་ཧཱཱ།འོ་ཏང་སོས་པརྡའྱུར།།ཡཔན་ཚོང་ོས་དཔ། ཡུས་ཀརཔཔ་ལནྟར་དཀརཔ་བསིས་ལ་ལནའི་ཤལ་གཅིག་བླབས་འྔ་དོད་ཐས་ཏ། ནདཔའི་མལྱ་བོ་འགོནཔ་ 
བདུགསན། ནད་གཏོངཐའེ་འཐུང་བོྒྱུའཐྲེས་༡། ལུས འཛིག་ཅིངངའབུག་མིནུས་པརའགུར་།གལ་ཏགཞོག་པཏད་འབ།གཞོགས་ཕེ་ཉམས་སམ། རྣའ་འཾདནམ། རྐཝརྐཱ ° 
མི ནུས་བརྡ་གུན།ཏེལ་མརྱ་ཧོཾ ཞོང་དུ་དྲུ་དབཅོས་ལ། ལན་ཏིད་ཤྱུ་ར་གཅིག བླཟས་བྗོད་གས་ཏ དསྒུས་ནསོས་བཔྲཆུདོ། ཡངནའ་པར་གཉིག་པ་ལ ལནནིཏུ་ར་ གཅག བཟླས་འཛྲེད 


༣ 


གཅིག་བཟུས་འརྔོད་བྲས་ལ་བཏང་སྙ། ག་གོ ་ལ་མེག་ནག་ཆགས་ར་མ ་རའ་བམ།ར་དམརབངྱབུངན། ཤི ཤམ་མ་ཀའི་ལོ་མ་བཙིར་ཏ།པདི་ཁུཊ་ 
གག་པ འརུས་ཏ།མིགཏ་ཐུགསན་ །།ཱཞེག་མཆན་མོ་འཇེགས་ཤིང་མི་སལ་ 


པཔ ར་པ ལ་ ཅ་བར་ཡང་ལན་ད་ 
„ སྒྲག་ན།།སྒུངབ་དཀར་པོ་ལ་ལན་ཏི་ཤུརྩ་གིགེ་བཟླས་འཛྔོདབུ 3: ལབཏིགས་ན་འཇིགས་བར་སིརྗབོ།ལས་ནམས་ཏའཔའངབྱགང།།གམ་ཞིག་ཏུནོ 


ཊུ ཊུང་གནདཔ་ ་ནབྱུངན།བལ་ཐོ ནུ་ཤེགྷི་ལཱག་ མསོས་གཏིད ས་  ་ གྱད་ཤཐ་ལ།བཡར་དག།ོདཔསཔཛི་ རི སས་་་ ལྡུག ཆོཾ པུམིུག་ཐཱ འི 
ལ་ལན་གཅག་འསྣགས་ ༡ རཾ་མོ་གཞགམང་དབ གས་ ལུ་སཀབཞིན་དུ་ལུག་མའི་དུམ་འཐམས་ཅདབ་དས་ ་སཡརས་འེ་ནང་འདམེད་པང་འགྱུར། །ལས་ནིནིསས་རུས་ 
' ཤྱི་སྤཾན་སཱརཤཱའོ།ཤཱངག ་དཀརབོ་ལ་ལན་བྱ་རཱ རྩ་འགྐྱད་འཟུས་བརྗོད་ཐ། ཤས ས་ཏེ།དཔུང་པག་ཡས་ པར་ཐོགས་ན་ཐབསོ་འམ །ྱདཔའི་རྱཾ་ཧལ འཔའ༢ སི་ར ལོམ་དའཆས་པ 
སབས ཙྱི་ཛད་དེ་བཏུབས ་ལ་ཆོག་ ག་གོངམ་འཞིན་དསཱནག་ཐའ།།ི་མ་ གཅག ་ལས་གསུམ་དུ་ལན་སོཿཔ་འཇ། ་ །གལ་ཏེ་ཉ་མ་དགནད་དབཞིན་ཇུས་ན། དས གྲུ 
ཤཱ འབྲེབ།།འཕགས ་པའི་ལམ་ཡང་སྩྱའོ་ །གལ་ཏེ་ བྱུལྱ་ལྲུ་དདུལརནཔོ་ཁོསྦྱཧྱ། བརའཔན།ལིངཏང་གི་ཤིངལ ་ལནཔའའེཧུ་ ཀ་ཀ །ཞཾ། ། སཱང་རྫི་ངངསྩེན 


་ 


%༠༠། །དས་ཏེ། བྲས ས་ནསོས་ པརའགུརོ།།བུཿམ དལ་ ལུ་ལ་ཞིག་བུའ འཐུང་ཤིནཏུ་ད་།འན། །ཏེལ་མངལ་ལན་ཏི་གླུ་ར་ག གཅེག '་བཟུས་བརྗོད་ཏཱས་ཏེ།ལྟེ་བ ཅ་བ འམལཾ བུར་བསྐུས་ན་མྦུརདདུ་འབྱུ༨ 
གངགི་ མཛ༥དྱུ་་འཆིན་ཤོང་ཨ ་བམྒ་ད་ རཱ་གང་གཅིགྲན།ཀངདའིནདདང དྲ་གལ་ལཱ་པད་ཡུས་བ་ དད་ལ། ལ་ལནཏ་གུར་གཅིག་ ཊ་འཐུངས་ ༈།གནདཔ་མདཔ་རཾའཐུ བྱུངཔར་འབུང 
ཞོག་ཤེ་ལ་ཀྲུག་བཅམ་ དགིན །མནགས་མི་ མི་བཟོདན་ཛྲུདུ་ཀ་དང་། །བྱི་མོ་ཆབསཱམས་ ཉའགེགས་ལ་ལནཞི་་ཆ་གཅིག་བཟས་བ 
ཆང་སྣུངའརུཧའོ།མེས་ཚིགནབནག་ཇོའི་ལུའེ་དོད་པོ་ལན་ 


ཏུ £ ཤ་མེ་མོཾ་འཇྱུང་ན་ཡ་སྣྲནད་ལ་བཟླུས་འརྗོད་བུཌོ།ལ་ལ 
ཚ ཞུས་ཏེ་སོ་ལ་བསྒུ་ཞིང་ཕིད་ལ་སྨུགས་སྦུགས་ཀྱི་འར་ སཾ ཚའ 
རི ཚའ དཔན ་གཅིག་བཟླཟས་བརྗོད་བུས་ ཏོ 
ུ་ཉུ་བཾཅེར་ལད་ལ་ལན་ ཿ 


ལ་བདུ་ 

4  ཏིུ་གཟོག་བླགས་བྗོད ༦ །ལ་ལཞིག་སྭེ 
འཐུངས་ནྭ།སེག་ཆདས་ད་འྱབུ་།གཡཏན་ཚབསི་ཅན་ཁཿགངའ་ འས །གལ་ཏ་འྲབས་དགྱ་ཟུངན། རམསཀྱ་ . 
ཞི ཤུཾརཱ་གཅིག།བླཟས་བརད་ཏམ ' ཁ་གཏད རད རར ཉཾ།ཁུ་ལ་ལནཏིུར་ཛ ཛཾ 
རཟསབརྗོད་བས་ཏ། ནན་་ ཏྲ 


༧ ༄༠། ལག །ྲས་ ཏཾ། བངགུ་སས་བཅའི་ུུད་བོ། །གུང་དཀར་ འི་གོ ལ།  བཌ་དུབ་སེམས་ ཐའིསདདན་སོང་་འདབས།་ རྔོད 
ཤ་སྣ ཡན་ལག་ནམས་བསུལ་ལ།དབལ་བའེཐིག་ལ་བིས་ླ།་པ། འཛུངབོ་དམིཐད་དགའ་འྩབར།གངབ་ཉར་བངྷཱ་ལཱགས་སྦྲག་དད།གངྗམགཏུ་ུགན། ཡུགའོྱགི་དུགཔ་ལ་ 

༣ ལེནའརར་ འྱཧཏ་ྭགས་བྗི དྲངས་ཏེ ལན་པ་འ ལ་ཡངྦཧཱའཾ།།ལཱགས་ཡཱོག ད།། ཤངྡ་ཝོ་ལ ཡ་ིག་པཛུཤས་ན་བརཿཛའྱུརོ། གལ་ཀིཁཏཀུག་མེ་པ ལུརམི་ མཐུན་པརྩ་བུངན། 

¢ ཤཿརུའ་སམས་བབའེམདུནདུངང་པའི་འཇུག་སྒྲོལ་ལན་ སོང་ཆ་བཅད་བླགས་བརོདབས་ཏེ།ལུས་ལ་ཐོགས་དངེ་སོ བོད་པ གལ་ཉཾསེག་ཆགས་ག 

¢ ལོ་ཏིཁི་ཕུཔ་འདུཉེདན། འགཙངམའམས། འོམ མ་གཙང་ ཡ་ལལནདོཅ་བརཏགྲས་འཇངབས་ལ་ེ་ོ ཏོག་ཀུནཏུ གཏོདད། དགང དམ འམ་འ 

# : ཉཾ་སཱུག་ཆགས་དག་ཤངེ་ོག་བཟུན།།ུ་ལཿ འཟླས་བཇྔེད་བྱས་ ་ མས་ལ་གཏོངན་ལསུ། འཐྲསུ་ལཡོ་ཐའོ་ བཟརོ།།ཁཿའཇོས་ལྡད་ འཇས་ལུཤྭངདུབ་ ཟངསེདའཆེན་བ་འཕགས་བ་སུདཔས་ 
གཟིགས་བབྲ་ བཟུན་གིབ་འདག་ཅས་དཔལ་ུད་ ་བ་བཅོམ་ ལྡན་འདས་བདགཚརབབ་གུ་མའི་ཐས། ཀྱུ་རུས།ཅོམ་ ལྡན་འདབུ་ིསེ་བཕག་ལ།ཏདསེམས་ཅན་ གྱི་ཁམབ་ཛོད 

ལ ་ འཇིགས ེིཾཾ་ ཕའི པའ །བསུལ་རྣམས་ལས་ཐར་བཔར་མུང། ཞི་བར ཐེའ་བར་ 


ཏྲེ ༄ ` = ༤; ¬ ¬= ¬ ལ༣ 
འགུརོ།།ཞས་ལྔངབསན་བར་གུར་ཏོ།མ་ཁོས་པའི་ སཱ་ལྔརྱབ་ཐ་མརརུརབཿ ཀྱི་ཐུ་འས ཤསྭ་ཀྲ་ཐུ་མོ་ལ་ལ་ དི །སྭཾང་བོཆེསཀྱ་ འད་ཞད་ལན་གསྱུ་མ་མཆན་ལ་ རམ་འཛོན 
དད ྣྣྣདྩྣྩྣྩྣྔད#དི་ 
ནུགས་ཚལགངན་ལོ་སཱགས་འཚམགནམ་པ་ལ།གལུ་ཏདནགནས་པའི་འྱུངབི་ནམས་འཚོབྱབིདན།འདག་ཏུཏུ་མཆིབོགད་གའཔའྱ་སེ། ལན ཐ་ཤར་པོ་བྱ་དེ། ། 
༦༤ འའ £ྷོསྲ།  ླ་་ 
ལཱ་འརྐྱབ་ཐམས་ཅདསེམས་ཅན་ཕལ་ཚར་རྟོག་པཅ _ ན་དུ་འཛྱུཏ། བྲཿར་འུདུཡཞང་ཏྟན། རྒྱན་ཏུཔད་འ ཁྲཤོགས་བྱགེདམ་ནུང་པ་ད།གལ་ཏརཛིན་དཡང་དའེ་ 
ཉུའུ འཛ མ། འོ་ན ༢ པ་སེམས་ནྲ་བད་ལྭསན་པ་དདདཔ་དཀཞི་འངངྱའོད་པ་འླིསྐད །སཿསྱ་བུས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱི 
མཐུ་༨༨།ཛུའུཤལྱ་བི་ནྟོཊས་ཊིས་གཟུངས་འདིད་ཛིག་དབ་ཤདཔང་འྱིརེ།།བདག་གིས་ཁབ་འཇས་བའི་བསལ་པདུ་མངགརུས་འདུལ་མཆོདབ་ྱ་རིམོ།འདམ་བ་དགམ་བོན་པ་ད། 

པུ གས་བའིཧཏནུབེས།ིགས་ིསུལགསཀྱི་ལུས་ 


དལྟརབྱུངབའིསེས་རྒྱས་ཐེཅམ་ལྡན་འདས་ཇྫིཧདཔ་རྣམས་ཀྱེས་ཀྱང་གཟུངས་འིལ་འཏནནས། ཟླ་ན་མེདཔ་ཡངཔ།་པར 


་ 


ཡི་ཁབ་པངརིག་བང་བྱི་འོ།འིཚ་ཧངནུབ་སེམས་བཔའ་འཕགས་ས་སྐུནརས་གཟིགས་དབྲ་ཕགིས་ལྷ་པ་མི་རམས་ལ་པནཔ་དཔ བདབ་བོཐ་པཧ་བའིཤར་གིང་ངས་ར་བའོ་གས ་ 
སྣགས་འདྱིགསོ།། །ན་མཿསྷཱོ་ཡ།ནམོ་རྭཏྭ་ཁཱལ་ཡ།ནམ་ཨ་མེ་ཏཱ་ཡ།ཏྭཐ་གཏུཡ།སྔར་ཏཾསསཀུཿཔཱ་ཡ།ན་མ་ཨྭ་དང་ལོཀི་ཏཧ་ར་ཡོ།ཧཱོརཱས་ལ། སང་སྭཱལ་ཧཱ་ 
བ་ག ༼ཚརྨ 
སི།། ང་ར 
ཏྱ ཨ་ཱྱཱ་བྷཾས།མྭཊ་ཨཱ་ལོཀཀདཊ་ཏེ མནྟ་མོ་ར་བཙ་པའྷཱིཤཀརྭ་གཱཱཌམོ་ཏྭ་ཧཱལ་ཤ་མ་ ཀ།ཤས་ཀ།ས་ཤྲ་ཤུས་དཀར།རླགཀ།ས་ཙས་ཧྲེ་ཡ་ ˆ- 
ཅུགཏྲིད་ཤུ་ཨན་ཀ།སྦེར་སྔའས་གངཤུ་སནཀར།སྔང་ཨྲཿ ཉལ་རྷིདུ་ང་ཀ།སབཏཱག་ཏ།ས་མབདྲ་དགར།།ཨེ་ཧི་ཁྷ་ིིསཏ་བར་བླ་ཨཱ་ཀཔ་ ཏམཏཱ་ཀརུཌིཀ 
་ ཨ་ལང་ི་ཏ། ཀརོལ་ཁིཀའཀ། ཛཏི ལངཀི་ཏ། རིཿཨའི་ཏྣཾཉུ་ཛིན་ཀམ་ལེ།ཨ་ལཏྲདྷ་ཏརྦི་ཏར་ཛན་ཤཾ་ཏས་ཧགཱི ཧཱིལཚྭཾཏ་ཡ།མཧྷོ་ 
སྭཐརཾངེད །བྷིདྙམ་བིཛྙཾམ།ཐི་ཧཱ་ཤ་ཡ།ཕི་ནཱཤ་ཡ།མཧཱ་ཡནཏྲེ།ཀིཤ།་ཀ་ཏྣ་ཏ།ཨ་བབཏྷའིཕོདྟཾསཏཱ།སངས་རཙར་ཀ།བྲེམ་ཐན་ཀར།བུརྨ་འཕཔདྨ།བུངུ་ལཱན་ག།བུཧུ 


%!༄༠-། །གང་ལ་ལ་ཞིག་རག་ཙཱ་གཟུངས་འདི་འཛིན་ཅིངའཆངན། དའིཛདིནདལ་ཆིགཾ ན་ཐོགས་པ་སེདབར་འགུང། དང་པྲོ་རཾ་ཞེ་མ།ཁས་བརའགུར།གྲེབས་བརྱུང་འང་འཛུག་ ཱུ 
ལྷ་་མི་ཊྲ་ཀྱ་མཆོག་ཏུ་འབྱུང།གངསུའིསཱ ང་ ཆགསུ་བཅད་ དག །གགས་པ་ཡངཐོ ཤིང་བའའ་དང་། །གའབ་ཡངའབུརོ། ཤཧྡ་བ་ཐའོ་འས། 'ཡའགྱུརོ། །གངང་གངདུ་མྱུས་བ་ 
རད་ 'དང།ཆོས་དདདག འདན་ཡངམ་ །ཆིག་ལ་ ཡང་ཡིདཆས་ཤོཔ་ཡེདཏནཔརའགུར།དྱ་ཡཔའརྟི་སངས་་རྱས་འཇོམ་ ལྡན་ཌངས་རྣམས ཀཱཾམཐུ་ལགས་བཡྲེ 
༩ ཝི་ཏི་ནམ ས་ཅས་ལས་འཕ་ ཤིག ཿདུངསེམས་དཔའ་འཕགས་བསྟུ།ས་གཟིགས་༩ བབུད་ལབསྟོད་དས། གས་འ ཧཱ ཀོནི་ལུ་དཱ 
ཚཾ། མི་ལསོགསཔ་ལ་ཕནབ་ད། ་ ལས་ལས་ ཀྱོ་ཁམ་ལ་སྤོད་ རླ ཨར ་ བསྟལ་གན་ས་མཤསྱགལོ གྱོ་ཆེས་གདི ་ 
དས།ལ་འཛགས་པ་ས་རས་ བུང་ཡུག་གིས་འདྲིད་ངོས་ འས་འཕག་གོས་དཔ་འདག འཇིནལ་གནས་ཤིང།འངས་པའེ་ག།༩ 
ཡར ལར ་ ་ ད་པ དཔས་ཆིས་ནས་བདུཤས་ཁ ཁོབས དྲ ༥ ་ ་གིསཆོས་དེལ་ལོ་ 
བཅ་བརའསམབ་པ་ །ི་ཚ་གག་གསངཐགསཀ་ཆཝརགས། དདུ་བསཔངབྱམྱཾས། རྒམ་པང་ཕམ ་བརབཾཨི།གསང༔གས་ ་འཛཛ་སྦའུཾ ཏག་མི་ནུཿ 'ནུས་ཤེད་བསས་གྱིན། 


*༠། ཧཱ ས་ས ་ རྲི ྒམདུམས་མས་སྐརཧ་ བཤཧྤ་ ས་ཡྟརཾགཱོ་ང།བཾཐོ་རོབི་བཛ། ཉིཿིར།སི་བིསི་ནིསུ 
རུསུདཱངྟཾརིཛཾར། སི མུས མུཁམུཁ།ཨུཡ་སཱ་ཡ།མླུ༧སྭུའ ཉཱ།དྷུན་ཇུ་ ི་ དི .ོས །གཱ་ཡ་གཱཱ་ཡ་ཏྷུཡ་གྷ་ཡ།སྭ་ཉས་ཧ།བྲས་ཏདྲ་ 

ཀཀ །ཧ་བར།ས་ཧརསཾ་ཧཾཿ སྲ མ་པ་དང ཀཨ་བྷ་སེ་འིབིའས་ཤཡི་ཀ། ཤས ༩ . 

༩ ཏཾ ཀམཧཱ་འཌཾསཏཱ་བརབར་ད་ འགས དིན་དབནནེགཤགས་པའ་ བླད་འཤ་གྱི་རནྱི་ཡུཌ་ཤས་ ཏྱྟ། །སས་ཅུཨ་བརོབ་ཟུན་འ་འུནུ་ པ༔ ཀྲ་དམི་ལཛ་ 

རཱ ཅིདུ་མས་ལོཕཝི་བསོང་བས།ད བོ་དཔྲ་ལཱན  དདགའ་བའྱི་ཁྱས་བུང་བི་ འབྱབ མཆགི་བདནུའ ་སམས་དཔའནམས་ རད དནདུ་གསུངས་ཏ། 
£ བརམ པརའཇམས་བར།གངབ་ལ་ཞིག གེས་མཉན་པ་དང། བལྟ་བ ཧུད།ཀུག་བདཛ་ 'ཤོཊན་ ཟོར 0 ་ 

སུ་ཞོག་དད་པར་གུས་པུས་སྭདོ་འཇོད་ན། ཤཏ་རུལ་སེམས ས་བའ་འཕགས་བསུ་ཤ + ་¥ གཔཉིའཚལ་ཐ་ གཿ 

ཀླ །ཅག་ུ་ས་དན་བར་མཆས་ལ། ཀཏྡིཤབསེལས་ ཇཾ ་ ྲྦ 


ོ 


།རང་བྲུག་ཡོདལ་དཱ ཁི ཞཐེགཞན་བསམབརམི་བྱགི་འར་ །གས་འདཱ་ལན་འདུན་འཇོདན། ཡེད་ལ་བསམ་པ་གད་ངོཌ་པ་པསིའྦཆཱརབདགང་ཡང་མ་མཆིས་།སཿ །སེན་ཛུད་དགར་ ། 
བར་འགྱུརོ།ངང་འགྲེརམཆིངར་ འུ་ས་སྭ་རས་བཅོམ་ལྡན། རྨེས འཕག་དུམ་བསགས་བའི་ལས་གྱེ་སླིབ་བ་བད་འུཧུཏའང་ ཉལ་ས 
བཱ ཨའྱི་ཧལ་བོག། ཀྲ ཁང་ཤདནུབ་སེམས་དབའ་འབགས་བདྡུ་ན་རས་བཟིགས་པདོ་ཕུག་མཛང ར་འྱགུ་ད་ 
ནན་བརྒས་བར་འྱག།།ུ་ཞིག་སླིཁ་པ་ཟསྱ་ྱིས་བ གང།འཕགས་པ་སྙོན་རས་གཟིགས་པ བདུན་དུ་གཏོརལ།གཟུངསུགས་འདི་ཡང་ལན་བདུན་ཇོང་ན།ཧ་གི་ཁས་དགནཔས་ 
ཀྱིམ་ཆོག་རོང་། ཧིངེམིནཔའི་ང་ཞིན་ཡངའཐེགད མྲིལ་འཇྲིག་ཏནའདེར་ཡང་སྩོབས་ཆད་བོ་ ཡེ་སཱ་རཱགས་ བའཐོག།སུཿཞིག་འཕགས་པ་སྙུརས་གཟིགས་ཤང་ཕྱག 
མའ གིགདདདུ་བྟར་ངེ། ། གཟུངས་སཱགས་འཛི་ོདབད་བྔ ནུབ་སེམས་དཔའ་མཚནྲ་བས་པ་མོངནས་། བས་ག འུ 

བཆོབ་ 'ལྡན་འཾསཱ་རྣམས༡ང་མཐོང་།ཇྫི་ལྟརའསམ འྭ།ཀཊཾཧོཊ་བ་ོབཱ་ པི རོ་།གར་རྒྱསཿ བར་སྱའས་དག་བརའ་བརོ། ཁས་ཀྱིཿ  སཱོའ་པ་ རྲ 
འཉུཿཔར་འཛུར །ཐཱ་གཅུས་སཱནས ་འདི་འཛེན་པ་ཕས། །ཆས་བཆོ་ལའི་ཟླ་བ་ལ་བྲགབ་པའི་གཞི་འ་གུདའཟུངས་ཏ།གས་ ་གཙཾངམ་འགོས་ལ་རིཔའསལ་ད་བཅས་ ་པའོ་མཆོདཏ ༦ 


པ་ ཆིས་ལ གྲས་འ་ ཡོ་ག ཛ་མེ་ལ་བ་ འརྱརམཚམབཔ་ ། ཧས་བརྣམས་མ་ 
ཛཿ 2 ས་ལ ༦ འུ གསན ཿ པ་ཡིས ཀས སས 
ཀཀ དྲན་གི ལད ་ ད་ ཛམ བལ ཞག།།ལག་པ་གཡེས་པ་ཡཔ་ 
གཞེན་དུ་བྱགིའི།ལག་པ་གཉིས་ཀའིུ། (༦ ཁ་བང ༢༦༩ ༽ ཝལེ་ནིམདུཿུ་འགུན་ཏ ༡བཞག།འདི་ནལུ༔ བསུ་བའི་ཤག་ས་དཔོར།ས 
ཞིག་གངུ་ད །གཞནས་ $$ ི་ རར གྱ་བཱ་ བཛ རྨ ལེ 
བྗོད་པརབའི་ེ་།ན་མཧཱ་ཏཡ༔ ཡ།ནཨོ་ཨྭ་རུཐ་ལོ་ཀྟཾ སུས མཧཾསྟཡ། རར ༥ ་ །གངག ད་ཤ 
སྒདཐམ་་དེབཞིདདལུས་གནས་པར་བྱགིས་ལིངཁྡཝལ་མ ཞིན་ཐད་ཀངེིས ལ་ལ གཡོན་ བཾ ཅོརྨ་མཾ། རྣམས་ཀྱིས་གཡས་པེ 

མཛུམ་ པ་མོ་གཉེས་ནིདུསལ། །ཅ་མོ་གཉིས་སྭད། 1 ཡོ རི་ག །འགམཝི་ལནིྱས་བརབྱརོ། །༢ངེནིགཆུས་ཐད ལེ 


_ ༧: ༄༅། ྱཧ་མདུནདུའམ།།སབསྨ་རས་ཀི་གཟུགསྤའི་སྣཿ རཔ ིམའཁེརོབྱི་མ་འདངས་ཏག་ཱོགསགཏང་ྱ འབུསཔས་བངགུས་པརརྱི།མརསེ་ཡངཅ 
བརརྩིའ།སངནེརས་བཅམ་ལ་དམམ་འགུས་བརའུ དབུར རྒ རའརསཾཾ་+++ནན 

© ལུས་གཟིགསདབད་ དག་ྱཅིལ་འཁོར་པཔའུག་སེ། མཚམས་ ཨུ མཇུབས་ སམད་པ་ལསོགས་པ་ལབ་ཀོ་ག གིའེ་བ་མི་གག་བྲ་ཇི་ ×» ` ཆུ་དུས་ད་གུད་ཡིདྱཀི་ལསྐདམོས་ 

ཌུ ཤུ ལྐག པཝནཆུར།ས་ཡསུརྱསཀྱི་ ཧེ་ཊེཿ རི ཧྩོས་ཁྱཿའཐེབོ།། འདས ༤ ༣༥༠འཔའ་ ༢༥༨ ཡཱཚོགས་པར་འྱུལོ། 

ྒེ ་དབའ་པར་འཚལ་ན། །བའ་ལབ ་ ལུས་ལགཟུཿསུགས་ལན་ཏི་ །བརྗོང་ན་ཆར་ལཊ གོ། སོ ་ 

མཾ = ཿསུམ་ཚོགས་བར། །གྒལ་ཏའ རུ་སྐམས་བའི་ཤུལ་ལམ་འབའ་རུ་ །བོ་ལམ།འབབ བི་དེདའམ་མཚོ་འས་མཚའུ་འུས།མཚོ་ །འགས་དུཿ ཨ་ཏི 
ཐམས་ཧད་སྐུས་ཛུགས་བར་ ཉད་ ཐད ས་བརྔོད་ལ པསུ་ཤ་བསན་སོས་བརྡའགུང།།ཕདབ་ཉམས་པའེ་མིའཾམ ་པར་ 
22 ༢ ་ པའམ ་གསཉསངོན། རི ་་་ཏ སྡ མུརགྲན་ 


"ལུ ༤” ལོ 


༩༧ ༠ ། །རྱ་སྟ་གཉེས་ཕའ།བསྒལ་པ་དུ་མཛ་འབསུ་བསགས་ རརང་ བ་ཁང པའགུ།ཚ ཐི་མ་ལྱ་ཡོགས་བཅུའིསཔས་རྒྱས་ཀོནངནས 
འྱུརཾ།།གང་གིཛ་སངས7 རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འདནང 32 བྩས་པང་མཛད་པརབར་མ་པའེ་ འུ ུཝསཔཟྱཿཡསཔན། ཤ་རུ་དས་བཅུལ། དར ་་་་ྲ 
„ བདེཔ་བང།བསམ་གཏན་དདོམས་ པངའཛུག་པ་ཡངབྟརས་པརྦལ །བམུསསུགས་འདིཡབྲརོཔངྱི ཏད སྔབངཱདཿ། མི དས་ ་བ་སཤུ་མཤུད 

སཱ དྷསཏཱ་ཡ་སཱཱཧཱ། ཡང་ཐོག་མུར་ལག་པགཡས་པའྱའཉེན་པ་ལྟར་བྱས 'དས་མོ་གཡས་པའྱི་འུ་ཇས་ལྲ་འཛུདསརཏ ཏོ འུམོ་གཉས་གཞག་སྦེལབྱོསས 
༩ རེ་ག ་མཛུངས་གཉས་ཀ་ཚོགསགཏིས་ མབ པ་ལྭསཱང།།འིནཆེསྦཀ་བགྱ་མས། རམ་པ སོའ »÷»ི ན་ཤ 
ཙི ཐང་བུ ཾཡགྱ་་གསུམ་བའོ།སེན དབཞིནགཤེགས་པྲ་ནམས། སྭ་ཏསྦ་ཀང་འཐུན་ པཔ བསྒོམསཏ།པ་ (ེར་བསམག། །ཧཱས་བརའགུབྷམ ་པཿ 
གོལ་བབྟ ཉུས།ལ་བབདི་ཚི ཁན སང་ལྟགའ་ ཐྲ ` ` སུན་ཕྲད་པའ་བགྱ ཡཾ ཡུ 
བརྐྱངསྟར་ འམ ་ ཉ་མ ་ པིས ་ དྲ ་ 


ྨ 


'ཡགསོངགིཤགྱརུ་ཕཞ་བའ།གཡ་ཏ་གར་ད་བཅིམ་ལགྲམབསུགས་འཇོདན།དགདགིདལའིགཏུནིཁམསབཅ་ུམ་ིང་ོ་རུཔ། ཀེ་བ 
ཕུག་དདམཐོངབརའབུར།གངདག་རིག་སྔབ་འཆདདདངལྷན་ག་ོ ཅངགགུ་ཟུརབཞི་ནོངཔན་ཡདབད་རུབང་མས་དབའ་དཀིགས་པཉབ་ཕུག་འྱ་དག་བཞིོང་ 

ཤཱ་ུརསེ།གང་ཊིཁ་གོདསཤུགས་བདམ་དོ་བཅུ་བར་འགིའཏོཤྱུར་དདེ་ཚོན་།སུ་ཁ་གིགས་ཀེ་གགུད་ཡོཔ་བ་ ད་ཨུ།པ་པ་ ེ་་ 
རྒུཊ་སགས་བབའྲ་དམས་ཀྱ་ཆོསའི་སྦེནི་བ་ཡ་ཤས་ཀྱིས་རྟེགས་པར་འཚལ་བཟནག་ཅད་ཡོངཛུ་རྫོགས་བརའ་གྱུར།གཟུས་སུགས་འདིེལགསཏ།ཏདྱ་ཐཱ།་ཨེངྷཱུ་ས་ར ཀྲུད 
ཡེྟིན་དྲ་ཡ་སྭཱཧ། ཡང་འགངོལ་རྐང་པ་མཊཾ། པར་གཞིངས་ཏ།ལག་པ་གཡས་པ་བནན་ལ་སོང་ནོ། ལཝ་བཞེབས་ཏེ་འརང་ལ།ལག་པ་གཡོན་པ་ཡང་དེའེ་ཞིན་ 
དུ་འིས་ཏེརཏན་པ་ལག་བ་གཡམ་བའྱི་ཆུལ་ལགཏི་ནདབར་་གོ།འདོ་ལག་པ་སེ་འམསང་དྲའུས་བདི་ཤག་རྱན ལ་བའ།།དི།དུན་ཅུར་ངོ་ད་རིད་བའི་འོ། 
ཁམ་སན།བཧུ་དང་གུམཆིས་པ་ནམས་ཐུལོ།།གཟུངས་ སྩགས་འདེ་ལགས ཊ །ན་མོ་ཨྭ ར་བ ་ལོཀི་ཏཤཱལཾ་ །།ཏྱོང་ཐཾ།སྤདྷུའཱ་ཨཾ་ཧཡ་མ་སྭཱཧཱ། ཡངའགྲང་ཏིང་པྲ་དདྲ 
བྱ་ཟིས་ལ། ལག་པ་གཡོན་པ་མི་འཇིགས་པ་སྤྱིན་པརའགྱེས་ཏ །ལག་བ་གཡའ་བ་ཡངང་བཞིནདུ་འགྱིས་ལ། ལག་མཐིལ་བདག་ལོ་གསུ་བསུན་པའ་བགྱིརོ།།འ་དི་ི་ཏིང་འཛིན 


འཔྲལརབང་ 


༠ `= པས་མ ཟཉ་ <~ ¬ =~ . ༢ ༡ ཌ༨~-༡༡ ༩ 5. :' 
་གྱ་མ་ནས་ཕྱགརྱབཏ་ལ་འབུཊནདང་བནེརའཐུར།།ིནགཅིག་བཞནདུཆོས་ཨིགས་བཅདབ་བིལབས་ཞུས་པར་ྱག།འགྱ་མ་ོད་ཆེས་སདནདབཞིན་གཤེགས་བ 
ཉམོའཾ་ཧིང་བོབ། འདཆུབས་མས་དུཔའ་འཕགས་བ་སྩུརས་གཟགས་བྲ་ཕུགི་དད་གནུངས་པའོ། ཡང་འགུསརངཔ་ཤ་བར་གཞིབེས་ལ། ལག་བཐལ་མོ་སཿ་ཏཾཧཱིང་ཁར་བཞག་ལ་མཐེ 
ཐོང་གཉེས་ལག་མོའེལ་དུ་བཀག་སླུ།ར་བའི་སཱགས་ཆན་པོ་ལན་ཏི་ཤུཚ་གཅེག་འཇོད་པར་བྱའིའོ།།འདི་ནོ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ རྣམས་ཀྱི་འབཿ་གི་ནོངོ་རུང་ཡི་དབཞིན་ལྟ་བུའི་ཐག་ 
རྒྱ་སྭ་ དགུ་བའ།།འདེས་ངས་ པརྨ་ འི་གཞལ་མད་ཁངྡ་རཾཡསུ་འ།ཕཱགས་བབུའི་ སཡཔྦ་རསཀི་ཞིངྡ་མས་།ཡང་མཆིའ།མཆདཔའི་དནད་རིན་ཁོཌ་འྱག་སངདགྱ་ཀང་བསས་སེ་ བ་གཞིན་ 
དྟང་བརའབྱུ་།སུ་ཞིག་ཆོས་ཀྱེསྒེ་འདེརི་ལས་བཅ དངླུས་ན །ད་ནངཔངསཱར་ལཔས་ལྭ་འུས་བྱའི་ནིང་ཁ་གང ་ བཞུས་ཏ།གྒ་ཧ་དའིདམ་ཆིགས་འྱིས་ན། ཕོགས་དིའ 
ད་བཞིན་གཤིག་པ་གྲདའི་ཀུངགིས་སེདམ་དྡོསམ་དུ་མཐོངངར་འཛུང་།བགཔ་བ་མཛཆ་རབས་བསགས་པའི་གགཔ་སི་གེང ཛ་ ལས་འུ་བཅམས བཤང་བ ཙུ །ཝགྱཧཾ 
གོན་པཔབསགས་པ་རིཉུམངོ། པངྩས་མ་བཞིནད་ལ་མོ་མཱངཏ། མཛ་མོ་གཞིས་བཞུག་ལམྲབབའིསནུམ་ལ་བཅར་ཏ།འཛུབ་མོགཞིསཏི་སནམ་ཡང་བདོནུསབ་ན། 
ལྷར་བའེགསིང་སགས་བྔྗོད་པར་བྱགེའ།འད་ནོ་དྲ་དུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ཀིནཿམས་ལ་འདོདཔའི་ཤགྱམ་དེ་བཅུ་བའ།ཅི་འཚལ་བདེ་བཞོནདུའགུར།ངས་པརྨ་བ་ན་མེདཔ་ཡང་། 

༢ ༤ ༣ ། རོ ‹ ་ 


| 


བརྟོགས་པརའུབྱྱར་བའི་པག་རྒྱ་སྙེ་དྲག་པའོ།།འདིས་ཏིང་ གྲ་དེའ་ཞིས་ྱེོ་རོ་ སངས་རྒྱས ཏོགས་བབབ 
རནྣྩནླ་་་ ཁུག་ཏོད་ རོ ་ 
4 མོ་སནནཏ།གཡས་པ་ཡངད་བཞིན `  ་ི སྲལ 
` 7 ཧུགས་འརྡོད་པརའབྱིའེ་།ལག་པ་གཡས་པ པ ཏངཾ། ¿ ཾ 
ཌཾ ར་  ་ ༼བ་ངོ།།ཀྱ་ཧ་ གི བསབ ཤུ་ལ་སོགས་བ་འཁོར བྱ་བད་ ག་བ  ་ 
༦༣༧ ཁའ ཟན་བ།ཨ་ན་ལེ་སྭཱཧཱ།ཡཀྐ་ངྱ ཁྱ ཤ་ལས་ཡིད་ རར གའོད་ ཞིན།་ 
ཨ་བསམ པར་དག འག  ་ དི་ལག་ ཨོས རོར 
ལམ སྐྱད སྣེ་ཟུང ར་ག ་ ཨུཀིས་ཟི་པའི མ་པས་བ 


༡ ་ ིིྫྫ་ 
མ་སཱི་དུག་ལ ཤྲངུབྱཙ་ལམབྭཏུཏོགསོ།།དིས་ཆུ་བའིགས་སྔོགས་འརྔོད་པར་བྱགི། འདིན་འདུ། 

བ་བ ལག་གི རུ་རུ ་ ཉེས 
ས་ ུད་ཧུས་མ་ཡ་ ཡ་ཨ་ཧི་པར་ཨ་ཤུངྷ་པསཏཾསཏཱ། 


ཀྱི་མསངས་ 'ྱས་འཇོས་ཁཱོན་འདྲེས་ གངཾཀུབགྲི་ 
4 གབས་པཔའ་ནམསས་འབེ གུག་པ་ལ་སོམས་ འི ིབག་པའ་ བྱར དུག 
ཤྭ ; ཤུ ¿2 དེ་འཛིན་ནམས། འབོབ་པ། པའྲ་ཤག ཙི གྱ་སགས་གི་རོ་ ངི་ལགས་ཏ། 
དང ྲ་ བོད པའི་དཀྱལ་འཁོརཁུ ྲནད་ 
གྱོམ་ཾ མོ་དང་རུས་པ་ད། ས་བསལ་ ལདེ་ཞེས 


¡6ླྫ པ་སུནཿས་གཞྲི གཟོག _ 

མས་དང་འ '་པའི་ རཿ ༡ཁ།དཔས་བརྐོས 

ཕྱ གོ་གོ བརྒྱའོ།དངམཱ གམ དད ནྱ ཤཿ ོ་ 
གའ འ་ཊག་ཉ་ཅ། ཀྱས ྲ )།།གན་དྲས་ཡོ་པཅས། 


།དཀྱིལ་འཱའོར་གྱི་དབུ༔ུ་ན་ཐྲཏ་ :སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་སུན་རས་གཟིནས་པང་ཕུག་མིག་སོང་དང་ (ལགས་པ་སོངདྲ་ལཱན་བ་འཞག་པརའེའ།བའི་མདུནདུ་བིའུ་་ 
སག ་ 
བཞག་སྭཱ།སཱོག་བརྣམ་བབུ་དད། ཤ་བཿཆཔམ་བབོ།གལ་། པོའཆདཔར་འྱེབསཏོན་གཅིག་མཆོད་བབམས་ཅདྱ་ཀངས་རབ་གཞྱིས་དཛའ།ཆ་གའདིས་ 

ུབོསབ་བམས་ཅདྱ་གིས་མཆོངཔར་བྱིའེ།སབཔབོ་བང་དག་སོན་མཐོང་བད་ངག་གེས་དེབངབྱའེ།དེ བོ ཤརྡ་ཡོག་བྷལས་ཏེ།འགངལ་གུས་སུགམས་མད་ 
ཐོནས་བཅུ་གཞིསྤ་ཀིབད་བཛོད་བར་བྱབ་།སསྦི་ས སྲ་བིམ་བུ་མྟོ་བོ་བར་ོཿ འགད - སུཤྱ་རད་པ་ལནྷ་བེ་ཁཅིདས་ལ་ཁུ་ས་ཁཿགས་ 
སས ན]}ྣནྣནཆནྗྨྣནྣནྣནྣན༽ན༽ན༽ན་་ ་ 
བྱགིས་ན།བམས་ཅད་འ། ཁར་འབུར།རའི་མཾསཡས་རྫས་ཏིདི་ཆད་དྲ་ངས་པར་པ་པོའསེམས་ཀིས་དུ་བརའྱབྱིའ་།གསཔགས་ད་ལུ་ཝདངས་འད་བརའྱིལྟེ། འེ 
ན་མདཱནཱན་མི་ལསན་ག ལྟ་པན་ནུན་གནེད པ་བྱགདཔ་མ་མཆིས་པར་བྱགའེ།དམིགས་བགེཞན་ལངམིགས་པརཔི་འྱའིར།དའེ་ཚར་བའི་གསཔསགས་འགན། 


སོུད་ཞིག་འདིནུམནབབྱདན།གཞནམིའྱུར།བུངསསགས་ྱོཆོག་ངོགས། །།ཡང་ཆོག་གཤནཏུཞིགབདབབད།པ་བ་བབ་མལབ་ 
སས ཀཀ རོང 
བ་བཞནྐདུ་འྭགུབོ།ཙིཞས་རྒྱལ་ དགའ་བང་བྱགི་འཚལ་ནགས་རྒྱལ་བོ་གནས་བན་མཆིས་བ་ཇི་དངེལས' དཾ བླཨཏཾ། ཏེ་ཤྱར་གཅིག་ཟླནས་བརྗེད་བྱགིས་ལྭ།རྒྱལ་བོའི་ཀུད་ 
དགའ་རུབ་པར་བོརན་ཕགའཐར་འགྱུར།གལ་ སེམས་ཅན་སིག་བཅན། ས་དང བགྲནམས་ཚར་གཅོད་པར་འཚལ་ན།དེས་ཤིངནིམབ་ལ་ལན་ཞེ་ཤྲུར་གཅིག་བླགས་བརེང་བགིས་ཏེ། 
མང་བསགས་ན་ཐང་དུ་འགུར།།ཡང་ཆག་གཞན་ཏེ་ལྕ་ཕ ཁྱ བུངབོམ་འྲལ་བདའིི་སྐད །གྲུ་གུལ་དྲ་ཡུཿསཀངལ་ ¡ལན་ཏི་ ཤུར གཅོག་བླཟས་བདགྱགིས་ཏེ་མེར་ག 
དཾ ནདའྱབུཏ་པོ་ཐམས་པདབདག་ཏིདཚུལ་བཞིནདུ་གནས་བརའཇུར།།ག ནདངུང་ནཿའིས་ངོལེ་་ཁོརྲ་ག་བཞི་བབྱུགིས་ཏ།རབ་མང་ལ་ལན་བྱར་་བྱམདཟླས་བརོད་ྱགིས་འ་ 
ཡེར་བགུགསནན་ིབརའྱབུ། མེར ཞིགདཔ་ལླ་བདུནའཛ་བརརམར།སོནཀ་ིང་དབྙ།ངཔནམས་གྲབས་གཅིག་དཏིསབ་འཅལ་ནས་བུས། 
འཛོ་ཚག་ཉིུལྱགི་མ་བཛྱ་གུརཅས་བྱགི་བདར་མཆོས་ཏེ། ་གཟུབས་སཱགས་ཁདོའི་ཆིག་བྱགས་ནས་བསགས་བདང་ནདནད། འཐུངབྱ་རལ་ཐོ་ཡང་ཡུལད་ནས་བུང། 


༠} །བྱརདྲདཱ་བླབས་བ དགྱིའ།འོན་ཏང་ཐངནུབ་སེམས་དབའ་གྱུཉ་རས་གྲིགས་དབཕུགཀུན་དགའ་བོའིགླཟུགསྤྱཀིས་དཔམ་ཆིས་ཏ།སྣལ་པ་པ་ལ་ཅི་འདདའ་སོཔཤ་ 
འདྲི་ཞིང་པན་ནུན་པྱཐརའཇུ་པོ། པཟེས་བཤག་ཏོཔྱའེས་མཆོདཔ་བྱག་བརོབསམས་ལ།བབག་ལ་ཇེ་སྐད་པིས་པ་ལན་གདང་བངའྱའི་སྟེ།ཀླན་མེདབ་ཡང་ །བརརྫོགས་པའེ་ཤང་རུབ་ཀི', 
དོན ཨྱ་ཏཞིནའཚལ། ཞེསསྲང་པརབྱགིལོ།པནའྙགདདུརི་གད་དནི་ལུབབཅན་པའི་དྲུས་ལགས་བབྱབ་དན། ཐགས་ཛྲ་འནངས་བཟག་ལ་བ བརྡ་གིས་ 
ྤཿདོལགསོ་བདགནིསདཔ་དངབ་སི་ དཔ་གགས་པ་མི་འཚལྷ་བི།ནམ་ཞིག་ནསམས་ཅན་ཐ མཐད ལྕ་གཅིག་པའནིནདུཆ་བད། ཡེབ 
པརབྱར དུ་སམས།།ཡངའབུང་པོ་གཞུག་མེར་གན ས་བ་བམས་ཟདབབག་གེས་བགེ་བབཞིནདུགནས་བདྡ་གང ཅིག་དམ་དུ་བ་བས་ཤས་བྗོད་པརའབིའེ །གལ་ཏི་མ 
པེ ལ་བས་པས་པ་འའྲ་བབཅིང་འཛས་གེང་ཐེབ་ན་གཞནལ་མོ་བརོད་པར་བདག་ཞེྱཀིསའཚལ་བརབགྱེའེ།གལ་ ཆོག དྲི་གབན་བླཟུས་པར་བྱགི། གཅེག་ཏུ་འཐུང་བར་ གྱེལེ།།འདི 
བླབབ་གཅིག།ཏུགསཔ།།ུ་ཞགསཱུ་ཚོགས་འཚེལ་བདེས་ཨ་གྱར་ནག་པའི་ཆབ་ཀིས་བབལལཁརབུ་བཞབ་བཅིས་འྲིར་བའི་གསངས་གསུ་ལན་དྲ་བྱད་བཟུསབཅ 
བྱིའོ་།ཡིངལ་ཟསསས་བ་ཡོངསྲུ་རྫགས་པརབྱལ། ཿཕག་རའཧུ་པ་ཡང་བཅེངབ་བྱའེ།འོན་ཏངརཆིལབ་ཡོངཛྲུ་ཛྫགས་པར་རྟེདབརའུརྱུརོ།།རིརོ་གྲུགས་བས་འིཛཞིདུ) 


= ཆེ 62 


% „༄༠། །ཐམས་ཅདྱཀྱས་ཀྱང་འཛིའིི སྟེབས་འཚལ་ཏ ཏ།གདད་རང་གི་ལ་ཁོརདུ་བརེལ་་བི་ དམག་ཚོགས་འ ་འཆི་བདར་ཐོག་མའྱི་ཇ་བའི་ བའི་གསབསསགས་བཅིངཐ་ལ་བརངས་ལ།གསང་ 
པག །དེི་དུར་ཧུ།ུ་ཤིགདངང་ད་འདོང་བའའ བས་པརྡ་དྲབའི་ཧནྱཱ་ཧུ་བཅིས་ཐང 
བཚོ།ཉིན་གཅིག་བཞིནམཆོད་བརབྱའི ཨ་གྲརནག་པོའི་དབུག་པས་འགས་བརངྱི་ཞིང། གག ཡི ་ྱ་ ‡ ` 


ཧུ ཞིག་བུ། ུཨང་གནི རྩ་གཅིག་བཟུས་དྫོ་ བི ལྱབུནཞིབར་ས་ བར་འྱུརོ།གངའསྣ བའིདད། ལུསོ་གྲྭ་༡པ་ཡོ་སྲ་ཛོགས་པངྡའ 

༩2 མཛནམེའངཤྱ ནས མས་ལ་མ - ཅིང།སམས་ཧན་ནམས་དགའ་བད། མིར་གུས་བན་ཏག ་ཤ ་ དད ་ ངཾ 
,བར་ཞུགྱུངོ།ཨུ་ཞིག ཀས་མ ང་དྭ་ལཱན་བ མ་པས་བ རར ཤུར།བིཏཱང་ཧཱངགི་ཧོ 
 འ་ ཊ་སྲལང་བ དོར་བ པར་འགྱུར འཇྔོད་ པབརའྱཾསུ རིའོ ི་ོ ; 
- ས་ཅི དྲ ག་ བསོ་སོའཡག་མཐིས༣ཡག ༢༢ི་མཆིས་པར་འབྱི་སྟེ རྒམ་མཆིས་ཐེའཆོ་གྲིས་དིའ་ 


རས།༥ ཅི [ླགྲ་ 
ལྭ དུསས་ཏརིད་ར དོས ཡའ ད་ག་དཉ་ཚ་ འབ་ས 
ལག་བད།སིག་སྟེངདཔཝན་པར་མྐྱ་གུརན།དལ་བར་མིག་གཅིག་བྱགིའེ།།ཡང་རིནོ་ཚིག་གཞནཏེ།སུ་ཞེག་ཆས་ཙོ་ག་འོ་མཆོད་བརའཆལན། ཐོགམ་རས་་དེ་བར་ཤཌོ།ད་ནོའོ 
ལྟངྲོམཿ་བགྱི་སེ།མོག་བཱ་མ་བཞེནདུངཀེའ།ཁོརབགྱའ།དནས་ར་མོ་མཁན་བསྔུ་པབརྨྱད་བཟུངབཆའ་ཁུངསང་ིས་ཏ།སྤཔ་ལོག་ནས་ལགས་པརབཀྲུས་བགང་མས་བྲེབ་ 
ཤའོ།ཆོན་ཆྲི་རུང་ཁས་ཆོག་བཞོནྲདོས་ལ།དམངྦཧིལ་ །ང་ཁེར་གི་དབྱུས་མཆིས་ཏ།པང་འསྭུངའབྱིས་ལ་ཞེས་ ཏི་ཤུ་གཅིགཏཱསཆང་པའི་ལསྱ་ཧུ་ར༢འ་བསན། 
ཛནགནས་པའྲི་ཤིང་ནབསེ་མས་དཔའ་འདབར་གཏངས།དལ་འཚོམ་མི་བྱབར།།སང་ོས་བུབ་བ་ ཏིའོ ག་དེདའདདབས་མོ་བྱབདབ་དེགི 
གཏེགསོ།།དྲང་ནུབསམས་དཔའ་ཡགཔ་སྙོ་དུང་ལཱན་པའི་ཆོགའ།ད་བཞིན་ བསམ་འ ༤ ༩ དག་་ཤུ་གཏ་ང་ཅུ་། 
རུ ་པའེ། ཟིའི སི ར་ལས་ཀངས་པས་རྱས་རརས་ཏེ། པཾ་དག་འཾབསལ་པ་བཟང་པོ་ལ་སཿསྤྱ་གས་སོཔརྩཐུངཔ་ལགསོ་།།ལག་པསཱང་ལས་ལག་པ་ར་རལ་ཡའ་ ཁོར་ལོས་ 


༡༢༡ བྲྲོས།བསྔ་སརས་འའིརོསྲེབས་ནིའ་འོར་།རྒ་མཚོཚན་པོར་མསེ།།ཌ་མ་ཡིནྱ་ཧ པར་བྱགོའོ།།འབུང་བྒོ་རནམས་ཚར་གཅདོ།སྙིག་བརན་གྱི་མོ་རྣ་མས་ཀཛ་ 
༢བཤཞིན་དུ་བྱགིས།།གསང་སཱགས་འདིའོམཐུས་ནིའཐོར།རྒྱ་མཚོཆན་བོ་དསས།།ལམ་ལིནྱ་ཀོདམག་ཕམ་པར་བྱདོ།།འབུང་བྷ་ནམས་ཚརག ད།ལུག་བཅན་ཡམ ན་མས 
རད ཉི ླྣླྣླ༼དར 
བ་དི་གྲཇིརད།ཧངས་ཡུལྲབུ་བཤད་ྡ་ཞ།ངས་ པ འི་འཚགི་དྲོང་ ཅད་འ །ུ་།པ དིད འ་ཆ་་་་ 
འཚོབའི་པརྙ་ལ་བོ་ཁམས་བར་འབུང།ཙིབཅལ་བྲ་བམས་བད་འྲགབ།།ུ་ཞིག་བདུ་མ་པརྱ་ོད་བར་འཚལ་་དང་དྱ ག་བ་གཙངས་ལྔ་ར་བའི་གསངཐུགས་ལུན་ཞི་ཤྲུར་གཟིག 
ཡཤྲགྲགིིགཀིཾེིཾིིཉ།ཾཾིེིེཾེཾཾིེ་ 
པའའགྱ་རོ།སུ་ཞིག་བག་ལོ་ཚ༽ །ཐོགས་བ་མདཔངའྒྱུགུཔབོརོ་འཆལ་བུ་དས། ཤུ གཱ་ལ་ལན་ཧོངཝ་བླའས་འཛིད་བྱས་ལདད་ཁར་བསུས་ཁུབ་།ལང་དཔ་ ® 
སུགས་བརྗོདོ།།ཕག་བྦྱ ཡང་བརྲེང་བར་བགྱིའེ།།ལག་པ གཉིསྤྱ་ཧབ་སྣ་ཧཱཔལ་མཐེ་བོང་གཏིས་བརུང་། ཐག་རཱའདནོང་ཀར་འབག་ དཱ འདབའདད་གཞུན་ ཡསྭཔ། 8 ང་ 
རཆ །གར་གི་མ་ིན་ཆབབས། ཐལ་བརག་པརྨས་ཏོ་ལིའདུནགས་བཅོང་བྱགས་ལ།འ་ག་སེབདུག་ཏརོན།ཞིས་འཞོང་མཚོམས་བཅད་པཔ་མངའ་གུངོ།། 


༧:༠༠ ། །འ བའྱི་རུལ་པོ་རར་ས་ཏེ། ཏོ།ད་དགནི་འ ཁརལོས་བ བའི་རྒྱལ་བེ བོ་སྟོངའབྱུངབ་ ལགསོ།བདུད་འདུལ་བའི་ཚེགས་ཀྱིཿ ནང ནུ ཧུབ ནུའ་སེམས། དཔའ་ལ ལུས་ན་ཐདཀྱི་མཆོགོ། 
རེ 'ནས་བཅོས་ལན་འབས་ཁྱིས་ཐཏརུའཾ་སམས་ . ་གཟིགས་བད་ཕུག་ ལ་འདི་ དེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། ཇས་ ཨགས འཇརི་སངས རྒྱས་ཀྱ་མཐུས་ 'རྒྱས་བར 

༧ བཤད་ནུ། བསལ་བ་འདས་ཀྲཔ་མོ་ཐར་ཐུག་པར པ་མི 'འགྱུང། །བྭའ ནུའོ་སམས ངཔའ་འཕགས་པ་སུུན་ཌབ་གཟགེས་བད་ གྲེས བཅམ་ལཱན་འདས། ལས་གསངསུགས་འདི་ཐོས་ནས་བཅ 

ཤཱ དགའ་སྭ །ཡེ་འཛནས་ འབུངཾས།སངས་རྐས་ཀྱི་ཞབས། ༥ཁ་ ཕཱག་འཚལ་ནས་གྲཟུངས་ སྔགསཱའདིའརདཀན་མོརཏཱརིཧཧཱ་ཨ་ཾ ལཾ ཀར་མ ་ ཚཀཱརའི་ བིལཱཡ་རཱཛ་ཡ་ཏྭག 
༣ ཆུས་ བསྭུནྨ་ཕས ས་པཾྨ་པུག་གི གིས 2 


4 ཀུ་ཡ།ཏདྱ་ཐཱཿཌཏྣཿཏ་ཏཤརདྣཱ།རཔྟ ཏིམ་ཏར ཛད །5ྲདཱཐསཾམས་ 
རང སྲིག སྩ རྟེན་རྒྱི་ཁམ ེ་འདུ་ཤས ཐི མེད་མི དལ་གཞི དག་ལ ་ །ཌགམིན་ 
ནདྱ་བས་ཡངའིའདུྱ། ་ ཛི ག་གམ ལ་ནས་བོད 
མ་ཛ་ཟས་ལའཔ ངང ་ 


ར ཕྲགས ཡཿ ས།༣ཁིཚ་ ག་བ སར 


- 


` ༧ ༢༩༧༡ བར ཧུརོ།ཇུ མདུ་སེ་བརྡ་མི་འ 


%:'༄༠། །ཟིགས་ཀྱི་ ཉེབུའམ་རིགས་ཀི་འསོ མོ་གང་ལ་ལ ཞིག་འབྱུང་ ་བོརམས་སམ །ཐགགས་དུང། ལོག ཟུ ཧིས་མཐོ་བརམས་ བརྱ་གྱུང་ན།ཐལ་ བོ བོ་སྭའྭ ཤིང་གི་ གམ་ ་ 
གས་ན་སོས་བརལྕགངོ།འཕན་གངའ་སམ་ས་དབོསེ་ས་འ་ིག་པའི་ྱ་སཤགས་པ་མདཔ་ཧ། དྲ པར། མག 


གས): དྲ་སཱགས་ བླཟས་འྔོདབྱགིས་ཏ ཧུ 'བྱིས་བཞུགས 
ནིན  ་ ནོ བོ སི འོག 
 ཐ་གཞན་བུུ་སུགས་ཅན་ནནས་འབུལ་བརནེ སུ་ཞིག བགསི་འེལཤཏིདཤཿ་རོ ཁག་བདུལ་མིཆོད་པལྲའ་ ` 
ཁྲིསྤུའི `: ལབ བ་ག ལཿ ཨཱ་ཐང་བར་རྩག་ག། ཇིག 
དར མཛས ཡི 
་ ཐོབ ལགབ་དཔཔར་ཅུ། 
ངཱ 0 པའི་ ་མཛུཊ་མོ་སྦཱལ་འར་ ཡ ་: 


- 


གྱི ཁམས་བ པེ་བྱ་ཧན་དུ་མཆིའར པ་འོ་པག་མདྦཀི་ 
ཊུས་མ་ཡེ ལ་འ ལ་ས 
རྨཚཉ་པྱི།ཁག་པ་གཡས་པའི བོང་ལག་མཐྲིལད་བཀུགབསོརཊ 


༽ 


) བཿབྱགི།བསྒུམ་ བརབྱགྱིའཾ 7 ་ ་ས་་ = ཏྲ་ཨུཿ རྣམས་འུབུང་འརའགྲུ་བའི་སཱད་སཱཊ། བཤིབ ཀྲི 

བིནས་གམདམས ལདལ་གས་ང་ ལན་བཏུན་བ འམ ་ ཐའི་ཡུངཔ་ བཞི་པོ་ྱ་པ་པངི་བརའྱའི་དདུས །སཾམསནཐུད་ལ་ཐཱེང་ 
སཆན་པབྱེད་ན།ལཾས ྲ རས སངས: 'ད་དདཔརའབུརོ།། །འཁོར་ལོས ངི བོའུ ོ། བགྱར་བད་ཅངསི་ 
ྭ ཟདབའི་གྷཌུངས་འཐོབ་བརརྒ་གུར།།སཉམ་པ་ `} ཡུས་ལ་ལྟསརྣམབ་ཏིདཤུ་ར་བཔྱད་འཇུངབཇ་འཛུར། །ཡུས་ལགནོདཔ་མི་འཛུང། མིག་ནདད་༔ དངར 

ན་དད འབུག ཛི་རེ་ནང་གི་དན་ ཞིབརའུར།།ོནྷ་གི་ ་ པ༡པའབུའ མརརའྱ་བུངོ་།གལ་ཏཿཿམི་འབུའནོ་ནག་པོ་ཝས 
ཱ རས་ནས ན་བབས སུཿལནཔའཿ ཆི ར་བི 
ས་པིཕའབས་ཏེ།ལནབཅཆ་བཅབཊས་བརི འྱ་ིས་ལམཚའང་ སཾ 


༢༨ ༡༠ 


ྲགིཾེཾེིཾཾི་ ཆ་བའོ་གཾསཔསྔགས་བཟླསའརྫོངའགྱེའོ།འདིནིཧཱང་དསུམ་ གྱིསྙེང་ཚན་པོའི་འཇིག ་ཏན་ཊུའདུད་འ འཕུཿའབྲ་ཉག་བར། 


འགུབ།།ལས་མྭ་བོང་ཐང་འཚས་ན་གསང་སཱགས་ + དཔ་དགེིིི་ པ་གཔཞིག་དོས་གྲུབ་ 
±. མ་གས ད་ས གས་གཅིག ཡུ ནནངྱ་བནའུས་བད དབྱིན པ་བཞི ཕུ རཱ ་ 
ྱི་རམཆི་ཁིཁཔ་ འབུ ¡ ལིག ཆེནགོང་འ་དག་མཐོངནས ས། ཧིངྡ་ཆནཔོགས་ ༩ ་ཡོདན། སུག 
རྨ ཅི་ག ར་ ་་ རྩ ་ རནཔོ་མའཇག་ཏེནྱ་ཧི་ཁམས་ མི་མཛགཅག་རིཿཅིག་ཡུལ་བ་ད།།དས་ ཀྱང་སྡུག་ 
བསུལ་ 'ཐམས་ཅཔ་ལོདསྭཱ་ཀུར་བར་ཐད་བའི་ཆེས་དཤད།པའི་ ཆེ་དངགསབཐུགས་འཛིན་པའྲི་ཤང པེ་ཤང་ནུབསེམས་དབའ་ * ཆུ་ཧང་ངོས་ཀུནྱྭ་ཐུང་བའྲི་ཐོར་གསངསགས་ཇི 
སྭུས།།བིམ། ལེམཧཱཔཾམ ལལ །ཨོ་ཧོརམངཱ་ཨོ་ཧར།ཙཱམརམཛཱས ་སྙཱངཱ། རགས ཙཿཱའམ།གིསྦོ་ཀྲི་པུ་མོ་གངལ་ལ ཞག་གསངསགས། འདི༧ཛིན་ན །ངེ་གར་མཆི་ཐར་དད ཀི 
ཁཁེརྱ་གྱིས བྱིས་སྡུག' །བེསཱལ ར་འགྱིད་བའི་ེར་ད་འདག་གིའ གསྟ་ཏགཏེུ་ཀུནཏྲཱ་་འརཔའ། འཇགས་ པ་པར་གྱུརཏམ། །རཔི་ ་ཡུལ་ལམ་ ཿམ་གཞན་ཟིཿ གྱི་ཨུལ་ལམ། ཆོས་ 
རྐུན་པ་ཤོར་གལ་འདག་ཟུངན་དས་ཆོན་སྲུད་སྣ་ལཱ་བའཅངབངའཁྱི་དེ། མདུབརེརེ། 88 ལག་° 


༄།་ །བཅོ་ལྔ་ ལཱ བའོ། །ཕྱག རྒྱདིསརིབེསེལ དས བའ་མཆོན།ནཾ་ཱ་ ཐང་བྱའི༽ དུས ཏིཤུར་ དགུའི་བརྙདནདན་དཀར་པོའ་འུདག་ཐ དལ་འཁོརྱ་བཱ འཁོ 
ཧ་ཨ འི གསངཉུགས་ལན་བྱཧཆ་བྱཧད་བླཟས་འྔབྱགིའེ།། ༤ 


༼ཧུངར་ས་ས་་གསོགས བགོས་ཏ །ཨ་གརྡུ་ཤག་བའྲ 
ཡུལ་ཀང། །།ཏལནག་པེ་ལུནོགཏགས་ལ། །ཐོ་སུམ་གངཙམ་ ལ་གཅིག ་ །དི་ཉགུས་དདྱོ་བར་གཞུགས་བཅིགཅེང། པར ཆ་ 


ཧུ བཟྫས་བརྫོང་བགྱིས་ན།ཇི་འཚལ་ བུ་ཅག་དའ་བརོ ༢ོ།།གདཔ་ཏངབ་མཉམ་བར་ ཉ་བང་གཞིངས་ཏ། ཁག ཡས་བ་ཐུང་དུ་ཐམས་ཅདཀངལ་གཀུན་ | དབུས་མོའསུང 
བསུདྲ་པའོ།ཀྱམ་འདིོངའགེལ་དདའངས་ པའི་ས 


, ' དུ་འཞག །ལག་པ་གཡོན་པ་ཡདད་བཞིན་ ཁྱིརེ།། ཧོ པི ་་འཇིད་རུརའཛོ་ལ ངཿ 
 ྱ་་དྲགས་ལུགས་སུགས་ལན་་ འའ ྲྲྲསེིིྲའ ཏའུ ཡུས་ཀཔ། 
ཤཱུ་ག་ད།༡༦ུཤཔ།འདིགག་སངས་རླས་ཀྱི འབ རར ི་ ཤམའཟས་བརོདབབྱ།མེ་ ད་བ 
ཨམ ཁར་འབིའ་།འདི་ནགས་ྭས སཱགས་ཀྱིཿ གལེགས་ཏེ། ཅི་རྩོམ་པ་ཝམས ཀན ་ ནི | 


༤ ཅར །གཡོན་པལབཅེངའརཔགྱེ་ཆོ།ལག་པ་གཡོན་པའི་སྐེན་ལག་དང།གུངསོ་དང་།མཛུབ་མེ་རྣམས་།ཁུརུཿབཅངས་ལ།མཐེ་བོས་དངག་མནན།མཐའུ་ནུངདཏཏ།བག་ལོགས 
བལྟུན་ལ་གསང་སུགས་ཁྱང་ལན་གཏཱུའཐུས་འརོད་ཤྱང།དིནོབ་ཞུབ་སསུས་དཔའ་མིག་དང་ལུནཔའི་ཞུནྭ་དང་པའི་ཐགྱ་རབུུ་བཛདབའོ།།གསངསུགས་འནོབུ་བག། 
ཡ བརདབྱརིས་ན།ག་ཐམས་ཅད་ལོག་པརའྱ་བུང་ཞིང།གནོད་བང་ྱ་ལྲ་རུས།རརིཌ་ཡངཤང་དུབ་སེམས་དཔའ་གངྱཀྱི་རོལ་གནས་ཏ་ཆིས་ཀའཆདོ།།པངགནོད་སྦིན་དང་གིནཔོནས 
བརྗདབཀྱིསན།དག་ཐམས་ཅདལྡོག་པརའུགྱུང་ཞིད།གནོད་བང་འགྱི་མི་ནུཊ།པ་རིཆ་ཡངད་དུང་སིན རྩ སན་མ 
ཤཾ ལ་པས ༥ ༤ `" ཡས 
༩ ཡྲུ་་ར་བ་གི་་གི་ཞང་ལག་པ་ཱངཔྲཝན་ཞེག མིག་སྟོབ་དྲལཱན་བའིཡུས་ཟླ།ནམ་དཔ་འདྲུ་ནམས་ ཕམ་པཤུས།།པགཟུམས་སུགས་འིུ་ཡུངས།ཀ་ 
སིན་པོའྱི་ཧྱལ སམས་བའགན་དུསངས།ལས་དབཤགས་ནས་བགྲ་གསོ།།དྲའོ་དུབ་སེམས་དཔའ་ངཕགྱ་པདཧུ་འདུན་ མེ་ཉ་རཱཊ་བཏའཔ་ད།ི་མོད་ཿདུང 
ཚེ, ༣ ་ི་་ཡོ་འབིའ་ལང་ལ་ཡོ་ མཐའ ེནའྭསལོ།ག་ཡོན་པས་གཡསཔ་ལའ ཊཔརའགྱི། རྩ་བལེགསཔསུགསཀྱང་ 
ཀྱི་ལམ་ཐའོགོ།།ུང་སྭཱ་རྐབ་བནཤུན་༡བང་གཞིངས་ལཧྭིང་ཁང་ཐལ་མོ་སྲུཿ རྩ ༅༅ ༣༦༤ ༡༢༠ ༧ 
ལན་ཏིདཱུ་རྩ་གཅིགབརླས་འརདའགྱིའ།།པྤརྤུའབེམསདཔའའཕགས་བ་དུརས་གཾཛེགས་དཔངཕུག་གི་ཏྱག་མྱ་ཡོཕཿུ་ཇོགས་པ་སྙ།བཐོ་འརྱབརོ།།ཡིད་ལ་འསམ་པ་རྣམས་ 


(རྫོགས་པརའ་ཆུང།།ུ་ཞིག་ཕ འནའགོདག་པོདག་གོ་སེམས་ཅཧྲ་མས་སོའཔང འཚལད །འཁོབ་ལི་ཤགྱ་མཅེངས་པརའྱའིས།སོངཡོ་འུཚེ་སདལ་ ལག་ ྟིངུཤ།སོང །ཨང་མོའི་ཐང 
ཡངཊརོ་གཉིས་ གཉིས་ཙམ་ མྭ་གོས་མ་ཕད་པར་བྱགིའ།ཕ ༢།།ཡག་མཁིས་བདནུང་སམས་དཔའ་ པའ་སེམས་ནན་ནམས་ ཡོངས་ཐང་བར་བྱབིདཅིང་།འགོ་དྲདུག་ པ་དག བ་ད་འདོ་བ འདོ་འརཾརིག་པར་ 
བྱི་སྭེ ས།ཤག་རྒྱ་པ་ རྒྱ་ཾཆེ་གའོ།ཡང་སྦྱིལ་མོཀྲུ སོཀུངབངསཏ་མཆེས ཡ་ལུ་ཡག་པགུཡོནཔ་དབས་མོའོ།ཅུ་ལག་མྲའིལ་འཀནཏ་ ཅར་ བང་ྱིའི་། །གཡས་པ་ ང་ད་བོཞན་དེ་ས། ཐར 
མ་ཐིལ་པཱས ས་མོའིགང་དུ་ཁ་བུ 'བུཊསུ། སཱ།གཞག་ བདེའྱགིལོ་ །འདི་ནྲི་ར་དུཊ་ སེམས་དཔའའཐགས་བ་ྩུ་ནཔས་གཟིགས་ ༨ དབད་པུགིཿ གེ་ཕབ་ཆིག་ ཡོངསུ་རྫོགས ་། ་ཡང་ཕག་ བའིཤངདུའ 
= ཡུགྱ་ར་ཧཱ་བཱུ་ད་བའོ།།འདིནོ་རེང་ བཞེན་གྱི ་འགོག་ བུ་བ་མཚུངས་ ཏིས ཨུ་གསུས་གྱེ་ གྱི་སཿསཱ་རྒྱས་བཅོས་ལྔཿ 'ལཱན འཇས་རྣབས་ལག ་་ཁི་གཅོག་ །བུས་སཔས་ཆཏྲོ་ཧགུ 
བ་སོ །ཡག་ར་འདིསེ། ཕས་ལས་མི་བ་བ་ཐད་འཐའབརའ་ཚུ་ མུ་དོ།ལ་ ¦ ཡཱ པོ་ལས ཀང་བཅང་ཏམཆིས༔ རྣམས་མ་ནོདུ་གནར་འཇམ་གུརན།གདགས་དབུནྱ་ར ་རར་དུ་བགོན་པའ་པོགས 
སྣ  ]]}]ྣདྣདྣདྣདྣད དད ་ 
བསོད་ནམས་འཕག་ཏུས་མཆིས་ཤིདགངསམམཆིས་པརའྱགུར།།།ཡང་ལག་པ་གཡོན་འའཾསོང་མོ་བཞེ། ཞི་ཁྲུ་དིར་བཇངས་ ལ་གཡས་པའོསར་མོ་འཞིས་གཡོན་པིའ་ མཆོན 


༩ 


ལཿ བསགས འདེརྔ་ཇིན། ཡས ས་ས ུའུག་བས་ཟངི་བ། ཆུ་ལ 'མཆོནྱ་གིས་མྲི་ནྲུགསོ ༥ 
།ཆད་པས་འཇིགས་པ་མི་འྱུཿ།ས ས་ འའ ་ 'ཏུགསུ་ཏེ།གུསང 
མི ཡི་གས་རཏཉམ་བརའབུང།གང་ གིང འབུང་པོ་མཆིའདརླ། ། དི གོགསབི་ེ། ཆ རི་ འརལ། མྡཊ་ ༨པ༢༢་ལ་ ལ་ཡང་ལདར་བཟས་འཇོདའགྱིབ་ཏ 
མགུལཏུ་ཁ་གས་ན་དེ་བར་ དར ་ ་ །སམས་ཅན་མང་དའགུམ 2 ཁི སི མས་ཆགས་བླད་དག་བསཔསའ བླད་རར་ལ་ཡང་ 
ལནའྱས་ཚ་ཁ འྱྱད་བཟླས་བརྗོད་འགྱིས་ཏེ།འ སྲེ ས་བ་འགྱཾས་ནུ། ཡམསཀྱེ དྲ ན་ཨ ཧྩྱོལ་སོ་ཀླཿས་ཏེ་མཚུཐེ་ལ་ལག་པུ ཡོན་པའི་སྭའ 
ད་ཅི ཀཀ ུས་མོཿ ཡོན་པའིསེ་ དུ་བ འཞག། །ཡས་པ་ཡངདབ ༽ྲ༽ ་ །གཞག།སོརེབ་ 
གཞན་ལ ཅ་ཐའབསངསུགས་ལན་ཏོ་ཤུར་གཅིག་ འའ བཿ སམས་བ ཛགོལ་འའྲིཤགྱུགསིདཀུ་ཝ་གཉོས་པར་།ཅེའཚལའདེ 
འཞིནདུ་བུངོ། སུག་འསུལ་ ལསེ་ཐརའརའརུར་ གག གིམཚིམས་མེདཔ་ལྔ་པལོལས་ ་དགེ་བྱགས་པ །སུག་ པརརེའཤོང་ ཡང་ །ད་ལམ་ཚུདགིསརཡུ་ཁིནུ་ལ 


*།༄༅། : །ཏ ཞིག་མཆེས་ལགཡས་པའི་མཛཛཊ་མེས་གཡའོ། ནོ་ཧང་དུའ་སེསསུ་དཔའ་འཕུགས་བུ་ གཟིགས་དབང གྲ སས་བ འ་དས་པ་ 
ཧུ མཆས །གྲསངྭ་སདུས། ད་འངེ་ལགས་ཏ། ཧེ ༤ བཀྲུ པཱ གུ་ན་ཛཙེ། གས་བ གསང་སགས ས་ས གི 

ཤྲ ཀྱི་ཞུའམ་ཟིགསྦཀྱི་རཾུམ་གངལ་ལ་ཞིག་ཅིཿམ་པ་ནོལམ་དུ་ འྲམའོངའང་འཚལ་ན། རར ོ་ །ཅམ་ཡང་འབེ་མཏུའེ་ 

ཤྭ བངའགྱུར།།ུ་ ྲ །ཤང་དུབ་ཚཾ” ན་ལས་མི་འསྦུད།ཇིཿ་ལམ་བཟང་བོཊལདུ་འགུང་འ་ད བང་ནུབ་ཅིངཤིངད་ 

4 ཤབྱནགས་བའིམསྱརས་ིརདང་ལོ བོའ (ུ་ཡུཊསྟོབབཛམི་ཕ རོ།བྱར་བིནཾདཔ། ཚངས་བལསོག ས་བལྐུ་རམས་༡ཛཱནངབང་ཧཌ།ཡང་འགདེ་ 

།བསྙེན་ཁ་ལགཔ་གཡེན་བའི་མཐེ་བོ ་འོངལག་མཐོལ་དུཿཀུག ར་ཡའ་ = དཱ ཡ་བ 2 བ་གཡས་པའི་ 

སྟདདུ་མཞག་ཧེ། མཛུའ་ཆོས་གཡབ།།འདིནོ་བང་ སིི འི་ང དབུགིས་ལྕ་དད། བྱདཔོ་དག་དགུག་པའི་ཐགྱ་ར་ཧ།ཏི་ 
ཨུཊ་ཧ་བགཾང་ཛལ་དིང་འ ལགས་ཏེ ནམ་ནིགཱནམ་དྲད་བནད ན་མོ་ར 5 ་ 


༩༩༠ ། །༢བས་མཐའགུརེཿའི་འསྐུལ་བརསེསས་ཅན་ཡལ་འརམཇིའཚལ་ ཐེ །འབུང་བདོ་པས་པར་མཆིས་ མར་གྱུཔན། །སས་པརིཚ་རིཿཐསེལ་ད་འཇས་པའི་མཆོདཏུནྱགི་ས་ 
རར དུ་ཚཾས་ཟཿལཱའྲིཟཱ་བཏ་ལ།ཟས་མི་ འཆལ་བག་ རྱ; །གསངགས་འདི་འཇུལནའྱཚ་གཙུས། བརྗོད་འགྱིསན།སྙོན གྱི་ལས་ཀ གཿ འསྔལ་ཐད་འཤཏ༨ 
ཌུ བྱཾང་ ནུས་བརའྱི་བུར།ལགམ་ལུས་པནིགནས་མ་ལགས་ཤིངསབསམ་མཆིསོ།ཡང འགྲེཔ་ལག་པག གཡེན ༦ཆངཔར་འཛྲུག་ལ།ལག་པ་གོཡས་ 
༩ རྩ་ཐའིགཱསང་ རན ྣྣྣི་་ 
རྩ་གསུམ་པའ གི ག་ཐག `: ༼ ལཿ ས་ཁྲ ཕན་པ ར་མཆིས་ཝ་བླཊསའོདའྱ་བ་རཾ།། མང་བ 


པའ་མཐེ་བས་མཐེའྲ་འུང ས་སངས ཧོ ཀྲ རམ མ་ ་ ལ ཐ་ ་འ ངུ 
ག་ཡོག་སོདྱས་པ སམས གཉིསྤ་ཀེསི་ ` སྱ ±; པའ ` 


_ [འགམ་པ ཡང་ཐལ་ 


'དྲ་བའི་ཕག་རྨྱ་ཏིུརྩ་ཁཱ་པའཾ། ༩ོ།།གསང་སྭགས་ནི་འིད་ལགས་ཏ།ཨ་སཱར་ ར་ག་ལེ བང རྱ སྤ་བླ།ུང་མཐནས་ཟ་ཡ ཡསུ་པཾ་ཊ། ཧཧ ཨིམ ་ ས་འ 
བཟད་ཡུག་ལག་པའེ རི ་ སིག་སཱོང་དང་ལཱན་ པའཾཆེ་གཞིཊ་མྔོཇོགས། །འཕགས་བཧྲའྲ་ སམས དཔའ་སུརྟརས་གཟུགས ་བད་ ག་སོངསུར་སྟང་དལན་པ་ཐོགས་ཡོ་མ་བའའི 
ཤུགས 3 ཆན་པའིང་ཡས་རྒྱ བྡུ་རྫོག གས་པཙུད་བ་ བབ་ཐའི་གཟུབས། །ཐམ་པོ་ པོ་དང་བོའི།སངས རྒྱས་དངབ་རུ རྐུབ་སབས་དབའ་བྲེད པ་འཚོལོ།འ འདྲི་གང་ཡ་གིས་ཐོས རེ 
གཅིག་ ན།འེཅས་ལྡན་འདས་༨ཏུཧ་ཐུབ་ པའི་པོཊ་ལའྷི་སཱཔཾའཕགས་པསུནྨཕས 'གཟིག་ས་ འབང་པྲུག ཐའ པོདཁརིནཔོ་བཀོདཔའ ཡུ ས་བ་ཡམ་ རྨ. 
ཀྱིས་འབ་ཏཱ ུརྒྱནཔའ་བད་ཆའི་ འ་འ ི་གདནཟན་པོཆའྱིརག་ མཚན་དང །དན་དག གིས་འུ་ིར་བར་བཀོད་ིངེསཱངས་བལ བཞུགས་ཏིདའི་ཚད་པཞེན་གཤུགས་གདན་དེ་ལཛྲག 
ནུས་ ཀུནའངནཅས་གྭ་ ཤ་ཐཾའེ་ ཊའེ་གྭུཿསུགས་བཤང་པར་བཞེད་པའི་པོཌ། ཤདྟ་དུའསེསས་ དབའ་སེམས་དཔའངན་ བོ པོ་རྔས་མདབ་པ་ཐབཔ 'གཅིག་ཙུ་བཞུགས་པ། ལའདི་ལ ༔ུ་ 
མུ་ཏཱ དཔའ་ཀུནའཇད་ར་ ི་། ད། བངངུབ་ སྡེམ འབའོ་རནེ་བོཌའྱི་གལ་པོ་དང། །ཧྲང་ནུབ་རེ་ཡས་ད་ འབ ན་གྱི་རྒྱལ་པོ་དད། ཧཿ ཧྲ བ་སེམས་དཔའ །མངེན་པར་འཕགསབ་ 
དྲ །བྲྡ་དུའསེམསཔཔའསྭུན་ཡ་གཟིགས་བིད་ཕྱུག་ དྱ ཧང་མུའ་སེམས ་པའསུ ཐུ་ཆེན་ཁྲིའ་པ་དང་ །ཧཱཿནུ པས་ད 


ཡ་ཿ 


ངགི་ལཱ་ད །ནགས་ཚལ་གྱེ་ལྷ་དང་། ཁང་ཁིཿྦྱགི་ལཱ ལྷ་དང།རུའི་ལྷ་དང། །མེལི་ལྕ་བང་ ག་ལ་མི རྲི་དགགཞལ་ཤད་ཁང་ལསོགས་པའྱ་ལཙདབ་ 
ཀྱངསོ་སེ་ནང། འདུས་ཤིངྱ་ཱགས་པར་་གུར་ཏོ།དནས་པ བུ ¬ གིས་དབད་ཕུགའཁ མངཔོའི་བད་གསང་སྣེའཕུལ་ིསའདང་བྱ་བས་ཡོགས 

་ ཁས པངས ཡིར ནི་འདི ིུ་གཞལདཁདསན་ད།ི་ཁས་ནོམས 
དྭ་ལའིགཙ་འོནས་ཀྱི་བ གྒཞལཿ མེད་ཁངནམསྱ་ཀ ཀྱངརབཏ་ ཅའ་ པར་བུང། ནུབ ད།མཆོ་ མ་ད རོ དངི ཁོར་ཡུག་ངང། `; དང། ི་ོ 

ཡཨས་པར་རྒུར་ཏ།མ་དང་།ླྲབ་དད།ན་ར་བུདང་ །གཟའི་རེདུ། མསྭ་ཀངཟིལྱ་གེས་སམ ད་ཏ་མི་སངབརྩ་བུར་ཏ།དནས་ཤང་དབསམས་ 

རཾ ་ མ་ཡང་དལ་བ། ཅུ མཟུང།ཞས་ངོམམརདུ་ རྨ ར་ས པ་ལ་འ འས སས 
འཅམལན་འདྲས་རྫའུལ་གི་མཚནམ་འྷཾལཱ་ངཱ་འདིག་སུས་བྱས་ལགས་ཞང ཞས་གསོལ་ནས ིགསུ་བཅངེ་ཞུལ རརར - 
ཤརབ་བྱབ་བས། ཐར སིའའི་འཇིག་ཏན་གསེྒྱའི་མདོ བ་བ གྱ །སོངཆན་འཇེག ཉེན ཁསས་ཀྱང་དབའིན་ལགས་འ །དདཾནེ་ཨུ་ ་ཞིག་པ་པང་ཐོང་རུརན། ཡམཚན་ ཛུའཕྲུལ་ཆན་བོ་མཐུ་ཨ་ 


7 


ཆེ 5 །བདརྐབ་སམས་བབའི་རིན་ཆན་སྙིད་པོ་དང་།ཧཏནུབ་སེསས་དཔའ་ འདྱི ཧཿནུབསེམས་དབའདོང་ིང་བོ།  བནུཊ་སེམས་དབའ་ནམ་ཁའི་ཧིང་པོ་དང། 
རནུ (སེམས་ དཔེའུ་གསས་པ་དང། བྷང་ནུའ་སམས་བཔོའ་ཀུནུ་བཟང་ །དདུ། ཧྲཿདུ་ ཡམས་དཔའ་འཇམ་དལ་པསོགས་པཏ་ུབ་བོསས་དའ་སམས་དབའ་ཆེན པ་ཆོས 
ཤྲ པོདབངབསདའོ་ཐོས་ད ་བ་ཤ་སཱོག་དང་ཐབས། གོ ཞུང བ་པདྱ་ཏངཔྲག་བ > › བུཾསཱད་བཙདམེདཔ་གཡས་ མིད་པདུག་དབ ཐམ་ག 
ཙཾ ཚཱད་ཝཱན་པ་འོསཔན་པོོ་གཙོ་བྱགུ།གཞན་ཡང ཚས་རིས་ཀིཀ་ཚདམེད་པ་ གེདང་བབས་གཅིག་སྐ། དྲ ་ 

4  ལྗའི་ཁུཌད་མད་ཧེདདང་ཐབས་གཅིགེ་ ལ་ཧ བྷཀཱ་ནེགཾཙ རས $; ་ ངེད རྩ 
: དྲིི་ ཅོ་བྲོ ད་དང དྲ ཀལྕ་མ་ཡོནདདནམ།ཁའ་ཏཱིང་ ༧ ཐར གུ །བྲད་ 
བདྲ་ཆཱར་ཏོ ༢ ལོ ལ་བ་མ ངད་མདབ ཤབ 


༡ འུ དེ བསྐང་བ 
ཐབས་གབག་སྟེ་ལའིུས་གཞནནུའིམིགཙས་ཧ་བཞིགཙབདྱ་ུཏ།  ་  ུ་ག་མོ་་འགྲོག་གི དྱ་ཝ༽ 


ོ འཚལ་གླུར་ན།བ ཅོམ་ལྡུན་འུས་ཀྱི་ཐུགས ་ཆན་པེ་ བ་ལོས།ཛཱ་རལ་ཊ འི་ཡི (ཀྱན་བཀས་ བཤད་གསོལ ་ གསོལ།བཅམ་ལཱན་ ད་མ རར རོ ལ་ངོ ་ལ་བཀའ་ 
4 ༥ སུལ་བ།རགསཀ་ ཀ་ལ = རིལ །པལ་འབྱགིདྲིལ་འཁ ་ཁར་འདུས་པ་འདིདདངནུསམས སམས་འབའ་རའཔ ས་དབུ་པུག ་ 
ཤཾ བུ་དཾསེན་ འསྐལ་པ་ཚོདམད་བནས་བཿ བསྲས པོ་ཆན་པ ཧིང ཛཱ པོ་ལ ཆགས་པ ང་གདམས་ཀོག་ཚངམཔ་ དད ་ 
4 སེམསཅནནམསུ་ ་ལ་ཐན་པ དང་བབཔ་འདོད་བའྲི་ཕོར་གས གསང་ ྟ་འིུ་ཧུ 5 ཛྫུ་འཕུལ་གྱིམཐུཿ དྲལ ཉར བམ བགསུ་ཡུ་ ཀྱིས་ད་སྒདཿས བཀའ་སལ་པ པུ 
'ལྡནའདས་པཾ་ལང་ ༢ལེགསུ་ཐ ཆཱུ་སཱངས། ་་ ལྐག 


ཚ་༣ནས་ ས་སའ གསི ག་པས ལངས་ཏ ཁུ 
༣ པེརིསམབ་ ཞས་བགྱི་འའེ་ མཆས་ཏེ། སམས མཁོ མས་ལ ཧཱ་བ་ད་འཔབའབྲབ་པང་བགྱེ་བ་པད།ོ 


སལ  ་ ཡོ ་ ` ་ སུག་པ ཅང་ངཿ་ རུས་སོབ 


༠×།༄༠། །ནསྭ།མཐའ་ མད་སངསྱ་རས། ༥༨༨ གཡོས་ཤིཔལྟཱཀཱ་གཞལ མད།འརྡ་ནམས་མི་བད བདང་གྱུར།ས་ཡི་མཐུ་ ་ལགསྤུ་རནམཏོགསཔ།འ ཁེ ཁེརམཔའཾ་དག་ 'བེ་ཙོམ་། 


༣ ར་འ 


<. ༽ སང ྲ 1 །༽ པཿ འི་ ཟི ཛིཚ་པའི་ བཅོ 
ཞུཧུནཱཀ༩ཏ།རུཿ་ཇྡུྲྲ་གླཁཿ8ང་ དན་ལགུས་ཏ།ོནུ་ཐུངཐའི་ ལ་ཕའབུམ་པཱག་ཚུད་མ་ . མཆིས་བ་སེདའདཐཔ་པའིཚ་པའི་ནསན།བཅོམ་ལྡན་ལཊ་ 
'འཐའཇེག ནང་བ །སཔསྦྱ་བྱས་བཅོས་ལནའདཔ་དེས་སག་དཔསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཐུགས་བཿ བལྟི་སང་ཐོགས་ 


་ 


! ཌས་གྲཟིགས། རར །གས་ཆོས་ཐམསཅད་སྱུརཏུ་ཏོགས་པར་ཤོག།སྭུ་ནངས་ གཟིགས་པ གརྫཆ 
རད ཀྐ པ ས་ ་ ཤིགས 
གཟིགས། ་ ཨེས་ི བབས་མ།ཁས་པདག་རྱུར་དུ་ཐོབ་བར་ཤོག།སཱུུངས་ 'གཟིགས་ང་ཐུགས་ཇྫཆ་ལྭ་ ཕགའཚལོ།།འཤ་ནེ ཅེ 
སྤོཔ་བརཤོག།སུན་རས་གཟེགས་དངང་ཐུག: རྗེསལ་བག་འཚ།།ཤ་ནྱིམཐས་བཅསལ་མཛོ་ལསོ་འད་བརཤོགསླཉརས་ གཟིགས་དང་ཐུག་ཇྔ་ཅལ་པཞ་འལ། ༤ 
དུ་ནུལཞུམས་རངགི་ལམ ལམ་ །ཐེའ་ཤོག།སུན་པས་གཟིགས་ _ དབང་ཐུགས་ཇརི། ་ལ་ཕག། ༢༤ (རྱ ཛན་འདའཐའི་རིརཛག་པོག། སུན གཟིགས་དང 
འི་བ ག་འཚལོ།འབག་ ༣ ˆ ླསཀཱ་གྲ ཀེ་ཀྲམ་ཐིན་ཤོ གྲའིགས་དབུངའགས་རི ལ་ཤ ཕག་འཚལ་།འདག་ ིམབདངས་ཤིད་ ་ པར་ཤེག། 
བཤག་ནི་ལལ་ག གིའ་ལ་འཛག མི་རེ ནོརེསེཌ་ 32 དཚན་མེ་མྲུ་རཔ་ཞི་ཤོག།སེམས་ཧན་ །སེམས་ངནངསལ་བརའ་ ཡཿ པ་པེངན།སམ པས་ཅན་དས་ ཟོ 
༢ རར ཡི་བྲགས་གནསོངན།འཀྲེས་སློམ་ དགན་འགངས་ བར་ཤོག། །བདག གམ་པོག།ནསམས ཛནི་དུལ་ ཡི །ཞདཔརགོའི་ ཁི་གནས་ཕོནནཔ་ཉེད་ 


%།༅༠ཤ །ས་དང་པོ་ལ་གནས་པ་ལས་རིག་སུགས་འདི་ལནག་ཅིག་ཐོས་བཙམ་གིས་ས་བྱཧད་པ་ལས་ཡང་དག་པརའགུརལགས།།བདག་དརེཚ་པའི་དུས་ནསེམསརཏུ་དག ཁ་ཞེང་མགུ 
།ཨུ་བཱཾ་ོ།ས་འད་་ལགས་ །གང་ཏུ་ཞུསའོའ བེནས་པས་ན་བསས་ཅ པས བ་ར བྱ་བ་གང ཅན། དོ 
ས་ད་འཔག་བཞོད།ིག་ར་བདྲ་རུ་འྱ་པགིངས་སྟོལམ་ཏངས་ཐགྱསུཊ་ལས་ལུག་འདེངད་གཏོ་ངས་དུང་ ཅུང་། ས་ཡུའི་འགི་ཀུ 

ཧཱ 1 ་ ར་ུར་ལག།ནམདས་པསཚད་འ མེས པའ ཁ་བ ཁངཚིདསམོསཔ གུ་གུ 

¦ དདི་ཡ་དཔདབེས་ཤིངས་དོ་ཨུམན་ཡངདག་པདྨ་ད ས་བདུ།གཞན་ཡང་གར་བ་ད།མྐགབདང།རས་པ་ ཚདས་མཆིམ་པ་བསུད་པས་བསལ་པའཅུམ་དགུཙ། 
མུམྦ་རམེསཾ་བྷརདཔྱཀཱི་འཱ་ཁོརབྲ་ཐཱ་མོ་ལས་ཡཔད།པར་འས་བརྡ་སྲཔ་ཡགས།།དྲ་སནཆད་གབུངས་དྭ་ཏག་བཝ་ད་ང་ཡད་ བཟུཿནསཱནཔ དུ་ཡངས་ཐ ད་པར་བ འཁི་སྭཱདདྭ 

@ ིཌ་ཐཱས་ཅཏག་པསས་ར་ནགས་ི་་་དཔ་ས་ུས་བས ཐབ ,ུ བའེ་ཡུས་སླངས་བརབྲུ་རྐྱརལགས།།ག་སྭོང་པག།གཙཱ མཁམ།དག་འསྭནནཔ། 


 ོ་༠ཧྟམ་འས། ཁུའུ་འགུ་མོ་གངལ་ཁཞིག་འོ་འེནརོ་ཡོས།འཛིན་པོརཚལ་ཁ་མ་ ཅནྡ་དམས་ལསཧྭངཚ་བའེ་སེམས་བྱསདནས།ད་པེ།འོ་ནང་འདད་ལ་པྱན་ལ 


༠ རྨ །ཤས་འབ ་ཆ་ཐོབཤེག། དྭགདདུ་སྦོཊ་ ་ལམ་བཏབནས སེསས་ར་གཅག ཏུ་བདག་ གིཿ རིང་ནས་འདེནཅེངངསུ་པརབྱགི གྱིརེ།།གཞན། ཡངབབགི་སཱེན་པད་བཞིནགཤགས་པ པ་འོང་ཝག 
མེཔརཾསྭ་ སུ་རན་བང་བྱསིས་ནས། པྲ་རས་ལ་གྲཐབས་ སགས་འདྲེ་མཚན་གཅིག་ལ་ལན་གནུཚང་ཐརའདོནཔར་འབྱི བད ཝིཚ པའཁུམ་དའརྱུད་སྟཾངཧཱདུ་ལཱ།ཁོར་འཕའ་ྱུར་བའི་ཁ་ནམ་ 
ཐེ་བའི་ལྕི་བརྣམས་ཡོངས བས་འ ལ་ཅིང་འཐངའཿའུརུར་ལ 'ལགསོ།། །ཿས་ལཱན་འདས་ལ་ཡང་འདྲི་མད༥ངས་གསོལ་ཏོ། བཅོམ་ལྗན་འཇས ལྕུ་ཁམ་མི་གངལ་ལབ་ ན་འ 
བདི་ལདོད་ཅོང་འཛན་བར་བྱ་གིད་ འཆིབའི་དོས་ཀྱི་ེ་རེགས བྲ ཙུཌིདབཞེནགཤགས་བྷ་ནམས་པ་ཤིགས་ནས་ཕག་ས སོང་ ཐརའུརབས་སྲས། རྒྱས་ཀྱི ཞིང་གངངང་གངད་ 
འཚལ་བ ཛིལྟར་སྨོན་བ་བཞིན་དདུདགཏུ་ རུ་ཁར་འུར་ལ གསེ།བཅམ་། ལྡན་འཇས་ལ་ཡངའདིས དཅཾས་གསོལ་ཏེ།འ ཅེམ་ལྡན་འདས' སེམས ས་ཅནགངལ་ལུཞིག་ཐུག རལ 
སུགས་འདི་འདནཅིང་ཡེྱིའཛིན་ བུ་སྒཿ ངན་འགོ།གསུམ་པ་ད ཇང་ ཞུ བརབ ཡན་ནམ་ཡཿཔམངནཔར་རོགས པརའཚེང་མྱབང་མི་ དགྱིའོ།།ཐཤས ལེཆེན་པོའི་རིག་ 
ཐེ འདན་ཅང་ཡོབས་འཛིནཔ་དགགལ་ཏེ་ས་སརསཀི་ ཀྱི་ནིཔཁམས་རྣམསུ་སེ་བམྱ་གུཔན་ཕག་ནམ་ ་ཡངམངོན་པརྡངོགས་ བརའཚནངརབརམི་འགྱུར གྱུརོ།ུགས' གསྡ་ཆུན་ཐོའིརོགི་སྭཧཱ 
འདེནིང་ཡེ་པསུ་ འཛྲིན་བདག་གལ་ ), &#ླ&ླ པ་སྭད་བབ་པརམ་རྒྱམ་ན་འདག་ནམ 'ཡངམངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚངྱར་ བར་མི་བྱསིའ།ཐུགས༔ པོའ་ཚིག་སུཌ་ 


རྒ ༨༩ 


འདེན་ནིང་ཡོ་ཕསའཇིན་བ་བག་གལ་།ཚའདི་ཏོདལ་སྨོནང་ཐསས་ཅདངི་ལྟར་སྣེནཔུ་བ བྱགུར་ན་ བོའསེམསྭ་ཏི་གཟུངས་ཞས་མི་བྱག་ལགས་ཏ།མི་ཕག་བནམསད༨ 
རེ ་རཱཾཏུས་འ ངུ གཉ སོ་སོ་འི ` གེ 
ཀྱི ཀི་གཟུཿཔྱ་ཚོགས་འདི པེ་དནཅེཔཕོངད་འབུ་ ་བཟུང་འས་གལ་ ཏ་འུཿ་མདྱཀི་ ༢ཛོསབོལས་ཡོ་སྲུ་གུརཏ །ཧྩུས་པའོ་ཡུ ་ལས་བོབ་པརརྱཾ་གརན་བདག་ ནམ་ཡང་མངོད་བརྔངོགས་པུར་འཚྱ་ཧུ་ཐངམི་ 
བགྱིའ།ཐྲེ་ཚེས་གྱེ་འསམ མ་བཅུང་ཟདཅིག་ །བསྙུད་པརྲ་གུར་ ཊན་གདོན་མེ་འཚལ ལ་བརགང་ཧྩོན་པའིའས ཞུམ་ཞོཔརའགུའ་པརམ་ལགས ཡགསོ།།སམས་ཅན་གཔལ་ལ། ཞིགཔག་འུ་བི ཏང 
དང་དཀོར་འཕྲོག ིདནུདགསོནཔ་ 'གང་ལགས་ བར་གནས སྦྱརས་སུང་འཇིག་ཏ་དྲུ་ཐུང་བདུག་ལའ ་ལུའྱགདཔས་མཐེལ་ ཞིབ ཤགས་ མ་སོ གོ 
ཀྱི། ཁོན་ཀྲངགས་ ཇེཆན་པོའི་རིག་སུགས (འདབཏོན་བཙསྦ་གྱེ་ད་དག་ཡོཕས་འཧངའ འཆུར་འ་ལགསྭ།པཾ །པོན་མཆོག་གསུམ་བྱེ ཏེམ སང ་གསུམ་བྱི་དཀོངནོར་ལ 
ཆུདགསེན་པཔའགན་ ཡགས་བཅུའིནན་བམས་མངོན་སུསདྲ་གར་བའིཟླཅུར་བཤགསན་གདོད་ོངས་འཐུངབངའདུཌལགས་ན་ ཤུགས ཆད་པའི གྲས་འདིའན་པརེཚ་ཕོགས་ཡུའ་ 
སྙེནཔ་རྣབས་ དུ གཤིགསནས་དཔངམཛད་བརྱགུངཟས་འི ཁེན་མ་བོ་ ཐོ་འའཾཧཱཞེབ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡོཿུྱང་བར་འགྱུར།མི་ ་ །མཚམས་མམཆས་བྱཝ་ 'ྔ་དདགང། 


/ 


'སྣ་འཆིའངམ་ རཀ ་ ཡང ཤབགེམས་ཀི་འཛ་བའི་དུས་བྱག བགྱེད་པར་མི་འཇྱུར་བ་། བ།མོས་ནས། (པཞམས་ཏ་འཚེ་ འརསི་འྱགུང་འ་བ་ བི་པ་འྩོན་ 

' པམ་གོག་དབག་ཡང་སནས་ ལྷུང སེ་འཆིབར་མི་འྱིགུརབབ།མི་མརུ མརུས་ ལེཌཧཧྱེས་ལོཊིརཾཨི་འྱུངའདེདལོ། །ལོག་£་ ༧བཁིའད་ ཨ་རྔས་པས་བཀགས་རཱངའཚིབའི་ དུས་བྱའི 
བདང་ །སྣདངནབས་ཞུས་ ལེས ་འཆིཛའ་གུཊ་བཛི བར་མི་ རྩ་བུང་འདང།ཌ རམ་ལགས་བས་བཤག་ཏིདེལ་བ ཤནོད་བ་བྱ་བད་།འཅི་འའི་ ཅུ་བྱ་དྡད་བརམི་འྱག་པབདག་ 

ཕགས་ཏེ། ཐུགས རྫཌན་བོའ་ངོབ་ རོག་སྔགས་ རིང་ཛནང་ཡོངཔུ་འཛིན་པརྦ,ྱའི་ང་དག་ནིག་ཤིས་པནད་འཚི་བམ་བ ་འཅོ་ འཙོ་ཝཱ་པོ་འདིདགགིས་འཆི་བའི་པུས་ བྱབདཔང་མི་འགྱུལ་ལ་གསོ། ༣༥ 
དགེ་བའི བ་རམ་པ་བོ་ཝཱ་བོ་ཐབ་པརྭའྱ་གུརབ་འདྱིལ་ སལ སཱ་བབམས་ཅང་བུལ་བོ་དག་ བ་ད་མཛངལཿང་འྱག རབ་བདཏག་པར་ཡུལ་ དོག་ཐརསྐྱ་འཔའ་གྱུར་བ་ 
རྟག་བར་དཱུག་འཟང་བོ་དང་མཇལ་ བར་འྱུངབ་དདརྟག་ བང་་ ཕ་ལ ཅི ༢ཤེས་གཉེན་དའཇལ་བར་འྱརུང་བབརྟད་ པར་ལུསཀྱི་པ ༡དབ་པོ་ཆང་འང་ ་འཆུང་ཁ་རང། ལཇྱྱེཿ བམཔསལ 

* གོམས་ བང་འགུངས་དད་སོམ་པའི་ཚུལ་གམས༡ ཌཔས་བརམི་ ་བྱབྲང་བཔང། ། འཁོརནམས་ཏྲྱེ་གིས་འཛུའིཔ། ་འཇམ་ བརའགྱུ་རབ་ དཔ འཚོའའ་ ལོ་ཧདརྣམས་ ཧྟག་པར་ ཤུང 
འརྩརབ་ད༽རྟག་ །བར་གཞན་གྱོ་བཀུརནིངརསེ་གོ་ གོ་བགྱིདཔར་འགྱུརབདང་། ཡོ་ཐང་བདོག ་བརྣམས་གཞན་གྱིས 1 ་ མིདེ་ལ་སྣོནབྷ་ནམས་ བསམས་བབཞིན་དུའགུབ་ 


 ༄༅། ¬ །ཟག་ལ ་གཏབ་བད་།ཆོསལ་བྲུར་བཟཏབ་བདངགསོ་སྦོངབཤིག་པ་དུད།ནུལ་ཞི་ ས་བཤིགས་པག །མཆོནའགིགབད གཤུགལག་ཁངབཤིག་པ་པ། 
ཐཾ ་ ངང །ཡོངསྲུ་པག་ 'པའེ་ཚཔས་པ པར་ཧྭོད་པ་ཨུན་བོར་བགྱེས་ བ་འཾིའ་ལཱ་ བསེག་ པའི ཐེལས་ལྕི་ ལཱིཾ་འཾཿ་བརྒྱིས་པ་ བུམསཅད་ཡི་ཕའུཌ་བརའ་ཆྱུར་ལགསོཏ 
རླ 4 དྲག་སུགས་འདི་ལ་ཐེཆག ་བཞི་ད་བ་གཅིག། མགཏོགསཏ། ཕེ་ཆོཿ ཚོམའཚུལ་བདྲ་གུར་ན་ཐན་ཁནམ་ཐོ་བནུབ་ུ་ལས་ ་ཡངའ་ཙམ་ མ་ཡང་ཡོ་་འཔའར་བོ་འྱུ་རན་ཁནས་ བྲོ་ 
: ཊཾ ཝྟ་སྡཾསཀྱཌཅིའཛལ་ལགས། ཁནས་ཏྲོབ་ལྕི་བབགཡོ་ པྲ ་ ིདུང་་་་ ཁེརི་འའི་ ྱ་བདཔར་རྒཅུ་པ་པགསོ།།ཅོམ་ཝན་བས་ལ་ཡང 
£ འདཾ་གཾས་གསེལ་ཏེ།འམ་ལྡན་འགས་ལྷ་བརམི་གདལ་ - བཞིག ཆགས གས་འདིར རི ་ཱ་ ˆ 
༩ཤོབ་བརའུ་གུརཞང་གཤིས་ དུ་འཆ་འ་ནམ་པ་བཅོ་ ྨྒྣ ཟི ༨ཡང་འང་ པས༡ན་མས་ 
;་ ལི་ ིུང་ ཁ་། > = ལ་ བོརམི་འྱཛུ་པ་དང།ག་ 
ནན 


༈ འཆིའར་མ་འྱཐུརའ་ད།མཆན་ཆད་ 
དད ་ ར་པས གད་་ངས་བད་ག་པའ 


ཿ 
ནཾ 
¿ 


ཅཿ། ་།བརའཚུརབ་དདལྷ་ ད་ཀ ྲ་མཔསསྟ་ཏགཱགིབ་ཡོ པརའུུབ་དཔྱསཱ་བ བ་ཐམས་ཛང་སཔསྤྲ་བས་མཐོངཞིངེཆས་ཐོབ་ ཧབ དཿ་ཛུ རུ ཡང་དག་པའི 
ས་ལ་ད དག་ལགས་ཏ $ མེ་གངལ་ལ་ཞག་ ཐུགསྫཉན་པོའ པའི་སཐས་ྱྱིས་ཏུགཏུ་གཟུངས་ འི་འདཿང་ཡོངས་ ཨུ་འཛིན་བུར་བྱ་བེད་པ་གངུལ་གསཔ་ 

‹ 3 ༦༥ །ལཱ་མེ ཐསས་རདྱ་ཀྱིས་རྟག་པ་ །བར་འདོན་ནས་ ས་ཡོས་བཟུངབད་བབྱི་སྙེལ་ 'ལེ་བསླད་བརྡཔི་བཅྱི བྱགིའོ།ཿཆུང 
སེམས བའསྦྱན་ངས་གཞྫིནས་འཇང་ཁུགིས་ྐས་ས སནས།འ ༨ ཊུས་བའྐི་སྙ དདྲ་ཝལ་ཨོ་ མོ་སྨཿཏདངབོར་འ དྲུགནས་སམས་ཅན་ནམས། ཧན །བོའཾསེམས་ལུཾ 
'བཾའེ་སངཔས་ཀྱི་ཐེགས་པ་མི་མངལ་ བའ་ འོ་ཐུག ནཔོའསཨསྱརཆེ་ཡ་ཛཚགས་བཞེས་གབའི་གྱུས ཚིག ྱནོམ་པ་འདེ་དགསྭཨོ།། །ནམོརྟ་ཏ་ ཁཡ་་ 
(ཡདནམ་ ཨུལ ཛྷཾསཱཡ།མཛྟསཏཱ་པ།མཛཱ་ །ཏདྱཧཐཱ།ཨཾསརྦཐ ནོ་ཚདན་ཀ་རྭ་ཡ།སྔར་པཱབས་མྭུང་རོལ་ཊ་ཀ་ པཡ།སརྦཱ རའདཱིཔཤ་མནཀ་ 
རཱཡ།སྤར་ཨྱི་ཏ་པ་བིནཤ་ན་ ཌླ སྟེབ “ཡུ ཏར་ཀ་རཱཿ ཡ།ཏེས + ཧཱཾ ཀླད་པ ཅདེ་ཡ།སྭཱ་བྟཿ རྩུ ཤ་མོ། སརྦ་ སརྦ་ཨངྦ་ 

` ཨད ཤུ་ཊིཿརཾ།སེ་ྷཏཱཧཾ།བཿ གསས ཨཱ་ལོ་ཏཨཏྟི་བཾཏི།ལོ་ཀ་ཨཏེ ཀླ ཨཱ་ཙིམཏཱངིསཏ།་བྗཊས ཏཧམཧཱབོ་ཇྙཾདདཱ།ཧྲི་ཡ་ཛོྫིསཀྲ། 


ཏ་མཏཱ་ ཀ་རུ་ ཏི་ཀསྦཱ་སཱརྡ་ཧིད་ཡཾ།ཨྱཾ་ཧཧོ་ ལ་ཏེ ཤརྦ།བར་མསི་ ྟོཏོརྡུ་ཀཾརྦ་ཀླུར །ཀརྨཱ་སཱརྱཱ་ཡཾཧཱཱ་ཡ།དིདུན་ད་ཧི་དཧེ་མེ་ཨ ་ཨ་རྣ་གམ་བཙ་གམ །སིད་ཡོ་ 
ཧོ རི །དུཧདཧ ཆུའི དྷརྟཔརྟ་ཤཱརཾ ཅི །ཨ་ལཾ་ཀེ་ དྲ 
སིད རླ འལ མཛུབ ལ།མ་ཁཾམ་ལམྟཏཱམ་ལ།ཙ་ལཅ་ལམཱ་ཙལ། ལློ །ཀ ། ཊཾ ཀློང་པ ཌི ཤཱར་ཁྱིར་སཛ་ཀཾ་ ་ཏ་ཡནྟོ་བ་ 

ཧཏི།ཨ་ ཅམྭྭགྭ་རྲཾས། ཁ་ཏཱི་བུར་ངཧནྷཛར།^ཏཱ $ 2 | རའ ནལ་ཀནཱ བླ ཨཧྱ* ཧོ།མྟཏཱ་ཧལཏ་ལཁིཚིརི་ཛཾ་ ཏ།ལ་ཀྲས།ར རག འི་འབྲི་ཚཱ་ཤ་ནྭ༔་ །པཌགེ 

ཐིར་ཤ་ནི། མོ་ཅབ་འབོཧ་ཤན་ཞིཿ་མོོཀ་ ཀལ་ལ སྭ , མཱའཾ།མུཧུཧཱཧུ། པཔ སརསཤས་རིས་རི།སྔར་སུརུ།བྷ་ཱབྷཧཱ།བོརཱ 
ཐློ་རཡ།།བོ །བོངྷ་ ཡཱ་མེ་ཏ ཉབི་ལ་ཀདྡ ། ཨྱིཏིནལ་ཀྫྡྷ ་ཨྱཧཧྭ་ཧཱཿྦགཱ་ ཏ་མཛཱསཾ ༨མུ་ །ཐཱ། ཧེས་ཧས ཀྭ མུ༧མུའ །མྟཾ་ཧཱཧ། །ཨ་ཧྱེ་ཧིབྷོ་བྷ་མཧཱསིདྡྷ “ཡ་བ རྟ་ཁྭ་་ཛྭ 
སཱདྣཡ་ཧཱ་ཡ། ཟིྭཧསརྩཾས སིི པརྙན་ཀྲ་སས་ དྔ དན་པ སི་སི ལ་ཨ ་གཱྲ ༦ །ཨཱྟ་ཡོ་ 

གི ཤཱ་རཱ་ཡཾ་སྭཱཧ།ནིལ་ཀླན་ཡྭསཱ་བརྒ་ཧཁལ་སྭཱ་ །མྟང་པཱརྨ་སཱ་ཁཱ ཡྭ་ཧྭཱཱ། ན་ར་ཧ་མ་ཁཱ་ཡཿ སཱཤཾམཨཏཱནར་སི་ ཧོམཏཱི་ཡཾ་སྭ་།བྲད་ཧྟ།་ཡ སྭཱཾསཿབཛ་ཛམ་ལ་ 


ངེ ཚད་བ £ རགས་ལ (ལས་ལངས་ཏ །གུས་བརཐལ་མོ་སྦ་ཏཿ 'སམས་ པ་དཔའ་སེབས 
འ་ཆན་བོ་ གླགས ཙུཾ་ལ་རི་སང་ སྣགས།ྱ་སེས་ཞུར་པ་འགས།འདའ མཚགས །འདས་བའེ ག་བ ཡཔི་འདུས་ ་ 
ནབ ་འག། །གཟུངས རམ་པསྡོཾཚགས་ཡེས་བརྒྱ་གུ་ེདྱབ།སྔན་ཆད་ནམ་ཡང་ཐགས་བཟི་ ་མངའ་བའིི་ཐུགས་ རྔ་ཆནཔོ ཕོའསམསྱ་ཀཾཿ སཔ ༡༦ 
་  ྡི་ུུ་ཐས་བརམ་རྱ་བགུས་བུན་བོ་ཁོ ཁའ་ིསེ་འདག་ ་ལགཟུཿས་ལདིའི་པཤིངེསཀྱ་མན་ཏིད་རུ་ཆེརང་ཤདུ་གྲསོལ། ་་ བར 
'ཨམས་དཔའ་ ན་རས་ གས་ཚངས་༔ བཆནཆོལ་སྦ་བ།ལའྱིརྱལ་པོ་ བོ་ཏུད་ཐབས་ པོ མཁབ་པས།སམས་ཅན་ཐད་ལ་ ཤན་གངང་པ 
དསད བ་ཡོན་པས་། དདོདཝལགས་པར་ཤོན ་ཤོན་ཅོག་ ་དང་བཤག་གིས་ཁོང་ལ་ཆ ལ་མདོ་ཙོས། ཞིག་བཤད་པར་ཤའོ།བཏནུའཾ་སམས་དཔའ་སྱུནརས་འ 'གཟུགསཿ དབུ་ཕུགིསས་པ།ཿ རན 
རར མཉམེ་པའསམས་ཡོན། མ ་མ་ཐུས་ ཀྱིསེམས་ཡིན། མངོན་པར་ཞན་ བམོད་ཐརསམས་ཡིན།སང་ཏིངད་ཉ་ཛལསམས་ ནེ། གུས་པའི་སམས་ 
ྭ ཡཔཔ་བའི་མསས། 'ཡིན།འདུས་བསད་པའི་ སེམས་ཡཿ ་ཡོན། །ཟླ་ན་མདབའི་ཤང་རུབཀྱི་སམས། ཡིན་ཏ།པལྟ་བུ་ བུཌེ་སམས་གང་ཡིན་བདབག་ནིའ་ཐུངསཀྱི ཤཿ ད 


༡།༄༅། །སྭཱཏ།སྙིདྷཾྷཾ་ཧྭ་ ལྟས ། ང་ཡིད བང་ཅུརྦ་ཡྭསྭ། བླང་ཏྭས་ཡ་སཱཏ།མཛ་བྲདཏཾཱ་ཡ་ཕཱཾ། ཏ་ [[་སཛ་ཏ་ལཛ་པའིཡ་སྭཱ།སམཱ་ཡ་ཨྭ་ུཊ་ཏ། 
བྡནིརྙུ་དན་ཀརཱཡ་པཱ ཛཾ ནཾཀའླ་ཡ་ས།ཛ་ སནདྷད༨ཤཤཱ་ཏོའིཏྟ་ཛིན་ཡ ྲ པི 

± ཤཱར་ཡེགཱཱདཱ\མཛཱལོཀེཤཱརུཡ་སྦཱཧཱ།སརྦསིདྦྷ་ཤཱརཱཡཔཱཏཱརཀཱཿ་སྭཾ་ཧཱ། ཀུ ཅེ : ་ 

ཅེའི ཁཆེནའོ་འབགས་པ་ ུཿཔབགཟགས་དབབུགས་པ། སགིས་འདྲི་ལས་ 


4 མཧཱ་ཏཱང་ཁིཀྲ་ ཡ།སིངབྷནུ་མེམཏྟ 83 3 །ཏྲ་དུཌ་སཿ ས་དཔ ཀེ ཡོགས ི་ 
=  ་ ༈ ལྷུ་རྣམསུཀྱས་ུངརིས ` ` ཅཅ དག ་ 
༧ རྫཨྭ་གུས་དས་ རག ཉར བན བཆ ་་ོ་་ 

ངྲི སེ འབོད་ཡའོ་འདུས་བུ་ཐོབ་བརྡ་གུང་།།འ ཨོུཧྱུ་ གི 


ཏྭ བཟིའྲདསཔ། ༣ 
བའི་འགུས མི་བྱ །བཅིག་གིས་ནིས་བཔབོ་དཔས་གཉིས་བདངས་གསུམ་པ་བངས་མདིཔ་ཕཊས་ལྔ་བཟོབ་བདྲ་གུརནས། ས་བྱ་པའི་བཔད་ཐོའ་པར་མུར། 


2 


༧,།༄། །བརུ་ཤ། ོཿྱམ་བདིཁོནབནིད་ རྭ་སུཊ་པར་ཤའོ།ཚངས་པའྱི་གུལ་བན་ ན་བོས་ལྦུས་བ།བདག་ཅག་འ ཁོཔམངོ་རྣམས་ནི་ར༩གད་གསུམ་འིའི་ 
„ ཤཛནཏིད་གངིནི་པ་ཁདོ། ཀཀ ་ སས  ་ྔ 
* ཐྲིགས་ཀ་གུ་འས ཁས་ཀྲཝ་འལ་ 'ལཞིག་རིག་སཱགས་འདི་ ན་ཡ ུ་ཛིན་པདམནབཅུ་ངཞུབཏ ཆེན་བ ནང །སེམས་ཅན་ཐད་ཡབ ཡོསྤྲ་བ་གྲྭལ 

་ 4 འདུམ་བདྡ་དམ་བཅའ་ཡདུདག་བད ས་བརྔཧལོ། ཕཤ་ཉདགས་སྩོ་ ཛུ ཞིསས་ལགོས་ས་བས་ ནས་ལ་ཏམ་ད་མམམ་བ ག་པ 
ཧོ ་ཆང་བ་མང་པར་གདོན་བར་ ༈། གནས་ཁངགཙངམའ་ དུག བརྡའ ༧སུ་ཤས་ ངམ་བགོས་ཏེ བ་དན་སཱཿཔམང 
༢ རྫ ་ 0 ཡྲེ 
འཛིན་བརྡ་ཧན།དརིར་དྲང་ བམས་དབ་ཀ འོང་པ བྲ སེམས་བབའྨ་ནཱ་འོང་ལུ་པ། བསོ གས 
བཅག པོ དམར ནིན 


| བ་དཾ་དགྲ་ཀྱང་ཡོ་ བུརའྱགུར།སུ་ ཏགྱུལ་འུབ་ ང་ཁོང འུར།རིག་སུགས་འདཱ་ལཾ ངོརིེ་ ' 
་ བློའ བ་ཤོས་ ་་ ཡྲི ཀིག །བགགས་འདེང་་ 
ཀྲ #ླ#ླྣནཌོི་ །མན་གནས་ཏམདྩོས་།བ༽ཏ དར  ་ 
དང།འདྲ་སིན་གནང་བེདཔ་དོག་ནདྱ་གིས་རྱལ་ཀ་བྱས་ས་སེན་སུ་མཉས་པར་ག + གས་འདི་ ན་འདེ་སཱིན་ཤདག་ཐམས་ང 
འཆི་ཐར་འགྱུར།།ལ་ ལཉཆོས་བཞིན་ད་བླགས་བྲཇོ་ ཤསཏ། །སྲམས་ཅན་ རྣམཔ་ལ་སཱིངའརྗེ་འའི་ མས་འ ༣ ་ན།འངག། གོ་དརི་འརྟལ་ ང། 
ིམལཔོ་ཐད་ར།ལག་ནརོ་གསངབཔྲ་དམས་ལ་ཏུག་པརཔརིཕསའདཔའོངཡོབྲ་སུང་བྱགིས་ཤི ཤིང་འ ཁན་གནས་ནུསསིག་གེས་འདུས་བུའཞནདལྱོ 
ངས་ཤིག།ངང་ ྲགྲྷྣཾྣྲཾེཾ་ བསུན་པའྲོ་པོཿརིགསུ ཿབཅཾསས་པ། །ལེག་གིས་གསངཨི་ 
པང ་ 'ལྕོགས སསཾེཾེཾེཾེྱམྱེམ་ི་ བིས་གང་ཕུག་ད༨ 


དད བདག་གིས་ནུ་དང་མ་དང་གྲེག་གི་ལྕ །གུལ་ཅུས་དདུག་པོ་ད་ནིངཤ་ཟ་དག །བཏངནས་རག་ཏུགཟུབས་འཛིན་སུངབརཤུད།།དགིབལི་ལཱ་དཔག་དང་ཀྱིཔལ་བོ་འཔས་མོ་ལསོགས་པ་དེ་དགྱ་༡༨ 
ས་སེནགའ་ལེརྩ་ཁབྱཔདཔའཅས་པ།སྱགུ་ཚནཔོདབྱལན་པའི་གནོང་གན་ག་གིས་ཀངཏག་པརྦ་བུགས་ེརན་པའི་རིག་སགས་འདོནཅིང་ཡིངས་སངཞེངྷབ་པར་ཤེད་བས།གང་ཟག 
གབིབང་འགེན་པ་ན་གཅིག་བ་ཏལ་བརྒྱགརཔ་ན་ཡང་གེབའི་ཚུ་དངགའས་ཀྱི་མཚན་ཡོས་ད་ལརང ངས་ནས་བག་གས་དདའརཆད་ཡོདྲ་སལ་བར་འད།གལ་ཏོག ངོ་ཤག་དུ་ 

གནས་དཾསམ་སཱར་འང་མྱུར་པ་ལས་འོག་སུགས་འི བླཟླས་པར་རྒུརན་དའི་དབང་གིས་དག་བའི། དཔཀླུའྱ་རྱ ལཔོདག་དག་ཐའམོའོ་གཟུགས་མངོན་པར་ ཧཿ་ཁམ 
ཡང་དག་པ་ཉིང་སྙེན་པར་འུུརོ།།གལ་ཏ་རི་དཔནག སཚལ་དང་དགོན་པ་བགཊུགནས་པ་ལས་ཆུ་ང་པ་བག་གེ ཅཕོངས་བརྒྱན་ཡདའྱི་རཱལ་བོ་ཕ་གིས་ཡོ་ཡྭསཱ 
བའི་ཕིར་དཱ་ང་མ་བགུ་མངོད་པར་སཱལ་བརྡ་འྲཱསར།། བད་ནབ་སམས་པབའ་སུན་རས་གཟིགས་བབྲད་ཕུག་གིས་གཞན་ཡང་གཟུངས་འདི་འདན་ཅིང་ཡའྲས་འཇིན་པ་པག་ལོ་ཆད་ 


- ༦ ༣༤ ༦ = = ཚང ༄༅༨ ༤ -; ༤༡ ༄- ཟླ \ 
གནདཔ་དཔགགས་ཡོངྫུས་འསལོ་བའྲི་ ཤོར ཤནེ་ཏཱབསེལ་ཐའི་ཚོགསུ་འཅད་པ་འད་འག་སྨུས།།ང་ཞིག་རིདང་འབུག་འགེན་སེང་བ་ལས། སཱག་དང་སྩུ་ཀི་གཅན་ཟན་གཏུས་པ 


དང ཚ་པས་པ་སུ་པཿལ་གིན་ཤདྱགྱཀད།གཟུངས་འདིའདོན་པ་ཐོས ན་གནོ།མོནུས། གཕཤག་ནུའྱོ་ཧམཚོར་ཞུགས་པ་ལས །གདུན་པའི་ཀུ་དྲ་དུགིནོས་མུས་ད། གན་སྩེན་ 


' 


*།༄༅། །ནི་ [ཉན་དང།ཀུ་བིར་དཔསར་སཱའི་ འབག་པོ་ངག།བཏང་ན་ཏག་ཏུ་གཟུང་འཛིནསུང་བར་འད་།བབག་གིསནོར དག་ོད།གླ་ཆས་དདི་པའིཙཏ་དག །བཏངནས་ 

རྟག་ཏུ་གཙུཊས་འཛ ངེ །འདག་གིས་ས 'སར་ཙདཔམཧཱར།།ཀུ་ལན་ཏནཏདཿཧོ་ཝཱས་ཅིནདག།བཏབནས་ཉག་ཊུག་ཇུས་འཛིན་གུཿ འུ ཤང །འཔག་གསི་བ་ཀ་ལོའྱི་བཝ་པོ་དྲ 
3༨ འི་བ ཙཾ །བཏངནས་ཏག་ཏུ་གཟུཊས་ འཛིན་སུང་འཛཉད།འབག་གི གོསཚངས་ བཔ་ནི་སཾ ་ ཨད །དང་མཚམ་ ར་ རྟག་ཏུ་གཟུཊས 

ཧཱ འཛིན་གུངཛར་ཧ ངཿ །ཡ་ས་བྱསའནོ་་བུཆ་གཅུས་བཱ ལ་བ ༤ ་ ༦ུགཟུས། ཡོ ང་བའཤན་ ཏ།འཕག་བ གོ རྒྱལ་པོ་ཡུལ་འབྲོ་ 
སྲུདདཔནི བོ ལྷ་འསོགས་བ་མཐུ་ཆན་འཁར་། རར ་ ཤོ ཁ་པོ་འཕྲགས་སྲེས་བོ། བདོ ཞོག་མི་ ་གཟཔདྲ་ནམ་བས་ 
ལལ ་ ཏཏས་ནས་ཏག་རུགབུངས་འཛིན་ འ་སོའཁོར།།བོ། བཏངནས་། ་ཉགཉུ་གཟུདཱ་འཛིན་སུངའར་ ཤིད 
ཤིས དད ༣: ཐད་ཤཱད།།བདག ་ 
ལའི་ ཁི་འདབ།བཏང་ནས་ ་་ཐུབ་ཛནུང་བརདེད།བབགས་མཡ་པརོ་ ད།་འ འམ་ལྟོ་ལུ ༢ྭ་རྣམས། བཏང ཏ་ཏུ་གྲྭ མུས་འཛིདསུངའར་ཀ། 


:: ༄༅།་ 


།སིན་པཞ་བདྲརས་སྦལ་དག། གཟུངས་འདི་ཐེས་ནས་སོ་སེཔའབང་བརའུ་ར །གང་ཞིག་ 'གཡུལསཱ།ངག་ཡོས་དྭནངབ་འམ།རུས་རྐུཿ རུནས་འུངས་ནོདནི་ ནི་ཐུགས་བཞི་ཚ 
ར་གཅིག་ཤུགས་རྫཚུན་པའི་བ་ཞུངས་ན །དག་ བར་སམས་བསྐུདནས་ལོག་བརའགུར།།གང་ཞིག་རྒྱལ། བོའྱི་བ་ལས 'བྲོགས་ པད་ལྕགསྤྲོག་ཁེང་བཱུ འརྔིན་རར་ཞུད་པའི་ཚེ། 
. ཧྩ་གཅིག་བ ཡུགས་རཚན་པོའི་གཟུངསབཟུས་ན། རལ་པོས་བཅུ་མཅས་ིས་ེ དབེརའྱགྱུར། གཔ ཞག་བད་ཉུམསབག་ནདཔ་ིམཐགས་། དསད ོ་ ་ཅན་གྱིས་ན་བསད་ 
ཤྭ པའི་ཚ ༤༣༥ པོའི་ག་རུས་བླཟས ན།།དྭགཏིད་ཟིལེ་ད་ཐས་ ཅཿ་ །འུད་མཾ དྭ་ཝཱམམབུ རེའཙའ་འོརོཚེ།ཿ ། བདུདཀི་བཀགས། །བམ་སཱག་བསུལ་ མི་ལོ 
ཧོ ཌྷ ཚཾ་ཨཱ་གཅིག་ཐུགས་ཇིན་པོའི་གཟུཝས་ བཟླས་ སི་་ གདེ ན་གཏུམ་པོས་གདུག་ པའི བགས་བཏའ་བས། ཀའི 
ནད་ཀྱིས་ཉན་ནས་འཆིར་ནི་ཚ།རུ་བཅིག་ཐུགས་རྫརན་བོའི་གཟུངས་བླཊས་ན།རིམས་ནདབས་ལ་ནས་རའི་ངོང་བརྡ་འྱགར། ཀླུ་གདོན རྒུུས་གཙས་ཏ་སྤངས་པཿ པད ཤུ་འྭགས་ 
མི་བཟད་ནག་ ཁུག་འཛག་པའི་ཆ།རྫ་ཿ འའ གསར་པའི དཟས་དས་ངིལ་ཡ་ཁན་གུས་པ་ །ས་པས་སླངས་ བཞི། མས་དནངོག་པཱས་མི་དགེ་ བསུད་བས་ན 
ཤྡདྷ་སྙེམས་སུགས་པངགསན་གཙས་པའོ་ཆ། ཿཐཉྱ་གང་ཛེ་ག་ འིགེ་ཆུས་བླབསགསམས་ དཀུན་གཏངཔའི་མོག་ལ་དདུ། སིག ་འཕལ་ནཱིགས་མས་དམཐོས་ 


འཇིག་པ་ན།འདོད་པའི་མ་ཆ སུམས་ནི་མེངས་ལོག་པས སོ་སེཛ་གཞན་ཝ་འདོད་ཞན་ནས། །ལོག་བསམ་རྒྱུནན་མ་འཆད་ཆ།རྒང་ཞག་ཐུགས་རྔ 
ག་བ ག་ག -ྲ- ་ 
ཟིགསུགས་འདི་ལན་ ཱ་བཟུས་ཏ ་ཚོན་སཱ་ལྔ ལསུདཔ་ལ་མདུད་ བཉདླུར་ ་བོཞེ་མདུད་ནས་ སམ ཧརོ།གཟུམས་འཛ་འསཔའི་ད་བཞིནགཤགས་པ་གྲའི་ཀུཔགི་ 
ཤཐ་ཕཱག་དགུ་བཧཱཿ་དགུའི་བམ་ཧཱདིས་གསུ་ ཕཡ བཞག གས པ་དདག་ ་ ཀར 
མོགས་ཐ་ཡོས་ཛོགསཐགཟིའི་ཐིརདང།བང རུལྱའུ་སམས་མ་སདཔ་ × བསེང་པརནཁའིང་དཞནཐས་གུངཟེག སླ་ 
འས་བུ་མཛནདུམ་གས་བདེའགདུདུ་མོནདུ་གཟའི་པའི་དང་གསུབ་བི་ངཆན་ གྲག ༡པ 
རྤུརུསེམས་ཧཱདཔར་ཤའི་ཕོར་དད་སེན་ སེན་གཏུག་ ཐག་ པན་པའིདལ་ དངཔོའ་དབང་པོ་མ་ཐོབཔ་དག །གཇུས་༢ུནབས མི ལ་ ཐིགཔ་ཚན་ཕོའོས་པན་ད་ཅོས་ 
ཀེ རྨུ་གུ་ ་འཕལ་ བར ཐའོ གསུངས་པ་ ་ཡོན་པས་ཐབས མཁས་པ་དཀཤམས་པ་ད +  ི་ ཐམས་ཅདའཧཿ་པརྲཤཾད། །གཞན་ཡངཔོང 


རའ ` ° ¥ 
_ ;བར་ཡོངས་འཐང་བརའ་གཱརོ།།སོངགསྭསྱ་གི་སྣེངཆན་པོའ་འཇིག་༈ ྱི་ཁམས་འདོའོཉེ ཐིཾ་རལན་སཝས ནབ་སམས་པའ་ངོས་ཅིག་འཞགས་པ༔ ས་ཕ ཚས་པང 
སས ི་ོ རེེཾེཾིཾིཾིཾིཾིྲིྲི་ 
_ ལིབ འཛིན་པ་དའགུ་བའ་པས།མཆོ་བཞུགས་ཏི་འས་གས་པ་ལསདནགནུས་པའི་སམས་ཅན་དོགདུགགས་ཡུསའཤསབརྡནས་འུམལརག་བྲ་དན། ཐག་པ 
ལས་དྲ་ཁནམ་ཐོབྱླའེབ་ཐདཡཔྲཤཿནས་ཞིབ་ཡོས་པག་པ་པ ཿབླད་ལས་བཛཛུད་ 'སཱ་བངའྱ་གུང་བས་མངལ་དཔ་ཛ་གཤརདཔྦོ་པལས་སྩས་བའི་ལུས་ལུན་པང་མི་འྱ་གུརན་ཁན 
པ་ད་འཛྲིན་པ་དང་ཀློག་པ་ད། །བཏེནདུ་བདོན་པ་ལྟ་ གྩོས་ཀྱང་ཅིདགེས།གརུས་འདི་འདོན་ཇེང་ཡེངའཛོནཔ་ ལྔ ག་ལམ་དུཤྱུགས་ཏ་འགོ་བའེ་ཚ ངཆིན་བོ་ལེས་ཏི། 
, གཔཐག་འའྱ་ཨུ་དདུདས་དད་།ཐ་ཁ་ཅུམ་བརྗེདུ་གངཡིན་དྲེའི་ངྱས་སེངའ་རིས་མས་ཅན་གཞན་ལུས་འའགཔརྱ་ཐུང། དགི ་དགུ་བརིམསེའ་ 
` ྷཀ༽ཀ སས རརར 
འཛིན་པ་དདག་གི་བསདནམོས་དྲ་འཐུས་བུནམ་པར་སྙིནཔ་ནོ་བསམྦ་ཡིམ་མི་ཏཌ་པངིག་པར་ཧརོ།།གཆུས་འིདབླནས་འཆོདའིཉ་པའི།བནས ཅོསྟཅཆིག་ཏཱ་འཇོདཔརྲ་བྱུང་བ་ 


-:ཿ ༄༠། བུམབྱ་སོཿནཔཧཇགཉནཔ་ ས་ནམུནཔ་མནནག་གི་གནས་ནའགེ་གསུམ་པོའ་སེམས་ཅད ུུ་ཟུ་་བྲཾ ཨགས་འདིགོའརྒསུན་ 
ཛཾ ག་བསུལ་དྲ་དལ་བར་འཐུར། །ཧཿཧཱབསམས་དཔའ་གང་ སུ་ད་པོམ་ཐོབ་པ་བགནི་ ་བར་ལ་ལ།ས་འཅུཔའི་བརད་ཡངམ་ཐབ་པ་ཐའ གར །གཞདེ་ཡང་ 
4 ས་ས་ ཨཀི་སའི་བརྐད་ཡདཧིན་བཔདདཔའི་ཤིཅེ་མཚན་སུས་རུ་ །ཉེས་བ༽ དཔ་བདབྱདདདུ་ : ༡ ཌ།གལི་ཏིཏན་ཐེས་ཀྱི་གདཟག་གཡདག་གཟུམ་འི 
རྣ་བར་ལན་ཅིག་ཁོས་བརྲ་ྒྱེར་ཏམ།གཟུཊས། དྲིསོདཅིང་ཡི་གངདིས་སམ། དང་མའོ་སེནསྤ་ཀུ་ཆོས་ ལྔ་ ༼བ་ རུག ངགི་འདུས་ཝུཝཞི་པེ པོ་དག་མ་བཛལ་འར་ཕང་ 
༧ ཏོར  ་འ པའིའཇིགཉེནྱཧི་ཁམསནབིད། ༦ རྔ 
བརུནུསེ།ཇིངང་ལྕུ ཁགལོ་ནིངརུལ་ཕཱན་ ་ གྱིམ དཿ ་ ད་པའྲི་ཤང་ནུ 
ཧུས་ཞ ༡ སེ སམཛན་པའ་འགའ བ་པརལ་ ་ ་ཤྲུ་ཝ་གཅིག་གི་བབདཔ སས་ཞུལཁམས ལ་གནསནསགཟུས་ 
ཀྲ བིབ གུབ་བར་འྱུར ཁེར་བའི། ཐ ས་པ ནུ་ཡངཛུག་ འཞྲིལསཁྐ།་། 


%༅༠{ །དགཾ་ཡུ།།མི་དག་ ཡང་ཨ གསད ུ་དདའཕིན་ད་ོས་ཐབབར་ གྱུཿ་ནད་དག་ ཤག་ཟམས་ཉདནམ་པངག ་པའི་ཆེསཀྱི་ཤིཨས་ 

ཏིདད་ནུགྱུ་ཐས །རྡ་ལ་ སྭསྦྱ་ཧྩས་ ཛིལྟ་པཾ་ བཞིན་ གས པའི་ སེམས་བྱསད་ནས ག་ད མ་གོ་ ་གོིངབ་པའགུངོ །གཆུས་འདན་ཇེ་ཡོས་འཛིན་ ་པ་ དག་ནི ་སྔངས་ རྒྱས་ཀྱི 

‡ །།སགས་གདགའི ཏྱ ུ་ཁཕག་དགུ་བུ་ཅ་དམུའིཧམ་ཧདྷ།པསེས་ཕས་པེ་གཅས་བརུམཛདཔའིཤོང་།གངའགདདི།ལའྱགི་ཡསི་ 
བཞིནེ་གཤ 


ཌ གཏེར་ཡིན་པ་ཕིག་བད་ཉར་ གས་ , བདལ འབྱ་མིས་གངརམཛད་པའི་ཤར་།གང ག་པོ ང་བ 
7 ༈ཿགཟུས་ཀྱིསམསངའ་ལུ་སྱོང་ བ་པར་དད་པའི་ ཀད ་ པརཧྭ་སཾ། གཟུངས དུ་པད་ད་པའྲི་ཤོར 
¬ གཏན ་ྲ་ྲ་ ཚག་པདྲཧ ་ཱ། ཊིཔའཛིན་བྱད་ འཾསྟབག་བརམ་གོ་སུམོག འར ངི མཁའི མཛོད 

ལ་ང ས་སམ རར ནིའཚགས་པསདཔའྡ་ སར ར་རོ པར་ འག ས་པ ་ད་དག་བའྱི་ལཱ་ནཱས 
ྦ - རགཔངཡོའོ ཡྲ་དར་ཨཙ། 1 བའིཚག་གི་མཛོད་ཡིན་པངབག་བད་ྷས། ྱ། ་་ 


ས་པའི་གཏང་ཡེན་པརརིག་བར་ བྲ མྱ་གི་བསལ་པ་ གིས་གཞིག་བརམཿ པའི་ཤརི།གངཟག་དདི་ནམ་བརཿ ལ་བའི་མཛོང་ཡིནཔརརིག་ ་པར་བ་ ལྟཆཾ་ 
ྲ་ བི ངས ་ ` ཨ་བྲ 7 འཁེ 


རྱ །གངདགའནི ིཛུའཕུལྱ་གི་གཏར་ལི་ ཡོན་ པེག བདཤོ་ ལས ་ ་འ བུ་ལ་བངད་ངབེབ་པའི་པོར།། ཚོས་གངས ཤེནྱི་ བསུངུས་ ་ཡ་ བརྗོདན་ནམསྱ་ཀྲང 
མཐངྦཐཱག་ པེ ཛཿ །།རིགསཀྱི་ཐུ བུ་གཏལ་ལ། འི ོི་ གཉནབའི་ཐག ༣༦༤ ཡཱསོ་ནས་ ཚརོང་བའི་སྭན་ཡོཛས་མོལ བར་འདོད་ ་པས་པེནཔའི་གནསྲུའ སྲུ་འདུག་ནསམས་ 


ཡཿ དྲ བར་བརད། གོས་ཁ་སཱགས་ཀོས་བཏའ་ནས 0 །ད་ཐུས་ད་ཧྙིཨ་ར་ རང་སྣར་པབས་ལ་ བྒྱ་ཆ་འརྱྱང་སུཿ ཀྱིས ཏབ་སེ་ སབར་དདན 
གདོན་མོ་ཟ། ༩ ཡོ ཚམས་བཅདདོ།། ་ རིིིེི།ེེ་ 
ན་པ་ག ་ལ་ 'ལན་ཌེ་ཤུཿ རྔ ་གཙོགེ་སུགས་ཀྱིས་ གུ་ སཾ ས་ལརམཿ ིས་ནས་མཚམཔ༽ ས་བཅདཔར་འའ་། གཙངམ་ ་ལ་ལནཏེ་ ཤུ ཧྲ སུགསཀྱིས་གཏཐ' 'ཕོགས་ 
བཞིཿ་བ ་གཏེརནས་ ་མཆཾ་མསའཇང་པཔེའེ།ཡཔན་ཡུམ  ་ གཅག་སྙགས ང་ས ་བཞོང་གཏོང་ནས་མཚམས་ བཅད་པདུ་ཧར།།ཡཔན་འདུ་ཤིས 


ལསྐ་རམ་པ་སྣ་ཚོགས་འོལ་བཤགས་ཉི། ཁནས་གཟུངས་བ,ི་མུར་དབླགས་བཇོདབས་ན།དུག་སྦོངགི་འྲས་བུབཞི་བད་དག་ཚའདི་ནོད་ལ་འཐོབ་བརར་ཆུང་།།འངཔོ་ནནོ་བྲཤ 
རཝུ་དང་ཝན་བ་སོམ་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་བ་ཞིག་ཡིནནནིས་དཔུའོ་འདེས་ུ་ཡང།འབ་མདཔརའྱགུརན།འཇིག་ཏནྱཧ་བསོད་ནམསཀྱི་ནམ་པངྒ་ནཱན་པ་ཤན་ཆགས་ཡོང། 
གཏེང་འམངོན་བད་འགུབ་པར་འགུང་བལྟ་སྣོས་ཀྱཏཉི་དགསཏ།ད་ཡངཧཔུབ་སེམས་དཔའི་ཧོངེརརན་པོ་དགྲ་གཱལས མཛུ་ཤོནྱཾབབ་པ་བྲི་ཌིདང་ གཅུས་བྲ་ཧཉྱས་ 
བླ་ཁས་ཤིནྱཾཧཱཆའིའི་ཧིརོ།མ་ཝཱན་འདསུཀྱིམ་ ཡུན་དགའའོ་ལ་བཀའ་སུལ་བ།ཨུལ་གངདགན་གན་ བྱ་དུང་ཅངྱཆུངན་པོརིང་ལངའྱི་རལ་བོས་ཡང་པའི་ཆོད་གྱིས་ 
ཡུལ་འཛོདཆེང། མྲི་ནམས་བག་ཡ་གུ་བཀོད།སེན་ ` སུམས་ལས་མི་གཅོད་ཅིང་། ཉེསྣ་བཟུངབ་ནམས་ཡདླ སྩབས་ནས་ཏིད་མཚནའདུ་གི་བརྡད་ལུས་པ་སྱེད་ 
གྲག དདད་་ 
མི་མངཔ་བདེ་བར་འྱཆུར།།གཞན་ཡང་ཕས་ཀྱི་རྒལ་བའིདགེ་ཕག་ཡངནས་ཡ་ ུམ་ཏགཙས་བས་འཕས་མངབོ་འདེ་བཅྡ་ཇུང་ཏམ།དློན་པོ་ཆནཔས ཤམས་ནས་ 
ལེག་བརྡ་བུར་ཏྨམ་།།རམེསནད་ཐུངའརྩ་གུར་ཏམ། ཐན་ཆན་ཐུང་འང་གུར་ཏས་ཏཏིླི་བྱུབ་ནང་བང་ུང་ཏམ།ད་ལྟཇུ་མཛོགས་པིའེ་གནད་བཅུང་འད་བྱུརན།དའི་མ་ཧིངརྫཿེན 


སེ་མཚམས་བརདཔར་ཤུཏོ། སབས ཧཱ་ལའི་སྲུ 


*༧༠༠། པ་བ ས་ད ི་ 
པལ་ལན་ཏི གྲུ ་གཅིག་སཱགས་ྱིས་བཏབ་སྟ ེགས་བཞིརབསསོང་ནས་མམས་བཅདབདགརོ་།ང་ལརཆོས་བཞནདའ ཡོསུ་ཛྲིནཔང་ཇུངནོརཿ ཱཐོའ 
4ཾ པཿ །གཟུངས་འཛིཊམའ་བོས་པཙམ་གྱིས་ཀྱཝ་ ལ་བར ་པ་སྭེ ༡འཁོརའི།ཁེན། :(་  ི་ 'ཧས་ཀྱ་ 
འུ ྷ ཅིདགས།རིག་སྤགས་འདི་དན་པའི་གདག་གང་ཡིན་ཿ 'ད་དག་ནི་ འཆ ཡཚད་མུད་བ་ེ ¥ ་ རིབ་ཡིནཔ འོག་པར 
འ་འ གས་ ལ་ཡོད ༤ ༤༤ བཞོན དའདན་བ་གུང་ ༢ 

ང་ 8 སེ་བ ཅི་ མམ ༨ ` ་ ་ ཡོ 


ཤསགསོ་ ྲ ་ ་ - 


ཇོ 


%། བོ་ད་ཝན་བའོ་མིག་སོངཔྭའི་ག་ཐུགས་ཧས་ནས་དའི་ཤགསུ་ཁབསྟད་ཏརྩོས་ ། ི་ 
དཔལན་པའིཟས་དྭབ་གིས་སམས་ཆ་བཅག་ངོ་མཆོདཔར་ཧོར།གཞུན་ཡ ལ་བོ་དས་ཏི་ ྱི་ལས་ར་སམསྱ་བཅོའལྲ། ོད 
# ཆྒྱ་ནམཔ འདི་འདོན་པར་བད།པསྦ་ཀྲྲག་ནབས་ཚདལ་བརྱ་ུཔ་ སྤཿཡོག་སྙེ།ཨོ་ས ༢༧ དདུ་ཡུཌསྦྱོ་པཞིང་ཡུལ་ཡཔའད་བངགནས་བརུཧམས་བའི་སེམས་ 
ཤཱ ཀྱི་ཕན། །གཅིག་ལགཅིགབསུའདབྱསར མ་ད རྣམསཀྱང་གིཊཞུདདདངཿཀན་ ཧོ་བརཅཿཛཱུར།བུདམོད་སས་ནམསྦ་འེྱ་ཧུལ་ ལགོ་ུ་ད་འསྟན་ལ། 

ལའ །་དཀ་་འ་ཱནྙནསས་༨ ཡུལའྦསུངནིྩསངའཔའྦཞུར། ཆརྡ་རུས་བཞིན་དུལབ ཅིང་འབྲུ་རམས་ལེགས་པས་མི་མང་པརམས་ཀང 
ྲིཾི་ིཾ སྨ རཤེཾེིཨ ་ 

ཆམ 

་ བཾ ་ མམོ་འག་ 0 སས་ལ ་ 


= 


ཕླ 


དག གྲགནགིསགིྲིྲིིགིྲགཾྣཾྣྣ༽ྣ༽ྣ།ཾཾྣ།ྣ།ྣ།ྣཾ།ཾིཾ}ཾྲ་ 
འཛྷཱ་དདཚེས་གསོལ་ཏོ།།ངས་ལཱན་འས་རིག་སྣགས་འའི་མོང་ལག།ཇི་ཏང་ཡོས་འཟུངབདབྱསི།འེཙས་ཝུན་ལས་ཤིས་བཀའ་སུལ་པ།ཞ་འ་ ་ཡ་གས་འ། 
ཟས =. 3 $ 32 $ ར་ . ༦. :)་གགར ༠༨རོར་ ངི 
ལིང་བྱགཚགས་ལེད ཆཆེང་ལོ་ྲགསེབཞེསྱ་འཏ་བའོ།།བོགས་པམེང་འྱིབགསྔངེན་པཞམ་ུཿ་ཤར།ས་བཅལ་ནམས་པང ཡོ འ་བ 
ཞས་ ཀྱཏུཧུརོ།ཚསཾང་ཐའིགཟུངས་ཞས་ བཤའ ངན་འགོ་ཡོབ་གུང་འའིའྡ་བུསཞེས་ཀཏཧརོ་།ལསྱ སོའ ཾ བརམ་པརའཇོམས་བའི་གཟུངས་ཞེསྱ་ཀུ་གཌ།།ོན 
བྷ་རམས་ཡོངསྦུ་རོགས་པར་དང་པའེ་གཟྲུ་འོས་ ཤུང་འའོ། ཟས་ཀྱི་རཾས་པཔཔདདྡ་ཟུར་བའེ་གཟྷུསས། ., སུཀཏཤུའོ།སྭ་གོངམརྣམས་ལས་མྱུར་དུ་ལད 
= ༨ ༨༤༨ = = = \༽ 
» བའི་གཟུཿསཞས་བའ། ་བོངསུ་བཟྲངས་བརབྱགྱོའེ།།བཅམ' ༥འངས་ལ་ཚདངལཱན་ (དགའ་ངོས་འདྲི་གདཙས་གསལོ་ཏོ།རམ་ལཱན་རྭསྤུ་བྲདདུའེ་སམས་དབའ 
དྭགས་དང བས་བ ་ལགས།བཅོམ་ཝན་ འབས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ།ཤཔདུབ་སེམ་དབར 


ཛིམངེ་སཱན་བས་གཟིགས་དབང་ུག་ཅསྤ་བདུ་དར །དོནཡོད་པའི་ཞགས་བཞས་གཏཉརོ།།ྷོཿཔའི་མག་ཅནཞས་བྭ་།ཟགས་ཀི་བ་བང་ནུཁ་སེམས་དཔའ་བླནངས་ 


ོ 


ལ་མཆོང་།་བའི་རམེསྦཀ་ཐེབས་ཏེ་ ཝསིལཐའོརནབོའི་མཐའཐེགས་པའི་ལ ལམཆོད། སས པའི་ལགལ 
བྒོ་མཛའ་འཤས་དངུ་མུདུ་འདཔར་འདོདན་ པོཆཾའི་མདར་ པར་ཡག་འམཆོ།།དས་ ཐ་ལནདཱ་ཚོགས་ཀྱི་ཐབས་ ལྷུག་མཐགས་པའི་ལག་ དི 
བགགས་མ་རུས་ ་པ་བསེལ་བར་འདོདན་ཇ་ཡབང་ཀར་བོཿ ས་པའ་ལ ག་ལམཆོད།། རར ༦ ར་ 

འམ དགས་པ པཤ༨སོངབར་ ུ་ཕུལ་ག་འལག་ལནཆད། ༢ 2 རྩ་པལ་བོའ ཐགགས་ལསརའརའདོརྲག་སྭ། བུ 
ལག་པ་མཆོད།ཇུདང་བུང གཡོགས་འཁོརྱའི་ པིནིཤལྱ་གི་གཡུ་འཁོར་ཐོགས་ ཁ་ལག་ དྲ ཡོན ས་པ་ག ནིངོདཀར་བོ་ཐེགས་ 
པའི་ཁག་ལ་མཆེདི་ ཆེད།།ཕོགས་ཟུའི་ཞང་ཡས་ག་པ བགྱླུས་བར་འདོད ན་པ་བ ཞས་པའེ་ལག་ ལམ ས་ར ཿཆན་པོ་པཔ་ པཛནཔཔབདིངིན་པོཿརིམ་ལཿ 
བཁི་ ཁི་ལག་ལ་མཆོད།ོགས་ ུའིདི་བཞིན་གཤེགས་ ་བརྣམས་མངོན་སུསང་ མའོང8ར་འད་པྷ༔དམར་པོ་ ཁོགས་པའ་ལག་ ལམུཆད། །སལིགཏཿ་ཧཱུཾནབར་བ འདེནན་ཅོན་པོ་ཆེ 
ཟམ་ ཏོག་ཐགས་བའ་ལག་ལ་ལཆོངོ། །པ་སྭགེ་ལམ་ངོན་པར་འགྲུལ་པང་ ¡རན |{ླྦ¶{ རབ བརས འང་འདོདན་ཡའ་ཐོགས་པའི་ལག་ལ་མངོ༥ 


( 


བུཿཡུག་འིའི་མེངདང་གྲབི་ཤིནདང་མྲཐ་ བས་ནོ་བསསྤ་གིས་སི།ཧབ \འས་པའི་བསསལ་པཚདེད་པའི་ ཚོལནས་སུ་ངོན་པརྡ་རྔོ་བ བར་བསརརསནས་ 
ས་ཉལ ཡུ་ཡིན། དཱ ད་རང ༢ེཤད་ཧུབ་སེམས་པཔའ 
༩ འའ ཁོརམང་ ླ །ཚམས་བ་པ བླ་ཤིན་པ། ལྷ་བད། ཀུ་ནམསྦཀིས་གུསེ་པས་ སཾ་ཧས་ནས་ 
ུ ཏྟས་པརི་ཧར ལ་བ་བ ་ཏུག་བཔམཆང་བད་ཏ།སེམས་ེགཅིག་ཏུམི་ཤསའཇདབརནྐཏན་འསོང བུས་ཚེདཔ་ཏིདར་ཐའཔརའུང།ནུཔབ་འཛད 
¢ ༤༥ ཀཀ སྣ་འརའུགྱུར།བཅེམ་ལྔན་འདསཀྱི་བཀའ་སུལ་པ།ཀུན་ 
÷ ཚཾ དགའའོ་གལཏརེན་བོ་ ་་་་ བུཚལག་འམཆོད་དཤའ།།ཉི་བར་བནམ་བྱས་ཚགས་ཀིས་གཙོས་བརྒབང 
བོཚངི་རལ་ 

ན་ཞགས་པ་ཐོགས་པའི་ལག་ལ་མཆོང་ ༣༣༤ རམས་ཡེད་ བད་ཐགས་པའི་ལག་ལྔབཅོད།།འ་གདོན་ཐམས་ཅང་ག འཇའདོ་ནརིན། 
རཾ་ཐོད་བྲིཿགོ་ ལ་མཆོ།།འིའུ་བདུ་ན། འདུ་ཁར་འད་ནརོ `: །ལམཆོད།མག་མི་ རྫ 


༡་༡༠༠། 


༡ ། 3 
༠ཡང་ད་བཞིཊ 
: དྲ 


ཤྲ ལུས་མངོདདུ་ 


༤ 


་'༦། །ལྟའི་གཞལམད་ ཀར ་ པདྨལེའརྒན་ཐོགས་པའི་ཡག་ལ་མཆོང་།ཡོགས་གཞན་གྱིཿ འག ག་ཤོཿ་དོལ་ བཡསལ་འརུ་རདོདན་རལ་གི གི་ དང་ཨདཱང་ཐོགས་ང པའི་ལག་ལ་མཆོཊ༨ 

ངགེ་ཿ འདཝདདགུག་ པརའདོདན་རིན་བོ བོཆའི་ཐཱགས་པའེ བོམ ་ལ་མཆོང་ དོ།ཉ་རྭ་ཐམས་ ་ཅདའ།བོལ་ཐང་འདོནན་འད་བའོ །བརྭ་འོགས་པའ་ ཡི་གཾཿ་ཤོ དཐེགས་བཅུའི སྔངསྦྱས་ 

༧ ར་ གིས་ཀྱུག །བཟའདོདོན་འགངགུཔ་རཛིན་པའི་ལག་ལ་ཨཆདོ།། །ཚངས་ རར འདཱམཉོན་བར་འུབ་ བརའདོདནརིར་བོ་ཚའི་ ངའི་ཛོའབུ་ཡོགས་པའི་ ལག་ལ་ 
'བཾ་ལག་ལམརོདོ། 


` ་ག་སྭེཐས་ བྱ་ནོམ་བ་ བ་དང་ལཱན་ ༈པ་འདོནན་རིན་བོ་ཡའེ་ཧྭག་ ྱ་ ཏྟགས་ ཕག་བའེ་ལཱ་ ངང ཤྲ ཀྐུ་རྣམས ཏེག པར་ལོསཏྲཾ་སབཞིང་ཡོཕཿ $ པ་་འདོན་ 
སེལ་ཐོགས་པའེ་ལག་ ལ་མཆོད་། །སེམས་ཅན་ཐྭདཀྱིས་རྟག 


ཀི ་ སྭེངཛཐ་སེམས་ཅན་ཐད་ཡོ་སོབ་པར་འདན་མ།པ 

པར་ ཤནནུན་ ཡཤོད་ཆོངབ་ ་བར་ སེམས་ པུར་འདོད་ཐལ་མེ་ ་སངཿ་བའོ་ ཟའ མཆོད།། རོ མ་ལུས གི་ཚ ནཱཏཱན་ སས་པྲ་ནམས་ཀཔསི་འཞལ་ 
རར ་ ་ ་ 'ཁ་མ་ཆོ་ཀ་སཱཾཿ སྤཾ་བའི་ཚ་རབས་ དུཏུག་པར་ད ངད མཔཡྱགི་སྭི ༤་བོར་མི་འྱགར་བར་འདོད་ན་ 
ཱམཔའི་གདིལམེད་ཁཔསཤས་པའིཕག་ལ་མཆས། མས པ་བའི་ཤས་རྱཆན་པ་དཔལན་པངའཛོདནརདཔོ གིས རསགས 1 ་ 


༩དིནསངསྭ༔ རྒྱས། ཧྱི་ས་ལ ཤུག་བའི་ཿ ་བར་ཏག་པར་ ངགངཆུབ་སམས་ལས་ཨོག་པངམི་འྱ་གུར་བར་འདོན་པིར་ མི་ཝོག་པའ པའི་གསེངྱ་ི་འཾ།ཁོ་ །ཁོར་ལོ་ཁཾགས་པའཾ་ལག་ ལ ཆོད 
རྡ་འཞེན་གཤགས་བ ྣས་ཆུ་ངདུ་ག ཤག ་གཤགས་ནས། ཤུས པ་ཧག་ ག་དུས འང་འཇུད་པརའགོན ི་ ༧་འེ་སསྒྱ་བླས་ཐོགས་ ་བའི་མགལ་མཆོང་།།ཤིང་ཤོག་པ་ འླུ་ནམཔ་ 
གུའ་པང་འབོ་ན་དདུན་འགུམ་བགས་པའི་ལག་ལ་མཚོ ཤད་ལཱམངོན་པར་སྦུཊ་ ཡོད་ཀྱང ཞས་མདཙམ་ཞིག་བྷདཱནབ་ཡིན། །ཐབ་ཝཱ ལཱནརཕཀིས་འཀེའི་སུབ་ 
ཀེན་འགའ་བོ། བོཌདྱབེས་ཤིནིའཱཡོངཔུ་ད་པའི་སསསྦཱ་ཧེས་ `གཟུསས་འདྲིབངེལ་ འཛའ སྩ པ།གཟུངས་ འདི་ཁམས་ གསུམ་གྱི་སམས་ཅནད་ 
རིམ་ཏོན་མོ་ཡོ་བ་དལྱ་པཿརཕན་ལཛོགས་པ་ཤེདབ ས་གཟུམས་འཐིས་ཡོངཿཅག་ཡོས་ཞོས་འཚོབགང་ཡང་མ་ ཟུང ཅན།མོ་འཇིས་ཤིངསམ་པོ་ལ་འཏའ་ན་ ཨངཡུལ་ 
ག་ངང། ལོ་མཔ༨། །མཉོག་པ།འྲ། །འྲའས། བུ་གཱ་ཐཔརཿ ནྭ་རམ་བཟ་ཤེས་པ་བཔའཆས་པའི་སཐས་ཅན། ལྟ་སྤོས་ཀྱཛེ་འགྲབཀེ།ས །བྣ་སས་ གསེསན་མི་ འཚོ་འའ་ 
གནས་ཕས་ བརམད།རིགས། ཀྱིདུ་གཟུཊན། འདེར (གྱེས་འཏླབས་ད་མཐུ་ཁ 'གྱིས་མི་ཁཐྦཕས་འཕམ་ཁྱིང་མེ་ བ་བ་ཐགགསས་པའཇད་བར་ས་བྱ་། པར་ལོ ོ །ཧྱོན་འུསས་ 
ཐའ་ཊུསཿ ༥ུན་པེ་པོ་ནས་པའ འའྲི་རཾ་བ་ རྒྱ་ཨཾང་ བྱསདོཔམཡི ཡིནནཐན་འཾི་མངས་ ་༥༤ཐོས་བརམོ་༩ གྱུཿན་མཛོནཔཔ་ོབྭལཱདས་ཀཿི་གཛས། ལྷད་ཡི་དྲུལ་སོགས་ ་ཨཁོ་ཁ་ཁརམང 


་ གས་བྲན་ ོན་ྲོའཔར་ ུབ་སེམས་ མས་བབའ་བ་འོད་ཁས་ཀཏནལ 'འཐོཧབག་ཡྲས ཝའ་ཤོགུས་འདི་སས།སེན་ཏི་ཏ་དསོའ \ཨཛྟམི་ཏ་ས་ཏཱུཿ་ 
སིན་ཁི་ སིན་ཁིཏབཡི་ཏྱ །ཡ་མིརྟ་ཏ་ ར་ སྣར ནུས བཟུས་ནོས་ཆོན་ ྭའ་དཔལ་ོགས་པ ཟི གདདུན་ རས ི་ 
= ས་ ་པ་ ཡིན་པས་ བས་དངབག་གིསྱ་ཀང་ནལ་འཧུང་བ་ངག “ཡོང ངབའེ་ཤཾརཿ འར།འགགས་ ཤུམས་ངཔ་ཡོངསོ་བསལ ་འའེ་ 


འདིན་ངས་པའེ་པསྦ་རས་ཁྭ 
ཤིམདད།ནདས་རུས་ ་པ་ཐད་ཡོངདུ་བསལ་ ཡ་ ་བརཆས་ ཆོས་ཐད་ཡོ་སུ་རྫོགས་པང་ ང་ཧཱལའི་ཤོར་པང་ འཇིགས་ཤིངསཱག་ བཿད་ཡྲོར་ཨཱཿརྷཧིཿཱཀྦའ་ ཨིནེ།འཅོས་ཁཱན 


འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ། ཤྭོ ཏུབས མས་དཔའཿ ཨིགས ་བར་འདན་ཏ་མི་ བརི་ཡ་མེངོ། 
| ` ་ གུཝ་ལ་ཁན་ཏི་ཤུ་ ཐོག : ཏང ཧ་ར སས ་ 
དྲོན་པདྲ་ཆྩུར་ནཏྲི་ཁའི་ ལའི་མནོརྷུས་འ སུགས་པའི་ མཁས ཁོགདགསྱི ཐ་དད ོག་ སོདའའི་གཟུགས་མདུནཚུ :` རོ་ཐོ་གཚངམ་ལ་ 
བྱ་ར ད་ 1 སུགས་ལན་མགདོན་ཅངའོརམོཔམས། ཡ་གཛོན་གཏན་འཆོ་ བརའཛུར།།ཧ པེ ཉྱེམ་ཝེག་བྲརྡ་བུ་ན་ 


£ ` ༡ = = ཁྲ བ་བ = ི ` 
% ༄༅། །པེ་ཁུདྷནགས་པས་གསུས་འདིཊསུགས་པ་བྗོད་པ་ཐོས་ནས་ཐདྲ་ཀིས་རྫས་ཡིད་བརཤའེ།།གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་རིག་སཱགས་འདིལ་བསྒུང་པ་བཏཔརཆྱ་ཕན་གབྣའི འབུག 
དགུ་བཅུ་ཚ་དགུའ་དེམ་སྭྱའི་སཔསྒྱ་རས་དདགེ་ལ གེེེཾཇཾྨྗྨྔྨྔཾཾིླིོད། 
བ་འྱིབུརབས བལ་བ དྲས འགར་ཁོང་ནིང་འྱབུངའའདེམ་མའ། རྟག་པར་སཔས་རྒྱས་ཀྱང་མིམཐོཿ།ཆོས་ཀྱངསི་ཧྲེས།པབ་འདུན་ཡང་བཤེང་འརམི། རྒུ་པབ་ཡིག་པརགའོ 
@ འཁརདང་ལྩས་བིའསྲ་དུང་སེབས་དབའ་སམས་པའའ་ ཆིནབོ་དྭབག་དཔ་གསངཔའི་བདག་པོ་ལག་ན་དོང་ད། ཚཔས་པ་ དབྱིན ུལ་བནཔབཞིདཔ ཀཱ འདོན 
ར ཛདཿམ་ལྡན་འཊ་ཾས་གཟུཊས་འདེད་གུས་པའ ཇོ་པྲ་བས་ནས།ཐདབེས་དབྱཊའགུའ་ཞིངབགུ་བཔའ་།༢ ང་ཤུབརྡ་དསནས་མངོན་པར་མབབརྱ་གུང་ཏོ།དནམ་ཧ 
རུཐ་སེས་བབ་ཉ་ཁ རིས་ཐུགསྔཅན་པའི་གས་འཛིན་པ་དག་ཡོསངབའིདངིགསུགསམནེཔོ་ འཛག ིིགེིིིིིི་ 
/ཏཱ་ན་།ིགམགས་ི་ེནན་ཁན་ཐོབ་ལམས་པདལོ།འགངའཕརད།དོུངབ།བདགས་མས་སལབྱ་བུརཕས་རན་་བཏ ༨༥ 
རྱན་འཚལ་འདིུཾམ།ད་འདིནད།ཏན་འཤིན་གསུམ་དུ་གེ་སུགསབཟློས་ནས་སངས་རྒྱས་ལ་ཉག་ྱེས་ན། མ་ལོས་བའེཊ་ནཧཱུ་བ་ཐད་དུ་ཡིད་ང་ཚའི་མཚན་ཤིན་ཏུ་མཛས་ 


༧།༠། ་ །ཞུ་ཞུལ་དག་ཕུརམསཏམ་ པར་ྲས་ཏ །དུནཔའ་ནུ་གཙང་མད་གང་དང་བསས་ནས་བསྐོལ་ཏེ་ཐུལ་གང་ཙམ་ལུས་བླ་དཔསན།མི་ །མིག་སང་པའི་དྭབུགསཀྱི་མ ་ན་ 
དྭསས་བདསུགསཀིསབཏབ་སའ་ཐུམ་ན་འཆཔབུརནགེལཏེ་ཡ་ བ་ང ྱགསེ་བེ་བརྱ་གུརན་བཅའསཱའི་ཤཱ་ཊ་ལ་ ཡཀྱེས་བཏབ་སྭ་རྲ་ །གརཿ རེབ 
2 དུ་འེཚ་བརའཛུཇེ།གལ་ཏམ་མ་རུས་དག་གིས་རྐུབཤམས་ནས། གནོད་པ་ཤུས་པར། མ་ལས།བག་བནནས།སཌིལ་ལཔཔ་ གཐུགས་བུས་ མིག་སྣ་པའི་གཟུ་ 
4 ཁྱིམདུནདུ་ཨུར་མོ རར ཙཉཙཉཌིྣནྣིཇ ྱིགི་མི་ནསགཛོད། བསགས་པ འརྱ་ཚ་རྱཿ་ 


2 ཞིཊནས་འཇོ་བར་འཕདུ་གུས་ བཏབ་ཏ།མི ་ཤྲེས། 
རག ོད ་བ་་ྡས་ རེ འའ ྲ་གས་ཞོག བ་་། 


ཨརར་ བུ འ འབཐང་ 
༢ ˆ དགས དྲུ་སས་པད། ༈ཕགྷ་རས་ ད་བིད ཤད ༥ ཅཅ རང་བ པེ སྲེགས 
༤7) ཆདདུས། ་བརུ་ཤའོ།།ལ ༢་ཡངའུ་ཁཱའ་ ཞོ་རུ གི་བུ་མོ་འ ་པའྡོ་ནཱན ངེ།སཱཿཾཱཿིནནསཀབི་གའེ + ་ 


(© 


བྱ་བས་པཔའརུརོ།གངདག་གདོནནམས་ཅེས་ ཏས་བུ་པརྒྱ་གཱཿནཾ།སྟག་ད། །འཕརའོད། སུ་ཁྲིནནས་པ་ལ་འགོཉིདཔ་ར་ 'གཅེགསུགས་ཀྱིས་ ་བཏབ་ཏྲ་ལུར།ལ་འགས་ན་ 
སཾས་ བརྡའགྱུརེ་།གལ་ཏེསྲུལ ལྱ་གིས། ནིནཾ་ཕར་གྱུངན་གངིཐེན། པའི་མི་པར་རྭ་ལགས 'པྲས་ནསཡནཏཾཾ 'སྩགས་ཁྱས་ བཏང་སཱ་མཁརསཱནན་སོས་པརའུང།གཟར་ ཤའ 
མགུས་བས་གངེལ་གཟང་ཏ ཆེ་ལ ཤུག ན་ཀ ཀུ་ཤ ག་བ་ * ལཱང་དག། །ཧཾལ་ནས་ ས་ ཕུལ་ ཤཿ ལུས་ ་པ་ལ་ལན་བཅུ་ ཧཱ་སུགས་ཀྱིསེ་ བཏའ་ས་གཅིག་ 
ཅུད སོས་པར་འགུ༧།།སཱཊཏ་ ཡངབུད་མེདྱ་ཏ (-བསོལའ་མིཧ།ངོ་ འསྱ་སད ཧིས་གཟནས་རེ རསའརཞུ མུཿ སྐུ ཡ་ལན་ཏི་ཤླུར་ ་གཅེག་སུགས་ 
ཀྱིས་ཞྲེ་ཏབ་ སག་ཏེུ ་འཛུག་བརུཤཌ་། ཡངན་རིའང་ རིབས། ཀ་ཁ ནས་མིངཏུ་བཧུག རལ་པ འགྱུང ') །ཤ་ད་རང༨། 
བཀུྷ་ནམ་པ་ཝ་ད།ཆེག ་དན་པྷ་ནེམས 'དང་གས།།འདན་བླའ་ ཏླད༨།ཡུསཀར།ཡནཧཱཁལར་ཏི་ རྱ གཆིག་གསས་ོདད་ པའཾ ཞིའོ་པ་དུ་འསུགས་ ་ན།གན 
རའི་ལུས་འཇིགས་ བརའུ་པའས་ འ་བེའི་ཨུ ཐུགསམ་ མཐུཊ་ས པར་འཇ་འྱུར་ །གལ་ །གཡག་པག་ཞི་ རས་དཅེས་བརྱ་གུརམ།་ལག་གང་ཡ་ ནུས བྲ་གུརན་རུ་ཏ 


ཚྭ་བྱཧདྭཱགསྦ་ཀིས་བཏའ་སྙ།མི་ མིག་ལ བསུས་ནས་ཞུག་ ་ ི་ མག་གསཕུམ་ཁཔའྦགངབས་ལིོགསོནཔོ ་དང་པཀབོ་ཁསལ་ཏགས་ལ་ 


།ལ་འཚོ་བར་འྱགུརོ །མོག ང་མ་ཞུགས་ཏ་ན་ བརྨ་ཆུར་ནའོང་བུའི་ ཙིར་ཐུའ།ཁུཝ་ལ སྱ་ཀིས་བ། ཏདེ་མཚན་མོཡིགྱ་ཕུགས ནའཚོར་བང་འ། 

ཏེ བོ ྲ ་ རྩ བྱ ་ ལི ྲ་ཝ ༢༤ དུའི སི 
ཟིག་ཆུག་པོརྦ་གུརཏམ་ལགྷུཤ། ལྷག་བྱུངའངུ་ཇུང་ཏམ། ལོཏོག་བུངདྱ་བངན་ ༣ུཚརིངགི་ལོ་ ལོ་མཐྭཱཕ ཅི་བརིའུལལཡནའནུ་པསས་ས །དརིནངདཁ་ 
པའི་དོང་ཆ་གཅིག་༔ : 'སུ༔ས་ནས་ ་ཡང་ལན་དྲན་སཱ་གསྱ་ཧས་ ༡བཏབ་ཏ་མི་གྭྨ་ཐགས་ན་ འཚི་ཡརགྱུར།གལམཆན་མོ་འཛུགཾ བྱི ་ཧཱཡ་ནས་།མེ་ར ཇྱུཿན་སྲུ ངང 
པ་པཀར་བོ་ བོ་ལ་ལནཏི་ཤྱུར་གཅཱ 'སུགས་ཀྱོསཾ་ ཐཱ ཏཾ་ཤུངགཅག་ེ་ ་ས་མགུལདུའ་ ཧན འཇྲིགས་ཤཇེསཱང་ཊ་བ་འཱཤལ་པང་འགྱུར།།འཛིགས་པ་ 
དང་བལ་བར་ལནང་མ་ད་ཀྱེ་ འསང དནམསྱ་ཀང་ཐོབ་ ལ་ཙཱོག་ ག་པཾརྣམ་ ང་འཤིང་བརའ་ཚུངོ། ། །ཏེ་མའ་ཁར་ ངན་ཐུངཕར་གུཔ་ན་བལ་ཛོསའའཤིངགི་ ཨལ་གློ་ས་ནད་ཤུསའུ་ 
ཉོང་རྲ་བརྒྱད་དུ་འཇུབས་ཏ /།ཨགོཿ མཇུག་གཏིགཔམརདཤ་ 'སུགས་ལནཿ་འནཱས“ཾ ཤང་ཚོ་འཕེགས་༣ ངྲར་འྱགཏཚངའར་ཧམ་ནས་ གཏོན་བགགས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུའིའང་ 
ཛུང ་ཏ།ད་ཡངསྔབ རྒྱས་ཁྱ་ (3 -སུཉ་སཱང་ གཏགས ཤུ་ཕག་ད།ངཔློ་གཛས་ནས་ལན་ བར ཨུ་རྫ་བྱཿཐུགས་ཀྱིས་བཏངས། དབུང་པ་ གཡསང་ པ་ལ་ཐཏགས་ན་གཡུལ་ ངོར་འཐའ་བདང་། འབྲེལ 


༡༄༅། །ཏིལ་མརྱ་གི་ནདདུ་གལ་ཏེ་ལན་ཏི་གུ་ར་གཅིག་གུགསྱཀོས བཏུ $ རནཏ་ལོ་ཐར་ུ་བུར།ཡདུན་པའི་ཨུང་ཡལན་ཉིདགུཅ་ གཅིག་སགས་ཀྱིས་བཌ་ | 
ས་ལུ ལུས་ལ ན་ཡངསས་པར་འགུར།གལ་ཀ་འུ་བཅའ་ པཀའབརྒཾ་ཧུཔཾན།ཏལཿ ༢ལ་མང་ལ་ ་ སུགས་ཀྱི་བཏའ་ཧཱ །ཐད་མད་སུ མའ བ་པ་མོ་མཚན་ལ་ ཊསྲུསན་ 

ཿ ཊཾ ཀ་ ༢ཛའཚྱུར་།།ཤུཿཡེད། མམ་གངདག་མངལ དུརཤིང་ཛཱ གྱལན་ གེའུས སི་སུང་གཅིག་ནུ་ ཕུལ་པོའནངདུ་བྷཔལ་ ཉ་ཡུལ་གངལུས་པ་ ལན་ཏེ་ཤླུར་ ཐཱ 'སུགསཀྱིས་ཀ 
གྲུ དེ་འང་འཐུངའར་འ བུགས ་ ཅུ སག ཞུངས ་ན་ཕན་པརའགུར་།། ཡ་ ཀ་གཟོད་པར་རླུརན་ 

རྱ ་ཐབས་ཞས་ཤ་ཐ་ཡེནཔས་ཀུནཝ། དྲདུ་པོག་དཀརཔེམ་ རས _ གས་ཀྱིས་ ་བཏབ་ཏའེ་ཙིམ་འཐོཿབ་བམནས་སྨོནདྲ་ དདྲུ་འཅུགན་ 

7 ྭབནས་པ་ལ་ས་ དགས །མས་ཚོག་ ཝད ་གི་ལཱི་ བདོན་ ནི ཌཤུགའེག་ སུགས སགས་ཀེས་བཏབཱ་མཀང་ཟླམས་ནའཚོ་འར་འཛུ་པ། 

སིནཾུཁད་བརཞུགས་ཏན་བརྡ་ཞུ་པན་ཏདཀར་ ཇིས ཤུར་གཅིག་སཱགས་བཏབ་སྭ། པར ལབ་་ སང སིད་ཐག་པའཧུས་ 
བཟནིནདུརང་འླབུངབརའྱུ། £ 1 འྲུ འཛུས་ པའི་།ཁུང་ལ་ལན་ཏོ་ཤྲུ་ཝ་གཅིག་སཱགས་ཀྱིས་བཏམདྲེངཤུབའ། །དྲུ་ཐུགས་ནར་ཛ ར་པོ ; 


*;༄༅། །འའི་གཏམ་ ་སཱ་ སུ་བའི་གནས་ 'ཤདཾནྱཌ་འངའཛྱུརཾ། །ཀུར་ཁི་ཚརི་ཤིང་གེ་ལོ་ལ་འམ་ཡལག་ཡངརཱཱ། །(མཱཿ ་བུར་བཏུཊས་ནས་མགོ་མཛུག་གཏི་གརཐ ་མར་ཡད་ག་ པ་དགསྣང་ 
ཿ ིག།འབོད་འཞི་བླ་ པ་ཏཾསྔགས་ལན་རབླབ་ཞིང་ རག་་ོངཝ་འྲམངཿད།ཏིནགཅག་ལ་ཊུ གཡུམངུ་བཞི་ཤས་གཟིག་ལ་ལང་ལདང་ྱདདླགས་ཏ་ཞག་འདན 
ཌཾ བརུཧྱུརན་སྔགས་མ་ དར་བགིས་མངོན་བར་ཤེས་ འོཔར་འྫནུར། གུར་བུ འདོད ལ་འཤམི་དབུ་ དག་ཁགས་འིམ་བཏད །བཿསུ་དྭསངཚི་བསུས་ནས་ 
€ འཛགས་པ་ཧྙིང་རྫཆིན་བོ་དང་ ལུད་པརི་ཧུ དྱ ༤ པཿ རར རུ ཙཌིུཔའདདག་ེ།འུ་ པ་ཛྲ་ལཱན་པའོ་གྭུ 
༩༧ ཤཱས་བའི་མྐད་བཞག་ཞུས་སགས་ལན་དངཿ་བྱཔདྱ་ཀིཝ་ བཏུང རེ༣ཚ འབྲཐགའཤེས་ནྭ་ཙ་ དྲདད་འདོན་དད།མི་མི་མ་ཡོནཔཔང་འབ། 
དགུའ་འར་འཇུར།གལ་ ཕ་གུ ིིི རར ཚི 
་ རར ིྣི་ 
ཀཀ ་ ་ 1 ་ འའ་ཞདེ ད་ ་ད་འགུས་ཆུ་ནམས་ཁ་སྙིནུ་ 


ཤུགས་ཏཟ་ཐར་གྱུར་ནད་འུམ་ ཐལ་བ་འས་༔ ་ཡམ་གཙངསྣ་བས། ཏ ལཿ བརྒྱད་སྔགས་ཀྱིས་ ཏའ ཞང་ཞིང་གི་ གིཤེགས་བཤིརགཏོརན་གན རྣམས འབྱེས་པའའུཆུ་པོ། སས 

ཝཾ ༡ དྲར ྣ་ རམཱ་ཤར །ཅ་སུཏུ་ཡུམཏྟ །ལ་ཏུ་ ཏུ་ལུ། ཨོཾ ལྡ : ་ཧནིངཤ ‹ 
ཨོཾ ་ ཨ་ནི ཤཿ །བ།ཁམ་ལཱན་འམ་ཀྱིས དནད་ ཡཞོག་ འབུདཀོན་པའི་གནས་ཤིའ་ཏ།ཝ ུ་གྭ་བུབནས་ཟནཟདབད་མུར་ནཏསཾ་མིག་བརྡུ་མཐ་དག ་ འད་པར་བུང་ 
ཏ་ལོ་བར་ འགྱུ 


། -་ ་གཅིག་ 'ཏུ་གབུཿཧུགས། འདི་དངྱརཱ་ འྱངུ་ད་བ སཞསའི་ག་པ་ཤོག་དྭ་ ལྷ་དང་། ཀྱེད" ལྕའ་ཞོལ་ཟྲས་ _ ལྷསོབ་ལཱན་བསཾད་བཀངནས་།འ 
གལ་ཏམ་ན་གནས་ པའེཚེ་ ཛ གྩོས་བརྡུ་གན་སོད་གཅང་ མི་སྭོཾ ུས་བཞགཞས་འགབཅུས་། ཉཾཁ་ཆཱས་འ ཀངནས་ 'ལཱང་མའ་ལཱུག་མ་ད་རྔོ་ཡབ་དང་ལྱུ་པ་འཐད་་ 
རང་པོ་ཛ་གིས་རི་ ཇི ངིས #༼ོ་ བླས་ 


` ་ལ།་གཏོར་བར་ ་བའ།།ཆུས་ ག།རབཏུས་ཨི །བཤམས་ པ་ཉགཟྦུཿས་ སྲ ་ 
ག་དདུ་གོ་ཐེར་དུ་བཟའ་བརུ་བའོ།།ད་ ཌོ།ད་ལྟརན་ལོའོ་མཞུ་ ཞུ་ཧེབས་ནིབས་་གྱིས་མོ་ཊ་ བ་པ་ག ཡཤའེ།།ཐས་ཟས་འནནས་མག ཤཧུམས་ཏེ། ༣ིཀསར།བཞེས་འོ་ནས་འས་ ཀྱིས་ལྷག 


ཱུ ` “འོ།ཟས་ )་ ་བར་འགྱུར་བས་སྙདས་ དཔལན་ཞོངབདབ་འཐོབ་ པརའགྱུ་གཐོགས་ བདབའ་ད སེས་པ་ བྷ བ་བྱ།།ུཏ 


ྲ ིར་ 
མཐའདུག་བཅདཔ་དད། འཇིགས་བཟུམས་རད་ཞབེར་ཆུར་ཐུརབཞདབ་ལགས་བས། དང་འགག་གིས་ཡུམཞས་བྱས་བའི་གྲུཟངས་བཤད་བརའཚལ་ཏེ།དུ་བ་མཁི་སེམས་བནྷནྲ། 
ཡུས་ཞས་བཅིལའིགཟུབ་འདིབོསཔའི་ིནྱས་རསཅིམཐུསདག་ཐམ་བདས་བཅལ་ྱ་ལ་བནསབདེི་བགས་བརརྱགལགས།བཅམ་ལན་འས 
ལ་བ ཐ་ཨཱ་ཡུལ་ལམ།གད་དམ། གོད་ཁཿརམ།གོརྡལ་གང་ཡ་དརུ་བ་དག་ཏུ་ག་གློད་པམི།དགེ་སྙོངམ་འམ།རེགས་ཀྱིབུ་འམ་རིགས ་ཀྱི་བུམོ་ལསེགས་པས་ཏག་པར་གདུགས་མཚ། 
བཞེན་དུ་ཨུམ་ཞས་བྱས་བ་གཟུངས་སྔགས-- ྱི་ཆེསཀྱི་རྣམས་གཡས་འདིཀློག་ཆིང་འདོན་པ་དད།ཡོབ།འ ཛིན་པར་བགྱེདན །བདག་ད་བཞིན་གཤེགས་པའིལ། 


༩ དུག ས་བཀོག་ཊ། 
ཧེ་རྫ་དཱན་ཞང་གཟོ་བའི་སླད་དུ་རྟག་པར་རྔགུ་འབྲས་ན ས།གངཟགད་བག་ཡོབསུ་གུངབར་བྱགིད་ཅིང་སོང བར་ མི་བྱསདབས་འདྲ་སེན་ཐམས་རདྱཀེས་གདོན་པར་ 


མིའྱ་གུར་ལགས་།གཞན་ཡངཚ་ཁས་ཀྱི་གོབ་པ་ལོ་བ་བད་བདས་གནིག་ཏུ་ཡོབས་འབངབར་འྱསུར།གཟུངསགས་ཀྱི་ངཀྱིལ་འ།འོངདདཝག་རྐྱའི་ཆོས་ཀྱིསཱ་ཐམས་རང་ཀྲཏཡུང 
དུ་ཡ་སྡ་རོགས་བརུའྱགུང་ལགས།བཅས་ལྡན་ས་ལ་ཡང་འངྲ་སེད་ཅས་གསོལ་ཏའཅེས་ལན་འདས་སྨདམའི་བུསལ་བྱ་ཐ་མའིསས་ཅནྡ་ནམས་ནི་ཕལ་ཆར་སིག་པའི་ 
་རལ་ཇོལ་ར་ རོ་པ ལ་པ་ལ རིང་པ ལ་ས སསད 
ད་མ་ ལྟུན་སྡུག ཤིདྲབསོདནམ་ས་ཏུང་བས། ཐོ་པ།འཛིན་པར་བྱཀླིད་པ་ཞིག ་མཆིསན་ཡང །འདྲ་སྭེན་དག ་གིས་གནོད་པ་ བགྱིནབས།ནང བདག་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱེ་ཤིནེ་གྱེས་བརླབསཀྱིཝ་ . 


༤ སོ  ི་ །ནམེ་ཤུཿ དྷཱཡ།ན་མེ་ ཏརྐཱ་ཡ།ན་མ? རའ །ན་མ་ཨ་དནནི དག ་ །མ ཏིཨ་ཁི་ལ། པ།མ་ཡུ་ཏཤ 
མིན་ཏེན་མི་ སྣཱཏྣ།གྭ ། གསུས =. ལེགས་བཞི་ནས། འཁུལ ་མར་དཀྱལ་འ ཁོར ཧྱུས་ནུས༔ བཅད་ལུས་ བ ་ ༼བརཾ་འའི་ ལྷུདུབཐད་ནུངིུག། ཁྲཾན་ པའི 

མཾ གཅང་མས་ བཀང་ཧེ་མདུདདུ་བཞག ནས་གཟུ་སཱགས་ ས་ས ན་གཡན་ྦལ་བར་སརམ་གསལ་བགག་ ་འོང་བར་འགྱུར་བས། ༦ འཇཾགས། 'པཱ་མི་ མི་བཅུདབརས་བས་བད བ དི་འབམཏམ་ 

དུ བབགཞགནམ་སམ་ཿ འཆག གུ་ཡདསའདོ་པར་ ཤུད་བུ ོ་་ རན ་ 


/ = མི་རྟེགས་པཿ པཾ ་བ་ཆྒོག་ཝང་བཞིད་ ས་བ 
: ༢༧ 6 གཡང་ལ རད ་ ཅི་རུང་ ལལ ཐ་ ` པཱུ 
་ 'གྲུས་པས་ཐལ ཨོཾཿ །བཅེམ་ 'ལྡན་ཁས་ལ་འདི་སྐད་ཿས ་གསོལ་ཏོ། བཀའ ིསྔེན་བསམ་རྱོས་མི་ ཁཱ བའི་ཐསེད་ 
2 པས ྗབ་ བཤག་ལ་ཡུངབསྟན་པར་མཛད་པ' དད།བདག སིངར་ཆན་པོ་བསྐེད་ ནས་སམས་ཧན་བྲད་ལ་སྦན་བར་བཅྱེ འྱགི་བ་དང། འཅིང་འ 


ལ༦༠། །སམས་ཉན་རྣམས་རྒྱ་ཆཾ་སྤན་པར་བཁྱིད་བ་དང་།སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་དྡ་བང་བགྱིད་པ་དཿ།ལྷ་པང་ལྷ་མ་ཡིནལསོནས་པའེ་མདུ་གཟུངསཀྱི་ཆེས་བཤད་པར་འཚལ་ཏེ། 
ལ།གས་ས་འམ་བའགུལ་བཚད་གཡོས་པ། ཁ་གྱངས འོས་ངི་ལའ། བོ་བཅུ་ ༡ མ་ལ་བ གོང་བ 
4 རྒྱས་རྣམསཀྱི་འར་ཕག་ཀྱང་ཡུམ་ཞས་བགྱེ་བའེ་གཟུཐས་ཀྱི་ཆེས་ཀྱི་རྣམ་གངས་འཛཊ 'ཟྷ་ནམད་པ་ཡངངག་བརྡརོ་གས་པའྲེཧྭཏ་དུབ་མ ན་བར་བྟརད་པ་ལགས་པས། རིགས་ཀྱི་བུ 
 འམཏིགསྦ་ཏྱ་བུམོ་གང་ལ་ལ་ཞོག་སམསར་གཅིག་ཏུ་ལུས་ ཉ་གསོ ཨྱི་རམསྭ་གངས་འཛི་འདོན་ཅིང ་ ཀློག་པ་དང་།ཡོབསུ་འན་པར་བྱགིདནད་འག་འདི་ཉི 
# ལ་ཚིགི་སོཐས་བྱ་སུ་བཞིང་ཤོགས་པ་མ་མཆི། ལྭ ས་ཁབ་བང་སུབས་པ་མངོན་པརྟཏོགས་བརྡའྱགུར་བས། ལྕ་ད་མེའོ་ར།བོངམང་པའི་ནངན་མཆག་ཏུའྱགུར། 
གང་དགུ་ཐོས་པྲ་ནམས་ཁད་ཡཱཿཏཱགའནིངྲབམས་ཅད་ཅི་དྲུཾ་ལོལ་བཏུདེ་ཕཱག་བྱབོད་བརའམུང། ུ་བ་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱམ་པ། ཆོས་དང།གུ་འདུན་མཐོང་འར་འུར།གངི་སྣཔ 
ཀྱཇརུཿཱ ་ཐམས་ཅདྲཏ་ཡོདེཆས་ཉན་པརའཆུད་ལགས་ཏ །ད་ག་ཐམས་ཅད་༡སབསྦ་རས་བཅོས་ལྡན་འཛུས་རམས་ཁུཧནྱི་བོས་བླརབས་ཀྱི་མཐུ་ལགས་ཏེ །རཿཏིད་ཀྱི་མཐུ་ནི་ 
མ་ལག །དནས་བཅོམ་ལྡན་བདས་ཀྱས་གྲང་ནུབ་སཾམས་དབའ་སྟུས་གཟིགས་འཐྲང་ཕུགལཁྱེན་ཀྱིས་འདིལྟར་ལྕ་ང་མོ་དཔལྟམ་ཡིན་ལསོགས་བདེ་དག་ཐང་ལ་ཕན་པ་དད།བདད༨) 


༤ _ོ =) ལྡེ ༤ ༨. ༄༧༡ ཚ ` ཤཱ ༽ ཙེ 3 ཉི་ = - 
་བདུཔལསྭ་ཀི་ལམ་ཡེབསུ་སཱང་བའི་ར་བུམ་པ་ལེགསོ་ལགས་ཞས་སྔགས་པ་བརེདནས།ངས་ཀ་དང་ཡཔཤསྦཀྱོ་ཕགྱ་ཧས་བཏའནས།།ཁོདབམས་བཅན་པོ་དང་སངརམན་པོ་ལསླེག 
. པའི་སམསྣ་ནས་བ་སྣ་ཚོགས་ལས་གཏནད་ལག་བརམི་འུར་བརྡའའོ།ཞས་བཀའ་སཱཁ་ཏོ།ད་ནས་བཅོས་ལན་འདས་ལ་དཀུབསེམས་དཔའོ་སཧཿཿབཟིགས་བདད་ཕྱུག་གིས་ཡང་ 
འདྷ་གདངས་གསེལ་།།བཅམ་ལྡན་ཁབས་བདག་མངོན་པར་དད་ལགས་ །འདས་པའི་བསལ་པཚང་མ་མཆིས་ནས། ཡུས་ཞསབྱལིལའི་གཞུངས་ཀྱི་ེར་ ཀྱིནས་གངས་འདི་ལོ་ས་འཟུང་ལས 
༤ <¬ =¬ < ༢༣ ༢༤༨ ` ༡ ~= ~~ ཱ ༤ ¬ 
རི་བཊ་ལ་ལ་མཆིས་པཅི་ཚ་དདུདྱཧྱི་རལ་པོས་བདུ་ཀྱི ཁོར་མངབོ་དང་འགོགས་ནས་བདག་གིས་ཆོས་འཀྲུག་ཅིབ ཧགས ་ཀྱི་ཚིག་ནམས་མདོད་བརསི་འགུབ་བར་བགྱིས་ 
བཤམས་པུ་ལས་དའི་ བདུ དེ་ཡུས་ཞུས་འྱས ཙལ གུས་མོ་བླདུསང་བོནསས་གླལ་ན་བས་ཅདྲོ་ སོརྦརས་བརླ་ ཡག་ཚང 
ཁབ་བར་རིག་པངབྱག་ལགསོ།ད་ནས་དྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྐུཏརས་གཟོགས་བདྲད་པུགམས་པ་ད།ེངྫར་ཆན་བོས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅུད་ལ ཕན་གདགསཤིང། །ལྟ་དང་མི་རྣམས་ 
བ་བར བཅོས་ཡའག་དངའོར་ུས་པན་བའེནདུད་བདུ་སམས་དངར ཧ་ལས གཟིགས་དུང་ཡུག་ལགསྟངྱས།ཧ་ངདྲ་པུན་པའཡུམགས་ཤུ་ལི 
གླ ངལ ངེ ཅར སོ ་ཱ = 
གཟུས་ཁུས་ཕོཿའི་སོོགས་འདྲིས།སེ།ནསཿསྦར་ཏྭག་གཏ་ཡ།ནསེ་རྡ་ཏ་ལཱ་ཡ།མཨི་ཨ་སྙིཌྨཐཱ་ཡ།ཏྭགཱ་གྭ་ཡ།ཨརཏཾསྦསཏཱ་བྷཱཱ་ཡནམ་ཨྭར་བལོཀི་ཾཱ་ལ།བ་ཛིསབ་ 


༤ 


།བྷཿ (འབིསནྐ རྨ རའ 'མ་བོ་ངཱ བ་པ པཿ ་ གཐའ་ ཟི གཟིགས་དདད་བུགས།བཅོམ་ལནར་ལ་པྨད་ཆན་པོ པའི་ཡམ་ཤིན་ པོཛའི་ 
བཀོད་པའི་ཁངབ འིཨུམ་ །ཞིས་ག་བའི་ ཧ་ོ ང་མཁས ཏན ཁམས་ནས་ འདུད།ས་མེད་འདུ་ཤས་མདཔིད་རྱི་ གྱི་ལྷའ་གནསཀྱི་ ཤྱི་འརཊ རྣམ་བ་ 
དྲག་ཏུག་ཡོས།རབཅུ་གསོ་ས་ཁོབྱཛུརཏ ལྟ་ནྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ ་ དཔ།འའྭཕུག་ཆན་པོ པྒོ་ནམས་ཀ 5 ཁངགཡོ་ཞིངམོ་ ད་འཇ་ཤིནཏུ་ 
5 5 སའ ་ ། སཱིན་བོ་ ངཿ དང། ་ ་ པ་། ཐམསུ་ཅདཀྱང་ ཊོ མང་བའི་སྤཾ་སཱད་ཆན། པོས 'ཕྱུངས་ཤརནུའ་ཏུ་ལཉ 
ཞིངདེས་ཀུང་གདདུ་འགོ་འ་གནས དངོག རྟད་བརུམ་ འ་བ སས ཁ་པའི་ཧྭ། ནུའ་མས་དངས། དུ རྣམས་དང ད། ལྲ་སིན་མ་རུས་པ་ཐ པ་ཐསས། 'ཅད་ལ་གོངཤིན 

1 རྟ་བི་སགས་ ལས་ནདུའ། ཁ་འ 'ལགོདང། ཏིང་ལག ་ཤརརབ་ཏུན་ཞིང་འཇྲིག་བར་ ར་ཞུར །ཤིག་སྕགས། འདེས་ི་རི། རྣཔས་འཇོམ་ཤིང་ 
ཆན་པེ་སམས་བདོུ།ཉཱ་མ་ ་ཡན་ཀིཿདམགྲ་ནམ་ སས་མཔརབཅོསནས། ཕམ་ བར་ཤེཏ།ཡུལ་འ ཁོར་ནུམས་དང། གོང་ད།གཔཏཿ་ད།ཁོངཛལ་རམས་ཡོཛ། པཔའ་བདདོ།འ 

བས པི །༨༥སྲཾན་ཊུའི་དུག ལན ་བདད་མཛུས་པའི་མ རྣམས་ཕམ། 3 (ཞོ་འརཧཾད །ཧུམ་ ཏུ ་གསུབ་པོའོ་ལཱ 'ལརྣམས་གཏུལ་ནསརཐ །ུ་དཱཔ་ བར་ཤོག 


༡ ༄༅། ་སཏ་ཡ། ཡ། ཨཐྦབཱ་ཡ །བོ་དྷི་སཏཱ་ཡ།མྟ་སཏྟ་ ཀ་མ་ཏ ཏེ་ཀ་ཡ།ན་མོ་འྲཔ་ལའི་མཿ སུཔཀི་ཏས་ སཏཧྦཉ་ 
༤ ཌཱ གསོ རར ཐའ པྲ ྐདྟ་ལཾ ཀོ ཙཏི། ཟྷ་གཀཀ དྤཧཱཿ ༩ ཀཾ སན་།ཧྟི : ་ ཿཔའི་མོཙ་ 
ཀ་ཡ།ཏཐཱ། །ཨོཊ་ ཨོཾ་ཛཱཿྷུ་གམཛཱལ་ པའ མ་ རྒ་དོ་ར་ཤཀ་ང་ ;ཡ།རྲག་ད ར་ར །ཤ་ས་ ས་ཀ།སེ་མཱ་ཤུསཚཱཀར།རྭཀ་སྭངྭད་པ་དུཿ དྲུག ཉ་བ་ཤ་མ་ ཤུ 
ན་ཀར་ཡ།སྦ་ཏྭ་ཤཱ་ག་ ཏས་མ་བ་དན་ཀ་ར །ཧཾ ཟི་ ཅྭ རདེ་བྗྷཾ་ལོཀ ྲ ་ བྱ རཏཤ་ཧཱིཿ རེ།མཏེཀེ [ཀཧཱཤ ཛར ཏ-འ 

། ཨམཾ་རྣཱ་ཧཱསནཀ་མཛ་ཁཀེ་ ཏྭཔྲ་ཊཱངཊ།ལ་རིཿནམ ཧིཾ་དུན།ནར་ནིརཤ་ཏས་ཧྭས།ཨ་ཚོལ་ཤི་ཏཀ་ལ།སྟ་ བྷོ་ཏིསཏཱ། དམྱིག 'ཐིནཾ་ཤ་ཡ། 
མཱ ཡན་ £ ཀཱ་ཤཀ་བཏ།ཨ་འ *བཿ ལོས ་ཨཛ་ར་ཤ་ མ་ཐ ཨ་ཐན། བྱ་ཅུག་བླ།བྲ་ར་འན་གཔརི་ལ་ ༩སཱ་གོར།ཐུ་རུཁ་པཾ ཧ། ཐརཤི་ཤཡ།སུ་༧རྟསུ་འཏྟ།ཇའ 
¿བ་ངྟམ་རྷམ།སམ' ་ས་མ། ། བྲགས་ ཡེ་པྭ་ཤཱས་ཡ།བ སི་སི སེ།ཨུ་ཡཆུ་ཡ།སཱརསཱ།ུགཱྱི ཧུཾ རྩུན རྷཱཧུཛྙཱ།གཱ་ །གྭ་ཡ་ : 

ཀཾ ཡ་ག ཧྭ ཡ།ཧ་ས་ ཧསབྤཿ ཧས་པྲ་ ཉས།ིབྷཀཤཱ་ས་ གམ་མ་བྐད་ ཨིཔའདཞསུ་ ཐབ : ་ཧ །ས་ཧངས་ ་ཧར།དུ་ུ ཏད ཧཱམརྙཾ་དཱརུཏཾ། དཀ འེས 


ངཿ 


གེ 


ཛེ 


ས་པ ད་ནས་བཅོན འདས ་ བན་ པ་ སེམས 'འ འཧ5ན་པ་ རཿ ཀ་དག ད༨།སྭ 
རེ ་ ཆྨ་ ་ སྲས  ་ གགས དད ཏོ རར 
ཀཾ སུན་ཊས་ ཐྷུག་གིས་འདི་ མགས བཅས་ནས སས་བ འའ ་ཤིནཏསལ་ག ་པར་འཇོམས་པརའགྱེད་པས་ པལ་ལ་ཞིག་ 
4 ཏན་ཏམ།ཀླཾག ་འཛིནཔརབྲ་་ མཐུར ༦ 1 བཛྲ 'བོ་ཛཾ ད་ཅེག་མཆེཊ བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཞུ ནུ་ཤཿ་འར་འགུར་ལགསོ་ 
༡ + ཚི ་བའི་སེམས་ཀྱིས་ཡུམྱ་གི་གཟུས་འདེལན་ཏིདཤུཛ་གེ  གྭ་གོག་གམ། འདོན་པངཔྱའེད།5་ནཱའསེཔའ་སཱད་ 
༡༡ ༧ །བར་པའི་རཾསུ ༢ ོབབྱི་ལོ་ུ་ོ་ ངའི །་ལགིགསོན རར 
ཤསཨེྭྭ ཉོ ་  འདུ། ་ལཡཔུ་ ཏ་ཀ་འེལ་སོརིང་ཆུགངང་ 
| ྲདྲཉ} ར་ར རད ་ ོ 


ཐམས་ཅདད་འལུང་བརྒམ ལགསེ།།ིས་ ཐམས རྐང བཞགས་བར་ ་བརའཞག་པརུ་གྱར་ན།གང་ །འཁིགནས་ཧ་ 
མ་བ པད ་ །པའིལས་ཅི་མརེས་པ་ ༤ ཟས གུར གངག ` གར 
ཅོགཅང་དྭའ ལོངྷཛ་བར་འགུར། །སྷཱ་བམས་ ཅད་དུ་བྲྲ་ནུབ་འ ་སེམས་འཔའ་ དཀ ཆར བར་འྱགུར་ལགེས་ 


གངལ་ལ་ཞིག་ ་པར་སས་སམ། པཿ ཌོག་སྙཾམ ་པ་གཡ མ་ཤྲ་ སེམསདཔའ་སྙུན་ ས་གཟིགས་དཐདུཕུག གཟུགས་ཀྱི: ཧཾ་སས ར་མ།གསུམ་ 
འདིཡེནཏི ༦ གཅིག འདོན་པར་ ་ ལའི་ ཛག སད་ཀ ༨ ཧོ་ནན མི ཀུ ་འབྲོཊ་པང་རྱརེ་ རེ གངཐག་དེ་འཇིག། ཙོན་ནམཤྲར་བི གྱིས 
མཐུ་ཆནད་ དུ་མ་ངོན་པར་འགུབ་པུར་འྩུར་ལགསེ།གང་ལ་ཁ་ཞིག་རྟག་པ ༢་བྲའ་ནུབ་ ཡེ ཁ་གང་པ།མོག་ །མཚནདད། ༣ ཤང་ལྡེ་དར ཀ་ གཟུངས་ལ ་འཅི་ལན་སྭོང་ 


ཙཾ རྭ་འགད་ ཧྭ བར འཁྱད: ཧཿ ་སམས་ དཔའ་སུན་རས་ ་གཟིགས་ ས་པར ལྦ ད་ལས མངོན་སུམ དུདསུན་ནས་ན་ ནལ ༡ོརཔ་ངམཐོང་ུར་འྱུར་བ ། དཱཾ་ས་ཛཱ་ཤཱལ་ ནས་ས ༨༨ 
པོ་ཕ། སས་སྤྱ་སསྔརས། ་དན་པའི་ཏིང་འཛིན་འཐོའ་པར་ ཨུ་ངས་ ་འོད་ཉྱིས་འཇིག ཉ་གྱ་ཁཾ ༼ཁམས་གསལ་བར་བྱབིཊཔང་འགྱུར།། །ཅོང་འའོ་ ཁིདུས་ཀྱི་ཚ འསམ་གཏན་པ་ཏིངའ འཛིན་ལ་སོགས་ 


འར་བན།གཤསྭབས་ནས་གཟུས་འདིོ་བཅུད་བོདཔབཅུན་བྱི་རར་བནིནད་འཐཊབརྡནུང་གས།།དོག་ས་ལ་འཛུམ་ཉསུ་གྲམ་འདཔན་ོདན་ 
བྲ་ག་བ་ འྲེནམ་བ་པཚོགས་ལེགས་བར་འཇུང་ལགས།།ང་པོ་ད རས་ཨིག་ནམས་པའ དགམས ི ར་བྱ་ཕྲཔ་ལན་པངབྱ་གིདན།ཆའ་འཛལ་ 
རད ང་ར ཞ་འཚོབར་འརུ་པལགསོ།།གཔདན། 

བིགསས་བདི་ལན ་བྱགགྲི་ུ་ ཆིམེན་ཡ་ད་བའ་དགབབ་བྲུང་པདསོ།༽ ད་གོུཀཔའྱ་ས་ཏི འི་དགེ 
ྟ་སནབསི་ལནགཅ་བྱདས་འདབས་དབཞས་སམེན་འའབུཤས་ཝ ཐམས་ཅད་འ །ུགས་་པྲད་ཞངལགས།གཡུ་་མམམ་ད 
ཡང་འཚལན ང་བ་ད ཞུམ་།།རས་བཞིནཔའམ་ད་འོས རགས་པ ནཁང་འན་་ནད་ད་ད་ཤ་ཚད་གདོནགགས་ཅ་བདམ་ 
༼།མཿ སསག དེ་རུ ལག་ཡབ་པ། བ་ཡང གས་ཡིད་པ་བི།འིའ ཐུཕ ཨམམའྷ་བ ༥ བའ ལེན ་ 
ཚ་བྱཧྐད་འདོན་པར། ནན་གྭདཐྲག་དའི་ཐསེདནསས་དཇོད་ཀིམ་མོ་ལངབས་རིག་སགས་འཛིན་པདདག་འཛུན་ཞིངདངཕུན པལན་པཔ་འབུར།གཞན་ཡང་ ཟེ་སཿཔོ་ཀུན་གྱིས ངེ 


༧ '༄9} །པར་འཇུག་བརབ་ཞིན་དུ་འཆོཐར་འགྱུར་བས་ཚརཐབ་ ཤུམས་ངདནཱོ་གནས་ངས་ སྐུ་དུ་བའི་ཤུས་རབ་ཐོབབརྡ་འྱུ་པ ང་འ བཅེམ་ཆིས་པ་ ཐམས་ཅཀང་ 
ཤུ་ཞིདུང་བར་འྱཇུ་ལགས།།གམུས་ འདི་ཡོང་འཛིན་པརའཚལ་ བདཾསྟཏག་པརྒ་ཧོཾ རི 'ད༨།དཤུརྨཱ་འདེཔབོང། བཾ རོསགཅགནསཆིས ཱའི་བབདགསོ་ པོ་ཧོཾཏོ་དཛུ པ་ད 
་ ་གས་དཀརབོ་གཙངསའགོས་ཏེ།ཟས་དཀརགསུམ་འཚལ་ནས་རིངཞུ ལ་དཔའཇས་བའེ་མཆོད་ཉན་ ནནས།རེ །རེང་གསལ་གིཿ ད་ན་དན། དགད།རཔོའི་འཇོབ་ལས་ 
།གང་གྲྭ་བཞི་ ་ ། རྣམ་པ ཅུ ་འ།ཁོར་གྱིཿ རུ་གཏོལ་ དབཞིན་གཤ ཞིན་གཤགས་པའྲི་སྭུ་གཟུགས སསོས་གིས་ འདུགས་ཏ་ 
ར ཞུགས་མརས། པཔ །སངསྒྱ་རུས་ ད་ཧ སཱ་དབང་ནམ་ ་པ་འི་སཔས་ བསུད རྟག་པར, ཡུ པཚོ་བརླད་འོན་བར་ འཁྱེང 
བྲ ཐའི ་ཧཏུབ་སཾ་མས ས་ཕབ་སུད་པ 2 གཏིད་ཀས་བ། ཁ་ཁོར ྱི་ནང་དུམཆི་ རཾ པ་ལས།ནལ་འཧོཌ་པས་མེ ངམ་ཐགཏུམཆམས་མ་མཆསཔ་ལའ་ །་ན་ 
ཀུ ཚླ་འབིམད་་ པ་ ཐམས་པར་ཞུ་བ། གས་གྷག་ རར ་ བལནུྱུཿཊས།སཿས་རྒྱས་ཀྱིཿ ྩ་ 
0 དྲ ་ × །ཅཛྲ་འུན་པ བཱ 


\ 


ཅ*།༤། འའ སྐེནབཀུར་འཁྱེདཔརའགྱུར་སྨོན་ལམ་རམས་ ཡོདབནིནད་ཡོངས་ཇོགས་ པཱར་འགུར་ལགས་།།ང་དག་བུ་གདུལ་བར་འཚལ་ ཡཡུཿྱ་ཟི་གཟུངས་འདི་ལྭས་ 
༤ །།ུ་ཤུལ་ པ་བ ག་སཱགསྦ་ཏིས་བཏབ་ནས་སུགས། འདི་ལནར་བླཟས་ཤིང་ལན་གཅིག་སེུག་པར་ཤམནས་ལ བྱརཆ་བྱཧདང་བར་བྱཆིས་ན་ཡོ་ྲ་སལ བརྡ་འགུང 
ལགསཾ།ག ང་བོ་ཐམས་ཅད་དང འབར་འཆལན་ བརྱ་ཐཨའ་ ག་མ་ལ ཏད ཀྱེམ གཱཡང།ཁང་བཅས་ནྲ་ལ ད་ཀྱིས དཾ 

ཿ ཧུ འ གསོ དྲ ་ ཞེའི ་ །ཆའ་མ་ཕཔང་སཱཛི་ ཡག ས་ག 
¦: ༥༥༢༦ ་ - 
ཅས ༣ འི ཡངྲ་བུག་པར་ སཿ ཅཅ ས་པས་མཆས་པའ་སོབསཔའཐོསཔངའུ་  ་ 
བ 


དཔས ལ་ངང་པོ་ 'སེམས་དབའ་མི འི ཟའ 
སྲས ཀཔ་ར གགག་ ་ ་ 


།སུག་པ་ལག་ །པ་གཡོན་བབུརད་༢ཧུཏྦ་ དནས་ ས་ུཔསོ་དང་སིན ་ལག་གཏིས་ གགུག་ཧེ། གས་བ རར །མཐེ་བོནི་ཡནཔཔདྱརངྷ ། ལན་མཐིལ་ པ་འཀན་ ཱ 
རསང དུ་ཐོགས་། པརབཀིའོ་ ཕྱིན།འའས་ལ་ སྲུག་ཐ་གསས་པ་ཡངད་ ང་བཞོནད་བྱགིས་ནས་ཊ བཀུག་སྣ།པ་ ཕུག་བ་དམཉམ་པརྱའིས་ནས་ལག་མཐིལ་མུ་ད༢ྟ། དལྟཝ་བར་བྱགི་གེ།རི 
ཀུན་ཡུང་བའེ་པག རྒྱ་ཞས་བརྱིར།ག འེ།གལ་ ཏདུདཔ་བྲ་སཱགས་ངན་ བརབལྟ་བཾའཾ་ ༢༩༡༠ གཟུཿབར་འཚལན་ཕྱག་སྒྱ་འདགྱིདནག་པུགས 
ནིད ག་པོ ཡི ་གདོནམེ་འཚལ་ ་ གགཆུས་ནི་འདྲི་ལཱས། །ནམོ་ ཌྭཏཱ་གཱ་ཡ།ནས་ཨྭཱ རཨ་བ་ལྕོ་ཀི་ ༡ཤཱཔ་ཡ།བོ་ཛཱ །ཁོ་ཕྲི་སེཏ 
ཡ མཐ ཡ།མཏཱཀར་ཊིཀཱ་ཡ། ཏྲདྲ་ཀུ། ས་བ ཏུ་ ཏཱ་ཨེ །བརི་བཏ ཆུ པཔ མང ཁ. ཤང་ནུའེསེམསུལ་ཡ་པིག་སོངད་ ལྡནཔའོ་ཀུ་ ཀུ་འཛོངི 
'ུ གཟུཿ་པག རྒྱ་ནི་འིད་ལེད༔ ཡཾ སཱ མས་ནས་བ གྱ་ཨུབཞིནདུ་པ ་མོ་སཱཧཧ རར ་བཞགནས་སོར་མོ་ བླརླ བཏངས སཱ།གཡེན་པ པསཿ བལ ་ ནས་ 
པད ་ ང་སཱ།རྩ་སོཿ སོ་ཞུད་པར་བས་ལེ།མཐེ་ ; གསཔ་ད་ོསྐསང་མཅག་པ། 'ཤཱཾབར་ད དེ ཀུནའཛིནྱ་གྱི་གཟུཨྱ 
ཤག ཞས་བྱསིཁ།ཿགྱོར་ འཛིབྲལོས་ པར་གྱུར་ན་འསྒལ་ ་བཙད་མ་སརེས་ 6 བའཧཱཾག གས་ལས་འ 'གཅིགཏུ་ གཙུཡོྭཱ་ཧཏབརྦརྱུང །སྤད་ཨཾ 


།གེས་གཏིས་བའི་སབསནནཏེ། ག་པ་གཏིསྤ་འི་ ཁྱོས པས འགབ དགེ་བའི་བ ཀྱས 
ཧྣའདེ་ཆིས་པརྨ་སུབནས་ལྭ་ཧས་ཀཱི ཁམས་ཨྱ་ནོས་པ་ད་ཁ་དག་བརྒྱཧུང་སཱང་མ་ཐྲང་འ ཁར་འགྱུར་ཏ། སསྱ་རས་ཁྱི་ཞིང་ཁམས་བརོནས་སུངུ་ 
སེསས་པའ་ཁྱ་ཱ་ ལས་འ ནས་འ སོས ་་ ཡི་ ཆ ལ་ བ་ད་དགྲཾ་ཕགྱ་ཧཱཁཆོས་ཀྱིསོ་ 
འདཱམཐོངདྲ་པང་སྲི་ཧུས། ཨལ རཱག་འི་ངའཔ་ཡང་ ལགསོ།།ུནས་མཐ་བའིཧ དུང ཨྭྱྱེ་མངོད་ བར་ཤས་པ ཐུའུ ཚིག་ལུགས་ན 
ནཾཙོ་ ཙསཱནྡཱ་པ་དཛུག་ཿ ཐྲད་ཡོངཨུ་རྫགས་ པར་འུགུར་ལགསོ་ གཟུཿས་ནཾ་འདི་ལྟ་ཧྭ ༽ཨ་སྤཔ་ཚ་ ཡཿ ཡ་། ཏི ཨེ ངྲ ཡ་ པ་སྭངཱ། །ད་ལྭ་ཝ་ པཐང་ནུའ་སེམས་ དཔའ་ཡིག་སོང་ད་ 
ལྡན་པའི །ོངཀུན་སྤད་པའྲི་པག་ ངྱན་འདལགས་ཏ ± ཇ་ །བཏཱ་པག་ཤིབས་ །ཏིསུང་སུག་པ་ལག་པ་ གཡས་བའེལ མཐེལ་གཀངནས་སེཿམོ་ཝ་ ༈ལ་སའ་ཁ་ ཕནརུན 
སྦེ །ཛརྔཛག་ལ་སགཔ པ་ལགཔ་ནོ་པོཁར་ལོཌ ལ་ཡང པས་པའི་སུང པདུ་མནནཿ ཡཀཿའཇོག་ འཇག་པ་གཔལགས་བའདིན་ལག་སྟོང་ཀུནསད་པའི་ཕུག རྒྱ་ལ བགྱེ ལྐེའི 
སངདསུ་གིསོ སེ་ཿཆེན་ པོཁ་རངགཏནྱ་ཧི།ཁམ་ས ན་དང ངོས་དམཆིས་བ རསཅརའཕུལ བརདྲ་ལིཔ་ལགསོ།་ །གཟུངས་ ཨ་སཱགསནིའལཏའ སྭ།དྲང་ཐཱ།ཨ ལཿ ཀི ཤཱ ་ 


%'༦༠9 པ་ ་སྔ་དྤྲ་ས་ཀྱི་ ང་ཡོང འྭཱཾཱ་བྡ་འཱཛུརལ དད ༢ ཐུབ་བ་མཛོན་པརྡ་རོགས་བརུ་དནུལྟཏ་ཉབའི་ཚ་འདྱ་ཀྱི་རལ་ 
༡ རློ་ཀགས་ ཨཔད་ཞུད རུ ཀི ་ རྣ ཧེ།ཏདང་ཐཱ།སརྦྡཱརཇི།མཐྟབ། - 
༧ ནན རར 9 སེངདང་ཝཱན་བའྲ་རེམ་པར་ཐར་པ་རགབསམ་གཏོད་དུ། །ཏིབ་འཛིན་གྱི།ག་རུནི་འཾདལགས། །ུར་བཱ་གཾས་ 
ཤྭ ཕྲགཔ་གཅིག་ཏུགཟརནིས་དུས་ཨོས་གཡས་པའྱི་ལ་ སས ་ཉི་མ་གང་འཕབར་ཏིསམཛང ཁི་ཚིགས་ 
ཧཾ གཉིས་པའི་སེབདུ་བཀའ་བཟའ་བྱོ་ཧུ།ཆོས་ཀྱི་གཞྐ་རྒྱ། འཛིན་ནམ་པར་བུངཔ་དང།བསམ་གཏུནཔད།ཏིང་འཛིན་ གྱི་ཤགརླཞས་བགྱེའོ།འདས་བའི་པབཞིནགཤིགས་བ་ 
* > ” ཐྲམས་ཧདཏྱིས་ཀྱངུ་ཆོས་འདྲིན་ཕོན་པང་ ཁོ་པས། བསམ་གཏན་ད་ ཏེཔའཛོན་ད། རམ་པར་གོལབ་བརས །ལགས་ ཏེ། རག་སོགས་ཞི་སཱ་མ་ངང་འཐུན་ལགས།གངལ་ལ་ཞིག་གྱྭག 
བཅུའི་སངྦྱ་རཱསྷ་ནས མཐོང་འབའྱགུར།ད་ལ་བཞི་བ་བྲང་ ༣་སེམས་དཔའ་མིག་སྟོང་དྲ་ལན་པའི་ཕག་རྨ་ནི་འིདེ་ལུགས 
དྲད ོ་ ཛུབ་མོ་ཁིཙོག། 


ཤཱ་བཞི འདེབྲ་བས་ཏམ་ཆེད་བའྲ 
ནས 


༢ །༄༄༅། ཡན་སཱཧ། ད་ལྭ་གུ་པཤད་ནུབསེམས་བབའམིག་སོང་པས་ཏིལ པརའགྱུམ གྲ་རནི་འདི་ལ ཏ\འགངྷས་རངཔ་གཏིས། ནས།སཱཔ་སྐུག་པ་ལག་པ་ 
གཡོན་པཁེས་ས་ ལེར ག ཤོས་སྟལ་ །ུུཌ་ལ། ལ།ཛྫེངས་ལ་སུག་ པར་བ ཧུ ་མ་ ་བཀུག་སྭཾ་ ཧི ཏུས དྲས 
2 འུརབའི་ཤ་རཞས་བྱར་ཟལགས་ཏ། ས།རསཏི་འ་ད། རར  ྣྣྣྣ་ 
@ ནུའམངོད་ ཤྱདུཔངའྱུཧུ་ལགས།།ིག སྔགས། འ དྩིས་མ ་ླ་བར་བྱི།ད་ལའནཔ་ཏྲ ནལསེས་འཔའམགགོ ཧོང་པས་ལྷ་ཀླཾས་འཧྱདངད། ནས་ག 
ཤཱ ཚགྱ་ཙན་འད་ལཾགས་ཏ།འགཔནས་རངཔ ་གཉེས་གཤི བས་ཏེ སཿཕྤུག་ བུག ཅུ ཊལ་གགིས་ མཿ (ཐོཔསན་མ་ ཕི་ལཾག་པར་འགོམེ་ནས །།ཇྲི་རིས་ $ 
༩ ་པ་ 'གཡུས་བད་འཞིན་དུང དུབྱགིས་ཏ་ །མཐའ་རངཔ་གདྭམོ་གཉིས་དཔའརྩེསཔནསཆ་ ་མོ་ཕནཌུན་ པབངའགྱཾས་ལ། །ལག་པྲ་ཅིམ་ཚིད་ག་སཱང་ན་ ་ནས་མུདྲ་མོ མོན་པན་ཚུན་རྒུ་བར་བའ བྱཧའོ།། 
རིག་སྭཿ སནི་འདི་ལྟ་ ་ཧཱ། ཨིཾསདྦྷ དབན་ག་ ཨ་ན དཔྱད སས སངཔས་ཚས་ བཆནཡོད་། དཔཏྟེན་ལུའ་མངཔོ་གཡར་ ཨཆས་འདནས་ཆས་ད 
ནས་ཆོསའདི་བའི་ཡག་ར་ི འཛི་ལགས་ཀེ་ལགྱཔ་མབིསུངདུལག་ ྲཾཾཾློ་ རར 


ཐིགསགསནི་འཇྲིལ་སྙ ཨོམ་དྭཱ་དྲ་ ཡ་ཨ་ཧི། ཨ་ཧ ཕ་མོུ་རགསདས་འདིཊ་ནིགཟུམ་ཨི་ུགུ་ ཧྱའེསཱོ་མཛ ཤིངགས་མཆངེས་ བ་ཝ་ཡངབག་པང་ ཅིཔ་འཕུའང་ 
 ་ རྒས་བཏེབ་ 


དཧྱེའ། །གལ་ཀྭཾཐཱ་ལ་བཟའ་ཞུགས་བར་ ཁ་མརལེ་ལན་དྲ་ཧར་འྱདདསཱགསཏིས་གདའ་པར་བྱིལོ།ཡངན་ 
སྟེ འཆཚལ་ 2 ༤ ཐས་ནྭཏཱ། ་གཅིག་ལྭ་བོ་།ཀྲི་ལེབས་ བརཝརུཾཿཡགཾསོ།པཿ སཾམོ་འདིནདབའན་ག ས་ར 
བཏྐནུཊཾསེམས་པཔའཐིགེ་སྟོང་པའིརསྭའདགའ་བའི་ཡོདའ ཞག་མ དས །འགདནས་སིང་ཀར 


བཟྲགས་དཊངཐུག་ལུ་བཀའ་སུལ་བ་ལགས།དལ་དགུ་པ་ བྭ 

ཐལ་སོ་ཨང་ཏེ།མྲ་བང་གཞིས་ཀུ་ ལག་མཐིལ བུཀ བརས་གཞནབཞིནབེབྱགང་ཅུ་ོ་ རྩ་ཧོཾང་ཀཿཐལ་ ༤ ར་ས ༡ ༤ པོན་པར་བྱིཔན།གངོན་མི་ 
ཧཱ 

འཆལ་བོ་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་གཞལ་མད།ཁང་གགཏུ་འཇགེ་པར་འཐུང་།ཤོགས་འཐུའི་ས བ་ཀྱ་ཞིངསུ་ཀུནཏུ་ར་ཞིང་རེསཔོརོ་འྱབད་སང་བསམས་པ་བཤིན་ཐོབ་ནས་ས་སྦྱངས་ 

རྣམས་ ལམཚད་པ་བབེད་བརའྱུར་ལགས།།གང་ལ་ལ་ཞག་ཆེས་ཅྲ་ ངམངོན་པར་ རེ ་ ' རྱ་དེ་ 


འགྱོས ་ན་ཐགས་འཱ ༣ ༅ཁེས་པྤྱ་ཧས་ག ལྷཀུང་གིཉི་མ་ཧདསངོནསུ ངོན་སུམ་དུ་སྲབོཔནས་བླསལ་པི་ པམ་མཆོས་པསང་ ཀྱི་འཁོརབ་ལལས ངན་པ ཌནམཏ་ཝཾ བརྡམས ཡོངས་འ 


ྔགས་དད། ཕཱག་རའི་ཆོས་འཛིས་ནི་དྲུས་ཐམ་འི་དུསྦ་ཀི་ཚ་རོག་སྔ ་འཛིད་པ་དམས་ང་ གཟུངས་ཧཱགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འ།བཔམཏམ་ ཏོང་འཛིན་ཐད 
གས་འ ནང སས  ་ ནར ི་ 
འིཐུཔའའེཛ་ུལ་ཱ དཔ།ཏིང་ཛཛིན་དང། མཚནམ་ཡུ་མཆན་འནནས་ པསྩ་ཚོགསཿ 'གང་ལགས་པ་དབུག་མ་བཏགས པཿ་འབཅོལ་ཏ མིའྱའོ།།ཡོ་ཕྲི་ཀུ་བཁེསསསྭ་ཀསད་ ན་པ) 
འ་གཞགཞས། ཤགཙམ་དུཡ་ནས་པར་གཡེང་བརམི་ འབབུཔོ་འཝ་ཏ་ཁ་ལ་གཡུས་སཱད་ོཕ་གཞདདག་ལ་ཐདུ་པའི་མ མ་སྟོན་པརའཛྱཾདན།ཉི་ སྲ རང་་ 
ཡངདེངག་ །འགུང་འི་ ་འཆུར་ལགཔོ། གཝ་ཏ་ཡང་གག་ མའི་ཡོཨུ་བཟཔ་རེསའི་ལ སམ་པགང་ལགྲས་བད སྭསོམ་བརམ་བིང་ན།ཛྲགས་པྷནམསརོའ་འཇལ་ 
༨ ཞཾཔ་མ་མཆིས་པརྩསག་བསལ་ ཨང་གཅས་དའུས་ཀི།ནམས་འང བ་བ་ངག་མངོན་པར་འགབ་པར་མོ། རྟག་པརནན་ཏན་བརོན་འགྲས་ཚུས: ལ་ 2 
༡ དག་པར ིསི་བརག་ལལ་འོ ་བོ་ོ་དོ ོ་ ཆན་དད།གཡོ་ ད་ཧ ངད བར 
ཿ ་གཏའཐངས་པ་འདའུཔབརྱ་གུངན།།སས་རྒྱས་དངཤརུཌོ་པམས་དབའ་ཐངེཏ ཊསོངབརམཇདབས། འདི་སད་བས་འཇྲས་ པྲསྤས་ཕམ་ཡིན་ཡང་གཟིགས་ཤིང་ 


༄༅ ། ཀྲར འུའི་གསུགས་ བ་ 'བརྗོདབ་ ལ་གསོ། སོ།ད་ལ་བུཧུ་པ་ཤྲཿ ནུབསེམས་ད འབའ་མོགསོངཕའི་སྣུན་ཕ རྣམས་ཡི་འཞིན། དུམཧོན་བཟའགྲཊ་ བའི་ཤག་བྤི 
འདེལགས ཏ།པུགརྒྱསུ་མ་བཞིན་ངུ་འཆྱེས་ ཅཾས་པ་ལས་མཛང་མོ་གཏིས་འཀུག་ཧམབ་བངདིེསྱ་སིནམོ་མནནནས་མཛབ་མོའི་སནོ་ནྱོརབ་སད་བང་ སཱ ཡག་སུགསེ་ཞིསྭ་མ་ཏབེཤ ྭ 
ཀར་འགྱའོ་ འོ།།ྷ་ར་ཕྱགས་ན་སྭོ། སཱོན་བནམས་མོན་པརའགུབཅིང། གཡོམ ཟའར་ཧར་ཤུའྱ ལམ་ ལསོ་བྲ་སི། ་ ད་ལ ད་ མིག་སོང 
རར གྱ་བནི་འཕེཁགས་ཏེ། ཕཊ ཕག་རྒྱས་མ་ བའང ཐིམོ་ཝ་པ་པོང དར ་ 
༡ ཤཀ་ར་འདིན་བབག་སནྱརཱཌཾས་ལ་གནས་པའི་གླནི་ཀང་ ¬ ་ རེ 

¿ མངོན་སུམ་དུ་གྤུར་བ་ལ་ །ཇིགསཱགས་ནོ་ཧཾ་མ རེ|་ རར རཾ པཱའི་ཏཾ་འཛིན་ཁཱཔཾ། 

ཇརི་ལགས་ཏ ཤཀྱ་ཆ་ས་མབཞིནད་ཧིང་ཀརལམོ་སཧནམཛབམོ་གཉེས་པ ཟགིའི།ཟྲགསགསནོའི་ཏཱ་སྭ། ཨི་སླད་བུངྷང་སཾམ་ །ཨེི་ཨཾཧི། རྫཔཤུདཏདཧ 
ནཤུཿྦ་བེསས་དངསིགདད་གཏེངདའ། ལྔའི ཀྱིམ་འང་འདེའེ་ཆ ནི་ལི་ལགསཀ།ཟས་ལཱན་ལསྔ་རའུལལ་ཚནཔོ་ ད་ཝ་པའི་ཡུམ་བྱཾ་ཾལར་ཁངི་གི 


` 


ཝེ 522 


¬ 


་བའི་འོས་མ་ ཡིད།།ཞས་ ་གསུངས་པར་རུར་ 'ཏ།བཅོས་ ལྤན་འདས་གདཟག་དདག ོར་འཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅང་ཀྱེ ཅུ ཀིཚུལྦེ སུ ཡོ་སྭུ་དག་པ་བཤིག ` 


% ༄༅། །ཡངསུ། 

སདཾིེིེྭེྭཾ ཆར × ༡ ་ 
4 གཏན་ཊམས་མངྡཱ་སཱགས་ཅནནམས་ད།།ཟིན་ཡ་ཀླ་ནམས་དང། ཁམས་གདཱིབྷཏྭཱ་སཱ་བདང།ལས་གཅོག་ལ་བནས་པདད གཏན་ཏྲུ་སུབས་མ་མཆིས་པརའླབུང་བལགས་པ། 
རྔ ˆ ` ` གལ་སད ངད།འཕགས་པ་དགལྟ་ང་༨ ང་སངཝཿསིས་ཅདྱ་ཏིསསྦཔར་འྭུརརརག་པརའྲ 
ཟླག ཧཱབཅོམའཇིག་བར་བོ་ི་ འིདུ་གྲུས་སཚན་ ་གུགས་མཚན་དུ་ཏག་པང་གཟུས་ འདཱི་ཚསུ་ཤཔར་བྱའིཿ ། བཅོས་ཝ་འ་ུ་གིས 
ཏོ གཡུས་ཡག་ཡས་ང་ ཅུ རེ ༥དཡེང་ལག་གིས་ནོས་པངམ་ལགས་ཀྱི།འཊགར་ཏིའེཀྱི ཧ་ལགས་པས་པའའ་སུད་ 

` བཟུཿས་འྭའིའི ལྒ ནན སྣྲ ཀཀ ་ ་ ལ་ཡ 
ེ 1 ་ སེན །སནལགིང་རགྱི་བད་ནུབ་ཡོསུ་གཉིར་བ ་འགྱེདབདག་གིས་ཡི་གངྲོས་ནས་ཀོག་བད་འནཔ་ད། འོས་འཛིན་བཅུན་པ། ཡུ ༈ ཡུམྱིགཟུཿ 


ལཁ་ཁོར་མཐོ་བརའགུང་པརའུལ་ འཱསེ།ཆོསྱིཿཆོག་ སེམས་བའ་སེསས་དབའཆ་ནབོ་གུན་ ང གི་མཆགུ་གསབསི་སེབཔོ་ལགསའི་ 
ཁའ འེ རི དམགས ཆུ་བ ས་ག རྒ - - ( ། 
༥ གཞན་དག་ལ་པུལ་ + ་ འརྫོན་འགུས་ཀྱིས་མཛོདབང རར ་ ལེ ཡུ གུ 
མལྦ་རཔཔ་ས་པཨོརསྣ་རམ་པྱས་རོགསྐ་ནས་པར་ གལ་བའི་ཡུྱའི་ གསུང་བ །པལའེ། རྡ ཕཱགྷ་མོརབ ངས ༦ ༥ ཤླ་ བམཁིམན 
ཏ་སླཐ་ཕོཧ་བྱེ་བསྟན་འཛིལྟ་བབཞིན་དུསསསརྫ་པཾངེ. གཏུ་སྣཌ་པང་ བགེཌ།།ཆིའ་ འི་ཐོར་ཞན།མ་པཿགོལ་འ ཁ་ས 


ྣརདཀ ཁགས་པ་ རི རྐ 


འགའ་པ༢འགྱེར་ཅིང་ །ཕས་འདིནས་གླན་མོང་པ་ཡང་དག་པརྡྫརོགས་པའུ་གཏཿ མངོན་པར 
` ད་ཨ མཐག འའའ་པའམ །མགསཿའིརེདདཿ ཡཿལྕས་དེ། ནྣ བ་ད༨།དོག 2 ་ 


ཤྭཁོཿ (གཞན་ཡང་ངོས་བཞིསན་རིན་བཆརིམ་ཏོག་དང། ངང། གེང་འབུ་བགྲ་གེརབྱགའེ།ངཿ པ།བནས་གིངགསུམ་ ་པནིའདང་  ྲུད་ཕེར་བགྱས ་ཏེ། ས་གཞེ་སྩོན། (པོ་ལ གསཧི་ ་ཤིག་ཊ འཀྱ་བ་ 

འབའཤིགི་ ྲེབར་བགྱིའེ།ད་ནས་གླི་ ་གངབཞི་ ཞི་པནོ་ཞཾངང་ ་ཁུགངབར་འྱུཆས་ས།བོསབཞི་ད་ལབར་ནདའདེགྲུར་ འཆད་དྲུ་བསནས་ཐ བར་ཆངུམ་ འུརརན། 'ཡང་པླད་ཤ་ངར་ཤི་བང་ 
བྱེའེ།གཞན་ཡང་གོའཾཨེས་ བཞིནད་བླང་དདག་འིནདེད་ཡང་རོར་ོབ་པ། རྩ་གསུམ་པོའི་ཤག་མད་།ངགི་སའི་ཕགྱཾ་ར་དད གིའི་ཡཱགྱ་པ །རལ་གིའ་ཡུག་རད།ཨུ་གི་ཕགྱར་ 
དང། ནྐུ་གིའི་ ཡགྲ་ཧ་དད།ཞགས་པའི་ ཡ་གད པག་པ་ ཐོགས ་བའི་ཤག་གཱདད།གསུགས་ཀྱི་ ཕག་ ་རྒྱ་དང་།ཡེད་བཞེ . ན་གྱིནོརཡུའི་ཤག་རྒད། གཤིན་རྫའི་པིུཾག་པའྲེ་ཇ ཕག་ 
རྒྱ་དང།བིན། ཊིན་ཡཡ་ཀའི་ཤག་རྒ ༨ང། །མཆོན་ཆའི་པགྲ་ར ཧུང འཁོར་ལོའི་ཕགྲ་ཧ་ད། གུགེ་བལག་པསྭཱཚོགས་པ་ལུན་ པའི་ཤགྱ་རཱ་ནམས་སེི་ ཤིས་ནས། ༥ ཐགྱ་ཧད་ཤཀུན་ ] 
ལ འམངའོད་འཐར་འདོག་ སས༡༡༨༡༨ཀ༽ ར་ཚ །ཆུཿ་ཤོགས་ཀྱིཆབ་ ཡི | 
ལ ལྔ་དྲེའེ ར། 5ཿཤོགས་ཀྱི་ཆང་སློ་ བར་ཆང་བརྒྱས། ས་པིའནང་དྲ་ནི་ཀུ་ བརྲར།།ཤང ༥༨ པའིནད་ུཙཱ་གཞནིཾ ཞའ དནས་གྲྭ་ ཀཿ 0 

སོརནི་ རྒྱལ་པོ བཞི་ །ཁྲེ་གཞར་ཅན་གཡོག ་འཁོརད་བཅས་པ། 'དྲེ་ཐར་བགྱེའོ།།ེནོས་གྲི ༥ ལྡ་པན།ཁྲུ་ནདའ་དའྱཾས་ ཏ་ངོསབའི་ཀུནཏཱ་འས་ཞུའི ངལྕེནཤཾང་དེ མེ་ ་ཏག་གི་ ལཾ །& 


\ཌྭ 


= 


༄༅། །པ་ཛགོ་མོ་ང་།གོར་མ་དརྩས་པལ་སོགས་བ་ཅི་མཆིས་བབཏས་ཏེབས་ལན།།དོག་ས་བཟང་པོ་ལས་མང་ཁུ་གངཿས་དྭུ་བས་ཏ།འ་ཨནས་མཉམ་པོར་བྱིས་ལབ་ལང་ 
གིྕ་བད།ཱཊོ་མའདགས་སེར་པོ་ད་བགས་ནས་འཇིམ་པ་བྱིམ་ཏལགས་པརྨ་བུག་ཅིངཞལ་ནལ་བྱིསཞས་གུདཏར་འགོ་བརིའོ།།པ་པཨ་ི་མིནི་ཞདུ་གཏུམ་ར་ 
སི ཀཾེྣོྣེྣ།ྣེགཾཾེངེངེཾཾེྣཾཾ་ཾ་ོ་་་ 
འགམ་ུམཧར་གཉིས་མས་པབུ་གངའ་གཅག་དི་ཐརྲབའ།གཞུན་ཡངའ། འོར་པོའྲིའ་ཨ་འུཁརའར་འད་འཐར་ཌ ཤུ བརུ་ཤ།ྲས་ལྷ་གིངགི་གུབཞརབླད།བ་ཧུཾ 
དང་འ ློ་བཞ་བོ་ངབབརབའ་བང་ཤ ཀཀ ་ 
པདྨ་དའི་སེད་དུ་ཕྱདྡནུཊ་སཱམས་དཔའསུནརས་གཟིགས་དངང་ཇུག་གཱི་གཞུཧསུ་ཧཱཾ་དཀར་བོ་ཡས་བཛྱསཔ་ཡིག་འཞུན་པར་འྱ།དནས་སླུང་འཏུ། པ་ད རུ ་ 
རར }}ད་ ± 
རྱགམནཔཉ་བེའོ།ཤརལྷོའི་མཚམས་ཀྱེ་སྙན་ལཉིལྟ་མཐུ་ཿཞཧེ །ལྷ་ཨུཿཨཚམསྱསྙན་ ས་པ་ཆན་པོ་ཤཾའོ་།ཞུཏུ་ཤཏ། གྱ་སྟན་ལ་ནི་བབྱིྐདྡི་བང 


ཿ 


༡༠༠༢ །ཤིབདང། འབོར རིན ཤིདེནམ་པ་སྣ་ཚོགས ཾའཧྱིའྲེ། ད། གཞད་ ཡང་ གུའཞི་ཀུནཏརིན་བོའི་རརབ། ཡོར་ འདྲིའཿའྱའོ།ཆང་སྒོ་ཕ ཞིཿནྷིར ་མཚོ་ཆན་ཐོཿ བོའརིཆབ་། 

དྲིབར་འབྱེལོ། བཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཧ སཱད:ང་གཾ ཤྲིཾརྣམཊ་ཀྱེཿ ས་བཞི་ནི་ཁ་དོག་སྭ 'སོན་པོརདི་ འ།གཞན་ཡངསྲུདནང་ཀི་ཀླེ། གྲིངརྣམས་ཀྱེ་ཊ ནའ ནུའུ་ཤོགས་ཀི་ཆབ་སྒོའི་ལྕའིེསྱི་ཐུརལ་སྔགས་ 

༥ རན་འྱཐུཔཞིཔའཇུག་པའི་ཆབྱས གཅིག་པ པབཟབིའ།།གཞན་ཡ་པྱཏརས་ བཟུགས དབང དཛུག་ མིག་སངལ་གསོ། ཾདཔ་ལྡན་པའི་གཟུགས་བཅྱི བྱགྱིས་ ་བ་གཅིགདངས་སུ ས་ཧུཿསྱད་ ཏཾ་ཁ་ ' 

ཚོ ༦ ཤར་ཛོགསུ་ ངོ ་བརའཤྱིའོ།ག གཞན་ ཡང་མོག 3 ¦: ང་ ཁུང པའ་ ཁི་སངྭོས སཱ་གགསཟས་གཅིག་པླད།འདཊ། མ་ སུམདུ་ཆ་གཉིས་མཆིས་པའིདྲ་ཀིལ་ འའ གྱིསུ། གྱ་སུངདུའཞ 
4 ནས་ནགཟུགས་བགྱིས་' པངའི་མནདགཞུན་ །རཾཔའིང འ་ཅཕཞལབུ་ །ད ལལ ༢ གི་ད ཐ་ །ཐས་དཀུར་གྱུས་ད། ྩ་ ལསགས་ 

་ྒོ བས་བཀངབའི་གཞོཔའུ། ིགླུ་ཆཱ ལ་ད ཆབ་པུ་ གཟ སྱ ་ པྲ །མི་ཏོག ཇར ར་ ༩ སྲ བན ཏཱ ཉ་ག 'ཏན་དུད་ སེ 
་ ཌ་ཆ་ ཏ ་ ས་པས ་ གུད 2 དད་ན 

་ལས་འགྱོ ཀོས འྱོས་པའི་ལཕ་དྱི་པ ངུ ་ར་། ལྔ་བཤམ་པར་བཀྱིརཾ། ་རམཆོནཔརྱོ་དབའོ ོལཿ : ་ ་པ་ལ་སོགས་པ་དངག་ ཐཱམས་ཅད་གསུརདད། དཔྱལ 


- 


༦ 


༣༦ 


ˆ 


།! ཁརབ་ལསོགས་པ་ལས༔ འགྱེས་པ་ ཀིག རལ ་པརམ་མཆིས་ ཡུནབརྟནམ་ཡུ 0་ །་ ༠ ཐྲསས ཿཅད་བདནང་གྲི་གིངནམས་ལོམབའ བཞེ༢ 
༤༢ ཡགས ་གསཤིང་ཏངང འདས་མ གཡང ས་རང མ་ཏགྲ་ནམ་བ་ཚོགསདྲལ་འཁོར 
པ གྱི་སྙངད་ཧཏར་ར་འབྱིང་། ཅཅ དྭགྱྭ་ཀུང་གྲས་ །ྷནྐདེདུ་གས་པདུབྱ་གིས ་བཟཐངཔོ་ལསམཆོད་པཿབྱའིཌོ།སཱགསམ།འནད་ཡངའ་བུང་འཇུག་གི ག་ཚ ཁྲུས་ཡོསཿཡག་ བར 
ཿ བྱས་ནས ཅུ ཧེ་བག ི་ོ བཟོ་བར་བཅོརཾ།ཟས་གཀངགསུམ་ འཆལ 'ནས་ཚནརྡན་དང། ཨ་ག་ རུ་ར༨\ དད་པ པུཿ་ལསོགས་པ་ཐེསས་ ཏ།གདུས་ 
གཅིག ་ལ་ངུས་གསུམ་དུ་བྲ 'སམས་དཔའསྭུན། རས་གཟིགས ་བདུ་པུག་མིག་སྣོངཡག་སྟོད་ལྔན་པའེ ‹ གཟུགས་བཅྱེས་པ། པ་ལ་མཆོངཔར་འགིའོ འོ།མ་ཤི་ གྲིགས 
', པའི་་ེག་ང་ིའགྲགས བཞག་ བའི ཤྲངཤབ་ 'སེམས་དའོམ་པ པགསུམ་པ ངོན ཡབ་འ ཀིང་ འཧྱའཾ།ག །གཧཱཀས་ ་མཚན་དཱ་སདོལ་གི 3, ཤྲིང 
ཤོགས་ཀཿ མསོཿལསྲོ་ཀུང་བཅས་ཏི་ཆེས་ནས་གདུའ ཊགས་གཅིག་ལ་ཡུཿ་གིགཟུ་ལན་ཧོང་ར བུ ་ པར་འླཟས་ ་བརྗོདབྱ་བས་ནས པ།གདུགསཏེ་ཤྲུ་རཱ་ 
ཐེ པབ ལེ གི་ཐརདུ་བསམ་པ་ ཏུགས་ཏ། །མཆང་པར་ བགྱིའོ །གཞན་ཡབདདྲུ་བུ། གཏུ་ཊིལ་འ །ཁོརྒ་ནུཌངོས་ཟུཿགྱི ཆག་སྒོནས་ དྱིལའ་ཁོར་མདད་ཞུགས་ ནས གྲིང་གསུམ་པའི་མ། 


༨ བནེ ཟོ ནས་ཀྱང་བདག་ ཏེ་རིག་པར་བཾའི་ རརར ག་ལ་འྔོད་པཿམ་བྱགིར། རཀླ་་ ལས ཤཿ རོ་བ ཏ།འྱའ ཅེ 
ཡང་པ ལགསེ།།ཧེཊིཔེ་ཝམས་ཅད་འགུའ་པར་འཆུལ ག་ང ་འཞི་པ་འགྱོས་ལ།ཨ མུ་ངོ་ཆའི་ཐཱགས་རཱ་མ་ལན་སྟོང་ཆུ་ དབམ ནས 
པ་ནན་པ་ཐམས་ཡིང་བཞིན་དུའགུབ་པའིཤག་མུ་མཁྱརིས་ན།ཧཿ ཁ་ཆ མས་པ ཤེ ངསྡུ་རོགས་ ས་པང་འགུང་ལགས།།ག གལ་ཏ བོས བྲོ་མ 
ཕགའ་བར་འ་ 5 ་བབུགའབའི་ཡདེ ཞན་གྱནང་ གྱི་ནཾཿའུའིཕག 'ངྱ༔ྔ་མ་འགྱིས་ནས་ལུས་པོ་ཆེའི་སཱག སྭ་ཏི་ཉོལ་འྭགུ་ལ་ལནཏིར། ཏཤར་ ༣༣‰ ༥ 
ལཿ པའ །ལན་རཞུགས་ཀྱི་ན དྲ་དོམས་ལནསང་ར་ འཇུད་ཚང་། གིས་དབས་།་ ་ཡོདསནྐདད་གའ་ཐར་འཛུ་ལགས་། གནད་དུན་ནནས་ 
དགརཔར་འཆལན་གནོི་  ཐ་ ཀུན་དགའ་བའི་་ ལཱན་ཤིངལོ་ ཡལ་ག ཀུ ས་ཏལན་ × སུགས་ཀྱིས་པ། ནས་ཞུནང གའ་ཟབཅོན་པ་འཇར་འགུང་ལགས མོ་མ་ 
ཙུསས་ཐ་དགྲར་ཛུ་པ ་དཔོུ་འ འཇ་འཚེལ་ནང་ཁོང་ལེན་ ཊལན་འཐོག་པ་ལན། ལན། རཾ §5ཿུཅ ་བཏའ་ནས།སཱགས་ལན་༢ " ཞིངཡནཿཞུཿསུ་དོངྲ་འདའ་གྱ་འབྱུད 
+ ་ ཐར་འགྱུར་ལགསོ། །རྲ་གདོན་གདུལ ་ད་གའ་འཞིག་མེ་ཆསན་ཁུ་གུམཔ། ་ོ་ ་ཤཿགེ སྟགས་ཀྱིམའཏའདོས། མགིན . 


༧།༅། ་ སུར་བ ན་བའི་ཤགྱ་བཏབ་དད ་་་་ྲྲྣཾྣི་ 
„ ཛྱིས་ནས་སྔགས་ ་ལན་བདུན་ བེརའྲཾ ཟར ལྕ་བ བའ་བར་དུ་བྱགིས་ལགསནས་ཀུང་བེངག ཏྭ  ཤིནུ་ཏན་པ་ལས་ཝིཿམ་ ལག་བ 
* ༤ྱྱེཁོ སན ལམ་བཏབཿ ར་ན་མ བམ སུ་ཙཉ་བརམ་ཆིབར་འགུབས་ཡུས་དང་བོརབསངས་མཆེས། །ཡ་ པའ་སམསྦ་ཏིཿལཱ 'འད་ཐམསཅད་ འཆོང 

4 བ་འ པར་མིག་སྣར་མཆིསེ་སྟམ་དུ་འདུ་ ཤུས་ཏར་འཞུག་ས ཐཱ་པང་པའ་ཡུལ་ལ་མི་ མི་པསིགས་པར་ ལུས་ཐ་ཆའི་སྔགས་སྙ སུ་མ་ལནཏདུ་རཾ་གཅིག་ཏ འཇོན་པང ་ 


; ོ ལལ" ཊལས་ ཐབ 3 ཨ་ གཟིགས་པྲངཕུག་ཏེད་ དོར་མི་ འཚེལ་བང་མངོནསུ་མདུ 
༧ ཡུམ་སྟོ་ བར་བ ས་བ གོབ །ཐོན་པར་ ལྔ པའི ལི 3: 
སའིསུགས་མ།ཁ འད ནམོད་པ པ ག་བརགས་ེའའུ། ཁ་ད གཟུངས་དཏིངའ་ཛནྱ་བཾས་ཆས་ཡོངས་གཉེར་པ་དང གཞན་ 


ད་ས ` ་ གུས 0 སས པོ་ཤས་ལནག་བའྱ། ༣ 


¬ 


༄༅། །ལནརབླཝ་ཞིང་ལནརྐཞུགསུ་དང་བ་ལན་བྱས་རུ་བདཚང་བརའྱགིས་ན་འད་གདོན་ཐུམས་ཅད་བདལ་བརའགུང་ལུགས།།ཡུལ་ཕོགས་རིམས་ནདབུང་བདྲ་གུར་ནཆའ་ཀ 
པཊྱིལ་འ ཁོར་ག་བཞི་པ་བྱསིས་ནས་། བ་མཿའབང་པོ་ལ་ལན་བྱརརཱ་བྱདཔསྣགས་ཀྱིས་བ༡འ། །སྕགས་ལན་རབཱ་ཞིང་ལཾནང་ཞུགདཏུ་ད་བལན་སྣ་ཀྱཧད་ཚངཔར་འྱ་གིས་ན 
༧ དམས་ཐམས་ཅེད་ཞི་པར་འྱགུར།། ཡངན་ཆབ་ཉུང་ཐདཅིགོ་བླངས་7་རིསས་ཀྱི་ཐེབས་བའཚལ་དུསུལ་ནཁཕཱལདུཿ འརའྱཆུར་ལཱགསོ།སུན་ཡུལ་ག་ཏིན་ཞས་བྱསི་བརྡདིམསན་ 
༧ དཊས་།གངཉིམེས་ཀྱིས་བཏའཔ་དངག་གདུགས་ཞབ་ གཅིག་གམ་གཉིས་ལས་མི་འཕའའརམཆིབརྟཨུ་བྱགིད་པང `བྱུ་ཏོ།པའེཧི ཟཾ་ཙིན་ཏེ། སྭའྱ་འཞིག་སྱོང་ཛཆན་ 
༩ པེ་སྙས་ནས་། ཆོག་ཁི་སྣེ་འདེབཤམསནས་ཡུལ་ ཁམས་གཅིག་གཡོམས་ཀྱི་ཐབས་པ་ཐམས་ཅད་སས་པ ་ཨ། གཱམས་ཅད་ནོ་བརྡ་སུར་ཏརིམས་གཏའའོ་འད 
གོ་ྱིརྒྱལབོཡངཤའིཚཡུ་ན་བངབར་མུར་པའྲ་སུ་བླུན་ཡོནཆབང་རག་པརའྱའི་ལགས། །གལ་ཏེ་ཕཕཡྱགི་མམགཚོགས་ཧོ་འཛམབརྩ་གང་ཏམ།རོས་གུནད།འ 
པ་བཛུང་པརྱབུར་ནྭུས་ཀུནསུདཔའི་ཤུགཇུ པ་བྱོས་ རིག་ཐུགས་ལནའཇུ་ཆ་འཇུད་ཚུས་བྔརོའཆིམ་ནྲག་དརས། འུདདད་བམས་དང་གོི་མ་ལ་ཏུའི 
བཿ་འྱུར་ལགས།།ཇིགསྱཀྱབུའམ།འིགོསྱཀྱིུ་མོ་གང་ལ་ལཞིག་ལསི་ནམ་པཿན་པའི་དབང་གི་ཚལབསུ་ཉཾའ་མ་འགོག་ལི་སྟོམས་པར་འཛུག་པའྲི་ཕགྱ་ཧ་སྭ་མྱཧི་ 


[ཧཏཔཿཾཏྡཿའོད་པ་སོཿགས།ཨ་ ་ གསལད ལནདོངཛ་བྱས་བླནསནབ།སགས་ལན་ང་བ་ནུསདའེ་མངནས་ དད ་ 
ཀཾ་སྦྲིབ་བེ་དངག་ ཡས་བ་ ཐང་འྱུང་ ར་ ཡུཝ་ བཱཿཔན་ པ་ལས །ཧུབཾཿ །ལསམ་མཆིས་ ་པ་ ཙད་ལོ་དདུརྲུག་པ ་་པ་ ཤུབ པར པརྩ་བཱཱུནས། ལོ 'འེ་ 
ལྔ་ལོན་པ་པ་། ཁཱསེས་བདག ཧོད་ཤུགྲ་ས་མ་ སྱ་ཤགྱེས་ང་མས་བར་ཛུང་ཏེ། ༥༥༠ ཞིགསྲོ་ཀུནཊུཞེངས་སྣོངའ་ལས་། ཏཱམ8དབ་ འིམཐོངསཿིྡཾ་ཕོཌས་ ་བེདའདྱ་གུར 
ཅས་སྩུས་པ་པད ཁམ་བག་གོས་ལ། གྲ པ ནི པ་ནས ་དམ་ཐ་ །ཌིམེ་བདག་དལྲ་མ་དནུམ་ དཔར་བཞག་གིས་ ངྲ སུབཟནོནདུ ཧོས་ཤིག་ད་ འཁྱ ཁོརཀྱི 
ཊུཚངངང་འགྱུ་ཤས་ ནས་པའེའི་འུསཟ་དས་ ཆོ གའྷེས་ཁདཏིདཞག །འདུན་ཆངབརྱགིས་པ་ད།ག ཤིནྡར་ཁམ་འབག་ང་ལ་ ཁཀཱ་བུའིཚོནང་ལེ འར ་ 
ལས་མི་ མ་ཐ བས།ལོ་ བྲ ཝྡེ་ཁོན་ཏེ་ལོ་གཏེག་ ་ལས་མ་ལུས་པ་ལས།ང་ དང་པག་བའེ། ནུད ཤདབུས་ལོ། ལོ་བྱ་བ་བབ་ འུབ བཞཕརའདོརང་ལོས་ནས་བས སཱཾ་འཾ་ཡེཾན།ཞས་ སཿ 
་ཛེཚ་ ས་གགས་རབ་ཏ ;འགའ་ ་ཞིང་མགུ་ གུ་བྲ་ཛུངཔས། ། ། ཁིཿྱ་གཱི་ནང་ཏི བཏ $ 'རྐྱས་ཐ་ཆེས་ད༨།ཛོག་འདུན་ལ་ ཡུལ་བས། ཆོག་འདིན་བསམ་རུམའེ 
༡༢ ཁོར་ད།རྔ་ལངིལ་ །ཁོརེན་པར་ལན་མསུམ་ ཞུགས་བ་ཞིག་ལགས་ ་ཏ།དཀྱིལ་, 


ཁུབ་ཐའོ་མཐུ་ཌན་པོ་ ་་ལྡན་པར་བོག ་པར་བགྱི་ ལགས།།ཧཱང་འདུས་ ་པ་ཆན་བོའ་ཀྱིལ་ 


རཾ 


རའ 


(ཤོགར་ཤཱཾ །ཨུག་པ་ ་པ་ལག་བར འའ ན་ཐཅོ་ཿ མཆིས་ཏཾ། །སྔཿསྤུག་པ། སྭ་ཁྱིས ང མོ་སཱཿཐརབབྱིད།།སུཿ པགཅག་གསན་རྡ་འ་ཐབ 
ལེགསེ། སེ། །ཡང་གཅིག་གིསནིཿ གསན སུམ་ པ་ཐེགས།། ཡང་ གིགས་བསཐི་ ག་ལག 1 ཨར ་ 
ཡངཤིག་གིསནི་འེདའི་དབདེཀ་ 'འདོན་བརའགྱིད། །ཡངགཆབ་གས་ནའབངགང་ཐོགས། །།ཡང་གངིགེ་གིསནི་རི བྲཐོགསོ། = གིས་ནྲཟིལ་ངར་ཡོངྲ་གཏོང་ཐའེ་ལག 
ཏུ་སྙོན་ཏོ།. ི་ོ སའའཐས་ཕངམི་ སང་ཁ ,ཅ གཉེས་ནྷི་ཊཱ་ལའིཐད་ཀར་གཡོནཔ་གཡས་བས་ ་མནནན། 
མཐེལ་བཀན་ཏེས་ཆཾསེ། །སུ །།སུག་བ་ལག་པ་གཞན་ངགུ་ བཧུ་་གཏེས་ ་བོ་དདགྲ་ཐམས་ཅད་ ི་ཨབ་པ་ྭསགཔུ ལགས་ཏེ།སྲག ་པ་དདག་ཀུན་ཀངས་ས་ནས་མཚོནཆ 
` . དངག རྒྱ་སྣཱ་ཚོགས་ ཐོགས་པས། །བཅིག་ནཾ་སུག ་པ་ལག་པའི་ཤགྱ་ཱབྱ་ཧུང་ རྐྱང་བཉཚའ་ཡང་ 8 སོ་བནས་མོ་མཐུནཔས་ཧང ༨་པའམཛལས་ ང་སྲ་ ཏཏཤུབསེམས་ 
རིརདིཾ༽ཾཾྣཾྣཾཾྣྣྣྣ།ྣར སྦྱ་བཞེས་པག་ 
, གོས ལེའ ཨ་ངས་ཏསགི་ འདག་གོ་ནཔདཀ་བའི་སཱན་སཱལ་བརམི་བགྱིའོ། །ུནཏུཿའཾཁུ་བཔ་མྱཌ་འརབབྱེ།གདག་ཡུས་བྱི་ ཧྱི་གཟུཊསཀྱི་ཆཾག་འགྱིདཔར, 


%།༄༅། །འ ཁོརམོ་འཚལ། ཏཾ ཕག་རྒྱབགྱོས་ནསརིག་སུགས། བླཟས་བྫངད་བྱབིས་བཙམ གྱིས་སྨྲོན་བ རྣམས་མི་འགྲུཊ་ པ་གང་ཡངམ་མཆེས་ལ་ དྲ་མངོན་ པརཛོགས། ཁར་ད་ཡ་ 
རྱས་ པར་འརུར། ལགསོ།།ཁུ་ །ཐསཾགང་ལ་ལ ཞགཐུ་བའའཅི། སུག ༩༡༩༨ _ཨུ་ཞེ་“ཟ་ལ་གཏེ ཏིཧྷཱུ་གཅིགསྔགས་ཁིསའ། བ་སེ་འཚལདུསཌ་མས་པང 
རོ ༣༦༤ པ་ ཁུའུ དངངུ་མོ་བརས་ བགང་ལགས་བད་ ད་གྲ་འཛེམ་ཚན དང་པཔ་ཐོ་ ཤེཏཿ༢ངབོ་ངང་ལྔ ༣ འ པཿ འས་ཚོགསྱཀིསྱར་ནས་སྔོནབསོད་ནམས། བསགསུཔ་འིམྦ་ ཱ 
@ 3 སྒྱ་བོམང་པོ་ པྲ ུྱསྟཾཏ་དྲ་སླཱག་པདྡ་འགུར། ཀཿ པ་ཡེའི།ུ་ོ ཧ་ཧ ཁང ཨཱཿ་ཐཾཾའུར་ ལགས།སམས་ཅན་གཔལ་ལཞིག་མོག་ནྲ ཀིས་ཐབས་ཏསུག 
2 བསྔལ་ཞིཔོས་ མི་འབདུ་བ་ན་ སེགས་མ་འནྲ་གོ་ཞ བྲ སམས་ བའ་མིག་ ་སེང་པ་ཝཱན་བའི་ག་༔ རྒྱའགྱོས་ནས་ . སྣགས་ལནཏཤུ་རྩ། ར་བཅིག་བླཟས་ཏོག ་ལ་ཝག་རྱྱག 
བ་པ བརྡ་ཡིག འ་བ ཉན་དས་ དག་དེ་ལྷའི་མིག་ཧོཿ འོའའར་ རརྒག་པོབས་ ལྷ་རྣམས་གསལ་བ བར་མཐཔ་ཞིང་ལ་བྱ་མཆག་ལ་ ལོ་ག ཤས། 
ཕྱ སོ།།བ དུསུམ་ ས་པའྭསྭ་ནཔས་གཟགས་ དཱ་མིག ར་ལག་སོར་ལཱན་པའིགཟུགས་ འདང་ཚཾཊནརས་དདིང་ ཁྲུཧུ་གྲ་བ་ འཡི། ཁ ་ ལ་ཡ རག 
སེམས་བཔའ་དའོ་ལུས་ནི། ངི འགཅན་དུབྱགོས་ཏ། གྲི་ཡལག་གཞག་ང་ ཨཿ །སུག་པལེག་པ་སྟེང་ ཤིལ 


ཟེ འཚལ་ན་ རའི གས་འི་མེར་ཐིའོ། ༩ིམོར་ཐི་བར་ཡ་ངམས་པར་ཆོས་བཞིནདའྱལ་འཚལ་བསརི་མོ་འདེ་བའ་ ས།ཁང་ཤ་འ་ཁོར་ ་ཚན་ངན་ང་།་ 
ིས་རོག་པའ་་ སས དེ ཏ་ཐ ལ་བ བཏ 
ཧཾ དག་པན་དུང་བར་བྱགིའེ།ཆོས་བཞིནད་གཟུགསདིས་ལགས་ནས་ཀུང་། རི་མེ་མཁནཆས་པའི ནཊ་མ་འྱགས་པརདོགས་པརྒྱགུརཱན །དལའུ།ཁོརྲུ་བཞི་བགཉིག་ཡད་ལ་ཇི་ལྟརམོས་ 

` € པ་བཏབ སེ་ཏད་དྲ། །ཞབ་ཟབ་ད་ ད །བས་།གསམ་དུའ་ གདའས་དད སོས ཆར་ད 
__ $, ནས་མཆད་པ་རྒྱ་ཆང་བགྱིས་ཏ † རྣལ་འོཉཔ་ཕང། རིསོ་ མཁན་གང་ལགས་པ་སགདུགས་གཅིག་ལ་ཛས་གསུམ་ ་གཟུགས་དིས་པིའ་མདུན་དུ་ནོས་བནིམས་འཐལ་ 
གད གྟ།གྣ།སགག།ཀྣཞ 
མ་ཏང་གསུ་བ སོ པ་ེཇག ཁམས་མ ཤུང ཅདམ་མཆབཐས་དཐོགས་བས་མཆོསཔཔསལའཔབཟིམ་ལས།ནམབ་བདང། རི་མོ 
.-_, །འད་ཏྲ་དྲ་ནན་ དག་དང་། སེམམས་ཧན་གངངག་འོདྲ་ཀིས་ལག་བདེཕག་ཐམས་ཅད་ཤིནཏྭ་ལི་བའི་།བ་ནམ་ཐོ་བཅི་མཆིས་བས་གཅིག་ཏུ་ཞུ་བཔནས་ཡོངས་སུ་དག་པར་ | 


! འགྱུརལགསཾ། །ཆོ་འི་ སྦུཊ་བ་གང་ལགས། 'བརས་ སམས་ཚེ་ ཅིའ་ བགྱེས་ བན་མ་གཏོགས ཤས་ལེགས།གྲང་རུབ ༤ ༢ 'གཟིགས་པབང་ ཕྱུག གིས་ཡ ཡང་འ 
སྤདཿཾས་ གསོལ་ཏོ། །བ ་གེསཿ སྙེན་འབས་ པའི ཡསཀྱ་ཚ་ ཞེ ཤགས་པ་རཱམ འདགཟོནསཀོསྱཀང་། བ་ར ཧང ༦ བསྩན་ནས་ ། བདུཆན་བོ་ རྣམས 
གདུལ། བྲང་ནས ཡམམ་ལན་ལ ` ་ མིག སྙོང་པེ་འཛི་དག་བརྙན་ནས༢ བརད་ཆན་ བྒོནམས་ང བཙུཝ་བལགས་ /ླ ། གུག་པ་ལག་ པ་སྙུངབོ་ 
དེཿ དགྱ་ཀདསོ་སེ་ ་ནད་ཁ་ཁོར་ ཇུ བའོ ལ་ ་པ་ ཟ༣་མངོན་པར་གཱལ་ ཉིང་བས་ཐཾ་ ་བསསྟ་གེའཁར་ ལོས་བསྒྱ་རབའི་རྒྱལ་ ་པེ་འཁིངཔར་འ དགར ལ་བག་ 
སྙོང་བོ་ དཔག་ཀྱང་སོ་སོ་ནས་ ་སངསཿ ས་རར་མཛོ པརསཱལ་ནས། ཧཱཿ་ཐང་ཐོའཾ སྦ་གས་སོ་ ་ས པ་པ་མནངས་ ་པརའཇུརའཔའཛུང་ བའི་སྭང ། ། 


བོ ལྔན་འཕས་ ཿཤཞུཊ་ ་སམས་རཔའ་འདོཊ ཚིལུས་ དའ ཝིལེནཔནསཿ )༧པ་ལསེགས། ངོ ནས་བཅོམ "རྔ །འཇསྱ་ཀྲས་ཤང་ནུབ་སེམས་ དཔའ་སྩནལས་ག 
དའང་ཁྱུག་ལ། བཀའ་སྩལ་པ། ལེགས སེ་ལགས། ད ཐས ཀྱང་ཤནྲཾ་གོས་ཟླར བླཏབས་ ཀྱིམཐུས་བསྐལ་པསྤཿཐུགྲ་པ ་པའེ་ བརད ཁོང 'གཟུཿསཁེདིོནི་གཾས 'བླ༣ས་ པརྡ་ཉར། | 
ཧང་ནུང་ས་མས་དཔའ་སྤན་པས། གཟིགས་དབངུ་ཕྱག། ླ ཐུགས་རྫ ་ཆནབེ་ཡར་ཡཡས་ ཡ་རྫེགས་པའེ་གཟུཊས། །འམ་ 1 ་ །་ནས་ཐེ སྭ་ཧེ་ནྒུབ་ ' , 


ˆ 


ཨུལྦ་རམསྲ་སངབངའཐིད་། །རིག་སགས་འཛིམ་ནི་འདགདོནམ་འབུས་བླ་བམས་ཅད་དང། ནད་ཐམས་ཅད་བམི་མཇུས་པ་བསས་བདརར་གངོད་པརབྱདདུང་།ཟིག་སུ་གསུ་གི། 
ནི་སུམ་ར་ར་གྲས ཁགིལཅ་གར བ་གོང ཅབ ་་་འི་ཞིས 'སཱགས་འདི་འདན་ཅིང་ལོང། འཛིན་པརབྱ་གིདན།གངབག་ངའི་མྣཐུ་ཧཐེས་ལོད 
ཀྱིསམི་ལང་། །།རིག་ཧཱཿ "སུགས འདའ་བ ཡསུ་འཛིན་པད་ ཊག་ཡུཾ་ཞིངབ་ ག་དང་ལན་བདང། མའའིབརདྷུཔལ་བོས་ཧམས་ཤོཔོཡེད་དུ་འཆིབཔ། སྟོན་བནམས་ཡོས་ 
ལྔགས་པཿ བགྱེད།གདེལ ་ལཁོཾག །ཕོཌ་རྒོལ ་བའི་བདུང་ ༥ ་ གྲུ་གུལ་བགེགས་ཏ བདག  གྲ་ལུས་ བོ་ཆལ་སྲགས་ ལན་ཏི་གླུ་ཇ་། གམ ་བྲཟས་ བརྗོད་འྱིང༽ 
སྒེ་བོ་མངཔོ་ཐམས་ཧང་ཤིུསེ་བདག་ ལུ་ཐམས་ བདའ གམ་ལ་ལན་ཏི་ ་བཅིག་སུགས་ཏིས་ བཏབས །གཡང་།འངབཅས་ན་ ད་འྲམས་ཤིངརུར་བརབྱང་ལོ་ 
བདགཏིང་སེབས་ །བདང་ཤེས་ར་བདང་ལཱནཔཔ་འཚལ ་ན་། ་ ཧངྡཔི་བྱརང་སཱགསྦེ་ཏིམ་བཅཛཾ། ཧྭིངཀརཔྭས་ན་ཐོ ཐོགས་པསམཆོས་ སེ་པའི་སེངས་པར་ 
ཐོའ་པཔའུྦུར ། ཤ- | ༥ལུ་བང་ནུབར་མས་པའ་ བཟགས་དབང་ ག་གོ་ཐགས་བ་མ་མཆེས་ པའྱི་སཱཊས་ པའེ་ཤག་ . 
རྒྱ་འདི་ དི་ལགསས། ། སུག་ བལག་པ་གཏིསྤ་རཐ་སྭདཾ་སཱཿནས་ ཕི་ཐོངགཉེས་མ་དབྱཏང་པརཛྱབང་ །ཡགྐ་ 'རྒཚངས་ཆོའངགྱ་ཀ ྱངས་པཞིངགཞན་ཡདསུཔཿངའ འགྱལོ། 


!༅༠ དུ །སེམས། དའོ ་གཟིགས་ཕུ་ཕྱུག་བཅོས ལཱན༢༨༠༠ ཀད བསྙགས པ་པ་བཛོད་པཐོས་ནས་ ལབ 'ུདགའ་ཞིདམགུ་བ བར ཅས ཐལ་མོ ་སཱཿ་ཏི། བཅོས་ ལྡན་ 
འཐས་ཀྱི་ཞལ་དུཿ དུ་བལྟས་ནས་འདོ་སྭདངཾས་ ་གསོཁ་ཏེ། ཉོ། །བཅོས་ལཱན་ལྡས་ 'གཞན་ཡངམག་ སྭོང་ལག །སྩོང་དང་ལྔན་པ་འིགཟུགས་ཀྱི་ཕགརྒྱ་མངོན་པརཊ བཅིར ལགས་ 
° ཨོ བཅོན། གར ་སི་ སེ་འཀའ་གཱུལ་བ།བ ཀྱང་ྫག་ཡི་ཕཛགས་ཏྱོདཀྱིས ཤཀྱ །དེ་ན་བཏྤུབུ་སེམས་ད་ ༢པའ་ཧུཿ གེགས དང་ཕུ རྒས ཤུས་པད་ ། ནམ་ཧྭ ཧུབ 
` 3 སམས་དཔའ་ཧུན་རས་གཟིགས ་དབང་ཕྱུག་གིས་འིགེ་སཱ གས་འ་ཨཱཿ་པན། ན། ཧོང་གསུམ་གྱི་དེངཆནཔོའ་འཇིག་ ྱ་ེ་ཁམས་རས་འབུ་ས་མ་ འདུ་ཤྲེསམདདིན་ 
ཤི ལྷརཾ་གནས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ གདུབུ ལུ པལ ཙུ པེ 29: ངང དབུཡག་ཊ ཆན ་པེ པ་ཡངུམོ་བའཔཤནྡཱཱག པར་ུརཏོ།།ཁད་ 
:: ག་བསུལ་ཆེན་པ་གོངབྲ་ཆུརཔས་ 'འགཱ་པའགནས་ཀུ། ཀྱང་མི་རཿ ནཔངདྱ་རུང་ཏོ། | ་ 
མཛ ལ་མ་དདགདནནའ དར ༽༽ འཛཧུཿ་བྱརྡ་རུངདཱཿྦཧཱཾ་ཝ་་འར་ ཤུང བདརྩ་དུ་རོབས་ 
བསྣེའཾ། ྲླྲགིཾཾཾཾ་ མནཔོ་གསསས་ཏ པར་བྱབདོ། རར 


= 


£ 


༣ 


༠ ཡོགས་གང། ལ་ཤ མཆཔས་ཕ་མ་པརའཚལ་བས།་ཚབ་གཙང་མའམ་ཐ།ལ་བགཅངམ་ལ་འ དུགས ྱིེ་འཇུབ །གངཔ་སཅེས་པའེ་ 
, ་ རར ར་ར རི དཾ 
་པལ་ ་གངལ་ལ་ཞིག་འྲ་སིན་མྭ་རུས་པ་ པང། ལོག པའི་གངོ མངཔྒོ་ནམསཀྱིས་ ས་གཙས་པྲྨ་གུར་ནབལ་ཨོ་ས ༨འའ་ཡལ་གངང།གང། ལོགསྱོ་ལཱངསའ་ ཡལ་ གྭ་རངས་ཏ ༠༤ 
ངར མི་འ ཚབམཆིས་ལགསོཝགསིར་ ་གནས་ཨཿྡྷ རྙམས་ཀྷཱ་ ཡནནམ་ཁཱརྨབལོཀཱི་པྲལ།ྟྟ ཏྫིཏཡ། 
ཧི 4 ནམོ་འཛུ་བརྔ་ཡ།བོཌཾ །བྷོས་ཡ།ཏཏྷ། བས་ཐར སི བ་ལ་བ ཌ་ཉཛསེནི་ ལྡོག་པ ལྷ་་བའིས་གགསཅན། ངེ འོ 
འགསྤ་འེ་བ་འམ་ཁིགས་ཤཐུ་ོ་གང་ལ་ཁཞིག་ གས་པ༨ འཆཿབའི་ཚ་པ་ ` ཤུས་བས་པའི་ཚ རར ་ ཆོགས 
ཀྱིས་སབས་ངྨསུ་ཧའ་ཕྭ ཊཤུ་པཱ གྭ་ཐུ་ལ་ཆོདཔ་ཛཱ ་པ་དང་།ཧཤགཏྭ་དུརཔསམཆིས་པས་ནས་དུལ དསདཀས་ ༤ ལཿསནཿཀྱང དསོངཤསུས་པོ་ ` 
(བགག ག་རདའབེ་ིཞིང་ ས་ད དྲད ་ རཿ 1 


གེ གི 


་་ = ༥ `; 
ཌ ` ; : 


རལ་མས འའ 
གིས་སྟོཿནནཔོའི་རཛགཉེནྱཧཱ་ཁམས་ཀེ་ཁནམ་ཐོ་བ་ཡཕྭ་སློ་བའི་བག་ནོ་འི་ལགས་ཏ།འགའུནས་རི་སཱར་སུག་པ་ལག་པགཡོན་བྷམདདུགཏང་ད།སོངསོ་ལ་སོ་སོང་པནས་མདུ། 
` ཕུཁ་ཏསརམོ་ཝཱ་ཆར་སཱ། །ས་ཁྒབགུང་འདུབ་གཡམ་འ ཨ་ངོང་འག་འོ་ད འ་ བོས་གནན་དིདི་གུང་ོས གཡས་བའི་ཞ༨ཀརཞག་ ལུས་བ 

ལ་བས།སྭ་ གཅིག་ཚ་ཡང། དུན་བླཟས་བད་བྱགིས་ན་ ཚམས་མ 


༩ ¦ ༠ “༄⁄༡ ༤ ༠ ༠ 
ཚའི་སྟགས་གསནས་སྣ་ད་སོའི་དེན་ནུད་ཇུབབིའོ།ཧཱ༡ ུནི་གགས་གཡོག་བྲས་གསུམ་དབྱབ་འཇུལ་ས | 
མཆཇྟ་ཝད་དྭཾ་ཿཞཌནའ ད་ནི < ངུད སྐད་ཐུམས་པ་ད།ེངབྱགད་པྲ་ སྩུ་ན།ཁ་ ནམ་ཐོབྲ་ཀྱི་ཝ་བབྲདགསནས་ཆའུས་ 
པཱའི་རྫས་ལ་ཡངས་པྲུ་ཆསྣ་ནམས་དང་འཇུལ་བར་འགྱུར་ཞིང།སུསས་ཀྱི་ཞིངད་དག་དུ་ཡང་འྭབརཕོས་བསྒུརབའི་རྱཔ་བྱགད་པར་འཇུ །དཞན་ཡས་པམ་མཆིས་པའི་གཏར་ཞས 
བྱི་འའི་གཟུམས་དང།ཡེ་ཤས་མཉམ་པཞེས་བྱགི་བིའགཟུམས་ཐོབ་པར་འརུར།གཞན་ཡང་མཆནཉ་ཧུ་ཝ་བྱེ་གྲད་པ་ལཱན་པརའབུར།གཞན་ཡངཿ་འདི་ཉོད་ལ་མིག་དད།ན་བད་སཱ་པ། 
ལཱ་ལ་སྐོགས་པ་གོ་འཚལ་བར་མི་འྩས་པཞིད། ལུསཀྱི་ནད་ཐདྱ་ཀང་ཡོངས་ཁུཉཔའར་འགུར་སྙོན་གྱི་ལས་དང་ ཁན་མ་ཐོ་བནམས་ཀྱང་ཞུ་ཉཿ་འཛའཁྲུང་ལགསོ།།གུཏྤན་བབྱུངའང་ཇླུནཾཏཡ་ 


།རྔགས་ཀྱིསེ་བཱཏབ ས་གས དངབ་གུང་ཆང་བར་བྱ་མོས་ལ་གཞུགས་ལ་ ་ལ་ཡུང་ལན་བཅྒྱ་རྣ་ ་ད་ཚངབར་བྱགས། །ལུཿྱས་ིབྱའིའོ་ཁཿལསོད་དྲ་ འབར་འཇུང་ལགསོ་ 
དལ་ དབ་ནམ་བའ་བྱུནརས་བྲིག། དབད་ཕུག་གི་འཇིགས་བ མ་མཆིས་བརནགོའྐ་ཕག་མི་འོང་ལགས་ཏི། འགངནས་སུག་བརྐང་པ་གཉིས་གཞིབས་ཏ། ཧཱར་སུག་པ་ལག་བ་ 
གཡས་པ་བཀནཏུལག་པ་གཡོ །གནས་པུས་མོའི་དྲངདབཤག་པརབྱགིས་ ཏ།ཨུག་བ་ལག་པ་གཡོན་ཡངད་བཞིན་ ཞིནྐད་བྱགིསན།།ཧག་པར་ ངེསལྱ་གོ་མདུད་དཱ་ཡུས་པོ 
ཆའི་སྙགས་ལན་ ཧོང  ་ ཆ ས་ས་་ འཇིགས་པ སུལ་ པའི་ཏིང་འཛ ཛི་ུཐོབབར་འིགུརལགསོ། །ག ཞན་ཡང་ཤིངེ་ཀུན་དད།ཡུསཀ་ 
ང༨།རུ་ཕགཿ རཏ བའི་རིལ་བ་ ས་ཏ་དས་པ་འང་ ངཊ་ཞྲགས་ ང་བར་ བར་འ ཁལ འེ ག་བ་ཡང་སལ།་ སྲ: སཡ༨ 
ངཀེལ་འ  ་ གཙང་འཐ :ཛ ལེག དྲ དེང ཏོག 
ཤག་གོས་ལིག་སཱགས་ལ་མཆོད་པ་བྱགིས་ན །ཅི་དྭ་ཅཱཧྩོན་པྷ་ནམས་ཡིའིཞན་དཱས་པོཔར་ལ་ པརའུཆུང་ལགསོ།།གལེཏ་རིག་སུགས་གཞན་ཀིས་མུའ་པ་གག་སགས་འདོས། 
བ་བནས་ཐམས་ྡ་ཐུསཛེ་འཕུའ་བར་འགུར་ལགས། གལཏྟ་རི་ 'ལུས་ ནྣ ཁྲ ་ན་ཆི་དང་ཅི་མཐོཡར་འཚལ་འདེ 


ལ༡༡༄༅། །  ་ རར ་ ཏུ་མངཆིསགྭ་གཱསས་ 
ལུ་འངོས་པཛིཨེ་ > རབ རྭ ་ །ཆརའཆད་པས་འགུར་ལུགས།།ད ་ལ་ཧྭཧུའ་སམས་དབའ་ 
སུནྦ་རས་གཞྲོགས་ད དབང ་ སན རི ༦ རྣའཇཾལགས་ཀེ།སོརམོ་ སཱལམངའཏངསྭ་ གཡོན ན་པེས་གེཡས་བན་ 
ི་འ །ཊུནུཾ་དས་དུ་ པའ དུ་རོ་འགག་ནས སྭུས་འཛཾྱ ཌནཔ་ཚོསསཿད་མ་པརྱ་ལགས། མོ གང་ག 
ཊུ བ་ཡི ནས སོ་ཅནདན་དཀར་པོའ་ ལ་མཛ ཁོར་འྱགས་ ཉཾ་མཏོག་ 'ཆོགས་བཀམ་ནས་ཡོང། 
་ ག་གི ཿ ི་ོ །་ོ་ ། ྣིཾན་ 


འཔཝགགདེ།ཡུས་པོ་ ྲ ླྲ@་ 
བོ གི སགས དཱི 


ཅུགབག་ས་ཏ་ཛུས་ནས་པ་མངའྱེས་ཏ།ཡག་ག འཆའ ཨུ 


་༄༅། ྲ་སས་་མ་ལམུ་ྔ་ོབངའཚལ་ལགེས།འསདནམས་མ་མངིས་པ་ ཏེ་བྱགཌོ་འཚལ་ཡངབའེ་ ༧འ ཧཱཿ 
འི དི་ལན་བྱརར་བ བརྒྱང་འདོན་པ་བགུང་བྲནདུ་ཚང་ - ༨ ལགསོ།བཅན།ཌ་ ལར 

ཀྲ ཆོས་འྱུས་སརརན་པན། ཀླུམང་བོརྣམསུག་ གོ་ལུལ་ན་པོ་ནསས་སོང་འཇབཐོངབ་པང། ཀ་མང་ ་ལ་ཧྭིང་ལུ་ནེས ་་སྣུག་བསལ་ལས་ཡངད་ པར་བ །མས་ཙན 
2 རང་ཕོརམེས་ ག་བུལ་དྲ་ཤལ་ཞངེ་མཁུན་པའི། གུམ་མ ཀཀ ཤུས ཆོས་ར ི་གདོཕུན་པ་ཚམ་མངང་འཇགཉན 
/ ཁམས་རབ་ཅིགི་ཐུལབ་ད།བདག་གིས་དལ་ ཡུམ་གཟུ་ (ས་འདྲི་རཆར་བསྟན་བྲས་སྔུག་བསྩུལ་གྱི་འགགསུ་རྣམས་ དཿཤ་བཱཿགླུར་ལགསོ་ གསོ།།ཏས་ཏཿཤུབ་བདནགཔ་ 
ི་ལག་ཐགསཔད་ས་ 'འཛིན་ པག་ ཀར ་ མལ །སྐུརོམལ།ཨ་ཧལ།ྱཨཧལ ལ།ཧུམ་ །ཡོ།ཨྭཧ་ཧཱས།སྭཧཱལ། 
ཧས་ཧཱལེ།ཅི་ལ་ཏ ཧ།གས་ཀྱི་བུ་ལས།རེགསྐ་ཀིུ་མོ་གུང་ལ་ལ་ཞིག་པོང་ གདོད་བནེསྲ་ཀཔཿཱཱ གཏསུའ་ཡས་དཔའསགགོང་ལམ་ པ་སྟོརཔཔ་ལྡན་པའེ་ཆོས་ཀྱ་ ཤེ 
ཛ་ཡེ ས་ལི ་ན།བདག་ཀྱང་རྟག་ བརདྡ་གྫང་ག།། །ཡོམྲག་ཡཿྫང་པས་བ་ ོ།ཁརྡ་དམསཀྱོབས་དག་གིས་གང་བརམི། འགྱམ་ལགསོ།།གཔལ་ལ་ཞིག་ 


ད། ལཁ་ཕངས་པའ་ ཏམ།།ཕ་རོལ་ཐགས་གཙས་སམ། ཆོས་རྐན་ ཕག་ ད་བའགྱད་པར་འ ན །ཆན་སྣ་ཝཱའ་སྙདཔ་ལ་ལ རྩ གས་ྲིས་བ། སྭ 
བར ་བདུ་ནས།དང་བ་གཡོནཔ་ 2 ར་དི ས་ས ལ་ ཱ 
དྲ་མདན་ནསམ་ཐ་ནུཔ་རོས རུན་བྱི་ཐིཀེའུ།ཁབསྙན་ཀུསྔགས་འདི་ཊན་བརྱཚ་བབྱུཏུས་ན་ཐམས་བད་ཧུནཱ་ཞཊ་བཞད། 7 སྙུན 
རུས་གཟགས་དབ ག་གངེས་རོ་ཁགནས་ཏེཚོས་ཧོན་ པ་པང གནད་སྙིན་ད།གཱ །སེནཔོའི རཀ །' ཐོ ཱེ 
སྤེམས་ཏི་ཡངམ་མཆེས་ 'པ་མཐོང་འདང་།རིར་ཧ་གུཊ་ སེམས་དཔའད་ཐབས་ལས་ཁས་པས་ཕན་གདགས་ཤིང སམས་ཅནད་ འུལ་ཧོས་སྐབས་ 
ཕྲ གུལ དེ་དགྱཏམཆིས་ནས། མག་ཧོང་པ་ལག་སྟོ། ཧོང་པང་ལཱན་པའི་ས་ ས་ལས་འ དས བ་པའ་ཤག་རྒྱའཧྱཾས 
པ་ད། རི ིནཔའ་ཡམ་ག་ཆུ་པོབད་ཁེདྷཨརཡ་ཨས།༽ །ནིངས་བའཐོ། (འཤགས་ཏེ་ཕག་བྱགིས་པད་། སྣར ི་ི་ 
ཛཾ ླགསམསངས།་ པའ་ལམ་མངོན་པར་གུ གུབ་པར་གུར་ལགསོ།། 8 (ཤུ་སསས་དཔའ་སྤྱཏྐངས་ བྲཟིགསོ་ ༽ིས། པཚི་ ཀ་རནེ་འིི་ལགས་ཏི། འལཾངནས་གུག 


[£ རེ 

བཞུགས་བའི་ས་པསྤྱ་བཱས་ཐམས་པ འམནུངས་པར་ ཀཀ ་ པར་གངནབ ཐ་པར་འགྱུཿའ་ལགས་བས། མཀྱ་ཐ་ཁདིསནི་ལསྭ་ཀྱི་སྣིའ་པ་ཐམསཿང་ 
སེལ་བར་བ འགྱད། ྣ༈ ་ དག ཏང རོན་མངོན་སྱུས་དུས་བུར་ བོགས བཧྩཱུཾཾ་བརྙད་གནཔཱ་འཾགིནས་སུམ་མཆེས་ན་གྲཟུངས་ ་འདི་ 
བླཟས་ཏཡ ག་རྒྱ་འདཾབོགྱིསནས་ ། སམསར་གཅེགཏུསཔས་སྐྱས་རྣམས' ་མགསཔ་མ་ངནསུམ་དུ་འཞུགས་པ་། ེ་ཡིང་ལ་ གདུགས་མཆན་གཅིག་ ལ་ལཾན་དུག་ 

ད་ དུ་འཐོལ་བཤགས། འགྱེས ་ན། ཀན ་ དམད་སུཐ་ཊའསཱུ་ཤང་ ] ། བསོདནམས་ཀྱིས་པྲུ་བབ བོ་ཚན་ ངེ ་ མཆས ། དཔགཉུས་མཆས་པ རྣམས” 
ཀྱང་འཐྲོཐ་པར་འགྱུར་ལགས་སོ། ་སྭོ། རི་ལ ཧྭ སམས་ དཔའ་མིག་སོངཔ་ལཱནཔས་ཧུཿ ་རུམནུ་རྩ་གསུམ ་བཁྲི་ལཱ ལྷ་རྣམས་ཊུག་ ་བའི་ཉག་ རྒྱནཾ་འ འངི་ལ་གན། 
ཏཾ  སུར་སུག་པ་ལག་པ་གཡོ པའི་སོའ་མོ་འེ་ སྒ ང་བར་བྱབིའོ། དཱ པའི སལསགུ་། ལག་པགཡསཔས་ཐ ་བཡོན་པའ་མཐབང་ཁོ་ཾ (བཅདས་ བ་འཞེན་ 
བཅངས སུ།། ༩ ལ 'པ་གཡོན་པའི་མྲཐ་བོ། བོ་ལ་གཡས་པའ་ འོཆང་བའིགངདུཙ་མོ་ཕུངནས ། སུག་པ་ ལུག དལ དར ཕན་ནུན་བྒྱུའཾང་བགྱིའོ། འོ།། པོ 
ནིའི ་སཱ། ཨོ ༦ །ུཙི་ཡར རི།ཅ་རིཿ ཤཱ ཙརིལྭ་ཧྭཱཱ །གཟུཿསཀྱ་ ་ཕག་གླཔཔསུགས་ འིནཐེསམ་བྱ ཀྱེས་མི་ ཁུཐ་པས་རིགསྱ་ཀ་ཐུ་རམ། རིགསའི་ ཀ་བུ་ 


ˆ %:༄༠། །བརྐངཔ་གཉེས་ གཞིཟས་ཏསིང་ ༨ཀར་ཐལསོ་སཱངཏཿྲཐའཱ་ རྨུ་དང་གཉིས་། སྣེལ་མང་གཞིང། །ག་ཡོན་པས་ གཡས་ངམནད་ནས་པུ། ལུས་པོར་ཁྷཾ་སཱགས་ 5 ནཏེ་ཤུ་ རྩ 


༄- 


གཅོག་ཐབས ནས།ཆོགྲན རྣམ་ པ་སྣ་ ་ཆོགས་གང་ བབྱེདཀྱངཿུ་ཧཱོ། ཐམས་ཅད་མངོན་པར་འགུའ་པརའགུར་ལགསོ།། ད་ལ 'ཧཏྤ་དུབ་སེམས་དཔའྭ་སཱཉརཱས གའི ཤེས་འགིབ་ 


4 བག་པོ་དག བསལ་གྱི སེ་པར་ཡོཕས་སོབ་པའེའ ཁང་ལའྲོ་ཕགྱ་མནོ་འདོ་ལགས་ཏེ།འགོ་འ །གཾསཾམསཧནཛཱག་བསལ་ལས་ཡང་ བ་པལ༢མལན་འ།བོར་ལའ་ཕ། 

ཤཱ སིས ྲ་ ཕུདཔརཿཁྱི་སྭཾ།ལག་ ་ ལ་འ ་ 

༩ པར་སེལ ོ་ད་ཞུངསེམས་དཔའ་དའགོ་པ གསས ི་ ས་བཞས་བྱགདུ། འདྟཱི་ཤུགྭ་སང་འཁོརལོ 
དར ཁག ས་པོ རི ་ ལོགསོཏ ། སྤྱིལ 
རྙོ་ཀླདབཿད་ནས་ ། སྣརསེག་བགཡོན་པ་རྐུང་ཧ། ཙས ཅུས་ཕོག་ །གཡུས་པ བརྐ 


རུར་སིཅར་བསུགས། །བུ་མོ་གཡས་པའེ་སྙདཨཱནན་ བརལ དིན་དོག་བརྙད་ - རཾ བ་ རྨ པ་ད།སྭཧོ། ཧོན་ཁད། །ད་ལྟད་ 


ཝཾ། ༠ །མོ་གདལ་ལ་ཞིག་མཆིས་ཉལ་ཀད་ག་ར་འདེབྱབོས་ཏ་སཱགས་འདི་ལནརབླུབས་ཤིང་། ཧོང་ཀར་ཧུག་གྒུ་ལན་རའགྱི་ཐ་ལན་འབྱརྣ་བསྐྱདང་འད་གླུར་ན། 
སམས་ཁཉིདང་ཅེ་འདོད་པ་ནམསྣ་མི་ལམ་དུརག་ཅིངས་ཞོངབརྲ་འུག་པལགས་སོ། །གདུལ་ལ་ཞོག་རག་པར་ཕགརྒྱ་འི་བགྱེསྲེ་ཞས་། སས་འདྲིའུས་འཇོདྱིས་ 
- ༧ ན། སྙིག་པ་ཐམས་ཅདྲ་བདནས་ཤ་ནུབྱ་ཀཾ་སམས་སྙོངཔརཡི་འགྱུཿབས། གངཟག་དམཆནམོ་མཆས་༡ལབའོ་ཆ་གཡར་ལམནྱ་བུ་ འཕལ་ཞིངའཀྲ་ཤིས་པར་ 
པག འགྱར ། གཡར་ལམནད་པིཞནཾ་གཤེགསུ་པ་5ང་ མུ་ཀིཿཤིདེ་དུང་དུ་ཞུགས་ནས་ལུངསཱུནཔ་ད། མོན་པ རྔ་རྔོགས་པརས་སྱ་ ཧས་པར་འགྱུར་བའི་བར་ངག 
£ (ཏམཐོདའརའྱུར་། ཤས་བདང་ བྱས ཧིན ལྷ་ནམས་ིང་ཏགུ་༡བརམཆིཊ་ཞ །འམ་གོ་ བྱའི་དིད་ཡོས་སུང་བད་འོད་མགུག།།ལ། 
བཧཱབ་སམས་དཔའ་སགཧང་དྲ་ལནབས་ཉ་ད། ཞུད །འདྲ་གདོན་འཆུདཔོ་དགྲུག་པའི་ཕྟག། སའད་ལགས་ཏ། འགུདནས་སྲུ་པཏང་པ་གཉིས་གཤུངས་ཏ 


རྣ ༢༧༥ ༤༠༥ ༢༤༦ ° སོརམེ་བོཤོ་ཁུ་ནུརབཅམས་ཏོ་ཧིང་ཀར་བཤུག །དའི་ ས་ལེ་སུག་པ་ལགཔ་གཡག་པ་ཡད་ད་བཞིན་དུ 


ལོ བརྱོས་ཏ ། ལ་ག་པ་གཡས་པ་ནྣ་དྲུདདུབཏད་ནས ། མ ཤ་མེ་ཕན་ནུནདུ་གླུར་བགྱེརོ། །སྔགསནི་འདིལྟ་ྙ ནམོ་ཊཱོལ་ཀདྡྷ། ན་མ་ཅརྱུ་པ་ཏ་སྭཱཧཱ། ནམ་ཨཱརུ་ལྦཱ 


'ཨཏི་ཨ་ཏི་སྭཱ ། ིས་ཀི་མ་སྱི་་གཔསལཞིགགྲ་ས་ད་ ། ཤགྷར་འདི་ལན་ཏམ། འཇོན་ཏམ་ །ཀློག་གམ། འདོན་པརྱགིས་ན མྱར མཆཊས་ 

བདུན་ཚུནཆི་སྔོནྱགི་གནས་ཀྱ་དཔས་པོ་རུ་ཤུར་འཚུར ། ཅུ ་གདུགས་བསནིཔརམི་བཐུརོ། །དགགི་རྔ་དིགས་བརའ་ ། མཛོནྱ་ཧིས་གེནདཔ་བྱིད་པ་ 
མི་འ] །རྒྱལ་བོས་གཤའར་མི་འགྲུར ། །ནམས་ཀང་ེམས་ཅནའི་བུལ་བའི་སུགབསལསོང་བརམ་འྲ་གུལ་ལིགསེ། །ཟཏ །གངལ་ ལཞེག་དགུགསར་འཞེནདའིགསུགས་འདེ་ 
འདོན་པརབྱགདོན ། འི་གིནསཱ་བུདཔྲ་ནམསའགོ་ཝ གས་འདིཊ་ ག་ག འིགསུགས་ ལྭ་ཤཔ་ཞན་པར་བཟིད། །ེགསྱ་བུལས། རིགས 
བུ་མ་གངལ་ལ་ཞིག་འདོག་ཅེསཟོན་པརྡ་བུ རྒྱཿན།\ སུད་པ་དཀརཔོལེསགས་ཀྱས་བཏབ་ས། སུགས་ལན་ ར་བླརཞེང་མདུད་པ་འསདུ། ནྭབ་པཞི་ཧཱཾ་ 
དགུ་ ྲྲིེེཾྲཾག །དཛམགུལ་ དྲ་གགས་ན་ ་འེ་ནད་ ཊ་ཛར་འགྱུར་ལགས། །ག། ཡུལ་གངང་ ུས་ད་པ་ངུ། འམེས་ནྭ་བུདས། ༣ མང་སཊ་ཐརངུཾ་ཧཾ། 
རྒྱལ་པོའིུན་གའ་རབདད་ ཛྫིངག་ བླ དང འརྒྱད་ཤཱངས་ཏ ། པྲའརལ་སྔགས་ལན་བཤཏབནས་ཞུག་སྱཀི་ནང་ དབེར་ཏས་པར་བསགསན་རོམས་ནད་རས་ཞི་བ ཡིེ 
ལ་གས། །༥་ལ་དྲནུབས་མས་པབ་མེག་དོ དཔལནབརྙིམ་བརྲགཔབའི་ཨགྱམནིོལགས་ཏ །སལམོ་ཀུང་བཅཾས་ནསཐུག་པ་ལག་པ་གཡེན་པའྐ་གུཔམོ་ ་མྲྤ ཐོའི 


ཧཱ” 


།སྭོ རདཾ་ལ་ པ་བྲ་ནུབ་སེམས དཔ་འ་སུནཿས་ གཡིགས་དམ་ག་ཡག ནབས ུལ་ཆི་ཀངཔ་ལ ལུའི ། ལས་ནས་འགང 
སཱཿ་སུག་པགོ་ཡེན་པས་སུག ་པ་།བ་གསོན་པའི ཁྲཾ་མྲའེ་བཛ་ལ ཞིན་དུ་བྱ་གེའོ། ་ གས་པ་གཡས་བས་གཡོན་ 
སི ཐག་བྱི་སྙེདདུ་བཛིའ བཅིར་ནས་ ། ལུས །པཆའི་ རིཾསཱགསལན་གན་ བ་ཡི གུ གཆིདའྱས་ ོངདམརམམེརཚ ན་ཡང ་བཀའ་དམ་མཆེས་པའ་ འུ 
ལགས་སོ། སྲ །སུགསཁ་དོན་ ་ - འཛར ། །ད་ལུ་ཧྒ་ཞུབསམས་དཔའ་མིག ཙོ ལཱནཔས་ཛྫ ཛུལ ་ལ་རང་དའང་ཤྲོད་པའེ་ཤག ངྱེནི 
འབེལགས་ཏ ། སཱཿསུག་བ་ལག་བོ་གོ། ཡོན་པའི་ ཆཝ་བདམཐའྲ་དུ་གི་སཾནསོའི་ ང་པར ད ཧོ སྔ ` `; 
པ་ ཡངདད་ཤཞན་ནུ་བགིས་ནས་ ། སཾཇ་མ་གཞན་གསུམ་ཞིཿ ནིས་སཾར་ བརླམ ། ལག་པཿརྱཾ་ཚོགས་སྔཏནས་རཱ ཧཱཾ སུ དུའ་ཞག་སྭ། ། ཁུས་པོ་ པོ་ཆའི 
སུགས་ལན་བརུ ར་བྱརད་ འཛོན་པར་བྱགིདན ། ། དཔེསོངའཕུར་ཏ ་མཆོངགདཔའད་ ་ ངཱ རར ། །འཤིངནབ་ཡབས་དབ་ ངབ །འནམས་ 


སེམས་ཆ་ གཙོག གོཏུ་སཱུདའན་ པའ་ཤག་རྱནེ་ འདེལགསེ་ཏི ། སུག །བ་གེས་ནས་ཁའེ་ཁ་ཐལམོ་སྦཱཏེ། །ལག་ངེ་གྱེ་ཆིགས ཅྱག་ མཛུཾམོ་གཉིས་ནི་ཕནཧུཌརྒྱུ་ཿ པཱ 


%'༄༅། །ྫ་མོ་དང་ ཉབཀན་ལ ། སྔམེ་གཞན་གསུམ་ནི་བཏུང་ནས་བུམ་ཨོ་གཡོན་པའི་སུང ཞག་པའགྱེའ རོ།པའི་ཛྫས་ལསྤུག་པ་ལ པ་གཡསྲ་པ་ཡངད་བཞེན 
དུབྱགིས་ན །གུག་པ་ལག་པོ་ཡུ། ཡུས་མོ་ ཡས་པའི་ དུ་ཁྭསྭུའཞག་ ་པརཊྱཾཁོ།གངལ་ལ་ཞིག་ཏག་པར་ལགྱ་མ་འདིའྱའིསནས་ལུསདུ་ཆའ གསུ་ལནཏེ་ཤྲུ་ར་གཅག 
བླཟཾས་བངོད་བགིས་ན །ཧ་ལམ་རྣམས་ཡེཛ་ ་ཡོཛ༨] ཨགས་པའྲིའཇུར་ ཞིང ། སཱ སྣག་འསུལྟརྣམས་ཀྱུཿརྣམ་བརེག གྲལ་བརའུ་ཛུར། །ཾགསཀྱ་ཐུ་མེ་རོགསྦལ་འ་ བ་མོ་གང་ལ༢ 
ཐིཿ ་མེ་དག་བ་ དང་མཚམས་མཆས་པ་ལ་ ་ ས་ཕའེེས་སྙོག་ཡུ ` འཛམ་ཛཚི་བེང་གི་སུཅི་མཆིས་ ང བ་་་ 
་ལ་ ལ་ཕ་འབས་དལ་ཡང་བ ལ་པ་༨༢་ མངོན་པ༣་ དྲ ཆོགས་བྱགས་པའི་ད་གེས་བལ་པའི 
་ མན ས་ཡ སུག་བསྔལ་མོ དད ་ ཀཀ རླ 
སི གེས་ར་འགྲེལ་དང་བཅས ་བའེས། ཅས ཆུངས དྲུགས་མཚཱན་།ཇེག་ཟུས་ བཀུ ུ་པྲག་ངླ་མདུ །འོགས་སུགས་ 
2ཿ ་ གོ་ས རཝ བྲམསཿདྱཏབངབུགིང ཆི གྱོ ། ན །དྭལྟ་བུ བུའི ནམ་མ་མངེས་ཁྱག། 
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° འི ༩ པ་མ 
༄༅༅ ། །བགྱིའཾ། །སུགསཉནེ་འདི་ལྟ་སྭ །ཨོཾ་ཨརུ་ལི་ཏལི །ལོཀཾཛོདཡ། ཧརྡམཁྲུ་ ། འྡན་ 
། པཆན་བདང། ལ་ངངཀ་ངང ། 
” ལྗན་འཇས་ཀྱིས་དཾསཱད་ེས་བཀའ་སུལ་ཞེས། ཀ ཉན་ཐོས་ཆན་པ་དངག་དང་ | ཧཿ ནུསེ་ཐ་དབའིག་ད། ཚསཔུན་པ དཱ ་ 
གཞི་ཧྩིཊ་དང །དྲ་བར་བཅས་པའི་འཇིགཏན་ཞམས་ཅད་བཅོམ་ལྔན་འདྲས་ཀྱིས་གསུང་ བཱལ་མངོནཔར་བཅུདདེ། །ཧཱངྒནུའ་སམ་ །ཆཾ། ངོ ཙུད ལ་ག 
དཤུགྱ་ངནོང་དཔྲལནཔ་ཐོགས། ¬ བི་མཐའ་བའྲི་བུགསྔ་པཆན་པོའི་སེམསྦྱར་ཆ་ཡོང-་ ས་སྤུ་རོགས་པ་ཞས་ཧའི གཟུ 
ག་དང་བཅས་ ་པརོཾ་ སཾ ' 


ད ཞུནགྱལ་ཚཱཕན་ྱ་མ ཆོས་གྲུབཀྱིས་ངྐ (2 པཔ་འ ལ་ས ་ 
་ཕབ་པ།། །། སརྤ་ མངྒལཾ ད། དགའ དད 
༄༅། [ཡལ .ོཊན་གཞུགས་པིའ་ཨ་དཔེ་བཞིན་ལན་གཅིག་ཞུཊ་དག།། 


ཀ་ཧཡ་བུའ་སཱ ཧཱ། བཅོམ 
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